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 SAGLIKLI SEHIRLER 2012
EN iYi UYGULAMA YARISMASI

Onsoz

Saglikli Kentler Birligi 8. il Yalova Konferansi programi kapsaminda gerceklestirdigimiz Saglikli
Sehirler En lyi Uygulama Yarismasi 6diil téreniile bu yil 5 tiye belediyemizi projelerinin 6zgiin,
katilimci, cok ortakli, stirdiiriilebilir, Dinya Saghk Orgiitii 5. Fazin genel temasi olan “Tim
Politikalarda Saglik ve Saglik Alaninda Esitlik” konusuna énem veren ¢alismalar olarak
gorilmelerinden dolayr édillendirilmistir. Birlik Baskanligi olarak bu oddlleri veriyor
olmaktan duydugum mutlulugu ve gururu sizlerle projeleri bir araya getirdigimiz

b bu yayinimiz vesilesiyle paylasiyorum.

Oduller yerel yonetimler icin yéneticilerinden uygulayicilarina kadar tesvik edici
ozellikler tagimakla birlikte, bu ¢ddlleri ulusal ve uluslararasi seviyede énemli bir
misyonu gerceklestirme cabasi icerisinde olan bir yerel yonetimler birligi catisi
altinda almak kuskusuz daha fazla anlam icermektedir. Odulli proje sahibi bir
yerel yonetim etiketiyle ismini duyurmak, bu sekilde aniimak, iletisimin ve sosyal
paylasimin hayatimizin vazgecilmezi oldugu bu dénemlerde gerceklesmesi yerel
yonetimlerin faaliyetlerinin dolayisiyla Birligimizin faaliyetlerinin kamuoyu
tarafindan daha anlasilir hale gelmesine katki saglamaktadir. Birlik tyelerimizin
konuya sadece bir yarigma olarak bakmadan, rekabet unsuru olarak gérmemeleri,
paylasim ve etkilesim ile projelerin farkli firsatlara déniistiigiini bulusmalarimiz
sayesinde gdrebilmekteyiz. Birligimizin en 6nemli aktivitelerinden biri oldugunu
distndigim yarismamizi bu sebeplerden dolayl 6nemli buluyorum.

Yarisma projelerini sergiledigimiz kongre salonunda da gordldi ki hakikaten
farkh ve yaratici fikirler iceren birbirinden degerli ve 6vgiiye deger isler
gerceklestiriimis. Birligimize tiye belediyelerin Diinya Saglik Orgiitii tarafindan

“herkes icin saglik” ilkeleriyle baslatilarak tim dinyaya yayilip diinyanin
her yerinden cok sayida sehri bir araya getiren Saglikli Sehirler Projesi
hedefleri dogrultusunda Glkemizde 6rnek belediyecilik anlayisi icerisinde

Recep ALTEPE olduklarini ve dogru yolda emin adimlarla ilerlediklerini rahathkla sdyleyebilirim. Bugiin
Saglikli Kentler Birligi Bagkani ulastigimiz 46 tye belediyemiz ile beklentim sosyal sorumluluk, saglkli sehir planlama, saglikli
Bursa Bliylksehir Belediye Baskani yasam ve saglikli cevre olarak belirledigimiz kategorilerde yarismamiza daha fazla sayida

katihm olmasi yoniindedir. Birlik Baskanhgimiz katilimin artmasi icin Gyelerimiz ile her zaman
oldugu gibi yine isbirligi icerisinde olacaktir.

Yarismamiz vesilesiyle katki ve emeklerini bizlerden esirgemeyen degerli Danigsma Kurulu
Uyelerimize yaptiklari juri tyelikleri icin buradan tesekkiirlerimi iletiyor ve katilimlarindan dolay!
tye belediyelerimizi ve bu projelerin gerceklesmesinde emegi gecen herkesi yirekten kutluyorum.

Saglikli Kentler Birligi catisi altinda kurdugumuz giizel ishirliginin yaganabilir kentler icin devam
etmesi dileklerimle.
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SAGLIKLI SEHIRLER
EN iYi UYGULAMA YARISMASI

Yeni bakis acisi, yeni firsatlar

DSQO Saslikl Sehirler Projesi IV. Faz ve devamindaki V. Faz'in ana temalari kapsaminda 4 farkli
kategoride degerlendirilen Saglikli Sehirler En lyi Uygulamalar Yarismasi/2012 kitabimizi sizlerle
paylagsmaktan mutluluk duymaktayiz.

2006 yilindan itibaren gerceklestirdigimiz ve bu yil 5.sinini dizenledigimiz
yarismamizda bu yil 19 Uye belediyemizden gelen 57 proje basvurusu
degerlendirmeye alinmistir. Sosyal Sorumluluk Kategorisine gonderilen 24
proje en fazla basvuru yapilan kategori oldu. Engellilere yonelik cocuk koltiir
merkezleri, oyuncak atélyeleri, yaz kamplari, park projeleri ile yash bakim
merkezleri, kentlilik bilinci gibi konulara yénelik projelerden belediyelerimizin
dzellikle engellilere ve yaslilara olan hassasiyetlerini gérmek sevindirici
gelismelerdi. Sosyal sorumluluk, saglikli sehir planlama, cevre ve yasam
kategorilerinde gordiglimuiiz ve paylastigimiz projelerden de anhyoruz ki
gercekten farkli fikirler, farkli disiinceler ve iyi 8rnekler bizlere yeni bakis
acilari ve firsatlar yaratabilmektedir. Birligimizin ilk kurulus yillarinda benzer
projeleri inceleme firsati ne yazik ki pek mimkdn olmuyordu. Yerel
yonetimlerin yoneticileri yurtdisindaki ve Avrupa‘daki érnekleri inceleyip,
anlayip, anlatmak zorunda kaliyorlardi. Saglikli Sehirler En lyi Uygulamalar
Yarismasina katilan projelerin bir yayin altinda toplanmasindaki amacimiz
her projenin sizlere yeni bir bakig acisi ve yeni firsatlar yaratmasi icindir. Tabii ki saglikl kentlere
ulasmak anlaminda atilacak ¢ok adimimiz ve yirinecek ¢ok yolumuz var. Ancak, bu projelerin,
kentlerinize dondiigiintizde sézlerinin edilmesi cok sey ifade edebiliyar ve yeni fikirler ategleyebiliyor.
Baskanlarimizin, palitikacilarimizin ve koordinatérlerimizin sehirlerine dondiklerinde bunlari iletmesini
cok 6nemli buluyorum.

Yarigma jurisi Gyelerimiz birbirinden degerli projeleri degerlendirirlerken yogun mesai harcadilar.
Birligimizin Danigma Kurulu Uyeleri olan yarisma jirisi tyelerimize de degerli katkilari icin Juri
Baskanimiz Bursa Bilyiiksehir Belediyesi Eski Baskani Sayin Erdem SAKER'e, ITU Mimarlik Fakiiltesi
Sehir ve Bélge Planlama Boliim Baskani Sayin Prof. Dr. Handan TURKOGLU'na, ITU Mimarlik Fakiiltesi
Sehir ve Bélge Planlama Bolumi Ogretim Uyesi Sayin Prof. Dr.Cengiz GIRITLIOGLU'na, Uludag
Universitesi iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi Kamu Yonetimi Bolimu Emekli Ogretim Uyesi Sayin
Prof. Dr. Hasan ERTURK'e, Uludag Universitesi Mimarlik Bélim Baskani Sayin Prof. Dr. Nilifer
AKINCITURK'e ve Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dali Ogretim Uyesi Sayin
Yrd. Dog. Dr. Alpaslan TURKKAN'a tesekkiirlerimi iletmek istiyorum. Farkl uzmanlik alanlarindaki
danigma kurulu dyelerimiz koyduklari katkilar ile Birligimiz adina dnemli faaliyetler
gerceklestirmektedirler.

Basta yarismanin diizenlenmesi ve bu kitabin hazirlanmasi icin bize her tiirli imkani saglayan Saglikli
Kentler Birligi Baskani ve Bursa Buyiiksehir Belediye Baskanimiz Sayin Recep ALTEPE'ye, yarigsmaya
katilan belediyelerimizin Bagkanlarina ve projelerde emegi gecenlere ve katki koyan tim proje
ortaklarina gosterdikleri performans sebebiyle ayrica tesekkirlerimi iletmek istiyorum. Kitabimizda
yer alan projeleri sizlerin de firsata déniistirmeniz dileklerimle.

Sasglikla kahn.

A. Nalan FiDAN
Bursa Buyiksehir Belediyesi Etid ve Projeler Dairesi Bagkani
Saglikli Kentler Birligi Muddrd



 SAGLIKLI SEHIRLER
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Bisiklet kiralama sistemi/Karbis Projesi

Saglikli Kentler Birligimizin her yil, en glizel kentsel uygulamalari sectigi yarismada benim en
cok ilgimi ceken, Karsiyaka Belediyemizin sundugu, ‘Bisiklet Kiralama Sistemi KARBIS' oldu.
Baskanhgim sirecinde ICLEI-Uluslararasi Cevre Girisimleri Konseyi'nin yénetim kurulu Gyeliginde
bulunmus ve dinyanin bircok kentindeki, basta iklim degisikligi olmak tzere, insanligin

gelecegini tehlikeye sokmakta olan olusumlarla micadelede uyguladiklari
yontemleri inceleme firsatim olmustu ve bu kentlerin giindemlerinin 6n
siralarini, kent icindeki CO2 salimimlarini en aza indirebilme ¢abalarinin
yerlestigini gdrmuistim.

Bu cabalarin hedef caligma alani ise, nasil kent ici ulagimi en az CO2
salimmuyla ¢6zeriz? idi. Kent yénetimleri ¢c6zimlerin ancak halkla kol
kola girerek isler hale sokulacaginin bilinciyle hareket ediyor, kent icinde
halkin yiriiyerek/bisiklet kullanarak/toplu tasim araclarini secerek
hedeflerine ulastirma yollarini gelistiriyorlardi. ICLEI'nin Avrupa
Sekreterliginin bulundugu Freiburg kentinde, kent icinde 6zel arag
gormek zardu, herkes yiriyor veya bisiklete biniyordu, bir de tramvay
vardi, yani neredeyse sifir CO2 salinimli bir kent idi.

0 donemde, 6zellikle Avrupa kentlerinde, kent icinde sadece trafik
dizenine sahip bisiklet yollari agi vardi, herkes kendi bisikletini
kullanirdi, kiralama ddzeni yoktu, sadece Almanya'nin Bremen kentinde, araba kiralama sistemi
vardi, Bremenliler arabalarini son duraklarda birakirlar, kente tramvayla gelirlerdi, giin icinde
araba gereksinimi duyduklarinda ceplerindeki kart ile kiralama noktalarindan araba kiralarlardi.
Eger yanlis bilmiyorsam, bisiklet kiralama sistemini dev dinya kenti Paris, 80 bin bisiklet ile
baslatti ve cok etkin bir kolay ulagim diizeni kurdu, hem de sifir CO2 salimmuyla. Bu diizen hizla
diger kentlere yayildi.

Kent icinde bisiklet ile ulagim dizeni benim ana hedeflerimden biriydi ve dénemimde
gelistirdigimiz ve uygulamaya soktugumuz Bursa Ertugrulkent imar planinda bisiklet agi
islenmis, olusturulmaya baslanmisti, ne yazik ki sistem kurulamadi.

iste bu nedenlerle Karsiyaka Belediyesi'nin Karbis Projesi benim yildiz projem oldu, basta Sayin
Baskan olmak tizere, emegi gecen herkesi kutluyorum, projenin hizla uygulamaya sokulmasin,
tim kentlerimize 6rnek olmasi agisindan, heyecanla bekliyorum.

Bu arada Bursa Biyiksehir Belediye Baskanimiz Sayin Recep Altepe ve Nillifer Belediye
Baskanimiz Sayin Mustafa Bozbey'den rica ediyorum, litfen Goriikle-Uludag Universitesi-
Ertugrulkent- Ozliice'yi kaplayan genis yerlesim alanlarinda, BursaRay'la biitiinlesik bisiklet
agmi olusturun ve de bisiklet kiralama dizenini kurun ve de Bursa'ya ¢agdas ulasim dizeninin
kapilarini agm...

Erdem SAKER
Bursa Bulyuksehir Belediyesi Eski Bagkani
Saglikl Kentler Birligi Danisma Kurulu Uyesi

2012
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SAGLIKLI SEHIRLER
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Saglikl Kentler Birligi
ulusal agi yerel yonetim oddlleri

Degerli Saglkli Kentler Birligi Ulusal Agi Uyeleri,

Sehirlerimizdeki yasam kalitesinin insan saghgi ile yakindan iliskisi oldugu bilinmektedir.
Glnimuozde sehirlerde karsi karsiya kaldigimiz bircok sorun arasinda issizlik ve yoksulluk,
esitsizlik, ise, mal ve hizmetlere erisim zorlugu, mekansal ve sosyal yagam
kalitesinin distklugd, cevre kirliligi, tarihi ve dogal mirasin tahribi sayilabilir.
Yerel yonetimlerin kentlerin gelecegi icin planlama ve karar verme siirecinde
katilimcr bir yontemle mekansal, sosyal ve ekonomik gevrelerin
organizasyonunda bu sorunlara ¢ozim aramalari gerekmektedir. Yerel
yonetimler ancak bu yaklagimla sehirlerinin yagam kalitesini artirabilirler
ve sdrddrdlebilir kilabilirler.

Diinya Saglik Orgiitii Saglikl Sehirler Agi, her yil sehirlerin yasam kalitesini
ylkseltmeyi hedefleyen ve yerel yénetimler tarafindan gerceklestirilen
projeleri degerlendirmekte ve ¢diller vermektedir. Sehir Planlama ve
Gevre Koruma, Sosyal Sorumluluk ve Halk Saghgi kategorilerinde verilen
bu oddllerin bir yandan yerel yénetimleri yeni projeler yapmaya tesvik
ederken diger yandan birlige bagli yerel yonetimler arasinda bilgilenme
ve fikir alisverisi  saglamaktadir. 2012 yilinda éddl alan yerel
yonetimlerimizi kutluyor, sehirlerimizde yasam kalitesini strdirilebilir gelisme cercevesinde
artirmayi hedefleyen yeni projeler tiretmelerini diliyorum.

Prof.Dr. Handan TURKOGLU
ITU Mimarlik Fakiiltesi Sehir ve Bélge Planlamasi Béliim Baskani
Saglikh Kentler Birligi Danisma Kurulu Uyesi
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Saglikli tasarim bilincinin kent ve
kentliye katkilari

Sagliklh Kent kavraminin her gecen giin daha da énem kazanmasi, yerel yonetimlerin
calismalarinin omurgasini olusturmasi, her platformda glindem olusturmasi ve bu baglamda
yapilan uygulamalarin kente ve kentliye yansimasinin fiziksel ve sosyal anlamda hissediliyor
olmasi énemli bir gelismedir.

Kent icin gerekli olan fiziksel ihtiyaclar, acik-yari acik-kapali mekansal

kurgular dogrultusunda olusan yapilasma girisimleri kentli icin yani
insan odakl olmasi, yagam kalitesini arttiran; saghkl yasam ortamini
hazirlayan ve mutlu bir toplumun nivelerini olusturan anahtar
kavramlardir.

Saglikli cevre, saghkli toplumu sekillendirir. Saglikh toplum icinde
spor ve fiziksel aktivitenin énemi ve tim bunlarin da sosyal ve
ekonomik yararlari yadsinamaz.

Diinya Saglik Orgiti'niin (WHO) 1986 yilindaki “Herkes icin Saglik”
hedefleri, etkin bir sekilde tim ulkelere yayiimistir. Saglikli Kentler
Birliginin 2005 de baslayan calismalarinda tzellikle saghkl yagam
cevreleri yaratma uygulamalari ¢calismalarinda sdrekli yapilan
“Saglikl Sehirler- En lyi Uygulama Yarismas!” kentsel calismalara

bir bagka ivme vermektedir. Yerel yonetimlerin tstlendigi gbrevler ve aldig1 sorumluluklar

cercevesinde kentin fiziksel yapilanmasinda; alt yapi calismalarindan givenlikli yapilar, saglikli
yasam cevreleri yaratma v.b. bircok projeyi hayata gecirme sorumluluklari bulunmaktadir.

Sosyal sorumluluk projelerinde, fiziksel aktivitelerle entegre olugan galigsmalarda ve yarisma
heyecani ile olusan uygulamalarda, en biyik ddil yine kentin ve kentlinindir. Cunki zaten
yapilan uygulamalar ile en blyik kazanim kentin olmustur. Kente deger katan hizmetlerin,
yaris mantigiile bitiinlesmesi 2012 yilinda ve daha 6nceki yillarda katilan projeler incelendiginde,
degerlendirildiginde ve yapilan uygulamalar gorildigiinde 6dil 6tesinde de ¢ok biyik katkilar,
kazanclar irdelenebilir. Kentli de o projeye sahip olarak, saghkli ve kaliteli bir cevrede yasayarak
zaten 6diliund almis olmaktadrr.

Prof. Dr. Niliifer AKINCITURK
Uludag Universitesi Mimarlik Bélim Bagkan
Saglikli Kentler Birligi Darisma Kurulu Uyesi

2012
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SAGLIKLI SEHIRLER
EN iYi UYGULAMA YARISMASI

Saglikl Kentler Birligi ve yerel yonetimler

Yerel yonetimler, ilgili olduklari yerlesmelerde, kamusal ve 6zel milkiyet alanlarinin dengeli,
adil, huzur veren cekici, kiltdrel birikimine uygun, dogaya zarar vermeyen yasam bicimi felsefesi
ve davranis kaliplariyla biitiinlesen ESTETIK ve SAGLIK gereksinimlerinin tist diizeyde akilci
iliskiler, ilintiler baglaminda karsilanmasina olanak saglayan, acik ve katilimci plan, tasarim
ve uygulamalarinin yapilmasi, denetlenmesi sorumluluklarini Gstlenen kuruluslardir.

Bu cercevede yerel yonetimlerin, kisaca tanimlamaya c¢alistigimiz
sorunlarin ¢6ziiminde, katki saglayabilecek, birikim ve etik degerlere
sahip kadrolara, binyelerinde yer vermeleri ve paylagmaci bir anlayisla,
yakin ve uzak cevre, yerel yonetim birimleriyle de, ishirligi icinde
olmalari, yasam kalitesinin yikseltilmesi ve gelistirilmesi siirecinde,
cok yararlar saglayacaktir. iste bu anlayisin yayginlastiriimasi amacina
dontiik olarak Bursa Biyiiksehir Belediyesi'nce hayatiyet kazandirilan
“Saglikli Kentler Birligi"nin simdiye kadar zikredilen konularla ilgili
st dizeyde bir koordinasyon sagladig goriilmekte ve her yil bu
kurulusa katilim artisi oldugu da izlenmektedir.

Saglikli Kentler Birligi'nin ydneticileri ve yénetim kurulu tyelerince
diizenlenen 2012 Belediyeler arasi, aktivite ve uygulamalari, gbzden
gecirme ve degerlendirme, zenginlikleri paylagma adina diizenlenen
toplanti geregi, yapilan calismalarla, uygulamalar degerlendirilerek, bilgi alisverisinde bulunulmus
ve tim Uye yerel yonetimlerin, degerli caligmalarn tmit veren, uygulamalar olarak kabul edilmis
ve kutlanmistir,

Yapilan uygulamalar arasinda cok az farklihklarla, bazilari, icerik anlam, yarar ve gelecege katki
saglama kriterleri cercevesinde, daha 6zglin goriilerek, diizenlenen toplantida oy birligi ile
degerlendirilmis ve diger degerli uygulamalarla birlikte, kamuoyuyla paylasiimistir.

Kurulusu, programi ve aktiviteleri, trettikleri bilgiler ve uygulamalarla toplumsal kiltdirdn,
birlik ve beraberlik icinde gelistirilmesine katki saglayan SAGLIKLI KENTLER BIRLIGI'nin tiye
sayisinin artinlmasi ve cesitlilik icinde ortak akhn gerceklestiriimesi amaci, benimsenmeli ve
yayginlastinimalidir.

Prof. Dr. Cengiz GIRITLIOGLU
iTU Mimarlik Fakiiltesi Sehir ve Bolge Planlama Bélim Ogretim Uyesi
Saglikli Kentler Birligi Danisma Kurulu Uyesi
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Saghkh Sehirler En lyi Uygulama Yarismasi
2012'nin ardindan...

Yarigsmalar 6nceden belirlenmis bir stirecin isletilmesi ile yuritdlir. Sireg, yarismanin diizenlenecegi
alanin/konunun secimi ve yarisma amacinin belirlenmesi ile baslar. Yarismanin amacina, ciddiyetine ve
dizenleyenlerin yarigmaya verdigi 6neme ve yarigmadan beklentilerine gdre basvuru/degerlendirme
kriterleri belirlenir. Yarismada 6¢dil vermek, birden fazla sayida 6diil vermek, maddi karsiligi olan bir 6dul
vermek katilimr artirabilmektedir. Basvurular tamamlandiginda dnceden belirlenmis
juri énceden belirlenmis tarihte toplanarak elindeki degerlendirme kriterleri ve
yetkinligi dogrultusunda 6diil verecegi eserleri belirler. Odiil olas! ise kalabalik bir
topluluk icinde verilerek sahibi onurlandirihir. Tekrari yapilana kadar da unutulur...
Saglikli Kentler Birligi En lyi Uygulama Yarismasi'nda bundan farkli bir siirec
yuriimekte. Bu yazinin amaci da strecin farkhihgina ve yarismaya katilan tim
projelerin degerine vurgu yapmaktir.

Saghkli Sehirler En lyi Uygulama Yarismasi 2012 dért kategoride yapildi. Bu
kategoriler “Sosyal Sorumluluk”, “Saglkh Sehir Planlamasi”, “ Saglhkh Yasam”,
“Saglikl Cevre” olarak belirlenmisti. Yarismaya 57 proje basvurdu. Degerlendirme
kriterleri secim konusunda jiriye yol gosterici olmakla birlikte bir kisminin
6lculebilir olmamasi sikintiya neden oldu. Birbirinden degerli projeler
derecelendirilirken zorluk yasandi. Cok sayidaki iyi projenin icinden salt birine
oddl vermek yeterli olmayacakti. Tim projeler basilacak, kitap haline
getirilecekti ama bazi projeler sahiplerince anlatilmalydi. Bu nedenle Yalova
Bulusmasinda her kategoride birden fazla proje sunumuna yer verildi.

Onceki yila gére yarismaya basvuran proje sayisindaki artis sevindiriciydi. Uyelerin, siireci ve yarismayi
sahiplenmeleri kisa sire sonra yarigsma bashgma “geleneksel” eklemesinin yapiimasina neden olursa
sasirmayacagim.

En lyi Uygulama Yarismasi siireci alt basliklari ile herhangi bir yarismaya benzerlik gosterse de énemli
farklliklar icerir. En 6nemli farklilik ise édiillerin sahiplerine verilmesinden sonra belirginlesir. Odiil kazanan
projeler ile birlikte yarismaya katilan projeler belediyeler icin énemli bir deneyim paylasimi olarak ufuk
acici olmaktadir. Odiiller dagitilip siire¢ tamamlanmamistir. Basili yayin haline getirilen 6zgiin projelerden
elde edilen deneyimlerden yararlanarak yeni projeler olusturmak ya da bu projeleri gelistirmek icin
glinimdzin en 6nemli sermayesi olan bilginin paylagim zemini hazirlanmistir. Gelecek yil igin yarigmaya
katilacak projelerin cesitlenmesi, sayisinin artmasi, var olan projelerin gelistirilmesi gibi bir beklenti icinde
oldugumu belirtmemde yarar var.

Bu yarisma; proje gelistirmeyi 6zendirdiginden, zaten yapilan, yapiimasi distiniilen islere proje gozi ile
bakmayi ve degerlendirmeyi, sahiplenmeyi sagladigindan degerlidir. Ama uygulamalarin diger belediyelerle
paylasiminin saglanmasi 6zgin projeler icin tim belediyeleri ¢zendirip tesvik edecektir.

Saglikl Sehirler En lyi Uygulama Yarismasi cabalarin da birligini hazirlamada yardimci olacak nemli bir
etmen gibi gbrindyor. Elinizdeki kitap, sagligin genig boyutta algilanmasina katkisi, ayrim gézetmeden
tim basvuran projeleri paylasmasi ve yeni uygulamalar icin ufuk acici olmasi nedeniyle degerlidir.

Tum emegi gecenlere tesekkiir etmek de bizim borcumuz...

Yrd. Doc. Dr. Alpaslan TURKKAN
Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi

Halk Sagligi Anabilim Dal Ogretim Uyesi
Saglikl Kentler Birligi Danisma Kurulu Uyesi

2012
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JUR|I UYELERI

Erdem SAKER

Jari Basgkani
Bursa Buyiiksehir Belediyesi Eski Bagkani
Saglikli Kentler Birligi Danigma Kurulu Uyesi

Prof.Dr. Handan TURKOGLU

iTU Mimarlik Fakiiltesi Sehir ve Bélge Planlamasi Bélim Baskani
Saglikli Kentler Birligi Danisma Kurulu Uyesi

Prof. Dr. Nilifer AKINCITURK

Uludag Universitesi Mimarlik Béliim Baskani
Saglikli Kentler Birligi Danisma Kurulu Uyesi

Prof. Dr. Cengiz GIRITLIOGLU

ITU Mimarlik Fakiiltesi Sehir ve Bélge Planlama Bélimii Ogretim Uyesi

Saglikli Kentler Birligi Danisma Kurulu Uyesi
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A. Nalan FIDAN

Bursa Buyiiksehir Belediyesi Etiid ve Projeler Dairesi Baskani
Saglikh Kentler Birligi Madurd
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Yrd. Doc. Dr. Alpaslan TURKKAN

Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi
Halk Sagligi Anabilim Dali Ogretim Uyesi
Saglikli Kentler Birligi Danigma Kurulu Uyesi

Prof. Dr. Hasan ERTURK

Uludag Universitesi iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi
Kamu Yénetimi Bolimi Emekli Ogretim Uyesi
Saglikl Kentler Birligi Danisma Kurulu Uyesi
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TOPLANTI FOTOGRAFLARI

22 Agustos 2012 / BURSA
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2012 SAGLIKLI SEHIRLER
EN iYi UYGULAMA YARISMASI

4 Ekim 2012 / YALOVA

Sosyal Sorumluluk Kategorisi

Cankaya Belediyesi/Ankara
Cankaya Ahsap Cocuk Oyuncaklari Atélyesi
(CACQY) Projesi

Saglikli Sehir Planlamasi Kategorisi

Derince Belediyesi/Kocaeli
Derin Nefes Projesi
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Saghkl Yasam Kategorisi

Golcuk Belediyesi/Kocaeli
Golcuk'te Saghigin Gelistirilmesine Ydnelik
Halk Sagligi Projesi

Saghkli Cevre Kategorisi

Kocaeli Buytksehir Belediyesi
Ekolojik Enerji Biyogaz Projesi
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Jiiri Ozel Odiilii

Karsiyaka Belediyesi/izmir
Taypark Projesi

ENTSEL CEVRELERDE
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Saglikh Kentler Birligi 8. Yil Konferansi/Yalova
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2012 SAGLIKLI SEHIRLER
EN iYi UYGULAMA YARISMASI

S AGLIKLI SE
DERINCE BEL

DERIN NE

HiR PLANLAMASLE
£DIYESI/KOCAELL

| KATEGORIS! opuLU

FES PROJES‘

-« DERINCE BELEDIYESI

PROJENIN AMACI
BM Stockholm Cevre Bildirgesi Dahilinde:

Madde 2- Insan cevresinin korunmasi ve gelistirilmesi diinyamizin
her yerinde insanlarin refahini ve kalkinmasini etkileyen dnemli bir
konu, bitin insanlarin 6zlemi ve butin hikumetlerin gorevidir.

is bu meyandan hareketle bizler de Derince Belediyesi Park ve
Bahceler Midirligu olarak Derince Ilcesinde bulunan tim dere
yataklarinin yol actigr olumsuzluk ve kayiplarin giderilmesiicin dere
yataklarini birer hava koridoru haline getirerek sireklilik amaci
cercevesinde kamu hizmetine agcmayi amacladik.

18

PROJE ORTAKLARI
Kocaeli Buyuksehir Belediyesi
DERINCE TANITIMI

Istanbul’a 90 km uzaklikta olan izmit'in batisindaki Derince, bir cok
ilimizi; nifusu, ekonomik yapisi ve gelismesiyle geride birakmistir.
Dogusunda Cinarlidere, batisinda Kaskaldere arasina sikismis olan
yaklasik 100 bin niifuslu Derince'nin kuzeyinde Cenedag yer alirken
giineyinde Izmit Kérfezi bulunuyor. 1550 hektar yiizélcimiine sahip
Derince 10 mahalleye sahiptir. [Dumlupmar, Deniz, Cenedag, Sirripasa,
Cinarli, Yenikent, Mersincik, Yavuz Sultan, Ibn-i Sina, Fatih)

NUFUS DAGILIMI “

Grafikten de anlasilacagi gibi; | =
Derince, genc nifusunyogun  *
oldugu bir yerlesim yeridir. n s

a
Fowe wiwn

PROJE SURECi PLANLAMA

Uzmanlarimizin siireci planlamasi ve arastirma calismalarr, istimlak
calismalari,Kocaeli Blyuksehir Belediyesi ile isbirligine girilmesi,
tasarim ve cizim asamasi, malzeme ve makinelerin hazirlanmasi,
reglaj calismalarina baslanmasi, insaat calismalarinin baslatilmasi
peyzaj dizenleme calismalari, alanlarin halka acilmasi seklinde
gerceklesmistir.

Derince genel gorunumve5 hava koridoru
TASARIM VE CiZiM ASAMASI

Calismaya oncelikle Derince'nin dere yataklari projelendirilerek
baslandi. Dere yataklari bir kent icin cok olumsuz 6zelliklere sahip
gibi gorinse de, mesleki yeterlilige sahip uzman kadromuz bu
bolimleri birer nefes merkezlerine cevirmeyi basardi. Bu calismada
en onemli paya sahip kamulastirma calismalari oldu.

Kamulastirmalarin Yillara Gore Dagilimi

ARZ L4085

J.052.532,19 TL
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RE MESIRE ALANI

KASKALDE

Birlikten kuvvet dogdu

500.000 m? alana sahip Kaskaldere'nin 5 km yiriyls glzergahi kamelyalar ile cesmeler bulunmaktadir. 3. Etap kisminda ise dere
bulunmaktadir. Alanin 350.000 m2’ si yesil alan olarak ayrilmistir. islahi bulunmakta ve buraya sadece agaclandirma calismasi yapilmasi
3 etaptan olusan projenin ilk 2 etabinda piknik alanlari, wc, ylruyus uygun gorulmustdr.

yolu, spor alanlari, cocuk oyun alanlari, fitness aletleri, pergole ve

Kaskaldere Projesinden bir bolum
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CENEDERE MESIRE ALANI

Sehir
Merkezinde
Oksijen VP
Deposu  JeGIET] S

L Dhyun Alani

5 ADET DEGIRMEN

FITNESS ] eistomucroimni
GRUBU

120.000 m? alana sahip Cenedere Mesire Alaninda mangal ve piknik imkani sunmaktadir. Agac bakimindan oldukca zengin olan mesire
alanlari, cocuk oyun alanlari ve fitness alanlari bulunmaktadir. alani ayni zamanda bircok kus tirline de ev sahipligi yapmaktadir.
Sehir merkezine yakinligr sayesinde halka yaz kis piknik yapma

Cenedere Mesire Alani’'nda gorunumler

Kayalar ve bitkilendirme calismalariyla dogal goriinimu zenginlestirilen Cenedere Mesire Alaninin mekanlari
arasinda koprilerle de erisim kolayligi saglandi. Piknik masalari dogal akan derenin yakinlarina serpistirildi,
bdylece suyun serinletici ve huzur verici 6zelligi tasarimi zenginlestirdi.

Cenedere Mesire Alani'ndan dogal gériinimler
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1 ' ANI
GGRETMENLER VADISI MESIRE AL

Herkes igin bir fidan,
Sirnpasa’da bir ORMAN

4 Bin 30 Bin m2

AGAC | ReGLAJ
Calismasi

15.000 m2 alani kaplayan 6gretmenler vadisinde toplam 4308 agac dikimi yapilmistir. Alanda ayrica 2 adet oyun
grubu, 2 adet fitness grubu, 1 adet basketbol sahasi, 32 adet kamelya, 155 adet piknik masasi, 20 adet oturma
grubu ile 15 adet dekoratif cesme bulunmaktadir. Vadi boyunca yuruyus yollari, sulama ve aydinlatma da yapild.

Sonrasl

Ik

Ogretmenler Vadisi'nde Agag Dikim Senliginden

(Halkin Katilimiyla 3000 adet agac dikildi.) 18.Mart.2012
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' |
CIMBIZDERE MESIRE INT!

4, Hava Koridoru
Kent Merkezinde

1 Mini
=" Futbol Sahasi

W
Cocuk Oyun
Alunlari

25.000 m2 lik alana sahip Cimbizdere Mesire Alani 35 adet piknik masasi, 4 adet cocuk oyun grubu, 3 adet 12'li
fitness takimi, 10 adet 6zel salincak ve 50x60 olctlerindeki 1500 m2 lik futbol alani ile genis bir vadi goriinimdinde...

| ve Travers Merdiven Yapimi

Cimbizdere Reglaj Calismas
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DERINCE'de
Sakl Cennet

15 Adet
Cocuk

Oryun Alaina

11 ADET
MEYVA,
BAHCES]

Dere boyunca 4 kilometre uzunluga sahip olan mesire alani 350.000 m2 alani kapsiyor. Alanda 25.000
adet agac dikildi, 11 adet meyve bahcesi dizenlendi. Elmadan armuda, kirazdan dut agacina yaklasik 1.600
meyve agacinin bulundugu doga harikasi alan Cinarlidere, 25 barbekisu, 12 adet kamelyasi, bir adet
bifesi, 3 adet cocuk oyun grubu, 16 biyiik salincagi ile piknik yaparken hem eglenme hem de dinlenme
imkani sunuyor. Mesire alaninin tam ortasindan gecen Cinarlidere’nin tzerine yapilan ve iki yakayi birbirine
baglayan 3 adet ahsap képri ise ayri bir gorsellik 0gesi. Mesire alanina yerlestirilen tarih kokan faytonlarla,
yesilliklerle 6rtuld bu mekanda acik havada gezi dizenleniyor. Gezi imkani sunan faytonlarin atlarinin

bakimi ise alan icindeki at ciftliginde gerceklestiriliyor. Cinarlidere'nin recine kokan agaclarina yerlestirilmis
agac evleri ise alanin baska bir buytleyici noktasini olusturuyor.

Oncesi

PROJE SONUCLARI

Bu proje sayesinde kullanimiimkansiz alanlarda bircok canli kendine
yasam alani buldu. Onceden korku tiinelini andiran, bakmaya bile
cekinilen alanlar artik insanlarin bulusma noktasi ve hatta uzun
uzun vakitlerini gecirip eglendikleri, yesilin tadina vardiklari mekanlar
haline geldi. Suya yaklasti insanlar, agaclara, gékyizline ve hatta
kicuk surungenlere. Daha cok oksijen, daha cok hareket, daha cok
saglik demekti bu. Kent estetigi artti, kentte glzellesti kendince.
Bircok karede yer aldi manzaralari. Cocuklarsa daha dzgir.. Anne
babalarinin dizlerinden uzaklasip genis alanlarda disledikleri gibi
kosarak glclerini son zerresine kadar harcamaya basladilar.
Oyunlarini tim tehlikelerden arindirdik cocuklarin. Bir adim daha
glvenle yaklastik gelecege..

PROJE BUTCESI VE FINANSMAN

S6z konusu hizmetin tim faaliyet asamalari esas alindiginda;
gecmis glnlerde hicbir 6zelligi bulunmayan ve kullanimi mimkin
olmayan, zoraki istiraklerde ise toplum ve cevre sagligina telafisi
mimkin olmayan etkileri bulanacak alanlarin halka acik ve hatta
pek cok fayda saglayacak kamusal alan niteligine kavusturulmasinin
diinya gelecegi acisinda da dnemli bir kriter oldugu unutulmamalidir.

Projenin maliyet tablosu asagidaki gibidir:

Malzeme / Uygulama | Adet Maliyet
1 Istimlak 49.556.41m2 7.052.532,19 TL
2 Reglaj Calismalari 150.000 m2 541.796
3 Aydinlatma 1.289.360
4 Sulama 1.127.080
5 Sert Zemin 350.694
6 Spor Alanlari 4 650.250
7 Kamelya 63 320.040
8 Piknik Masasi 86 42.780
9 Bank 105 21.000
10 Cocuk Oyun Grubu 24 123.800
" Feetnes Aletleri 18 72.550
12 Cesme 40 20.000
13 Barbeki 35 7.700
14 Ahsap Kopri 8 4.320
15 Adac 66.00 ad 528.500

Toplam 12.152.402 TL

Sehrin mevcut ihtiyac ve beklentilerine cevap verdigi, saghigin
gelistirilmesine katkida bulundugu, saglikli sehir ilke ve prensipleri
dogrultusunda hazirlanmis oldugu, genis bir cevre ile iliskili oldugu,
srdurulebilir oldugu ve kent bitininde yapilmis bir uygulama
oldugu belirgin bir sekilde gorildiginden Derince Belediyesi “Derin
Nefes Projesi” 2012 Saglikli Sehirler En lyi Uygulama Yarismasinda
Saglikli Sehir Planlamasi Kategorisi Odiiliine layik gorilmiistir.
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PROJENIN AMACI

Projenin 4 temel amaci bulunmaktadir, bunlar:

1. Bitkisel ve hayvansal atiklarin insan sagligi ve cevreye olumsuz
etkileri bulunan atiklardan olusturdugu kirliliginin elimine etmek

2. 56z konusu atiklardan biyogaz, enerji ve organik glbre Uretmek

3. Sosyal, ekonomik ve cevresel katma deger yaratan sirdurilebilir
bir atik sistemin kurulmasi

4. Kurulacak olan pilot tesisten edinilecek olan know-how ‘in tlke
genelinde yayginlastirilmasidir.

24

PROJE ORTAKLARI

Kocaeli Bilyiiksehir Belediyesi - TUBITAK Marmara Arastirma
Merkezi — Kocaeli Universitesi - Siileyman Demirel Universitesi -
Akdeniz Universitesi - Ege Universitesi

PROJE SURECI

Enerji Ulkelerin kalkinmasinin temel yapi tasidir. Tirkiye enerji
kaynaklarr cesitliligi acisindan zengin olmakla birlikte, tiiketiminin
buyUk bir kismini (~%70) disa bagiml komur, petrol, gaz ve bunlarin
sentetik tirevleri olan yakitlardan karsilamaktadir. Fosil yakitlar
100 milyonlarca yilda olusmakta olup; fosil yakitli santrallerden her
yil milyonlarca ton kikurt dioksit, azot oksit ve kirletici parcacik
atmosfere yayilmaktadir. Oysa Ulkemiz hidrolik, rizgar, giines,
jeotermal ve bioktle gibi cok cesitli ‘yenilenebilir enerji” kaynaklarina
sahiptir. Ulkemizde son yillarda 6zellikle riizgar, giines ve jeotermal
yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullaniminda artis gozlemlenmekle
birlikte biokditle ile enerji Uretimi yakin gecmise kadar sadece
dogrudan yakma ile yapilmaktaydi. ‘Biyogaz Projesi’ hayvansal ve
tarimsal kaynakli atiklardan oksijensiz ortamda biyogaz ve enerji
Uretimi yaparak tlkemizdeki bu eksikligi gidermek amaciyla hayata
gecirilmistir.

Kocaeli ili sinirlariicerisinde kent merkezine kadar yayilmis yaklasik
8.5 milyon kanatli hayvandan 200 bin ton/yil yas atik ve 59 bin
blylkbas hayvandan 215.000 bin ton yas atik olusmaktadir. Bunun
yani sira alisveris merkezlerinin sebze-meyve reyonlarindan,
pazarlardan, halden ve yesil alanlarin bakim calismalarindan yilda
yaklasik olarak 23.000 ton yesil atik olusmaktadir. Bahse konu
atiklardan insan ve cevre sagligina olan etkilerinin elimine edilmesi
ve bu atiklardan ekonomik katma deger olusturulmasi amaciyla
alternatif yollar arastirilmistir. Bu baglamda; Kocaeli Univeristesi
ve TUBITAK Marmara Arastirma Enstitiisi ile yapilan gérismeler



sonucu Kocaeli'de biyogaz tiretim tesisinin kurulmasi ve TUBITAK
Kamu Kurumlari Arastirma ve Gelistirme Projelerini Destekleme
Programi'na basvurularak 2007 Nisan ayi itibariyle projenin fiili
olarak baslamasi saglanilmistir.

Proje: Biyogaz uretimi ve enerji donusum teknolojilerinin
arastirilmasi, sistem simulasyonu ve entegrasyonu, karar destek
sistemi (DSS) modelleme calismalari, laboratuar 6lcekli biyogaz
sistemi calismalari, atik hazirlama sistemlerinin tasarimi, imalati
ve testler, dlcme ve kontrol sistemi tasarimi imalati ve testleri,
deneysel calismalar ve sonuclarin raporlanmasi, tekno ekonomik
analizler, yasam dongu analizi, pilot tesisin isletmeci kuruma teslimi,
proje sonuclarinin yayilimi is paketlerinden olusmaktadir.

Bu Baglamda projenin (proses) sireci temel olarak; kaynaginda
ayri toplanarak biyogaz uUretiminde kullanilacak olan atiklardan
iskembe ici atiklar, blylkbas hayvan gibresi ve tavuk altligi dogrudan
on depo ve atik hazirlama Unitesine beslenmektedir. Bunun disinda
kalan hal atiklari on depo Uzerine yer alan kiyicidan gecirilerek on
atik hazirlama Unitesine beslenmekte, cim atiklar ise konteynir tipi
boyutlandirma tnitesine beslenerek bir helezon yardimiile dogrudan
1. Fermantore beslenmektedir. Atik hazirlama Unitesinde
karistirilarak homojen bir yapi kazanmasi saglanan iskembe ici,
blytkbas hayvan gibresi, tavuk altligi ve hal atigi karisimi ise loklu
pompa yardimi ile 1. Reaktore beslenmektedir. Reaktorlere beslenen
atik karisimi 37 0C sicaklik altinda ve 37 bekleme slresi boyunca
fermantasyona ugramakta ve bu islem sonrasin %50-60 oraninda
CH4 iceren biyogaz eldesi gerceklesmektedir. Uretilen biyogaz
reaktor Uzerinde bulunan jeomembran cati sisteminden olusan
depolama alaninda depolanmaktadir. Depolanan biyogaz icerisine
yeterli miktarda 02 verilerek H2S giderimi yapilmaktadir. H2S
giderimi gerceklestirildikten sonra gaz nem tutucudan gecirilerek
flare siteminde yakilmak sureti ile uzaklastirilmasi islemlerinden
olusmaktadir. Enerji Piyasasi Dizenleme Kurumu'ndan (EPDK]
alinan elektrik Uretim lisansina istinaden Sakarya Elektrik Dagitim
A.S ile s6zlesme imzalanmasini miteakip sire icerisinde, Uretilen
biyogaz gaz-jeneratorinde yakilarak elektrik enerjisi Uretiminde
kullanilacaktir.

Pilot 6lcekli biyogaz Gretim tesisi; silaj/yesil atik hammadde depolama
alanlari (tavuk glbre, hal atiklari vb. icin), atik hazirlama ve dozajlama
Unitesi, fermenterler (2 adet toplam 4800 m3), 6n atik deposu,
kojenerasyon ve glibre depolama [nihai Griin] Unitelerinden olusacak
sekilde tasarlanmis olup, tesiste yilda 5.900 ton ¢im, 2.050 ton hal
atigr, 430 ton iskembe atigi, 1.950 ton tavuk glbresi ve 350 ton biyiik
bas hayvan glbresi isleme kapasitesine sahiptir.

ELDE EDILEN SONUCLAR:

Proje ile; cevresel tehdit olan atiklardan cevresel ve i1si dederi yiiksek
bir enerji kaynagi olan biyogaz uretimi saglanmistir. Biyogaz tretimi
sonrasl atiklar temiz ve degerli bir glibre haline getirilerek cevresel
zararlari elimine edilmistir olup enerji Uretimi saglanmistir.

Bu baglamda proje ile elde edinilen temel ciktilar:

1. Hayvansal ve tarimsal kaynakli atiklarin cevreye ve insan sagligina
olan olumsuz etkileri elimine edilerek; uygun distk maliyetli, yiksek
verimli biyogaz, temiz Eneriji ve organik glbre Uretimi gerceklestirile-
rek ekonomiye kazandirilmasi,

1.1. Farkli 6zellikteki atiklardan her yil yaklasik 1,4 milyon m3 biyogaz
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1.2. Uretilen biyogazin icten yanmali motor-jeneratdre entegrasyonu
becerilerinin kazandirilmasi ve 350 kW kapasiteli pilot olcekli bir

entegre enerji santralinin tasarlanip, imal edilmesi,

1.3. Atiklardan enerji Uretimi ile, atiklarin neden oldugu cevresel
sorunlarin azaltilmasi, kaynaklarin rasyonel kullanimi saglanarak,
tesiste yan urin olarak ortaya cikan ve yiksek besin degeri olan
glbrenin ekonomiye kazandirilmasi,

2. Yapilan AR-GE faaliyetleri ile Biyogaz Uretim teknolojilerinin tlke
genelinde yayginlastirilmasi icin teknik altyapinin hazirlanmasi,

2.1. Biyogaz ve enerji Uretim teknolojilerinin arastirilmasi amaciyla
deneysel calismalarin yapildigr ve bdlgesel kosullarda tesisi
besleyecek optimum atik karakterizasyonunun belirlenmesi,

2.2. Biyogaz tesisi konfiglrasyonu, biyogaz Uretim veriminin
arttirilmasi icin gerekli proses kosullarinin belirlenmesi amaciyla
iki adet labrotuvar dlcekli tesisin kurulmasi,

2.3. Uretilen biyogazin icten yanmali motor-jeneratére entegrasyonu
becerilerinin kazandirilmasi,

3. Bu sistemlerin ticari boyutta biydtildp uygulanmasi icin gerekli
tekno ekonomik kriterlerin belirlenmesi saglanmistir.

3.1. Ilk yatirrm maliyeti, isletme maliyeti vb. ekonomik parametrelerin
belirlenmesi,

3.2. Kirsal kesim icin katma deger Uretilmesi ve istihdamin artmasi,

3.3.Tesisin isletilmesi boyunca cikacak problemlerin tespiti,
cozUimlerin Uretilmesi ve uygulanmasi

4. Proje ortaklarinin (Biiytksehir Belediyesi, TUBITAK MAM, Universi-
teler) “know-how" edinimi ve diger paydaslarda (Kamu, Ozel Sektér)
bilinclendirme ve farkindalik olusturulmas;,

4.1. Biyogaz Uretim tesisi kurma yeteneginin kazanilmasi,

4.1. Yapilan yayginlastirma faaliyetleri ile kaynaginda ayri toplan-
masinin gerekliligi ve geri kazaniminin 6nemi noktasinda bilinc artisi
saglanmistir.

SAGLIK UZERINE ETKILERI

Kiresel 1sinmadan kaynaklanan cevresel sorunlarin insan saglig
Uzerine etkilerinin dnemi her gecen gin artmakta olup, kiresel
Isinmanin olusmasina tetikleyen nedenlerin basinda petrol tirevi
yakitlarin kullanimindan kaynaklanan emisyonlarin ve organik
atiklarin (6zellikle vahsi cop depolama sahalari, acik depolama vb.)
bozunmasi sonucu metan olusumunun geldigi disindlirse bu tur
tesislerin tilkemize kazandirilmasi kiresel isinmanin etkilerinin
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geciktirilmesi ve/veya azaltilmasina katki saglayacak, boylelikle
kiresel 1Isinmanin insan saligi Uzerine olan etkileri de azaltilmis
olacaktir. Tirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan yayinlanan
“Seragazi ve Emisyon Envanteri” raporuna gére Tirkiye'de, 2004
yilinda 1990 yilina gére, CO2 emisyonunda en yiiksek artis %124 ile
elektrik Uretiminde gozlenmistir. Ayrica; raporda toplam CO2
emisyonlarinin yaklasik olarak %92'si yakitlarin yanmasindan
kaynaklanmaktadir. CH4 emisyonlarinin %59.5°U atik bertarafindan,
% 32.5'sI tarimsal faaliyetlerden olustugu belirtilmektedir. Tesiste
islenilen organik atiklarin yiiksek oranda Metan ve Karbondioksit
icermekte (%55-75 CH4; %25-45 CO2; %0-5 Diger (N2, H2, H2S) ]
olup, kiresel i1sinma ile micadele icin de son derece onemlidir.
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Toplam Seragazi Emisyonlari [(milyon ton CO2 esdegeri)

1990 | 1995 | 2000 2005 2010
Karbondioksit (CO2 ) 141,36 | 173,90 | 225,43 | 259,61 | 326,47
Metan (CH4) 33,50 | 46,87 | 53,30 52,38 | 57,54
Diazot Monoksit (N20) 1n57 | 16,22 | 16,62 14,18 | 13,03
F Gazlari 0.60 0.52 1,66 3,73 4,89
Toplam 187,03 | 237,51 | 297,01 | 329,90 | 401,92
1990 Yilina Gére Artis (%) - | 26,99 | 58,80 | 7639 | 114,90

Kaynak: TUIK, Seragazi Emisyon Envanteri 1990-2010

Bu kapsamda tesisin devreye alindigi 2011 Nisan ayi itibariyle;
Ulkemizde ilk defa 5 farkli atigin islendigi Biyogaz Uretim tesisinde,
yaklasik olarak 8.500 ton organik atigin kaynaginda ayri toplanmasi
ve bu atiklarin bilincsiz bir sekilde tarim alanlarinda kullanilmasinin
ya da dizenli depolama sahalarinda bertaraf edilmesinin
engellenerek insan sagligi ve cevresel etkilerin 6niine gecilmistir.
Proses sonucu olusan temiz ve cevreci fermente giibrenin (kati ve
sivi fazlarinda) yerel yonetimlerin sorumluluk alanlarindaki fidan
yetistirme sahalarinda, mera islahinda ve yesil alanlarda kullanimi
ile suni gubre kullanimini azaltmasi yoninden onemli bir adim
atilmis olup; halk sagliginiilgilendiren ortak alanlarda kullanilmasi
saglanmistir. Bu durum ‘Saglik Alaninda Esitlik" ilkesi ile de uyum
arz etmektedir. Ayrica, edinilen "know -how” in llke genelinde
yayginlastirilarak kamu kurum ve kuruluslari ile 6zel sektor tarafindan
yapilmasi planlanan calismalara oncilik edilmistir.
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SAGLIK GELISIM PLANINDAKI YERI

Kocaeli Kent Sagligr Gelisim Plani (2009-2014), Atik Yonetimi: Su,
Gurdltd, Isinmadan Kaynaklanan Kirlilik, Patlayici ve Zararli Gazlara
Yonelik Yapilan Calismalar, Atik Yonetimi basliklari altinda
incelenmistir. Bu baglamda raporda, evsel ve endUstriyel girdilerdeki
degisimlerin, tarimsal faaliyetlerde kullanilan verim arttirici yapay
maddelerin ekosisteme olan etkileri sebep sonuc iliskisi icinde
incelenmesinin gerekliligine atifta bulunulmus olup s6z konusu
amaclar projenin ciktilari ile dogrusal bir iliskiye sahiptir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMAN

Proje, TUBITAK KAMAG (1007 Programi) kapsaminda desteklenmis
olup, toplam btcesi

5 MILYON 731 BIN TL “dir.

Genis bir cevre ile iliskili olmasi, sehrin mevcut ihtiyac ve
beklentilerine cevap vermesi kriterlerini daha belirgin olarak
karsiladigi belirgin olarak gorildiginden Kocaeli Biiyliksehir
Belediyesi - Ekolojik Enerji Biyogaz Projesi” 2012 Saglikli Sehirler
En Iyi Uygulama Yarismasinda Saglikli Cevre Kategorisinde odiile
layik gortlmustur.

Dikyilkgpehir
Cadn Marken

o | é} KOCAELI

mETISIEIN SELINITERI 444 11 41
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PROJE ORTAKLARI

CACQY katiimin cok boyutlu oldugu bir proje olarak, projenin degisik
asamalarinda farkli disiplinleri ve deneyimleri bir araya getirmistir;

Projenin Amaa - Cankaya Belediyesi

- Cankaya Belde A.S
- Turkiye Is Kurumu
- Milli Egitim Bakanlig

KATKIDA BULUNANLAR

- Praunheimer Werkstatten
- Kent Konseyi Engeliler Meclisi

CANKAYA BELEDIYESi

Engelli bireylere ve ailelerine sunacagl hizmet ve destegin
planlanmasi amaciyla Engelliler Hizmet Bolimu 2004 yilindan itibaren
engellilerin bagimsiz olarak yasamlarini sirdirmelerini saglamak,
kendilerinin ve ailelerinin yasamlarini kolaylastiracak kent donatilari,
saglik ve egitim hizmetleri, istihdam, sosyal yasam icinde kabul
gorme gibi yasamsal konularda toplumun her kesiminin farkindaligini
artirmaya yonelik calismalariyla bu projede oncl olmustur.

CANKAYA BELEDIYESI A.S.

14 Mayis 2011 tarihinde hizmete acilan Cankaya Belediyesi Sosyal
Projeler Merkezi biinyesinde basta engelliler olmak Uzere tim
Cankaya halki icin toplumla entegrasyon, sosyal paylasim, dayanisma,
uretkenlik, istihdama katki konularinda Urettigi projelerle CACQY,
yenilikci ve rasyonel bir ornektir.

PROJENIN AMACI

Saglikli kent gelisimi icin hedefimiz "Herkes icin Saglik ve Esitlik
Ilkesi” kapsaminda engelli gruplarin toplumla bitinlesmesini
saglamaktir. Engelli bireylerin, toplumun bir parcasi oldugunu
benimsetmek, birlikte yasamanin kosullarini olusturmak, yasam
kalitelerini yikseltmek ve herkes icin saglikli ve yasanabilir bir kent
ortami olusturmak stratejilerimiz genel politikamizda yer almistir.

Engelli bireylerin sosyal iliskilerini ve toplumsallasma sireclerini
glclendirmeyi hedefleyen “Engelsiz Cankaya Projeleri"’nden biri
olan Cankaya Ahsap Cocuk Oyuncaklari Atolyesi(CACQY), zihinsel
ve bedensel engelli Cankayali'larin mesleki ve sosyal
rehabilitasyonlarini esgidimle saglayarak, toplum yasamina tam
katiimlarini kolaylastirmayi ve yasam standartlarinin yikseltilmesini
amaclamaktadir.
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TURKIYE iS KURUMU (iSKUR)

Projeye mali destegiyle iki teknik 0gretmen ve bir sosyal hizmet
uzmani istihdam edilmis ve engellilerin servis araci icin iki asansorin
finansmani saglanmistir. ISKUR'dan bu tir bir destek géren ilk ilce
belediyesi olarak diger belediyelerin uygulamalarina da drnek
olmustur.

Milli Egitim Bakanligi (MEB): Mifredatinin onaylanmasi ve egitim
sonucunun degerlendirilmesi ile MEB onayli sertifikalarin verilmesi
acisindan projenin ortaklari arasinda yer almistir.

Praunheimer Werkstatten (PWO0): Engelli calismalari alaninda
ylzyillik bir deneyime sahip PW0 ile isbirligi protokoll imzalanarak,
korunakli atolyeler ve dretim sirecleri isbirligi icinde
gerceklestirilmistir. PWO0, proje trinlerinin teknik cizimleri ve Uretim
sirecinin dokimantasyonunu kullanima sunmasinin yani sira
Urdnlerin gereken kalite standardinda Uretilebilmesi icin imalat
sirecinde danismanlik hizmeti de vermistir.

Ayrica, korunakli calisma sartlarinin yaratilmasinda teknik ishirligi
yapilmistir. Bu isbirligi, ahsap isleme makinelerinin kullaniminda
engelli bireylerin bu makinelerde tehlikesiz calismalarinin olanagini
saglayan uygun koruma dizeneklerinin yerinde dretilmesini
kapsamaktadir.

Kent Konseyi Engeliler Meclisi: Engelli derneklerinin katilimiyla
olusturulan Kent Konseyi Engeliler Meclisi, projenin gelisim ve
devamliligina katkida bulunmak tzere CACQOY projesi kapsaminda
yeralan zihinsel ve bedensel engelli bireylere destek vermistir.

Proje siireci: 21 Eylil 2011 tarihinde toplam 20 engelli birey(12 zihinsel,
8 bedensel] ile baslayan ahsap cocuk oyuncaklari Gretimine dayali
egitim programi 21 Mart 2012 tarihinde tamamlanmistir. 6 ay stiren
egitim surecinde toplam 1008 saatlik teorik ve uygulamali teknik
egitim verilmistir. Iki teknik 6gretmen ve bir sosyal hizmet uzmaniyla
verilen egitim, engelli gencleri ve ailelerini kapsayan yogun bir reha-
bilitasyon programi esliginde gerceklesmistir.

Kursiyerler, gonilld ogretmenlerin destegiyle muzik, yoga, resim,
drama gibi sosyal aktiviteler de gerceklestirmistir. Saglik alaninda
ise kursiyerlerin agiz ve dis sagligi egitiminin ardindan agiz ve dis
tarama kontrolleriyle (icretsiz tedavileri yapilmistir. ihtiyaci olan
kursiyerlerin saglik problemleri sirasinda servis imkani sunulmustur.

Kursiyerlerimizin sosyal haklari kapsaminda; 6zel olarak donattigimiz
servis aracimiz kursiyerlerin Ucretsiz olarak evlerinden alinip kurs
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bitiminde evlerine birakilmasini saglamistir. Ogle yemekleri ticretsiz
olarak Sosyal Projeler Merkezimizde sunulmus, ISKUR kursiyerlere
kisi basi ginlik 15 TL cep harcligi ddeyerek, is ve kaza sigortasini
yapmistir.

Egitimlerini basari ile tamamlayan kursiyerlerin 3 aylik bekleme
slresi sonrasinda 6 ay boyunca stajyer olarak Belde A.S. biinyesinde
istihdam edilmesi ve bu ikinci 6 ayin ardindan basarili olanlarin daimi
olarak Ahsap Oyuncak Imalatcisi statiisiinde istihdam edilmesini
amaclayan bir proje dongisi hazirlanmistir.
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Itk CACQOY oyuncaginin 50 adeti CACOY magazasinda satisa
sunulmustur. Proje’de Uretilen yiksek kaliteli ahsap oyuncaklarin
satisa sunularak, bu satislardan elde edilen gelirin projenin insasina
katkisi ayrica, Il. Donem kurslarin 24 Nisan 2012 tarihinde baslayarak,
[ll. Donem icinse kursiyer dn kayitlarinin acilmis olmasi projenin
srdurulebilirligini kanitlamaktadir.

Sonuclar: Mezun olan kursiyerlere “Ahsap Oyuncak Imalatcisi
Kalfasi” sertifikasi verilmistir. Egitimlerini basariyla tamamlayanlarin
Belde A.S.'de stajyer ve ahsap oyuncak imalatcisi kalfasi olarak
istihdam edilmesiicin calismalar sirmektedir. Ancak, projenin nihai
amaci; zihinsel ve bedensel engelli bireylere sadece Belediye'nin
imkanlariyla istihdam etme olanagini saglamak degil, bu bireylerin
mesleki ve sosyal rehabilitasyonuna destek olarak glndelik hayata
hazirlamaktir. Proje kapsaminda engellilerin yardimla var olabilmeleri
degil, 0zgur bireyler olarak kendilerine yetebilmeleri saglanmistir.
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Proje mifredatinin MEB Ciraklik EGitimi Genel Middrligu'nin
onayini almasi alaninda bir ilki gerceklestirmistir. Bu alanda
baslatilacak bitin egitimler icin "AHSAP OYUNCAK IMALATCISI”
mesleki egitimi Cankaya Belediyesi Modeli olarak kullanilabilecektir.

Projenin sirdurdlebilirliginin saglanmasinin yani sira diger
belediyelerin proje modelini uygulama talepleri de bu basarisini
aciklamaktadir. Projenin "Korumali isyerleri” kavramini
gerceklestirmesi ve bu formata en yakin atélye ve Uretim teknigini
kullanmasi acisindan bir ilk 6zelligi tasimasi onemlidir.

Engelli kursiyerlerimiz icin 6zel olarak imal edilen iki adet asansorlu
servis aracimiz Cankaya'daki tim engelli bireylere de Ucretsiz hizmet
vererek servisi yayginlastirmaktadir.

Saglik lizerine etkileri: Proje slirecinde kursiyerlerin ve ailelerinin
sosyal, psikolojik, bedensel ve fiziksel yonden daha saglikli dizeye
geldigi gozlenmistir. Saglik calismalari sadece kisisel bakim veya
bedensel uygunluk acisindan denetlenip korunakli hale getirilmemis,
beraberinde ruhsal, sosyal sagliklari da bu proje ile maksimum
seviyeye cekilmeye calisilmistir.

Kurs baslangicinda, kursiyerlerin fiziksel ve zihinsel durumlarina
iliskin Sosyal Inceleme Raporu (SIR) bir psikolog ve bir sosyal hizmet
uzmani tarafindan hazirlanmis, kurs bitiminde bu verilere dayanarak
sosyal rehabilitasyonlari kurs donemi icinde ailelerinin de katiimiyla
tamamlamistir.

Engelli bireylerin aileleri de kurs sayesinde haftada 5 giin kendilerine
zaman ayiracak, ozel ve genel islerini yapacak, sosyal alanlara
katilimi saglayacak firsati bulmustur.

ENm—
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“Tum Politikalarda Saglik ve Saglik Alaninda Esitlik” genel temasina
vurgu: Engelli bireylerin kendine yeterli, Uretken, 6zgur bireyler
haline gelmelerini ve toplumla butunlesmelerini saglayacak
hizmetlerin sunulmasi, yasam standartlarinin engelsiz ve erisilebilir
hale getirilmesi, psikososyal destek ve mesleki egitim programlarinin
uygulanmasi toplum sagligr acisindan “Tum Politikalarda Saglik ve
Saglik Alaninda Esitlik” kavramini hayata gecirmektedir.

Proje biitcesi ve finansmani: Cankaya Belediyesi, bu projenin alt
yapisini, yonetimini hazirlamak ve uygulamak tzere sirketi Belde
A.S. ile birlikte gereken finansmani saglamistir. Ayrica gerceklestirilen
kurslaricin ISKUR'dan 88.660 TL destek alinmistir. Il. Donem kurslar
icin bu miktar 101.260 TL ye arttiritmistir. PWQ, yirmi iki Grinin
tasarimini gerekli tum teknik bilgilerle birlikte Ucretsiz olarak
saglanmistir.

Genis bir cevre ile iliskili olmak, cok ortakli bir proje olmasi, sagligin
gelistirilmesine katkida bulunmak, sehrin mevcut ihtiyac ve beklen-
tilerin cevap vermek kriterlerinin karsilandigi ve somut ciktilarin
alinmis oldugu gérildiginden Cankaya Belediyesi’'nin “Cankaya
Ahsap Cocuk Oyuncaklari Atdlyesi (CACOY)Projesi” 2012 Saglikl
Sehirler En lyi Uygulama Yarismasinda Sosyal Sorumluluk Kate-
gorisinde en iyi proje odulune layik gorulmustur.
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A) Goélcik Sinirlari Dahilinde Cocuk Parklarinin Saglik ve Givenlik
Yonunden

Mevcut Durumlarinin Degerlendirilmesi

B) Golclik Merkezinde Bulunan Ana Caddelerinin Saglik ve Givenlik
Yonunden Degerlendirilmesi

C) Kicik Isyerlerinde Isci Sagligi ve Givenligi

D) Ev Kazalari-Korunma Yollari
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PROJENIN AMACI

Yasamda glvenlik kendi kendine olusmuyor. Bunun icin hepimizin
bir seyler yapmasi gerekiyor. Golciik Belediyesi, Kocaeli Universitesi
ve Golclk Kent Konseyi olarak, Golcik'te yasayan halkin saglikli,
guvenli yasamalari icin neler yapabilecegimizle ilgili toplantilar
yaparak, asagidaki calismalari planladik.

A) Golcik ilcesini olusturan mahallelerdeki cocuk parklarinin
yerlesimi, oyun elemanlari, cevrenin, saglik ve guvenlik yoninden
durumlarini degerlendirerek, yapilacak planlama calismalari icin
veri olusturmak, cocuk parklarinin kontrold icin arac ve yontem
gelistirmek.

B) Golciik merkez yerlesimin ana caddelerinin saglik ve glvenlik
yoniinden incelenerek, Kent Estetik Kurulu'nun ana caddelerle ilgili
aldigi kararlar dogrultusunda yapacaklari iyilestirme calismalarina
saglik-glvenlik penceresinden bakarak katki sunmak.

C) Kiclk 6lcekli isyerlerinin is sagligi ve guvenligi hakkinda genel
bir fikir edinmelerini saglamak, ginlik yasamlarinda
karsilasabilecekleri saglik ve glvenlik konulart ile ilgili farkindaliklarini
artirmak.

D) Evimizde ailemizi ve kendimizi bekleyen tehlikeleri fark etmek,
tehlikelerin yaratacagi risklerden korunmak.

PROJE ORTAKLARI

Golclk Belediyesi, Kocaeli Universitesi Izmit MYO, Golcik Kent
Konseyi

PROJE SURECI

Kocaeli Universitesi izmit MYO Is Sagligi ve Givenligi Programi
ogretim elemanlari ve 6grencileri tarafindan TSE EN1176 Oyun
Elemanlari ve Zemin Dizenlemeleri Guvenlik Kurallari'yla ilgili 10
adet standart incelendi.

e Park girislerinde ve cikislarinda trafik kazalarina sebep olabilecek
durumlar,

e Cocuk parklarinda saglikli ortam kosullari,

e Oyun alanlari zemini, oyuncaklar (oyun alan elemanlari yikseklikleri,
ara mesafeleri] icin bazi 6zel guvenlik kurallari dikkate alinarak
park gozlem formu hazirlandi.

Golcuk ilcesinde yasayan insanlarin yogun olarak kullandiklari ana
caddelerde takilmaya, dismeye, carpmaya neden olabilecek yapisal
durumlarla ilgili TSE 150 3864-7635-7636-7737-8146 -8357-9111-
0826-9827-10551-11783-13201-11937-12254 sehir ici yollar - bordur



taslari, yaya gecitleri, bisiklet yollari, yol ve meydan agaclandirma
kurallari, yol kenarlari, otobus duraklari, aydinlatmalar, yolda yol
kenarinda yapilan insaat ve tamirat konularindaki 17 adet standart
incelenerek cadde gozlem formu hazirland.

Proje calismalari Golciik Belediyesi, Kocaeli Universitesi ve Golciik
Kent Konseyi isbirligi ile gerceklestirilen “Golciik Vizyon 2023 Projesi”
kapsaminda alt baslik olarak bulunan "Halk Sagligi” projeleri
Degirmendere 19 Mayis Spor Kompleksi'nde 02.Nisan.2012 tarihinde
dizenlenen acilis toplantisiyla baslatildi.

Kocaeli Universitesi izmit MYO Is Sagligi ve Givenligi Programi
ogrencileri tarafindan 33 mahalleye gidilerek, mahallelerdeki 145
cocuk park, Golcik merkez ve Degirmendere’'de ana caddeler saglik
ve givenlik riskleri acisindan gdzlemlenerek fotograflandi.

 SAGLIKLI SEHIRLER 2012
EN iYi UYGULAMA YARISMASI

Gozlem formu, cocuk parkinin cevresel kosullarini, zemini,
salincaklari, kaydiraklari, tahterevalli, merdivenler, civatalar ve
baglantilari sorgulayan 66adet sorudan olusmaktadir. Gozlem
formlarindan elde edilen veriler bilgisayar ortaminda degerlendirildi.

Proje yUrUtuculeri tarafindan toplanan veriler cozim onerileriyle birlikte rapor haline getirildi.

Tarih: 13.06.2012

Cafe Caprazi)

Lokasyon: Kavakli Mahallesi Sahil Caddesi Barbaros Hayrettin Pasa Mevkii (Marina

Gozlem yapan ve diizenleyen: Betiil CELALI (Is sagligi ve giivenligi programi égrencisi)
ilgili Dokiimanl(lar): TS-EN 1176 cocuk oyun parklari standartlari

e Salincaklar yatay boruya mafsallarla bagli

e Salincaklarla diger oyuncaklarin arasinda
mesafe bulunmamaktadir.

e Paslanmalar meydana gelmistir.

e Salincaklarin zeminle arasindaki
yikseklik uygun degildir.

e Salincaklarda catlaklar meydana

COCUK PARKI GOZLEM FORMU \

ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

e Yatay boruya olan baglantilarda her salincak
icin 2adet olmak Uzere 4adet mafsal
kullanitmalidir.

e Diger oyuncaklarla arasinda 2,75-3 metre

arasl mesafe olmalidir.

e Paslanmaya karsi korunmalidir.

e Zincirler degistirilmeli, salincaklarin zeminle
arasindaki yukseklik 30-40 cm olmalidir.

e Catlak olan salincak degistirilmelidir. /

TEHLIKE

degildir.

gelmistir.

Cocuk parklarinin dizenli araliklarla kontroliinidn yapilmasi ve
olusan tehlikelerin hemen giderilmesi icin sistem gelistirme
calismalarina baslanmistir. Bu sistemde mahalle muhtarlari, aylik
kontrolt yapip Golclik Belediyesi'nin internet sayfasinda diizenlenecek

formu doldurarak Golcik Belediyesi Park-Bahceler Midirligi ' ni
haberdar edeceklerdir. Park kontrol sisteminin hazirlanmasi,
muhtarlarin egitimi ve iletisim icin dizenlemelerin yapilmasi Ekim
2012'de tamamlanacaktir.
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CADDE GOZLEM FORMU

UYGUNSUZLUK

* Insaat alanlarinda emniyet bariyerleriyle
tedbir alinmamis.

* Ilgisiz kisiler insaat sahasina girebilir,
yoldan gecenler insaat malzemelerine
takilabilir.

e Yaralanma riski var.

e Bankamatiklerde reklam panolari kirik
durumdadir.

e Kablolar disaridadir.

e Elektrik akimina maruz kalma, carpilma
riski bulunmaktadir.

¢ Yaya kaldirimlarina esnaf malzeme
birakmis.

e Gecisi engelliyor.

e Yayalar kaldirim yerine yolu kullanmak
zorunda kaliyor.

e Anitin arka tarafindaki elektrik
panellerinin kilitleri kirtk durumdadir.
e Carpilma riski bulunmaktadir.

GOZLEM YAPILAN CADDE: Baskomutan Caddesi

ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

e insanlarin yogun olarak kullandigi yollar
Uzerinde yapilan insaat calismalarinda, alan,
guvenlik bariyeri altina alinmalidir.

e Malzemeler yollara birakilmamatli.

* insaatta calisma yapacaklarin disindaki
kisilerin alana girisleri engellenmeli.

e Tehlikeyi yaratanlar uyarilmali.
e Denetimler siklastiritmali.
e Gerekiyorsa cezai yaptirim uygulanmali.

e Yaya kaldirimlarinin denetimi yapilarak, yaya
kaldirimlarina malzeme birakilmasi
engellenmelidir.

e Kirik olan panellerin kilitleri tamir edilmelidir.

/

Ana caddeler tzerinde bulunan tehlikeler tespit edilerek, elde edilen
verilerle Golcik'te baslatilmis olan binalarda ve caddelerde estetik
konulu calismaya entegre edilerek, estetigin yaninda saglik ve
givenlik acisindan bulunan uygunsuzluklari giderme calismalarina
baslandi.

Saglikli ve givenli cevrede yasama hakki anayasayla, glivenceye
alinmis haklarimizdan biridir. Bu hakkimizi kullanmayi ne kadar
biliyoruz? Bu konuda Gélcik Belediyesi halkin saglikli yiyeceklere
ve iceceklere ulasmasi icin zabitaca yapilan saglik kontrollerinin
yanina guvenlik konulariyla da ilgili Golcuk kiucik esnafiniisyerlerinde
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saglik ve glvenlik konularinda zabita elemanlari tarafindan
bilgilendirilecektir. Golcik Belediyesi zabita elemanlarinin egitim
planlarina iliskin calismalar ve kontrolde dagitacaklari brostrlerinin
hazirligr devam etmektedir.

Golcik Kent Konseyi Kadin Meclisi Universitemiz tarafindan egitilecek.
Belediyenin kadinlara yonelik kurslarinda Golcik Kent Konseyi Kadin
Meclisi, egitim faaliyetleri yaparak kadinlari, evlerdeki tehlikeler,
tehlikelerin yaratacagi riskler konusunda bilinclendirecek, bu konuda
onlem alinmasi icin cabalayacak. Egitim programlari ve egitimde
verilecek kitapciklarinin hazirliklari devam etmektedir.



ELDE EDILEN SONUCLAR

Golclk Belediyesi sinirlarinda bulunan tim cocuk parklarinin mevcut
durumu tespit edildi.

Halkin yogun olarak kullandigi ana caddelerdeki tehlikeler tespit
edildi. lyilestirme calismalarina basland.

SAGLIK UZERINE ETKILERI:

Saglikli olmak, insan mutlulugunun éncelik tasiyan bir 6gesidir.
Saglik genellikle kendiliginden var olan bir durum olarak algilanir.
Oysa saglikli olma ugrunda gerek sagligin sosyal belirleyicilerinin
gelistirilip duzeltilmesi, gerekse kisisel risk faktorleriicin caba
gosterilmesi gerekir. Bunun icin yapilmasi gerekenlerin basinda
evde aileden baslayarak, tim toplumun saglik ve givenlik hakkinda
genel fikir edinmesini saglamak, ginlik yasamlarinda
karsilasabilecekleri saglik ve glvenlik konulariyla ilgili farkindaliklarini
artirmak gelmektedir. Belediye olarak saglikli ve givenli sehirler
olusturmak amaciyla baslatilan proje cocuklar, sehirde calisanlar
ve sehirde yasayanlar tzerinde olumlu katkilar barindirmaktadir.

“TUM POLITIKALARDA SAGLIK VE SAGLIK ALANINDA ESITLIK”
GENEL TEMASINA VURGU

Zagreb Deklerasyonu'nun “Eylemimize ait degerler ve prensipler”
basligr;

- 2. maddesi: Yapilacaklar calismalar arasinda saglik alanindaki

esitsizliklerle bulasici olmayan hastaliklarla, sakatlanmalarla iliskili
risk faktorlerinin azaltilmasi ve sagligin sosyal, ekonomik ve cevresel
belirleyicilerinin iyilestirilmesi icin sistematik calismalarin yapilmasi.

- 3. maddesi: Yapabileceklerimiz arasinda kamuya acik
platformlarimizi kullanarak kotu sagligin temel sebepleri ve bu
sebeplerle micadelede kullanilacak saglikli sehir prensipleri,
degerleri ve yaklasimlari konusunda halkin bilin¢lendirilmesi.

 SAGLIKLI SEHIRLER 2012
EN iYi UYGULAMA YARISMASI

SAGLIK GELIiSIM PLANINDAKI YERI

Cocuk parklarindaki risklerin en aza indirilmesi icin yapilan
calismalar, Golcik Kent Sagligi Gelisim Plani'nin 1.2.2 maddesinde
“risk faktorlerinin azaltilmasi” hedefine uygun dismektedir. Ayrica,
kadinlara ve esnafa; ev kazalari, tehlikeler ve riskler konusunda
egitim verilecek olmasi ayni planda yeralan “toplumun saglikli yasam
bicimleri konusunda bilinclendirilmesi” kapsamina girmektedir.
Yine, ayni planin oyun temali 4.2.8.maddesine gore “kisiliginin ve
gelisiminin tamamlanmasi icin her cocugun uygun ortamlarda
serbestce oyun oynamaya hakki vardir.(CHS Madde:31)" kapsaminda,
cocuk oyun alanlarinin/parklarin, oyuncaklarin mevcut durum
analizlerinin yapilmasi da proje ve plan arasinda dogrusal baglanti
kurmaktadir. Caddelerdeki ve sokaklardaki risklerin tespitinde
“ulasimda yol-trafik-otopark ve yaya sirkiilasyon sisteminin bitinlik
icinde, etkin bicimde hizmet etmesini saglamak; cocuk, yasli ve
engellilerin kolay fiziksel erisiminin saglamak; yaya yollari aginin
erisilebilirligini yasli, glicstiz ve engelliler icin arttirmak” maddelerine
atif yapilmaktadir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

Projenin tim maliyetlerini iceren toplam bitcesi 10.000'dir.
Finansmani Golcik Vizyon 2023 protokolld uyarinca, Kocaeli
Universitesi ve Gélciik Belediyesi tarafindan yari yariya
karsilanmaktadir.

Risk yaklasimi ile kentte glvenlige odaklanarak, sehrin mevcut
ihtiyac ve beklentilerine cevap vermesi; sagligin gelistirilmesine
katkida bulunmasi; saglikli sehir ilke ve prensipleri dogrultusunda
hazirlanmasi; sosyal, ekonomik, cevresel alanlardaki gindemi
birlestirebilmesi ve yeni ortakliklari devreye sokmasi; genis bir cevre
ile iliskili olmasi; yaratici olmasi sirdurdlebilir ve 6zgin olmasi
degerlendirme kriterlerine belirgin olarak uydugu gorilen Galciik
Belediyesi “Gélciik'te Sagligin Gelistirilmesine Yonelik Halk Saglig
Projesi” 2012 Saglikli Sehirler En lyi Uygulama Yarismasinda
Saglikli Yasam Kategorisinde en iyi proje ddiline layik gérilmustdr.
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i s Torkive
FT0 sk anciar
Birkigi

ENGELLERI
TAY PARK'TA
SEVGIYLE
ASIYORUZ

PROJENIN AMACI

Tay Park projesi, bircok amaca hizmet etmektedir. Bunlar asagida
belirtilmistir:

1) Hippoterapi uygulamasi yaparak her tirlu engelli bireye destek
olmak; Hippoterapi; atla tedavi olarak bilinen ve ilk olarak 1950°Li
yillarda Ingiliz terapistler tarafindan kesfedilen bir tedavi yontemidir.
Diinyanin bircok Ulkesinde etkin sekilde kullanilan bu tedavi yontemi
ozellikle engelli bireylerin hastane ortamlarinin boguculugundan
uzak dogal bir ortamda atlarin iyilestirici etkilerinden faydalanarak,
duygusal, davranissal, psiko-sosyal ve fiziksel gelisimlerinde olumlu
etkiler yaratmayr amaclamaktadir.
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Hippoterapinin olumlu etkileri arastirildiktan sonra Tay Park projesi
kapsaminda 81

otizmli ogrenciye binicilik dersleri verilmeye baslanmistir.
2) Saglikli kentlesmenin geregi olarak yesil alanlari artirmak;

3) Sehir ortaminda yetiskinlere, cocuklara saglikli, gtivenli bir dogal
ortam sunmak;

4) Sokak hayvanlarina sahip cikmak;

5) Cocuklara evcil hayvanlarla bir arada oyun oynayarak spor
yapabilecekleriiyi bir cevre olusturabilmek;

PROJENIN ORTAKLARI

Projemizin tim finansmani belediyemiz tarafindan karsilanmistir.

PROJE SURECI

1) Hazirlik Siireci: Projemize iliskin olusan fikirlerin ortaya
konulmasiyla birlikte, projemiz Karsiyaka Belediye Meclisi'ne
sunulmus ve Belediye Meclisi'nin 07.01.2005 tarih ve 08/111 sayili
karari ile kabul edilmistir. Kabul stireciyle birlikte Tay Park alaninin
hazirlanmasi, egitimli hayvanlarin temini ve personel saglanmasi
gibi calismalar baslatilmistir.




2) Uygulama Siireci: Alanin kurulmasi ve egitimli hayvanlarin
temininden sonra Tay Park ilce halkina tanitilmis ve tcretsiz olarak
halkin hizmetine acilmistir. 13 donimlik bir alana kurulan alanimizda
bircok farkli bolim bulunmaktadir.

Alanimizda 2 tane at binicilik antrendri tarafindan otizmli 6grencilere
binis dersleri verilmektedir. Ayrica at binicilik antrendrlerimizin
otizmli cocuklarla calismaya yonelik cesitli egitimler almalari
saglanmistir. Alanimizda binis egitiminin verildigi bir bolim ve atlara
ait bakim odalari bulunmaktadir. Atlarin bakimr ile ilgilenen 2 seyis
alanimizda calistirilmaktadir.

TUm okul oncesi ve itkdgretim kurumlarina duyurular yapilarak;
gelecegin buylkleri olan cocuklarimizin Tay Park'tan
faydalanmalarina yonelik tanitim calismalari yuratulmdstdr.

Ailelerin Tay Park'ta cocuklariyla birlikte keyifli vakit gecirmelerini
saglayacak kafeterya, ziyaretcilerin hizmetine sunulmustur. Bununla
birlikte kafeteryamizda engelliler icin ayri bir tuvalet yapitmistir.

Sokak hayvanlarinin hayvanseverler tarafindan sahiplendirilmesine
hizmet etmek amaciyla alanimizda sokak hayvanlarinin tanitiminin
yapildigi bir sahiplendirme kosesi kurulmustur.

 SAGLIKLI SEHIRLER 20/'2
EN iYi UYGULAMA YARISMASI

Festival, sempozyum ve konser gibi etkinliklerin diizenlendigi bir
sahne yapilmistir. Bu sahnede her yil “Can Dostum Festivali”
dizenlenmektedir. Festivalde soylesiler, yarismalar, konserler,
hayvanlarin yer aldigi gosteriler, hayvanseverler derneklerinin ve
firmalarin tanitildigr etkinlikler dizenlenmektedir. Ayrica Otizm
haftasinda Otizm Senligi dizenlenmektedir.
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Sokak hayvanlarinin tedavisi, sahipsiz kedilerin rehabilitasyonu gibi
saglik hizmet- lerini sunmak amaciyla alanimizda bir hayvan poliklinigi
yapilmistir. Poliklinikte; ultra- son, rontgen, kan sayim cihaz,
biyokimya cihazi ve hayvan ambulansi bulunmaktadir. Ayrica
poliklinigin bir laboratuari, bir ameliyathanesi ve muayene odalari
da bulunmaktadir.

1

[
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Alanimizi ziyarete gelenlerin otopark sorunu yasamamalariicin on ELDE EDILEN SONUCLAR

tarafa bir otopark yapilmistir. 1) Haftada 5 guin, ders basi yaklasik 30 dakika olacak sekilde toplam

81 otizmli 6grenciye binicilik dersleri verilmektedir.

2] Yilicerisinde sirekli okul 6ncesi ve ilkogretim kurumlarindan
6grenci gruplari alanimizi ziyaret etmektedirler.

3) Alanimizda tim cabalarimiz sonucu 4 Pony ve 3 Shetland Pony
olmak Uzere toplam 7 atimiz bulunmaktadir.

4) Evcil hayvanlar bolimimizde 3 tane Kamerun Koyunu, 3 tane
Clce Keci, 5 tane Bec Tavugu, 1 tane yerli koyun, 5 tane Guinea Pig,
4 tane Silkiye Tavugu, bircok tavsan ve glvercin bulunmaktadir. Bu
hayvanlar Dogal Yasam Parki'ndan Ucretsiz olarak temin edilmistir.

5) Ilkbahar ve sonbahar dénemlerinde, mevsimsel kosullar nedeniyle
ziyaretci sayisi glinlik 1500 kisiyi bulmaktadir.

6) Her yil dizenlenen Can Dostum Festivali'ne binlerce ziyaretci
katilmaktadir.

7) Veteriner Isleri Mudirligi'ne bagli poliklinikte sokak hayvanlarina

Cocuklarin ata binmek icin bekledikleri sirede birbirleriyle
yonelik calis malar yiritilmektedir.

kaynasmalarini ve oyun oynayarak vakit gecirmelerini saglamak
amaciyla alanimiza bir oyun parki kurulmustur. 8) Tay Park'ta 1 muddr, 2 veteriner, 6 kafeterya calisani, 2 at binicilik
antrenord, 2 seyis, 3 temizlik iscisi ve 1 kayit memuru olmak Uzere
toplam 17 kisi calismaktadir.

9) Sokak hayvanlarinin sahiplendirilmesi kdsesiyle son 5 ayda 106
sokak hay- vanina yuva bulunmustur.

10) Bircok belediye tarafindan takip edilen ve etkileri dikkat ceken
Tay Park; farkli belediyelerin temsilcileri tarafindan ornek model
olarak ziyaret edilmis ve incelen- mistir.

1) Yerel ve ulusal basinin dikkatini ceken Tay Park'a ilgi her gecen
gln daha da fazla artmaktadir.

Cocuklarimizin birden ¢ok duyusuna odaklanarak ogrenmelerini
saglamak amaciyla bir evcil hayvanlar bolimi olusturulmustur.
Cocuklarin bu bolimu ziyaret ederek evcil hayvanlari tanimalari
saglanmaktadir.

eV \ =

Tay Park’in acilis torenine halki davet etmek amaciyla hazirlanan
gorsellerin dagitimi ve ilani saglanmistir.
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 SAGLIKLI SEHIRLER 2012
EN iYi UYGULAMA YARISMASI

SAGLIK UZERINE ETKILERI

1) Tay Park, bireylerin hayvan sevgisinden, atlarin iyilestirici etkisinden
ve doganin kentte yok olusundan esinlenerek olusturulmus bir
alandir. Bu alan, cocuklarina givenli ve saglikli ortamlar arayan
ailelerle, giinimuz kosullarinda olusan trafik kar- masasindan
sokaga cikamayan, gittikce asosyallesen cocuklarimizin psikolojik,

fizy- olojik anlamda sagliklarinda olumlu etkiler birakmaktadir.

2) Otizmli cocuklarin ve ailelerinin yasadigi baskalasmayi ortadan
kaldirma yol- unda biyik adim olarak tanimlanabilecek bu calisma
sayesinde toplumda otizme ydnelik bir farkindalik olusturulmustur.
Atlarin sorumlulugunu tstlenen otizmli 6grencilerin davranislari
slrec icerisinde olumlu yonde degismistir.

3) Tay Park, tim cocuklara hayvanlarla ic ice, yesil bir alanda binicilik
sporu yaparak vakit gecirebilme imkani sunmustur. Tay Park,
cocuklarin daha iyi ortamlarda daha huzurlu, saglikli vakit
gecirmelerine destek olmaktadir. Gliinde 1500 bireye ulasilmistir.

4) Ata binis seanslarinda, binicinin sinir sistemine, beynine bircok
uyari gelir. Bu sayede binicinin psiko-motor hareketleri gelisir, atin
ritmik hareketlerinin beyne yolladigi uyarilar beyinde depolanarak
ozellikle yurtiyemeyen engellilerin tedavisinde olumlu etkiler yaratir.

5) Atin viicut 1sisi sayesinde dolasim sisteminin, solunum sisteminin,
bosaltim sis- teminin, kas ve eklem sistemlerinin olumlu yonde
etkilendigi gozlenmistir.

“TUM POLITIKALARDA SAGLIK VE SAGLIK ALANINDA ESITLIK”
GENEL TEMASINA VURGU

Gunimizde yasam kosullari distntldiginde saglik alaninda esitligin
saglanmasinda tim kurumlara gorevler dismektedir. Belediyemiz
tim halkimizin Tay Park alanindan dcretsiz faydalanmalarini
saglamaktadir. Cocuklarin ve yetiskinlerin saglikli glvenli kent
ortaminda psikolojilerini olumlu yonde besleyerek at binmelerini,
akranlariyla ve evcil hayvanlarla vakit gecirmelerini saglamaktadir.

Bununla birlikte kaslarin gelisimi, esneklik, denge, glc
koordinasyonu, 0zguven, disiplin, kontrol, adaptasyon, hareket
kabiliyeti, zihinsel rahatlama saglayan; 20 ile 45 dakikalik binislerle
vicudun tim sistemlerine olumlu etkiler yaratan bir spor olan at
biniciliginden tim halkimizin; 6zellikle dezavantajli bir grup olan
engelli bireylerin esit olarak faydalanmalari saglanmistir.
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SAGLIKLI SEHIRLER
EN iYi UYGULAMA YARISMASI

SAGLIK GELIiSIM PLANINDAKI YERI
PROJENIN BUTCESI VE FINANSMANI

Yapim Esnasindaki Giderler;

insaat Giderleri: 1.533.000,00TL
Poliklinik Malzemeleri: 60.000,00TL
Hayvan Malzemeleri: 30.000,00TL
Atlarin Alimi: 27.000,00TL

TOPLAM: 1.650.000,00TL

Aylik Giderleri:

Sulama Giderler: 19.794,00TL
Personel Giderleri: 128.244,72TL
Hayvanlara Ait Giderler: 48.748,70TL

TOPLAM: 196.787,00TL

Ozgiin olmasi, yaratici olmasi ve sehrin mevcut ihtiyac ve
beklentilerine cevap vermesi, sagligin gelistirilmesine katkida
bulunmasi, kriterlerini karsiladigi belirgin olarak gorildiginden
Karsiyaka Belediyesi'nin “Tay Park Projesi” 2012 Saglukl Sehirler
En lyi Uygulama Yarismasinda Jiiri Ozel Odilii almasina karar

verilmistir.
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MASI KATEGORISI

LI SEHIR PLANLA .
EHiR BELEDIYES!

NCELIKLi CADDE

SAGLIK .
ANTALYA BUYUKS

\
ENGELSIZ VE YAYAO

getiriliyor. Tekerlekli sandalyeli engelliler icin engelli rampalari,
gorme engelliler icin ise oluklu takip taslari dosenen caddeler
boyunca kiclk havuzlar ve bitki bahcelerinin yer aldigi Uniteler

Tﬁm cu‘,nm.z yapiliyor. Bu Unitelerin kenarina oturma gruplari monte edilip, gece
. - - . aydinlatmalarinin yapilmasi ile Antalya’ ya gece-glindiiz yasayan
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PROJENIN AMACI

Yasayan butun bireylerin/kullanicilarin tim hizmetlere ulasabilmesi
ve kamusal yasama katilabilmesi amaciyla engelsiz ve yaya oncelikli
caddelerin yapilmasi planlanmistir.

PROJE ORTAKLARI

Bu proje, Antalya Buyuksehir Belediyesi tarafindan yuritilmektedir.

Yapilan cevre dizenlemeleri ile engelli bireylerin, yayalara ayrilan

yollarda serbestce dolasabilmelerive yaya kaldirimini engelsiz olarak
PROJE SURECI kullanabilmeleri amacli dizenlemeler yapilmistir. Dizenlenen
caddelerde yaya sirktilasyonunun kesintisiz ve daha konforlu olmasi
saglanmistir. Kaldirimlar gérme ve yirime engelli kullanicilar ile
ayni zamanda saglik sorunu olanlar, yaslilar, hamileler vb. engelleri
olan vatandaslarimiz icin dizenlenmistir.

‘Kent icinde erisilebilirlik, yasayan butin bireylerin/kullanicilarin
tim hizmetlere ulasabilmesi ve kamusal yasama katilabilmesidir
ve bu durum kenti paylasan bireylerin en dogal hakkidir” anlayisi ile
hareket eden Antalya Biyiiksehir Belediyesi Engelsiz ve Yaya Oncelikli
Caddeler projesi kapsaminda caddeleri yeniden dizenliyor.  Ayrica cevre dizenlemesi yapilan caddelerde, engellilerin
Dizenlenen caddeler yaya oncelikli olarak planlanip engelsiz hale  erisebilirliligini kolaylastirmak icin yollarin engellerden
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arindiritmasinin yaninda engellilerin hareketini kisitlayan kaldirimlar;
yukseklikleri ilgili standartlara uygun hale getirilerek, gorme engelli
kilavuz ve ikaz cizgileri désenmis, gecislerde bulunan rampalar
uygun egimlerle yeniden yapilmis, keskin, kavisli veya koseli alanlar,
diz ve rahat kavisli olarak yapilmistir. Bunun yani sira cadde ve
kaldirimlarda bulunan gelisigtizel seviye farkliliklari dizenlenmistir.

Kaldirim kaplama malzemelerinde diz bir satih elde edilmesi ve
kaygan olmayan bir yizeye sahip olmasina dikkat edilmistir.
Kaldirimlarin yaya sirkilasyonunu rahatlatmak amacli mimkin
olan sekliyle genisletilmesi saglanmistir.

Yaya gecitlerinde; trafik isaret lambalari gorme engeliler icin sesli
uyari isaretli hale getirilmistir.

Bu ilkelerle Keleici kent merkezi cevresinden baslamak tzere cevre
dizenlemelerine ait yapim isi etaplar halinde devam etmektedir.

Kent merkezindeki caddelerin revizyonu ticari ve kiltirel hareketlilik
icin oldugu kadar tarihi unsurlar acisindan da biyidk onem
tasimaktadir. Ornegin Atatiirk Caddesi orta refiijde bulunan mevcut
betonarme kanal korunarak lzerine yeni bir arik sistemi
olusturulmustur. Bununla birlikte eski zamanlardan beri caddenin
temel ozelliklerinden biri olan su &gesi tekrar caddeye
kazandirilmistir.

ELDE EDILEN SONUCLAR

Kent merkezi olan Kaleici cevresinden baslamak Uzere, hem kent
tarihinin bUtinldgund bozmayan ve kentin tarihi degerlerine dikkat
cekildigi hem de kent icinde hareket kisitliligi olan bireyler de dahil
tim kullanicilarin erisebilirliliginin saglanabilmesi amaciyla
caddelerde diizenlemeler yapilmistir.

Engelsiz ve Yaya Oncelikli Caddelerimiz:
1. Isiklar Cad., 2. Mehmet Akif Cad., 3. Gilluk Cad., 4. Kazim Ozalp
Cad. (Kapali Yol), 5. Atatirk Cad.,6. Konyaalti Cad.

SAGLIK UZERINE ETKILERI: Tim bireylerin yasam alanlarina
erisimleriicin yapilan dizenlemeler ile engelli bireylerin de sosyal
hayata katilmalari saglanmistir.

“TUM POLITIKALARDA SAGLIK VE SAGLIK ALANINDA ESITLIK"
GENEL TEMASINA VURGU:

Ilgili mevzuatlar geregi toplumsal yasamda hareketligi kisitli bireylerin
toplum hayatina aktif olarak katilimlarinin saglamasina yonelik yerel
yonetimlere ve diger kamu kurum ve kuruluslarina cok acik
yukumlalikler getirilmistir.

Bu kapsamda kamu kurum ve kuruluslarina ait mevcut resmiyapilar,
mevcut tim yol, kaldirim, yaya gecidi, acik ve yesil alanlar, spor
alanlari ve benzeri sosyal ve kilturel alt yapr alanlari ile gercek ve
tuzel kisiler tarafindan yapilmis ve umuma acik hizmet veren her
turld yapilarin tim bireylerin kullanimina uygun hale getirmesine
yonelik projeler gelistirilmesi gerekmektedir.

SAGLIK GELIiSIM PLANINDAKI YERI

Saglik gelisim plani bulunmamaktadir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

Projenin finansmani Antalya Blyiiksehir Belediyesi olup, bitcesi
6.000.000 TL'dir.
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DENIZLI BELEDIYESI
DANISMA KURULU
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PROJENIN AMACI

Uluslar arasi élcekte bazi kentsel yaklasimlar dikkate alindiginda,
guinimuzde kentlesme slrecimizin artik planlama ve yonetim
anlayisinin “insan” ve “vizyon” odakli olmasi gerekliligini ortaya
koymaktadir.

Denizli Belediyesi; kentimizdeki mekansal, toplumsal ve ekonomik
sorunlarin blyukligu karsisinda yeni cozim onerilerinin gelistirilmesi
icin Ozel sektor ve sivil toplum &rgiitlerini bir araya toplayarak
“Danisma Kurulu”nun olusmasini saglamistir.

Danisma kurulu; Denizli geleceginin dogru kurgulanmasi icin ortak
degerlerin bir vizyon etrafinda ele alinmasini, ortaya konulan stratejik
hedeflerin taraflar tarafindan benimsenmesi icin stratejik iletisim
yonetiminin dogru yapilmasini, halkin planlamadaki karar stireclerine
katilmasini ve yasam alanlarinin yeniden tasarlanmasinda s6z sahibi
olmalarini da beraberinde getirmistir.
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PROJE ORTAKLARI

Denizli Belediye Baskani, gecmis donem Belediye Baskanlari ve
Baskan Yardimcilari, Il Genel Meclisi, il Midirlikleri, il Ozel Idare,
Pamukkale Universitesi, GEKA, Mimarlar Odasi, in$aat Muh. Odasi,
Makine Mih. Odasi, Elektrik Mih. Odasi, Eczacilar Odasi, Dis
Hekimleri Odasi, Harita Kadastro Mih. Odasi, Jeoloji Mih. Odasi,
Jeofizik Mih. Odasi, Kimya Mih. Odasi, Maden Mih. Odasi, Sehir
Plancilari Odasi, Tekstil Mih. Odasi, Tabibler Odasi, Veteriner
Hekimler Odasi, Ziraat Mih. Odasi, Ticaret Odasi, Ticaret Borsasi,
Sanayi Odasi, Esnaf Odalar Birligi, Denizli ihracatqlar Birligi (DENIB),
Denizli Serbest Muhasebeci ve Mali Misv., DENTUROD (Denizli
Turizm ve Otelciler Isletmeciler Dernegi), MUSIAD, DEGIAD(Denizli
Genc Isadamlari Dernegi), GETIAD (genc Ticcarlar ve Is Adamlar
Dernedi), Denizli Gazeteciler Cemiyeti, Denizli Sanayici ve Is Adamlari
Dernedi(DESIAD), Baro, Tirk Amerikan Is adamlari Dernegi, Denizli
madenciler ve Mermerciler Odasi, Amator Spor KulUpleri
Federasyonu, Denizli Spor Kulibd, Denizli Mimar Sinan Dernegi,
DOCEV, Soforler Odasi, Tirk Ocaklari, Futbol Adamlari Dernegi,
Genclik Meclisi, Kent Miizesi Girisimciler Dernegi,Kadin Gelisim ve
Kultur Dernegi (KAGED], Belediye Meclisi Parti Temsilcileri gibi
farkli kurum ve Sivil toplum orgutlerinden olmak Uzere toplam 70
kisiden olusmaktadir.

PROJE SURECI

2004 yilinda kentimizde olusturulan Denizli Belediyesi Danisma
Kurulunda; Denizli Belediyesinin kent icinde yapmayi planladigi
degisiklik ve yatirimlar oncelikle kurula sunulmakta ve gorusleri
alinmaktadir.
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Toplantilar ve goristlen konular

26.10.2005
28.10.2005

03.03.2006
30.06.2006

15.09.2006

25.12.2006

01.05.2007
(10 toplanti)

27.03.2007

21.09.2007
15.05.2008
12.02.2009

02.03.2009

22.04.2009

29.04.2009

06-21.05.2009
(17 toplanti)

08.06.2009

08.07.2009

24.09.2009

11.01.2010

26.08.2010

20.06.2011

20.10.2011

e [limizin Genel Sorunlari Hakkinda Goris Alisverisi

e icme Suyu ve Kanalizasyon Projeleri
e Kent ici Ulasim

e Kent ici Sosyal ve Spor Alanlari

e Kavsak Projeleri,

e Eski Yapilar ile ilgili On Calisma

e Kent Ici Ulasim ve Cinar Meydan Projesi
* Yiiksek Yapilar ve Illan Reklam (Tabela) Yénetmeligi

* Bazi Belediye ve Kdylerin Belediye Sinirlarina Katilmasi ile Ilgili Degerlendirme
e Mahalle Sinirlarinin Gortsulmesi
* Dogalgaz calismalari ile Ilgili Bilgilendirme

¢ 1/25.000 6lcekli Denizli ve Yakin Cevresi, Cevre Diuzeni Plani

e izmir Yolu Giizergahi ve Kirishane Mahallesi Revizyon Plani
e Bayramyeri Meydani ve Miize Projesi
* Molla Deresi Islahi Projesi

e Kentsel DonustUm Projelerin Gorustlmesi
e Bayramyeri Meydani ve Kaleici Carsisi
e Atatirk Stadyumunun Yerinin Belirlenmesi

e Atatirk Stadyumunun Yerinin Belirlenmesi
e Yeni Hikimet Konaginin ve Cevresinin Projelendirilmesi

e Denizli Kent Merkezi Planlama
e Hikiimet Konagi Bolgesinin Gorisulmesi
e Denizli'nin Gelisen Dinamiklerinin Belirlenmesi

e Danisma Kurulu, Denizli kentinin bereket, birikim ve becerileri lizerine gelecek kurgusunu olusturmak icin CEKUL
Vakfi ile birlikte Denizli Yol Haritasi calismasina baslatmistir.

e Cesitliligin Artirilmasi ve Yonetimi

e Is oncelikli olmak Uzere kiiltir, mekansal gelisim ve bitiinlesmeyi dikkate alan ana temalarinin olusturulmas

e Dort ana tema (1.Kent Ekonomisi, 2.Kiltir ve Turizm, 3.Kentsel Dénisim ve Gelisim, 4.Bélgesel ve Kentsel
Bittnlesme) icin calisma komisyonlarinin olusturulmasi,

e Denizli Yol Haritasinin 4 temasi cercevesinde vizyonun olusturulmasi, vizyonun ortak vizyon haline getirilmesi
sureci ile stratejik hedefler, hedefler ve eylem alanlarinin belirlenmesi

e Taslak Yol Haritasi'nin Komisyon tarafindan incelenmesi ve onerilerin gelistirilmesi karari alinmistir.

e Taslak Yol Haritasinin, genis katilimli Denizli Danisma Kurulu'nda tartisilmasi ve tim taraflarin beklentilerinin
karsilanacagi program ve projelerin ortaya konulmasi

e Kamu, 0zel ve sivil taraflar bir araya gelerek, kurumsal isbirlikleri, ortak proje gelistirme yaklasim ve stratejileri
ortaya koyulmasi.

¢ 2010-2023 yillarini kapsayan “Denizli'nin Gelecegi Yol Haritasi” hazirlamistir.

e Taslak Yol Haritasi'nin 300 kisinin katiimiyla gerceklestirilmis bir panelde tartisilmasi
e Komisyonlarin ydruttikleri calismalar ile ilgili bilgi aktarimlari ve gorislerinin alinmasi

e Otogarin Yeri ve Yeni Yapilacak Otogar

e Kent Estetigi

e Ulasim Ana Plani

e Ulasim Ana Plani

e Yol haritasinda belirlenen vizyon ve stratejik amaclar cercevesinde hazirlanan sehrimizin gelisim planlari ve

uygulamalari kapsaminda gerceklesecek Molla deresi, Kirishane ve Catalcesme bdlgelerinin mekansal gelisim ve
stratejik cercevesinin kurgulanmasi calismalarinin goridsilmesi

e Molla deresi, Kirishane ve Catalcesme bolgelerinin mekansal gelisim ve stratejik cercevesinin kurgulanmasi
calismalarinda, Danisma Kurulundan gelen talep ve oneriler dogrultusunda hazirlanan fikir projelerinin kurula sunulmasi
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Denizli Yol Haritasi

Kent ekonomisi, kiltir-turizm, gelisim ve dondstm ile bitinlesme
ana temalarindan olusan hedeflerin ve eylem alanlarinin ortaya
koydugu program ve projelerin uygulanmasi icin kamu, 6zel ve sivil
isbirliginin olusturulmasini saglamak amaciyla hazirlanmistir.

Denizli kentinin ve bolgesinin bereketi ve birikimi dikkate alinarak,
genis katilim tarafindan benimsenecek ‘Girisimci birikim ve basarinin,
bélgenin bereketi ile cesitlendirildigi, "strdurilebilir dinamik bir
kent” ortak bir vizyonu olusturulmustur,

Ortak vizyonun gerceklestirilmesi icin stratejiler gelistirilmistir.
Stratejik Hedef 1: Kent Ekonomisinin Yeniden Kurgulanmasi,

Stratejik Hedef 2: Kiiltir ve Turizm Oncelikli Yeni Yaklasimlarin
Ortaya Konulmasi,

Stratejik Hedef 3: Doniistim ve Gelisimin Yeniden Kurgulanmasi
Stratejik Hedef 4: Bdlgesel ve Kentsel Biitinlesmenin Saglanmasi,

dort stratejik hedefe ulasmak Uzere 16 hedef, 44 eylem alani ortaya
konulmustur.

Stratejik hedefler: hedefler ve eylem alanlari sistematigi icinde kisa,
orta ve uzun vadede yapilmasi gereken;

e Eylem Planlari
e Programlar

e Vizyon Projeleri
e Oncii Projeler

Denizli 2023 vizyonunu gerceklestirmek icin dncelikleri ortaya
koymaktadir.

Yol haritasi calismasi kentimiz icin yapilan proje ve faaliyetlerde
kaynak ve referans olacak bir calisma olmustur.

Tum degerlendirme ve onerilerin toplandigr yol haritasi 2012 yilinda
basilmis ilgili taraflara dagitilmistir; ayrica, Denizli Belediyesi internet
sitesinde kamuoyu ile paylasilmaktadir.

PLANLAMADAN SOMUT ADIMLARA - YURUTULEN PROJELER

Ilk olarak Denizli Belediyesi Hizmet Binasi ve Cevresi Tasarimi Proje
Yarismasi Denizli Belediyesi tarafindan dizenlenmistir. Ardindan
Denizli Valiligi Hizmet Binasi ve Cevresinin Tasarimi Proje Yarismasi
dizenlenerek kent merkezi aksinin projelendirmesi tamamlanmistir.
Daha sonra kentin dnemli akslari ile ilgili calismalara baslanmistir.
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SEHIRLERARASI 0TOBUS TERMINALI PROJESI

Denizli Belediyesi Sehirlerarasi Otobiis Terminali, Izmir Asfalti
Uzerindeki eski yerinde yapilmak Uzere 2010 yili icinde projelen-
dirilmistir

Terminal projesi de yer seciminden projenin belirlenmesine kadar
her asamada Danisma Kurulu ile birlikte calisitmistir.

3X3 KATILIMCI PLANLAMA VE TASARIM CALISTAYI

“Yol Haritas!” gibi bircok uygulamanin onciligini yapan belediyemiz
bu calismada yer alan ¢ onemli bolge olan Molla Deresi, Kirishane

ve Catalcesme icin Turkiye'de ilk kez katilimci yontemle ve stratejik
tasarim yaklasimiyla bir calisma yuritmustur.

Her bir proje alaninda 1yerli, 1 ulusal, 1 uluslar arasi olmak Uzere
toplam 9 tasarimci 3 ay boyunca belediye ve proje karar kurulunun
goruslerini ve beklentilerini alarak projeler gelistirmistir. Benimsenen
3 proje, yaklasik 150 kisiden olusan proje karar kurulu tarafindan
oylama yoluyla secilmistir.




_ SAGLIKLI SEHIRLER 2012
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Belirtilen her bir alan icin; yerel, ulusal ve uluslararasi diizeyde 3
mimari gruptan olusan 3 ekip olusturulmustur. Yol haritasinda
belirlenen stratejiler dogrultusunda incelenip karar vericiler ve
Denizli Belediyesi Danisma Kurulu tyelerinden fikirler alinarak

ihtiyac programlari hazirlanmistir.

Proje hazirliklari asamasinda tim gruplar ile bir araya gelinerek
calismalar tzerinde tartisilmis ve Danisma Kurulu'na sunulacak
projeler ile ilgili nihai kararlar alinmistir.

Projeler Ekim ayinda Danisma Kurulu ile de paylasilmis ve yaklasimlar
Uzerine tartisilmistir. Belediye Meclisi fuaye alaninda proje sergisi
dizenlenmistir.

Molla Deresi icin hazirlanan farkl projeler

hazirlanan farkli projeler

Catalcesme Bolgesi icin
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PROJENIN AMACI

Halkin, yerel hizmetlerden (kent rehberi kent haritasi,borc sorgulama,
borc 6deme, imar durumu sorgulama, bilgi edinme ve beyaz masa
basvuru islemleri vb) daha etkin,hizli ve verimli bir sekilde
faydalanmasini saglamak amaciyla, farkli noktalara totem kioks
cihazlar konumlandirilarak yerinde 7/24 online hizmet sunmaktir.

PROJE ORTAKLARI
Gebze Belediye Baskanligi-Bilgi Islem Mudurlugi
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MASI KATEGORIS!

PROJE SURECI

Projemiz, kentin farkli noktalarina konumlandirilan totem kiosklar
yardimi ile borc sorgulama, bor¢ 6deme, imar durumu sorgulama,
bilgi edinme ve beyaz masa basvuru islemleri gibi online belediyecilik
hizmetlerinden vatandaslarimizin faydalanmasini saglamaktadir.
Kentimiz hakkinda, yiksek coztnurlikli gorseller yardimi ile detayli
bilgi edinmeyi, Kent Rehberi boliminde kent haritasi yardimi
ile sehrimizde bulunan dnemli yer ve mekanlara ait (eczane, hastane,
taksi, okul, park alanlari, diger resmi kurumlar vb] yerlerin adres
ve telefon bilgilerine kolayca ulasilabilmektedir.

42" dikey ekrana sahip dokunmatik totem kiosklar kabin icine
gizlenmis bir bilgisayar ve bir ekrandan olusan tanitim, bilgilendirme,
yonlendirme amacli kullanilan interaktif hizmet terminalidir. Ayrica,
hichir islem yapilmadigi durumda dijital billboard seklinde hizmet
vererek, belediyemize ait reklam ve afisler sergilenmektedir. Proje
baslangic asamasinda Ilcenin belirli noktalarinda, Gebze Center
AVM, Gebze Otogari, Gebze Fatih Devlet Hastanesi, Kiltir Merkezi,
Gebze Belediyesi Merkez Binasi, Beylikbagi Parki, Sakizagaci
Parki olmak tzere her kesimden halkin yogun olarak bulundugu
mekanlara 7 adet konumlandiritmistir. Projenin devaminda, cihazlarin
sayisi arttirilarak daha fazla noktalara bu cihazlardan yerlestiri
lerek daha fazla vatandasa hizmet verilmesi amaclanmaktadir.

Ayni zamanda engelli vatandaslarimizin da daha rahat kullanabilmesi
icin cihazlarin donanimlarinda birkac degisiklik yapilmasi da plan-
lanmaktadir.

Estetik bir kent mobilyasi gérinimundeki bu yapi, gelistirilmeye
mdisait, vatandas tarafindan ilgi géren, belediyelerin alternatif kaynak
bulma konusunda sikinti yasamayacagi bir projedir.




1

Gelistirilen yazilim ile kiosk Uzerinde, Kent rehberi, Online hizmetler,
Belediyemize ve sehrimize ait projelerin, tarihi ve turistik mekanlarin,
Gebze'mize ait gelenek ve goreneklerin yiksek coztnurlikli gorseller
ve metinler ile tanmitildigi kiltlr rehberi, interaktif billboard bir arada
ve tek ekran Uzerinde uygulanmistir. Gincel tarih, saat ve Gebze
bolgesine ait hava durumu her zaman ekranda gorintilenmektedir.
42" lik ekranlarin dikey konumlandirilmasi ile daha estetik bir hal
almis, bu sayede vatandasin dikkatinin cihaz tzerine yogunlasmasi
saglanmistir. Projemiz 2011 yili icerisinde uygulamaya konulmus ve
halen sirdirilmektedir.

PROJE SONUCLARI

¢ 7/24 Gebze Projemiz ile vatandaslarimiz, belediyemiz hizmet ve
duyurularindan kolayca bilgi sahibi olmustur.

e Ozellikle halkin yogun bulundugu mekanlara konumlandirilan 7/24
cihazlar sayesinde kentin tarihi, kiltirel ve sosyal mekanlar ile
ihtiyac duyulan diger onemli yerlerden eczane, hastane, taksi, okul,
park alanlari, resmi kurumlar gibi bircok yere kolayca ulasabilme
imkani saglamistir.

e Bu proje ile belediyeler sehrin degerlerini, tarihini, kiltirind,
gelenek ve goreneklerini daha etkin bir sekilde tanitma imkani
bulacak ve belediyecilik hizmetlerini vatandasin ayagina gotirmus
olacaktir.

e Proje sayesinde kentte yasayan halkin talep ve sikayetleri, borc
sorgulama ve 6deme, imar durumu sorgulama gibi bircok
Belediyecilik hizmetlerinden, Belediye hizmet binasina gelmeden
kolay ve zahmetsizce, 7/24 cihazlara ulastiklari her noktada kesintisiz
olarak online yapabilme imkani saglanmistir. Ayrica Kentimize is
yada gezi amacli gelen vatandaslarimiza bircok konuda yol gdsterici
olmustur.

e 7/24 Gebze projemiz ile ayni zamanda Belediye is ve islemler
yonunden azalma olmus, ayrica vatandaslarimizin online yaptiklari
islemler neticesinde sehrin trafik yukinin azalmasina katki
saglamistir.

e Estetik bir kent mobilyasi gérinimindeki bu cihazlar, gelistirilmeye
musait, vatandas tarafindan ilgi goren, belediyelerin alternatif kaynak
bulma konusunda sikinti yasamayacag! bir proje olmustur.
¢ 7/24 Gebze projemiz ile cihazlar kullanilmadigi durumlarda birer
interaktif billboard gorevi gorerek, bir cok alanda ihtiyac duyulan
tanitim ve duyuru araci olmustur. Bu sayede Belediyemizin tarafindan
yapilan reklam, tanitim ve duyuru calismalarina ait maliyetlerin
azaltilmasinda onemli katki saglamistir.

 SAGLIKLI SEHIRLER 20/'2
EN iYi UYGULAMA YARISMASI

e Projenin maliyeti konusundaki en dnemli etken olan yazilim
programlari, Belediyemiz tarafindan kullanilan yazilim alt yapisi baz
alinarak, tamamen Belediyemiz personelleri tarafindan gelistirilmis
olmasidir. Bu sayede proje maliyetinin dusurilmesi saglanmistir.
e ‘Gebze de yasam kalitesini arttirmak icin yerel hizmetleri adil,
etkin ve slrekli bicimde sunmak’ olan misyonumuza uygun olan
projemiz, bu amacla hizmet veren tim belediyeler icin drnek teskil
edecek yapida olmustur.

e Saglikli Sehir ilke ve prensipleri dogrultusunda hazirlanmis;
surdurilebilir olmasi ile gelismisligin bir gostergesi olan 7/24 Gebze
projemiz, toplum tarafindan buyik ilgi ve destekle kabul edilmistir.

PROJENIN SAGLIK UZERINE ETKILERI

Bir cok belediye sehirlerinin tanitimi, online belediyecilik
uygulamalarinin uzak noktalardan gerceklestirilmesi amaci ile
internet sayfalari hazirlar ve akilli telefonlar icin mobil uygulamalar
gelistirirler. Bu hizmetlerden yararlanabilmek icin herkesin internet
kullanicisi ya da bir akilli telefona sahip olmasi gerekmektedir.
Ancak bu imkanlara sahip olanlarin sayisi giinimiz sartlarinda az
oldugundan dolayi bu hizmetlerden faydalanma orani da disuktur.
Projemizde Kentin farkli noktalarina koydugumuz bu cihazlar yardimi
ile her yastan, her ekonomik glice sahip vatandasin bu hizmetlerden
yararlanmasli saglanmistir. Ornegin bir vatandas kentimizde gérdiigi
herhangi bir olumsuzlugu kendisine en yakin 7/24 Gebze sayesinde,
online islemler beyaz masa basvuru formu boliminde belirterek,
belediyemize bildirebilmekte, bu sekilde kentin yonetiminde katki
sahibi olmaktadir. Kendisine en yakin 7/24 Gebze ile kolayca imar
durumu sorgulamasi yapabilmekte, ya da vergi borcunu belediyeye
gelmeden ddeyebilmektedir. Gebze'ye ait tarihi, turistik mekanlar
ve Gebze kiltirt hakkinda bilgi alabilmekte, kiltirel ve sanatsal
etkinliklerden haberdar olmaktadir.

7/24 Gebze Projemiz, V.fazin genel temasi olan” Tim politikalarda
saglik ve saglik alaninda esitlik” konusuna onem veren, kentsel
gelisim politikasina dogrudan katki saglayan ve sonucunda kent
sagligina olumlu yonde etki gosteren bir proje olmustur.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

Projemizin Yazilim tarafi tamamen belediyemiz personeli tarafindan
gelistirilmis olup, donanim maliyetleri 7 adet kiosk cihaz icin 85.508,50
TL + KDV'dir. Cihazlarin internet gereksinimini karsilamak icin GSM
sirketlerine ait mobil internet modemleri kullanilmaktadir. Cihaz
basina fatura edilen aylik maliyet KDV dahil 47,90 TL'dir.
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PROJENIN AMACI

Golclk, Izmit Kérfezi'nin kuzey ve dogu kesiminde yeralan sanayi
bolgeleri ve birimlerine ragmen, ilcede bulunan Roma, Bizans,
Osmanli ve Kurtulus Savasi donemlerine ait tarihi buluntulari, kirsal
bolgelerdeki dogal glzellikleri ve kiyr kenti olmanin verdigi cografi
avantajini korumaktadir. Dogal, tarihi ve kiltirel varliklariyla zengin
turizm potansiyellerine sahip olmakla birlikte, kisa ve uzun dénemdeki
konvansiyonel planlama sireclerinin yerel degerleri tam anlamiyla
ele almadigindan, dogal ve kiltirel degerlerini yitirme/verimli
degerlendirememe tehlikesiyle karsi karsiyadir.

Buna karsilik stratejik planlama yaklasimi prensip olarak sorunsalin
tarifinde cografi, ekonomik ve sosyo-kultirel etkenleri iliskilendiren
batuncdl bir ele alisin gerekliligini zorunlu kilar. Bu projenin amaci,
stratejik planlamanin, ilce diizeyinde dogal, sosyo-kiltirel, ekonomik
ve mekansal hedeflerin yorumlandigi kentsel mekanlarin saglikli
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ve slrdurulebilir gelismesini saglayacak mekansal gelistirme
stratejileri olarak uygulanmasidir. Bu baglamda stratejik yaklasimin
Golcik'e yonelik planlama amaci:

(a) Bireysel cikarlardan ziyade toplumsal cikarlarin gozetildigi bir
planlama sireci,

(b]Golctik'in potansiyellerin gelistirildigi dogal, sosyo-kultirel,
ekonomik, mekansal iliskilerinin kurgulanmasi,

(c) Golcuk yereline uygun saglikli/strdirilebilir bir planlama pratigi
yaratilmasi gibi hedefleri icerir.

PROJE ORTAKLARI

Golcik Belediyesi, Kocaeli Universitesi Mimarlik-Tasarim Fakdltesi,
Golcik Kent Konseyi

PROJE SURECI

Stratejik planlama yaklasimi, karmasik ve devam eden bir sireci
tarif eden, mekani, mekana ait sorunsallari sistematik bicimde
algilatan bir yontemdir. Genis kapsamli, cok aktorld ve kendi ic
dinamiklerine sahip bir yaklasimdir.

Stratejik planlama yaklasimi kuramsal olarak toplamda bir sireci
ifade eden bes alt asamadan olusan bir sistem buttintdur. Projemizde
bu sirec asagidaki sekilde ele alinmistir.

1. Misyon ve vizyon olarak ana amaclar ve hedefler belirlenmistir.

2. Bolge 18 alana ayrilip her bir alanda acik-yesil alan, mulkiyet,
sosyal donati alanlari, calisma alanlari, dogal yapi, cevresel ve gorsel
yapl, konut, tarihi gelisim, sosyo-ekonomik ve kiltirel yapi gibi
analizler halihazir haritalar tzerine islenmistir. Mekansal, ekonomik,
dogal ve sosyo-kiltirel alt basliklari GZFT(gucli yonler, zayif yonler,
firsatlar, tehditler] analizi gibi, bélgenin 6ne cikan ve geride kalan
yonlerini acikca ortaya koyan analiz yontemleri basariyla
sonuclandiritlmistir. Bu sonuclar, dncelikle Golcik Belediyesi'nde
bulunan ilgili birimle paylasilmistir. Daha sonra Gélcik Belediyesi
ve Golclik Kent Konseyi onderliginde merkezi yonetimin yerel
temsilcileri, yerel yonetim birimleri, STK, kentin ileri gelenleri,
Universite 6gretim dyeleri, muhtarlar ve halktan olusan yaklasik 250
kisilik bir grupla paylasilarak genel degerlendirmeler isiginda son
seklini almistir. 18 ayri alanda yapilan calisma bitinlestirilerek
ilcenin tim verileri stratejik analiz yontemi GZFT analizinde toplanmis,
dogal, mekansal, ekonomik ve sosyo-kiiltirel degerler basliklarindan
olusan dért ana kategoride siniflandiritmistir.

3. Stratejik degerlendirme asamasinda, stratejik analizde tespit
edilen, var olan gtcld yonlerden ve firsatlardan en Ust diizeyde
yararlanacak, tehditlerin ve zayif yanlarin etkisini en aza indirecek,
Uzerinde dusnulip karar verilmis Gélclk ilcesinin vizyonunu temsil
edecek stratejiler belirlenmistir.



4. Stratejik amaclarin ve eylem planlarinin olusturuldugu, bu amaclar
ve planlar dogrultusunda uygulanacak taktiklerin belirlendigi 5N-
1K teknigiyle stratejik programlama yapilmistir. 5N1K teknigi(Ne,
Neden, Ne zaman, Nasil, Nerede, Kim) sorularina alinacak cevaplarin
bir tablo araciligiyla sunularak, stratejiler dogrultusunda olusturulan
her projenin ne oldugu, kimin tarafindan, hangi amacla, genel hedef
icerisinde hangi zamanda veya asamada, nasil bir kurguda ve calisma
bélgesinde hangi alanda yapilacagini aciklamakta kullanitmistir. Bu
sayede bolgeye dair her bir planlama 6gesinin birbirleriyle olan
iliskileri, planlama sirecini etkileyen ve etkilenen aktorleri, stratejik
lokasyonlari, sirece yonelik yaklasimlari netlesmistir.

Son olarak kentsel tasarim fikir projeleri gelistirilerek stratejik
distinme-6grenme gerceklestirilmistir.

-—_——
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ELDE EDILEN SONUCLAR

Kocaeli genelinde 6zel 6neme sahip Golcik icin “Golclk Vizyon 2023
Mekansal Gelisim Stratejilerinin Belirlenmesi” projesi sonucunda;
dogal, tarihi ve kulturel varliklariyla zengin turizm potansiyellerine
sahip olmasini avantaja ceviren, dogal ve kiltirel degerlerini
yitirme/verimli olarak degerlendirememe tehlikesini biylk oranda
ortadan kaldiran, bunlari yaparken “koruma-gelisme dengesi”
yaklasimini merkeze alan saglikli, sirdurdlebilir bir planlama anlayis
ortaya cikmistir.

Stratejik analizde 150 glcli yon, 110 zayif yon, 26 firsat, 17 tehdit
tespit edilmis, bu verileri yorumlama ve degerlendirme sonucunda
18 adet mekansal strateji ve 84 adet eylem plani gelistirilmistir.
Ayrica 25 adet eylem plani kentsel tasarim 6lceginde fikir projesi
olarak calisilmis, bunlardan 2'si ilk asamada uygulanmak tzere
secilmistir.

Sonucta; Universite kent isbirliginde, plan-proje diyalektiginde,
katiimci slrecleri iceren, yerel degerleri 6n plana cikaran, saglikl,
surdurdlebilir bir kentsel gelisme modeli ortaya konmustur

SAGLIK UZERINE ETKILERI

Yapilan calisma Golcik'tin mekansal gelisim stratejilerini belirlemek
temasi Uzerinden yola cikmasi sayesinde saglikli bir kentin planlama
slirecinde yeralan asagidaki yaklasimlari icermektedir;
e Sirecin kendisinin “katiimciligi” tesvik etmesi sebebiyle yerel hal-
kin sosyal iliskilerine olumlu katki saglayacaktir,
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e Proje butuninde olusturulmaya calisilan (basta kiyi bandi ve
derelerin glzergahlari boyuncal rekreasyon alanlari ve yaya
glizergahlari “saglikliyasam” dislncesini halka yaymak kapsaminda
pozitif etki verecektir,

e Mekansal stratejik planlama slreci potansiyelleri ortaya ¢cikarmasi
ve organize etmesi baglaminda “yerel is potansiyellerinin arttirilmasi
ve yerel ekonomik kalkinma” acisindan katkisi olacaktir,
e Golcuk gibi zamaninda “Osmanli'nin arka bahcesi” olarak
tanimlanan verimli topraklara sahip bir bolgede tarim potansiyelinin
olumlu yonde gelistirilmesi ve entegre sistemler icerisinde
kullanilmasi acisindan onemli olacaktir,

e Gerek toplu tasima sistemlerinin cesitlendirilmesi (yaya ve bisiklet
ulasim olanaklari) gerekse birbirlerine entegre edilmesi(deniz ve
karayolu sistemlerinin digim noktalarinin entegrasyonu) sayesinde
ulasilabilirlik-erisilebilirlik kavramlarinin uygulama alaninda olumlu
etki yapacaktir.

“TUM POLITIKALARDA SAGLIK VE SAGLIK ALANINDA ESITLIK”
TEMASINA VURGU

Golcik ilcesi dlizeyinde cevresel, sosyo-kiiltirel, ekonomik ve fiziksel
verilerle ve ilce butininde katilimci stireclerle belirlenmis bir kent
vizyonu cercevesinde belirlenen mekansal stratejiler ve bu stratejiler
sonucu mekan organizasyonuna yonelik dizenlemeler(eylem
planlari); bélgenin dogal, fiziksel, sosyal, kiltirel ve ekonomik
alanlarinin saglikli, sirdurulebilir, yasanabilir ilkelerini saglayacak
yasam cevrelerinin gelisimine katkida bulunacaktir. Boylece yerel,
kendi 6zgin degerleriyle ve dinamikleriyle, ayni kapsamdaki planlama
sirecleriyle kendi gelecek vizyonunu olusturabilecek ve yerel
gelisimini saglayabilecektir.

Bu yaklasim, Diinya Saglik Orgiiti (WHQ)'niin “saglikli sehirlerde
kalite gostergeleri” icerisinde yer alan; buglin ve gelecekte ekosistemi
korunan ve surdurulebilir bir cevre; guclu ve kendine yeten, toplumu,
sa@l@ ve refahiilgilendiren konularda toplumsal denetimi saglanmis,
cesitlilik gosteren ve yaratici ekonomilerin varoldugu, gecmisini
koruyan, biyolojik ve kiltirel mirasina sahip cikan katiimci bir
toplum; kimligi olan ve bu kimligini koruyan yerlesme hedeflerini
net olarak icinde barindirmaktadir.

SAGLIK GELIiSIM PLANINDAKI YERI

Golcik Kent Sagligi Gelisim Plani'nin “kentsel planlama ve géc¢”
baslikli 8. maddesinde belirtildigi Uzere, proje, “dogal yapinin zarar
gormeyecek sekilde planlama yapmak; planlama alaninda, yasayacak
nufusun ticaret, egitim, saglik, sosyo-kiltirel, aktif-pasif yesil alan
ihtiyaclarini gerekli mekan organizasyonlarini yaparak yeterli diizeyde
karsilayabilecek sekilde gelistirmek; engellilerin mevcut cevrelerine
erisebilmelerini engelleyecek fiziksel engelleri azaltmak; arazi
kullanim kararlari verilirken yararlanacak toplumun taleplerini
almak” hedefleri dogrultusunda ylritilmektedir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

Projenin toplam butcesi, makine-techizat, sarf malzeme ve ulasim
kalemleri toplaminda 25.200'dir. Finansmani Golcik Vizyon 2023
protokolii uyarinca, Kocaeli Universitesi ve Gélciik Belediyesi
tarafindan yari yariya karsilanmaktadir.
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PROJENIN AMACI

e Afet Risk Yonetiminin en onemli parcasi olan afet oncesi hazirlik
ve Onleme faaliyetlerini yuritebilmek icin gerekli olan mikro
bolgeleme calismalarina gerekli altligi olusturmak,

* 17 Agustos Marmara Depreminin ardindan Izmit Belediye sinirlari
icerisinde yer alan agir ve orta hasarli binalarin yikim ve onarim
durumunu tespit etmek,bu sekilde bu binalara yonelik gerekli
denetimi ve yaptirimi yerine getirerek, yasam givenligini korumak,
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e Tiim calisma verilerinin 1/ 1000 &lcekli ve Iller Bankasi Genel
Mudurliga tarafindan onayli olan ilke koordinat sistemindeki
halihazir haritalar Uzerine, Afet isleri Genel Middurldgince onanli
izmit Jeolojik-Jeoteknik ve Jeofizik Etiit Raporlarinin eki olan
yerlesime uygunluk haritasi verileri, parselasyon bilgileri ve cadde-
sokak isimleri de aktarilmak suretiyle, tamamen bilgisayar ortaminda
dizenlenmesini saglamak. Bu sekilde kentsel projelendirme ve
planlama calismalarinda da kullanilabilir bir veri tabani teskil etmek.

e Kullanim tirlerinin belirlenmesi, ( kamu alanlari, akaryakit satis
istasyonlari, LPG ikmal alanlari, sanayi alanlari, depolama alanlari,
trafolar, su depolari, tipgaz satis birimleri, yollar, viyadukler, kopriler,
alt ve Ust gecitle, kara ve demir yollari hatlari, kullanilmayan metruk
yapilar, tescilli yapilar, yesil alanlar, vb) bunlarin yer secimlerinden
kaynaklanan risklerin ya da afet sonrasi yaratacaklari acil midahale
olanaklarinin tespitinin yapilmasi,

e Dere yataklari ve kanallarin tespiti, bu alanlari tasidigi risklerin
belgelenmesi ve gereken onlemlere yonelik projelerin
hazirlanabilmesi icin gerekli altligr olusturmak,

e Dogalgaz, NATO Boru Hatlarinin ve Enerji Nakil Hatlarinin
isaretlenmesi ve risk alanlarinin belirlenmesi,

e Mahkeme kararlari ile agir- orta ve az hasarli binalarda olusan
tespit verilerindeki degisimlerin, Bayindirlik ve Iskan Il Mudirliginden
alinan bilgi ve belgeler, mahalle muhtarliklarinda bulunan veriler,
binalarin yerinde incelenmesi ve binalari kullananlar ile yapilan
gortismeler ile Belediyemiz yapi kontrol ve ruhsat birimlerinde yer
alan veriler ile birlikte degerlendirilmesi, bu sekilde gerekli denetimin
de saglanabilmesi,

e Halkimizi bilinclendirmek ve bilgilendirmek

PROJE ORTAKLARI

e izmit Belediyesi tarafindan baslatilan uygulamada tim kurum ve
kuruluslardan gerektiginde hizmet alinmaktadir.

PROJE SURECI

e izmit Belediye sinirlari icinde bulunan tim mahallelerdeki
olumsuzluklarin ve risklerin olusturulan bir ekip tarafindan tespit
edilip, ilgili kurumlarla yazismalar yapilarak sorunun cozilmesini
saglamak ve takipcisi olmak.

e Yapilan tim tespitlerin biro calismasi ile excel programinda kayit
altina almak.

e Yine yapilan tespitlerin netcat ortaminda sayisal veri tabani
olusturmak.



e Projenin belirli periyotlarla sirekli glincel tutulmasini saglamak.

e Belediye sinirlarimizdaki ilk ve orta 6gretim okullarindan, her
hafta bir okula gidilerek ogrencilere ‘Dogal afet bilinclendirme
egitimi'verilmesi ve egitim sonunda o6grencilere Temel afet bilinci
bilgi kartlari'verilmesi.

ELDE EDILEN SONUCLAR:

e Agir hasarli oldugu halde hala yikilmamis olan 57 adet bina tespit
edilmistir. Bu binalarin bir kisminda ikamet edildigi belirlenmistir.
Bu konuda Il Afet ve Acil Durum Mudurligine ve Kocaeli Buyiiksehir
Belediyesine gerekli bildirimde bulunulmustur.

e Orta hasarli oldugu halde hala onarilmamis olan 291 adet bina
tespit edilmistir.

e Belediyemiz sinirlari icerisinde, agir hasarli olup yikilan ancak
enkazi halen tam olarak kalkmamis bulunan binalarin ve metruk
olarak nitelendirdigimiz, bos ve kullanilmayan, cevresiicin de risk
ve olumsuzluk yaratan binalarin bulundugu alanlar belirlenmistir.
Bunlarin tasfiyesine yonelik gerekli calismalar kapsaminda
sahiplerine tebligatlar yapilmistir. Gordntid kirliligi olusturan ve
kullanilmayan bu yapilardan 2011 yili icerisinde108 adeti yiktiritmistir.

* Belediye sinarlarimiz icerisindeki Akaryakit Istasyonlari, firinlar,
tlp gaz satis birimleri tespit edilmis, bunlarin bir b6luminin konut
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alanlari ve konut yapilariile ic ice gecmis bir sekilde bulundugu
belirlenmistir. Bu yapilarin tasidiklari yangin vb. riskler belirlenmistir.
Risk teskil eden bu yapilar ile ilgili gerekli yazismalar yapilmis ve
bazi tip satis alanlari uygun hale getirilmistir. Ayrica belediye
sinirlarimiz icerisinde bulunan yangin hidrantlari da tespit edilmistir.

e Kentsel risk analiz raporu calismalari kapsaminda arazide yapilan
tespitlerde, bazi mahallelerin bir kisminda kanalizasyon baglantisi
olmayan yapilar tespit edilmis ve ISU Genel Midirligi ile yapilan
yazismalar sonucunda kanalizasyon baglantilari tamamlanmistir.

e Afet yonetim calismalari kapsaminda, okullarimizda 2010 yilinda
4326, 2011 yilinda ise 4621, toplam 8947 6Grencimize ‘Dogal afet
bilinclendirme egitimi’ verilmis ve her birine Temel afet bilinci bilgi
karti” dagititmistir.

SAGLIK UZERINE ETKILERI

Bireylerin saglam ve givenilir yapilarda oturmalari ve deprem
riskinin yogun oldugu bdlgemizde kendilerini glvende hissetmeleri
saglanmistir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

Projenin tim masraflari belediye bltcesinden karsilanmaktadir.
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PROJENIN AMACI

Bisikletli ulasimin cevreci etkisi konusunda bilinclenme eksikligi
yaninda, kent ici okul ici ulasimda bisiklet kullaniminin gtvenli bir
ortamda gerceklestirilebilecek bir alan olmayisi, egitim alinmamis
sekilde trafige cikan ve altyapisi hazir olmayan bir ortamda bisiklet
kullanimin trafikte kazalara yol acabilecedi endiseleri bisiklet
kullaniminin yayginlasmasini engellemektedir.
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Projenin en biylk hedefi ilkokul cagindaki 6grencilere periyodik
egitimler verilerek onlarin bilincli yaya ve bilincli sirici olmalarini
saglamaktir. Kazalarin meydana gelmesini dnlemek amaciyla egitime
cocuklarimizdan baslayip gelecekte daha bilincli bireyler
olabilmelerini saglayarak kentimizde trafik sorununu ¢cdzmek diger
sehirlere de ornek olmak projenin en 6nemli amacidir.

Ayrica bu egitimlerin cocuklar 18 yasina gelene kadar devam
ettirilmesi planlanmaktadir. Teknik olarak trafik bilgisi verildikten
sonra, tahsis edilen alanda bisikletler ile cocuklara uygulamal
egitim verilecek bu sekilde glvenli bir ortamda givenli bir sekilde
egitimlerini tamamlamis olacak olan cocuklar bu egitimlerden hem
zevk alacak hem de bisikletli ulasim ile trafik kurallarina uyumlu
birer birey yetismis olacaklardir.

PROJE ORTAKLARI

izmit Belediyesi

PROJE SURECI

Bisiklet kullaniminin ilkgretim cagindan itibaren aliskanlik olarak
kazandirilmasi, teknik ve uygulamali egitsel calismalar yapilmasi
icin bisiklet ile trafik egitim pisti yapilmasina karar verilmistir.
Bisiklet egitim pisti acildigi giinden bu yana, izmit Belediyesi sinirlari
icerisinde bulunan 64 ilkdgretim okulundan 5947 6grenciye ve 450
vatandasimiza “Bisiklet ile Trafik Egitimi” verilmistir.



Her Pazar giinii sabah 09:00°da bisiklet gezileri diizenlenerek, [zmit
halki bisiklet kullanimina tesvik edilmektedir. Gelen her vatandasa
egitim pisti deposundan bisiklet verilmekte, yeterli donanima sahip
olmayanlara ise bisiklet turu 6ncesinde uzmanlar tarafindan temel
bilgiler verilmektedir

ELDE EDILEN SONUCLAR
Trafik Bisiklet Egitim Merkezinden Faydalanan Ogrencilerin Sayilari

2010 Y1li:1229 ogrenci
2011 Yili: 5961 6grenci
2012 Yili: 6500 (6 Ayda)
Toplam: 13090 6grenci

 SAGLIKLI SEHIRLER 2012
EN iYi UYGULAMA YARISMASI

SAGLIK UZERINE ETKILERI

Saglikli bir yasami destekleyecek spor aktivitelerinin kolayca
yapilacagi bir alan sehre kazandirilmistir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

Projenin tim masraflari belediye bitcesinden karsilanmaktadir.
Yaklasik bitce 80.000 TL civarindadir.
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SAGLIK
iZMIT BE

LI SEH\R PLANLA
LED\YES\/ KOCAEL\

MASI KATEGORISI

RK PROJES\

“mir Cazibe Merkezi’

GOLKAYPARK

SU SPORLARI MERKEZI

KL izMiT

BELECAYES!

PROJENIN AMACI

e Yillardir bakimsiz ve atil olan Cayirkoy Goleti'ni kullanilabilir bir
alan haline getirmek ve cevreye verdigi zarari minimize etmek.

« izmit halki basta olmak iizere gelecek tiim ziyaretcilerin keyifli ve
kaliteli zaman gecirmesini saglamak.

e Izmit'in adini duyuracak bir tesisi Izmit'e kazandirarak “marka
sehir Izmit” hedefine hizmet etmek.

PROJE ORTAKLARI:

izmit Belediyesi

58

PROJE SURECI

Izmit Belediyesi sinirlari icinde yer alan Bickidere Goletinde DSl ile
23.11.2009 tarihinde yapilan protokol esaslarina uygun olarak Kablolu
Su Kayagi Tesisi yapildi. Golkay Park projesi kapsaminda gélet
etrafinda yuruyts yolundan bisiklet yoluna, yesil alandan cocuk
parkina, dinlenme alanlarindan kondisyon alanlarina, kafeteryadan
seyir amfilerine kadar her turld sosyal ve sportif ihtiyac
distntlmustir. Bu komple projeyle tesisin atil durumdaki golete
ve cevreye ekolojik, ekonomik, sportif, ve sosyal bir canlilik
kazandirmasi amaclanmistir.

Tarkiye'nin dogal golet Gzerine kurulu ilk kablolu su kayagi tesisi
olma unvanina sahip Golkay Park bir spor ve yasam merkezi olarak
kapilarini tim dinyaya acmistir. Golkay Park 17.09.2010-19.09.2010
tarihleri arasinda diinya basini tarafindan da canli olarak izlenenen
uluslararasi bir genclik ve spor organizasyonuna ev sahipligi yaparak,
ilimizi ve Tirkiye'yi diinya giindemine tasimistir.



ELDE EDILEN SONUCLAR

Yapilan tesis ve dizenlemeler ile yillardir bakimsiz ve atil durumdaki
Cayirkoy Goleti diinyanin sayili su sporlari merkezlerinden biri olan
GOLKAY'A déniismiistiir.

Sehir estetigine ve marka sehir imajina blytk katki saglayan bu
proje Izmit'in adini tim Ullkeye ve diinyaya duyurmustur.
GOLKAYPARK ta gerceklestirilen 2010 Avrupa Sampiyonasi Finali ve
Diinya Su Kayagi Sampiyonasi Izmit etabi gerceklestirilmistir.
Gerceklesen bu uluslar arasi organizasyonda 23 tlkeden 125 sporcu

izmit'e gelmis ve organizasyon dinya televizyonlarinda yaklasik
olarak 900 saat canli yayinlanmistir.

izmit ve cevresinde yasayan halk 6zellikle hafta sonu ve tatil giinlerini
gecirmek icin GOLKAYPARK'I bilyiik oranda tercih etmektedir.
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SAGLIK UZERINE ETKILERI
e Atil durumda bulunan bir alan sehre kazandiritmistir.

e Saglikli bir yasami destekleyecek spor aktivitelerinin kolayca
yapilacagi bir alan sehre kazandirilmistir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

Projenin tim masraflari belediye bitcesinden karsilanmaktadir.
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SAGLIK
iZMIT BE

“IZMIT Tarihine Kavusuyor™

' IDORU ~
TARIH KORIDO —

BELEDIYESI |

PROJENIN AMACI

e Kendiicerisinde baglarini yitiren kentsel sit dokusunun yasatilmasi
e Kaybolan tarihi siluetin ortaya cikarilarak
e Kentsel sit algisini gliclendirmek

e Merkez konumda bulunan tarihi dokunun kentsel hayata
kazandirilmasi.

* Belediyemiz Izmit'in tarih ve kiiltirel degerlerini yasatmayi, gelecek
nesillere aktarmayi ve bu alanlari halkimizin kullanimina acarak
kentimizi kdltir-turizm kenti yapmayl hedeflemistir.
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LI SEH\R PLANLA
LED\YES\/ KOCAEL\

MASI KATEGORISI

PROJE ORTAKLARI

e izmit Belediyesi
e Vakiflar Bolge Mudurlugu
e TOKI

PROJE SURECI:

Tarih koridoru uygulama sireci tescilli sivil mimarlik 6rnekleri olan
ahsap binalarin istimlak edilmesiyle baslayip roleve, restitlisyon,
restorasyon-rekonstriksiyon projelerinin hazirlatilmasi, kurul
onaylarinin alinmasi, ihale surecleri ve restorasyon uygulamalarina
baslanmasi seklindedir.

Tarih Koridoru Projemiz etaplardan olusmaktadir;

1.Etap Kultur Tepesi
2.Etap Kapanca Sokak ve Cevresi
3.Etap Akcakoca Mahallesi ve Cevresi

izmit belediyesi olarak Tarihi ve kiiltiirel mirasimizi korumak ve
gelecek nesillere aktarmak icin baslattigimiz “Tarih Koridoru
Projesiyle " tarihimizle bulusmayi hedefledik.3 etapta uygulamalarin
basladigi ve bir kisminin tamamlandidi projelerimiz 1.etap olan Kiltdr
Tepesi olarak isimlendirdigimiz sehir merkezinde bulunan ve Izmit
‘in simgesi olmus Saat Kulesi, Atatiirk Heykeli ve Av Koskinin
bulundugu alandir. Bu alanda Saat Kulesi ve Atatlrk Heykeli cevresi
diuzenlemesi yapilmistir. ikinci etap projemiz Kapanca Sokak ve
cevresidir. Kapanca sokak ve cevresinde bulunan sivil mimarlik
orneklerinden olan 7 adet tescilli binanin restorasyon calismalari

devam etmektedir.3.etapta bulunan Akcakoca mahallesi meydan
dizenleme cephe iyilestirme projesi hazirlanan tarihi
mahallelerimizden biridir. Uygulanmasi dusintlen projeler Kocaeli
Tabiat Varliklarini Koruma Bolge Kurulu Midurldginden onaylatilarak
Kaltur Bakanligina gonderilmistir.




Tarih Koridoru Projesi Kapsaminda Kalan Yapilar:

e Kapanca Sokak 189 Ada 16 Parsel RESTORASYON

e Kapanca Sokak 189 Ada 23-24 Parsel REKONSTRUKSIYON
(Sivil Mimarlik Ornegi)

e Kapanca Sokak 189 Ada 25 Parsel REKONSTRUKSIYON (Sivil
Mimarlik Ornegi)

e Kapanca Sokak 190 Ada 13 Parsel RESTORASYON (Sivil Mimarlik
Ornegi)

¢ Kapanca Sokak 190 Ada 9-10 Parsel RESTORASYON (Sivil Mimarlik
Ornegi)

e Kapanca Sokak 190 Ada 1 Parsel REKONSTRUKSIYON (Sivil Mimarlik
Ornegi)

e Hacl Hasan Mah.398 Ada 10 Parsel Yesil Konak RESTORASYON
(Sivil Mimarlik Ornegi)

e Haci Hasan Mah.390 Ada 1 Parsel Sirkeciler Konag!
REKONSTRUKSIYON

(Sivil Mimarlik Ornegi)

e Akcakoca Mah.371 Ada 3 Parsel Elbeyoglu Konagi RESTORASYON
(Sivil Mimarlik Ornegi)

e Akcakoca Mahallesi 369 Ada 4 Parsel Akcakoca Dere Camii
RESTORASYON (camii)

o Akcakoca Mahallesi 368 Ada 1 Parsel Sileyman Pasa Hamami
RESTORASYON

* Akcakoca Mahallesi Meydan Diizenleme ve Cephe lyilestirmeleri
Projesi

e Kapanca Sokak Sokak Sagliklastirma Projesi

e Haci Hasan mahallesi 400 Ada 7 Parsel Sirri Pasa Konagi
RESTORASYON (Sivil Mimarlik Ornegi)
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ELDE EDILEN SONUCLAR

Proje Etaplari Tamamlandiginda
Roma doneminden erken
Cumhuriyet donemine kadar
uzanan, Tarih Koridorunun
kentsel sitle bitlnlestirerek
tarihi mirasimiza sahip cikiyor
sehrimizi kiltir-turizmin mer-
kezlerinden biri haline getirmeyi
amacliyoruz.

SAGLIK UZERINE ETKILERI

Atil durumda birakilan tarihi
eserler korumaya alinmistir.
Sosyal yasam alanlari olus-
turulmustur.

Kent halkina tarihle ic ice yasa-
ma firsati taninmistir.

C e — - - - == o e PROJE BUTCESI VE

LA | FINANSMANI

i Restorasyon calismalari-
| mizin biiylik cogunlugunda
: Izmit Belediyesi 6z kaynak-
i larr kullanilmaktadir. Ayrica
. Kocaeli il 6zel idaresinden
I tasinmaz kultur varliklar
: katki payr hikimlerine uy-
. gunolarak destek talep edil-
i mistir. Toki, Vakiflar Bélge
| Midirligi Ve Kocaeli Bii-
: yiksehir Belediyesinden baz
i onarimlar icin destek alin-
| mistir.

|
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SAGL\KL\ SE
KARS\YAKA BE

BISIKLET
KIRALAMA

SISTEMI

K

PROJENIN AMACI

Gelisimin ve degisimin hizla yasandigi ginimuz kosullarinda sosyo-
ekonomik nedenler sonucu yasanan gocler ve hizli nifus artisinin
sonucu olarak kentlerde bircok sorun yasanmaktadir. Bu sorunlardan
biri de ulasimdir.

Trafik karmasasinin insanlar ve cevre lzerinde biraktigi olumsuz
etkiler distndlduginde saglikli bir kentte ulasima iliskin sorunlarin
cozulmesi ve bu amaca hizmet edecek calismalar yurutilmesi bir
gereklilik haline gelmistir.

Bu gerekliligin bilinciyle bireylerin ulasimini kolaylastirmak, trafik
karmasasini azaltmak, uzun sahil seridinin kullanimini saglamak,
metro istasyonlari ve vapur iskeleleri arasindaki aktarma ihtiyacini
karsilamak, bisiklet yollarinin farkina varilmasini saglayarak bu
yollarin kullanimini arttirmak, bisiklet kullanimiyla spor yapilmasina
destek olmak ve cevre kirliligini azaltmak amaciyla dogal yapiy
koruyan “Bisiklet Kiralama Sistemi KARBIS" tasarlanmistir.

Bu proje ulasimi kolaylastirma, ulasima yonelik ihtiyaclara cevreci
cozUmler Uretmek, bireylerin sirekli spor yapmasina destek olmak
ve hava kirliligini azaltmak amaclarina hizmet etmektedir.

62

HiR P\_ANLAMAS_
| EDIVESI/IZMIR

PROJENIN ORTAKLARI
Karsiyaka Belediyesi Kent A.S (Operatér)

PROJE SURECI
1) Hazirlik ve Uygulama Sireci

a) Uygulama 1. Adim

Uygulama surecinde ilk olarak bisiklet kiralama sistemini uygulayan
ve bu konuda basarili calismalara ve uzun sireli deneyimlere sahip
olan Avrupa ulkeleri arastirilmistir.

Bu amacla proje ekibinde bulunan uzman personelimiz Briksel'e
ve Ispanya’ya giderek; bu ilkelerdeki sistemlerin isleyisi hakkinda
bilgi edinmislerdir. Yapilan ziyaretlerle projenin genel hatlari
belirlenmistir.

Istasyonlarin kurulacagi alanlar ve ulasim agi tespit edilmistir.
Sahil seridinde bulunan bisiklet yolunun kullanilmasi, vapur iskeleleri
ve metro istasyonlari arasinda aktarma yapilmasi g6z 6niine alinarak
sahil seridinde istasyonlarin olusturulmasi ile ilgili yazismalar
ylUrutilerek; 7 istasyon belirlenmistir.

Istasyonlarda kiralanacak bisikletlerin tarzina iliskin model bisiklet
tasarlanmistir.

Istasyonlarda kiralanacak bisikletlerin tretimi icin ihale diizenlenmis
ve ihale ile bisikletlerin Uretimi bir firmaya verilmistir. Firma pilot
uygulama icin 65 adet bisiklet ve 98 adet bisiklet baglama Unitesi
yapimini Ustlenmistir.

b) Uygulama 2. Adim

Bu asamada istasyonlarin kurulmasi, bisikletlerin istasyonlara
yerlestirilmesi ve bisiklet kiralama sisteminin halk tarafindan
kullanilmaya baslamasi bulunmaktadir.

Bisiklet Kiralama Sistemi KARBIS'in bu asamasina iliskin calismalar
devam etmektedir.




ELDE EDILEN SONUCLAR

1) Saglikli bir cevre olusturulmasina iliskin Gnemli bir adim atilmistir.
2) Halkin spor yapmasina yénelik bir girisimde bulunulmustur.
3) Saglikli yasam kulturd olusturulmasina hizmet edilmistir.
4) Bu proje kapsaminda personelimizin egitim almasi saglanmistir.
5] 7 istasyon, 65 adet bisiklet ve 98 adet bisiklet baglama Unitesi ve
1 adette bisiklet tasima cihazi ihale edilmis ve yapimina baslanmistir.
6) Bisiklet yollarinin tanitimi yapilmistir.

7) Bisiklet Kiralama Sistemi KARBIS, basinin da ilgisini cekmistir.
Uygulama sirecinin devam etmesiyle birlikte elde edilmesi
hedeflenen sonuclar su sekildedir:

1) ik yil

Sistemde yer alacak olan 65 bisikletin kullanimi ile ilk yildaki
hedeflerimiz;

a) Sisteme Uye olacaklar: 2500 kisi

b) Ziyaretciler/gunubirlik kullanicilar: 5000 kisi

c) Bisikleti olup hizmet alanlar: 750 kisi

d) Diger (kampanya/egditim vs yapanlar) : 500 kisi olmak tzere
toplam 16.500 kisinin sistemden faydalanmasi ve hizmet almasi
hedeflenmektedir.

2) ikinci yil

Sisteme ilave edilecek olan metro istasyonlarinin katiimi ile
kullanimda olan bisiklet sayisi 140°e ulasacaktir. Buna gore ikinci
yil hedeflerimiz;

aJSisteme Uye olacaklar: 5 000 kisi

b)Ziyaretciler/ginubirlik kullanicilar: 10.000 kisi

cJBisikleti olup hizmet alanlar: 2.000 kisi

d)Diger (kampanya/egitim vs yapanlar) : 1.000 kisi olmak Uzere
toplam 33.000 kisinin sistemden faydalanmasi ve hizmet almasi
hedeflenmektedir.

SAGLIK UZERINE ETKILERI

Bisiklet Kiralama Sistemi KARBIS'in saglik Uzerindeki etkileri iki
farkli acidan incelenebilir.

1) Bisiklete binme her yastan bireyin zorlanmadan ve zevk alarak
yapabilecegi bir spordur. Bisiklet sirmek bireylerin kan akisini
glclendirir; kalp, damar ve solunum etkinlikleri pedal cevirdikce
artar ve vicuda canlilik getirir. Bisiklet sirme aktivesi ile vicut
slrekli enerji harcar ve ginimuzin en biylk saglik sorunlarindan
biri olan obeziteyle micadelede bireylerin fazla kilolarindan
kurtulmasini saglar. Dolasim sistemi ve damarlarda yasanan saglik
problemlerin coziilmesine katkida bulunur. lyi kolesteroli
yukselterek, ylksek tansiyonu distrir. Kas yapisini giclendirerek,

kemik yogunlugunu arttirir. Kalp krizi riskini azaltarak, norolojik
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fonksiyonlarin iyilesmesini saglar. Seker hastasi cocuklara ve yaslilara
tavsiye edilen bisiklet stirme etkinliginin ginde Uc defa 30 dakikalik
surelerle dizenli ve kontrolld kullanitmasi bireylerin fiziksel saglig
icin biylk onem tasimaktadir.

Fizyolojik acidan insan sagligr Uzerine bircok etkisi olan bisiklete
binme sporu ayrica insan psikolojisi Uzerinde de bircok olumlu etkiye
sahiptir.

2] Bisiklete binmenin yayginlasmasi ve dnemsenmesiyle birlikte
hava kirliliginin onlenmesine biyik destek saglanmaktadir. Bisiklet
kullaniminin benimsenmesi ve farkindaligin olusmasiyla birlikte
halkimizin hava kirliligine neden olan diger ulasim araclarini
kullanmak yerine bisikleti kullanmasi saglanacaktir. Bu sayede
ilcenin hava kirlilik orani azaltilarak halkin sagligina dolayli olarak
katki saglanmis olacaktir. Hava kirliliginin neden oldugu tim
hastaliklarda, 6zellikle solunum yollari hastaliklarinda biyik azalma
olacagi distnilmektedir.

“TUM POLITIKALARDA SAGLIK VE SAGLIK
ALANINDA ESITLIK” GENEL TEMASINA VURGU

Bisiklet Kiralama Sistemi KARBIS, genel anlamiyla ulasimi
iyilestirmeye yonelik bir calisma olmasina ragmen &zellikle hava
kirliligini azaltmasi ve spor yapma firsatinin tim ilce halkina
sunulmasi acisindan degerlendirildiginde saglik alaninda esitlik
ilkesine hizmet etmektedir.

Bu proje kapsaminda bireylerin daha temiz bir cevrede spor yaparak
yasayabilme bilinci kazanarak saglikli yasam kiltird olusturulmasi
planlanmaktadir. Bisiklete binme sporunun fizyolojik acidan yararlari
herkes tarafindan bilinen bir gercektir. Bununla birlikte hava
kirliliginin neden oldugu bircok hastalik disinildiginde temiz
havanin saglik acisindan ne kadar onemli oldugu cok net
gozlemlenmektedir. Bu dogrultuda yapilan bu proje saglik alaninda
esitligi saglamaya yonelik bir calismadir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Arastirma Siireci:

Ulasim Giderleri: 10.000,00TL
Proje Giderleri: 2.000,00TL
Personel Giderleri: 20.000,00TL
TOPLAM: 32.000,00TL

Uygulama Siireci:

Bisiklet Temini: 65 adet bisiklet=1.928,65 x 125.326,25 TL
Park Alani Yapimi: 98 adet istasyon=1.744,50x 170.961,00 TL
Bisiklet Tasiyici: 1 adet = 20.764,40 TL

TOPLAM: 391.504,23 TL KDV haric

Projenin pilot uygulama asamasinda gerekli bitce 6z kaynaklardan
saglanacak olup, izleyen donem icin AB hibe kaynaklarindan destek
alinmasi planlanmaktadir.
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PROJENIN AMACI

Kirikkale'nin en genis ve eski bulvari olan Atatirk Bulvari Gzerinde,
genis kapsamli bir Kentsel Donisiim Projesi baslatilmis, bu baglamda
50.000 m2 rekreasyon alani ile sehrimize yeni bir cazibe merkezi
kazandirilmistir.

Bulvar tzerinde cumartesi ginleri kurulan acik halk pazari, Cuma
glniinden baslayip, Pazar gliniine kadar ki strecte sehre sagliksiz
ve kirli bir gériinim verdigi gibi trafik akisini ve sehir hayatini felc
etmekteydi. iki yiiz bin niifuslu bir sehrin 45 yillik en biyiik ve en
kapsamli halk pazari, aliskanliklari bozmadan 580 m uzakliga
tasinarak daha saglikli ve modern bir pazar alani insa edilmis,
kaldirilan pazar yeri alani park ve rekreasyon alanina
donusturulmustar.

L

L $EH‘R PLANLA
LE BELED‘YES\

Pazar alanin yeni yerine tasinmasi ile bu alanda fizibilite ve proje
calismalari baslatilarak, ihtiyaclar belirlenmistir.

Hayata gecirilen bu projenin amaci;

e Islek bir bulvar tizerindeki sagliksiz yapinin ve gériintiiniin ortadan
kaldiritmasi,

e Kirikkale'nin yasli ve emeklilerinin vakit gecirebilecedi nezih bir
ortamin saglanmasi,

e Ailelerin cocuklari ile birlikte glvenli ve nezih bir ortamda bos
vakitlerini degerlendirmesi,

* Sehir merkezinde, onceligin guvenlik oldugu, bisiklet yolu, su oyun
parki, oyuncak kompleksleriyle cocuklara hitap eden modern bir
oyun alaninin kazandirilmasi,

e Yesil alan miktarinin artirilmasi,

e Sehre simge kazandirilmasi,
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e Genc niifusun ve bayanlarin sehrin disina ctkmadan, merkezi bir
parkta spor ve kosu imkanina sahip olmalarinin saglanmasi,
e Sehir merkezinde ihtiyac duyulan yesil alan, spor alani ve sosyal
donatilarin halkimiza kazandirilmasidir.

PROJE ORTAKLARI

Kirikkale Belediyesi Fen Isleri Miidirligi tarafindan uygulanmistir.

PROJE SURECI

Park alaninin tasarim slrecine baslamadan once mevcut pazar
yerinin kaldirilmasiyla ilgili calismalar baslatilmis, 580 m ilerde yeni
bir pazar alani tasarlanmistir. Pazar esnafi yeni mekana tasindiktan
sonra park arazisinin kamulastirma islemlerine baslanmistir. Halkin
ortak katilimr ile toplantilar yapilarak proje hakkinda bilgiler verilmis,
proje sonuclandirildiktan sonraki kazanimlarin neler olacag
konusunda halk bilinclendirilmistir.

Bu girisimler isiginda halkin projeyi desteklemesi ve kamulastirma
islemlerinde belediyemize destek olmalari saglanmistir. Arazi sorunu
cozlldukten sonra, genel teamiller goz oniinde bulundurularak ta-
sarim kriterleri ve halkin istekleri belirlenmistir.

Bunlar:

e Yesil alanin bol olmasi

e Park icinde bina olmamasi

e Spor yapma imkani bulabilmeleri

e Aile parklarinin olmasi,

e Kamelyalar olmas;,

e Su 0gesi ve I1sik oyunlarinin kullanilmasi,

e Sehrin simgesi haline gelebilecek bir anit veya saat kulesinin
olmasidir.

Bu veriler isiginda arazi ile uyumlu olarak proje tasarimi yapitmistir.
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Bu proje ile sehre 50.000 m2 biytkliginde bir park ve rekreasyon
alani,

600 adet blylk boy, 200 adet kicik boy aydinlatma elemani,
25.757 m? andezit tas kaplama,

344 adet agac,

4500 m2 c¢im,

£40.000 adet mevsimlik cicek sehre kazandiritmistir.

Kullanim acisindan 3 boliime ayrilan Atattrk Bulvari Rekreasyon
Kompleksi Projesinin detaylari su sekildedir:

1. Bolim gorselligin on plana ciktigl, simge olusturmak arayisi
dogrultusunda planlamistir.

¢ 11 metre capinda su gosterilerinin oldugu havuz,

e Havuz icerisinde 12 m yiksekliginde saat kulesi,

e Havuz oninde bir meydan

e Meydanda blyiik kamelya,

e Banklar bu bolumin ana 6geleridir.

2. Bolim daha cok ailelerin vakit gecirebilmeleri icin tasarlanmistir.
e 15 adet kamelya,
e 2 adet cocuk oyun grubu,

e Cocuk su oyunlari parki,
e Gezinti yollari ve peyzaj 6geleri ile sakin bir bolim tasarlanmistir.

3. Boluim daha cok sportif aktivitelere ayrilmistir.

® 2m x 400m kosu yolu,

e Cocuk oyun grubu,

* 250m bisiklet yolu,

e Su gosteri havuzu,

e Fitness grubu,

e Amfi ve gosteri platformu yapilarak parkin tasarimi sona erdiril-
mistir.

Bulvar Parkin halk tGzerindeki etkilerini anlamak acisindan bir anket
calismasi yapilmistir. Bu anketin sonuclari su sekildedir;

Cinsiyet;
Kadin = % 39
Erkek = % 61

Yas;

8-13 yas arasi= % 3
14-18 yas arasi= % 16
19-24 yas arasi= % 6
24-30 yas arasi= % 10
31-40 yas arasi= % 29
41-55 yas arasi= % 20
56 yas Uzeri= % 16
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SAGLIK UZERINE ETKILERI

e Bu proje neticesinde sehrimizde yesil alan miktari 5.000 m?
artiritmistir.

e Sehir merkezine standartlara uygun bir kosu parkuru ve 20 aletten
olusan profesyonel fitness grubu kazandirilmistir. Bu baglamda;
sehrin saglikli yasam ve fiziksel aktivite olanaklari artirilmistir.

TUM POLITIKALARDA SAGLIK VE SAGLIK ALANINDA ESITLIK”
GENEL TEMASINA VURGU

Bilindigi Uzere saglikli kentlerin 5. Fazinin genel temasi “Tum
Politikalarda Saglik ve Saglik Alaninda Esitlik™ tir. Bu genel temanin
ana temalarina ise projemiz belli noktalardan vurgu yapmaktadir:

Ana tema 1 “Onemseyen ve Destekleyici Cevreler

e Cocuk oyun parklari ve su oyunu havuzu ile cocuk hizmetleri
veren, bisiklet yolu, amfi ve gosteri platformuyla tim genc vatandaslari
destekleyerek, cocuklugun itk donemlerine yatirim yapmak suretiyle
saglik alanindaki esitsizlikleri azaltmayi hedefleyen projemiz tim
cocuklar icin daha iyi sonuclar basligini saglayan niteliktedir.

e Yasliinsanlarin ylrlyus ve gezinti yollari ile veya kondisyon aletleri
vasitasiyla saglik ihtiyaclarina cevap veren bununla beraber

 SAGLIKLI SEHIRLER 2012
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destekleyici, giivenli, fiziksel ve sosyal cevreler ve erisilebilir hizmetler
sunarak yas dostu sehirler basligina vurgu yapilmaktadir.

Ana tema 2 “Saglikli Yasam”

* Proje fiziksel aktivite imkanlariyla aktif yasam basligini destekle-
yicidir.
e Esenlik ve mutlulugu destekleyen, stresi azaltan ve topluluklarin

direncliligini arttiran, aile faktorini glclendiren kosullariyla esenlik
ve mutlulugu saglamaya hizmet etmektedir.

e Fiziksel aktivite ve rekreasyon amacli yesil alanlara erisimi ve
yogunlugunu arttiran projemiz barinma ve donidsim basligini da
desteklemektedir.

e Yirlyus, gezinti ve bisiklet yollariyla yirime ve bisiklete binmeyi
kolaylastiran, sosyal olarak destekleyici cevreler olusturan, tim
vatandaslarin givenlik, erisilebilirlik, konfor ve aktif yasam
konusundaki beklentilerini karsilayabilecek kentsel tasarima sahip
oldugunu diisindigimuz proje bu yonulyle de saglikli kent planlamasi
konusunda iyi bir 6rnektir.

PROJE BUTCESi VE FINANSMANI
11.235.488.00 TL" dir. (KDV Dahil)
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PROJENIN AMACI

Gecmiste kentin ticaret merkezi olan ve sosyal yasamda onemli bir
yer tutan kent arastasini koruyarak saglikli bir sekilde gelecek
kusaklara aktarmak

PROJE ORTAKLARI

Mugla il Ozel idaresi Genel Sekreterligi'nden “tasinmaz kiltir
varliklarinin korunmasina ait katkl payr” na dair yonetmelik
kapsaminda %80 oraninda katki payi alinmistir.

PROJE SURECI

Proje baslangicinda yenilemenin hangi bélgeden baslayacagina
karar verilmesi icin calismalar yapilmistir. esitlikci bir yaklasim
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HiR PLANLAMAS

olmasi icin gecmisten giinimize tim Mugla halkinin kullandigi
alan olan arasta bolgesinden baslanmasina karar verilmistir.

Arasta bolgesi toplamda 32536.81 m2'lik bir alani kaplamaktadir.
cevresinde modern yapilasma olmakla beraber biylk oranda 6zgin
dokusunu koruyan arasta; 1, 1.5 ve 2 katli dikkanlarin belli bir
dizende yan yana dizilmesiyle olusmustur.

Arasta cephe yenileme projesinin 1. etabi 7929.06 m2" lik alani
kapsamaktadir. proje alani icinde yer alan toplam 110 dikkanda
mugla kiltdr ve tabiat varliklarini koruma bélge kurulu midurligd
tarafindan onaylanan réléve ve restorasyon projeleri dogrultusunda
19.07.2010 tarihinde uygulama isi baslamistir.

Bu kapsamda; pvc ve aliiminyum dogramali vitrinlerin hepsi ahsap
dogramali ve tablali vitrinlerle degistirilmis, mevcut halinde ahsap
dogramali vitrinler basit onarimla yenilenmistir. her dikkan icin
ahsap kepenk kutusu tasarlanmistir. dikkanlara ait tabelalar da
belli bir standart icinde bu ahsap kutular tzerinde disinilmustdr.
ihtiyaclar goz oniinde tutularak bitisik nizamda olan her iki dikkan
icin mugla bacasi seklinde 1 adet baca yapilmistir. cati sekillerinde
ve ylksekliklerinde her hangi bir degisiklik yapilmadan, cati kiremitleri
ve ahsap cati elemanlari yenilenerek bitisik catilar icin yangin
duvarlari tasarlanmistir. klima Uniteleri icin catilara ahsap kafesli
kutular yerlestirilmistir. cephelerde yer alan elektrik ve telefon
hatlari yer altina alinarak cephelerdeki gorintd kirliligi ortadan
kaldirilmistir. 134 dikkani kapsayan 1. etap calismalari
tamamlandiginda arasta bélgesinde toplam 244 dikkanda cephe
yenilemesi yapilmis olacaktir.

Baslangic tarihi (ay, yil): 19.07.2010
Bitirme tarihi (ay, yil): 15.07.201

Not: Arastanin 6zellikleri: goc ve ticaret yollari tGzerinde yer alan
Mugla (Mobolla) bu dzelligini M.O. 6 yiizyildan giinimiize kadar
korumustur.13-14 yizyillarda yerlesimin Ulu camii ve cevresine
kaymasiyla burada olusan pazar yeri ve 16. ylizyil kaynaklarinda
varligi bilinen mumhane ginimuz Arastasinin ilk yapi taslarini
olusturmaktadir. Evliya Celebi 17. yy da Mugla’da 200 dikkanin
oldugundan bahsetmektedir.

ELDE EDILEN SONUCLAR

1- Gecmiste kentin ticaret merkezi olan ve sosyal yasamda dnemli
bir yer tutan arasta korunarak ve sagliklastirilarak gelecek kusaklara
aktaritmistir.

2-Yillarca kaderine terk edilen, gerekli bakim ve onarim calismalari
yapilmadigi icin yok olmaya baslayan arasta’'da, cephe yenileme
projesi ile yok olusun durdurulmasi, ticari ve ekonomik degerlerinin
canlandirilmasi ve arasta’da yeni bir yasam merkezi olusturulmasi
saglanmistir.
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5- Ozellikle yaz aylarinda Bodrum ve Marmaris'ten Persembe
Pazari'ni gezmeye gelen turistler icin arasta, tarihi dokusu ve
geleneksel urdnleriyle yeni bir cazibe merkezi olacak, buna bagli
olarak kentin turizm potansiyeli ve ekonomik girdisi artacaktir.

6- Yenileme sayesinde alanda var olan fiziksel ve sosyo-ekonomik
sorunlar azalmaya baslamistir. bununla birlikte hem alanda hem
de yakin cevresinde tehdit olusturan unsurlar azalmistir. yenilenen
alanin getirecegi arti degerden hem bu alanda yasayanlar hem de
yakin cevre olumlu yonde etkilenmis, proje diger yenileme projeleri
icin ornek olmustur.

SAGLIK UZERINE ETKILERI

yapilan yenileme projesi sayesinde hem mekansal olarak saglikli
bir cevre olusmus hem de bos olan diikkanlar dolarak alanda canlilik
olusmustur. Mugla halki rahat dolasabilecekleri, gelip oturabilecekleri
yani rahat sosyallesebilecekleri huzurlu ve saglikli bir tarihi kent
carsisina kavusmuslardir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

Mugla il Ozel idaresi Genel Sekreterligi'nden “Tasinmaz Kiltir
Varliklarinin Korunmasina Ait Katki Payi"na dair yonetmelik
kapsaminda % 80 oraninda katki payl alinmistir. Uygulamanin
yaklasik maliyeti : 1.936.203 tl dir.
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3- Alisveris merkezlerine karsi ayakta kalmaya calisan arasta esnafi
yenilenen dikkanlarda kent halkina daha saglikli ve kaliteli hizmet
sunabilmektedir.

4- 2013 yilinda tamamlanmasi hedeflenen 11.etap uygulamasi ile
projede butlnlik saglanacak ve toplamda 244 dikkan yenilenmis
olacaktir. boylece arasta bolgesinde kapasite artirimi saglanarak
yeni is olanaklarina ulasma becerisi saglanacaktir.
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PROJENIN AMACI

Demirtas Bursa'nin eski yerlesim alanlarindan biridir. Sehrin blyu-
mesiyle sanayi alanlarinin icerisinde kalan bolge, kirsal yapilasma
gecmisi ile kentlesmenin ve blyimenin etkilerinin celiskisini acik
bir sekilde yasamaktadir. Bu degisim slrecini Demirtas halkinin
daha saglikli bir sekilde yasamasi icin bazi 6ngériler isiginda bolgenin
sosyal donati alanlarinin planlanmasi ve iyilestirilmesi amaclanmistir.

Bu amacla Demirtas meydani dahilinde mevcut olan park alani
cevresindeki kamusal ve 6zel mulkiyete ait parsellerin kamulastiritmis
ve elde edilen arazi proje cercevesiicerinde halkin verimli bir sekil-
de kullanabilecedi sosyal ve rekreatif donati alanlarina donusturul-
mustdr.

Mevcut proje arazisi icerisinde belediye hizmet binasi, cami, postane,
kiiclk dikkanlar, kahvehane ve rekreasyon alani olarak kullanilan
kicuk bir park alani bulunmaktadir. Ancak mevcut park alani kadin
ve cocuklarin kullanimi icin elverisli bir ortam saglayamamak-
tadir.Spor faaliyetlerine uygun degildir.Meydan fonksiyonel olarak
planlanmamis ve sosyal odak olarak kullanilamayan bir merkez
gorinimdindedir. Ayrica proje kapsaminda, mevcut cami yerine
yine proje alanina komsu bir parsel Gzerinde yeni bir cami yapilmasi
planlanmistir.
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PROJE SURECI

Projede rekreasyon icin en fazla alanin kullanilabilecegi bir tasarim
ortaya cikarmak istedik.Yapiyr mimkiin oldugunca toprak altina
alarak yesil alaniarttirmaya calistik. Arazi dahilindeki egimli bolgeyi
yapilasma icin kullanarak , park alanini egimin olmadigi bolgede
tasarladik. Rampalar sayesinde park alani Ust kottaki sokak ile
akiskan bir sekilde baglanabiliyor. Arazi teraslanarak Ust kotta ikinci
bir platform olusturuyor ve belediye hizmet binasi bu kotta da park
ile baglanti kurabiliyor. Bu kotta tasarlanan atélyeler, kadin ve cocuk
kulUplerinin bulundugu kat, bu sayede, Ust kottaki park alanini teras
alani olarak kullanabiliyor. Bagimsiz ikinci bir park alani olarak
sosyallesme alani olarak kullanilabiliyor.

Projenin mevcut durumda bulunan ticari isletmeleri de barindirmasi
gerekiyordu. Bu dogrultuda ticari alanlari park ile ayni kotta kolay
ulasilabilen ancak yine de parki cok fazla rahatsiz etmeyecek bir
sekilde yerlestirdik. Zemin kotta olusturdugumuz bir ara sokak
sayesinde gorsel olarak biraz arkada kalmalarini tercih ettik. Fakat
kafe alanini park ile olan sinirda tutarak odak noktasi olarak daha
dnde olmasini istedik.

Zemin kotta yine bolgeye hizmet edecek cok amacli olarak
kullanilabilecek kiltir merkezi konumlandirildi.
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Belediye hizmet binasi parkin icinde egimin icerisinde ylkseliyor.
Zemin kottan ve Ust meydan kotundan giris yapilabiliyor. Bu yapi
icerisinde; atolyeler, kadin ve cocuk kullbd, postane, belediye'ye ait
ofisler ve vezneler barindiriyor.

Cevrenin otopark ihtiyacini karsilamak amaciyla bodrum katta kapali
otopark ¢ozildyd. Otoparktan meydan kotuna cikis yapilabiliyor.
Toplam yapi insaat alani: 8000 m?

Park peyzaj alani : 5000 m?

PROJE ORTAKLARI

Mimari Proje:Tama Mimarlik

Statik Proje :YNS Miuhendislik
Mekanik Proje:Standart Mihendislik
Elektrik Proje:Elist Mihendislik

ELDE EDILEN SONUCLAR

-Insanlarin 6zellikle kadin ve cocuklarin rahatlikla sosyallesebilecegi
atolye kullp ve park alanlari.

-Daha iyi gorsel cevre.

SAGLIK UZERINE ETKILERI

-Demirtaslilar’in spor alani ve ylriyus parkuru olarak kullanabilecegi
bir parka sahip olmasi.
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PROJE AMACI

ilcemizde yasayan insanlarin komsuluk iliskilerini artirmak, tanismayi
ve kaynasmayi artirarak sosyal yapiyl giclendirmek, dis mekan spor
aletlerini kullanmaya tesvik ederek insanlarin spor yapma istegini
artirmak, cocuklar icin hayvan figlrli ve cizgi film karakterli cocuk
oyun gruplari kullanarak alanin ilgisini cekerek kullanilabilirligini
artirmak, her yastan aile fertlerinin vakit gecirebilecegi saglikli bir
ortam olusturmaktir.

72

HiR PLANLAMAS
| EDIYESI/CORUM

| KATEGORIS!

ARKI PROJES!

PROJE ORTAKLARI

Osmancik ilcesinde yasayan her yastan vatandas.

PROJE SURECI

120 gln (projelendirme 30 gln, uygulama 90 gin) (proje alaninin
belirlenmesi, bolgedeki talep ve ihtiyac tespiti, proje hazirlanmasi,
malzeme temini ve uygulama yapilmasi)

ELDE EDILEN SONUCLAR

Kent estetigi acisindan bélgeye gorsellik kattigr, farkli cocuk oyun
gruplarinin ve donatilarinin olmasi parkin kullanitirtiginr artirdigr,
dis mekan spor aletlerinin 6zellikle sabah saatlerinde yogun olarak
kullanildigr, aksam saatlerinde parkin cay bahcesi gibi kullanildig,
ozellikle ev hanimlarinin birlikte vakit gecirdigi, hayvan figlirld cocuk
oyun gruplari nedeni ile uzak mahallelerden gelen vatandaslarinda
parki kullandigr gozlemlenmistir.



SAGLIK UZERINE ETKILERI

Dis mekan spor aletlerinin 6zellikle sabah saatlerinde yogun olarak
kullanildigl, parkin bulundugu bélgede 6zellikle ev hanimlarinin spor
yapmaya basladigi ve cevresindekileri tesvik ettigi gozlemlenmistir.

PROJE BUTCE VE FINANSMANI
Yaklasik 120.000,00 TL. - Belediye biitcesi

sumEnn weded hprsl park hahee ki

 SAGLIKLI SEHIRLER
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DSMANCIK BELEDIYESTE
CUMHURIYET MAHALLESE
MASAL PARKI

PEYZAJ PROJEST

AR b b peal park Bahor b

2012
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Trabzon; Karadeniz kiyisinda 114 km sahil seridine sahip bir kenttir.
Daglarinda, tepelerindeki yesil ile denizlerdeki mavinin bulustugu
dogal guzelliklerin oldugu, Anadolu'nun en eski ticaret liman
kentlerinden biridir.

Trabzon'da spor denince slphesiz ilk akla gelen futbol ve Trabzonspor
‘dur. Trabzon, Cumhuriyet tarihinde olimpiyat bayraginin dalgalandigi
itk kenttir.

e ilerleyen yasla birlikte, kaliteli yasam aliskanliklarinin kazanilmasi
ve fizik aktivitelerin dizenli yapilmasi saglik acisindan énemlidir.
Fiziksel aktiviteler, egzersizler sayesinde bireylerin psikolojik olarak
rahatlama, yenilenme, stresten uzaklasma ve sosyal iliskileri
degistirme imkani kazandigini géstermektedir. Diizenli egzersiz ve
spor yapma aliskanliginin erken yaslardan itibaren kazandirilmasi

gerekmektedir.
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« Ozellikle son yillarda obezite, gelismis tilkelerde nemli bir sorun
olmaya baslamis ve tedbirler icin kurumsal ve bilimsel calismalar
agirlik kazanmistir. Bu kapsamda Turkiye Saglikli Beslenme Ve
Hareketli Hayat Programi ile ilgili Basbakanlik Genelgesi
yayimlanmistir.

e Bugiin toplumumuzda 6zellikle genclerde gordigimuz siddet, ,
madde bagimliligl, bilgisayar ve TV karsisinda kalitesiz zaman
gecirme, asiri sismanlik, mutsuzluk ve buna benzer bircok problemle
hem ulke, hem anne-baba, hem de egitimcilerin karsi karsiya
kaldiklari ve yasam kalitesini olumsuz yonde etkileyen en onemli
unsurlar olarak karsimiza cikmaktadir. Serbest zaman anlayisi
icinde spor aktiviteleri, obeziteyi dnleyecek, egitimin ve yasamin
niteligini ve kalitesini ylikseltecektir

e Toplumumuzun ayrilmaz bir parcasi olan 6zurlilerimizin yasamin
her alaninda karsilastiklari sorunlari cozimleyerek toplumsal
yasama aktif olarak katilimlarinin saglanmasi ve desteklenmesi
gerekmektedir.

e Topluma acik park alanlari tcretsiz ve ulasilabilir olmalarindan
dolayi bireylerin fiziksel etkinlige katiimi icin en uygun alanlar
oldugu bilinmektedir.

Trabzon Belediyesi 2010 -2014 yili stratejik planinda “kentsel gelisim
ve yapilanma” amaciyla stratejik planlama hedefiyle saglikli yasam
icin, fiziksel aktiviteleri artirmaya yonelik acik mekanlarda fitness
ve spor alanlarinin olusturulmasi ve sosyal ve toplumsal yapinin
gelistirilmesi amaciyla stratejik planlama hedefiyle insanimizin ve
sehrimizin kiltiir-sanat ve spor alaninda gelisimine katki saglamak
Trabzon'un tarihi, dogasi ve turistik degerlerinin koruyarak tanitmak
gelecek nesillere aktarmak hedeflenmektedir.

Trabzon Belediyesi'nin gelecedin kenti cercevesinde belirledigi
sloganlarindan biri de “Spor Kenti Trabzon"dur. Bu hedef dogrul-
tusunda kentte spor alanlari ve aktivitelerine dncelik verilmektedir.
Belediyemiz, sportif faaliyetleri aktif olarak sirdirmekte ve destekle-
mektedir. Belediyespor olarak Turkiye ve diinya capinda basarilara
imza atmakta, acilan yaz okullari sayesinde saglikli nesiller yetisme-
sine katki saglamaktadirlar.

PROJENIN AMACI

Spor, giinimuzde genis kitleleri etkileyen, uluslararasi iliskileri
gelistirerek kulturlerarasi farkindaliklari artiran, diinya barisina
katkida bulunan evrensel bir faaliyet alanidir. Insan haklarina verilen
degerin bir gostergesi olarak spor bugin; toplumlarin aynasi olarak
gorulmektedir. Spor, bireylerin ruhsal, bedensel ve zihinsel olarak
dengeli ve saglikli olabilmelerini saglayan en 6nemli aktivitedir.



Cocukluk cagi ve eriskin obezitesi Turkiye'de siratle yayilmaktadir.
Tirkiye artik obeziteyi, asiri sismanligi biyik bir problem olarak
yasamaya baslayan Ulkelerden biridir. Bu durumun degismesi spor
kiltdrinin gelismesine baglidir.

Hayata yapilacak en iyi yatirim fiziksel aktiviteyi desteklemektir. Bu
hedefe ulasmak icin; spor parkinin etkinlik alani; engelli, yasli, kadin,
genc, cocuk ve dezavantajli gruplara yonelik yasam alani tasarlan-
mistir.

Projenin amaci; Kentlileri tiketime odaklayan alisveris merkezlerine
alternatif alanlar olusturmak, insani iliskileri gelistirmek, Trabzon'da
insanlarin sokaga cikmalarini tesvik etmek, sporu yasam tarzi haline
getirmek, toplumun her kesimine yonelik ulasilabilir ve lcretsiz bir
tesis yapmak

PROJE ORTAKLARI
Sed Ekibi-Bolge Halki

Proje siireci: SED degerlendirmesi ve proje bir sene icerisinde
hazirlanmistir. Yapimina en kisa sirede baslanacaktir.

ELDE EDILEN SONUCLAR

TUim politikalarda saglik ve saglik alaninda esitlik: toplumun her
kesimine hizmet verecek olan parkimiz spor aktiviteleri sayesinde
Trabzon 6zellikle bolge halkinin bireylerin ruhsal, bedensel ve zihinsel
olarak dengeli ve saglikli olabilmelerine katki saglayacaktir. Sagligi
destekleyici fiziksel ve sosyal cevre olusturmaya katki saglayacaktir.
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Saglik Gzerinde etkileri:

Sosyal Etkilesimin ve iletisimin En Onemli Araclarindan olan kentsel
acik alanlar, degisik yas gruplarinin ve engellilerin ihtiyaclarini
karsilayabilecek bicimde planlanmakta; her projede oyun, acik
havada dinlenme ve spor faaliyetleri icin mekanlar olusturulmaktadir.
Her yas grubunu engelli, yasli, kadin, genc, cocuk ve dezavantajli
gruplara hizmet verecek olan spor parki destekleyici cevreler
olusturmaktadir.

http://www.skb.org.tr/wp-content/uploads/2012/06/Trabzon-SED-
Calisma-Raporu.pdfsaglik etki raporu adresinden ulasilmaktadir.

Toplumsal cinsiyet esitligi dikkate alinarak kadinlarin kentsel
hizmetler ve etkinliklere katiliminda engellerin kaldirilmasi amacuyla;
parkta emzirme odalari, bayan aerobik salonu ve cocuk oyun odalari
(spor yaparken cocuklar glvenle birakabilecekleri) tasarlanmistir.

Cocuklarin birey olarak kabulli ve haklarina sayginin bir geregi
olarak kentler ve kentteki hizmetler planlanirken oyun spor klturel
etkinlikler dikkate alinmistir. Cocuklarin faydalanabilecegi iki adet
cocuk oyun alani, satranc alani, mini golf sahasi, dinlenme alanlarr,
yesil alanlar, spor alanlari, piknik alanlari ile proje bircok etkinlige
hizmet verecektir.

Her engelsiz insan ayni zamanda bir engelli adayi oldugu gerceginden
hareketle engellilerin mutluluk ve yasama sevincine engel olmadigi
bir dinyaya kicik bir katki saglamak temel amacimizdir.

SAGLIK GELISIM PLANI

Yapim asamasinda olup, belediyemiz stratejik planimizdaki
amaclarimizla baglasmaktadir.

PROJE BUTCESI

Saglik Etki Degerlendirmesi katilimer bir ekiple hazirlanmistir. Parkin
projesi Belediyemiz Etit-Proje Midurlugince hazirlanmis olup,
yapim maliyeti hesaplama calismalari sirmektedir. Yapimina en
kisa slirede baslanacaktir.
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Tarihte, pek cok uygarligin yasadigi, denize sifir seviyesinden baslayip
engebeli bir sekilde daglara dogru yikselen yerlesime ve iliman bir
iklime sahip; deniz ile ormanlarin arasinda konumlandirilmis olan
Trabzon'da son 5-10 yilicinde hizli bir yapilasma, degisim ve donidsim
yasanmaktadir.

Trabzon kenti itk 6nce sur icinde kurulmus ve daha sonra sur disina
dogru gelisme gostermistir. Sehir MS. 50 yillarina kadar surlarin
icerisinde kalmis daha sonra su anki kent merkezine yani dogu
yonlinde gelisme gostermistir.

e Trabzon kentiicin ilk planlama-1937 yilinda Fransiz mimar, sehirci
Jaques Lambert tarafindan yapilan ve 1938 ‘de yurirlige giren
‘Lambert planidir.

® 24.07.1970 yururluge giren plan 725 hektarlik alani,
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® 04.05.1977 yilinda yapilan revizyon imar plani ile planlanan toplam
alan 805 hektarlik alani,

® 2002 revizyon ve ilave imar plani yaklasik 3063 hektarlik bir alana
ulasmistir.

e Zagnos vadisi kentsel donlsiim alani 26,9 hektar, Tabakhane vadisi
kentsel donisim alani 17,8 hektardir.

PROJENIN AMACI

Belediye sinirlari icinde bulunan Zagnos ve Tabakhane vadileri
Trabzon kent merkezine yakin, yogun ticari faaliyetlerin
komsulugunda ve kentin kalbi sayilabilecek onemli bir tarihi cevrede
yer almaktadir. Iki vadi konumu itibari ile ilimizin kentsel ve kiiltiirel
mirasidir. Bu vadiler; yakin tarihe kadar gezinti alanlari ve meyve
bahcelerinin agirlikta oldugu bicimsel bir yapiya sahipti. Ozellikle
1950 li yillar itibari ile kéyden kente yogunlasan gocin etkisiyle,
bolgede niifus yogunlugunda onemli bir artis meydana gelmistir.
Bunun sonucunda bolge kent estetiginden uzak bir yapilasmaya
maruz kalmistir. Goc olgusunun beraberinde getirdigi nifus artisi
ve konut ihtiyacr; topografik nedenlerle yerlesilebilir alanlarin az
oldugu kentte, carpik yapilasmaya sebep olmustur.

25.12.2002 tarih ve 165 sayili belediye meclis karariyla onaylanan
Trabzon revizyon planinda s6z konusu bdlge 6zel planlama alani
(OPA) olarak planlanmistir.

Proje alaninda; mevcut durumunun tespiti icin bina katlari, bina
kaliteleri ve arsalarin doluluk bosluk durumu hakkinda arazi calismasi
yapilmis, bolgenin mulkiyet yapisi cikarilarak bilgisayara aktarilmistir.

Bolgede yasayan insanlar ile anket yapilarak vadilerin tasfiye edilmesi
durumunda hangi bdlgelerde ikamet etmek istedikleri, tahliye
neticesinde konut mu yoksa kamulastirma bedelimi talep edecekleri
sorularina cevap aranmistir. Alan tzerinde yapilacak kentsel donlisim
projesinin Toplu Konut Idaresi Baskanligi(TOKI) ve Trabzon Belediye
Baskanligi tarafindan ortaklasa yuritilmesiicin Belediye Meclisince
30.06.2004 tarih ve 163 sayili karar alinmistir. Bu dogrultuda 09.09.2004
tarih ve 1797 sayili TOKI oluru: 20.09.2004 tarih ve 1905 sayili
Basbakanlik oluru alinarak protokol imzalanarak calismalar fiilen
baslatilmistir.

2004 ten 2012 kadar gecen strecte cok 6nemli adimlar atilmistir.2006
Saglikli Kentler Birliginin dizenledigi en iyi proje yarismasinda
“Tabakhane ve Zagnos Vadisi Kentsel Donlsim Projesi” en lyi
‘Saglikli Kent Planlamasi’ projesi dalinda birincilik odiline layik
gorulmustur. Proje kapsaminda calismalar hizla devam ederken,
2009 da Ozel Kalem Dergisi Yerel Yonetim Odiilleri Kentsel Doniisiim
Projeleri Kategorisi'nde Trabzon Belediye Baskani Dr. Orhan Fevzi
Giumrikciioglu'na “Yilin il Belediye Baskani” Odili verilmistir.
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PROJE ORTAKLARI
TOKI-Trabzon Belediyesi

PROJE SURECI

Zagnos Vadisi Kentsel Dontisiim Projesi 4 etaptan olusmaktadir.

1 Etap: Zagnos koprist ile Gilbahar Hatun koprisu arasi

Zagnos Rekreasyon ,2 Kafeterya, 1 Cok amacli birim, Amfi tiyatro
Yapimi slireci: Ekim 2006 - Haziran 2008

2 Etap: Gulbahar Hatun Koprusu glneyi

354 Adet Konut, 1 Adet Ticaret Merkezi, Altyapi ve Cevre Diizenlemesi

Isi,
Yapimi slreci: Ekim 2009 -Agustos 2011

3 Etap: Zagnos Koprisi Kahramanmaras Caddesi arasi.

2 Adet Konaklama, 1 Adet Sifali Bitkiler Cay Evi, Kapali Otopark Ile
Altyapi, Peyzaj ve Cevre Dizenlemesi Insaati Isi

Yapimi sireci: Ekim 2011 -Nisan 2013

4.Etap: Kahramanmaras Caddesi ile Pazar kapi Mahallesi(sahile
kadar).

Kamulastirma calismalari devam etmektedir.
Alan icerisinde yer alan;

Trabzon Gulbahar Hatun Mahallesi Zagnos Burcu Cevre Dizenleme
Insaati Isi

Yapimi sireci: Nisan 2012 -Mayis 2012

Zagnos veTabakhane Derelerinin gliney kisimlarindaki bolimlerin
tzerlerinin acilmasi icin baslatilan calismalar bitme noktasina
gelmistir. DSI Bélge Midirligu ile ortak yiritilen calismalarda
Zagnos Deresi tzerinde iki adet tersip bendinin yapimi tamamlan-
mistir.

Belediyemiz, bu calismaya paralel olarak yagmur ve kanalizasyon
sularini ayirma icin gerekli calismalari sirdirmektedir.

Tabakhane vadisi proje calismalari tamamlanmis olup, kamulastirma
islemlerinin 50 ‘si tamamlanmustir.

Kalturel streklilik acisindan calismalara bakildiginda tarihi niteligi
olan bu kentin degerlerini yarinlara tasiyarak, ic kalenin etrafinin
temizlenerek buradaki tarihsel dokunun gelecek nesillere iletilmesi
dikkate deger duyarli bir girisimdir. Ayrica gelecek kusaklara
yasanabilecek dogal, fiziki, sosyal bir cevre birakilarak yasam
kalitesinin artirilmasi 6nemli bir kazanimdir.

77



201 SAGLIKLI SEHIRLER
EN iYi UYGULAMA YARISMASI

Proje alanlarindaki derelerin Uzerlerinin acilmasi ile dogal afetlerden
etkilenmelerinin onlenmesi, bolge icerisinde toplu konutlar yapilmasi
ve onceligin burada yasayan insanlarimiza verilmesi ile yasam
standartlarinda iyilesme saglanmasi, vadilerin geri kazanimi
saglanarak; vyerli, yabanci turistlerin ve yatirrmcilarinin ilgi odagi
haline getirilmistir.

Kentin en dnemli hava koridorlarindan bir tanesi acilmis, hava kirliligi
onlenerek hava sirkilasyonu saglanmistir.

Bu proje, kent icinde kohnelesmis yerlesme alanlarinin yeni
rekreasyon alanlarina dontsturtlmesine ornek olmustur. Bu alan
icersinde yapilan ve geleneksel hale gelen Ramazan Etkinlikleri
adeta vadiyi senlik alanina cevirmistir. Her yil 1 ay boyunca yapilan
etkinliklere cevre illerden yogun talep olmustur. Ekonomik, sosyal
dengeler ve kent estetigi icgeninde [ yesil alani, sosyal donatilari
ve ticari bolgeleri ile] kentte ikincil bir merkez olusturulmasinda
onemli asama kat edilmistir.

ELDE EDILEN SONUCLAR

1938 Lambert'in plan raporunda bahsi edilen baglik, bahcelik olan
eski dokuya

kavusturularak halkin dinlendigi, gezdigi ve bos zamanlarini
degerlendirdigi rekreasyon ve kltirel faaliyetlerini gerceklestigi
alan olmustur.
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SAGLIK UZERINE ETKILERI

Vadi projelerinin uygulanmasiyla Trabzon'un ilk yerlesim yeri olan
ic kalenin etrafi temizlenerek kentin tarihi dokusu on plana cikmistir.
Surlar etrafindaki bitki ortisid korunmustur. Bu projeler kapsaminda
1600 civarinda bina kamulastirmis olup, bu binalarda oturan yizlerce
kisi daha saglikli konutlarda yasamaya baslamistir. Bélgede yasayan
evi, parseli olan vatandaslara, ayni bolgede ve Bahcecik'te yapilan
TOKI konutlarinda oncelik hakki saglanmis olup, %30 indirimli ve
10 yili gibi uzun vadede ddeme imkani ile ev sahibi olmalari saglan-
mistir. Boylece bdlge halkinin; sagliksiz yasam alanlarindan; altyapis
tamamlanmis, erisilebilirligi olan, dogal afetlerden etkilenmeyen
saglikli ve glvenli bir cevrede ve yasamlarini siirdirmeye imkan
taninmistir.
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2006 yilinda 6dil alan projemiz gecen 8 yil slirecinde proje ve
uygulamalardaki yenilikci degisimlerle saglikli cevre olusturmada
ornek proje haline gelmistir. Bu calisma; Saglikli kentler birliginin,
Uye belediyelerin uzun soluklu projelerinin takip etmesi ve sonuclarin
gormesi bakimindan onemlidir.

Bu drnek calisma; biyolojik cesitliligin korunmasi ve iklimle
micadeleye katki saglamistir. Yére halkinin ve gelen ziyaretcilerin,
rekreasyon ihtiyacini gidermis, insanlarin sosyal iliskilerinin
glclenmesine katki saglamistir.

SAGLIK GELISIM PLANI

Yapim asamasinda olup, Belediyemiz Stratejik Planimizdaki
amaclarimizla bagdasmaktadir.
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YALOV
YALOVA B

PROJENIN AMACI

Yalova ilinin kalbi konumunda olan Cumhuriyet Meydani otopark
olarak hizmet vermekteydi. Sehir merkezinde kotd bir gorinti
olusturdugu gibi, insanlarin deniz ile baglantisini kesmekte ve egzoz
gazi solumalari sebebi ile sagligini da tehdit etmekteydi. Bu baglamda,
hem cevre ve gorintd kirliligini ortadan kaldirmak, hem de kentimizin
acik alan ihtiyacini karsilamak tzere, 6zurliler ve genc ve yasli tim
vatandaslarimizin kullanimina acik bir meydan tasarlanmasi hedefi
ile yola cikilmistir. Bu dogrultuda dinlenme alanlari, yesil alanlar,
cocuk oyun alanlari ve peyzaj 0geleri kullanarak tasarimi yapilan
meydan uygulamaya gecirilmistir.
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PROJENIN SURECI

Projelendirme sirecine 2011 yili basinda baslanmis olup, kent
icerisinde yer alan tim potansiyel kullanicilar ile yapilan toplantilar
neticesinde meydanda yer almasi gereken fonksiyonlar ve kullanim
alanlari belirlenmistir. Bu baglamda alan kullanim kararlari verilerek
projelendirme calismasina baslandi. Plan ve Proje Midirligu
Kadrosunda yer alan Kentsel Tasarim Uzmani ve Peyzaj Mimari
kadrolarindan yararlanilarak hazirlanan avam ve uygulama projeleri
ve detaylari tamamlanarak Belediyemiz Fen Isleri Midirligi
tarafindan ihale edilmistir. ihale neticesinde kazanan firma ile
projede yer alan detaylara iliskin toplantilar yapilarak ve malzeme
numuneleri belirlenerek uygulamaya gecilmistir. Uygulama esnasinda
proje asamasinda yer alan proje ekibi, saha kontrold islemlerini de
yurdtmus olup tim detaylara hakim olmuslardir.

Proje asamasinda dzellikle cocuklar ve 6zurliler disintlmistir.
Bu baglamda cocuk oyun alanlari tasarlanmis ve zemini yaralanmayi
dnleyici kaucuk malzeme ile kaplanmistir. Ayrica toren alani bolimi
gunlik kullanimi da icerisine alacak sekilde tasarlanmis olup, kuru
havuz projesi hayata gecirilmistir. Cocuklarin eglence alani olarak
tasarlanan kuru havuz uygulamasi sehrimizde bir ilk olup, oldukca
fazla ilgi cekmektedir.

Peyzaj kullanimi da projeye dahil edilmis olup, fotojenik bir gorintiye
sahip Cicek Saati uygulamasi ve Cicek Saatinin altinda timuyle
ozurldlerin kullanimina uygun bay ve bayan tuvaletleri tasarlanmistir.
Alanin tamami diz bir zemin Uzerine tasarlanarak tim engeller
ortadan kaldirilmis ve ozurli vatandaslarimizin rahatlikla
kullanabilecekleri bir hale getirilmistir.

Téren, gosteri ve organizasyonlar ile kuru havuzda eglenen cocuk
ve gencleri seyredebilmek icin asma-germe membran sistemi altinda
oturma birimleri tasarlanmis olup, vatandaslarimizin deniz havasini
rahatlikla soluyabilecekleri bir mekan yaratilmistir.

Vatandaslarimizin deniz ile bulustugu bu alanda, atil durumda
bulunan kayaliklar tGzerine gemi glvertesi konseptinde ahsap
gordnuimli deck kaplama sistemi ile seyir terasi tasarlanmis, giinin
her saati ilgi ceken bir alan haline getirilmistir.

ELDE EDILEN SONUCLAR

Temelinde genc-yasli ayirt etmeden tum yurttaslarimizin bulusup
kaynasabilecegi ve zamanini gecirip glnin stresini atabilecekleri,
eglenebilecekleri ve dinlenebilecekleri bir kentsel kullanim alani
yaratma gayesi ile baslanan proje, yukarida bahsedilen tim kesimlerin
ilgisini ceken bir uygulama olmakla kalmayip, gece ve giindiiz yogun
bir sekilde kullanilmasi ve tercih edilen bir mekan olmasi ile amacina



fazlasi ile ulasmistir. Ozellikle cocuklari yogun bir sekilde kullanimina
sahip olan meydan, bu sayede buyuklerin de buraya cekilmesini
saglamaktadir. Tasarimindaki bitinsellik ve detaylari ile mekan
kalitesi Ust dizeyde bir alan yaratilmis olup, yerel kamuoyundan
cok olumlu elestiriler almaktadir.

SAGLIK UZERINE ETKILERI

Gerceklestirilen tasarim sahil dizenleme projesi ile bir bitin
olusturdugu icin tim vatandaslarimizin genc, yasli ve 6zurli demeden
ilgisini cektigi, erisilebilirlik kriterleri cercevesinde tasarlanan,
glnin tim stresini atmasina, eglenmesine ve dinlenmesine olanak
saglayan bir proje olmasi sebebi ile insan sagligi Gzerinde olumlu
bir etki yaratmaktadir. Ayrica insanlari hareket etmeye ve dolasmaya
tesvik eden, bisiklet yollari ana glizergahi olmasi sebebi ile bisiklet
kullanimina da acik bir mekan olmasi saglik Uzerine etkilerini
arttirmaktadir. Gin icerisinde tim ginin yogunlugunu, baski ve

 SAGLIKLI SEHIRLER 2012
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stresini Uzerinden atmak ve psikolojik olarak rahatlayacaklari alanlar
ve sosyal donati alanlari yaratmak belediyelerin asli gorevleri
arasindadir.

SAGLIK GELIiSIM PLANINDAKI YERI

Yalova Belediyesi tarafindan olusturulan Stratejik Plan icerisinde
proje ve uygulamasi yer almakta olup, plan kriterleri dogrultusunda
tasarlanip uygulanmistir. Ozellikle kentin gelisimi ve yesil alan
kullanimlari acisindan 6nemli bir projedir. Tim yesil sahil bandini
bir araya getiren, dogu ve bati sahil bandini birlestiren bir projedir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

Projenin finansmani Yalova Belediyesi kaynaklarindan saglanmis
olup, proje 1.560.000 TL yatirim ile tamamlanmistir.
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PROJENIN AMACI

Gazi Osman Pasa Mahallesi gécmen vatandaslarimizin yogun olarak
yasadiji [daha cok Bulgaristan ve Yunanistan gocmenleri) bir mahalle
olup, ellili yillarin basinda baslayan yogun goc dalgasinin etkisi ile
bu bolgeye yerlesmislerdir. Sosyal ve kultirel anlamda
vatandaslarimiz geleneklerini halen devam ettirmektedirler. Ozellikle
Avrupa kiltird etkisi genel anlamda vatandaslarimizda
gorulebilmekte, goc ettikleri Ulkeler ile baglantilari halen devam
etmektedir.

Yapilan tim tasarimlarin amaci; Gocmen Mahallesi (Gazi Osman
Pasa Mahallesi) olarak adlandirdigimiz mahallenin sosyal ve kiltirel
bitinligine uygun tasarimlar esliginde kultir kaynasmasini
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saglamak ve buna bagli olarak tim vatandaslarimizin ayni kentsel
mekanda bir arada kilturel paylasimlarini arttirmak hedeflenmistir.
Sosyal ve Kiltirel anlanma tim vatandaslarimizin rahatlikla ve
huzuricerisinde kullanabilecekleri kentsel mekanlarin olusturulmasi,
sosyal donatilarin da bu tip calismalara eklenmesi belediyelerin asli
gorevleri arasinda yer almaktadir.

PROJENIN SURECI

Projelendirme sirecine 2010 yili ortalarinda baslanmis olup, uygulama
2011 yili icerisinde tamamlanmistir. Proje ile birlikte bir takim
yenilikler getirilmistir. Uygulanan proje sayesinde, soz konusu kotu
gordndmlu binalar ve atil durumda kalan acik alan mimari bir kavram
(Balkan Evi] dahilinde tasarlanmistir. Tasarim esnasinda mekani
kullanacak vatandaslarimizin sosyal ve kilturel hayati goz oniine
alinmistir. Mimari ve Kentsel Tasarim kriterlerine uygun olarak
uygulanan proje, 6zellikle Balkan Mimarisi Uzerine yapilan arastirma-
lar neticesinde sekillenmistir. Arastirma sonucunda ortaya cikan
proje vatandaslarimiza teblig edilerek gorislerine sunulmus ve
begenileri dogrultusunda uygulama projeleri hazirlanarak ihale
edilmistir.

Gocmen Mahallesine yeni yapilan Kent Meydani ve meydan ile uyumlu
olarak dizenlenen bina cepheleri gorsel bir buttnlik olusturdugu
gibi, Belediye, vatandas, dernekler ve sivil toplum orgutleri gibi
kentsel aktorlerin bir arada calismasi ile ortaya cikan ve uygulanan
bir projedir.

Cephe Sagliklastirma Projeleri genel anlamda belirlenen bir kavram
ile ortaya cikmaktadir. Gazi Osman Pasa Mahallesinde (Gécmen
Mahallesi) gerceklestirilen calisma bu kavram 6gesinin yaninda,
burada yasayan vatandaslarimizin gecmis deneyimlerinden edindikleri
sosyo-kultirel altyapi dikkate alinarak ve projeye katilimlari sagla-
narak olusturulan ender projelerden birisi olmasi sebebi ile dnem
arz etmektedir. Kentsel mekani kullanan ve kent icerisinde diger
mahallelerde yer alan farkli etnik kimlige sahip vatandaslarimizin
sosyal ve kiiltiirel olarak kaynasmasi, kiltirlerini tanimasi ve kiltirel
diyalog saglayabilmesi acisindan énemli bir projedir.

Bu baglamda, mevcut kiltirlerine uygun olarak, sosyal ve kiltirel
anlamda vatandaslarimiza hitap edecek mimari estetik kaygilarini
da bir butlin olarak harmanlanarak konutlarin dis cepheleri
tasarlandi. Bu tasarima ek olarak mahallenin merkezine modern
tasarim 6gelerinin izlerini tasiyan bir meydan (icerisinde yesil alanlar,
cocuk oyun alanlari, selale ve Balkan Gocmenleri Derneginin faaliyet
g6sterdigi bir kafeterya yer almaktadir] tasarlandi.



ELDE EDILEN SONUCLAR

Uygulanan proje ile Yalova sehrinin sosyal ve kulturel 6zellikleri
aciga ciktigi gibi, tim vatandaslarimizin bu kultird tanimasi ve bir
arada kaynasmasinin saglanmasi gibi 6nemli bir gelisime katkida
bulunmaktadir. Belediyemiz tarafindan gerceklestirilecek olan Biyiik
Balkan Bulusmasi senliklerine ev sahipligi yapacak alan, tim
vatandaslarimizin ilgisini cekmekte ve meydan ve cephe calismasi
ile fotograflarda yer almaktadir.

Ozellikle meydanda yer alan mini anfi kina gecesi, konser ve organi-
zasyonlara ev sahipligi yapmakta ve mahallenin ve sehrimizin sosyo-
kultirel hayatina farkli bir renk olarak katkida bulunabilmektedir.
Burada yapilacak her tirli organizasyon kultirel cesitlilik arz edecek
sekilde organize edilmektedir.

Ekonomik anlamda ise, yenilenen bina cepheleri sayesinde binalarin
degeri artmakta, bakimsiz ve kot gérinim ortadan kalkmaktadir.
Ozellikle dis cephelerde gerceklesen yenileme ve sagliklastirma
calismasi ile birlikte bina icerisinde yasayanlar da ortaya cikan glzel
goruntu ile birlikte dairelerinin iclerini de yenilemektedir. Bu sayede
bos kalan dairelerin de giizel gorinimiun ve kent meydanina olan
bakinin etkisi ile kiralandigi gozlenmistir. Gerceklestirilen dizen-
lemeler ile mahallede yer alan binalarin insanlar tarafindan kullanimi
artmustir. Ayrica dizenleme yapilan alanda yapilacak yeni binalarda
projeye uygun olarak cephe sarti aranmaktadir. Boylece proje
bitinlugl bozulmamaktadir.

SAGLIK UZERINE ETKILERI

Gerceklestirilen meydan tasarimi, cephe sagliklastirma projesi ile
bir butin olusturdugu ve belirli bir konsept dahilinde gelistirildigi
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icin ornek proje ve uygulamalardan birisi olma konumundadir.
Ozellikle cocuk oyun alani cocuklarin fiziksel gelisimine katkida
bulunmakta ve sosyallesmelerine olanak saglamaktadir. Bu tir
imkanlar daha once mahallede yer almamaktaydi.

Balkan Go¢cmeni vatandaslarimizin farkl kiltirler ile entegre olmasini
ve kaynasmasini sagladigi gibi, farkli kiltirlerin birbirlerinin yasayis-
larini, mimari 6gelerini gormelerine ve tanimalarina olanak sagla-
maktadir ve bu sayede kilturler arasi etkilesimi de tetiklemektedir.

Ozelikle tiim giinin stresini izerinde hisseden vatandaslarimizin
gunun stresinden uzaklasacak bir alanda bulusmasina olanak
verecek sekilde tasarlanan proje ile, Balkan gocmeni vatandasla-
rimizin kendilerini evlerinde hissetmelerine de yardimci olacak nite-
likte bir proje ve uygulamadir. Selale uygulamasinin 6zellikle sicak
yaz aksamlarinda serinletici ve rahatlatici etkisi mekanda rahatlikla
hissedilebilmektedir. Yesil alan tasarimi ile insanlarin psikolojik
olarak rahatlamasi hedeflenmistir.

SAGLIK GELIiSIM PLANINDAKI YERI

Yalova Belediyesi tarafindan olusturulan Stratejik Plan icerisinde
proje ve uygulamasi yer almakta olup, plan kriterleri dogrultusunda
tasarlanip uygulanmistir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

Projenin finansmani Yalova Belediyesi kaynaklarindan saglanmis
olup, Cephe Sagliklastirma Uygulamasi 342.000 TL ve Meydan
Uygulamasi 428.000 TL, Toplam 770.000 TL +KDV yatirim ile
tamamlanmistir.
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ANTALYA’'DA ARTIK
COCUKLARIN DA BiR KULTUR MERKEZI VAR...
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6-14 y;; cocukdar icin iicretsiz egitimler

Matematik - Ingilizce - Fen ve Teknolofi - Torkee - Sosyal Bilgiler
Bole - Modern Dans - Halk Oyunlon
Yaratier Droma - Tiyatro - Resim
Gitar - Keman - Boglama
Bilgisayar - Satran

tel: 246 48 29
Altindog mah. 152. Sok. No.27 Muratpaso / ANTALYA

PROJENIN AMACI

Antalya'da 6-14 yas arasindaki tim cocuklarimizi sosyal, kiltirel
ve akademik olarak en st seviyeye tasimak ve buna paralel olarak
cocuklarin sosyal birer birey olmalarini saglamak, ekip calismasinin
ve iletisim becerilerinin gelismesine yardimci olmak, tGretme ve
deneme kapasitelerini gelistirmek ve onlarin zihinsel, bedensel,
duyusal ve bilissel egitimine katki saglamak amaciyla eksikligi
duyulan Cocuk Kultir Merkezi hizmete sunulmustur.
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PROJE ORTAKLARI

Bu proje, Antalya Blyuksehir Belediyesi tarafindan yuritilmektedir.

PROJE SURECI

Hayatin farkli alternatiflerini sunmak, kendi egilimlerinin farkinda
olmalarini ve grup uyumuyla sistemli calismayi 6grenmelerini
saglamak, iyi kazanimlar edinirken; sosyal etkinliklerde aktif, mutlu
cocuklar olarak hayata hazirlanmalarini saglamak hedefleri ile yola
cikilan Antalya Atatirk Cocuk Kultir Merkezi projesi yedi bolimden
olusmaktadir.

Merkezin Boliimleri:

e Cok Amacli Salon

e Kutuphane

e Bilgisayar Odasi

e Sanat Odasi

e Dans Odasi

e Derslikler

e Sorumlu Yonetici Odasi

Cok Amacli Salon:

Bu bolimde cocuklarin serbest zamanlarini degerlendirebilmesi
amaciyla sosyal ve kiiltiirel faaliyetler diizenlenir ve yeni arkadasliklar
kurmalarina ortam saglanir ve ayni zamanda yaparak yasayarak
ogrenmeleriicin cesitli atolyeler yapilmaktadir.

e Yaratici Drama Egitimi
e Tiyatro Egitimi
* Interaktif Faaliyetler




Kutiphane:

Kutiphanede, cocuklara okuma aliskanliginin kazandirilmasinin
yani sira kitiphane bilincinin de olusmasi hedeflenmektedir. Diinya
kitaplarindan ders kitaplarina kadar genis bir arsivi olan kitiphanede
cocuklar ayni zamanda grup calismalari apmaktadir.

 SAGLIKLI SEHIRLER 2012
EN iYi UYGULAMA YARISMASI

Bilgisayar Odasi:

On bes kisilik olan bilgisayar sinifinda, konularinda uzman egitmenler
araciligiyla ogrencilere temel bilgisayar ve dogru internet kullanimi
egitimleri verilmektedir. Boylelikle evinde bilgisayar kullanma sansi
bulamayan cocuklar da bilgisayar egitimi alarak yasitlarindan geri
kalmamaktadir.
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Sanat Odasi:

Cocuklarin hayal diinyalarini ve yeteneklerini gelistirmek amaciyla
gormek ile bakmak arasindaki farki ortaya cikarabilecek faaliyetler
yapilmaktadir. Resim ve satranc egitimi bunlardan bazilaridir.

1
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Dans Odasi:

Cocuklarin dans ederek, dncelikle kendi bedenini tanimasina ve
bedenini dengeli olarak kullanmasina yardimci olunmaktadir. Ayrica
dans egitimi alan cocuk, bir grup icerisinde kendini ifade edebilecek
ve var oldugunu hissedecektir.

* Bale Egitimi

e Modern Dans Egitimi

e Halk Oyunlari Egitimleri

Derslikler

Cocuklarin okulda aldiklari egitimlerine katki saglamak amaciyla
etlit odasi olarak planlanmistir. Etitlere katilan 6grencilerin,
konularinda uzman egitmenler tarafindan egitim almalar
amaclanmistir. Ayrica dersliklerde cesitli seminerler dizenlenmis
ve diizenlenmeye devam edilmektedir. Ozellikle ilkégretim son sinifta
okuyan ve sinava hazirlanan ogrencilere verilecek olan egitimlerle,
onlarin sinava hazirlikli olmalari ve stresle bas edebilmeleri
saglanmistir.

° Matematik Egitimi

e Ingilizce Egitimi

* Fen ve Teknoloji Egitimi

e Tirkce

* Sosyal bilgiler

* Seminerler
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Ozgiir Fikirler Kosesi:

Cocuklarin akademik becerilerin yaninda toplumsal degerlere de
duyarsiz kalmamasi, paylasim sikliginin artmasi, kisilerarasi
iliskilerde ayni degere iliskin farkli bakis acilarina dair farkindalik
ortami olusmasinin saglanmasi amaciyla merkezimizde “Ozgir
Fikirler Kosesi” olusturulmustur.
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ELDE EDILEN SONUCLAR

Ilkogretim ve ortadgretim 6grencilerinin diizeylerine uygun olarak
yapilan tim akademik, sanat, kiltur ve sosyal alanlarda sinif ici ve
disi etkinliklerin dizenlenmesini hedefleyen Atatirk Cocuk Kaltur
Merkezi ile 23 Nisan - 1Agustos 2012 tarihleri arasinda bahar ve
yaz donemi egitim planimizda 900 Uyemize ulasilmistir.

Kurslar suresince hazirlanan 6grenci anketleri, veli beklenti ve oneri
formalari, sozli olarak alinan isteklerin degerlendirilmesi ve gerekli
olan yerlere yonlendirilmesi sonucunda basari saglandig
gorulmustur.

SAGLIK UZERINE ETKILERI

Saglkli bir toplum icin saglikli bireylerin olusmasini amaclayan
proje ile cocuklarin esit yasam kosullarina sahip olmalari
saglanmaktadir.

“TUM POLITIKALARDA SAGLIK VE SAGLIK ALANINDA ESITLIK”
GENEL TEMASINA VURGU:

Saglikli bir toplum icin gelecedin liderleri olarak gordigimuz
cocuklarimizin bugin de var olduklarini ve buginin de ortaklari
oldugunu unutmadan hareket etmek gerekir. Bu noktada cnemli
olan cocuklarin egitim acisindan daha tatmin edici yasam kosullarina
sahip olmasini saglamaktir. Bu amacla planlanan ve uygulamaya
koyulan merkez ile yasam kosullarinin esitlenmesi saglanmaktadir.

SAGLIK GELIiSIM PLANINDAKI YERI

Saglik gelisim plani bulunmamaktadir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Bu projenin finansmani Antalya Biyiksehir Belediyesi olup, bltcesi
135.000 TL'dir.
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PROJENIN AMACI

Doga ve sanat atdlyeleri, Cankaya'da yasayan cocuklari sanatla
tanistirmak, onlara sanat dgrenme deneyimi ve olanagi sunmak ve
cocuklarda sanat yoluyla cevre bilinci gelistirmek amaciyla 2011
yazinda Cankaya'da hayata gecirildi. Sanat egitimi icin bir model
olusturmanin yani sira sanatin farkli disiplinlerinin yardimina
basvurarak cocuklarda dogdayr koruma bilinci yaratmayi
hedeflemektedir.

PROJE ORTAKLARI

Doga ve sanat atdlyesi, Cankaya Belediyesi Kiiltiir ve Sosyal Isler
Mudurligu Toplumsal Dayanisma Merkezleri (TODAM] tarafindan
uygulanmistir. Gazi Universitesi, kurutulmus bitki ve bécek érneklerini
paylasarak programa katki sunmustur. Atélyelerini, cocuklarin
hizmetine sunan Artosfer Sanat Evi ile birlikte calisarak hayata
gecirilmistir.
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PROJE SURECI

8-26 Agustos 2011 tarihleri arasinda gerceklesen "Doganin Sesine
Kulak Verin” doga ve sanat atdlyelerine 7-12 yas grubundan 600
cocuk katildi. Katiimcilar, 7 - 8, 9 = 10 ve 11 - 12 yas grubu olmak
Uzere 3 ayriyas grubuna ayrildi. Atolyeye katilan cocuklar, Cankaya'nin
farkli yerlesim birimlerinden secildi ve sosyo-kiltirel etkinliklere
erisim olanaklari sinirli semtlere dncelik verildi. Bu nedenle, Ata,
Bademlidere, Cebeci, Dikmen, Karapinar, Maltepe, Mimar Sinan,
Mirsel Ulug, Yildiz ve Yuziinclyil TODAM araciligiyla kayit yaptiran
cocuklar atolyelere katild.

Maltepe TODAM’da Miize Dramasi:

Gazi Universitesinden getirilen kurutulmus bitki ve bocek érnekleri
yardimiyla cocuklar, orijinal bitki ve bocek tirlerini gorme firsati
elde edip biyocesitlilik hakkinda fikir sahibi oldular.

Doga ve sanat atdlyesi kapsaminda bitki ressamligi, seramik, heykel
ve drama atolyeleri gerceklestirildi. Cocuklar;

e Bitki ressamligr atélyesinde, 6zel resim kagitlarina dogadan
toplanan her tirlu bitkinin merdanelerle baskisini yapti; 6zel ebru
kagitlarina ebru teknikleriyle agac, lale, cicek desenleri cikardi;
cinar agaci seklinde kesilmis dzel damarli tual kagitlari Gzerine
hayallerini resmettiler. Daha sonra bu yapraklardan buytk bir “Hayat
Agaci” olusturdular. “Kelebekler Ozgiirdir” konulu drama dersinde
yaptiklari kelebek kuklalari kullandilar




 SAGLIKLI SEHIRLER 2012
EN iYi UYGULAMA YARISMASI

e Seramik atolyesinde, seramikten elma seklinde canlar yaptilar ve
elmanin tzerine isimlerini yazdilar. Elmalar, Belediyemizin sagladig
kurumus bir agaca asildi ve altina "Doga S.0.S Veriyor Duyuyor
Musunuz?” yazan pirinc bir levha asildi. Ayrica, bugday basagi, kuru
yaprak, kozalak, dal, cicek gibi dogal malzemelerin izlerini seramik
Uzerine cikararak tasarimlar yaptilar. Hep birlikte olusturduklar
Nuh’un Gemisi’'nde olmasini istedikleri hayvanlari seramikten yaptilar.
“Nuh'un Gemisi ve Hayvanlari” bir grup calismasi olarak proje
sonunda sergilendi.

» Heykel atolyesinde, “Nikleer Santrallere Evet De, Komik Cocuklarin
Olsun” konulu masklari ve "Kendi Bécegini Yarat” ile hayal
dinyasindaki bécedi Uc boyutlu olarak yaptilar.

e Drama atélyesinde ise, “Nuh'un Gemisi”, “Ozgir Atlar”, “Baska
Bir Diinya Yok”, “Kelebekler Ozgiirdir” isimli drama calismalari
yaptilar.

Elde Edilen Sonuclar: DoJa ve sanat atdlyeleri 26 Ajustos’ta
tamamlandiktan sonra program su etkinliklerle devam etti.

1.15 = 19 Ekim 2011 tarihleri arasinda Cagdas Sanatlar Merkezinde
Doga ve Sanat Atolyesi Sergisi yapildi.

2. "Doganin Sesine Kulak Verin Aniti” 15 Ekim 2011 tarihinde Kugulu
Park’'ta acildi. Doganin S.0.S vermesini temsil eden agac anit,
kurumus bir agaca asilan elma seklindeki canlardan olusmaktadir.
Bu elmalar doga-sanat atélyelerine katilan cocuklar tarafindan
seramikten yapildi. Her elmanin Uzerinde, yapan cocugun ismi
yazmaktadir. “Dodanin Sesine Kulak Verin Aniti” Cankaya'ya
kazandirild.

Bu atolyelere Cankaya'nin degisik semtlerinden 600 cocuk katildi.
Gittikce artan bir tehdit olusturan kiresel isinmaya karsi mesajlar
iceren calismalarimizla cocuklarda duyarlilik ve dogal dengenin
korunmasi bilinci yaratirken, doga bilincinin olusmasinda etkili bir
arac haline dondsen sanat egitimi icin bir model olusturmaktayiz.

Diinya Saglik Orgiti Saglikli Kentler Projesinin devam eden V.
Faz'inin genel konusu, tim politikalarda saglik ve saglik alaninda
esitliktir. Tim politikalarda saglik konusu, kamu sagliginin sadece
saglik sektorinin bir Grind olmadigr, buna karsin sagligin, saglik
sektord disindaki sektorlerden biyik olctide etkilendigi distincesi
Uzerine temellenmistir.

2009 yazinda 750 cocugun katildigi “Cocuk Sanat Atdlyesi”, 2010
yiinda TUBITAK ile birlikte uygulanan ve 1500 cocugun katildigi
“Kicuk Karabalikla Bilim ve Sanata Yolculuk”, 2011 yazinda 600
cocugun katildigr “Doga ve Sanat Atélyesi” sonrasinda ailelerden ve
Cankayalilardan gelen olumlu geri bildirimler Gzerine 2012 yazinda
“Dogaya Dokunuyorum” projesi hayata geciriliyor. Boylece Cankaya'da
yasayan cocuklarda doga ve dogdanin korunmasi bilincinin
olusturulmasini hedefleyen sanat egitimleri geleneksellesmis ve
surdurdlebilir hale gelmistir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

Cocuklar atolyelere belediyemiz tarafindan tasinmis olup, kullanilan
malzemeler de dahil olmak Uzere atdlyelerin butin giderleri Cankaya
Belediyesi Kiltir ve Sosyal Isler Mudurligi tarafindan karsilanmistir.

&)  GANKAYA BELEDIYESI
w5 TOPLUMSAL DAYANISMA MERKEZ| |

8-26 Ajustos 2011

Nl i 14 Badr=schere. [ Nacimrw Matnon. Mivea: boae
T

I DOGA VE SANAT ATOLYESI
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biryuzler engelsiz olsun

Engelleri Egitimle Asalim
ENGELLIVE DAIR FARKINDALIK VE NEZAKET KURALLAR! EGITIM)

& DERINCE BELEDIYESi

PROJENIN AMACI
Birlesmis Milletler Engelli Haklari Sozlesmesi Dahilinde:
Madde 8- Bilinc Yiukseltme

(a) Aile dahil, toplumun her kesiminde engellilere iliskin biling
yUkseltmek ve haklarina ve onurlarina saygi duyulmasini tesvik
etmek;

(b) Yasamin her alaninda, engellilere yonelik, kliselerle, onyargilarla,
zarar verici uygulamalarla, cinsiyet ve yas temelli ayrimci davranislarla
micadele etmek;

(c) Engellilerin kapasiteleri ve katkilari hakkindaki farkindalik
yaratmak.

Is bu meyandan hareketle bizler de Derince Belediyesi Sosyal Yardim
Isleri Miidurligi olarak Derince Ilcesinde egitim goren tim ilkégretim
sekizinci sinif 6grencilerine * Engele Dair Farkindalik Ve Nezaket
Kurallari” Egitimini vermeyi amacladik.
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LULUK KATEGORIS!

PROJE ORTAKLARI
e Derince KaymakamUik

e Derince Milli Egitim Muddrldgu

e “Farkinda misin Projesi “ Ekibi

PROJE SURECI
Planlanma

¢ Psikolog Rabia Budak'in slreci planlamasi ve arastirma calismalar
e Kaymakamlik ve milli egitim ile isbirligine girilmesi

e Derince’de bulunan tiim okul mddurlerine projenin Psikologumuz
tarafindan tanitimi

e Materyal ve sunumlarin hazirlanmasi
e Okul programinin planlanmasi

e Psikologumuzun egitim sirecini baslatmasi
Uygulama

2012 Nisan ayinda baslayan proje ile itk olarak okul mudurlerine
proje tanitimi gerceklestirildi.

23 Okuldaki 69 sinifta egitim goren 1506 dgrenciye;
e Her bir okul ve
e Bu okullarin her bir 8. sinifinin ayri ayri alindigi

e Cok amacli salonlarinda gerceklestirilen

e 1,5 saatlik egitimler cercevesinde :




1. Ogrencilerin dikkatini konuya cekmek adina “Farkinda misin?
“Projesine ait engelli Gnli ve hayvanlarin gosterimi.
2. Ogrencilerin interaktif olarak empati kurulabilmeleri ve nezaket
kurallarini 6Grenebilmeleri adina “ gérme , isitme, bedensel, zihinsel,
sliregen hastalik ve konusma engeli “ simulasyon calismalarinin
gerceklestirildi.

3. Ogrencilerin engellilik durumuna dair 6n yargilarinin kirilmasi ve
Engelli bir bireyin ( Nick Vujicic) basarilari ve buna dair sirlarini
iceren videolarin izletimi ile “ engelli olmak dinyanin sonu anlamina
gelmez!: Uygun materyal ve bilin¢li bir egitmenle dogru zaman ve
dogru yerde alinacak egitimlerin, “engellerin asilabilecegi umudunun”
kazandirilmasi”

4. "Eger Dunya Engellilere Gore Dizayn Edilseydi Acaba Biz Saglikli
insanlar Neler Yasardik ? “ basligi altinda “Ceza Grubunun” sarki
dinletisi ve klibinin izlenmesi ile birlikte empati stirecinin pekistirilerek
engelliler adina ¢cozim Uretebilme becerisi kazandirildi.

5. "Engeli kendisine engel olmamis ya da engelini avantaja
cevirebilmis Unliler “ den olusan sunumun izletilmesi ile engellilik
durumuna bakis acilarinin degisiminin hizlandirildi

6. Gondlld engellilerle interaktif soru- cevap ydntemi ile yasadiklari
ve istekleri Uzerine gorus alisverisinin saglanmasi ile engellilere
daha gercekci ve realist bir bakis acisiyla bakmalarina olanak
saglandi.

7. Engelli kardese sahip genclerin,
- Kardesleri ile alakali yasadiklari deneyimleri paylasmalari ve

- Toplumdan beklentilerini dile getirmeleri ile “engelli yakini olmanin”
avantaj ve dezavantajlarinin 6grenilmesi ve

- Engeli asmak adina aile bireylerinin tamaminin katkisinin énemi
tzerinde duruldu.

8. Egitime dair gorusleri ve engelleri kaldirmak icin onerilerin
degerlendirildigi anketin doldurulmasi ile

- Calismaya dair genel dislincelerinin paylasildi
- Egitimin dUslncelerine olan etkisini degerlendirildi
- Cozdm onerilerilerini sunmalari saglandi.

- Ogrencilerin goris ve dnerileri, baskanimiz sayin Dr. Aziz Alemdar'a
“ulasabilirlik” cercevesinde sunulacak hizmetler adina destek
olmalarina aracilik edildi.
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9. Rozet, Nezaket Kurallariniiceren dokimanlar ve pozitif engellilige
dair egitim CD'lerinin dagitilmasi ile 6grendikleri bilgileri aileleri ile
de paylasabilmelerive dolayisiyla olusan bilincin topluma yayilabilmesi
sagland.

ELDE EDILEN BULGULAR VE SONUC

Toplam 23 okul 69 sinifta 1506 6grenciye ulasildi. Calisma esnasinda
uygulanan anketler sonucunda: EGitimi alan ve egitime gézetmen
olarak katilan 6gretmen ve idarecilerin %99 'u

- Egitimi yeterli bulmus
- Egitimin tim asamalarindan etkilenmis
- Engelliligi dinyanin sonu olarak algilama tutumlarinin degistirmis

- Engelliler icin ¢c6zim Uretebilme asamasina gelebildikleri
gozlenmistir.
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Egitim’den Sonra 03
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elerinde Olan Degi

rencilerin Diusunc
dan)

( Ogrencilerin Anket Yanitlarin

varlarmis gibi bakiyordum. Simdi onlarin bizlerle esi

t oldugunu ogrenip gyle de gormeye

« “Eskiden engellilere cana

baslayacagim

e Onceden engellilerin yasama sevincini y'\tirdiklerim sannediyordum ancak antadim ki engelliler penden daha cok yasama

sevincine sahip.”
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PROJE BUTCESI VE FINANSMAN
Bilgisayar

Dokimantasyon [Ka@t, Zarf, Toner) :
insan Kaynaklari

Dagitilan EGitim CD (2000 Adet)
Dagitilan Rozetler (2000 Adet)
TOPLAM

: 1500

500

: 1500

: 3500 + KDV
: 2200 + KDV
: 9200
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PROJENIN AMACI

Cogulculuk ve farkliliklar arasinda bir konsensus olan kent, insanlara
farkli olabilme izni sagladigi gibi genis egitim saglik ve is firsatlari
da sunabildiginden, kirdaki nifusu kendisine cekmeye devam edecek
gibi gortnlyor. BM tarafindan hazirlanan 2007 yili nifus raporu
konuyla ilgili carpici bilgiler iceriyor: Raporda 2008 yilinda insanlik
tarihi boyunca ilk kez diinya nifusunun yarisinin kentlerde yasayacag;
bu rakamin 2030°'da 5milyari bulacagi ayrica bitin dinyada kente
akan nifusun mega kentlerden ziyade nifusu 500binden az
kentlerde/kasabalarda yogunlastigina dikkat cekiliyor ve bu durumda
canlar, artan nufus baskisi karsisinda planlama ve uygulama
acisindan hazirliksiz olan bu yerlesim birimleri icin caliyor.
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Cinkd kente odaklanmis bu insan hareketi, kirsal-kentsel olan
arasinda yeni fakat her ikisine de ait olamayan yasam kdlturlerinin
dogusuna ortam hazirliyor boylece kent, her gecen giin daha karmasik
bir yer haline geliyor. Bu durumda kentler kendilerine kalici cikis
yollari ariyor. Kentte ayni mekanda yasayan farkli bireylerin ortak
ekonomik ihtiyaclarinin yani sira ortak kimlik ve deger arayislarina
cevap vermek butdncdl bir ¢cozim olarak one cikiyor.

Ortak kent kimligi ve kiltird, “kentte yasama kiltirt edinme”, daha
kavramsal ifadeyle “kentlilik bilincine sahip olma” demektir. Yani,
kente dair davranis kaliplarini icsellestirme, kentle bitinlesme,
kente aidiyet ve kente karsi sorumluluk duygusu tasima kavramlarini
icerir.

“Kentlilik bilinci” veya bireylerin yasadiklari kenti makro bazda
“evleri gibi” gormesi, “aidiyet “olgusuyla dogru orantilidir. Aidiyet,
kentlilerin yasadiklari fiziksel cevreye iliskin zihinlerinde biriktirdikleri
ortak anilar, paylastiklari degerler ve inanislarin toplami olan kolektif
bellekten beslenir.

Kentlilik bilinci olusumunda etkili olan bir baska unsursa, kentle
ilgili verilecek her turld karara o kentte yasayanlarin aktif katiiminin
saglanmasidir. Kent, kendisini yonetenlerden cok, orada
yasayanlarindir. Birey, bicimlenisine iliskin kararlari etkileyebildigi
ve kontrol edebildigi bir fiziksel cevrede kendisini daha “kentli”
hisseder.

PROJE ORTAKLARI

Golcik Belediyesi, Kocaeli Universitesi Fen-Edebiyat Fakultesi,
Golclk Kent Konseyi

PROJE SURECI

22.5ubat.20M tarihinde Kazikli Kervansaray ‘da yapilan Golcuk 2023
Vizyon Projesi protokol toreninde Golcik Belediye Baskani Mehmet
Ellibes tarafindan duyurusu yapilan Kultirel Miras Ofisi, Turkiye'de
bir ilki temsil etmektedir.

Golcik Kiltirel Miras Ofisi, yasatilanlarin yaninda unutulan, kaybolan
fakat belleklerden hayata akan kentsel degerlerin kayit altina alindig,
projenin merkez Ussi mahiyetinde hizmet veren, arastirma ve kayit
altina alma turinden calismalarin yuritilddgu bir ofistir.

Kalturel Miras Ofisi'nde, kent, mimari dokusu, cografi yapisi, tarihi
ve kilturel degerleriyle ait oldugu topluluga ayna tutan kendine has
bir kimlik olarak ele aliniyor. Bu dogrultuda Kocaeli Universitesi




Fen Edebiyat Fakiltesi'nin ilgili bolimlerinden 6gretim elemanlar
ve ogrencileri Golcik koylerinde saha calismalari yapiyor. Ayni ekip,
saha calismalarinin yani sira kisisel ve kurum arsivlerinde yapilacak
taramalarla kentin tarihi verilerinin dokimund yapiyor.

Kulttrel Miras Ofisi'nde kent tarihi ve kilturd Uzerine calisma yapan
akademik ekibe Golcuk Belediyesi'nden, Golcik Kent Konseyi'nden,
kentin diger sivil toplum kuruluslarindan, yerel gazetelere ve
arastirmacilara kadar kalabalik bir grup da eslik ediyor.

 SAGLIKLI SEHIRLER 2012
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Kultirel Miras Ofisinde, Golcuklilerin belleklerinde birikmis olan
deneyimler, tanikliklar, kiltirel pratikler, oykilerle tim bunlara
destek saglayacak kisisel fotograflar, cesitli sembolik materyaller
de derlenerek kayda geciriliyor.

ELDE EDILEN SONUCLAR

Golcik halkinin kentin kimlik elemanlarini olusturan tarihine,
geleneklerine, kulturel degerlerine olan ilgisi artmis, bu degerlerini
sahiplenmeye baslamistir. Yasadigi cevreyi detayli tanima firsatina
eristigi icin sehre bagliligi ve saygisi artmistir. Kentin kimligi bilinci
gelistirilmis ve [memleketi burasi olmasa dahi) kentte yasayanlarda
aidiyetlik duygusu olusturulmustur.

Kiltdrel Miras Ofisi 2011 yilinda faaliyete gecmesine ragmen kentin
kolektif belleginden sagladigi verilerle ciktilar da veriyor: Kiltirel
Miras Ofisi'nin kent bellegine iliskin ilk ciktisi Kralice Olbia'dan
Sultan Anne'ye Gecmisten Glnumize Golcuk'te Kadin adli kitap 25
Nisan 2012 tarihinde Kazikli Kervansarayi'nda yapilan bir etkinlikle
Golctklilerle bulusturuldu.

Kralice Olbia’dan Sultan Anne'ye Gecmisten Glinumiize Golclik'te
Kadin kitabinin tanitim etkinligi.

Ll ]
GECMISTEN GUNUMOZE
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Géleik Niizhetiye Koyl - 1967

Kitap etkinliginde Golcik Kazikli Kervansaray sahnesinde kitaba
katki sunmus Fen Edebiyat Fakiltesi 0gretim Uyelerinden, kitapta
kadin temali yazisi olan Golctkli kadinlara; kitaba konu olmus
kadinlardan; kitap icin fotograf ve bilgi saglamis kadinlara kadar bir
isbirligi ve glic birligi ornegi goriyorsunuz. Ayrica etkinlikte artik
hayatta olmayan ve kentin tarihsel kimliginde 6nem teskil eden
Kralice Olbia, Mihrisah Valide Sultan, Romali Tatia ve Kurtulus
Savasi'nin kadin komutanlarindan Kara Fatma'yi canlandiran Golcik
Kiz Meslek Lisesi ogrencileri de goriluyor.

Bu yil sonunda cikartilmasi planlanan Golcik Somut Olmayan Kaltur
Mirasi kitabinda, Golcik kentinin somut olmayan kultir mirasini
olusturan aile, akrabalik iliskileri, dogum, 6lim ve digun ritlelleri,
destanlar, masallar, halk siirleri, tirkuleri, fikralari, atasozleri,
tekerlemeler, bilmeceler, agitlar, maniler, seyirlik koy oyunlari,
cocuk oyunlari, halk hekimligi, bayram torenleri, ugurlama, karsilama,
urdn ve kutlama torenleri, alkis, kargis ve lakaplar, yemek ve giysi
klturd gibi kultirel ogeler yer aliyor.
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SAGLIK UZERINE ETKILERI

Sosyal sorumluluk bazinda Golcik halkinda aktif vatandaslik
saglamayi hedefleyen bu proje, saglikli bireylerin olusturulmasina
katki saglamaktadir. Cinki saglikli kent, kentli tarafindan
sahiplenilmis kenttir. Kentli, kenti evi gibi hissettigi oranda ona sahip
cikar. Kentlinin yasadigi kenti sahiplenebilmesi icin de o kenti
gecmisiyle, gelenekleriyle ve sair tiim yonleriyle tanimasi gerekmektir.

“TUM POLITIKALARDA SAGLIK VE SAGLIK ALANINDA ESITLIK"
GENEL TEMASINA VURGU

Halkin yasamini idame ettirdigi yer olan kentin sosyo-kultirel,
ekonomik, cevresel acilardan saglikli ve sirdirdlebilir bir nitelikte
olmasi, halkin kentten istifade etmesini o derece kolaylastirir.
Katilimcer politikalarla halkin kent yénetiminde aktif rol oynamasini
saglamak, kent icin sadece gerekli olanlarin degil ayni zamanda
saglikli ve elverisli olanlarin yerel yonetimlerce dikkate alinarak
sonuca birlikte ulasilabilmesine imkan tanir. Bu sayede tim
politikalarda saglik ve esitlik ilkesi dlcut alinarak degerlendirme ve



karar alma sireci daha saglikli isler. Gelecekte bununla alakali
olarak beklenen ve olmasi gereken, insana ve cevreye daha duyarli
bir belediyecilik anlayisinin, kent yoneticileri ve kentli tarafindan
benimsenmesini ve giinUmuzden itibaren uygulanilmasini saglamis
olur.

Cinkil anayasamizin 56. Maddesi'nde “Herkes, saglikli ve dengeli
bir cevrede yasama hakkina sahiptir” ibaresi bulunmaktadir. Bunun
daha verimli saglanmasi adina yerel yonetimlere biylk bir odev
dismekte, belediyelerce yapilan bu tir calismalar, her gecen gin
kotlye giden cevre kosullari goz 6niinde bulunduruldugunda, daha
blyik onem kazanmaktadir.

 SAGLIKLI SEHIRLER 2012
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SAGLIK GELIiSIM PLANINDAKI YERI

Golcik Kent Sagligi Plani'nin 8.3.2.maddesine gére “planlamada
halkin taleplerinin alinmasi” 6ngorilmustir. Kent Kimligi ve Aidiyeti
projesinde yapilan tam anlamiyla budur. Bu proje ayni planin “sosyal
destek” temali 3.maddesinde ongorilen stratejilere uygunluk
gostermektedir. Toplumsal-kultirel bakimdan ilgi alanlarinin
olusturulmasi, ortak bellegin gelistirilmesi; saglikli birey, saglikli
toplum temasi tzerine odaklanilmistir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

Projenin tim maliyetlerini iceren toplam bitcesi 120.000'dir.
Finansmani Goélcik Vizyon 2023 protokold uyarinca, Kocaeli
Universitesi ve Gélcik Belediyesi tarafindan yari yariya
karsilanmaktadir.
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PROJENIN AMACI

Teknolojik ilerlemeler ve saglik alanindaki gelismeler tim dinyada
oldugu gibi Turkiye'de de insan dmriinin uzamasina ve yasli nifusun
oraninin artmasina neden olmustur. Dinya Saglik Orgiti'nin
verilerine gore yasli nifusu en hizli artan tlkeler siralamasinda
Ulkemiz Uclinci sirada yer almaktadir. Bu nedenle yaslilara yonelik
saglik ve bakim hizmetlerinin planlanmasi, kalite standartlarinin
belirlenmesi ivedilikle Uzerinde durulmasi gereken konular arasinda
yer almaktadir.
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K KATEGORIS!

DE YASLIVE

Istanbul Biytksehir Belediyesi Saglik ve Sosyal Hizmetler Daire
Baskanligi Istanbul Dariilaceze Midiirligi olarak kurumsal bakim
hizmetlerinin standartlarinin belirlenmesi ve geriatrik rehabilitasyon
planlarinin olusturulmasi konularinda bilimsel calismalarin isiginda
pratik uygulamalarimizi yuritmekteyiz. "Kurumsal Bakim
Merkezlerinde Yasli ve Hasta Takip Sistemi Projesi” ile yaslilarimiza
bireysel geriatrik rehabilitasyon planlari olusturarak en etkin ve
ekonomik sekilde yaslilarimizin yasam kalitesini arttirmayi
hedefliyoruz. Projenin amaclari:

- Yasam slresinin uzamasi

- Mevcut islevlerin korunmasi, kaybedilen islevlerin geri
kazandirilmasi

- Hastane yatislarinda azalma

- Yasam kalitesinde artma

- Gunlik yasam aktivitelerinde bagimlilikta azalma
- En az sayida ilac kullanma

- Maliyetlerde azalma

- Elde edilen verilerin gelecekte gerceklestirilecek tedavilerde
karsilastirmali degerlendirmelerde yol gdsterici olmasi
- Sosyal entegrasyonu arttirmak

PROJE ORTAKLARI

Istanbul Biyliksehir Belediyesi Saglik ve Sosyal Hizmetler Daire
Baskanligi Istanbul Dariilaceze Mudurligi

PROJE SURECI

Kurumsal Bakim Merkezlerinde Yasli ve Hasta Takip Sistemi Projesi
yaslinin kuruma alindigl itk giinden itibaren saglik ve sosyal yonlerden
tam bir degerlendirme yapilarak geriatrik rehabilitasyon programinin
olusturulmasi ve uygulanmasi sirecidir. Bu proje kapsaminda
degerlendirmenin en uygun sekilde yapilabilmesi amaciyla farkli
disiplinlerden uzmanlar bir araya gelerek tek bir tedavi plani
gelistirirler. Bu ekip icerisinde doktor, hemsire, bakim personeli,
psikolog, sosyal hizmet uzmani, diyetisyen ve fizyoterapist
bulunmaktadir. Yasli kuruma kabul edildigi tarihten itibaren
baslayarak cesitli zaman dilimleri cercevesinde standardize testler
kullanilarak yaslinin objektif bir degerlendirmesi yapilir. Kurumsal
Bakim Merkezlerinde Yasli ve Hasta Takip Sistemi Projesi kapsaminda
Istanbul Dariilaceze Miidiirligi'nde gorev yapan personelin uzmanlik
alanlarina gore yaslilari degerlendikleri alanlar ve kullanilan dlcekler
asagidaki gibidir:



Sosyal Servis: Sosyal Servis yaslilarin sosyal durumlarini inceler ve
kuruma uygunlugunu tespit eder. Proje kapsaminda kuruma kabul
edilen yaslilarin kimlik bilgilerinin, kisa 6zgecmislerinin ve kuruma
uygunluklarini belirtildigi sosyal inceleme raporu yaslinin kuruma
kabul edildigi ginden itibaren 3 gin icerisinde yazilir.

Site Sorumlusu: Istanbul Dariilaceze Miidurligi kapsaminda yaklasik
1000 sakinimize 11 farkli site ve yasam evlerimizde hizmet vermekteyiz.
Sitelerden sorumlu kisiler proje kapsaminda yaslilara kurumun ve
diger sakinlerin tanitilmasi, para kullanimina ve vasilik raporlarinin
dlzenlenmesi gorevlerini yirutur. Site sorumlulari yaslilarin sitelere
uygunlugunu, sosyal uyumlarini ve yaslilar icin uygun aktivitelerin
tespitini de gerceklestirir.

Saglik Personeli: Sitelerde gorev yapan saglik personelleri yaslilarin
genel saglik durumu degerlendirmesini yapar ve tansiyon, seker,
nabiz olcimlerini dizenli olarak gerceklestirir. Ayrica yaslinin
beslenmesini, mobilitesini, basi yarasi riskini, disme riskini ve uyku
durumunu projenin ongordigu zaman araliklarinda degerlendirir.

Bakim Personeli: Bakim personeli yaslilar kuruma ilk kabul
edildiklerinde kisisel bakimlarini yapar. Bakim personeli yaslinin
gunliuk hayatini en yakindan gozlemleyebilen personeldir. Bu nedenle
yaslinin gtinlik yasaminin degerlendirildigi formlar bakim personeli
tarafindan doldurulur.

Dahiliye Uzmani/Aile Hekimi, Psikiyatri, Néroloji, FTR Uzmani: Her
yasll, kendi saglik durumunun gerektirdigi sekilde takip edilmesinin
yani sira proje kapsamindaki genel degerlendirmelerin yapilabilmesi
icin belirli zaman araliklarinda uzman doktorlar muayene ve
tetkiklerini gerceklestirmektedirler.

Psikolog: Yaslilarin ruhsal durumunun saglikli olarak tespit edilmesi
amaclyla psikologlar yaslinin zihinsel, duygusal, sosyal durumlarin
incelemekte, cesitli dlcekler uygulamakta ve raporlar hazirlamaktadir.

Fizyoterapist: Yaslilarin fizyolojik degerlendirmelerinin kapsamli
sekilde yapilabilmesi ve gerekli yardimci malzemelerin tespit edilmesi
amaclyla fizyoterapistler proje kapsaminda belirli zaman araliklarinda
olcekler uygulamaktadir.

Darulaceze Geriatri Konseyi: Yaslilarin kurum icerisinde hizmet
aldiklari tim personelin bir araya gelerek yaslinin bireysel
rehabilitasyon modelinin olusturuldugu konsey iki ayda bir toplanir.
Konseyde Dahiliye /Aile Hekimi uzmani, psikolog, site sorumlusu,
saglik personeli ve bakim personeli yer almaktadir. Konseyde her
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bir uzman yasli hakkinda edindigi bilgileri paylasir ve yaslinin
kapsamli bir degerlendirmesi yapilir. Bu bilgiler isiginda yaslinin
tedavi plani sekillendirilir, hangi sosyal aktivitelere katilabilecegi
belirlenir ve bakim hizmetinde dikkat edilmesi gereken hususlar
kararlastiritir. Daha sonra yilda bir kez olmak Uzere bu bakim plani
degerlendirilerek gerekli degisiklikler yapilir ve plan giincellenir.

Kurumsal Bakim Merkezlerinde Yasli ve Hasta Takip Sistemi Projesi
kapsaminda belirlenen zaman araliklarinda gerceklestirilen
faaliyetlerin detaylari bir sonraki sayfadaki tabloda yer almaktadir:

ELDE EDILEN SONUCLAR

Haziran 2012'de baslanan projede kurumumuzda kalan yaslilarimizin
degerlendirme siireci devam etmektedir.

SAGLIK UZERINDE ETKILERI

Etkin bir geriatrik rehabilitasyonun yapilabilmesi icin yastinin her
yonden kapsamli olarak degerlendirilmesi gerekmektedir. Yasli ve
Hasta Takip Sistemi ile farkli alanlarda devam ettirilen tedavilerin
uyum icerisinde slrdirilmesi saglanacaktir. Boylece yaslinin mevcut
islevleri korunacak, glnlik yasam aktivitelerindeki bagimuiliklari
azaltilacak, kullanilan ilac sayisi dusurtlecektir. Proje ile nihai olarak
maliyetlerin disUrilmesi ve yaslinin yasam kalitesinin arttirilmasi
saglanacaktir.

Yasli insanlarin hastaliklara maruz kalma risklerinin daha fazla
olmasindan dolayi yaslilara hizmet veren tim saglik kuruluslarinda
yasli ve hasta takip sistemi kullaniminin dnemini arttirmaktadir.
Etkin bir yasli ve hasta takip sistemi yaslilarin “saglik ve sosyal
alanlarinda esitlik” ilkesinin gerektirdigi gibi hizmet almasina
yardimci olacaktir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

Proje giderleri gorevli personelin maaslarindan olusmaktadir.
Projede gorevli psikolog, site sorumlusu, saglik personeli, bakim
personeli ve fizyoterapistlerin projede ongorilen isleri gerceklestirme
zamanlari goz 6nine alinarak hesaplanan bitce 24.500 Turk lirasidir.
Biitce Istanbul Biyiiksehir Belediyesi'nin personel biitcesinden
karsilanmaktadir.
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2005

iISOM
FLORYA OZURLULER YAZ KAMPI

YEREL YONETIMLERDE ILK KEZ

“Ozdriller Yaz Kampi®; bedensel, zihinsel, ruhsal, duygusal ve sosyal
yeteneklerinl  ve saghklanm cesitll derecelerde kaybeden ve maddi
olanaksiziikiardan &tiird sosyal hayata dihil olamayan &zlril bireyler ve aileleri
igin Bzel olarak tasarlanmis yerlegke ve toplumsal ortameyla bir

sosyal rehabllitasyon projesidir.

& ISTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESI

PROJENIN AMACLARI

“Ozdrliler Yaz Kampi Projesi”; bedensel, zihinsel, ruhsal, duygusal
ve sosyal yeteneklerini ve sagliklarini cesitli derecelerde kaybeden
ve maddi olanaksizliklardan otiirl sosyal hayata dahil olamayan
ozUrll bireyler ile onlarla birlikte evlerinde sosyal hayattan mahrum
kalan aile fertlerinin 6zel olarak tasarlanmis, toplu bir alan icerisinde
yer alan evlerde, sosyal tesislerde [ spor alanlar, yiriyls parkurlari,
kamelyalar, kafeterya, yemekhane, internet salonu v.b. ] vakit
gecirebilecekleri ve ailecek ozel rehabilitasyon sirecine dahil
olabilecekleri bir kamp hizmetinin yerel yonetimler tarafindan
sunulmasi Uzerine kurgulanmis bir Sosyal Rehabilitasyon Projesidir.
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Projenin hedef kitlesinde Istanbul’'da yasayan isitme, gérme,
ortopedik, zihinsel 6zurlu bireyler ve stiregen hastaliga sahip bireyler
ile onlarin aile fertleri yer almaktadir. Projemizin amaci 6zurli bireyi;
yasami boyunca paylasimlarda bulundugu aile fertlerinden ayirmadan,
onlarla birlikte eglenebilecedi, diizenlenen seminerlere katilarak
birlikte 0grenebilecedi gibi olanaklari sunarak aile fertleri ile yeni
paylasimlarda bulanabilecekleri sosyal hayata dahil edebilmektir.

Bu proje ile 18 yildir rakipsiz olarak, Istanbul’da yasayan tim 6ziirli
bireylere ve ailelerine hizmet verilmistir ve hizmet verilmeye de
devam edilmektedir. Proje, sunulan hizmetin cesitliligi, kalitesi ve
toplumdaki sosyal dayanismayi glicli bir sekilde arttirmasi, 6zurlu
bireyleri ve ailelerini ruhsal, zihinsel ve bedensel yonden gelistirerek
yerel dizeyde sagliklitoplum politikasina katkisi bakimindan da
kendi alaninda 6zglnluge sahiptir.

Projenin 6zurld bireylere ve ailelerine yonelik amaclari su sekilde
siralanabilir;

e Oziirlu bireylere ve aile fertlerine birlikte dinlenebilecekleri sekilde
bir tatil olanagi sunmak.

« Ozellikle aile fertleri tarafindan kabul gormeyen ve cocuklari 6zirli
oldugu icin cezalandirildiklarini distinen ailelerin, 6zUrli cocugu
olan diger ailelerle Oziirliller Yaz Kampi'nda bir araya gelmeleri,
paylasimlarda bulunmalari olumlu yonde etkilenmelerine, artik
0zUrluligu ceza olarak gormemelerine ve rehabilitasyon sireci ile
ozUrluldgun olumsuz etkilerinin asilabilecegini kabullenmelerini
saglamaktadir.

Oziirli bireyin ve ailelerin zihinsel ve psikolojik olarak kendilerini
rahatlatacak, 6zurlu bireylerin ruhsal ve fiziksel gelisimlerine katki
saglayacak bir ortam sunmak, boylelikle onlarin yasam standartlarini
ylkselmesini saglayarak daha saglikli bir sekilde yasam sirmelerini
saglamak.



Zihinsel Ozirliler Bisiklet Yarislar

e Cesitli sosyal aktivitelerle eglenmenin yani sira seminerlerle 6zirli
bireyleri ve aileleri bir 6grenme sirecine de dahil etmek.
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Manevi Bakim Etkinlikleri Regaip ve Mevlit Kandili Programlari 2011

 SAGLIKLI SEHIRLER 2012
EN iYi UYGULAMA YARISMASI

e Ozellikle hareket kisitiligi nedeniyle evden disari cikamayan 6ziirli
bireyleri ve onlara bakmak zorunda olduklari icin disari cikamayan
aile fertlerine sosyallesme olanagi sunmak ve bu amacla Istanbul’'un
tarihi-kultirel mekanlarina geziler ve dzel teknelerle bogaz turlari
organize etmek.

e Ozirlu bireylerin ve aile fertlerinin diger 6zirlu bireyler ve ailelerle
bir araya gelerek paylasimlarda ve dayanismada bulunmasini
saglamak, onlarin sosyal bitinlesmesine katkida bulunmak.

Cocuk Oyun Parki
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Kamp Hizmetinin Verildigi Aylar Mayis - Ekim

ISTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESI OZURLULER YAZ KAMPI GENEL BILGILER

Yararlanan Kisi Sayisi

Kamp Siresi 7 Gin ( Pazartesiden - Pazara ]
Konaklama Mekani 55 Adet Ev

Bir Donemde Agirlanan Misafir Sayisi 220 Kisi

Yaz Doneminde Kamp Hizmetinden 5.280 Kisi

Misafirlerin Yaralanabilecekleri
Sosyal Faaliyetler

Egitim Faaliyetleri

Yasal Haklar Semineri, Kadin Sagligr Semineri, Manevi Bakim Seminerleri
Sosyal ve Kiltirel Faaliyetler

Yarismalar, Konserler, Ozel Giin ve Gece Kutlamalari

Rehabilitasyon Hizmetleri

Grupla Sosyal Terapi

Istanbul - Tarihi ve Turistik Geziler

Miniatirk, Bogaz Turu, Topkapi Sarayi, Dolmabahce Sarayi v.b.

Kamptaki Sosyal Alanlar

e Cocuk Bahcesi ® Internet Kafe ¢ Kafeterya ® Acik Hava Sinemasi

Kamptaki Rehabilitasyon ve Spor Faaliyetleri

e Basketbol Sahasi e Voleybol Sahasi © Mini Golf e Tirmanma Duvari ¢ Masa Tenisi
e Satranc e Bisiklet ® Egitmen Esliginde Sabah Jimnastigi e Atla Terapi

ISOM sadece ortopedik, gérme, isitme, dil ve konusma 6zirld,
zihinsel 6zUrly ve siregen hastaligl olan bireylere hizmet
vermemektedir. Bu 6zUrld bireylerin aile fertlerine de bilgilendirme,
yonlendirme, danismanlik ve sosyal rehabilitasyon hizmetleri
kurumumuzda sunulmaktadir. Kamp hizmeti de 6zurlu bireylere ve
aile fertlerine sosyal rehabilitasyon amacli sunulan ve ruh ve beden
sagligr gelisimine katki saglayan hizmetlerden birisidir. 2012 Haziran
ay! itibariyle ISOM’e 107.475 kayitli 6zurlu birey bulunmaktadir.

PROJENIN ORTAKLARI

Projenin ortagi yoktur

UYGULAMA SURECI
Kamp hizmetinden faydalanacak 6zurld bireylerin,

e [stanbul il sinirlari icersinde ikamet etmesi, ISOM Ozurli Takip
Otomasyon Sistemine kayitli olmasi, ISOM Qziirliiler Yaz Kampi
Basvuru Formunu doldurmus olmasi, ailesinde birden fazla 6zirld
olmasi, daha once Ozurliler Yaz Kampi'na katilmamis olmasi,
ailesinin asgari tcretin altinda gelire sahip olmasi, 6zurlu bireyin

ve ailesinin tatil yapma imkaninin olmamasi gerekmektedir.

Oziirliler Yaz Kampi'nin uygulama siireci iki asamali olarak
degerlendirilmektedir. Bu sirecler:

1. Yaz Kampi Basvuru Streci
Ozurliler Yaz Kampi'na katilim talebinde bulunan ézirlinin;

 I[SOM’e kayit islemlerini gerceklestirmesi (6zirli saglik kurulu
raporu ve kimlik fotokopisi ile) saglanacaktir.

e {[SOM Ozirli Takip Otomasyon Sistemi'ne kayit edilen 6ziirli
bireyler kamp taleplerini bildirerek belirlenmis tarihte kurumumuz
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tarafindan hazirlanmis Yaz Kampi Basvuru Formunu doldururlar.

e Yaz Kampi Basvuru Formunu dolduran 6zurlu veya yakininin talebi
kurumda bulunan sorumlu sosyologa yonlendirilir.

e Sosyolog, kriterlere uygun olan ozirlileri, komisyonun uygun
gérdigu bir tarihte Ozirliler Merkezine davet edecektir.

2. Yaz Kampi Degerlendirme ve Katilim Sirecleri

Ozirliler Yaz Kampi Degderlendirme Komisyonu, asagidaki
degerlendirme siireclerinden sonra, Ozirliiler Yaz Kampi'na katiimin
kabull veya reddine karar verdikten sonra stirec tamamlanacaktir.

e Milakat formu doldurulur.

e Formda durum degerlendirme sorularinin cevaplarina gore bir
puanlama sistemi olusturulmustur. (En yiksek puan alan ilk
onceliklidir.)

e Sosyolog kamp talep formunu degerlendirdikten sonra ailenin
kamp talebi alinmis olur.

e Kamp talep formlari 6zir gruplarina ayrilarak talep tarih sirasina
gore dosyalanir.

e Daha once kampa katilmis olan ozurlulerin talep formlari ayri
olarak katilim tarih sirasina gore dosyalanir.

e Ozirluler talep tarih sirasina gére bir hafta énceden aranarak
kampa katilim ile ilgili bilgilendirilir.

e Atla terapi ya da sporla rehabilitasyon kapsaminda 6zel calismalara
dahil olmasi gereken ozurld bireylerde Fizyoterapistler tarafindan
degerlendirilerek kamptaki ilgili hizmetlere yonlendirilir.

e Ozirll veya yakini katiim taahhiitnamesi imzalar ve kampa
katiimini kesinlestirmis olur.



o Kampa katiimi kesinlesen ézirlilerin isim listesi Ozirliler
Midirligu ve bagli birimlerinde ki ilan panolarina asilir.

* Katilimcilarin kampa ulasim, Ozirliler Miidirligi tarafindan tim
birimlerle koordineli olarak saglanir. Ulasimini kendi saglayamayacak
derece olan 6zUrly bireyler ve aileleri, kampa ilk gelisleri sirasinda
ozellikle tekerlekli sandalye ya da akdilu arac kullanan 6zurlu bireyler
distnllerek ozel liftli araclarla kampa ulasimlari saglanir.

e Hak ettikleri tarihte katilim saglayamayan aileler gecerli bir neden
(6lim, kaza, hastalik] gostermezlerse o sene icerisinde kampa
katilim saglayamazlar. Diger sene tekrar kamp talep formu
doldurmalari gerekir.

e Gecerli bir nedeni olan aileler ise donem icerisinde degerlendirmeye
alinir.

 Kampa katilan Oziirliiler Yaz Kampi'nda bir hafta licretsiz olarak
kendileri icin hazirlanan 6zel mustakil evlerde 1ya da 2 ozurliu ve
3 ya da 4 refakatci olarak kalirlar.

e Oziirliler Pazartesi 6glen saatlerinde girdikleri Ozirliler Yaz
Kampi'ndan, haftanin son giini (Pazar) sabah kahvaltidan sonra
kamptan ayrilirlar.

e Qziirli bireylerin ve ailelerin kamptan ayrilirkenki ulasimlari kampa
geldikleri sekilde yine Ozirliler Midirligi tarafindan organize
edilmektedir.

UYGULAMA SONUCLARI ve ETKILERI

Ozirliler Yaz kampi Projesi gerek hedef kitlede yer alan 6zirli
bireyler ve aileleri tarafindan gerekse de diger yerel yonetimler
tarafindan takdirle ve biyik memnuniyetle anilan bir projedir.
Mudurligimuzin diger kurumlarla yurattigd bircok projede bu
kurumlar 6zellikle faaliyetlerin bir bolimiini Ozirliler Yaz Kampi'nda
gerceklestirmek istemektedirler.

Ozirliler Yaz Kampi Projesi'nin basarisi ézellikle 8ziirli bireyler
aile fertleri ile bir arada misafir edildigi icin artmaktadir. Bu sayede
rehabilitasyon sireci de iki kat verimli olmaktadir. Hem o6zurlu birey
hem de aile bireyleri ihtiyaclari olan sosyal rehabilitasyon sirecinden
faydalanmaktadirlar. Sosyal rehabilitasyon ile 6ziirli bireylerin ve
ailelerinin daha saglikli bir yapiya kavustuklari gozlenmistir.

Ayrica verilen hizmetin kriterlerinin onceden belirlenmis olmasi ve
bir komisyon tarafindan degerlendirme yapilarak hizmetten
faydalanacak kisilerin belirlenmesi de proje de seffaflik ve tarafsizlik
ilkeleri cercevesinde hizmet verilmesini saglamaktadir. Bu kapsamda
herkese esit davranilmaktadir ve herkes ayni sartlar altinda bu
hizmetten faydalanmistir. Ayrica tatile yapmaya maddi anlamda ve
bedensel yeterlilik anlaminda ( saglik yoninden ] yeterli glice sahip
olamayan 0zurlu bireylerin tatil ihtiyaclari karsilanmis ve bu alandaki
toplum bireyleri arasindaki esitsizlik saglanmistir.

Hicbir sekilde tatil yapma olanagina sahip olmayan 6zurlu bireyler
ve onlarin aileleri 7 giin boyunca kendileri ile ortak sorunlari yasayan
diger ozurld bireyler ve onlarin aileleri ile bir arada dinlenmek,
eglenmek, gezmek, 0grenmek amacli gerceklestirilen faaliyetleri
paylasmislardir. Aile fertlerinin 6zUrll bireyler ile bir arada bu
hizmetimizden faydalanmalari ile aile fertlerinin de 6zirld bireyler
gibi rehabilite edilmelerine yardimci olmustur.

 SAGLIKLI SEHIRLER 2012
EN iYi UYGULAMA YARISMASI

Evden disari cikamayan 6zurlu bireyleri ve onlara bakmak zorunda
olduklarri icin disari ctkamayan aile fertlerinin sosyallesmesine
aracilik etmektedir. Ayrica onlarin ruh ve beden sagligi yontnden
gelismelerine, daha saglikli olmalarina yardimci olmustur ve
psikolojik olarak rahatlamalarini saglamistir.

Ozirliler Yaz kampi Projesi‘ne benzer bu sekilde hizmet veren ikinci
bir kurumun / kurulusun / tesisin olmamasi projeye olan talebi de
her gecen sene arttirmaktadir. Proje kapsaminda verilen hizmetlerin
her sene yenilenmesi ve genisletilmesi projenin basarisinin artmasina
ailelerin memnuniyetlerinin de buna bagli olarak artmasina neden
olmaktadir.

Oziirli bireylerin kampta tek baslarina degil de aile fertleri ile bir
arada olmalarinda onlari toplumdan ve sosyal yasamdan
soyutlamalarinin onine gecilmistir.

Oziirli bireyleri ve ailelerini sosyal yasama dahil edebilmek icin
muzik-eglence, spor, rehabilitasyon, seminer, gezi, yarisma v.b.
programlara/etkinliklere/faaliyetlere Oziirliler Yaz Kampi Projesi
kapsaminda yer verilmistir. Gecmis yillardaki deneyimlerimizden
de gorilmektedir ki Ozirliler Yaz Kampi Projesi kapsaminda
gerceklestirilen bu programlarla/etkinliklerle/faaliyetlerle de 6zlrli
bireylerin ve ailelerin sosyal yasama dahil olma slreci

basarilmaktadir.

Proje kapsaminda gerceklestirilen memnuniyet anketi calismasi
kapsaminda ailelerin hizmetin genelinden memnuniyet orani %
92'dir.

Ozirliler Yaz Kampi'nda, kuruldugu giinden giinimiize kadar tam

kapasite ile hizmet etmek amaclanmistir. Bu amacla Mayis - Ekim
aylari arasinda 6 ay boyunca toplam 24 donem hizmet verilmektedir.

Ozirliler Yaz Kampi (Florya Ciroz) kuruldugu giinden 2012 Yili
Temmuz ayina kadar toplam 29.458 kisiye Ucretsiz olarak hizmet
vermistir.

FINANSMAN KAYNAKLARI

Projenin finansman kaynagi incelendiginde gorilecektir ki projenin
tamam! Istanbul Biiyiksehir Belediyesi'nin Oziirliller Mudirligine
tahsis ettigi yillik bltce icerisinden ayrilan pay ile
gerceklestirilmektedir. Projenin toplam maliyeti - 2.150.000 TL. dir.

ILETISIM BILGILERI

Mudurluk Adresi: Karabas Mektebi Sokak No: 24 34425 Tophane -
Beyoglu

Madurlik Telefonu: 0212 449 96 60
Mudirlik Faks: 0212 252 11 04

ISOM Web Sayfasi:
http://www.ibb.gov.tr/sites/SaglikVeSosyalHizmetler/isom/Pages/
AnaSayfa.aspx

ISOM e-mail: isom(@ibb.gov.tr
Yetkilinin Adi - Soyadi: Dr. Muzaffer SARAC

Unvani: Saglik ve Sosyal Hizmetler Daire Baskani
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COCUK HAKLARIM

"COCUKLAR’EEEL ELE"
COCUK HAKLARI MASASI

" iZMIT

BELEDIYESI

PROJENIN AMACI

Birlesmis Milletler ve Unicef cocuk haklari s6zlesmelerine gore
“Erken yasta resit olma durumu haric; on sekiz yasindan kicuk her
insan cocuk sayilir.” Kamusal ya da 6zel sosyal yardim kuruluslarr,
mahkemeler, idari makamlar veya yasama organlari tarafindan
yapilan ve cocuklari ilgilendiren bitin faaliyetler, cocugun yarar
temel alinarak disinilidr. Cocugun anne ve babasinin veya
kendisinden hukuken sorumlu olan tim kisilerin hak ve ddevleri
g0z ondnde tutarak, esenligi icin gerekli, bakim amacli tim uygun
yasal ve idari onlemler alinir. Cocuklarin sokakta calismasini ve
yasamasini onlemek; yardima muhtac ve kendi haklarini,
ozgirliklerini savunamayan cocuklari korumak ve problemlerine

108

uMLULU

K KATEGORIS!

ASASI PROJES!

kalici cozimler tretmek idari makamlar ve kamu yoneticilerinin
asli gorevlerindendir. Cocuk bir toplumun en ufak yapi tasidir. Bu
maddeler ve gerceklerden yola cikarak izmit Belediyesi Cocuk haklari
masasinin kurulmasi ve calisma alanlarinin belirlenmesine karar
verilmistir. Bu calismalar sirasinda Birlesmis Milletler Cocuk Haklari
Sozlesmesi, Unicef Cocuk Haklarini Uygulamaya kararli yerel yonetim
sistemleri calismalari ve TBMM Cocuk Haklari Izleme Komitesinin
calisma, kanun ve yonetmelikleri temel alinmistir. Belediyemiz
sinirlari icerisinde yasayan 18 yas alti grubun temel ihtiyaclari;
ilcemizde bulunan diger kamu kuruluslarindan edinilen istatistiki
bilgiler dogrultusunda belirlenmis ve yapilacak olan calismalar bu
dogrultuda gruplandiritmistir.

PROJE ORTAKLARI

* Izmit Belediyesi tarafindan baslatilan uygulamada tim kurum ve
kuruluslardan gerektiginde hizmet alinmaktadir.

PROJE SURECI

Izmit'te yasayan cocuklarin, haklarinin korunmasi ve problemlerinin
cozUmiu konusunda basvurulabilecek bir merkezin olmamasi,
problemlerin takibi ve coziminde kurumlar arasi koordinasyon
eksikligi nedeni ile kurulmasi planlanan Izmit Belediyesi Cocuk
Haklari Masasi icin oncelikle Cocuk Koruma Kanunu ve Yerel
Yonetimler Belediye kanunlari incelenmis 5393 sayili Belediye
Kanununun 14.Maddesinin (a) bendi, 5395 sayili Cocuk Koruma
Kanunu Yerel yonetim ve kamu kurum ve kuruluslarina disen
gorevlerle ilgili maddelere detaylica arastirilmistir.

llce Milli Egitim Midurligi ile resmi yazismalarla bolge okullarinin
hepsinde birer cocuk haklari kuliibl kurulmasi ve bu kuliplerin
temsilcilerinin Izmit Belediyesi Cocuk Haklari Masasinin dogal Uyesi
sayllmasi ve alinan kararlar ve yapilan calismalar konusunda ayda
bir toplanilarak fikir ve bilgi paylasimi yapilmasi karara baglanmistir.

Yapilan toplantilara izmit Belediye Baskani sayin Dr. Nevzat DOGAN
katilarak cocuk topluluklarriile fikir alisverisinde bulunmustur. Veli
Toplantilariile cocuklarin ebeveynlerine yonelik cocuklari ile ilgili
bilgilendirme ve farkindalik calismalari yapitmistir.

Bu calismalar sirasinda Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Sozlesmesi,
Unicef Cocuk Haklarini Uygulamaya kararli yerel yonetim sistemleri
calismalari ve TBMM Cocuk Haklari izleme Komitesinin calisma,
kanun ve yonetmelikleri de temel alinarak “ izmit Belediyesi Cocuk
Haklari Masasi” calisma alanlari, hedef kitle, calisma takvimi
belirlenmistir.



Ilcede bulunan diger resmi kurum ve kuruluslarla toplantilar
dizenlenerek istatistiki bilgiler ve diger veriler alinarak risk haritas
olusturuldu. Birimde calisacak personel konu hakkinda uzman
profesorler tarafindan egitimlere tabi tutuldu. Yine ayni uzman kadro
Izmit Belediyesi Cocuk Haklari Masasina danismanlik yapmaktadir.
Yapilan calismalardan sonra Belediyenin gorsel olarak vatandasla
enic ice olan noktasina cocuklarin dikkatini cekebilecek bir basvuru
noktasi tasarlanarak cesitli materyallerle desteklenmistir. Tanitim
Amacli Brosirler basilarak halka dagitilmistir. Ayrica telefon
numarasi verilmis ve belediyenin web sitesinde basvuru icin program
hazirlanmistir.

(Izmit.bel.tr)

 SAGLIKLI SEHIRLER 2012
EN iYi UYGULAMA YARISMASI

cep sinemalari acilmis, Ucretsiz olarak cocuklarin hizmetine
sunulmustur.

e Cocuk Haklari Masasina kayitli 2 dezavantajli cocugumuz Avrupa
Birligi Genclik Projeleri kapsaminda Italya'nin Orvieto sehrine
gonderilmistir.

e Cocuk Haklari masasina kayitli imkanlari kisitli cocuklarin talepleri
tzerine “Cocuk Oyun Merkezi” calismalari baslatilmis, halen devam
etmektedir. Onimizde sirecte acilisi planlanmaktadir.

e 2 adet madde bagimlisi cocuk ile gorisilerek ikna edilmis ve
tedavisi icin gerekli calismalar yapilmistir.

ELDE EDILEN SONUCLAR

Ilce sinirlari icerisinde yasayan 0-18 yas arasi cocuk gruplari ile
Belediye arasinda iletisimi arttirmistir. Proje ortaklari ile kurumlar
arasi isbirligi saglanarak talepte bulunanlarin magduriyeti
giderilmistir.

Yerel yonetim ve cocuklar arasinda sicak iliskiler kurularak hizmetin
vatandasin ayagina goturilmesi saglanmistir.

Masamizin dogal Uyesi 20 cocukla birlikte Turkiye Biytk Millet
Meclisi Baskani Cemil CICEK ve Tiirkiye Biyiik Millet Meclisi Saglik,
Aile, Calisma ve Sosyal isler Komisyonu Baskani Cevdet ERDOL
makamlarinda ziyaret edilerek cocuklarimiz yeni anayasaya katilimi
saglanmis, cocuklarin yeni anayasa ile ilgili gorislerini sunmasina
olanak saglanmistir.

PROJE BELIRLENEN AMACLARA NE OLCUDE ULASMISTIR

* Izmit Belediyesi Cocuk Haklari Masasi kuruldugu giinden bu giine
kadar belirlemis oldugu tim hedeflere ulasmis olup basari citasin
yukselterek her gecen gin calismalarini sirdirmeye devam
etmektedir.

e 1 cocugun basvurusu tizerine “ baz istasyonunun kaldirilmasi “ ile
ilgili calismalar yapilmis ve baz istasyonu kaldirilmistir. Ayrica
medyada da bu konuya yer verilmistir.

e 1 cocugun maddi imkanlari yetersiz oldugu icin sinemaya
gidememesi ve bu konuda yardim istemesi Gzerine Baskanlik Makami
tarafindan ézellikle dezavantajli mahallerde “CEPSIN” adi verilen

e 5 adet evden kacan kayip cocugun bulunmasi saglanarak, ailelerine
teslim edilerek gerekli psikolojik danismanliklardan faydalanmalari
saglanmistir.

e Maddi durumu olmamasi nedeniyle egitim talebi isteyen cocuklar
icin Ilce Milli Egitim Midirligi ve bolgemizde bulunan dershanelerle
gorisilerek Ucretsiz egitim almalari saglanmistir.

e Cocuk Haklari Masasi olarak basvuru yapan 600 cocuga egitim
yardimi yapilmistir.

e 380 cocuga saglik, egitim, barinma ve glvenlik konusunda
danismantlik ve yonlendirme hizmeti verilmistir.

e Ilce Milli Egitim Midurligimize bagli 67 Okulda Cocuk Haklari
ile ilgili 6.7.8'inci Sinif 6grencilerine egitimler verilmistir. Yukarida
bahsi gecen calismalar “Cocuk Haklari Masasi” projesi ile saglanan
yararlardan yalnizca birkacidir.

SAGLIK UZERINE ETKILERI

e icine kapanan, cevresi ile iletisim kuramayan cocuklar topluma
kazandirilmistir.

e Cocuklara haklari 6gretilmistir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

Projenin tim masraflari belediye biitcesinden karsilanmaktadir.
Yaklasik maliyeti 5.000 TL civarindadir.
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EMEKLI EVLERI

(- :
El!ZMIT

BELEDIVESI

PROJENIN AMACI

Sosyal belediyecilik anlayisimizdan hareketle hizmete acilan Emekli
Evleri'nde emekli niifus grubunda yer alan bireylere bos zamanlarini
en verimli sekilde gecirmelerine olanak tanimak, deneyimlerini genc
nesillere aktarmalariicin uygun ortami olusturmak, tretkenliklerine
destek olarak cesitli sosyo-kiltirel faaliyetlerde bulunmalarini
saglamak amaclanmaktadir.

110

PROJE ORTAKLARI

Proje Izmit Belediyesi tarafindan hazirlanmis; proje sirasinda tim
kurumlarin destegi alinmistir.

PROJE SURECI

Emekli Gyelerimiz icin tim detaylari disinilerek dizayni yapilan
emekli evi ve emekli odalarimizda;

e Dinlenme koltuklart,

e Masaj koltuklar,

e Satranc kdsesi

e Gunluk gazete imkani,

e Ucretsiz cay servisi ile emekli tiyelerimiz icin adeta ev konforunda
bir ortam olusturduk.

Her ayin son haftasi o ay dogmus olan emeklilerimize dogum ginu
kutlamasi yapilarak, hediye verilmektedir.

Saglik seminerleri yapilarak emekli tyelerimize bilgilendirme
yapilmakta, hastaneden randevu almalari konusunda yardimci
olunmaktadir.

Tamami kayitli yelerimizden olusan ve “Kidemliler Korosu™ adini
verdigimiz Tirk Sanat Muzigi Korosu calismalarimiz devam
etmektedir.

Tdm bu uygulamalara ek olarak hava kosullarinin elverdigi aylarda
cesitli kultir gezileri dizenlenmektedir.
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EN iYi UYGULAMA YARISMASI

ELDE EDILEN SONUCLAR

° H(;e sinirlari icerisinde bulunan 2143 emekli bu hizmetten
yararlanmaktadir.

¢ 1536 emeklimiz geziler araciligiyla baska kentleri tanima firsatin
yakalamistir.

e Emekli evlerine kayitli olan 2143 kisi saglikli yasam, hijyen, kilo
kontrolid ve kisisel bakim konularinda egitilmistir.

SAGLIK UZERINE ETKILERI

e Kendilerini ise yaramaz olarak hisseden emeklilerin rehabilite
edilmis ve sosyal yasama yeniden kazandirilmistir.

e Evlerinden cikmayan emekli ve yaslilarin hareket etmeleri
saglanmistir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

Projenin tim masraflari belediye bitcesinden karsilanmaktadir.
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sost\_ SORUM

“Tlrkiye'de Bir llk”

HIZMET KAPINIZDA

BELEDIYESI

PROJENIN AMACI

« istek ve sikayetlerini nereye ulastiracagini bilmeyen vatandasla-
rimiza evinde birebir ulasarak ¢c6zim sunmak.

e istek ve sikayetleri yetkilerimiz disinda kalan konularda
vatandaslarimizi ilgili kurumlara yonlendirerek cozidm bulmalarina
araci olmak.

e Vatandaslarimizla cift tarafli iletisim kurmak.

e Katilimci yonetimi hayata gecirmek.

112

PROJE ORTAKLARI

e [zmit Belediyesi

PROJE SURECI

e 12 kisilik ekip 2'ser kisiden olusan 6 gruba ayrildi. Egitimler
gerceklestirildi.

e Gorsel materyaller hazirlandi. Araclar proje konseptine uygun
giydirildi.
® 14.09.2011'de dizenlenen basin toplantisi ile proje baslatildi.

® 10.00-17.00 arasinda ekiplerimiz tim haneleri gezerek vatandas-
larimiza istek ve sikayetlerini soruyorlar.

e Gorisme sonrasinda belediyemizin calismalarini anlatan brostr
ve kitapciklarin bulundugu paket vatandaslarimiza hediye ediliyor.
Evde olmayan vatandaslarimiza baskanimizin cep telefonunun da
arasinda bulundugu iletisim bilgileri ile 6zel tasarim bir paket
birakiyorlar

* [stek ve sikayetler Siiper Hizmet Masasi araciligiyla ilgili midirlik-
lere iletilip takibi yapiliyor.

e Mudurlikler gerekli islemleri tamamladiktan sonra Siper Hizmet
Masasi yetkililerine geri bildirimde bulunuyorlar. Stper Hizmet
Masasi yetkilileri de vatandasa geri donus yapiyorlar.



 SAGLIKLI SEHIRLER 2012
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ELDE EDILEN SONUCLAR:

e Proje baslangici olan 14.09.2011°den bu yana 35 mahallede 26178
haneye ulasilmistir.

e Alinan 2.744 talebin 1221 tanesi sonuclandirilmis, 1523 tanesi
planlamaya alinmistir.

e Izmit Belediyesi “Hizmet Kapinizda” projesi ile yerel ve ulusal
basinda pek cok habere konu olmustur.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Projenin tUm masraflari belediye bitcesinden karsilanmaktadir.
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KAHVEMI

S

“Sehrin Misafir Odalan” ~

KAHVEMIZ EVIMIZ

iZMIT!

BELEDHYES

PROJENIN AMACI

Gundmuzde, her mahallede hatta neredeyse her sokakta bir mahalle
kahvesi bulunmaktadir. Istatistiklere gore tilkemizdeki kahve sayisi
400.000 in uzerinde iken kitliphane sayisi ancak 1.500 tane olarak
belirlenmistir. Ayni zamanda bu kahveler, eski kiraathane kiltdrinin
disinda hizmet eden mekanlar haline gelmektedir. Bos vakitlerin
bir degirmen gibi 6gutildigu bu mekanlarin, bu sekilde kullanilmasi
hem halkimizi hem de Izmit Belediyesi olarak bizi cok rahatsiz
etmektedir. Yeni bir dénemde, kent estetigine de cok 6nem veren
jzmit Belediyesi sinirlarinda bulunan, dumansiz hava sahasina giren
kahvehane ortamlarinin Kahveciler Odasi isbirligi ile iyilestirilmesi
ve kitap okumanin toplum giindemine alinmasi icin boyle bir karar
alinmistir.

14

SOSYAL SORUMLULY

K KATEGORIS!

7 EViMiZ PROJES

Turk milletin kultirinde ve ananesinde var olan kahvehane
aliskanligini, bugiin ki muthis carpikligindan, yeniden o giizelim asli
manasina ve uygulamasina geri dondirilmesi amaciyla
projelendirilmekte olan bu proje, bu vesile ile insanlarin yeniden
kitapla, dergiyle bulusturulup, zeka gelistirici oyunlar da oynanarak,
keyifle kahvelerin yudumlanmasini, tertemiz ortamlarda, dost
muhabbetlerinin sevgi ve saygi sinirlarinda tebessimlerle
desteklenerek goniillerde yer bulmasini saglamasi da projenin en
onemli amaclarindandir.

PROJE ORTAKLARI
e izmit Belediyesi

e Kocaeli Kahveciler Odasi

PROJE SURECI

Proje faaliyetleri asamasinda, Kocaeli Kahveciler Odasi'nin tespit
edecegi kahvehanelerde, Izmit Belediyesi isbirliginde éngdriilen
faaliyetler gerceklestirilmektedir. Tespit edilen bu kahvehaneler,
Izmit Belediyesi tarafindan boyanarak, temiz bir goriinti elde
edilmektedir. Ayni zamanda Izmit Belediyesi yenilenen bu mekanlara,
kitaplarla donatilmis bir kitaplik hediye etmektedir. Halkin bos
zamanlarini daha faydali ve verimli gecirmesini amaclayan projemiz
kapsaminda, Izmit Belediyesi ayni zamanda her kahvehaneye bir
satranc takimi hediye etmektedir.
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ELDE EDILEN SONUCLAR

Proje 2010 yilinin Mayis ayinda baslamis olup hala devam etmektedir.
Proje ortagimiz Kocaeli Kahveciler Odasi isbirligi ile simdiye kadar
13 kahve gerceklestirilmis olan bu iyilestirme projesi Izmit halki
tarafindan benimsenmistir. Her yastan insanin rahatlikla, ocak basi
sicakligindan, kahvelerin, caylarin ikram edilebilecegi sehrin misafir
odalari kentimize yepyeni bir hava katarak eski kiraathane anlayisini
geri getirmistir. Sosyal dayanismanin tarlasi olan bu mekanlar,
bizden sonraki nesillere de ornek olarak, var olan kotl kokulu,
duman isinin duvarlara sinmisliginin vermis oldugu karanlik ve izbe
yerler olmaktan cikarak, daha cok gencin ugrak yerleri olmaya
baslamistir. Yasli ve genc insanlarin paylasim da bulunabilecekleri
mekanlar haline gelerek, gencler yaslilarin tecribesinden, yaslilar
ise genclerin bilgisinden yararlanmaktadir. Genc ve yasli insanlarin
hos sohbet ettikleri, dertlerin ve mutluluklarin paylasildigr kahve ile
hatirlarin ve dostluklarin kirk yillara yayildigr bu sicak mekanlar,
halkin kahvelere karsi bakis acisini degistirmistir.

SAGLIK UZERINE ETKILERI
e Sigara icme oraninda azalma olmustur.
e Kisilerin saglikli bir ortamda zaman gecirmesi saglanmistir.

e Saglikli yasam alanlari olusturulmustur.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

Projenin tim masraflari belediye bitcesinden karsilanmaktadir.
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Akraba
Evliliginden

DOGUYOR

"k iZMIT BELEDIYESI

) ESINI
* AKRABAN
l\ DISINDAN SE(

COCUKLARIN
SAGLIKLI OLSUN

PROJENIN AMACI

e Toplumun saglik, sosyal, psikolojik, ekonomik konularda
bilinclendirilmesi, refah seviyesi ve yasam kalitesinin arttirilmasi,
kiltirel gelismenin saglanmasi ve toplumsal duyarliligin
arttirilmasinda aktif rol oynamak

e Halkin dogru bildigi yanlislari dizeltmek, sorunlu toplumsal
konularda belirli bir farkindalik yaratmak,

e Kulaktan dolma yanlis bilginin dogurdugu olumsuz sonuclara
cozum bulmak

e Bilgi kirliligini ortadan kaldirarak, halkin bugiini ve gelecegi icin
énem arzeden konularda bilin¢clendirmeyi saglamak

116

PROJE ORTAKLARI

Izmit Belediyesi

PROJE SURECI

Bu hareket kapsaminda "Akraba Evliligi",

"Cocuklarda Dogru Beslenme Aliskanliklari”,
"Cocuk Haklar”, "Hukuk Okur Yazarligi”,
Erken Teshis”, " Bulasici Hastaliklar”,

"Cocuklarda Obezite"”,

" Anne Cocuk Sagligi”,
“Aile |CI ILet|S|m , "Kanserde
“Dis Sagligi”, "Hijyen ve Kisisel
Bakim"” konularinda belediye bUnyesinde gorev yapacak egitmenler
Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi hocalari tarafindan egitici egitimine
tabi tutuldular.



reketi

BUtUn

| sis HASTALIKLARA
i WK Gikanr
i Tiiketmekten W

WIAMN Davetiye I

" iZMIT BELEDIYES

Bu egitimler sirerken halkin ilgisini ve dikkatini cekmek amaciyla
tanitim calismalarina baslandi. Bilboard ve afislerle halkin
bilgilendirilmesi saglandi.

Belediye binyesindeki meslek edindirme kurslari, emekli evleri,
genclik merkezi, mahalle konaklari ve cep sinemalarinda halki
bilinclendirici egitimler yapildi.

ELDE EDILEN SONUCLAR

6 egitmen tarafindan toplam 3845 kisiye birebir egitim verildi.

 SAGLIKLI SEHIRLER 2012
EN iYi UYGULAMA YARISMASI

HASTAUIKIARAS
¢ ‘Davetiye’
Gikarnr

SAGLIK UZERINE ETKILERI

Kisilerin saglik, sosyal, psikoloji, ekonomi konularinda bir farkindalik
kazanmasi sagland.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

Projenin tim masraflari belediye bitcesinden karsilanmaktadir.

17



20/'2 SAGLIKLI SEHIRLER
EN iYi UYGULAMA YARISMASI

Sl
SOSYAL SORUMLULUK KATEGOR

2 \\\dl K
A

_\

~
=
3

=

b  ATRANG OKULU PROJESI

)

PROJE ORTAKLARI

izmit Belediyesi

PROJE SURECI

Haftanin 5 giind 11:00/22:00 saatleri arasinda uzman hocalar esliginde
egitim verilmektedir.

2011 yilinda faaliyete baslanan satranc okulu yaninda, itlkogretim
okullari satranc siniflarina talepte bulunan 20 okula bahce satranci
destegimiz olmustur. Cesitli zamanlarda Satranc Turnuvalari
dizenleyerek egitim goren 6grencilerin tecribe kazanmalari
saglaniyor.

1

“Bir Satranc Sehri IZMIT"

SATRANC OKULU

E}EMETI
BEI L'lTF5||

PROJENIN AMACI

Satranc sporunu sevdirmek, yayginlastirmak yerel, ulusal ve
uluslararasi alanda basarili sporcular yetistirmek bu projenin en
onemli amaclarindandir. Akl bilincli kullanmak, satranc¢ sporunu
yasam felsefesi haline getirmek projenin cikis noktalaridir.

118




ELDE EDILEN SONUCLAR

Proje kapsaminda satranc okulunda, satranc bilmeyen 300 6grenci
egitim aldi. Cok kisa slrede yarismalara katilacak seviyeye gelen
ogrenciler, satrancta 6grendiklerini diger derslerine aktarimla akil
koordinasyonlarini tamamlamis oluyorlar. ilcemiz satranc sehri
olma yolunda emin adimlarla ilerliyor.

SAGLIK UZERINE ETKILERI

Analitik disinmeyi gelistirmistir.

PROJE BUTCESIi VE FINANSMANI

Projenin tim masraflari belediye bitcesinden karsilanmaktadir.

_ SAGLIKLI SEHIRLER
EN iYi UYGULAMA YARISMASI
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PROJENIN AMACI

Sosyal Hizmetler Sube Midurligu olarak aclik sinirinin altindaki
vatandaslarimiza gida yardimi yapmaktayiz. 41 Kart Projesi, Turkiye
genelinde gida yardiminin kartla verildigi ilk proje olmasi acisindan
blyik 6nem tasimaktadir.

01.09.2011 tarihi itibariyle aktif olarak projeye baslanmis olup gida
yardiminin daha sistemli ve kapsamli olmasi saglanmistir. Tirkiye'de
ilk defa, vatandasa yapilan gida yardiminda tercih imkani sunulmustur.
Sosyal yardim gerceklestirdigimiz kimseler dar gelirli aileler olup,
bu aileler desteklenmeksizin, saglikli beslenme noktasinda gerekli
besinleri alip tiketememektedir. Bu proje ile, beslenmenin temelini
olusturan et, slt, balik gibi besinlerin de vatandasin almasina imkan
taninmistir.

120

Dar gelirli ailelere yapilan gida yardimi, bu proje ile farkli bir boyut
kazanmistir. Ailelerin yasamlarini idame etmesi noktasinda onem
arz eden bu sosyal yardim, 41 kart projesi ile Kocaeli halkina ayricalik
tanimaktadir. Bireyler her vatandas gibi sehrin marketlerinden
alisveris yapmakta ve diledigi Urinu, istedigi zaman alip
tiketebilmektedir. Boylece vatandaslarimizin alim glcinin yetersiz
kaldigi besin maddelerine ulasmasi saglanmaktadir. Ailede her
yastan bireyin yeteri kadar besin degeri almasina katkida
bulunulmaktadir.

41 kart projesi ayni zamanda vatandasin rencide olmadan gida
yardimi almasini saglamaktadir. Yeni sistemle, vatandas kendisini
magdur ve muhtac hissetmemektedir. Bu durum aile icerisinde
huzuru, mutlulugu da pekistirmektedir. Ekonomik nedenler ile
kendini caresiz hisseden ailelere destek olunarak, aile kurumu da
desteklenmektedir.

Boylece, 41 kart projesi ile hem birey sagligina hem de toplum
sagligina katkida bulunmak amaclanmaktadir.

PROJE ORTAKLARI

Proje ortagi Vakifbank'tir. Projede tim sireclerin Kocaeli Blylksehir
Belediyesi tarafindan yurutulmektedir. Vakifbank Kocaeli Buytiksehir
Belediyesi'nin talimati Uzerine kart basimi ve para yikleme islemlerini
gerceklestirmektedir.

PROJE SURECI

41 Kart Projesi sirec acisindan sistemli bir calismayi
gerektirmektedir. Mudurlik olarak yaptigimiz yardimlari veri
tabanimiz Sosyal Doku programi Gzerinden bir sisteme kavusturmus
bulunmaktayiz. Gida yardimi ise vatandaslarimizin evinde yapilan
sosyal inceleme ile birlikte belirli kriterler dogrultusunda
verilmektedir. Sosyal Yardimlari Degerlendirme Kurulu'nda gida
yardimi almaya hak kazanan vatandaslarimizin isimleri, T.C. kimlik
numaralari ve telefon numaralari ginlik olarak bankaya teblig
edilmektedir. Banka, Belediyemiz tarafindan isim listesi gonderilen
41 Kartlari, 7 is glni icerisinde basarak belediyemize teslim
etmektedir. SMS araciligr ile vatandasa kartinin basildigi bilgisi
ulastirilmakta ve vatandas mudurligimuzden kartini teslim
almaktadir. 41 Kartlara ylklenecek bakiye ile ilgili Belediyemizin
verdigi yazili talimat tzerine, bankada bulunan belediyemizin vadesiz
hesabindan ilgili kartlara ayni gun icerisinde para transferi yapilmakta
ve 41 Kartlarin kullanimi saglanmaktadir.




Vatandaslarimizin alisveris yapacagi marketlerle anlasmayi banka
saglamakta olup, belediyemizin belirledigi kriterler dogrultusunda
kendisine basvuran ticari isletmeler ile ilgili karar vermektedir.
Vakifbank, barkot ve stok sistemi olan, POS cihazi ve yazar kasa
arasinda senkronize yazilimi bulunan, muhasebe sistemi yaziimindaki
eklemeleri tamamlamis, kurumsal yapisi yerlesmis kendisine
basvuran her market ile anlasma yapmaktadir. Banka dizenli
araliklarla belediyemize veri akisi saglamaktadir. Kac kisinin 41
Kartini kullandigl, ne kadar kullanim oldugu, hangi marketten, hangi
saatte kullanildigi gibi istatistiki veriler belediyemize aktarilmaktadir.
Aylik olarak yiklenen miktarlar takip edilmekte, ona gore ikinci ve
diger yuklemeler gerceklestirilmektedir. Bu sayede sistem; sosyal
doku, Vakifbank'in kendi sistemi, IBM ve Interpos’un yazilim
sistemleriyle Uc farkli sekilde denetlenebilmektedir.

ELDE EDILEN SONUCLAR

Proje baslangicindan 27.07.2012 itibariyle, 7476 kisiye kart teslim
edilmis olup, yapilan yardimlardan toplamda 33.744 kisinin
yararlanmasi saglanmistir.

Alinan raporlar ile vatandaslarimizin yapmis oldugumuz yardim ile
en cok kahvaltilik Gridn almayi tercih ettigi tespit edilmistir. Bu tirden
ihtiyaclarini karsilamakta zorlanan dar gelirli aileler artik; peynir,
sUt, zeytin, yumurta gibi besin degeri yiksek temel besin Urinlerine
rahatca ulasabilmekte ve taze bir sekilde tiiketebilmektedir.

Ayrica projemizle vatandaslar lehine bircok kolaylik saglanmistir.
Projenin getirdigi yenilikler su sekildedir;

e Vatandaslar gida yardimi olarak sadece kuru gida almiyor ayni
zamanda ekmek, peynir, yumurta, balik, tavuk gibi ginlik tiketim
ihtiyaclarini da karsilayabiliyor.

e Karta yapilan yiklemeyi bolerek kullanabilme imkani sayesinde
tek seferde tim ihtiyacini alma zorunlulugundan kurtularak, taze
tiketim imkanina kavusuyor.

¢ Vatandaslar mesai saatine bagli kalmaksizin istedigi saatte gida
ihtiyacini marketten alabiliyor.

¢ 41 Kart'la ihale, depolama, yardim teslimi gibi sirecler sora ermis;
isglclnden tasarruf edilmistir.

e Vatandaslar gida yardimini almak icin dagitim merkezlerine gitmek
durumunda kalmiyor. Ikamet ettigi yere en yakin marketten gida
yardimini temin edebiliyor ve yol masrafi yapmiyor. Bu durum czellikle
ilcelerde bulunan vatandaslarimiza buytk kolaylik sagliyor.

e Projemizle gerekli donanima sahip marketler ticari acidan kar
saglayabilme olanagina kavusmustur. Boylece sehrin ekonomisine
katki saglanmaktadir.

e Ayrica 41 Kart'la yapilan gida yardiminin, insan onurunu rencide
etmeyecek sekilde yapilmasi yerel yonetimlerdeki sosyal belediyecilik
ve sosyal yardim etigini gliclendirmektedir.
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SAGLIK UZERINE ETKILERI

41 Kart Projesi vatandaslarimizin sadece kuru gida degil beslenmenin
temelini olusturan sebze, meyve, et, balik, sit gibi yiyeceklerle de
desteklenmesini saglamaktadir. Boylece vatandaslarimiz besin
degeri yiksek yiyecekler alabilme imkanina kavusmaktadir. Kisi
basina disen geliri, aclik sinirinin altinda olan kimsesiz, muhtac,
duskin olduklari sosyal inceleme ile tespit edilen ailelere periyodik
araliklarla belirli miktarlarda ayda maksimum 100 TL gida destedgi
vermekteyiz.

Ayrica vatandaslarimiz kartlarina yapilan yiklemeler dogrultusunda
ihtiyaci olan yardimi istedigi zamanda karsilayabilmektedir. Istenen
vakitte alis veris yapabilme sayesinde taze yiyeceklerle beslenebilmesi
saglanmaktadir. Boylece yiyeceklerin bozulmasi ve israfinin da 6niine
gecilmektedir.

TUM POLITIKALARDA SAGLIK VE SAGLIK ALANINDA ESITLIK

Sosyal belediyecilik anlayisi paralelinde hizmet veren Kocaeli
Biyuksehir Belediyesinin, “41 Kart Projesi”, bu hizmet anlayisini
taclandirmistir. Tim detaylari ile disiintlen ve kurgulanan sistem
ile aclik sinirt altindaki tim vatandaslarimiza hizmet yerinde ve
zamaninda ulastirilmaktadir. Ayrica proje ile yoksul vatandaslarimiz
da orta gelirli vatandaslarimiz gibi ayni yiyecekleri alabilmeleri
saglanmakta ve ayni marketlerden alis veris yapabilme imkanlarina
kavusmaktadir. Boylece dar gelirli vatandaslarin toplumdan
soyutlanma durumunun onine gecilmekte ve glinimuizu
yakalamalarina imkan tanimaktadir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

Proje bitce olarak herhangi bir maliyet getirmemistir. Aksine
Vakifbank tarafindan bastirilan her kart icin bltcemize cdeme
yapilmaktadir.

Calipmin l ﬁ)ﬂﬂ lEI.I wu:':-

olayor. pbrimgmn pusivtel | 444 1141
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ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE ETKILERI

Mudanya da ilk defa engelli vatandaslarimizin rahatlikla
kullanabilecegdi “Engelsiz Park” Guzel yali, Yali mahallesinde acild!.
Park icine tekerlikli sandalye ile girilebilecek bir oyun grubunun
yani sira, fitness ekipmanlari da kuruldu. Engelsiz Park da halter
aleti, kol ayak calistirma aleti, arabali kaldirac, el ayak bisikleti de

N mevcuttur. Yine belediye sinirlari icinde banklar, oturma gruplari,
RESANTAARTI) T VLS (LI A LA . . i
FITIK TEDAV ve REHABILITASYOM MERKED NI bitkilendirme ve aydinlatma calismalariyla yeni sosyal donati alanlari
o olusturuldu.

Guzel yali piknik alani yeniden revize edildi. 40 adet barbeki ve cop
kovalari, 100 adet piknik masasi, bay bayan engelli tuvaletleri ve 3
adet kamelya piknik alani diizenlendi.
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Mudanya da eksikligi hissedilen Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
Merkezinde glinlik 90 fizik tedavi, 60 poliklinik hizmetinin verilmesi
planlandi. Toplumsal hizmet noktasinda onemli bir saglik kurulusu
olacak SGK ile anlasmali merkezden vatandaslarimiz Ucretsiz
yararlanacak.
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HIZMETTE

Asansdr bakim ve isletme yonetmeli§i uyarinca asansorlerin yilda
bir kez A tipi muayene kuruluslari tarafindan muayenesi, Mudanya
Belediyesi ve TSE arasinda imzalanan protokolle yapilmaktadir.

Saglikli bir Mudanya icin calisan belediye Mudanya merkez ve
koylerinde kullanilmak Uzere her tirld donanima sahip jeneratorli
cenaze yikama aracina acili vatandaslarin hizmetine sunulmustur.

Ulki mahallesinde “Kéy konagi” insaati (70 bin TL) cok amacli egitim
salonu ve saglik ocagi haline getirildi.

Yilda ortalama 300 adet sokak hayvani toplanarak kisirlastirilip,
kulak kipesi takilip serbest birakilmaktadir.

Vatandaslarla iletisim kurmak icin “Beyaz MASA™ olusturuldu.

Istanbul Deniz Otobusleri A.S (IDO) Bursa Biylksehir Belediyesi
koordinasyonu sonucunda Mudanya Guzel yali iskelesinden Yeni
Kapidan sonra Kabatas iskelesine de deniz otobusu seferi baslatild!.

PROJENIN AMACI

Insan odakli hizmet anlayisinin en giizel drneklerinin sunuldugu
sosyal belediyecilik alanindaki calismalar ilceye gelecege tasiyacaktir.
Fiziki yatirimlar halkin ginluk yasamini kolaylastirici faktorlere
oncelik vermektedir.

PROJE ORTAKLARI

Mudanya Belediyesi, Bursa Biyiiksehir Belediyesi, istanbul
Blyuksehir Belediyesi, KOSGEP, Saglik Bakanlig

PROJE SURESI
2009-2011
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Yine Biiylksehir destegi ile Mudanya Sahili ve Kérfezin giizelliklerini
yasatmak yerli yabanci turist sayisini arttirmak amaciyla Mudanya-
Armutlu-Kumla-Gemlik-Kursunlu arasinda yaz aylarinda her gin
calisan tarifeli korfez seferli yapiliyor.

KOSGEP ishirligi ile Mudanyali girisimcileri destek amaciyla 30 aday
“Girisicilik Egitim Programina” dahil edildi.
Belediye calisanlari baslattiklari “Kapak Toplama” kampanyasiyla

engelli vatandaslara tekerlekli sandalye alinmasini sagladi.

Hidrellez Cesmesi karsisinda Guzel yali piknik alani bolgesinde ve
Bademli Mahallesinde derin su kuyulari ciftcilerin hizmetine tcretsiz
sunuldu. Ilce sinirlarinda arazi yollari acildi.



Agah Bursali Kresi ve Genclik Merkezi cocuklarin ve genclerin
hizmetine acildi. Sinema, tiyatro, resim ve fotograf cekme gibi farkl
aktiviteler sirmektedir.

Mudanya Belediyesi meyve Ureticileriicin Uretici pazarini, bayanlarin
el emegini degerlendiren Hanimeli Carsisini (20 bin TL) hizmete
acmistir.

“TUM POLITIKALARDA SAGLIK VE SAGLIK ALANINDA ESITLIK”
GENEL TEMASINA VURGU

V. Faz'in genel konusu saglik ve tim yerel saglik politikalarinda
esitliktir. Tum politikalarda saglik konusu kamu sagliginin sadece
saglik sektorindn bir Grind olmadigl, buna karsin sagligin saglik
sektori disindaki sektorlerden blyik dlclide etkilendigi disincesi
Uzerine temellenmistir. Saglik ve esenlik bircok toplumsal sektor
icin giderek artan bir sekilde ortak deger haline gelmektedir. Saglam
kanitlar saglik sektord disindaki sektorlerin eylemlerinin 6nemli
hastaliklarla iliskili risk faktorlerini ve sagligin belirleyicilerini onemli
olcide etkiledigini ortaya koymustur. Tim politikalarda saglik konusu
ulasim, barinma ve kentsel gelisim, cevre, egitim, tarim maliye,
vergi ve ekonomi gibi alanlardaki politikalarla iliskilidir. Bunlara ek,

 SAGLIKLI SEHIRLER 2012
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tim politikalarda saglik sadece kamu sagligi veya ulusal seviyeler
ile sinirlandiritmamistir.

Ana temada yer alan “Onemseyen Ve Destekleyici Cevreler” de
saglikli bir sehir her seyin Uzerinde tim vatandaslarini kapsar,
destekler, farkli ihtiyac ve beklentilere cevap verir. Saglik alaninda
yerelde elde edilebilecek sonuclari yoninden Belediyelerin Kamu
Sagligi konusundaki rolleri cok biyik bir potansiyele sahiptir. Tim
politikalarda saglik: saglik ve esenlik ile ilgili konularin strateji ve
planlarin merkezinde yer alan degerleri olarak elde edilebilmesi
icin tim sektorleri harekete gecirmeyi hedefleyen yatay bir
yaklasimdir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

Guzel yali piknik alani 60 bin TL

FTR merkezi 119 bin TL

Ulki mahallesi egitim salonu ve saglik Ocadi 70 bin TL
IDO ile Istanbul seferleri

Uretici pazari ve hanimeli carsisi 20 bin TL
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IBADETTE ENGEL
YOKTUR

Hact Hasan Aga Engelsiz Camii’

”,!}.nh [

PROJENIN AMACI

Eskisehir Ili, Odunpazari llcesi'nde ve Odunpazari koruma amacli
imar plani icinde yer alan Haci Hasan Aga Camii'nin restorasyonu
engelli ve yasli vatandaslar disunilerek yapilmis; bu anlamda
Tirkiye ve Diinyada bir ilk gerceklestirilmistir. Oncelikle insan
haklarina dayali "ayrimcilikla micadele” ekseninde nifusumuzun
ylzde 12.29'unu olusturan 8.5 milyon ozirld vatandasimizin firsat
esitligini, insan haklarini ve ayrimciligin 6nlemesi yontinde haklarini
en iyi sekilde koruyarak yasama alanlari olusturmak belediye olarak
-asil onemlisi birey olarak- en dnemli goérevimizdir.

Basta Anayasamiz olmak Uzere cesitli yasalar ve uluslararasi
sozlesmeler ile glvence altina alinan 6zirlu vatandaslarimizin
ulasilabilirlik, istihdam, bakim ve sosyal glvenlige iliskin sorunlarin
cozUmd, yasli ve ozurlu bireylerimizin her bakimdan gelismeleri ve
toplumsal hayata tam katiimlarinin saglanmasi ve bu hizmetlerin
koordinasyonu icin gerekli dizenlemelerin yapilmasinda her birey
ve kurulusun Uzerine diseni yapmasi gerekmektedir. Bu nedenle
Odunpazari Belediyesi 6zellikle Odunpazari Kentsel Siti'nde restore
edilecek binalarda fonksiyonu ne olursa olsun ulasilabilirligin éncelikli
olmasina 6nem vermis, boylelikle yasa ile getirilen cagdas
dizenlemelerin uygulanmasi saglanarak ozirli bireylerin onindeki
engellerin kaldirilmasi yoninde son derece dnemli adimlar atilmistir.
Restorasyonu yapilan 1308 tarihli Haci Hasan Aga Camii onariminda;
bahsedilen sorumluluklar geregi engelli ve yasli vatandaslarin
ihtiyaclari oncelikli olarak dustntlmustir.
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Yapilan uygulamalar su sekilde 0zetlenebilir:
1) Loop Induction System:

Duyma engellilere yonelik manyetik alan olusturularak duymayi
%50 arttiran bir sistem olup dinyad a ilk kez bir camide
uygulanmistir. Manyetik alan namazin bolumlerinde (Kiyam, riku,
secde...) duyma engelli vatandasin ayakta ya da egilmis vaziyette
olusuna dikkat edilerek birkac farkli hacim araliginda kullanilabilecek
sekilde uygulanmistir. Ayrica hali alti karbon filmle isitma sistemiyle
teknik olarak uyumuna da dikkat edilmistir.

2) Tamamen duymayan vatandaslaricin projektor sistemi ile vaazlar
perdeye yansitilmakta boylece duyma engelli vatandaslar rahatca
vaazl okuyarak ibadete istirak edebilmektedir. Bunlara ek olarak
Eskisehir’in tim mahallelerinde ikamet etmekte olan duyma engelli
vatandaslar da bu projeksiyon sistemini kullanarak Kuran-i1 Kerim
ogrenmek icin Haci Hasan Aga Camii'ne gelmektedirler.

Ayrica uzman miuezzin tarafindan isaret diliyle de vaaz verilmektedir.

3) Ezan sesini duyamayan vatandaslar icin caminin minaresinde
tasarlanan yesil LED isik sistemi devreye girerek gorsel algi
kullanilmakta ve boylelikle ezan sesini duyamayan vatandaslar ezan
okundugunu anlayabilmektedir. Yesil isik, ezan siresince yanip
sonerek ezani haber vermektedir. (isik rengi giin 1siginda emilimine
gore secilmistir. Yapilan inceleme ile RGB isik sistemine gore yesil
Istk gin 1siginda bile en iyi sekilde yansimistir. Ayrica minare ve
ezan yasaginin oldugu veya ezan sesinin duyulamadigi bolge/ tilke/
sehirlere bu sistem ornek teskil etmistir.)
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4) Gorme engelli vatandaslar avluda kullanilan hissedilebilir karolar
ve duvara monte edilen yon bulmayi saglayacak tutamac ile rahatca
yonlerini bulabilmekte; iceride ayakla hissedilebilir hali ile camide
rahatca saf tutabilmekte boylece ibadetlerini en az yardimla
gerceklestirmektedir.

5) Gérme engelli vatandaslar icin Braille alfabesi ile Kuran-1 Kerim
mevcuttur.

6) Camide kullanilan asansor sistemi ile engelli bayan vatandaslar
kadinlar mahfeline rahatca ulasabilmektedir.

7) Tuvalet ve abdesthane yirime engellilere ve yaslilara yonelik
ergonomik bir sekilde tasarlanmistir.

8] Yurtime engeli olan tekerlekli sandalye kullanan vatandaslar icin
tekerlekli sandalyelerinden inmeden camide saf olusturabilmeleri
icin uygun bir alan olusturulmustur.

9) Yaslilar icin acilir kapanir sandalyeler olusturulmustur.
10) Yurime engellilerin araclari ile kullanabilecekleri rahle
tasarlanmistir.

11) Kot farklari ortadan kaldirilarak Cami herkes icin rahat ulasilabilir
hale getirilmistir.

PROJE ORTAKLARI

Haci Hasan Aga Camii'nin restore edilerek erisilebilir Camii olmasi
Odunpazari Belediyesi Koordinatérliginde yapilmis; Dolunay Yetiskin
Engelliler Dernegi ve 0zel sponsorlukla finanse edilmistir.

PROJE SURECI

Proje, 2011 yilinin mart ayinda baslamis olup, 2012 Mayis ayinda
tamamlanarak ibadete acilmistir.

Turkiye'de ve Dinyada itk olmasi bakimindan ornek teskil edecek
Haci Hasan Aga Erisilebilir Camii Projesi kapsaminda,

Her seyden once isitme, gorme ve ortopedik engelli ve yasli bireylerin
erisimi icin ibadet ederken diger -engeli olmayan- insanlar gibi
butin imkanlara ihtiyac duyacagr gerceginden hareketle ibadet
mekaninin avlusu lavabo ve tuvaletleri sirf bu ihtiyaclari gidermeye
yonelik tasarlanmistir. Her ayrinti distnilmis, imkanlar dogrul-
tusunda saglanabilen materyaller yerlestirilmis olmayanlar en
bastan tasarlanmis ve Uretimi saglanmistir.
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ELDE EDILEN SONUCLAR

1. Ibadette de engel olmaz sloganiyla baslattifimiz bu projeyle
vatandaslarimiza ibadet edecekleri alanda hareket 6zgurliga verilerek
kendi kendine yetebilme duygusu bir nebze asilanmistir.
2. "Hayatimda ilk defa hutbe dinledim” diyen duyma engelli bir
vatandasimizin sozleri projenin hedefini anlatmasi acisindan en
dénemli geri donis olmustur.

3. Caminin sabit cemaatine ek olarak 15 isitme, 3 gérme, 6 ortopedik
engelli bireyimiz camiye dizenli olarak ibadet etmek icin gelmektedir.
4. Yaslilar ise daha rahat ibadet edebildikleri bu Camiyi oncelikli
olarak tercih etmektedir.

5. Bircok kurum ve kurulusa ornek olmustur. Hemen hemen her
kurum ve kurulus kendi alanina uygulamak tzere detaylari gormek
istemektedir. Boylelikle sadece Camii ile sinirli kalmayacak mimari
engeller yuzinden sosyal hayatta kimse zorlanmayacaktir.
6. Ayrica minare ve ezan yasaginin oldugu veya ezan sesinin
duyulamadigi bélge/ tlke/ sehirlere minare isiklandirma sistemi ile
ornek teskil etmistir.

TUM POLITIKALARDA SAGLIK VE SAGLIK ALANINDA ESITLIK

Ibadet alanlari; hicbir vatandasimizin zorlanmadan ve kendilerine
zarar vermeden (takilip disme, egilmeye calisirken disme gibi...)
tek baslarinayken ihtiyac dnceliklerinin neler oldugu arastirilip 6n
calisma yapilarak olusturulmustur.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

Korunmasi gerekli kilttr vartigr Camii'nin restorasyon projesi Vakiflar
Genel Midurldgu tarafindan cizdirilmistir. Restorasyon uygulama
maliyeti 350 bin'dir.

Yapinin ulasilabilir hale getirilebilmesi kapsaminda;

- Gorme engellilere yonelik hissedilebilir zemin kaplamasi: 500 TL
- Gorme engellilere yonelik hissedilebilir hali dosemesi: 8.000 TL
- Isitme engellilere yénelik minare i1siklandirma sistemi: 4.500 TL
- Isitme engellilere yonelik perde ve projeksiyon: 10.000 TL

- Isitme engellilere yonelik loop induction system: 15.000 TL

- Ulasilabilir We yapimi: 1.000 TL

- Ortopedik engellilere ve yaslilara yonelik asansdr: Euro 12.000
TOPLAM :389.000 TL + Euro 12.000
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PROJENIN AMACI

Ilcedeki Sosyal Dengeyi Korumak
PROJENIN BASLAMA TARIiHi: 2005
BUTCE: Odunpazari Belediye Biitcesi

AMAC

Bolgemizdeki tim minik yavrularin gelisimine katkida bulunmak,
Gonullilerden oyuncak ve cocuk kitabi toplayarak gelismislik dizeyi,
duslk cocuklarin kullanimina sunmak Cocuklarin kiltirel ve sosyal
bilincini artirmak, Cocuklarin oyun oynayarak kendine olan
glvenlerini gelistirmektir.

Ebeveynlerin uygulanan testlerle cocuk gelisimi hakkinda bilgi sahibi
olmasini saglayarak, ebeveynin saglikli bireyler yetistirmesine katkida
bulunmak.

Cocuklarin dayanisma ve paylasma bilincini gelistirmek bireysel
gelisimlerine katkida bulunmak,

Cocugun cevresinin disindaki cocuklarin yasam bicimleri hakkinda
bilgi sahibi olmasini ve cocugun kendisinin olan oyuncagini
paylasabilecek bilince erismesini saglamak.
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Hedef Kitle: Oyuncak kitiphanesinde oyun oynayacak 5 -6 yas
grubu cocuklar,

Oyuncak bagisi yapan ve oyuncaklari al-gotir oyna-getir projesinden
faydalanan 3 -14 yas grubu cocuklar,

Cocuklarinin oyuncaklarini paylasmaya tesvik eden ebeveynle,
Gelir seviyesi distik mahallelerdeki Gye aileler.

Uygulama esaslari: Aile ve cocuklari Uye yapmak, Cocuklardan ve
yardim severlerden oyuncak toplamak, Bolgedeki okullarla ve Sivil
Toplum Kuruluslari ile isbirligi yapmak, Toplanan oyuncaklari
temizlemek ve kayit altina almak, 3-14 Yas gurubu al-g6tir oyna-
getir projesi adi altinda cocuklara oyuncaklari evlerinde de oynamalari
icin oyuncak saglanmaktadir.

5-6 Yas gurubu cocuklara kitiphanede oyun hizmeti vermek

e Qyun etkinligi

e Yaratici drama etkinligi

e Halk danslari ve halk oyunlari etkinligi
e Oyun Hamurlarti ile yapilan etkinlik

e Ritim ve muzik etkinligi

e Artik materyallerle calisma etkinligi

e Boya calisma etkinligi



e Satranc etkinligi

e Bilisim etkinligi

e Hikaye ve kukla etkinligi
e Spor etkinligi

Ailelerle birlikte yapilan sosyal etkinlikler,

e Geziler (Huzur evi, Odunpazari Tarihi Evleri, Cocuk Esirgeme
Kurumu, Hayvan barinagi, mize vb.)

e Piknik ve doga gezileri

e Tiyatronun izlenmesi

« Ozel giin kutlamalari (anneler giind, yaslilar giin, dogum giini vb)

Kamu Kurum ve Sivil Toplum Kuruluslariyla ortak etkinlik yapmak,
e TEMA Vakfiyla yapilan etkinlik

e ACEV'in anne cocuk sagligi ile ilgili seminer dizenlemesi
e Halk EGitim Merkezinin aile ve cocuk bilinclendirme seminerleri
dizenlemesi

e Emniyet Mudurldgd Trafik EGitim Subesiyle trafik egitimi verilmesi
e Valilik Toplum Sagligi hizmet birimiyle cocuk hastaliklariyla ilgili
ortak calisma

e Belediye biinyesindeki diger birimlerle ortak calismalar yapmak
e Ozel rehabilitasyon merkezleriyle ortak etkinlikler yapmak
e Anaokullariyla ortak etkinlikler yapmak

BUTCE: Projenin tiim finansman kaynagi Odunpazari Belediyesi
Ozkaynaklarindan karsilanmaktadir.

Kitiphanede cocuklar okul oncesi egitim uzmanlari ve cocuk gelisim
egitmeni gozetiminde etkinlikler yapmaktadir.

Etkinliklere sosyolog, Odunpazari Meslek Edindirme Kursunda
gorevli mizik, drama, satranc, spor, resim ogretmenleri katki
saglamaktadir.

Belediye Kanununda; belediyelerin okul 6ncesi egitim verme
hizmetinin ylritmesi durdurulmustur. Bu durum projenin
genislemesini engellemektedir.

Oyuncak toplanmasiyla ilgili bazi okullarda yeterli duyarlilik
olusturulamamistir.

2012 haziran ayi itibariyle 1250 Uye aile ve 1338 Uye cocuga ulasilmistir.

“Al g6tlr oyna getir” sloganiyla 6642 adet kayitli oyuncak dontistimli
olarak cocuklara oynamalariicin verilmektedir.
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Her hafta 5-6 yas grubundaki 120 farkli cocuk dontsimli olarak
oyuncak kitiphanesinden faydalanmaktadir.

7 yilda;

¢ 300'den fazla gezi dizenlendi.

e 35 piknik ve doga gezisi dizenlendi.
e 7 defa 23 Nisan kutlamasi yapildi.

e 7 defa yil sonu gosterisi dizenlendi

Oyuncak kitiphanesinden faydalanan 5-6 yas grubundaki cocuklar
okullara basladiginda 6gretmenlerinin memnuniyeti cok fazladir.

* Ozellikle 6gretmenleri oyuncak kiitiphanesinden faydalanan
cocuklarin;

* Ozgliveni artmis

¢ Girisken

e Algilama seviyelerinin yiksek

e Paylasmayi bilen

e Arkadas iliskilerinde daha basarili oldugunu belirtmektedir.

Yapilan on test ve son test neticesinde ebeveynler; cocuklarin daha
fazla sosyallestiklerini, el goz koordinasyonlarinin arttigini, ice
kapanik cocuklarin daha aktif oldugunu, kurallara daha iyi uyduklarini,
beceri seviyelerinin arttigini, temizlik ve yeme aliskanliginin
kazanildigini, oyuncaklarini daha iyi koruduklarini ve paylastiklarini
belirtmektedir.

Bitln bu geri bildirimler sonucu ve 7 yildir strdirildiginden
anlasilacagl tzere proje belirlenen amaclara ulasmistir.
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DDUNPAZARI BELEDIYESI

PROJENIN AMACI

llcedeki Sosyal Dengeyi Korumak

PROJENIN BASLAMA TARIHI: 2006

BUTCE: Paylasim Merkezi

PROJENIN ORTAKLARI

Odunpazari Belediyesi —-Hayirsever Kisi Ve Kurumlar

Odunpazari Belediyesi paylasim merkezi 2006 mart ayinda
kurulmustur. 22. 05. 2006 yilinda internet Uzerinden bilgisayar
programi kayitlarina baslanmistir.

Sosyal belediyecilik anlamindaki ilk projemiz evlerimizde
kullanmadigimiz atil olan dolapta bekleyen giyim esyalarimizi, bir
sekilde degerlendirerek ekonomiye geri kazanmasini saglamakt.
Bizim icin ihtiyac duymadigimiz bir malzeme bir baskasi icin hayati
derecede 6nem tasiyabilir.

Bu disinceden yola cikarak yaptigimiz calismada: ihtiyac sahibi
kisilere kiyafet yardimi konusunda belediye icinde bir oda tahsis

ederek, bu hizmeti vermeye calistik. Yapilan bu hizmetimiz
bulundugumuz ilcede kulaktan kulaga duyuldu.
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Yapilan bu hizmetle talepler daha da artti. Artan talep ve istekler
dogrultusunda ev esyalari da bu projeye dahil edildi. Belediyenin
kicik bir odasinda verilen hizmetler yeterli olmamaya baslamistir.
Iste tam bu noktada Eskisehir Odunpazari Belediye Baskani Burhan
SAKALLI 6nderliginde artan bu talepleri karsilamak icin magaza
mantigiyla calisan bir proje gelistirilmistir.

Bir aile paylasim merkezimize girdiginde ikinci bir aile iceri alinmiyor.
Boylece ailelerin gururlarinin rencide olmasi engelleniyor.

Maddi gict bulunmayan ihtiyac sahibi kisilerin hayatlarini
kolaylastirmak ve hayirsever vatandaslarin, insan haysiyetine yakisir
sekilde yardimlarini ulastirmalarini saglamak amaciyla Paylasim
Merkezi kurulmustur.

ihtiyac sahibi kimseler ile bakima muhtac yasi ilerlemis ihtiyarlar,
yetimler, dullar, egitim caginda olup da egitimini devam ettirmek
imkani bulunmayan fakir genclerle, sokakta kalmis kimsesiz cocuklar
ve genclere gida, giyinme, isinma, barinma, egitim ogretim ve saglik
ihtiyaclarini karsilamada yardimci olmak, bunlari topluma
kazandirmak icin egitimini saglamak maddi ve manevi yardimlarda
bulunmak gayesi ile kurulmus olup, irk, din, dil ve mezhep farki
gozetmeksizin siyasi distince yapisina bakilmaksizin yalnizca yardim
etmek gayesiyle kurulmustur.



Eskisehir Odunpazari Belediyesi insani insan yapan degerlere onem
veren bir belediyecilik anlayisina sahiptir. Bu degerlere duydugu
saygl ve sosyal sorumluluk bilinciyle projelerini bir bir hayata
gecirmeye baslamistir. Bunlardan en biyik olani "Yizler paylasmakla
gller'sloganiyla 17. 05. 2006 tarihinde faaliyetlerine baslayan Paylasim
Merkezidir.

Eskisehir Odunpazari Belediyesi 350 bin niifuslu bir ilce belediyesidir.
Odunpazari bolgesinde oturan ve Belediye hizmetlerinden
faydalanmayi hak eden ihtiyac sahiplerine ulasmayi hedeflemistir.
Bu projeyle asil hedeflenen alt gelir gurubu olarak tabir edilen ihtiyac
sahibi ailelere ulasmaktir. 2006 yilindan itibaren yapilan calismalar
neticesinde 75. 757 kayitli kisiye ulasilmistir.

17. 05. 2006 tarihi itibariyle internet Uzerinden kayitlar yapilmaya
baslanmistir. Iste tam bu noktada ilklerin belediyesi olma anlayis!
bizde bir kez daha ortaya cikmistir. Eskisehir Odunpazari Belediyesi
Bilgi islem Midirligiince hazirlanan Internet ortaminda calisilan
bilgisayar kayit sistemi olusturulmustur.

Bu uygulama Turkiye'de ilktir. Paylasim Merkezinde uygulanan tim
kayit Urln giris cikislari Internet Gzerinden yapilmaktadir. Bu sisteme
http://www.odunpazari.net/paylasim web adresinden
ulasilabilmektedir.

Mali glctd bulunmayan yardim talebinde bulunan ihtiyac sahibi
vatandaslar hakkinda, paylasim merkezi gorevlileri titizlikle inceleme
ve arastirma yapmaktadir. Arastirmalar sirasinda ilcemizde bulunan
43 mahalle muhtarindan, belediye meclis Uyelerinden, sivil toplum
kuruluslarindan, bolgemizdeki kanaat onderlerinden, belediye veri
bankasindan ve gonulli Uyelerden yardim alinmaktadir.

Paylasim merkezi gorevlileri ve gonullilerle birlikte tespit yapilacak
olan aileler ziyaret edilerek sikintilari dinlenir, ihtiyaclari belirlenir.
Kriterler dncelikle hicbir sekilde gelirleri olmayanlar, yesil kartlilar,
SSKliya da Bag kurlu olup kirada oturan cocuklari okuyanlar. Yardim
yapilmasi kesinlesenlere yardim cekleri verilerek sehrimizin merkezi
yerinde bulunan Paylasim Merkezine davet edilirler. Boylece bir
marketten alis veris yapar gibi ihtiyaclarini karsilamalari saglanir.

Direk olarak paylasim merkezimize basvuranlardan oturduklari
mahalle muhtarligindan alacag: fakirlik ilmUhaberi, nifus kagid,
saglik karnesi ile birlikte miracaat etmeleri halinde veya gonulld
Uyelerin tespit ederek onayladiklari ayrica resmi kurumlarca
yonlendirilen kisi ve kurumlar faydalanabilirler.
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Ihtiyac sahibi insanlar icin verilen yardim malzemelerini (gida,
yakacak, giyecek, ev esyasi vb. Jalir ve ihtiyac sahiplerine dagitir.
Protez, ilac, tibbi alet ihtiyaclarini gidermek, hastalarin yurt ici ve
yurt disinda tedavilerine yardimci olmak icin, saglik kuruluslari ve
gonillu Uyelerle birlikte calisir. Il saglik Midurligi MUYAPLA |
muhtac ailelere yardim programi) protokol dahilinde.

Amac ve hizmet konularini gerceklestirebilmek icin yardimlari alir
ve dagitilir. Sartsiz bagis kabul eder. Bunlari bagislayanin istegine
uygun olarak ve ihtiyaci olan ailelere dagitir.

Bagislanan esyalarin tamir gerekmesi durumunda bunlarin gerekli
tamir ve bakimlarinin yaptirilarak ihtiyac sahiplerine sorunsuz bir
sekilde ulastirilmasi saglanir.

Yapilan bagislarin bilgisayar ortaminda kaydi yapilarak, bagis
yapanlarin Internet ortamindan yaptiklari bagislari izleyerek givenli
ve seffaf bir sekilde takibi saglanir.

Bagisi yapilan esyalar ayristirma kisminda ayristirilarak raflara
yerlestirilip, ihtiyac sahiplerinin begenisine sunulur. Ihtiyac sahipleri
giyim ve kiyafet icin merkezimize 3 ayda bir gelerek ihtiyaci olan
drdnleri alir.

Paylasim merkezi 15 personel, arkasi acik bir arac, bir adet minibUs,
adet hizmet araci ile hizmet vermektedir. Yardimsever
hemserilerimizin ve esnafimizin gerek birinci el gerekse kullanilabilir
durumdaki ikinci el giyim esyasi, mobilya, beyaz esya ve diger
bagislarini adresten aracla teslim alinmaktadir. Bu esyalarin kontrol
ve incelemeleri yapilarak tasnif edilir. Stok kayit girisleri yapilir,
reyonlara yerlestirilir.

FINANSMAN KAYNAKLARI

Paylasim merkezi konuslandigi alanin kirasi, yakiti ve calisan
personelinin haricinde belediyeye hichir maliyeti yoktur. Sifir maliyetle
calisan ama getirisi cok olan bir birimdir. Bagis sistemi esastir.
Paylasim merkezi sorumlulari magazamiza malzeme bagisi gelmesi
konusunda esnaf ziyaretlerinde bulunur. Dénem dénem bagislarin
artmasi baglaminda davetler dizenler. Bizim ihtiyacimiz olmayan
bircok malzemenin baskasi icin hayati onem tasiyabilecegini
anlatmaktadir. Yapilan bu bagislarin gercek ihtiyac sahiplerine
gittigini goren esnaf ve vatandaslarimiz adeta yardim yarisina girmis
bulunmaktadirlar. Bu gine kadar 425 firma 34 210 vatandasimiz
paylasim merkezine bagista bulunmustur.

Firma ve vatandaslarimizin bir coguna katkilarindan dolayi baskanimiz
sayin burhan sakalli tarafindan tesvik amaciyla tesekkir belgesi
verilmistir.
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Bu faaliyetimizi duyan Avrupali Eskisehirliler Dernegi Almanyada
kampanya dizenleyerek bir tir dolusu giysi, oyuncak, engelli arabasi
vb. malzemeleri Merkezimize bagista bulunmuslardir. Ayrica Belcika
Emirdaglilar Yardimlasma ve dayanisma dernegi (EYAD) de Paylasim
merkezi ihtiyac sahibiyle hayirsever vatandaslari bulusturan bir
kopri durumundadir.

Paylasim merkezine bagista bulunan vatandaslarimizin bagisladiklari
malzemeleri Tirkiye 'nin neresinde olursa olsun Internet Gzerinden
verilen sifre ile bagisladiklari malzemeleri takip etme imkani
bulmaktadirlar. Paylasim merkezine bagista bulunulan her tGrinin
stok kaydi Internet ortaminda yapilmaktadir. Bagislayan kisinin T.
C kimlik bilgileri girilir. Isteyen kisilere ait kullanici sifresi verilir.
Bagista bulunan kisi istedigi zaman paylasim sistemine girerek
verdigi Uriinlerin kime verilip verilmedigini acik bir sekilde gordur.
Seffaflik ilkesi esastir.

Bagislanan her uriin 6n biro elemanlari tarafindan kayit altina alinir.
Uriinler barkotlanarak izerlerine yerlestirilir. Barkotlanip reyonlara
yerlestirilen Urdnler ihtiyac sahibi ailelerin begenisine sunulur. Biro
elemanlari ihtiyac sahibi ailelerin tespit formlarini kayit altina alarak
gelen ailelerimizle ilgilenir. Ilgili reyonlara yonlendirir. Bu ailelerimiz
géndl rahatligiyla alisverislerini yaparlar. Memnun bir sekilde
merkezimizden ayrilirlar.

Kiyafet haricinde ev esyasi anlaminda bagislarda olmaktadir. Ev
esyasl ihtiyacr olan ve belirledigimiz ailelerimize yonlendirilmeyi
bilgisayar yapmaktadir. Bu belirlemelerde muracat tarihi ailenin
durumu,aciliyet konusu belirleyici faktorlerdir. Bu faktorler dikkate
alinarak bilgisayar esya verilecek olan aileleri belirler. Bagislanacak
olan ev esyasi adresten aracimiz ve elemanlarimiz tarafindan alinir.
Bilgisayara veriler girilerek gonderilecek aile belirlenir.

Bagis yapilacak aileye haber verilir ve hemen yonlendirmesi yapilir.
Bugiine kadar ev esyasi olarak 2 887 aileye bagista bulunulmustur.

Her yil Odunpazari Belediyesi olarak sosyal belediyecilik geregi toplu
sinnet,toplu nikah organizasyonlari dizenlenmektedir. Bu baglamda
bu organizasyonlara en biyik destek paylasimdan olmaktadir. 2006
yilindan itibaren bolgemizdeki 2100 cocugun stnnetleri belediyemizce
yapilmis, kiyafetleri paylasim merkezince karsilanmistir.

Toplu nikahta evlendirdigimiz cift sayisi 165'i bulmaktadir. Ayrica
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okul donemlerinde okul mudurleriyle irtibata gecilerek ihtiyac sahibi
ogrencilere paylasim merkezimizce okul kiyafeti, kirtasiye, okul
cantasi, esofman, spor ayakkabisi yardiminda bulunulmaktadir.

Bolgemizde cesitli itkokullarda okuyan yizlerce 6grenci kardesimiz
harcliklarindan biriktirdigi paralarla kictk yaslarina ragmen
paylasmanin mutluguna ve erdemine ulasmislardir.

Ramazan ayinda asevimizle baglantili olarak diger zamanlarda da
ihtiyac durumlarina gére erzak dagitiminda bulunulmaktadir. Genelde
bu ayda vatandaslarimiz merkeze bagislarini erzak olarak
yapmaktadirlar. Merkezimizde bu bagislari en kisa sirede ihtiyac
sahibi ailelere yonlendirmekteyiz.

Evi yanan ve sel baskini yasayan ailelere de ilk kosan Paylasim
merkezi olmaktadir. Bu ailelerimize ev esyasi, gida ve giysi yardiminda
bulunmaktayiz.

Eskisehir ili kislari sert gecen bir ildir. bu anlamda 2006-2008 yillari
arasinda belediyemiz paylasim merkezi araciligiyla komur dagitiminda
bulunulmustur. Ayrica soba dagitimida yapilmaktadir. Bu yillar
icerisinde de 1000 aileye komur yardimi,250 aileye odun yardimi, 370
aileye de soba yardimi gerceklestirilmistir.

Sehrimizde milteci sayisi ginden gline artmaktadir. Yabancilar
subesinin yonlendirilmesiyle paylasim merkezimizden yardimlar
almaktadirlar. Bu gline kadar 840 miilteci kisiye ve ailelerine kiyafet,
gida ve ev esyasi yardiminda bulunulmustur.

Ayrica bolgemizde mevsimlik calismak icin gelen glineydogulu
vatandaslarimiza da 2006 yilindan itibaren paylasim merkezi araciligi
ile yardimlarda bulunulmustur, 2012 yilinda da yardimlarimiz devam
etmektedir.

2007 yilinda Batman ilimiz Uzicd bir sel felaketi yasamistir. Eskisehir
Odunpazari Kadin Meclisiyle ortak bir calisma yapilarak Merkeze
yapilan bagislarin bir bolimu Batman iline gonderilmistir, Somali
ye insani yardimda bulunulmus ayrica Van depreminde de ayni
duyarliigimiz devam etmistir.

2006 yilindan bugine kadar mutlu ve memnun ettigimiz insanlar
kadar memnun edemediklerimizde olmustur. Paylasim merkezi
bagis sistemi Uzerine kurulmus bir birimdir. Bize bagislanan
drtnlerde seri halde beden bulabilmek yada renk olarak trinin



farkli renkte olanini bulabilmek imkani olmamaktadir. Bu tir talepler
merkezimizce karsilanamamakta ister istemez memnuniyetsizliklere
sebep olmaktadir. Ayrica Ucretsiz olarak verilen bu malzemelerin
coklugunu goren vatandaslarimiz malzemelerin hepsini alip gitmek
gibi bir doyumsuzluk icine girebilmektedirler. Kendilerine yapilan
ikazlar Ust mercilere sikayet olarak gidebilmekte ve calisan personel
irtn vermemekle suclanmaktadir.

Yaptigimiz bu calismalar sunu géstermistir. Toplum tiiketim toplumu
haline gelmistir. Evlerimizde atil olan dolapta bekleyen kicdlen
modasi gecmis kiyafet ayakkabi canta ve ev esyasi vs driinlerde kimi
vatandasimiz verecek birilerini bulamamakta, ihtiyaci olanda nereden
ve nasil isteyecegini bilememektedir. Bu anlamda verenle alani
bulusturmak biz paylasim merkezine nasip olmustur.

Israf olabilecek her iiriini ekonomiye ve topluma kazandirmaya
calismaktayiz. Boylece veren el ile alan eli bulusturma gorevi
Ustlenilmistir.

Seffaf, glvenilir, akilci, insani insan yapan degerlere onem veren
israfi onleyici, sosyal sorumluluk bilinciyle yizleri paylasmakla
guldirmeyi amaclayan bir merkeziz.

Saglikli bir nesil olusturmak, gencler arasinda sevgi, saygi ve
dayanismayi pekistirmek icin Odunpazari Belediyesi bisiklet senligi
dizenlemistir.

2007 yilin da Odunpazari Belediye Baskani Burhan SAKALLI tarafindan
bisiklet yili ilan edilmesi nedeniyle yapilmis olan etkinlikle
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bolgemizdeki okullarda okuyan gelir durumu distk basarili gencler
odullendirilerek birbirinden giizel hediyeler ve 100 adet bisiklet
dagititlmistir.

Paylasmak insan olmanin geregidir. sahip oldugumuz guzellikleri
sahip olmayanlarla bélismektir. Paylasmak en buyik erdem ve
mutluluktur. Paylasim Merkezi paylasmanin erdemini yasatmak ve
mutlu gulen yUzlerin daha da artmasi icin calismaya devam edecektir.
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. SASTS M OYACP
S MUHTAC AILELERE YARDIM PROGRAMI )
SEREEY ARIAI BT -

MUMERG RILELIEL TAEDIM FEGUIL DA B4 CEECERINLTSuILEm HALER FIVARER)

MUYAP
[MUHTAC AILELERE YARDIM PROGRA
EEENLER TANINI - 1987

EPETAL AILELENT YANDGE PEOIL RAFCASIMDA TEDAVIY TAFILAM FATANDARLAR

PROJENIN AMACI
llcedeki Sosyal Dengeyi Korumak

PROJENIN BASLAMA TARIHI: 2007
BUTCE: Odunpazari Belediye Biitcesi

PROJENIN ORTAKLARI

Odunpazari Belediyesi Eskisehir Il Saglik Midirligi - Kamu
Kurumlari Sivil Toplum Kuruluslari-Kanaat Onderleri Muhtarliklar-
Hayirsever Kisi Ve Kuruluslar

Ihtiyac sahibi ailelere yardim projemiz Hasta tasima programi, Hasta
tasima ambulans programi, Muyap programi

AMACIMIZ

Yasli, duskun, engelli (zihinsel veya bedensel) yoksul, kimsesiz yada
yakinlarinca terk edilmis olup saglik hizmeti almasi gerektigi halde
alamayan, evlerinden cikamayan , saglik kuruluslarina ulasmakta
zorluk ceken birey ve ailelerin evlerine ulasarak Il Saglik Mudurligi-
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muzin verdigi katkiyla muayenelerinin yapilmasi, ilaclarinin alinmasi
ihtiyaclarinin karsilanmasidir. Vatandas ile Devlet arasinda sicak
bir bag kurulmasini saglamak, Devletin vatandasinin yaninda
oldugunu gostermek ve toplumsal barisa katki saglamaktir. Maddi
durumu iyi olmayan ailelerin yasamlarini kolaylastirmak maddi ve
manevi yardimlari ulastirmak ana hedeflerimizdendir.

Evlerinden cikamayan ihtiyac sahibi (yasli, yatalak, yoksul ve engelli
v. b) ailelerin evlerine saglik personeli goturilmesi muayene
ettirilmesi, Hastaneye yatirilmasi gerekenlere yardimci olunmasi,
il Saglik Midirligimizce ortaklasa yapilir.

Muhtac Ailelere Yardim Programi (Muyap): Evlerinde ve hastanelerde
tedavisi olan ailelerimizin ihtiyaclari ekibimiz tarafindan tespit edilir.
Erzak ihtiyaci olanlara asevimiz Giyim, ev esyasi, yakacak, engelli
donanimi yardimi paylasim merkezimiz Ev tadilati, badanasi, ev
temizligi kurumumuz (muyap) ekibi tarafindan yerine getirilir.
Belediye sinirlari icerisinde 365. 764 vatandasimiz ikamet etmektedir,
calismalarimiz yilin 365 guinl 7/24 saattir. Bir onceki yilda bélgemizde
2741 aile muyap projesinden yararlanmistir.
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Hasta Tasima Programi: Hastanelerden taburcu olan bélgemizdeki
ihtiyac sahibi vatandaslarimizin evlerine hicbir sikinti cekmeden
ulasimlarinin saglanmasi islemi, Il Saglik Midirlaginin bilgisi
dahilinde yapilmaktadir. Ihtiyac sahibi vatandaslarin seciminde
oncelik yasli, engelli, yeni dogum yapmis kendisine refakat edecek
kimsesi olmayan, yakinlarina ait binek araci olmayanlardir. Tasinmasi
gereken hastalar Il Saglik Mudirlaginin géreviendirdigi servis
sorumlusu hemsireler tarafindan bildirilir. Hastanenin dizenledigi
formun Bir nishasi arac soforiine verilir. Tasima planlamasi
yapildiktan sonra hasta ve yakinlari hangi saatte tasinacaklariyla
ilgili bilgilendirilir. Taburcu islemleri il Saglik Midirliginin
belirledigi sorumlu hemsireler tarafindan yapilir, Hasta haklari
birimi taburcu olan ailemizi araca yonlendirir, personelimiz ailemizin
esyalarini araca yerlestirir ve sicak yuvalarina ulastirir. Gotirilen
her hastanin belgesi Belediyemizce kaydedilir. Aksam gecmis olsun
dilekleriicin bizzat Belediye Baskanimiz tarafindan aranirlar, evlerinde
ziyaret edilmesi gerekenlerde Baskanimiz tarafindan ziyaret edilirler.
Belediye sinirlariicerisinde 365. 764 vatandasimiz ikamet etmektedir,
calismalarimiz yilin 365 glinii 7/24 saattir. Bir 6nceki yilda bolgemizde
1735 aile Hasta tasima projesinden yararlanmistir. Bolgemizde
evinden cikamayacak durumda olan yasli, yatalak, engelli, ihtiyac
sahibi ailelerimizin yaninda oldugumuzu géstermek onlarin
ihtiyaclarini bir nebze olsun gidermek hedefimizdir. Bu calismayla
bolgemizdeki toplumsal dayanismaya ve saglik sorunlarinin
cozUmlerine katki yaptigimiza inaniyoruz.

Hasta Nakil Ambulansi Programi: Ihtiyac sahibi aileler evlerinden
alinarak gidecekleri noktalara birakiliyor ve gerektiginde de tekrar

evlerine ulastiriliyor. Ihtiyac sahibi aileler basvurularini Il Saglik
Midurlidgimuzin nezdinde 112 Acil Servis birimine basvurarak
yaparlar. Bu kapsam alaninda Il Saglik Midirliga 112 Acil Servis
egitimi almis hemsireleri araclarimiza gorevlendirmistir.
Belediyemizde dort sofor ve iki yardimcisina 112 Acil Servis egitimi
aldirarak sertifikali hale getirmis haberlesme araclarini temin etmis,
aracin dis dizayn ve bir ambulansta olmasi gereken ne varsa o hale
getirilmistir. 112 Acil Servis birimine basvuran ailelerimiz alinacaklari
noktayl, birakilacaklari noktayi bildiriyorlar, nakil islemi sirasinda
ilgili arkadas iki ayri form tutuyor, bir nishasini midirligimuze
birakarak kayit altina aliyoruz bir nishasini da 112 Acil Servis birimine
birakiyorlar. Belediye sinirlari icerisinde 365. 764 vatandasimiz
ikamet etmektedir, calismalarimiz yilin 365 giini 7/24 saattir. Bir
oncekiyilda bolgemizde 2830 aile Hasta nakil ambulansi projesinden
yararlanmistir.

Butln bu yapilan is ve islemlerde problemlerimiz oluyor tabi herkese
ulasamaya biliyoruz, herkesi ylizde yliz memnun etmemiz zor, ama
bizi yaptigimiz isten sogutmasina asla izin vermemeye calisiyoruz.
Genelleme yaptigimizda ana fikir yasli, yatalak, yoksul, engelli ve
kimsesiz ailelerin ginluk yasamlarini kolaylastirirken yalniz
olmadiklarini onlara hissettirmek, bu ailelerimizin onurlu saglikli
yasama sevinciyle bir omir gecirmelerini saglamak ana
hedeflerimizdendir. Bu projede calismalarimiza destek olan Eskisehir
Il Saglik Midurligine, Kamu Kurumlarina, Sivil toplum kuruluslarina,
Kanaat onderlerine, Muhtarliklara, Hayirsever kisi ve kurumlara
tesekklr ederiz.
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PROJENIN AMACI

Cevrenin korunmasi ve vatandaslarin daha bilincli olmasi cabasina
katkida bulunmak, 6gretmenlerimizin, 6grencilerimize geri kazanimla
ilgili bilgiler verirken yardimci olmasi, il genelinde bitkisel atik yag
toplama bilincinin artiritmasi.

Bu proje sonunda katilimcilar;

e Cevre ve cevre bilimi konusunda bilgi sahibi olurlar.
e Dogal cevrenin insan hayati icin arz ettigi hayati dnemi kavrarlar.

Cevrenin korunmasi ve cevre sorunlarinin énlenmesi konusunda,
kendilerine de bir sorumluluk distiginin bilincine varirlar.

PROJE ORTAKLARI

e Osmangazi Belediyesi e Albiyobir e Niltfer Egitim Kurumlari
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PROJESI

PROJE SORUMLUSU: Osmangazi Belediyesi Temizlik Isleri
Midarldga

PROJENIN HEDEF KITLESI: Tiim Yurttaslar, Okul Egitimcileri ve
Ogrencileri

PROJENIN SURESI: 5 ay

PROJE BASLANGIC VE BITIS:

20.02.2012 - 08.06.2012

PROJE SURECI DEGERLENDIRME

Osmangazi Belediyesi onderliginde baslatilan proje icin hazirlanan
malzemeler, konteynerler, kutular, afisler, pankartlar belirtilen
alanlara yerlestirildi. Hazirlamis oldugumuz pankartlar, afisler ve
egitim materyali olarak dizenlenen brosirler, gerceklestirilen
egitim calismalarinda kullanildi.

Temizlik Isleri Mudirligi Cevre Biirosu calisanlarinca
gerceklestirilen egitimlerde geri kazanilabilen atiklarin (bitkisel atik
yaglar, ambalaj atiklari, atik piller, elektronik atiklar] ayri toplanmasi
yoninde calismalar, genel cevre bilgisini iceren egitimler, neden
organik coplerden ayri olarak toplanmasi gerektigi aktarildi.

Proje kapsaminda Dizenlenen Etkinlik ve Faaliyetler

e Geri donlsiim atiklary, atik yag, atik pil, elektronik atik toplanmasi
icin gerekli kutu ve konteynerler okul icinde gerekli alanlara
yerlestirildi.

e Ogrencilerimize ve 6gretmenlerimize Osmangazi Belediyesi
yetkilileri tarafindan atiklarin zararlari, geri déntsimi ve genel
cevre bilgisini iceren bilgilendirme semineri duzenlendi.
« Ogrencilerimize projenin amaci ve uygulama sekli ile ilgili bilgi
verildi.



e Rehberlik derslerinde konunun tim okulda islendi.
e Okul ortaminda 6grencilerin gorecegi bir cok mekana bilgilendirme
afisleri asildi.

e Okul ici siir ve kompozisyon yarismasi dizenlendi.
1.kademe-2.kademe

e Slogan yarismasi dizenlendi. 1.kademe-2.kademe

Resim yarismasi dizenlendi. 1.kademe-2.kademe

e Atik malzemelerden(elektronik cihaz, pil, kapak..) olusan
enstalasyon yarismasi dizenlendi 1.kademe-2.kademe
e Oryantirink(yon bulma) yarismasi dizenlendi.

e Cevre ile ilgili (1.kademeden) koro hazirlandr.

e Drama boluim konuyla ilgili kiictk skec hazirladi, pil, yag seklinde
kostim hazirlandi.

e El Becerilerinin gelismesi ve yaraticiliklarinin artirilmasi icin
ucurtma tasarim yarismasi diizenlendi.

» Osmangazi Belediyesi Temizlik Isleri Midirligu calisanlar
gozetiminde, 6grenci ve 6gretmenlerden olusan bir gurupla Bitkisel
Atik Yag Geri Kazanim Tesisi Biyoner ‘e teknik gezi tertip edildi.
e Duyarli 6grenci adli yaka karti bastirildi. 1 lt yag getiren 1 yildiz, 2
lt yag getirene 2 yildiz takild.

e Cevre Haftasi Etkinlikleri kapsaminda dizenlenen ucurtma
senliginde projenin finali gerceklestirildi ve en glzel ucurtmayi
tasarlayan 3 6grenci édillendirildi.

e “Atik Yaglari Topluyoruz, Temiz Cagda Hazirlaniyoruz' projesi
kapsaminda da 18 ton bitkisel atik yag toplanmistir.

SAGLIK VE CEVRE UZERINE ETKILERI

Saglikli ve dengeli bir cevrede yasamak herkesin yasal hakki... Bu
hakka sahip ¢cikmak ise belediyelerin gorevi... Bursa'da bu gdérevi
genel cevre ve halk sagligini korumak icin kirlenmeyi onlemek
ilkesinin pesinde yiksek sorumluluk bilinciyle Osmangazi Belediyesi
Temizlik Isleri Midirliga yuritmektedir.

Dinyamizin hizla i1sinmasi ve iklimlerin degisiyor olmasi, insanlig
her gecen giin daha fazla ilgilendiren cok onemli bir kiiresel cevre
sorunu olarak karsimiza cikiyor ."Agac yasken egilir” soziinden
hareketle projemizde, gelecege daha yasanilir bir diinya birakmak
amaciyla takinilmasi gereken tutum ve davranislari 6grencilerimize
kazandirmak, erken yasta cevre koruma bilinci ve duyarlilik
olusturmak, davranis edindirmek amaclanmistir.

Bitkisel Atik Yaglarin cevreye verdigi zararlar:

* 1 litre atik yag, 1 milyon litre Icme suyunu kirletmektedir.

o Atik yaglar, evsel atik su kirliliginin %25'ini olusturmaktadir

e Atik yaglar, lavabolara dokildugu zaman drenaj sistemine sivanir,
kanalizasyon borusu icindeki atiklarin yapismasina ve zamanla
borunun daralmasina neden olur.

e Boylece atik su aritma tesislerine zarar verir ve isletme maliyetini
artirir.
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e Atik yaglarin topraga atilmasi durumunda toprak kirliligi, yer alti
ve yeristu su kirliliklerine neden olurlar.

e Atik yaglar su yuzeyini kaplayarak havadan suya oksijen transferini
onlemektedir.

e Bu nedenle deniz, akarsu ve gollerimiz oksijensiz kaldigi icin balik
ve kuslar yasamlarini kaybederler.

e Atik yaglar yakildiginda son derece tehlikeli maddeler aciga ¢ikarak
hava kirliligine sebep olmaktadir.

e Coplere atildiginda yangin riski, toprak kirliligi ve su kirliligine
neden olurlar, ayrica dizenli depolama alanlarinda ¢op sizinti suyu
toplama borularinda kesit daralmasina sebep olmaktadir.

TUM POLITIKALARDA SAGLIK VE SAGLIK ALANINDA ESITLIK
GENEL TEMASINA VURGU

Doganin bir parcasi oldugumuz, doganin bize ait olmadigr bilinci ile
dogal kaynaklarin kullanimi ve cevrenin korunmasi disiincesi
dogrultusunda bizden sonraki nesillere temiz ve yasanabilir bir
dinya birakmayr amaclayarak,

Hizmet talep eden kisi, kurum ve kuruluslarin ihtiyaci olan hizmetleri
verirken kanun ve tiziklere bagli kalarak,

“Cevre” ile uyumlu, strdirilebilir bir gelisme ve kalkinmanin
gerceklestirilmesi icin,

Enerjinin ve dogal kaynaklarin sirdirdlebilir kullanimi icin her
duzeyde caba gostererek,

Cevre'nin degisik alanlarinda egitim, arastirma ve gelistirme
calismalarini destekleyerek,

Atiklarin azaltilarak geri kazanim yolu ile lisansli tesislerde bertaraf
edilmesini saglayarak,

Basta egitimler olmak Uzere, sosyal sorumluluk projeleri yaparak,
cevre projelerini destekleyerek cevre bilincini gelistirmek, yirirlikteki
cevre mevzuatlari ve standardin gerekliliklerini yerine getirerek,
yapmis oldugumuz calismalarla cevreye olan sorumluklarimizin
bilinciicinde faaliyetlerimizi sirdirmek, surekli iyilesmek ve gelismek,
politikamizin vazgecilmez unsurudur.

PROJE BUTCESIi VE FIMANSMANI

Cevre bilinci edindirme seminerleri dizenledigimiz, Niltfer Egitim
Kurumlari ile Bitkisel Atik Yag Toplama firmamiz olan ALBIYOBIR

sponsor olarak tim maddi ihtiyaclarimizi karsiladi.
® 2000 adet projeyi tanitici afis
e Bilgilendirme brosdrleri
 Ogrencilere dagitilan sapkalar, anahtarliklar
e Hediyeler
PROJE BUTCESI
Biitce kalemi Adet Birim bedel (TL)| Toplam (TL)
1. Faaliyet:
Projeyi tanitici afis 2000 0.20 400.00
2. Faaliyet:
Hediyeler (PC tablet) 3 300 900.00
PROJE TOPLAM MALIYETi: 1.100.00TL
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OSMANGAZI BELEDIYESI

SO5YAL SORUMLULUK PROJESH

PROJENIN AMACI

Genel tanimiyla oyun; belli bir amaca yonelik olan veya olmayan,
kuralliya da kuralsiz gerceklestirilen, her durumda cocugun isteyerek
ve hoslanarak yer aldigi, fiziksel, bilissel, dil, duygusal ve sosyal
gelisiminin temeli olan, gercek hayatin bir parcasi ve cocuk icin en
etkin 6grenme sureci olarak ifade edilmektedir.

Oyun cocuk icin ciddi biristir, kendi diinyasindaki gercek yasamidir.
Oyun cocugun dili ve en etkili anlatim aracidir. Bu nedenle oyun
cagindaki cocuklarin oyun alanlarina ihtiyaclari vardir. Bu projenin
amacl; anaokullarindaki cocuklarimizicin cocuk oyun alanlarini en
uygun sekilde tasarlayarak cocugun fiziksel,psikomotor, duygusal,
sosyal, zihinsel ve dil gelisimi acisindan blyik 6neme sahip olan
oyun alanlari yaratmaktir.
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PROJE ORTAKLARI

Bursa Osmangazi Belediyesi

PROJE SURECI

Ilkogretim okullarindaki anasinifi 6grencilerine cocuk oyun alani
kazandirmak amaciyla baslatilan projede anasiniflarinin 6grenci
potansiyeli,okul bahcelerinin biytklugu, bolgedeki okullarin ihtiyaclari
gibi kriterler dikkate alinarak toplamda 40 okul belirlenmistir.

Proje 15 Haziran- 15 Eyldl tarihlerini kapsamaktadir.Projenin
uygulamasi 2012 Haziran ayinda baslamis olup yeni Egitim-Ogretim
doneminde cocuklarin kullanimina hazir hale gelecektir.

ELDE EDILEN SONUCLAR

Toplamda 40 anaokulunda baslatilan projede 2305 anasinif
6grencisine cocuk oyun alani kazandirilacaktir.

SAGLIK UZERINE ETKILERI
COCUK SAGLIGINDA OYUNUN ETKISI

Cocuklar icin yasamsal 6grenme araci olan oyun, cocugun fiziksel,
psikomotor, duygusal, sosyal, zihinsel ve dil gelisimi acisindan cok
blylk 6neme sahiptir.

Oyunlar cocuklarin fiziksel yonden saglikli gelismelerine blyuk katki
saglarlar.

Kemik, kas yapisinin gelismesine, viicuttaki arti yaglarin erimesine,
sindirim ve bosaltim organlarinin sistemli bir sekilde islemesine
yardimci olur.

Surekli hareketsiz kalan bir cocuk, oynayan akranina gore daha
hantal ve daha sagliksiz gelisim gosterir.

Oyun sirasinda gerceklestirilen gic kontrold cocuklarin ileriki
yasamlarinda da olumlu yonde etkili olur. Oyundaki giic kontrolini
dizenli tutmasi cocugun fiziksel gicinin sinanmasina ve

gelistirilmesine katkida bulunur.
Oyunun cocugun dil gelisimine de etkisi bulunmaktadir.

Oyun sirasinda cocuk hem kendisini ifade etmek hem de
karsisindakini anlamak zorundadir.
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Cocuk oyunda dili;

*SozLU olarak ifade edilenleri anlama
*Yeni sozciikler kazanma

*Soru sormak ve cevap vermek
*Zihinsel degerlendirme

*Komut vermek

*Siralama

*Hayali durumlari ifade edebilme
*Duygu ve distncelerini anlatma
*Problemi cozme

*Tahminde bulunma

*Bilgileri birbirine aktarma gibi amaclar icin kullanir.

Oyundaki 6zgir ortam cocugun zeka gelisimine de etki etmektedir.

Oyun icerisinde karsilasilan problemlerin yine oynayanlar tarafindan
cozulmesi cocuklarin problemleri cozme yetilerinin dolayisiyla da
zekalarinin gelisimine yardimci olmaktadir.

Oyunun cocugun psikolojik gelisimine olan etkisi de nemli bir
konudur.

Cocuk bircok zit kavramlari oyun ile 6grenir.Oyun oynarken
duygularini kontrol etmeyi dgrenir.

Karar verme, analiz etme, disinme, algilama gibi yeteneklerini
oyun ile gelistirir.

Kendine glivenme, sevinc ve UzUlntlyU oyun icinde bizzat yasayarak
ogrenir.

Isbirligi yaparak bencilligi yener.

Kendi hayalleriyle gercekleri birlestirerek yaraticilik 6zelligini oyun
icinde gelistirme sansi vardir.

Oyun cocuga, toplumsal ahlak ve bilgi, gorgl kazandirir.

Bircok oyun turinde bir basa, lidere ihtiyac duyulur. Boylelikle
cocuklarda liderlik ve yoneticilik vasiflari on plana cikar ve gelisir.

Sezgi yetenegi oyun ile gelisir.

“Saglik Alaninda Esitlik™ ilkesinden yola cikarak baslatilan projede,
Anaokulu cagindaki cocuklarin da okullarinda oyun oynayabilecekleri
alanlar olusturarak oyunun sagliga olumlu etkileriyle birlikte saglikli
nesiller yetistirmek hedeflenmektedir.

 SAGLIKLI SEHIRLER 2012
EN iYi UYGULAMA YARISMASI

Proje Biitcesi ve Finansmani

Proje butcesi Osmangazi Belediyesi kaynaklarindan karsilanmakta
olup 630.000 TL.dir.
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Saghkh Sehirler En lyi
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23 Nisan Cocuk Sanat ve Kiltir Merkezi adini, 23 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Cocuk Bayrami'ndan almistir.

PROJENIN AMACI

Eskisehir Tepebasi Bolgesi toplam nufusu 279.982'dir. 0-19 yas
araligina baktigimizda cocuk nifusu 73.008 yani cocuk niifus toplam
nifusun % 26'sini olusturmaktadir. Cocuk nifusu oraninin yiksek
olmasi verilecek hizmetlerin de artmasi ve cocuga yonelik
calismalarin/politikalarin Gretilmesi gerektigini bize hatirlatmaktadir.
Turkiye'de 3-5 yas grubundaki cocuklarin toplam ylzde 22.53'l okul
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oncesi egitime devam etmektedir ve okul dncesi egitime gidenler
cogunlukla Ulkenin daha gelismis bolgelerindeki Ust gelir
gruplarindan kentli ve egitimli ailelerin cocuklaridir. 60-72 aylik
gruptan okul dncesi egitimin kapsadigi cocuklarin orani 2008-2009
doneminde %50'ye ulasmistir. 1 Bununla birlikte dezavantajli gruplara
mensup cocuklarin okul 6ncesi egitimden yararlanma olasiliklari
daha dusuktir. Eskisehir'de ise okul dncesi okullasma orani
%36.17'dir.

Ekonomist Heckman tarafindan gelistirilen "Heckman Egrisi'ne’
gore: erken yaslarda cocuga yapilacak yatirimlar hem kisa hem de
uzun dénemde fayda saglamaktadir. Dezavantajli kosullarda yasayan
kicik cocuklarin bakimina ve egitimine yonelik programlarin
uygulanmasi ileriki donemlerde: cocuklarin kendi akranlarinin
gerisinde kalma riskini azaltmakta, basari sansini artmakta, yoksulluk
ve diger sosyal dislanmalarin oniine gecilmesinde dnemli bir yerde
durmaktadir. Kisacasi erken donem cocuk gelisim ve egitim
programlari: okula hazir olma, cocuklarin tam potansiyellerine
ulasabilmeleri ve daha esitlikci bir toplum acisindan onemlidir.

2 Son yillarda yapilan arastirmalar, dinyanin her yerinde cocuklarin,
evlerinde; okullarinda; icinde yasadiklari toplumda siddette tanik
olduklarini hatta bircogunun dogrudan siddete maruz kaldigini
gostermistir. Yine arastirmalara gore, cocuklarda madde kullaniminin
arttigini ve kullanim yasinin giderek distigini goriyoruz. Bagimlilik
Yapict Maddeler ve Bagimlilik ile Miicadele 2006 Yili Ulusal Raporunda;
Tirkiye'de madde kullanicilarin yarisindan fazlasinin 15-24 yas
araliginda oldugu, ucucu maddeler icin itk kullanim yasinin 11, esrar
ve ecstasy icin 16-17, genel olarak tim maddeler icin kullanim yasinin
25'in altinda oldugu belirtilmistir.

Yukarida belirtilen arastirmalar goz 6niine alindiginda cocuklari
dogru yonlendirebilmek ve gelecegin saglikli bireylerinin olusumuna
katkida bulunabilmek adina 23 Nisan Cocuk Sanat ve Kiltir Merkezi
onemli bir yerde durmaktadir. 23 Nisan Cocuk Sanat ve Kiltir
Merkezi: muzigin, tiyatronun, dansin, oyunun ve sporun cocuklarla
bulusturuldugu ayni zamanda ailelerin ve okullarin ihtiyaclarini goz
onunde bulundurarak hizmet vermektedir.

PROJE ORTAKLARI

Merkezin butun sorumluluk ve haklari Tepebasi Belediyesi'ne aittir.
Merkeze danismanlik hizmeti veren 10 kisilik bir kurul vardir.
Merkezde yapilacak bazi 6zel projeler ve atolyeler icin de Eskisehir'de
bulunan iki Universite, sivil toplum orgditleri, dernek ve vakiflarla da
is birligi yapitmaktadir.
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Merkez, Tepebasi Bolgesi, Tunali Mahallesi'nde yer almaktadir.
7.839 nifuslu, sosyo-ekonomik acidan dar gelirli ailelerin yer aldigi
mahalledir. Cevre mahalleler basta olmak (Kumlubel, Fevzi Cakmak,
Fatih, Bahcelievler, Esentepe] zere Eskisehir genelinden de kayitlar
almaktadir. Alanlarinda uzman egitmenler ve danisman kurul
tarafindan calismalarin yapildigi merkez binasi: dort ett sinifi, cok
amacli tiyatro salonu, tam kat oyun odasi, kiitiiphane ve spor
salonundan olusmaktadir. 3-18 yas arasindaki cocuklara ve genclere
hizmet vermekte olan merkezde tim etkinlikler Ucretsiz olarak
dizenlenmektedir.

Verilen hizmetleri ve amaclarini 4 baslik altinda siniflandirabiliriz:
uzman kadro tarafindan verilen devamli kurslar, sehirdeki diger
kurum ve kuruluslarla ortak yapilan proje ve atélyeler, gezi ve
festivaller, aile bireyleriicin yapilan calismalar.

DEVAMLI VERILEN KURSLAR
3-6 YAS ARALIGINDAKI COCUKLAR ICIN OLAN KURSLAR

Bu yas grubu cocuklar icin oyun siniflari, resim atélyesi, egitsel
oyunlar, drama, modern dans siniflari olusturulmustur.

Oyun siniflarina, sabah ve 6gle olmak Uzere, dort grup halinde,
haftanin tc gund, Ucer saat, 3-6 yas arasi cocuklar devam etmektedir.

Resim atdlyesinde ilk amac diger etkinliklerde oldugu gibi 3-6 yas
grubu cocuklarinin sosyallesmesini saglamaktir. Bu calismalar
sirasinda cocuk, yeni arkadasliklar kurarak, sira beklemeyi,
konusmayi, dinlemeyi, paylasmayi, yardimlasmayi 6grenerek sosyal
becerilerini gelistirir.

Egitsel oyunlar dersine, merkeze kayitli 6grencilerin yani sira, cevre
okullardan da dgrenciler etkinlik derslerini degerlendirmek amaciyla
katilmaktadirlar.

Merkezde 4-17 yas grubuna yonelik modern dans calismalari
yapilmaktadir.

Yaratici drama duyu organlarinin mimkin oldugunca maksimum
dizeyde kullanilmasiyla gerceklesir. Cocuklar bu sayede bitun duyu
organlarini tanima ve kullanma yetisini gelistirirler. 4-6yas grubun-
daki cocuklar, 8 hafta siiren bu calismalara katilabilmektedirler.
Ayrica 3-6 yas grubundaki cocuklar icin destekleyici oyki-masal
glnleri ve mizik dinletileri dizenlenmektedir.

7- 18 YAS ARALIGINDAKI COCUKLAR iCiN OLAN KURSLAR

Tiyatro etkinliklerindeki temel amaclardan biri oyuncularin kendi
bedenlerini, yapabilirliklerini fark etmeleri ve kendilerini tiyatro ile
ifade etmelerini saglayabilmektir. Bir diger amac ise, amator ruhun
getirdigi buyuk enerji ile profesyonel seviyede bir tiyatro oyunu
cikarabilmek, sonrasinda da Eskisehir'de diizenli olarak temsiller
verip, festivallere katilabilmektedir. Iki tiyatro egitmeni tarafindan
verilen derslerde, yaslari 14-18 arasinda degisen amator oyuncular,
ozellikle temel oyunculuk atélye calismalarina katilir. Iki amatér
tiyatro ekibi bulunmaktadir. ‘Bahar Noktasi, Hastane Hastane Olmali,
Sevgili Doktor, Pocahontas’ gibi dinyaca Unlu yazarlarin oyunlarini
2011-2012 yillari icerisinde sahnelemis ve ulusal genclik tiyatro
festivallerine katilinmistir.
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Mizik, ruhun gidasi oldugu gibi kiiltir merkezinin de temel taslarin-
dan biridir. Calismalara basladigi ilk giinden itibaren cocuklar muzik
derslerine buyuk ilgi gdstermistir. 8-17 yas grubu cocuklar, ritim
uygulama, piyano ve gitar dersleri almaktadir.

[lkogretim 2,3 ve 4. siniflara yonelik okuma giiclendirme programi
ile cocuklarin okuduklarinianlamalari, en az hata ile okuma yapmalari
hedeflenmektedir. Her program 6 hafta siirmektedir.

Cocuklara yonelik sanat etkinliklerinde yeni araclari deneme, benzer
olanlari kullanma ve incelemek icin uygun ortamin hazirlanmasi
gerekir. Kukla atélyesinde, birbirleriyle ilgisi olmayan bircok farkli
malzemeyle oyuncaklar, kuklalar, stsler yapilmaktadir. Mesela
corap gibi, top gibi, yin gibi, kumas gibi, digme gibi, karton gibi,
boncuk gibi bircok farkli malzemeden oyuncaklar ve kuklalar
dretilmistir.

Cocuklarin fiziksel gelisiminin de on planda tutuldugu merkezde
cocuklar icin Taekwonda kurslari ve yaz aylarinda yapilan doga
ylruyisleri yer almaktadir.

Kaltirel 0gelerin onemli bir parcasi olan halk danslari sayesinde
cocuklar yoresel dans ve giyime dair bilgi edinirler. Etkinlige katilan
ogrenciye, beraber hareket etmeyi, paylasmayi ve kendini ifade
etmeyi amaclar.

Topluma hizmet 6grencileri ve gonilliler tarafindan verilen etdtler
3.4,5,6 ve 7. siniflara giden cocuklarin derslerine yardimci olmak
amaciyla acilmistir. 2012 Yaz mevsimi stiresince cocuklarla doga
gezileri duzenlenmektedir.

PROJELER VE ATOLYE CALISMALARI

Tepebasi Belediyesi ve Egitim - Sen Eskisehir Subesi isbirligi ile
merkezde 8.sinif 6grencilerine yonelik tcretsiz (SBS) Seviye Belirleme
Sinavi Kurslari verilmektedir.

Dinya sampiyonu ve milli antrendrin katildigi Taekwonda
sempozyumu cocuklarin ve ailelerinin sporunun felsefesini daha iyi
anlamalariicin yapilan etkinliklerden biridir.

TEGV gonulluleri cocuklart eglendirirken hijyen’i ve 6nemini anlattilar.
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Citir Citir Felsefe etkinligiyle cocuklar felsefeyle tanistilar.

Anadolu Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi, Kimya Bélimii 6gretim
dyesi Yrd. Doc. Filiz Yilmaz sinif ortaminda uygulanabilecek kimya
deneyleri yapti. Boylelikle cocuklar giindelik hayatta karsilastiklari
bircok seyin aciklamasini bilimsel olarak kavrayabildiler.

TEGV ile birlikte gerceklestirilen “Kendime Yolculuk™ adli projeyle
cocuklarin yeteneklerini kesfetmeleri amaclandi. Proje sonrasinda
cocuklarin kendilerine dair yeteneklerini gormeleri saglandi.

Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi 6grencileri “Cevre Egitimi”
dersi kapsaminda hazirladiklari maketleri merkezde sergileyerek,
cocuklarda saglikli cevre bilincinin olusmasina katkida bulundular.

Darrussafaka Egitim Kurumlari egitmenlerinin Universite dgrencileri
ile yaptigi calismalarin ardindan cocuklar Bitki Biyolojisi Atdlyesi ile
ekosistemi ogrendiler.

Cocuklar, geri donlsim atolyelerinde, dzellikle atik kagidi,
donustirerek yeni malzemeler elde etmislerdir.

Merkezde her ay bir yazar konuk edilmektedir. Cocuklar, yazarla
soylesmeden once kitaplarini okuma firsati bulur ve her etkinlikte
100 cocuga kitap hediye edilir. Uluslararasi Eskisehir Siir Bulusmasi
kapsaminda merkezde dizenlenen "Cocuk Siirleri Oturumu’nda’
misralar cocuklarin dilinden dokdldu. Boylelikle cocuklarin edebiyatla
kuracaklari iliski de giclendirilmis olur. Kitap okuma aliskanlig
motive edilir.

Eylem 2, Turkiye Ulusal Ajans tarafindan "ev sahibi’ kurulus olarak
akredite edilen merkez de su an Avrupa’dan gelen 4 gonullu
tarafindan Ingilizce kurslari verilmekte ayrica cocuklarin baska
kilturlerle tanismasi saglanmaktadir. Var olan on yargilarin yikilmasi,
kulturler arasi etkilesimin artmasi ve merkezin uluslar arasi bir
boyut kazanmasi acisindan proje énemli bir yerde durmaktadir.

AILELER

Cocuga yaklasimin sadece merkezde yeterli olmayacaginin bilincinde
olan merkez calisanlari, aileler icin de programlar diizenlemektedir.

Yasam Boyu Saglik icin Spor” amaciyla merkezde aerobik kurslari
dizenlemektedir. Cocuklar etkinliklere katilirken ozellikle anneler
de spor yaparak vakitlerini degerlendiriyor ve cocuklariyla ayni alani
paylasma sansi buluyorlar.
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Saglik ve Aile ici lletisim basliginda tniversitelerden ve hastanelerden
gelen uzmanlar tarafindan seminerler dizenlenmektedir.

Cocuklarini merkeze getiren ev hanimlari ile tiyatro calismalari
yapilmaktadir. Yapilan calismalarda goridlmustur ki: kadinlar cocuk
bakimi ve ev isleri nedeniyle kendilerine zaman ayiramadiklari icin
bircok problem yasadiklarini ifade etmislerdir. Tiyatro calismalari
ile iletisimlerinin giclendigine, daha saglikli distnebildiklerine,
toplum oniinde kendilerini daha rahat ifade edebildiklerine ve
cocuklariyla iliskilerinin olumda yonde gelistigine dair geri donutler
alinmistir.

Dinyanin bircok yerinde cocuk bakimi hala sadece annenin
sorumlulugu olarak gérilmektedir. Toplumsal cinsiyet esitligini
benimseyen Tepebasi Belediyesi, ACEV tarafindan strdurilen Baba
Destek Programinin merkezde gerceklesmesini saglamistir. 8 Hafta
slren oturumlara 6-11yas arasinda cocugu olan babalar katilmistir.
Bu program sayesinde babalarda: cocugun gelisimindeki 6nemini
anlamalari, cocugun ihtiyaclari, algisi konusunda bilinclenmeleri ve
aile ici iletisim, ev icinde esit ve demokratik sorumluluk paylasimi
gibi konularda farkindalik kazanmalari saglanmistir. Programi
tamamlayan babalar dizenlenen torenle sertifika almistir.
Programinin aileler ve cocuklar icin verimli oldugu gézlemlenmis
ve anneler icin de yine ACEV ortakliginda Anne Destek Programi
dizenlenmistir.

GEZILER VE FESTIVALLER

Cocuklarin yerinde kesfederek ve deneyimleyerek dgrenebilecekleri
ve ilerde glzel bir ani olarak hayat tecribelerine eklenecek mize,
universite, hayvan barinaklari, geri dontsim merkezleri ve tarihi -
dogal park ve bolgelere geziler dizenlenmektedir. Ulusal ve Uluslar
arasi tiyatro ve genclik festivallerine de her yil uzman egitimciler
gbzetiminde cocuklarin katilmasi saglanir [Ayvalik Tiyatro Festivali,
United Nations Games Youth Festival vs.).

KUTLAMALAR

Her llkede oldugu gibi Tirkiye'de de 6nemli giin ve haftalar cocuklarin
aktif katiimiyla merkezde kutlanir. Bu sayede cocuklar Gretimlerini
sergileme ve paylasma imkani bularak dzel giinlerin dnemini kendi
dretimleri ile ifade etmis olurlar.




ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE ETKILERI

23 Nisan Cocuk Sanat ve Kiltir Merkezi'nde, 3-6 yas grubu cocuklara
egitim ve gelisim programlari diizenlenmektedir. Oncellikle var olan
durumu gorebilmek icin uzman psikologlar tarafindan, 147 cocuga
Denver Gelisimsel Tarama Testi uygulamistir. Denver Gelisimsel
Tarama Testi ile cocugun beceri diizeyinin ve gelisiminin belirlenmesi,
ailesinin bilgilendirilmesi ve cocuklarin egitim programini
sekillendirebilmek amaclanmistir. Yapilan calismanin sonuclarina
gore cocuklarin %40'nin kisisel-sosyal gelisiminin sinirda veya geri
oldugu tespit edildi. % 9'nun dil gelisimi sinirda veya geridir. %7’sinin
ince motor gelisimi sinirda veya geridir. %11'nin kaba motor gelisimi
sinirda veya geridir, cocuklarin yapmayi en fazla reddettikleri alan
kaba motor maddelerini 6lcen sorunlarin olusturdugu alandir. Bu
calisma isiginda alaninda uzman egitimcilerle 3-5 yas grubundaki
535 cocuga ihtiyaclarina gore hizmet vermektedir.

Eskisehir halkinin benimsedigi ve ikinci evi olarak gérdigi merkezin
201 yili istatistiklerine bakildiginda toplamda hizmet alan kayitli kisi
sayisinin 3.200 oldugu tespit edilmistir. Bu sayilar gin gectikce
artarak degismektedir.

 SAGLIKLI SEHIRLER 2012
EN iYi UYGULAMA YARISMASI

PROJE BUTCESI

Merkezde verilen butin hizmetler tcretsiz olup giderler Tepebasi
Belediyesi tarafindan karsilanmaktadir.
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C Sl
ARGIMIZ GOKKUSAG! CAFE PROJ

* Bu engellerin 18 yasindan once edinilmis olmasi gerekmektedir.

Saglhkh Sehirler En lyi
ST N Zihinsel engelli bireyler, bir baska kisiye fiziksel, duygusal ve diisiinsel
' baglilik gelistirmektedirler. Bu nedenle zihinsel engelliler ile yapilan
calismalarda toplum, aile ve kurumlar onlarin yararini en Ustte

tutmak durumundadirlar. Bu nedenle Tepebasi Belediyesi;

1. Zihinsel engelli bireylerin ailelerinin sosyal hayatlarinin
iyilestirilmesini saglamak,

2. Zihinsel engelli bireyler icin sosyal rehabilitasyonunu gercekles-
tirebilecekleri bir alan olusturmak,

3. Herkese esitlik ilkesi dogrultusunda engelli bireylerin toplumla
butlnlestirilmesini saglamak,

4. Engelli bireylerin kendi hayatlarini sirdirebilmesi icin beceri
kazanmalarini saglamak,

5. Toplumda engelli bireylerle ilgili onyargilarin azalmasini saglamak,

6. Engelli bireylerin tretime katilmasini saglamak, amaciyla Gokku-
sagl Cafe 1 ve Gokkusagi Cafe 2'yi acmistir.

Gokkusagr Cafe 1 ve 2, zihinsel engelli bireylerin servis yaptigi bir
alandir. Gokkusagi cafelerde 14 zihinsel engelli birey haftanin 5 giinu
glnde 4 saat olmak Uzere servis kisminda calismaktadir. Gokkusagi
Cafe 1'de engelli bireyler Cafe'nin Ust katinda olusturulan alanda
fotograf cekiminden, ebruya, halk oyunundan Latin danslarina kadar
eglenceli ve kendilerini gelistirebilecekleri aktivitelerde bulun-
maktadirlar. Gokkusagr Cafe 2 Tepebasi Belediyesi binyesinde
bulunan Ozdilek Sanat Merkezi'ndedir ve burada da zihinsel engelli
bireyler baski, resim ve seramik gibi cesitli aktivitelerde bulun-
maktadirlar. Bu Cafelerde zihinsel engelli bireylerin gelisimi takip
edilirken akademik alanda calismalar yiriten akademisyenler ve
6grenciler buradan yararlanabilmektedir.

Zihinsel engel bir hastalik degildir ve akil hastaliklariyla karistirilma-
masi gerekir. Zihinsel engelli kisiler yavas 6grenir ve 6grenme
kapasiteleri sinirlidir. Ginlik yasamin gerekleriyle bas etmekte,
baskalarinin davranislarini dogru yorumlamakta, kendilerinden
beklenen sosyal tepkileri gostermekte zorluk cekebilirler. Zihinsel
engel irk, egitim, sosyal ve ekonomik kosullara bagli olmadan her
toplumda, her ailede olabilir.

Uluslararasi Zihinsel Engelliler Spor Federasyonu'nun Dinya Saglik
Orgiiti'yle birlikte koydugu kriterlere gére, bir kisinin zihinsel engelli
sayilabilmesi icin:

e Zihinsel fonksiyonlarinin isleyisinde dnemli bir sinirlama olmasi
(Amerika Zihinsel Engel Dernegi, bunu 70 ya da daha altinda bir 1Q
olarak tanimlamaktadir.);

* [ki veya daha fazla uyum saglama alaninda (iletisim, kisisel bakim,
ev yasantisi, sosyal uyum, saglik ve glvenlik, kendi kendini
yonlendirme, fonksiyonel faaliyetler, bos zamanlar ve calisma)
yetersizlik olmasi;
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PROJE ORTAKLARI VE SUREC

Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim bolimiinden
uzman Dr. Atilla Cavkaytar ile bir araya gelen Tepebasi Belediyesi,
Cafe'de zihinsel engellilerin nasil istihdam edilecedi, onlar icin ne
tir calismalarin yapilacagini belirlemistir. Engelliler icin cafede
calisma yuritecek uzmanlar, zihinsel engelli bireylerle nasil iletisime
gecmesi gerektigini ve onlarla birlikte nasil vakit gecirmesi gerektigi
konularinda Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim
Bolimu hocalarindan egitim almislardir. (Bu egitimi almayan
herhangi bir sorumlu zihinsel engelli bireyler ile calisamaz). Bolge-
mizde yasayan ve bu projeye dahil olmak isteyen zihinsel engelli
bireylerin basvurusu aileden taahhit alinarak kabul edilmektedir.
Katiimcilar icin kriterler sunlardir: Davranis sorunu olmamasi,
0zbakim becerilerinin olmasi, saglik ve hijyen ile sorunun olmamasi,
temel iletisim becerilerinin olmasi ve mutfak nesnelerini
kullanabilmeleri.

Zihinsel engelli bireyler 6zel okullarda egitim gormuslerdir ve
rehabilitasyon merkezlerinden destek almislardir. Ayrica garson
becerilerini gelistirmek icin zihinsel engellelilere yonelik Cafe
Garson Egitim Programi adinda bir mesleki programa da dahil
olmuslardir.

 SAGLIKLI SEHIRLER 2012
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Egitim asamasinda veriler bagimsiz bir gézlemci olarak, asistanlar,
isveren, musteri, veliler ve katilimcilar tarafindan toplanmistir. Bu
veriler, grafiksel olarak analiz edilmistir. Cizgi grafikler katilimcilarin
performans seviyesini gostermek icin kullanilmistir. Cocuklarin

becerilerini dlcen bir performans kriteri olusturulmustur. Bu kritere
gore de zihinsel engelli bireylerin gosterdigi performans 95% ve
100% arasi degismektedir. Yukarida bahsedilen sonuclar Cafe Garson
Egitim Programinin etkili oldugunu gostermektedir.

i 4 F 10 15 36 19 X2 25 28 N1 54 37 40 40 46 4D 5} 55

Figure 1: Cafe waiter's performance levels.

Gokkusagi Cafe 1'in yanina buytk bir banka kendi yayinlarindan
olusan eserlerin bulundugu bir kitap satis noktasini da hizmete
acmistir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE PROJE UZERINDE ETKILERI
a) Zihinsel engelli bireylerin tzerindeki etkisi

Gokkusagr Cafe’'de calisan bireylerin sosyal hayatlarinda gozle
gorulir buyik gelismeler olmustur. En onemlisi de kendilerine olan
ozglvenlerinin artmasiyla birlikte iletisim alaninda kendilerini
gelistirmeleri gozlenmektedir. Itk etaplarda aileleri ile birlikte gelen
calisanlar artik kendileri gelmektedir. Aldiklart egitimin de katkisiyla
musterilerle nasil konusmalari ve davranmalari gerektigini, strekli
goz éntnde bulunduklari icin hareketlerine ve dis gorinimlerine
6zen gostermeyi 0grenmislerdir. Hepsinin Cafe’de servis yapmanin
yani sira farkli gorevleri de vardir. Bir kisi depodan sorumludur ve
artik kendi basina, hazirlanmis bir listeyle, alisverise gidebilmektedir.
Bir digeri ise cafe'nin temizliginden ve dizeninden sorumludur. Bir
baskasi da mutfakta sorumluluk tstlenmistir ve hepsi blylik bir
gayretle sorumluluklarini aksatmadan yerine getirmeye calismak-
tadirlar. Cafe’de kendilerine bagli misteri gruplari olusturup servis
gorevini yaptiktan sonra birlikte oturup sohbet etmekten de blyuk
bir zevk almaktadirlar.

Bunun yaninda cesitli yerli gazetelere roportaj verip gelecege yonelik
beklentilerini dile getiriyorlar, evlenmek gibi. Cafe'de kendilerini
guvende hissediyorlar ve birbirlerine saygili bir bicimde calisip bir
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takim ruhunu gelistirmislerdir. Her hafta ‘haftanin elemani “seciliyor
ve bundan gurur duyuyorlar, birbirlerini tebrik ediyorlar. Aylik gelirleri
oldugu icin ekonomik ozgurliklerini de kullanip cesitli aktivitelere
katiliyorlar bir futbol macini izlemeye gitmek gibi. Kisacasi hayatla
arasina giren engeli en aza indirmeye calisiyorlar.

b) Zihinsel engelli bireylerin Cevresi ve ailesi Uzerindeki etkisi

Bu gelismeler ve degisimler sadece kendi hayatlariyla sinirli degil
ailelerini de olumlu yonde etkilemektedir. Gokkusagi Cafe'de calisan
bireylerin anne ve babalarinin en biyiik sorunlari ‘cocugumuz bizden
sonra ne olacak’ sorusu, ciinki bu anne ve babalar kicik yastan
itibaren cocugun dis diinyayla kurdugu kopri rolint Ustlenmislerdir.

Bu durumda cocuktaki 6zgtven gelisememektedir. Daha once
ailelerinin yanindan hic ayrilmamis bu bireyler icin Tepebasi
Belediyesinin bir Sosyal projesi olan Gokkusagi Cafe, hayatlarinda
bir donem noktasi olmustur. Bu anne babalar cocuklarina karsi
asiri koruyucu bir tutum sagladiklari icin sorumluluklari da
artmaktadir ve her seye glclerinin yetmeyecegi inancina kapilip
depresyona ve sosyal etkilesimlerden kacinmaya yol actigini dile
getirmislerdir. Gokkusagr Cafe sayesinde bir nebze olsun kendilerine
vakit ayirma firsatinin dogdugunu soylemektedirler. Ayrica yakin
cevrelerindeki insanlardan cocuklarindaki gelisime dair aldiklar
olumlu tepkiler karsisinda cok mutlu olduklarini dile getirmislerdir.
En onemliside cocuklarinin kendi ayaklari Gzerinde durabilmelerini
gormek onlari gelecegi dair kaygilarini hafiflettigini soylemislerdir.
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PROJE BUTCESI VE SURDURULEBILIRLIK

Tepebasi Belediyesi, Anadolu Universitesi engelliler dernegi ile
birlikte yapilan ve bir bankanin yayinevinin de yer aldigi calisma da
acilan tesisler ticari birer isletme olarak kendi varliklarini
sirdurebilmektedirler.
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PROJENIN AMACI

Bilincli ve saglikli bireylerden olusan bir toplumun temellerini atmak,
koruyucu hekimlik islemleri ile genc nifusumuzda gelecekte
yasanacak saglik problemlerini en alt seviyelere cekmek ve Antalya'da
daha saglikli toplum yetistirmektir.

2011 tarihinden bugline kadar cocuk agiz dis sagligi merkezimizde
baktigimiz cocuk hasta sayisini arttirarak hizmetimizi daha fazla
cocuga ulastirmak.

146

PROJE ORTAKLARI

Bu proje Antalya Biylksehir Belediyesi tarafindan yiritilmektedir.

PROJE SURECI

Bu proje, erken yaslarda edinilmesi gereken agiz ve dis sagligi ve
koruyucu onlemlerle ilgili bilinci olusturmak, ayrica koruyucu
onlemlere erisimin 5-14 yas arasi tim cocuklar icin mimkun olmasini
saglamak amaciyla Eylul 2011 yilinda faaliyete gecirilmistir.

Merkezimiz bu cercevede belediyemiz sinirlariicinde yasayan 5-14
yas grubundaki tim cocuklara yonelik olarak agiz- dis sagligi
poliklinik hizmetleri, koruyucu hekimlik hizmetleri, agiz ici muayene
ve tarama hizmetleri ve dis sagligr egitimleri vermektedir.

Bu hizmetleri psikolojik danisman esliginde Ucretsiz olarak veriyor,
merkezimize basvuran cocuklarin sosyal givencesinin olup
olmadigina bakilmamaktadir.

[lkogretim okullarindaki 6grencilerin merkezimize ulasimlari tasima
araclariyla saglanmaktadir. Merkezimize gelen dgrenci ekiplerine
dncelikle toplu egitimler verilmektedir. Sonrasinda ise teker teker
dis muayeneleri gerceklestirilmektedir.

Bunun yani sira Ilkégretim 1. sinif ve anaokulu 6grencilerine dis
macunu ve fircasi Ucretsiz olarak dagitilmaktadir.
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ELDE EDILEN SONUCLAR

Cocuk Agiz Dis Sagligr Merkezi calismalari kapsaminda yuritilmeye
devam edecektir. Eylil 2011 tarihinden bugline kadar 11 ayda cocuk
agiz dis sagligi merkezimizde son rakamlara gore, baktigimiz hasta
sayisi 16.475, islem sayisi 31.205 ve okul sayisi 165°dir.

SAGLIK UZERINE ETKILERI

Koruyucu hekimlik islemleri ile genc nifusumuzda gelecekte
yasanacak saglik problemlerinin en alt seviyelere cekilmesi ile
Antalya'da daha saglikli bir toplum yetistirilmesi amaclanmistir. Bu
noktadan hareketle saglikli bir toplumun olusmasi icin saglikli
bireylerin yetismesi saglanmaktadir.

“TUM POLITIKALARDA SAGLIK VE SAGLIK ALANINDA ESITLIK”
GENEL TEMASINA VURGU

Antalya Buyuksehir Belediyesi sinirlarticerisinde ikamet eden sosyal
guvencesine bakilmaksizin 5-14 yas sinirlari icerisinde bulunan
cocuklar bu hizmetten esit sekilde yararlanmaktadir.

SAGLIK GELIiSIM PLANINDAKI YERI

Saglik gelisim planinda yer almamaktadir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

Bu projenin finansmani Antalya Biyiksehir Belediyesi olup, bltcesi
1.500.000 TL'dir.
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PROJENIN TANIMI

Kentsel blylime, sanayi, hizmet sektorlerinin gelisimi, kent kir
degerlerine etki ettigi gibi, kent cevresinde yer alan verimli, dogal
arazilerin geri donusstuz, yenilenemez sekilde yok olmasi sorununu
yaratmistir.

Bu sorun, yerel yonetim yasalarinda 2000'li yillarda yapilan
degisiklikler sonucunda, Blytksehir alanlarinin imarli yerlesik
alanlar disindaki kirsal alanlari da kapsayacak sekilde genisletil-
mesiyle blyutilmustar.

Bu kapsamda Yakupabdal, Karatas, Evciler, Komurcd, Tohumlar,
Karahasanli, Cavuslu, Yaylakody, Akarlar kdyleri Cankaya Belediyesi'ne
baglanarak 22.820ha biyikligindeki alan 40.278hektara ulasmistir. Belediye bu yeni gelisim karsisinda, kent ve kiri baristiracak yeni

Yeni eklgr.we.n alanlarin %70'i tarim-mera alanidir. 2010 yili nifusu planlama politikalari Uretmeyi secmistir. Kent ve Tarim calismalari,
14.094 kisidir. bu saglikli butinlesmenin modelini olusturmaktadir.
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PROJENIN AMACI

Proje kapsaminda, sirdurtlebilir kalkinma ilkesi cercevesinde
kaliteye dayali Uretim artisi ile gida glvenligi ve givencesinin
saglanmasi; Ureticilerin pazara erisim olanaklarinin arttirilmasi,
tarimsal pazarlama altyapisinin gelistirilmesi, boylece Uretici gelirinin
artirilmasina paralel olarak kentte yasayanlara gunlik hasat edilen
drtnlerin sunulmasi amaclanmistir.

Projenin hedefleri;

e Kentin kendi kendine yeterli olmasi,

e Kirdan kente gocin tersine cevrilmesi,

® Yasam kalitesinin ylkselmesi,

e Kentlesmenin olumsuz etkilerinin azaltilmasi,

e Enerji tiketiminin, Gretimin dogrudan yerinde tiketimi ile ulasim
ihtiyacinin en aza indirgeyerek azaltilmasi,

e Yitirilen yerel kimlik ve degerlerin geri kazanimi,

e Kapsayici ve bitlnlesik ayni zamanda; egitim, saglik, sosyal
guvenlik, barinma, ulasim, turizm ve istihdam alanlarinda gelismeyi
kapsamasi.

PROJENIN ORTAKLARI

Kent ve Tarim Danisma Kurulu, Kent ve Tarim
Calisma Ekibi, Kirsal Kalkinma Kooperatifi,
Cankaya Belediyesi ve Cankayalilardir.

Tanmsal Kallonma Kooperatifi

R i i e
-
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 SAGLIKLI SEHIRLER 2012
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PROJE SURECI
I. Isbirligi ve iliskiler:

Ureticinin 6rgiitlenme ve bilgi diizeyini gelistirecek, tiretimi arttiracak
her tirlt calisma icin 2011 yilinda Cankaya Belediyesinin tim birimleri
harekete gecirilmistir. Bolgeye 6zgu fiziksel planlama ve uygulama
calismalarindan temizlik ve koruyucu saglik hizmetlerinin
gotiridlmesine kadar tim birimlerin koordineli calismasi Calisma
Ekibi tarafindan saglanmistir.

Danisma Kurulunun yillik planlama toplantisi ardindan, ziraat
fakiltesi dekanligl, muhtarlar ve kooperatifle dizenli calismalar ve
bolge incelemeleri yapilmistir.

Il. Sosyal ve Fiziksel Alt Yapi Olusturma:

* Sosyo Ekonomik Durum Analizi: Demografik, ekonomik ve sosyal
yap!i verilerinin toplanmasinin yani sira genel olarak yerel kaynaklarin
belirlenmesi amaciyla gerceklestirilmistir.

e Jeolojik Etid: Toplam 22.315ha. alanda yapilacak fiziksel planlama
calismalarinda esas alinacak jeolojik 6zellikleri belirlemek Uzere
gerceklestirilmistir.

e Toprak ve Su Kaynaklarinin Arastirilmasi: Toprak verimlilik
durumlari, arazi kullanim kabiliyet siniflari (AKK], toprak czellikleri
(tuzluluk, alkalilik, drenaj, taslilik-kayalik] su varligi ve kalitesini
belirlemek Uzere gerceklestirilmistir.
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1.1.1.1 llL.Tarim Egitimlerinin Koordinasyonu:

« Egitim, Uygulama ve incelemeler: isbirligi yapilan kurumlarla
tarimsal Uretimin sorunlari ve ¢c6zim onerilerinin degerlendirildigi
toplantilar yapilmis, sonrasinda budama, giibreleme ve ilaclama
egitimi verilmistir. Mahallelerdeki ahir ve agillar, bolgede saanen
keci agiliincelemesi, iyi Kooperatifcilik 6rnegi olarak Ayas-Ilica Koy
Kooperatifi incelemesi, hayvansal ve bitkisel atiklarin degerlen-
dirmesini saglamak amaciyla Izmir'de atik isleme tesisi incelemesi
yapilmistir.

e Siirekli Egitim Merkezi: E§itim, danismanlik ve arastirma
hizmetlerinin hizli, etkin ve kesintisiz yuritilecegi bir Koordinasyon
Merkezinin Karahasanli'da kurulmasi kararlastirilmistir. Merkez
icin projeler yapilmis, uygulamalar baslatilmistir.

IV. Orgiitlenme ve Pazarlama:

« Ciftci Kadinlarin Tesvik Edilmesi: Uretimde kadinlarin éncii roliini
pekistirmek lzere; beslenme ve hijyen egitimi calismalari ardindan,
yabani kusburnu, alic ve kayisilar toplanarak, ortaklasa hep birlikte
yapilan marmelatlar ve receller cam kavanozlarda, kesilen eristeler
bez torbalarda pazaryerlerinde satisa sunulmustur.

e Pazar Yerlerinde Dogrudan Ureticiden Satis: Ciftcilerin pazar
yerlerine erisimi kolaylastirilarak aracisiz satis yapabilmeleri
saglanmistir. Ayrica Ayas, Kalecik, Gudil vb. yakin ilce Ureticilerin
de bu olusuma katilmasi saglanmistir.

¢ Ciftciye destek amacli uirlin alimlari: Haziran
ve AJustos aylarinda tarlalari 7
doludan zarar goren ciftcilerin zarar
gormeyen diger drinleri alinarak
dogrudan destek verilmistir. Gecim-
lik Uretim fazlasinin alimlari her
zaman yapilabilmektedir.

CANKA A ram
yeni mahsllaletinl bitide

afalandimporuz.
Haydi

fidanlan toprakla :
zar h]mmaﬂm :

s

e
: ]E CANKAYALIYA !

¢
_ |FiDAN

Yonelik Planlama ve Uygulama:

* Agaclandirma calismalari: Orman
Bakanligi ile yapilan goridsmeler
sonucunda Bakanlikca tahsis edilen
alanlarda agaclandirma calismalari
baslatilmistir.

|
I
I
|
I
I
|
:
V. Mekansal Diizenlemelere : Purvpers
I
|
I
I
|
I
I
|
I
I
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¢ Doga Sporlari Projesi: Bolgede yamac parasiitd, kizak, dag bisikleti,
arazi gezinti araclari ve yirlyUs parkurlari dizenlemeleri yapilarak
doga turizmini cesitlendirmeye ve gelirlerini arttirmaya yonelik proje
baslatilmistir.

-

 Yamag parasiitii alani diizenlemesi: ODTU Havacilik ve Yamac
Parasiti Kultblinin Ankara cevresinde yaptigi incelemeye gore
kent merkezine en yakin ucusa elverisli alan olan Karnaztepe
projelendirilmistir.

e Turizm yatirimlari: Bélgenin agroturizm, ekoturizm, saglik ve spor
turizmi icin de degerlendirilebilmesine yonelik olarak yeralti termal
sularinin arastirilmasina
baslanmistir.

e Yapi, enkaz tespitleri:
Fiziksel planlamada kullanil-
mak Uzere yerlesim alanlarin-
daki mekanlarin ve altyapinin
temel karakteristiklerinin algi-
lanmasina yonelik analizler
gerceklestirilmis, riskli yapi
ve yikintilarin kaldirilmasi icin
enkaz tespit calismalari ta-
mamlanmistir.

PROJENIN SONUCLARI

Projenin olumlu sonuclari yapilan analiz ve degerlendirmeler ile
ortaya konmustur. Kéylerin mahalle olmasindan dolayi olasi imar
ve rant beklentileri gerilemis; kirsal kalkinma programi sayesinde
bolgede tarimsal faaliyetlerin devam etmesini isteyenler %51.6,
kentlesme isteyenler %37.6 oranlarinda degismistir. Gelecege yonelik
beklentiler ise; kirsal turizm yapilmasini isteyenler %41.9, hobi
bahceleri olusturulmasini isteyenler %34.9, Urtinlerin Ankara da
pazarlarinda satis imkaninin saglanmasini isteyenler %23.7 oraninda
sekillenerek projeye destegin arttigini géstermistir.
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Saglik Uzerindeki Etkiler: Ekonomik yasama iliskin ve istihdami
gelistirici politikalarimiz ile saglikli ve dengeli beslenebilen, bir
toplum olusturma hedefi acisindan ‘Onurlu Tokluk ve Dizenli
Beslenme Icin Kir-Kent Kardesligi’ Projesi énemlidir. Kriz, kitlik,
afet durumlarinda beslenme zincirinde ortaya cikabilecek
kopukluklara karsi dogal ve organik tarimin yani sira iyi tarim
Uretiminin onemsenmesi, Uretim ve pazarlama orgitlenmesi
konularinda bir kirsal yeniden yapilanma saglanmaktadir.

Saglik Alaninda Esitlik: Bosalma potansiyeli tasiyan ve cokiinti
halindeki kirsal alanlarin iyilestirilmesi, kent ile baglantilarinin
kolaylastirilarak yerinde refaha kavusmasi, buradaki niifusun yasama
kalitesi ve kultirinun gelistirilmesi, kir ve kentin ayni hizmetlere
erisimden baslayarak esitliginin saglanmasi hedeflenmistir.

Uretimin proje ilkeleri cercevesinde artmasli, Cankaya'nin kentsel
yerlesik alanlarindaki yoksul bolgelerin de daha ucuz ve kaliteli
beslenmelerine, saglik acisindan daha iyi kosullara ulasmasina, bu
anlamdaki farkliliklarin azalmasina yol acacaktir.

Saglik Gelisim Planindaki Yeri: Stratejilerimiz acisindan Saglik
Gelisim Planimizda Kirsal Kalkinma Uzerinde cnemle durmamizin
nedeni, 21. Yuzyilda oncelikli gindemin cevre ve kalkinma sorunlariyla
basa cikmaya odaklanmak durumunda kalacagi gercegine
dayanmaktadir. Kirsal kalkinmada Cankaya'nin kirsal bélgeleri ile
kentsel bolgeleri arasinda denge kurmus, kendi kendine yeten bir
ivmeye kavusmasi yasamsal olacaktir. Bu alanlarin karsilikli
etkilesimi, yeni toplumcu yerel yonetim anlayisimiz cercevesinde
saglikli kent-saglikli birey bitinligd icinde ele alinmis, stratejik
planimiza yansitilmistir.

PROJE BUTCESI

Proje finansmani Belediyece karsilanmaktadir. Bolge halkinin aktif
katiimlarindan destek alinmakta, tim hizmetler Ucretsiz olarak
sunulmaktadir. Ancak, bundan sonraki asamalarinda girisimlericin
ciftci katkisinin saglanmasi, sahiplenme ve sireklilik geregi olarak
planlanmaktadir. Alt projelerin olusturulmasi asamasinda isbirligi,
ortakliklar ve dis kaynak olanaklarina da basvurulacaktir.
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M KATEGORIS!
YES\/KOCAE\—‘

PROJENIN AMACI:

DSO'niin Saglik Bakanliklarinin liderlik roli dahil edilerek toplum
ruh sagligini artirmaya yonelik tim projelerin hayata gecirilmesinden
yola cikilarak kurulan Derince Toplum Ruh Sagligr Merkezi beledi-
yemiz tarafindan proje ortagi olarak desteklenmektedir.

Dogumundan itibaren hayatinin her asamasinda muzikle icice olan
insanoglu, asirlar boyunca mizigi gerek ruhsal gerekse bedensel
amaclari dogrultusunda kullanmistir. Nese, keder, kahramanlik,
korku, cesaret, Umit, Umitsizlik vb. duygularini genellikle mizikle
ifade etme ve anlamlandirma gayretiicerisinde olmustur. Ginimuzde
aktlel bir konu olan mizikle tedavi, ruhsal ve bedensel rahatsizliklari
iyilestirmek icin insanoglu tarafindan kullanilan tedavi yontemlerinden
birisi, belki de en eskisidir.
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&) MERKEZi PROJES!

Eflatun musikinin hakikatini su sozlerle ifade etmektedir. "Biliniz ki
filozoflar (hikmet sahipleri) mizigi oyun ve eglence icin degil, kisiye
fayda vermek, ruhi lezzetler saglamak, insanin psikolojisini
rahatlatmak, kuru mizaclari nemlendirmek (sikintiyr gidermek],
fizyolojiyi dengelemek ve kanin akisini dizenlemek icin ortaya
koymuslardir.

Ibni Sina ise “Sarki sdylemek, sagligi koruyan en iyi egzersizdir”
diyerek, muzikle tedavi konusundaki genel kanaatini ortaya koymak-
tadir.

Bu faydalari goz oniinde bulundurulan; tarihimizde sifahane ve
bimarhane adiyla ornekleri olan Derince Toplum Ruh Sagligi Merkezi;
DSO'nn toplum temelli ruh sagligi modeli cercvesinde sizofren ve
benzeri psikolojik rahatsizliklariyla duygu durum bozukluklari gibi
kronik ruhsal rahatsizliklari bulunan hastalara; topluma uyum
saglamasi, sosyal gelismelerine katki icin mizik, resim ve el
sanatlariyla terapi uygulamaktadir.

PROJE ORTAKLARI

Kocaeli Il Saglik Mudurligid’ niin ev sahipliginde hayata gecirile
Toplum Ruh Sagligr Merkezi projesi ortaklari;

Derince Belediyesi

Derince Kaymakamligi

Derince Egitim ve Arastirma Hastanesi
Marmara Universitesi

Dogu Marmara Kalkinma Ajansi (Proje Destekcisi)

PROJE SURECI
PLANLAMA (2011 TEMMUZ)

Bolgemiz hem deprem kusagi Gzerinde olusu ve yasanan 1999 Golcik
depremi sonrasinda kamu tarafindan psikososyal rehabilitasyon
tedavi onlemlerinin alinmamis olmasi hem de 2001, 2008 ve 2011
yillarinda yasanan ekonomik krizlerin isci kenti olan Kocaeli sakinleri
Uzerinde biraktigi travmatik etkilere karsi Toplum Ruh Saglig:
alaninda bugtine kadar onleyici tedbirlerin alinmamis olmasi sebebiyle
bu proje hayati bir onem arzetmekte ve kurumumuzun proje ortagi
olmasi gerekliligini ortaya cikarmistir. Derince Toplum Ruh Saglig
kamu kurumlarinda ilk uygulama érnegidir. Ulkemizde 6zel saglik
kurumlarinda, diinyada kamusal saglik kurumlarinda cesitli alanlarda
uygulanmakta olan muzikterapi ile rehabilitasyon iyilestirim yontemi,
tim halkin bedelsiz ve kolay erisebilecegi, DSO niin saglik alaninda
esitlik ilkesi ile de ortlisen inovatif bir hizmettir.



Bu gereklilikler sonucunda kurulmasi planlanan merkezimizde;

Uzman kadro belirlenerek; muzik terapi icin 7 kisiden olusan
muzisyen grup ile hemsire - psikolog- hekim- glvenlik gérevlisi-
sekreter- hizmetli- kuafor ve servis sofori merkezde istihdam
edilmektedir.

Derince Egitim ve Arastirma Hastanesi Hekimleri ile gorisilerek
psikolojik tedavi goren hastalarin portfoyud olusturulmus hedef kitle
belirlenmistir.

Tedavilerin tek merkezde toplanabilmesi adina Derince Belediyesi’
nin 710 m2 Uzerine kurulu bir binasi sifahane drnekleri goz onine
alinarak restore edilmis ve hizmet binasi bdylece olusturulmustur.

Uygulama yapilmadan dnce hastalarin hangi mizik ve ugras ile
tedavi edilecekleri uzman kadro ile belirlenmis Derince Egitim ve
Arastirma hastanesinden alinan 50 kisilik kontrol grubu ile 70 guinlik
bir calisma sireci gerceklestirilmistir.

 SAGLIKLI SEHIRLER 2012
EN iYi UYGULAMA YARISMASI

UYGULAMA (2012 HAZIRAN)

4 Haziran 2012 tarihinde ilk seanslarini yapan Derince Toplum Ruh
Sagligi Merkezi'nde hastalarin tedavileri yalnizca muzik terapi ile
degil hobi ugraslari ve is terapisi ile de desteklenmektedir.
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Hasta ve yakinlarinin iletisim bilgilerinin bulundugu hasta takip
sistemi kurulmustur. Bu sistemle uzman personel hastalarin seans
randevularini takip etmek bulgularini kayit altina almakta rehabili-
tasyon oncesi ve sonrasini kayit altina almaktadir.

Ebru sanati, ahsap boyama, resim, cini isleme gibi alanlarda Derince
Belediyesi'nin egitmenleri tarafindan is ugras terapisi yapilmakta
ve hobi alanlari bdylece olusturulmaktadir. Is ugras terapisi ile
hastalarin rehabitilasyon iylestirimleri hasta kayit sisteminde
kaydedilmekte ve uzmanlar tarafindan degerlendirilmektedir.

Hastalarla ongoriisme ve bireysel mizik terapi seanslari sonunda
elde edilen bulgular isiginda muzik terapi gruplari olusturulmustur.
Muzik terapi seanslari icin bu bulgulara gore uygun repertuar
hazirlanmaktadir.

Tedaviye yardimci tirk musikisi makamlari kisinin burcuna, is
hayatina, tenine gore degiskenlik gostermekte ve bu makamlarin
belirli zamanlarda hastaya sunulmasi gerekmektedir. Makamlarin
Tedavi Ettigi Rahatsizliklara drnek vermek gerekirse;

Rast makami; felce iyi gelir.

Irék makami; atesli hastaliklara, sersdm (sersem, insana sersemlik
veren bir hastalik], méasera [ytzin ve g6z kapaklarinin sismesi, bir
sicak verem] ve hafakana (carpinti) faydasivardir.

Zirefkend makami; vbedende gorilen lakve (agiz carpilmasi, agiz
felci), falic (nisfi nizul; yarim felc, viicudun yarisina inen inme), sirt
agrisi, mafsal (eklem) agrilari ve kulunc hastaliklarini tedavi eder.

Uygulama sirecinde uzmanlarimizin yaptigi bu etkinlikler; Egitim
Seminerleri, El brosiirleri, Kisa tanitim filmi,Facebook sayfasi,Web
Sitesi,Poster hazirlanmasi,EL kitabinin dagitilmasi, Sifali Nagmeler
Mizik Cd'lerinin hazirlanmasi ile de desteklenmistir

Hizmet Binasinin Olusturulmasi

Hekim odasi

Ekip odasi

Psikolog odasi

Is ugrasl terapi odasl
Toplanti odasi spor odasi cok amacli oda
Dinlenme salonu

Bekleme salonu
Muzikterapi alani

Bireysel muzikterapi odasi
Mutfak

Tibbi sekreter odasi

Depo

Guvenlik bankosu

ELDE EDILEN SONUCLAR

Saglik Bakanligr Ulkemiz icin saglik stratejilerini aciklamis ve
Bakanligin destegiile Toplum Ruh Sagligi Profili calismasi yapilmustir.
Bu calismada, Tirkiye nifusunun % 18 inin yasam boyu bir ruhsal
hastalik gecirdigi, cocuk ve ergenlerde klinik dizeyde sorunlu
davranis oraninin % 11 oldugu bulunmustur. Dinyada 70 milyon,
Tirkiye&apos;de de 700.000 sizofreni hastasi yasamaktadir. Hastalik
genellikle 15-25 yas aralarinda baslamakla beraber orta yaslarda
baslamasi da mumkindir. Kocaeli de son bir yilllik sizofren tanisi

konmus hasta sayisi 492, yine son bir yillik agir ruhsal bozuklugu
olan toplam hasta sayisi ise 1767 dir. Bu bulgulardan hareketle
herkes icin saglik prensibi ve saglikli sehir saglikli insan sloganiyla
yola cikarak proje ortagi oldugumuz Derince Toplum Ruh Saglig
Merkezi acildigi giinden bu yana asagidaki hasta profiline ulasmistir.

154
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:43.239,84 TL

(Hizmet binasinin olusturulmasi haricindeki toplam tutardir. DOGU
MARMARA KALKINMA AJANSI tarafindan finanse edilmistir.)

Hizmet Binasinin Resterasyon calismalari 632.148,158 TL olup tamami
Derince Belediyesi tarafindan karsilanmistir.

Yetersiz Yeterli

Durum Sayi| % |Sayl | %
Faaliyeti Kabul Etme 1 0,61 | 162 | 9939
Yonergelere Uyma 0 0 163 | 100
Dikkatini Yénlendirme, Kendini Faaliyete Verebilme| 6 3,68 | 157 | 96,32
Faaliyeti Surdiirme Istegi 4 2,45 | 159 | 9755
Uygulayicr ile isbirligi Yapma 0 0 163 | 100
Uygulayici le iletisim 4 2,45 | 159 | 9755
Gruba uyum 0 0 163 | 100
Duygulanima Ait Bedensel Tepkiler 6 3.68 | 157 | 96,32
Duygulanima Ait Sézel Tepkiler 9 552 | 154 | 9448
Uyumlu Davranissal Tepkiler 3 184 | 160 | 9816
Uyumlu Sézel Tepkiler 5 3,06 | 158 | 96,94
Kendine ve Davranislarina Hakimiyet 1 0,61 | 162 |99.39
Cevreye llgi 4 2,45 | 159 | 97.55
Go6z Temasi 12 736 | 151 | 92,64
Enerji Dizeyi 4 2,45 | 159 | 97.55

 SAGLIKLI SEHIRLER
EN iYi UYGULAMA YARISMASI
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INSANI MUTLU GELECEGI UMUTLU
ISTANBUL....

YEREL YONETIMDE ETKIN
e
YAYGIN PSIKOLOJIK DANISMANLIK HIZMETI

Istanbul'da vasayan ve alleyl olugturan tim fertlere;

Ozgliven, Stresle Basa Gikablime, Dofru Ebeveyn Tutumian, Alle igi Hetigimi igeren
hususlarda ahlaki, insani, yasal ve psikolojik deferler gozeterek koruyucu rub sadhd
gahsmalanmin yapilmass,

Allenin birfik ve bdtdnle8ond, toplumun glvenlifinl tehdit eden konularda, ruhsal
sorunlann  iyilestilmesl igin danigmanik yapdarak destek sadlanmasi amacryla
olusturulmug Koruywou Ruh Sadlidn projesidin

PROJENIN AMACLARI

Bu proje Diinya Saglik Orgitiiniin “Saglik yalnizca hastaliklarin
olmayisi degil; fiziksel, mental ve sosyal yonden tam bir iyilik halidir”
tanimina uygun olarak Istanbul’da yasayan ve aileyi olusturan tim
fertlere;

e Temel yapi tasi olan aileden toplumun tiim fertlerine; Ozgiiven,
Stresle Basa Cikabilme, Dogru Ebeveyn Tutumlari, Aile ici iletisimi
iceren hususlarda ahlaki, insani, yasal ve psikolojik degerleri goze-
terek koruyucu ruh sagligi calismalarinin yapilmasi,

e Ailenin birlik ve butinldgund, toplumun gtvenligini tehdit eden
konularda, bireylerin basvurusu ile gelen ruhsal sorunlarin
iyilestirilmesi icin danismanlik yapilarak destek saglanmasi,

PROJENIN ORTAKLARI

Proje yalnizca Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan yiiritil-
mektedir..
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PROJENIN SURECI

2006 Yilinda danismanlik olarak baslayan hizmet, 2012 yilinda 12
Psikolojik Danismanlik Merkezi (PDM) ve Koruyucu ruh saglig
egitimleri olarak 39 ilceye hizmet vermektedir.

PDM’lerde 3 Ruh Sagligr Egitimcisi, 46 Psikolog, 53 Kayit Elemant,
28 Cagri Personeli ve Proje Yonetiminde 6 adet personel gorev
yapmaktadir. (2012 yili sayilari)

HEDEF KITLE:

Istanbul’da yasayan, Aileyi ve Toplumu olusturan tim yas gruplari
projenin hedef kitlesini olusturmaktadir. Hedef Kitle, yas ve yasam
donemlerine gore 6 gruba ayrilir;

1. Okul Oncesi Dénem: Ailenin, kisilik yapisinin sekillenmesinde en
etkin oldugu 3-6 yas donemidir.

2. Okul Cocuklugu Donemi: Ailenin yani sira kisilik gelisiminde, aile
disi etkenlerin (okul, arkadas cevresi vb.] devreye girdigi 7-12 yas
donemidir.

3. Ergenlik Donemi: Aile ici catismalarin arttigi, arkadaslarla
iliskilerin daha siki oldugu yetiskinlik ile cocukluk arasindaki gecis
slresi olan 13-17 yas donemidir.

4. Dogurganlik Donemi: Kadinin evlenme, gebelik, lohusalik, emzir-
me, annelik ve es olma donemini ifade eder.

5. Orta Yas Donemi: Ruhsal ve bedensel olarak yeni bir doneme
gecen, hastalik risk faktorleri yiksek olan erkek ve kadini ifade eder.

6. ileri Yas Donemi: Aktif ve liretken yasami sona ermesi nedeniyle
Ailesel ve toplumsal statiisiinde degisiklik olan yas dénemini ifade eder.

HiZMET TiPLERI

Psikolojik Danismanlik Hizmeti: Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi'ne
(IBB) ait PDM’lerde bireyin talebinin degerlendirmesi ile baslayan
terapi ile devam eden bir coziim destek sirecidir.

Koruyucu Ruh Sagligi Toplum Egitimleri: Kurumsal basvuru veya
genel duyurular sonucu olusturulan gruplara farkindalik olusturucu
ruh sagligr egitimlerini icermektedir.

HiZMET SURECI
TALEP
Psikolojik Danismanlik Hizmeti

* Kisinin IBB BEYAZ MASA AL0-153/2 Telefon hattindan cagri
merkezine ulasarak randevu almasi
e Kisinin Hizmet Merkezlere Dogrudan Basvurmasi



Cagri Merkezi Sistemi

Koruyucu Ruh Saglugi Toplum Egitimleri (KRSE)

a) Kurumsal Basvuru: Ilgili Kurumun resmi yazisma ile IBB den
talep ettigi ve kurum icerisinde onaylanan KRSE ni icerir.

b) Yillik Planlanmis Genel Duyuru, Risk Gruplarinin tesbiti ile yerinde
KRSE niicerir.

UYGULAMA

Psikolojik Danismanlik Hizmeti:

Cocuklara yonelik verilen terapi, danismanlik hizmetiyle birlikte
ailelere yonelik verilen bireysel danismanlik ve anne baba okullari
ile, cocuklarda kural ve sinir tanima, verimli ders calisma, sinav
kaygisiyla basa cikma, alt i1slatma, beslenme aliskanligi kazan-
dirilmasi, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu, saldirganlik ve
ozguven eksikligi gibi problemlerin ¢c6zimu saglanmaktadir.

Yetiskinlerde ise depresyon, kaygl bozuklugu, panik bozukluk,
baglanma problemleri, somatizasyon, intihar disincesi veya
tesebbls, uyku bozuklugu, obsesif kompulsif bozukluk ve fobiler
gibi psikolojik rahatsizliklarin coziimiine destek olunmakta, bireyin
topluma uyumu ve kaliteli yasayabilen bireyler haline gelmesi

saglanmaktadir.

Merkezde; Dogrudan basvuran veya diger hizmetlerden yonlendirilen
kisi IBB beyaz masa 153/2 nolu telefondan randevu alir. itk
degerlendirmede psiko-sosyal demografik bilgiler alinir ve yas grubuna
uygun psikolojik degerlendirme dlcekleri uygulanir. Degerlendirme
sonucu terapi hizmeti yaninda psikiyatrist yada diger uzman
hekimlerden destek almasi gerekenler yonlendirilir. Terapiler bireysel
ve grup olarak planlanir. Lizumu halinde destek amacli aile fertleri
veya ilgili diger kisiler de terapiye dahil edilir. Danisanin iyilik hali
ara-son degerlendirme ve psikolojik dlcekler kullanilarak tespit
edilip terapinin sure, sayi ve sonlandirilmasina karar verilir. Danisanla
bir destek planlamasinda en az 3, en fazla 24 kez gortisme yapilir.

Koruyucu Ruh Sagligi Toplum Egitimleri:

Koruyucu Ruh sagligi egitimleri kapsaminda kurumlara yonelik
iletisim, motivasyon, stres yonetimi ve ofke kontrold, halka yonelik
ise diyabette psikolojik strec, obezite ile psikolojik savas, evlilikte
iletisim, anne baba okulu, infertelite okulu, stres ve 6fke ile basa
ctkma, sinav kaygisi gibi konularin sunumu yapilmaktadir.

Gelen talepler egitim departmani tarafindan degerlendirilerek talep
edilen kurumla birebir gorisme yapilir. Yapilan gorisme ile kurumun
ihtiyaci belirlenerek uygun egitim programi hazirlanir. Egitim alacak
kisilere degerlendirme oOlcekleri uygulanarak egitim oncesi ve
sonrasi bilgi dizeyi belirlenir. Sonuclar egitim talep eden kurum
yoneticileriyle paylasilir. EGitim sonunda memnuniyet ve ihtiyac
analiz anketi uygulanir ve gelecek egitim planlamasi yapilir. Tim
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sonuclar egitim talep eden kurum yoneticileri ile paylasilarak gerekli
onerilerde bulunulur.

ELDE EDILEN SONUCLAR

Akil hastaligi gibi degerlendirilmekten cekinerek basvurudan kacinilan
psikolojik sikintilarla ilgili birimlerimize olan talepler giderek
artmaktadir. Kurumlarin kalitelerini arttirmak ve kendilerini gelistir-
meye yonelik planlamalarinda, Koruyucu Ruh Sagligr Egitimlerine
daha sik yer verilmektedir. Bu nedenle koruyucu ruh sagligi
egitimlerine talepler artmis olup her gecen giin talebe uygun farkli
egitim konulari olusturulmaktadir. Asil amac olan sorun olusmadan
sorunla basa cikabilmeyi 6gretmek amacli givenli davranis, stresle
basa cikma, ebeveyn tutumlari vb. egitimlerle kisilerin ruh sagligini
koruma yonundeki farkindalik olusturulmustur.

* 117.393 Kisiye 392.545 Seans Psikolojik Danismanlik Hizmeti
verilmistir.

® 1.510.060 Kez Koruyucu Ruh Sagligi Egitimleri verilmistir.

SAGLIK UZERINE ETKILERI
Psikolojik Danismanlik Hizmeti:

Kisilere kendilerine iliskin farkindalik kazandirilarak, yasam
kalitelerinin arttirilmasi, ginlik yasamin getirdigi stres ve kaygliyla
basa cikabilme becerilerinin gelistirilmesi ve psikolojik rahatsizliklar
olan kisilerin gindelik yasama adaptasyonunun saglanmasi
hedeflenmistir. Bu baglamda; PDM’den bireysel veya grup terapisi
alan bireylerin saglikli ve mutlu bireyler olarak toplum icerisinde
yer edindigi, saglikli iliskiler kurarak toplumun yasam kalitesinin
artmasina ve mutlu, huzurlu bir toplumun temelinin olusmasina

katkida bulunan bireyler oldugu gordlmustur.

Koruyucu Ruh Sagligi Toplum Egitimleri:

Egitime katilan kisilerde bireysel ve toplumsal farkindalik yaratarak,
gunlik yasamda yasadiklari stres, kaygi ve ofke gibi olumsuz olaylar
karsisinda islevselliklerini korumalari ve etkin bicimde basa cikmalari
saglanmistir. Bunun yani sira; grup calismalari ve psikodrama
etkinlikleri ile kisilerin yasadiklari problemlerin paylasilmasi ve
sorunlarina yonelik ¢c6zidm yollarinin grup dinamigi icerisinde
bulunmasi hedeflenmistir. Gerceklestirilen tim bu egitimler sonucu
kiside olusmasi beklenen farkindalikla bireylerin sosyal veya psikolojik
anlamda bir sorun yasama olasiligi ortadan kaldirilmakta, probleme
olusmadan dnce muidahale edilmektedir.

PROJENIN BUTCESI VE FINANSMANI

Projenin tamami Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan Saglik
ve Hifzissihha Midurldgine ayrilan yillik btcenin icerisinden proje
icin tahsis ettigi yaklasik yillik (2012 yili) 332.409,24 TL ile
gerceklestirilmektedir.
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"Kurdugumuz 405 C.urdc!kln Korﬁﬁ;uluk fin_
[lisk lletini Glglendiriyona

CARDAKTA BULUSALIM,
GELIN TANIS OLALIM

PROJENIN AMACI

Komsu; ev, is yeri, koy, kasaba ya da uUlke bakimindan yakin olan
insanlarin aldiklari bir isimdir. Aileden sonra en yakin sosyal cevremizi
komsularimiz olusturmaktadir. Bir arada yasarken de insanlarin
dayanisma icinde olmasi da cok onemlidir. Komsuluk bu bakimdan
onemli bir yere sahiptir. Komsularimiz en dnemli sosyal destek
mekanizmalarimizdandir.

Hizla artan kent niifusu ve goc toplumsal yapida degisimlere neden
olmustur. Olusturulan toplu konut alanlari pek cok kisiyi belli bir
alan icinde barindirmaya elverisli sekilde olusturulmustur. Ancak;
glinumiizdeki yeni yerlesim modeli “mahalle” ortamindan
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uzaklasilmasi yeni bir iliski tirlerinin dogmasina neden olmustur.
Boylelikle, Turk toplumunda binlerce yildir var olan yapici, yaratic,
yardimsever, hosgoru niteligi zaman icinde degisiklige ugrama riski
ile karsi karsiya kalmistir.

S6z konusu toplumsal degisim; kisiler arasi iliskilerde cozilmelere
neden olmus, geleneksel toplumdaki birlik, beraberlik ve
yardimseverlik duygularini da zedelemis, "komsuluk”™ kavraminin
icini bosaltmistir. Oysaki lyi komsuluk iliskilerinin mutluluk ve
sevincin paylasilmasinda, sikinti ve kederin goguslenmesinde ayri
bir oneme sahiptir, "Kotl komsuluk iliskileri de sirekli rahatsizlik,
guvensizlik ve yalnizlik hissi uyandirir. Kiltirimuzdeki bu anlayisin
ifadesi olan, 'evalma, komsu al’ 6zdeyisi, komsuluk iliskilerinin her
iki yonu acisindan da son derece isabetli bir tespiti dile getirmektedir.

"Komsu komsunun kiliine muhtactir”, "Komsuda piser, bize de
diser” gibi 6zdeyislerin komsulugun onemini ortaya koymaktadir.
"Komsu kapisina cevirmek” gibi deyimler, komsuluk iliskilerinin
anlamini ve boyutlarini gostermek bakimindan onemlidir.

Gerceklestirilen proje ile apartman sakinleri arasinda birlik, beraberlik
ve yardimlasma davranislarini desteklemek ve bu amaca uygun
mekanlar olusturmak amaclanmaktadir. Kiltirimizde cok onemtli
bir yeri olan komsuluk iliskilerini glclendirerek ozellikle toplu konut
alanlarinin bulundugu yerlesim yerlerinde gozlemlenen yabancilas-
may! 6nlemek, kimsenin kimseyi tanimadigi, kurallarin, degerlerin
birbirine girdigi bir yapilanmadan cok gucli sosyal dayanisma bagla-
rinin bulundugu bir yasam alani yaratmaktir.



PROJE ORTAKLARI
e [zmit Belediyesi

e Toplu konut alanlari yonetimi

PROJE SURECI:

Her gecen giin cardak sayisi artmakta oldugundan dolayi ilk etapta
faaliyete gecmis cardaklar tespit edilir ve cardak sayisina gore
program hazirlanmaktadir. Duyurularin yapilmasi icin belirlenen
noktalarda hem gezici aracla anons yapilmakta hem de belirli
noktalara afisler asilmaktadir. Proje uygulama ekibi tarafindan
cardaklarda ikram edilecek yiyeceklere karar verilmekte ve
cardaklarda gérevlendirilecek olan personel belirlenmektedir.

Cardak programindan bir giin once gorevli personel bir araya
getirilerek programin amaci, 6nemi, uygulama sireci proje genel
sorumlusu tarafindan anlatilmaktadir. Personel aklina takilan
sorulari proje genel sorumlusuna yonelterek neler yapmasi
gerektigini, bir sorunla karsilastigi zaman nasil davranmasi gerektigini
kavramis olur. Program giind geldigi zaman gorevli personel belediye
oninde toplanarak ikram edilecek yiyecekleri ve talep formunu
aldiktan sonra belediyenin tahsis ettigi aracla programin gercekle-
sece§i alanda hazir bulunur. Daha dnceden cardak programinin
duyurusu icin konut sakinleri programdan haberdardir. Cardaklarda
hazir bulunan gorevlileri goren konut sakinleri de cardaklarda
yerlerini alirlar. Program sohbet ortaminda devam ederken konut
sakinlerinin cevre alaninda, sosyal alanda ve cesitli alanlarda
beklentileri ve talepleri alinmaktadir. Eger gorevli personelin, talep
edilen konuyla ilgili bilgisi var ise o anda aciklama yapar, eger
konuyla ilgili bilgisi yok ise talebi daha sonraki surecte ilgili kuruma
iletilmek lzere kayit altina alir. Ikram edilen yiyecekler sohbet
esliginde tuketilirken, ufak tefek hediyeler de konut sakinlerine
hediye edilir. Ornek olarak; polar sal, saglik seti gibi. Her cardak
bulusmasinda Belediye Baskanimiz daha dnceden belirlenmis olan
en az 10 cardaga ziyarette bulunur, sohbetlerine eslik eder, géruslerini
alir.

Program bitiminde gorevli personel talep formlarini izmit Belediyesi
SlUper Hizmet Masasi'na ulastirir. Bundan sonraki sirecte talepler
hem Izmit Belediyesi icerisine hem de ilgili diger kurumlara dagitilir.
Her gorevli kayit altina almis oldugu taleplerin sonucu takip eder,
gerekirse cardak programina katilan konut sakinlerine telefon ile
bildirir.

ELDE EDILEN SONUCLAR:

Proje uygulanmaya baslandiktan sonra toplu konutlarda oturan
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apartman sakinleri bir araya gelme sansini yakalamis ayni zamanda
hic birbirini tanimayan komsular birbirinden haberdar olmuslardir.
Baska bir sehirden konutlara yeni tasinmis ve henliz sosyal hayata
dahil olamamis apartman sakinleri bu projeyle cevresindeki insanlarla
sosyallesme imkani bulmustur.

Bunula birlikte cardakta toplanan apartman sakinlerinin talepleri
dogrudan yetkililere ulastirilarak, c6zime ulasmaktadir. Bu yontemle
insanlar belediyeye veya ilgili kuruma gitmek yerine belediyeden
gelen gorevliye taleplerini bildirerek daha sonraki surecte taleplerinin
yerine getirildigini gérmektedirler. Bu yontem insanlari motive
etmekte ve belediyelerin gercekten halk icin calistigini ve halkla ic
ice olduklarini kanitlamaktadir.

Bu projeyle izmit Belediyesi Tiirkiye'de dnciilitk etmekte ve olumlu
sonuclar almaktadir.

SAGLIK UZERINE ETKILERI
e Kisilerin bir gruba aidiyet hissetmeleri saglanmistir.

e Toplu konut alanlarinda cevre ile ic ice yasam alanlari olusturul-
mustur.

e icine kapanan, cevresi ile iletisim kuramayan kisiler komsulari ile
tanistirilmis ve paylasimlar arttiritmistir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Projenin tim masraflari belediye bitcesinden karsilanmaktadir.
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PROJENIN AMACI

Kocaeli'de yer alan sanayi kuruluslari ve cevrede yol actigr hava
kirliligi yaninda, yogun nifusuna bagli olarak ulasimda kullanilan
cok sayida tasit trafige citkmasi ayrica karbondioksit salinimi kent
icinde 6nemli diizeyde arttirmaktadir. Ozellikle okullarin yer aldig
yerlesim alanlarinda motorlu tasitlarin yol actigi hava kirligi ve
gUrdltu kirliligi cocuklarin gelecegini olumsuz ydnde etkilemektedir.
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Proje genel itibariyle daha yasanabilir ve cevreci bir kent adina, kent
ici toplu ulasimda bisiklet kullaniminin arttirilarak sehir ici trafik
giriltist ve kargasanin azaltilmasi, bisiklet kullanimi ile fiziksel
aktivitenin arttirilarak daha saglikli insanlar ve yasam kosullari
yaratma, bisikletli ulasimda can ve yol givenligi saglanmasi adina
duzenli ve sertifikali egitimler dizenlenmesini hedeflemektedir.
Boylece, fosil yakitlari konusunda tasarruf saglanmak ve bu yolla
sirdirdlebilir iklim degisikligiyle micadele edilmektedir.

Bunun yani sira, Dinya'da en blyik problemlerden biri trafik
kazalaridir. 2008 yili itibariyle Kocaeli'nde toplam meydana gelen
trafik kaza sayisi 825,561dir. Kocaeli'ndeki motorlu tasit sayisi ise
87,278dir. Bu kazalarin buytk bir kismi siricd hatalarindan
kaynaklanmaktadir.

Bu sorun kentimizde yaygin bir durum olarak gorildigu icin kazalar
dnleyebilmek ve farkindalik yaratmak adina ilkokul 5.sinif 6grencilere
egitimler verilerek onlarin kazalara karsi tedbirli ve bilincli olarak
yetistirebilmesi amaclanmistir. Bu egitimler verildikten sonra hediye
edilen bisikletlerle 6grencileri bisiklete binmeye tesvik etmek, bisiklet
kullanimini genc yasta bireylere kazandirmak amaclanmistir.

Bisikletli ulasimin cevreci etkisi konusunda bilinclenme eksikligi
yaninda, en buyik eksiklik ilkogretim cagindaki genclerin
bisikletlerinin olmamasidir. Projenin en biylk amaci bu yil toplam
sayisi 5308 olan ilkokul 5.sinif 6grencilere bisiklet hediye ederek,
periyodik egitimler vermek ve onlarin bilincli yaya ve bilincli strtcu
olmalarini saglamaktir. Kazalarin meydana gelmesini dnlemek
amaclyla egitime cocuklarimizdan baslayip gelecekte daha bilincli
bireyler olabilmelerini saglayarak kentimizde trafik sorununu cézmek
diger sehirlere de drnek olmak projenin diger amaclari arasinda
yer almaktadir.




PROJE ORTAKLARI

e [zmit Belediyesi
e Izmit Ilce Milli Egitim Midirligu

PROJE SURECI

Trafik Egitim Dersi calisma takvimi yillik olarak ve ogretim yili ile
okullarin kapali oldugu dénemleri kapsayacak sekilde Ilce Milli
Egitim mudurlugd tarafindan hazirlanmistir.

Egitim konusu: Guvenli bisiklet kullanimi, bisikletli trafik uygulamali
egitimleri olarak dizenlenmistir.

Egitimler formal yontemler ve uygulamali olarak, ayni zamanda
eglenceli aktiviteler ile formal olmayan yontemlerle de dizenlenmistir.

Proje ile 2011- 2012 egitim-0gretim yili sonunda 5.sinif 6grencilerine
bisiklet hediye edilmesi ve Trafik Egitim pistinde egitimler verilerek
faaliyetlerin devam etmesi seklinde uygulanmistir.
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ELDE EDILEN SONUCLAR

Bisiklet kullaniminin arttirilmasi ve yayginlastirilmasi adina izmit
ilce sinirlarindaki tim ilké@retim 5. Sinif ogrencilerine toplam 5.500
Ucretsiz bisiklet dagititmistir. Bu sayede gelecegin gencleri olarak
gordigimuz cocuklarimiz bisiklet ile tanisma firsati yakalamis ve
gelecege daha saglikli ve bilincli bireyler olarak adim atabilmelerine
destek olunmustur.

SAGLIK UZERINE ETKILERI

e Fiziksel aktiviteler arttirilarak daha saglikli insanlarin ve yasam
kosullari olusmasina destek olunmustur.

® 5.500 cocuga saglik ve spor konularinda genel egitim verilmistir.
® 5.500 cocuga bisiklet hediye edilmistir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

Projenin tim masraflari belediye bitcesinden karsilanmaktadir.
Toplam Bitce: 2.123.200 TL



1)

PROJENIN AMACI

Saglikliyasamin en nemli faktdrlerinden biri olan sporun,
gelecegimizin buyukleri olan cocuklarimiza ve cocuklarimiza model
olan yetiskinlerimize kazandirilmasi gereken bir aliskanlik oldugu
bilinciyle hazirlamis oldugumuz bu proje bircok farkli etkinligi
icermektedir.

Saglikli Kentler Birligi Uyesi olan belediyemiz, saglikli yasam
kiltdrdnn tim ilcede benimsenmesini saglamayi hedeflemektedir.
Bu hedef dogrultusunda cocuklarin erken yasta sporu bir yasam
stili olarak benimsemesine nifuz ederken; ayrica yetiskinlerin de
saglikli yasam konusunda cocuklara model olmalarini ve saglikli
yasamin onemli faktorlerinden biri haline gelen spor yapma
faaliyetlerine katilmalarini planlamaktadir.

Spor yapmanin saglik acisindan hem psikolojik hem de fizyolojik
bircok olumlu etki yarattigr disiinuldiginde, spor yapma aliskanligini
kazandirmak amaciyla belediyemizce etkinlikler olusturulmustur.
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PROJENIN ORTAKLARI

Projemizin tim finansmani belediyemiz tarafindan karsilanmistir.
Bisiklet turu sonucunda yapilan cekiliste dagitilan 6 adet bisiklet
Bisan firmasi tarafindan karsilanmistir.

PROJE SURECI:
Hazirlik Asamasi:

1-Fiziksel aktivitenin saglikli yasam icin 6nemini halka asilamak
amaciyla calismalar baslatilmistir. Bu calismalar sonucunda ilk
olarak; yas grubu 6zelliklerine gore okul egitimi 6ncesi 6grenciler
ve yetiskinler olmak Uzere 2 farkli grup tzerinde calismalar yapilmasi
plan[anmlshr

2- Spor aliskanliginin kazandirilmasina yonelik kontrolli egitmenlerin
gozetiminde spora baslamanin gerekliliginden yola cikilarak uzman
egitmenlerin destegi saglanmistir.

3- Hedef kitlenin saglikli yasama ve saglikli cevreye karsi duyarl
olmasini ayrica saglikli yasama yonelik etkinliklere katilimini
saglamak amaciyla calismalar baslatilmistir.

Uygulama Asamasi:

Bircok amaca hizmet eden projemizde yurutilen etkinlikler asagida
belirtildigi sekildedir;

1- Gelecegimizin biyikleri olan cocuklarimizin sporu bir yasam sekli
olarak benimsemesini saglayarak; cocuklarimizin saglikli biyiimesine
destek olmak amaciyla okul oncesi egitim goren toplam 300 6grenciye
lisansli egitmenler esliginde egitim verilmistir.
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2- Saglikli yasam kiltlrdnin tim ilce halki tarafindan benimsenmesi
ve saglikli yasam konusunda sadece konusarak degil, ayni zamanda
uygulamali olarak da cocuklarimiza ornek model teskil etmesi
amaciyla yetiskinler icin de haftanin bir glini etkinlik dizenlenmistir.
Her hafta belirlenen bir alanda toplanan yetiskinlerin spor egitmeni
esliginde fiziksel aktivite ile giine daha saglikli baslamalari
saglanmistir.

3- Saglikli biylimenin ve saglikli yasamanin temelinde yer alan spor
yapma davranisinin bir aliskanlik haline gelmesine destek olmak
amaciyla itk olarak hem yetiskinlerin hem de cocuklarin yapmaktan
zevk aldiklari, ayni zamanda tim vicudun hareket edebilmesini
saglayan, saglikli cevreye duyarli olan bisiklet turu dizenlenmistir.
“7'den 77'ye Bisiklet Turu” adli etkinlikte her yas grubundan
katiimcilar tim ilceyi bisikletleriyle gezerek halkin saglikli yasama
ve cevreye dikkatini cekmeyi amaclamislardir.

4-Spor yapmak isteyen halkimizin spor aletlerine ulasimini kolay-
lastirmak ve halkin istedigi zaman, tcretsiz olarak spor yapabilmesini
saglamak amaciyla, ilcemizde bulunan tim park alanlarina toplamda
135 adet spor aletleri yerlestirilmistir. Bu sayede spor derslerine
katilamayan halkimizin da spor yapabilmesi saglanmistir. Ayrica
halkin parkta gecirdikleri vakti verimli ve saglikli etkinlikler yaparak
gecirmeleri saglanmistir.

ELDE EDILEN SONUCLAR

1) 7'den 77'ye Bisiklet Turu her yil dizenlenmektedir. Bu yil yapilan
tura 230 kisi katilmistir.

2] "Saglikli Blytyorum” etkinligi kapsaminda 300 6grenciye haftanin
bir ginu fiziksel aktivite etkinligi saglanmistir.

3) “Saglikli Yasiyorum” etkinligi kapsaminda yetiskinlere haftanin
bir giinl etkinlik gerceklestirilmistir. Saglikli yasam kulturd
olusturulmasinda sporun onemine iliskin farkindalik olusturulmustur.

4) Ilce genelinde 26 park acilmis ve 10 adet spor aleti parklarimiza
yerlestirilerek glinde ylzlerce kisinin spor yapmasi saglanmistir.
Yerlestirilen spor aletleri ile spor yapma etkinliginin sirekliligi
amaclanmistir.

5) Spor etkinliklerine katilan bireylerin kendilerini daha mutlu ve

huzurlu hissettikleri; sadece fiziksel degil ayni zamanda psikolojik
anlamda da kendilerini iyi hissettikleri tespit edilmistir.

SAGLIK UZERINE ETKILERI

Bisiklete binmek ve egzersiz yapmak bireylerin zevkle ve
zorlanmadan yaptiklari spor faaliyetleridir. Bireyin sagligina bircok
etkisi olan bu spor faaliyetlerinin bireylerin kendilerine glivenmelerini
ve kendilerini daha saglikli hissetmelerini saglamistir.

Bu dogrultudan disindldtginde cocuklarin ve yetiskinlerin spor
yapma aliskanligi kazanmasiyla birlikte bireylerin daha saglikli ve
bilincli olmasi saglanmistir. Spor yapma aliskanliginin bir kultur
olarak benimsenmesi ve yayginlastirilmasina yonelik olan bu calisma
sayesinde, etkinliklere katilim sirekli olarak artmistir.

“TUM POLITIKALARDA SAGLIK VE SAGLIK ALANINDA ESITLIK”
GENEL TEMASINA VURGU

Bisiklete binmek ve haftada bir glin egitmen gozetiminde egzersiz
yapmayla baslayan ve surdurilebilirligini saglamak amaciyla spor
aletlerinin parklara yerlestirilmesiyle devam eden bu uygulama,
saglik alaninda esitlik saglanmasina destek olmustur.

Sportif faaliyetler kontrolll egitmenler gozetiminde yapilmaya
baslanmalidir. Bireyler yas dzelliklerine ve bireysel ihtiyaclarina
uygun hareketlere odaklanmali ve kendilerine yarar saglamak
isterken zarara neden olabilecek hareketleri bilmelidirler. Bu nedenle
kontrolli ve g6zetim altinda egzersiz yapabilme imkanina sahip
olmayan bireylere bu imkanlarin sunulmasi konusunda yerel
yonetimlere blytk gorevler dismektedir.

Bu nedenler isiginda belediyemiz itk olarak cocuklara ve yetiskinlere
kontrolll ve egitmen gozetiminde spor yapabilme imkani saglamistir.
Daha sonra da yapilan sportif faaliyetlerin sirekliligi amaciyla park
alanlarina kondisyonu saglayici cesitli spor aletleri yerlestirmistir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

Malzeme Giderleri: 2.000,00TL
Odiil Giderleri: 3.000,00 TL
Organizasyon Giderleri: 1.000,00TL
Personel Giderleri: 1.000,00TL
Toplam: 7.000,00TL
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PROJENIN AMACI:

Kirikkale Cumhuriyetin kurulmasindan sonra Top ve Mihimmat
fabrikalarina yer arayisi ile kurulmustur. Fabrikalardan dolayi aldigi
yogun goclerle nifusu artmis, bu nifus artisi denetimsiz sehirlesme
ile birlestiginde carpik kentlesmeye yol acmistir.

Sehrimizin estetik olarak sorunu mimari niteligi olmayan yapilarin
olusturdugu sagliksiz betonlasmadir. Her balkonun, cephenin farkli
renkle boyandigi, sehirleri renk cimbisuy haline getiren apartmanlar,
dis sivasi yapilmamis binalar, Kirtkkale” nin en onemli
sorunlarindandir.

Bunun yani sira eski binalarin, saglikli, enerji verimliligi yiksek olan
cevreci tasarim kriterlerinden uzak oldugu da bir gercektir. Bu
sebepten hava ve cevre kirliligi yasanmakta, sagliksiz ic mekanlar
olusmakta, yuksek oranda enerji kaybi yasanmaktadir.
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SEHRIMIN KIMLIGI projesiyle, bir noktadan baslayarak sehir
goruntdsinun degistirilmesine, halkin bilinclendirilmesine karar
verilmistir. Proje olgunlastirilirken devreye isi yalitim yonetmeligi,
bina enerji performans kriterleri girmis, kapsam boya, isi yalitimi
olarak genisletilmistir.

Enerjinin etkin kullanilmasina yonelik calismalar projenin ana
temasini olusturmustur.

Projede amaclananlar,

e Sehir kimliginin olusumunda, halk katiliminin 6neminin
vurgulanmasi,

e Cadde sakinleriyle isbirligi ortaminin saglanmasi,

e Halkin enerji verimliligi ve kent estetigi konularinda bilinclen-
dirilmesi,

e Belediye denetiminde, boya, isi yalitimi, enerji verimliligi firmalar
ile halkin bulusmasinin saglanmasi,

e Bulusmalarda dogru yontemlerin, malzeme tanitimi, fiyat indirimi,
boya secimindeki faktorlerin anlatilmasi

e Proje bitiminde ortaya cikan, rehabilite edilmis caddenin ornek
olmasi.

e Rehabilite edilen binalarin uzun dénem performans sonuclarinin
degerlendirilerek, projenin talep edilir hale getirilmesi.

PROJE ORTAKLARI:
Kirikkale Belediyesi, boya, i1si yalitimi firmalari destegi ve %100 halk
katiimi ile gerceklestirilmistir.

PROJE SURECI:

2009 Haziran-Aralik aylari arasinda, pilot bélge olarak kararlastirilan
caddenin fizibilite calismalari yapilmistir. Bu esnada proje ekibi
kurulmasi, yasal dayanaklarin olmasindan yola cikilarak Belediye'de
Estetik - Sanat kurulu olusturulmustur.

Kurulun calisma prensipleri, 2010 Mart ayinda yapilan Meclis
Toplantisinda kabul edilen Estetik - Sanat Kurulu Yonetmeligi'nde
belirlenmistir.

Yonetmeligin 7d maddesinde “... ana cadde, bulvar, meydanlara
bakan binalarin renk, dokusunu belirlemede Belediye yetkilidir”
denmektedir.

Bu kapsamda;

e Bina sayisi tespiti,

e Sagliksiz, kaldirilmasi gereken yapilarin tespiti,

e Daire sayisinin tespiti,

e Bina fotograflarinin cekilmesi,

e Bina kimlik belgelerinin olusturularak, kusurlarinin islenmesi
calismalari yapitmistir.



Bina kimlikleri hazirlandiktan sonra, toplanti icin bina sahiplerine
tebligat yapilarak katiimlari saglanmis, proje hakkinda detaylar
iceren sunumlar yapilmistir.

Bu asamadan sonra cok sayida toplanti ile yalitim, Bina Enerji
Performansi, tlkemizin enerji politikalari, cevre konularinda halkimiz
bilinclendirilmistir.

1 Nisan 2010" da proje baslamis, bir ayda ilk etaptaki binalarin yarisi
bilincli ve denetimli 1si yalitimiyla tanismistir. 14 Mayis 2010" da
Belediye Baskani, belediye yoneticileri, muhtarlar, sivil toplum
kuruluslarinin temsilcileri, mimar-muthendisin katildigr cadde
toplantisinda halkla bir araya gelinmistir. Halk bulusmasinda projeyle
ilgili talep, gorus, dilekler alinmistir.

Cok iyi %90

Projeden memnun musunuz?
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Yoneticileriyle bir araya gelen halkin Gzerindeki etki sonraki siireclere
katki saglamistir. Diger etaplardan gelen talepler artmis,
planlanandan erken tarihte diger Bulvar ve Caddelerde de
uygulamalar baslamistir.

Bu sirec bina sakinleri ve Belediyemiz arasindaki sosyal baglarin
gliclendigi bir zaman dilimidir. Bu sayede Belediyeye bakis degismis,
projeye inanc artmistir. Onyargi yerini isbirlikci bir giiven ortamina
birakmistir.

ELDE EDILEN SONUCLAR:
Sehrimin Kimligi Projesi kapsaminda;

Hirriyet Caddesi - 120 Bina
Ankara Caddesi - 35 Bina

Atatlrk Bulvari - 125 Bina
Zafer Caddesi - 125 Bina
Cumhuriyet Caddesi - 37 Bina
Menderes Caddesi - 35Bina

Olmak Uzere toplam 477 bina bilincli ve denetimli 1s1 yalitimi ile
tanistirilmis, cephe rehabilitasyonu saglanmistir. Proje kapsaminda
olmadigr halde Estetik kurula basvurarak yalitim yaptiran binalarin
toplam sayisi 5.000 civarindadir.

Projenin uygulandidi binalarda yasayan hane halki ile yapilan anketle,
memnuniyet tablosu rakamsal olarak da olcilmiustir:

ILlgilenmiyor %9 Begenmiyor %1

Projeden sonra binanizin degerinde artis oldu mu? Evet %58

Az %27 Hayir %15

Isi yalitimindan memnun musunuz?

Memnunum %79

Daha iyi olabilirdi %21

Isi yalitimi yaptirma sebebiniz nedir?

Daha iyi Isinmak, asiri
sicaklardan korunmak %77

Belediye zorunlu tuttugu icin %23

Yalitimdan sonra ek bir isitma cihazi kullandiniz mi?

Hicbir zaman %80

Kismen %19 Cogu zaman %1

Yalitim malzemelerinin tanitimini yeterli buluyor musunuz? Hayir %45 Evet %32 Kismen %23
Binalarda enerji performansi yonetmeliginden bilginiz var mi? Hayir %50 Kismen %27 Evet %23
Bep yonetmeligi hakkinda bilginiz var mi? Hayir %53 Evet %47

Proje icin belediyeye basvurdugunuzda sorununuzla ilgilenildi mi? Evet %70 Hayir %30

Sehrimin kimligi projesinden nasil haberdar oldunuz?

Belediye toplantilari
tebligatlar, ilanlardan %55

Komsu, akraba ,arkadaslardan % 45

165



SAGLIKLI SEHIRLER
EN iYi UYGULAMA YARISMASI

201

Ankete katilanlarin % 47" si tavsiye ve distincelerini belirtmistir. Bu
tavsiyelerin;

e %28'i denetimin artirilmasi,
® %32'si proje kapsaminin genisletilmesi,
® %712'si renk konusunda secici davranilmasi,

e %28'i binalarin bitin olarak ele alinmasi konularindadir.

Sonuclar degerlendirildiginde,
e Cadde gorunttstnin yenilendigi,

e Proje ile cephe iyilestirmesinin yaninda alt yapi sorunlarinin da
cozimlendigi,

e Park - Bahceler Muddrlugunidn yardimlariyla yesillendirmenin
hizlandirildigs,

e Kacak insaat ekiplerince yikilmaya ylz tutmus bina, avlu duvarr,
kacak yapilarin ortadan kaldirildigi,

e Dogalgaz - elektrikte % 40 tasarruf saglandigi,
¢ Yenilenmis binalarin degerinin arttigs,

Cazibe noktasi haline gelen caddenin protokol yolu olarak
kullanilmaya baslandigi tespit edilmistir.

SAGLIK UZERINE ETKILERI
Bu proje ile Kirikkale'de;

e Gaz, kurum, toz emisyonu azaltilmis, cevre kirliligini dnlemeye
katki saglanmistir.

e Saglikli, rahat, konforlu yasama uygun isi, nem sartlarina sahip
mekanlar saglanmistir,

e Dogru yalitimla rutubet, kif olusumu, catlamalarin onine
gecilmistir.

e |siyalitimi, daha az yakit tiketimiyle atmosfere yayilan karbondioksit
kikurt dioksit ve diger gazlari azaltmis, atmosferdeki sera etkisi,
kiresel 1sinma, iklim degisikligi ile mucadeleye katkida bulunmustur.

GENEL TEMAYA VURGU

Proje oncelikle 5.fazin ana temalari olan “Saglikli Yasam”, "Saglikli
Kentsel Cevre ve Tasarim” ,"Onemseyen ve Destekleyici Cevreler”
e 6rnek olabilecek yapidadir. Kisaca aciklarsak; “Saglikli Yasam”
temasina insanlarin giinlik yasamlarini gecirdigi cadde, sokaklar
ile iliskili saglikli yasam, esenlik olusturmak suretiyle saglikli
ortamlar olusturarak vurgu yapmaktadir

Bilindigi gibi, saglikli toplumlarin yaratilmasi icin vatandasin ise
dahil edilmesi gerekir; saglik, esenligin korunmasinda topluluklarin
sahip olduklarinin gelistirilmesine ihtiyac vardir ve bu dzellikle
onemlidir. Aktif, destekleyici, sagligi gelistirici fiziksel, ekonomik,
sosyal ortamlarin gelistirilmesi, toplumlarin dayanikliligi icin hayatidir.
Ayrica sektor, STK temsilcilerinin yerel yonetimle birlikte calismasi
da projenin “Onemseyen ve Destekleyici Cevreler” ana temasina
aktif vatandaslik alt temasi ile katkisini gostermektedir.

Son olarak da; “Saglikli Kentsel Cevre ve Tasarim” temasina hava
kirliligini engelledigi ve ayni zamanda estetik tasarimlar olusturarak
halk sagligina katkida bulundugundan dolayi vurgu yapmaktadir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

Kirikkale Belediyesi’ nin denetiminde, Kirikkale halkinin aktif
katiimlariyla yurutdlen bir projedir.
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ATIK'tan SANAT a

Yolculuk Basliyor

n'-;,u'h:.l yoparken ortayn gikan flevini yiirmg mehol melsemelerdion
heyhel popmoye ne dersiniz

Atk metaiiergen heyhel ympmayr ddreverek ondor Sanal @Serine Cevinmends gin
Siri hrkef tospeeT v uypulema atdlyermnie beklyor.
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PROJENIN AMACI

“Hurda metaller usta ellerde, sanat eserlerine doénusuyor..”
sloganindan hareketle Atik Malzeme Heykel Galerisi ile cevresel
sirdirdlebilirligin onemini vurugulamak amaclanmistir. Gelecek
nesillerin ihtiyaclarinin karsilanabilmesi icin buglnki ihtiyaclarin
mevcut olanaklar yok edilmeden karsilanmasi gerekmektedir. Bu
kapsamda surdurilebilirlik, tim dinya icin cok onemli bir kavram
olarak ne cikmaktadir. Cevresel sirdurilebilirligin saglanmasinda
ve konuyla ilgili bilincin arttirilmasinda is dinyasina da dnemli
gorevler dismektedir. Atitk Malzeme Heykel Galerisi ile hem atik
metallerin sanata donistirilerek yeniden kullanima
kazandirilmasina, hem de sanayi calisanlarinin sanatsal sorumluluk
icerisinde kendilerini ifade etmelerine katkida bulunarak
suirdurilebilirligin onemine dikkat cekilmektedir.
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PROJE ORTAKLARI

Bu proje Antalya Biiyiiksehir Belediyesi Kiltir ve Sosyal Isler Daire
Baskanligi ve Akdeniz Sanayi Sitesi Kooperatifi Baskanligi ortakliginda
yurutilmektedir.

PROJE SURECI

Kullanilamayacak durumdaki her tir atik (amaci degistirmeyecek
oranda atik olmayan metal malzeme de kullanilabilir.Jotomobil
parcalari, agac ve metal atiklarini estetik ve plastiklerin degerler
gozetilerek sanat eserlerine donlstirilecegi projeyle sanayi atiklari
sanat eserine donusturildd. Projeye katilan sanayi calisanlari
“Akdeniz Sanayi Kiltlir Merkezi”nde aldiklari egitimler dogrultusunda,
atiklara estetik bir gorinus kazandirirken, atiktan heykel yapimi
sireci basladi ve bu proje ile atik metallerin heykel yapiminda
kullanilmasi saglandi.  Sanayi calisanlarinin ve ustalarin tesvik
edilerek desteklendigi projede, atdlye sonrasinda ortaya cikan eserler
Acik Hava Atik Malzeme Heykel Galerisi'nde sergilenmektedir.

Sanayi ASMEK ( Antalya Sanat ve Meslek Egitimi Kurslari]'te alinan
egitimin siresi: 3 hafta

Tasarim suresi: 2 hafta
Uygumla slresi:3 hafta
Toplam: 8 hafta

Sergilenen eser sayisi: 11 eser

Egitimci: Heykeltiras Ayhan KAYAPINAR

ELDE EDILEN SONUCLAR

Toplam 11 kisinin katilimiyla ilki gerceklestirilen projeyle 11 eser
tasarlanmis ve atik metaller sanata donusturilerek yeniden kullanima
kazandirilmistir. Sanayi calisanlarinin sanatsal sorumluluk icinde
cevre ve sirdirilebilirlige dikkat cekme ve kendilerini ifade etme
firsati buldugu proje sonucunda ortaya cikan heykeller Akdeniz
Sanayi sitesi alaninda yer alan parkta sergilenmektedir. Heykelleri
gormek isteyen ziyaretciler parki gezmekte ve boylece yeni bir turizm
alani olusturulmaktadir. Proje sonrasinda parkta sergilenen heykeller
cesitli turizm isletmelerinin begenisine sunularak ve heykeller
otellerde de sergilenme imkani bulacaktir. Halen sanayi calisanlari
hurdalari degerlendirmekte ve park icin heykel tasarim onekleri
sunmaktadirlar.



Heykel yapiminda kullanilan malzemeler ve ortaya cikan eserler;
DINAZOR

Gramiyer dis, hurda sac, hurda boru, fren balatasi, oto 6n salincaklar,
helezon, mortisor, direksiyon kutusu, oto disk, metal bilye.

Heykeli yapan: Stileyman UNSAL-(Kemer Sanayi)lUNSAL METAL-IS

AHTAPOT

Hurda varil, hurda sac, hurda boru, oto disk, pullar.
Heykeli yapan: Bolat UNSAL-(Kemer Sanayi Sitesi Baskani) UNSAL
METAL-IS : :

CEMBER CEViREN COCUK
Rulman, cikma lpg tanki, mafsal, krank mili, hurda boru, rot baslari.
Heykeli yapan: Fahri DOGAN-DOGAN MAKINA

MASKOT

Eksantrik mili, sibop sapkasi, sibop yaylari, sibop kaydi, motor yatag,
piston kollari.

Heykeli yapan: Bekir ONER-AKDENIZ MOTOR YENILEME

SANAYi CARKLARI
Hurda boru, profil, 100'lik U, korkuluk demirlerinin stisti, somun.
Heykeli yapan: Murat BUYUKSAVCI-AKIS MAKINE

PENCERE KORKULUGU
TUTAN ADAM

Siyah sac 1.5mm’lik, 25x10 lama,
silme, kara demir.

Heykeli yapan:

Ozden DOGAN-OZDEN PERFORJE

 SAGLIKLI SEHIRLER 2012
EN iYi UYGULAMA YARISMASI

BOGA

Varil, kaporta saclari, otomobil mafsali, demir sac.

Heykeli yapan: Mustafa YAVUZ-YAVUZLAR SERVIS OTO YEDEK
PARCA LTD.STI.

LASTiK ADAM
Hurda lastik.
Heykeli yapan: Ozkan ALADAG-0ZKAN LASTIK

ZURAFA

Cekic, rulman, kamyon dayama
takozu, hurda su borusu, yag
varili, otomobil saft mafsal, saft
borusu, gemi irgat zinciri, hurda
sac.

Heykeli yapan: Mehmet OZTURK-
0ZTURK TORNA

ARSLAN
Atik metaller o
Heykeli yapan: Mehmet CAKMAKLI
-CAKMAKLI OTOMOQTIV

KARTAL
Atik metaller
Heykeli yapan: YASAR YAVUZ- YAVUZOGLU CELIK KONTRUKSIYON

SAGLIK UZERINE ETKILERI

Kiresel isinmanin bircok kaynagi
oldugu gibi bunlardan bir tanesi de
tiketim hizinin artmis olmasidir.
Sanayi devriminden sonra ulasilan
noktada tiketim tetiklenmis ve buna
bagli olarak tretimden kaynaklanan
sanayi atiklari ile cevre kirliligi
ekolojik dengeyi tehdit eder, hatta
bozar hale gelmistir.

“TUM POLITIKALARDA SAGLIK VE SAGLIK ALANINDA ESITLIK”
GENEL TEMASINA VURGU

Donlsebilen atiklarin geri kazanimi hem cevre kirliligini azaltmakta
hem de yeni tiketim Urinlerinin tretilmesinde ham madde ihtiyacina
cevap vermektedir. Bu noktada proje ile sanayi calisanlarinin ve
genclerin dikkatini bu konuya cekmek ve boyle bir bilinclenmeyi
sanatin eglencelive ilgi cekici yonuyle gerceklestirmek amaclanmistir.

SAGLIK GELIiSIM PLANINDAKI YERI

Saglik gelisim plani bulunmamaktadir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

Projenin finansmani Antalya Blytksehir Belediyesi olup, bitcesi
10.000 TL'dir.
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Cevre ve kent sagligi korunuyor,
' Gorinti kirliligi ortadan kalkiyor,
Dogal Kaynaklar karunarak geridénisim saglaniyor.,

ATIK
S MERKEZI

_

‘& DERiNCE BELEDIYESi

PROJENIN AMACI

DSO'niin cevre ve saglik siirecine yapilan yatirimlarin artirilmasini
hedefleyen politikalari goz éniinde bulundurularak; cevrede etkisini
giderek artiran, insan sagligi tzerinde tehlike yaratan atiklarin
bertaraf/geridonusim gerekliligi Atik Getirme Merkezi ni kurmamizin
ana sebeplerinden biri olmustur.

Evlerden, okullardan vb yerlerden kaynaklanan atik cesitliliginin
fazla olmasi, bu atiklarin saglikli bir sekilde yonetilebilmesi amaciyla
tiketicilerin bilinclendirilerek, evsel nitelikli atiklarin dncelikle
kaynaginda azaltilmasi, ayri toplanmasi, geri kazanim sistemine
dahil edilmesi geri kazanilamayacak olanlarin ise bertaraf edilebilmesi
icin Derince Belediyesi olarak tiketicilerin kaynaginda ayri topladiklar
atiklari kolaylikla getirip birakabilecekleri bir Atik Getirme Merkezi
olusturduk.
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Bu merkezin kurulmasi ile cevre ve kent sagliginin korunmasi,
gorunty kirliliginin ortadan kalkmasi, yer alti ve yer Ustu kaynaklarinin
korunmasi, geridonisim oranlarinin artirilarak tlke ekonomisine
katki saglanmasi hedeflenmistir.

PROJE ORTAKLARI
Kocaeli Buylksehir Belediyesi

PROJE SURECI
PLANLANMA (2011 OCAK)

e Atik Getirme Merkezi kurulacak alanin arastirma ve planlama
calismalari,

e Alanin hizmet sahasinin projelendirilmesi,
e Kocaeli Blytksehir Belediyesi ile isbirligine girilmesi,
e Merkezin alt yapi calismalarinin yapilmasi saglanmis,

e Projesine uygun olarak, sahanin etrafi celik konstriksiyon ile
kapatilmis, dekoratif duvarlar ile bdlmelere ayrilmis ve zemin
asfaltlanarak ust yapi tamamlanmistir.

UYGULAMA (2011 EYLUL)
ATIK GETIRME MERKEZiININ KURULMASI

Kent Sagliginin korunmasi, goriintu kirliliginin ortadan kalkmasi ve
atiklarin geri donusturilebilmesiicin Atik Getirme Merkezi kuruldu.
Atik turlerine gore merkez icerisinde bolmeler yapildi, kapali ve acik
konteynerler alana yerlestirildi.




PROJENIN TANITILMASI

2011 Eylil ayinda baslayan proje ile Derince genelinde bulunan
£40.000 konuta ve is yerlerine atiklarini nasil ayirmalari gerektigini
, atik getirme merkezine nasil ulastirabileceklerini anlatan ve alan
tanitici brosirler dagitildi.10 kisilik ekiple birebir bilgilendirme
yapildi. Atik Getirme Merkezi haftanin 6 glini saat: 08.00 ile 17.00
arasi hizmet vermektedir. Atik Getirme Merkezine Alo Atik Hatti
olan 230 00 92 veya 153 nolu telefonlardan ulasilabilmektedir.

ATIK TURLERI VE ATIKLARIN YONETIM SEKILLERI

BITKISEL ATIK YAGLAR

Konutlardan kaynaklanan kizartmalik atik yaglarin cevreye zarar
vermesini onlemek ve enerji eldesini saglamak amaci ile bitkisel
atik yaglar ayri toplanmaktadir. Bilgilendirme calismalarinin ardindan
vatandas biriktirdigi atik yaglari atik getirme merkezine getirmeye
baslamistir. Vatandasin getiremedigi kosullarda belediye olarak
lojistik destek saglanmaktadir. Atik yagini biriktiren vatandasa
belediyemiz tarafindan 6zel olarak hazirlatilan” Oktay Ustadan Bayat
Ekmekten Yemek Tarifleri “kitabi vatandaslarimiza hediye
edilmektedir. Boylelikle hem atik yag biriktirmesi konusunda vatandas
tesvik edilmekte hem de bayat ekmeklerin cdpe atilmamasi ve
degerlendirilmesi saglanmaktadir.

2012 Ocak - 2012 Haziran aylari arasinda 1 ton atik yag toplanmistir.
Toplanan yaglar Bakanlik tarafindan lisans almis kuruluslara teslim
edilmektedir Lisans[ firmalarda atik yaglar tarafindan elektrik

EVSEL ATIK YROLAR 2 LITRE ATIK ¥AG,;

TOPRAGA VE SUYA
Ciddi Zararlor Verirl

1 Mityon LITRE
Suyu Kirletir
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ATIK PiLLER

Atik pillerin icerisinde bulunan agir metaller cope atildigi takdirde
topragi ve yer alti sularini ciddi oranlarda kirletir. Derince Belediyesi
olarak atik pilleri ayri toplamak icin okullara , kamu kurumlarina,
marketlere ve hastanelere atik pil kutulari yerlestirdik. 2012 yilinda
6dullu okullar arasi Atik Pil Kampanyasi ile 2100 kg atik pil toplandi
ve Kocaeli'de encok pil toplayan ilce oduluni aldik. Toplanan piller
Atik Getirme Merkezine getirilerek atik pil konteynerinde
biriktirilmektedir. Biriktirilen atik piller Bakanlikca lisansli firmalar
tarafindan atik getirme merkezimizden alinmaktadir.

I
.

©
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ELEKTRONIK ATIKLAR

Konutlarda ve is yerlerinde olusan kullanim omrind tamamlamis
elektrikli ve elektronik esyalar vatandaslar tarafindan atik getirme
merkezine getirilmektedir. Olusturdugumuz elektronik atiklar
bélmesine birakilmaktadir. Biriktirilen elektronik atiklar lisansli geri
donusim tesislerine gonderilerek cevreye zarar vermeden
geridéntsimi / bertarafi saglanmaktadir.
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DAL BUDAMA ATIKLARI

Derince genelinde dzellikle bahar aylarinda agaclarin budanmasindan
kaynaklanan dal budama atiklari ¢cop konteynerleri yanina gelisigiizel
birakilmaktaydi. Iri hacimli olmasi ve evsel nitelikli olmamasi dolayisi
ile bu atiklar ¢op arabalarina alinamamaktadir. Hafriyat dokim
sahalarina da géturilemeyen bu atiklar gorintd kirliligine neden
olmaktadir. Simdi bu atiklari vatandaslar Atik Getirme Merkezimize
getirebilmektedir. Atik Getirme Merkezi'nde bulunan dal kiyma
makinamiz ile bu atiklar talas boyutuna kadar kicultilmektedir.
Daha sonra olusan talaslar organik gibre olarak degerlendirilmek-
tedir. Oncesinde iri hacimleri ile konteyner kenarina gelisi giizel
birakilarak gorinti kirliligine neden olan bu atiklar Atik Getirme
Merkezi'mizde degerlendirilebilir atik haline gelmistir.

5
=

OMRU TUKENMIS LASTIKLER

Yol Kenarlarina, bos arazilere cop konteyneri kenarlarina basibos
olarak birakilan omri tikenmis lastikler, icerisinde petrol ihtiva
etmesi sebebi ile toprak kirliligine neden olmaktadir. Ayrica bu
lastikler icerisinde cesitli haseratlar ve sivrisinekler olusarak halk
sagligina olumsuz etki etmektedir. Bu lastikleri Atik Getirme
Merkezi'mizde olusturdugumuz bélmede biriktirerek olusabilecek
kirliklerin online gecmekteyiz. Vatandasin getirdigi bu atiklar
Bakanliktan lisans almis firmalara telim edilmektedir. Bu atiklar
parcalanarak oyun parklarinin zemininde serilen kaucuk haline
getirilmektedir.

B
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HAFRIYAT ATIKLARI: Evlerde yapilan tadilatlardan kaynaklanan
moloz atiklari evsel nitelikli olmadigr icin ¢cop arabalarina
alinamamaktadir. Ancak olusan bu atiklar hafriyat sahalarinin uzak
olmasi dolayisi ile vatandas tarafindan ya bos bir araziye ya da
konteyner kenarina birakilmaktaydi. Atik Getirme Merkezi'nde
olusturdugumuz hafriyat konteynerleri ile vatandaslar bu atiklarini
bu konteynerler atmaktadir. Biriken atiklar konteynerlerle Harfiyat
sahalarina tasinmaktadir. Boylelikle atiklarin gelisi glizel dogaya
birakilmasi onlenmistir.

iRi HACIMLI ATIKLAR

Koltuk kanepe gibi evlerde olusan iri hacimli atiklar direk depolanmasi
uygun olmayan atiklardir. Ancak halk sagligr acisindan sorun olustu-
ran atiklardir. Konutlarda olusan bu atiklar

Vatandaslar tarafinadan Atik Getirme Merkezi'ne getirilmektedir .
Atik Getirme merkezi'nde parcalanarak tahta ve metal aksami ayrilan
bu atiklarin tahtalari ve metalleri tekrar degerlendirilmektedir. Kalan
bez ve siinger atiklari Izaydas'a gétiiriilerek orada parcalayicidan
gecirilmekte ve hacimleri kiclltildikten sonra bertarafi saglanmak-
tadir.



ELDE EDILEN BULGULAR VE SONUC

2011 Eylul - 2012 Haziran aylari arasinda toplanan miktarlari

Atigin Cinsi OCAK SUBAT MART NISAN MAYIS | HAZIRAN TOPLAM
MOLOZ 148 46 241 278 266 208 1183 CUVAL
MOBILYA 131 51 29 81 201 289 782 ADET
DAL 3 4 8 12 15 7 kamyon| 49 kamyon
PIL 517 400 574 323 135 50 1200 kg
YAG 320 241 195 232 182 163 1333 Litre
LASTIK b4 92 80 45 73 58 252 adet
E-ATIK 137 210 185 195 173 100 1000 kg
SONUC

Kent sagliginin korunmasi, gorintd kirliliginin ortadan kalkmasi ve
atiklarin geri donusturulebilmesiicin kurulan atik getirme merkezi
atiklarin kontrollu bir sekilde bertarafinin/ geridénistmunin
saglanmasina biyuk katkisi olmustur. Bu merkez hem vatandas
icin hem de belediye icin bir merkez nokta olmustur. Bu merkezin
kurulmasi ile etrafa gelisiglzel birakilan atik miktarlarinda ciddi
azalmalar olmustur. Kent estetigi ve sagliginin korunmasi hedeflenen
bu proje ile belediye icinde vatandas icinde ciddi sorun olusturan

bir problem cozimlenmistir.

PROJE BUTCESIi VE FINANSMAN

ASFALTLAMA
CEVRE DUVARI
ISCILIK

TANITIM - BROSUR
SUREKLI PERSONEL

TOPLAM

:61.200

: 61.065

: 30.000

: 3500
:18.000 (Yillik)

:173.765 TL

~ SAGLIKLI SEHIRLER
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PROJENIN AMACLARI

-Gebze halki icin daha temiz, daha dizenli ve daha saglikli bir cevre
olusturmak,

Kent yasayanlarinin sosyal, kiltirel ve ekonomik faaliyetlerini
strdurebilecegi saglikli ve elverisli yasam alanlari yaratmak,
-Kentin cirkin gorinen ylzinin yeni ve estetik gorunuslerle
yenilemek,

Kent yasayanlarinin fiziksel ve ruhsal dinlenmesine imkan saglayan
bulusma noktalari olusturmak,Yerelde halkin huzur ve refahricin
saglikli yasam alanlari meydana getirmek,

-Vatandaslarin ihtiyaclar ve beklentilerine cevap verebilen tim
alanlarda saglikli bir kent yaratmak,

-Stresi azaltan, kentlinin direncini artiran yasam alanlari olusturmak,
-Saglikli ve kullanisli bir kent planlamasinin olusmasina hizmet
etmek,

-Diinya Saglik Orgiitu tarafindan V. Fazda belirlenmis olan “her
alanda saglik” profilini Gebze yerelinde tim alanlara yaymak,
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-Kentin gercek kimligini, ekonomik kalkinmisligini ve kdltirdnd
ulusal ve uluslar arasi alanda taninmis hale getirmek,

-Cevresel dizenlemeleri etkin ve kullanisli bir sekilde olusturarak,
halkin fiziksel ve psikolojik rahatlamasina olanak sunmak.

PROJE ORTAKLARI
Gebze Belediye Baskanligi-Sakarya Elektrik Dagitim A.S (Sedas)

PROJE SURECI

Turkiye'nin en cok goc alan bolgelerinden biri olan Gebze'de yasayan
halk ntfusun yogunlugu ve carpik kentlesmenin etkisiyle ferah, yeni
ve saglikli kentsel mekan ve alanlara ihtiyac duyulmaktadir.

5393 Sayili Belediye Kanunu'nun Belediyelerin gdrev, yetki ve
sorumluluklari boliminin 14. Maddesi (a) fikrasinda; belediyelere
imar ve ulasim gibi kentsel altyapi, cevre ve cevre sagligi, sehir ici
trafik, park ve yesil alan hizmetlerini yapma gorevi verir. S6z konusu
maddeye istinaden Gebze trafiginin ana tasiyicilari Gzerinde digim
noktalari haline gelen kavsaklarda saglikli yasam profili olusturmak
ve kent yasayanlarinin saglikli ve huzurlu yasam alanlarina
kavusmasina imkan vermek amaciyla "Bol Dagit Meydan Olsun
Projesi” baslatilmistir.

Proje, 30 Mart 2010 yilinda baslamis olup, tiim asamalari ile birlikte
201 yili Kasim ayinda tamamlanmistir. Proje ile sehrin ana arterleri
Uzerindeki gorintd kirliliginin ortadan kaldirilip, yikilan elektrik
trafolarinin yerine yapilan estetik dizenleme ile sehre modern bir
gorinim kazandirilmasi hedeflenmistir.

Bol Dagit Meydan Olsun Projesi, Gebze trafiginin ana tasiyicilari
Uzerinde digim noktalari haline gelen kavsaklarda bulunan trafolarin
kaldirilarak arac ve yaya trafiginin diizenlenip, estetik kiicik semt
meydanlarinin olusturulmasi faaliyetlerini icermektedir.

Projenin ilk asamasinda, kullanim ve gérinim acisindan eski
gorinume sahip kosk tipi elektrik trafolarinin tespiti SEDAS ile
kentin cesitli yerlerinde yapilmistir. Belediyemiz SEDAS ile isbirligi
yaparak tespit edilen hacimsel olarak buyik trafolarin yikimini
gerceklestirmistir. Yikimi gerceklestirilen trafolarin yerine, kentin
farkli mahallelerinde kent yasayanlarini rahatsiz etmeyen hacimsel
olarak cok daha kiicik trafolar yerlestirilmistir. Boylelikle saglikli



ve estetik semt meydanlari olusturmak icin kazanilan alanlarda
gerekli cevre dizenlemeleri yapilarak kentli icin ferah yasam
merkezleri olusturulmustur.

Milkiyetleri (arsasi) SEDAS Elektrik Kurumuna ait olan bu alanlar,
belediyemiz tarafindan daha kicuk belediye mulkiyeti olan yerlere
dagitarak daha biyiik alan kazanimi saglanmis olup, bu mekanlar
nefes alan, cevre dostu klicik semt meydanlarina donusturulmustir.
Boylelikle saglikli cevre planlamasi neticesinde kullanissiz ve estetik
acidan kotd bir gorinuime sahip trafolar kaldirilarak, kent
yasayanlarinin rahatca nefes alabilecegi ve vakit gecirebilecegi semt
meydanlari olusturulmustur.

PROJE SONUCLARI

- Kosk tipi trafolar Ulkemizde ilk sayilacak dizeyde yer altina
alinmistir.

- Yerel halk icin dinlenip vakit gecirebilecegi alternatif alanlar
yaratilmistir.

- Goruntid ve cevre kirliligine sebep olan yapilar ortadan kaldirilarak
kent icin nefes alan, ferah ortamlar olusturulmustur.

- Kente estetik dizenlemeler ile Avrupa sartlarinda modern bir
gorunds kazandirilmistir.

- Kent sakinlerinin fiziksel ve ruhsal dinlenmesine imkan saglayan
bulusma noktalari olusturulmustur.

- Diinya Saglik Orgiitii Saglikli Sehirler Agi V. Fazinda dnemine vurgu
yapilan “saglikliyasam” ana temasi cercevesinde, yerel halkin ginlik
yasamlarini daha rahat stirdirebilmeleriicin saglikli ve refah ortamlar
olusturulmustur.

- Uzun yillardir hizmet veren elektrik dagitim sirketinin yaslanmis
olan sebekesinin de yenilenmesi gerceklestirilmistir. Boylece halkin
kamu imkanlarina erisimi kolaylastirilmistir.

- Sehir merkezlerinin disinda mahallelerde de insanlar icin bulasma
noktalart, fiziksel ve ruhsal dinlenme alanlari olusturularak sehir
yasantisini merkezden mahallere yayma islevi gerceklestirilmistir.

- Proje ile kentli tarafindan 6zel glinlerde sosyal, kiiltirel ve ticari
amaclar icin kullanilan, kentsel yasamin akis gosterdigi 6nemli
kamusal mekanlar dretilmistir. Bu mekanlarda strekli olarak insan
akisi saglanmis ve kent yasayanlari arasindaki iletisim ve kaynasma
artis gostermistir.

- Saglikli ve modern bir kent dontisiimine hizmet edilmistir. Yeni
semt meydanlari ile birlikte bina kaliteleri ve cevre diizenlemeleri
kayda deger bir sekilde olumlu yonde artis saglamistir.

- Semt meydanlari cevresindeki magaza ve isyerlerinin ekonomik
degeri artmaya baslamis, yakin cevredeki diikkanlar estetik gérinime
énem vermeye baslamistir. Semt meydanlarinin mahallelerde
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baslattigi degisim, kisa siire icinde bu bdlgelerin nezih birer ticaret
ve alisveris merkezine dénismesini saglayacaktir. Boylece yerel
halk, temiz ve glvenilir bir cevreye sahip olmaya baslamis, saglikli
ve refah ortamin devami icin gerekli inisiyatif ve katilimlari artarak
devam ettirmektedir.

- Yerelyasam icin dnemli bir etkiye sahip olan ortak bir kent kiltiri
icin ciddi oranda bir ilerleme kaydedilmistir.

- Semt meydanlarinda insan psikolojisi ve fizyolojisi Gzerinde 6nemli
bir etkiye sahip olan su 6gesinin kullanilmasi projenin halk sagligina
da verdigi nemi ortaya koymaktadir.

PROJENIN SAGLIK UZERINE ETKILERI

- Rahat ve ferah ortamlara kavusmak kentte yasayanlari psikolojik

olarak olumlu yonde etkilemistir.
- Proje saglikli sehir planlamasinin yereldeki etkinligini artirmistir.

- Trafik stresini hafifleten yaya odakli saglikli sosyal cevreler
olusturulmustur. Boylece stres ve sikintinin gin icerisindeki etkisi
kent sakinleri Gzerinde en aza indirilmistir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

e Toplam 1.950.876,22 liralik “BOL DAGIT MEYDAN OLSUN" Projesi
cercevesinde insa edilen Meydanlarin ust yapilari belediyemiz
tarafindan insa edilmis olup, bu projelerin maliyeti toplam 550.500,00
TL'dir.

e Meydanlarin altyapi calismalarinin finansmani ise SEDAS tarafindan
Avrupa Yatirim Bankasi'ndan temin edilen kredi ile gerceklestirilmis,
maliyeti 1.400.376,22 TL'dir.

Meydanlarin Ust yapilari belediyemiz tarafindan yapilmis olup bu
projelerin finansal bedelleri su sekildedir:

1. Balkan Parki Yapim Isi ... 232.000,00 TL

2. Akse Sapagl Kavsak Dizenleme Isi ................... 98.500,00 TL
3. Total Kavsagi Cevre Dizenleme Isi..................... 65.000,00 TL
4. Cuma Pazari Kavsagi Cevre Diizenleme Isi .......... 155.000,00TL

ARATOPLAM ..., 550.500,00 TL

Meydanlarin alt yapi calismalarinin finansmani ise Elektrik dagitim
kurumu (SEDAS-AVRUPA YATIRIM BANKASI KREDISI)
gerceklestirilmis olup su sekildedir:

1. Balkan parkindaki alt yapr calismalari ............c........ 100.876,22TL
2. Akse sapagi kavsagindaki alt yapi calismalart.......... 135.000,00TL
3. Total kavsagi alt yapi calismalari......ccccocvviiniinnn 473.000,00TL
4. Cuma pazari kavsagi alt yapi calismalari................. 320.000,00TL
5. Merkez cami alt yapi calismalari ....cccocooviiviiniin. 188.000,00TL
6. Tarihi hamam oni alt yapi calismalari .....occoooeeeen. 183.500,00TL
ARA TOPLAM Lo, 1.400.376,22 TL
GENEL TOPLAM ....coiiiii e 1.950.876,22TL
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PROJENIN AMACI

Cicegi dogru sekilde yetistirmek blylk sorumluluklar ve sabir
gerektiren; ayrica insana zevk veren bir faaliyettir. Evinde duydugu
mutlulugu ve ic huzuru arttirmak amaciyla cicek yetistiren insanlarin
yetistirdikleri ciceklerle ilgilenmeleri ve bunu buyuk bir zevkle
yapmalari, insanlarin sorumluluk duygularini gelistirmelerinde, doganin
onemini ve guzelligini kavramalarinda, bitki yetistirilmesi faaliyetinde
bireylerin kisisel anlamda doyuma ulasmalarinda faydali olur.
Sadece cevreyi guzellestirdigi distnulen bitki yetistirme faaliyeti
aslinda bircok anlamda bireye ve cevreye dnemli katkilar saglar.

Bitkiler fotosentez yaparak bulunduklari ortama oksijen yayarlar ve
bununla birlikte ortamda bulunan bircok zararli kimyasal ucucu
maddelerin ortama yaydiklari zehirli gazlari emerek ortamin havasinin
temizlenmesini saglarlar.

Kentin glzellesmesi ve havanin temizlenmesi icin yesillendirme
calismalari yapan belediyemiz; yeni parklar acilmasi, yol kenarlarinin
ve meydanlarin ciceklerle donatilmasi gibi bircok faaliyetle ilce halkina
hizmet sunmaktadir. Bu tarz calismalara halkimizin da destek olmasinin
gerekliligi bilinciyle ilcemizde "Cicek Festivali” dizenlenmektedir.
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| EDIVESI/IZMIR

STiVALI PROJES!

PROJENIN ORTAKLARI

Kent A.S., Mopsan A.S., Yiksek Vadi Evleri, Cangur Organizasyon ve
Ajans, Cimmoza, Sun Express, Medikal Park, izmirgaz, Cemer, Topaz,
Basar Yapi Peyzaj, Oksa Park Bahce Mobilyalari

Yarisma icin olusturulan juri; alanin genel goriinisd, alanin kullanimi,
mevcut alandan maksimum diizeyde yararlanma, bitki-mekan uyumu,
kullanilan bitkilerin cesitliligi, bitkilerin renk ve doku uyumu, kullanilan
aksesuarlar, genel bakim, bitkilerin sagligi, dogal malzeme kullanimi,
budama, sekil verme teknigi ve sulama gibi ana kriterleri goz onine
alarak degerlendirme yapmaktadir. Yapilan degerlendirme sonucu
juri tarafindan tespit edilen balkon ve bahcelerin dizenleyicilerine
cesitli oduller verilmistir.(Ek-6) Ayrica yarismada derece alanlarin
ertesi yil yarismaya basvurusu reddedilerek yeni katiimcilarin
yarismaya katilmalari saglanmistir.

PROJE SURECI

Uygulama Siireci: Cicek Festivali' kapsaminda festival ilk olarak
Izmir genelinde tim cicek treticilerine ve halka duyurulmustur.
Festivale cevre ilcelerden de katilimin saglanmast icin ilceler gezilerek
tanitim yapilmistir.

5 gunlik sure icerisinde tim halkin kolayca ulasabilecedi 3000 m2'lik
bir alanda istedikleri her turlu cicegi, saksiyl, bahce topraklarini,
gibreyi, bitki ilaclarini, tirmik, makas, hortum vb. gibi ihtiyaclarini,
ureticilerle ve cicek kooperatifleri ile ishirligi yaparak, dogrudan en
uygun fiyatla Ureticiden temin etmeleri saglanmistir.

Alanda belediyemizin standi kurulmustur. Konuyla ilgili personelimiz
standa gorev alarak gelen vatandaslara ciceklere bakim, yetistirme
gibi konularda bilgi verilmistir.

Festival havasinin sadece gindizleri degil aksamlari da
hissedilebilmesi, halkin kaynasmasi ve Cicek Festivali'nin kaliciligi
amaciyla cesitli konserler dizenlenmistir. Festival kapsaminda
bitdn bir yil ugrasarak bitki yetistiren ve bunlari balkonlarinda,
bahcelerinde sergileyen halkimizin ddillendirilmesi ve bitki
yetistirilmesine yonelik 6zendirmenin saglanmasi amaciyla “En
Guzel Balkon, En Guzel Bahce Yarismasi” dizenlenmistir.

Yarisma icin olusturulan juri; alanin genel gorinisd, alanin kullanimi,
mevcut alandan maksimum diizeyde yararlanma, bitki-mekan uyumu,
kullanilan bitkilerin cesitliligi, bitkilerin renk ve doku uyumu, kullanilan
aksesuarlar, genel bakim, bitkilerin sagligi, dogal malzeme kullanimi,
budama, sekil verme teknigi ve sulama gibi ana kriterleri goz 6niine
alarak degerlendirme yapmaktadir. Yapilan degerlendirme sonucu



juri tarafindan tespit edilen balkon ve bahcelerin diizenleyicilerine
cesitli oduller verilmistir. Ayrica yarismada derece alanlarin ertesi
yil yarismaya basvurusu red edilerek yeni katilimcilarin yarismaya
katilmalari saglanmistir. Gelenekselleserek sadece Karsiyaka'nin
degil Izmir'in de bir markasi haline gelen Cicek Festivali'ne tim
izmir halki katilmaktadir. Festivale her yil daha fazla katilimi saglamak
ve bitki yetistiriciliginin dnemini kavratmak amaciyla farkli gorsel
materyaller basilarak halka dagititmistir.

ELDE EDILEN SONUCLAR

1) llce halkimizin disinda tiim ilimizin dikkatini ceken ve katilimin
her yil daha fazla oldugu festivalimizin bu yil 11.si dizenlenmistir.
2] Festivalimiz 5 gin sirmustir ve festivale 45 Uretici yetistirdigi
binlerce bitkiyle katilmistir.

3] Festival alaninda 5 giinde toplam 150 kamyon bitki, meyve fidanlari
gibi bircok sey sergilenmis ve bu bitkilerin neredeyse timu satilmistir.
4) "En Guzel Balkon, En Glzel Bahce Yarismasi“na 60 yarismaci
katilmistir.

5] “En Gizel Balkon, En Giizel Bahce Yarismasi” sonunda 10 bahce
ve balkona bircok odil verilmistir. Katilimcilarin timine kasalarla
cicek dagititmistir.

6) Bitki yetistiriciligine iliskin bir farkindalik olusturulmustur.
7) Festivalde 4 gece konser diizenlenmis ve tim ilce halkinin katilimi
saglanmistir.

8) Bitki yetistiriciligine 6zendirilmesi ile havanin ve topragin
temizlenmesine ve cevrenin glzellesmesine ilce halkinin da destek
olmasi saglanmistir. Geleneksellesen festivalimize basinin da ilgisi
biyiik olmustur.(Ek-8)

9) Festivalin geleneksellesmesi sayesinde tim balkonlarda ve
bahcelerde dogru bitki yetistirme yontemleri uygulanmaya
baslanmistir.

10) Ilce halkinin kisisel gelisimi ve psikolojik doyumuna destek
olunmustur.

1) Halkimizin bitki tirlerine iliskin bilgi edinmeleri ve binlerce cesit
bitkiye kolayca ulasmalari saglanmistir.

SAGLIK UZERINE ETKILERI

1) Cicek yetistiriciligi, havadaki karbondioksitin alinmasini ve havaya
oksijen yayilmasini saglayarak insanlarin sagligini olumlu yonde
etkileyerek havanin temizlenmesini saglamaktadir. Solunum sistemi
icin buylk onem tasiyan oksijeni Ureten bitkilerin yetistirilmesi
yayginlastirilmistir.

2] Cicek yetistirilmesine iliskin Amerika Uzay Arastirmalari Kurumu
(NASA) tarafindan yapilan bir arastirmanin sonucuna gére; bitkiler,
cesitli maddeler ve nesneler tarafindan yayilan zehirli gazlarin
kirlettigi kalitesi dusik havayi temizlemektedir. Ortama yayilan
zehirli gazlarin kisa donemde goz, burun ve bogazda yanma, bas
agrisi, yorgunluk ve halsizlik gibi durumlara neden oldugu; uzun
vadede ise alerji, astim, kalp rahatsizligi ve kanser gibi hastaliklara
sebep oldugu tespit edilmistir.

Zehirli gazlarin neden oldugu kirli havanin kisa vadede siirekli
havalandirilarak temizlenebilecedi ancak uzun vadede ise bu
temizligin bitki yetistirilerek yapilabilecegi belirtilmektedir.
NASA'nin yaptigi arastirma sonuclarina gore bitki tiirtine ve boyuna
da bagli olarak bitkilerin 24 saatte havanin kirini %87 oraninda
temizledikleri belirlenmistir. Bu bilgiler 1siginda bitki yetistirilmesi
ic ve dis ortamin temizligine katkida bulunarak insan sagligini
etkilemektedir.
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3) Bitki yetistiriciligi, bireylerin huzurlu ve mutlu olmalarini sagla-

yarak psikolojik anlamda rahatlamalarina neden olmustur.

4) Dekoratif anlamda kullanilan plastik ciceklerin yerine bakimi zor
ama insan sagligina zarari olmayan; hatta yarari olan canli ciceklerin
yetistirilmesine yonelik bilin¢ olusturularak; plastigin kullanimi
onemli derecede azaltilmistir.

“TUM POLITIKALARDA SAGLIK
VE SAGLIK ALANINDA ESITLIK"
GENEL TEMASINA VURGU
Hava ve toprak kalitesinin ylksek
olmasi, kirliligin azaltilmasi
saglikli kentlerin olusumunda
blylk onem tasimaktadir. Gelisen
teknoloji ve hizli degisim siireciyle
birlikte carpik kentlesme, havanin
ve topragin kirlenmesine ve bu
kirliligin de bireylerin sagliginin
olumsuz yonde etkilenmesine
neden olmaktadir.

Kirliligin yol actigi bircok hastaligin
ve solunum sistemini olumsuz et-
kileyen tim faktorlerin azaltil-
masinda, bitki yetistirilmesinin
faydalari yapilan arastirmalarla
kanitlanmistir. Bu anlamda sag-
Lkl kentlerin geregdi olan cevre
temizligi saglik alaninda halkimiza
sunmamiz gereken bir esitliktir.
insanlarin saglikli bir cevrede
yasama hakkinin karsilanmasi
konusunda belediyemiz lzerine
disen sorumlulugun bilinciyle
halkin bu konuda bilinclenmesine
destek olmustur. Bitki yetistiril-
mesinin artmasi ile cevrenin hem
temiz hem de daha glzellestigi
gerceginden yola cikilarak, halkin
bu konuya karsi duyarli olmasina
yonelik yapilan calismalarla halkin
saglikli cevre konusunda beledi-
yemize destek olmasi saglan-
mistir.

Saglikli cevreler, saglikli nesiller yetismesini saglayacaktir. Bu
sebeple vatandaslarimiz Uzerine disen gorevi yerine getirmek
durumundadir. Bu bilincle hareket eden ilce halkimiz bitki
yetistirilmesi konusunda yapilan tim &6zendirme calismalari
sonucunda saglik alaninda esitlige sahip olabilmek adina saglikli
cevre olusturulmasina hizmet etmektedir.

PROJENIN BUTCESI VE FINANSMANI

Organizasyon Giderleri.......cccocceveiiiiiiiiiiiiiiiiic ... 10.000,00TL
Odiil Giderleri ...o.ocooevoeoeee o222 12.000,00TL
Tanitim Konser Giderleri ......ooovvieeeeicciciieeeieeeeen: 89.000,00TL
TOPLAM ..ottt sn e eeeeeeeeeeenat 111.000,00TL
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PROJENIN AMACI

Tarihi dokusu ve kimligiyle anilan Mudanya'nin bu 6zelligini bozmadan
gelecege hazirlamak adina: altyapi ve cevre yatirimlarini araliksiz
strdirmek. Derelerin temizliginden kanalizasyon ve aritma
sistemlerine, yesil alan ve park dizenlemelerine kadar gelecek
nesillere her acidan saglikli bir ilce miras birakmak, cesitli
mahallelerde muhtelif alanlarda park ve cevre dizenlemelerini
hayata gecirmek.
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PROJE ORTAKLARI

Mudanya Belediyesi

Bursa Biylksehir Belediyesi

Ege Universitesi Sualti Arastirma Ve Uygulama Merkezi
(Bizim Denizimiz Projesi)

Cekirge Lions Kulibi(Bizim Denizimiz Projesi)

Emine Ornek Egitim Kurumlari(Bizim Denizimiz Projesi
PROJE SURESI: 2009-2011

ELDE EDILEN SONUCLAR

Mudanya Belediyesi tarafindan yapilan calismalarla ilce caddeleri
ve yerlesime acilan yeni alanlar estetik bir gériinime kavusturuldu.
Calismalar kapsaminda: cadde ve sokaklarda 43km lik yaya kaldirimi
tretuvar olusturulup, 3 km parke yol ve 15.5km lik ham yolun
diizenlenmesi sagland.. Istinat duvari, cevre diizenlenmesi ve onarimi
tamamlandi. Mudanya'ya yakisir hale geldi.

Bir ilcenin gelismislik diizeyinin altyapi calismalarindan gectiginin
bilincinde olarak medeniyete giden yeni yollar acilmaktadir.

Mudanya Belediyesi 3 yilda hemen, hemen tim mahallelerde asfalt
kaplama ve yama calismasi yaparak Buyuksehir Belediyesinin de
destegi ile 36.82km lik alanda toplam 63 bin ton asfalt dokuldd.

Mudanya da icme ve yagmur suyu hatlari ile kanalizasyon ve dere
islahi calismalari hizla strdiridlmistir. Buglne kadar 32 milyon
TL lik yatirimin yapildigi Mudanya ve cevresinde

Pis su 39.6/3 metre(4.034.578 TL)
Yagmur suyu 34.888 metre(4.649.512 TL)
icme suyu 26.04 metre(23.186.758 TL) harcand.

Devam eden islerle birlikte bu yatirimlarin maliyetinin 2 yil icerisinde
50 milyon TL'yi gececegi disinilmektedir.

2004 yilindan itibaren kiictk capta yapimina baslanan, ancak yeterli
olmayan yagmur giderlerinin itk blytk etabi tamamlandi. Gizel yali
merkezinden gecerek deniz ile bulusan Cakaldere'nin yamaclarinda
sik, stk olusan heyelan nedeniyle dereyatagi kapandi ve risk sona
erdi.



Halkin can ve mal givenligini koruyan itfaiye teskilatinin gliclenmesi
ve yanginlara en kisa zamanda midahale edilebilmesi icin Guzel
yali Siteler Mahallesinde yapilan Blylksehir Belediyesi Mudanya
itfaiye Binasi hizmete acilmistir.

2009-201 yili icinde cesitli mahallerde, muhtelif alanlarda park ve
bahce dizenlemeleri hayata gecirildi. Belediye sinirlari icerisinde
banklar, oturma gruplar, bitkilendirme ve aydinlatma calismalariyla
birlikte yeni sosyal donati alanlari olusturuldu. Sahil aydinlatilmasi
yapildr.

Guzel yali'ya belde statlistindeyken kazandirilan Goynuklid Koyu yolu
uzerindeki piknik alani yeniden revize edildi 40 adet barbeki ve cop
kovalari, 100 adet piknik masasi, bay, bayan ve engelli tuvaletlerinin
yani sira 3 adet kamelya konuslandirilan piknik alaninin yeniden
dizenlenerek vatandaslarin hizmetine sunulmasi icin yaklasik 60
bin TL harcandi. Piknik alani, cevre dizenlemesi ile disiplinli hale
geldi.

Bursa asfalti Uzerinde bulunan eski Petrol Ofisi Dolum Tesisi ile
Guzel yali kavsagina kadar olan 700 metre uzunlugundaki alanda
otomatik sulama sistemi faaliyete gecti. (35 bin TL maliyetli] calisma
ile trafik de tankerle sulama donemi sona erdi. Hedef icin tim
bolgelerinde otomatik sulama sistemi olusturmak. llcemiz Yali
mahalle ile Siteler mahallesinde bulunan Cayirbasi Deresi kismi
olarak 200 metre ve 1600 mm. Capinda celik boru ve beton biz
kullanilarak dizenlenmistir. Ayrica E§itim mahalsindeki Meseli
Deresinin Uzerinin 60 metrelik kismi 1200mm. Beton biz ile
kapatilarak gerekli dizenlemeler yapilmis olup, yol asfalta hazir
hale gelmistir.

SAGLIK UZERINE ETKILERI VE SAGLIK GELiSiM PLANINDAKI YERI

Mudanya'nin 30 farkli bolgesinde yuritilen asfaltlama islemlerinin
yani sira Bursa Blylksehir Belediyesinin ortakligiyla yaklasik 63 bin
ton asfaltin dokildigu Mudanya da devam eden calismalarin
bitmesiyle birlikte tim yollar asfaltlanmistir. Yagan yagmurlar
sonrasl olusan su baskinlarina karsi yurdtilen ve yagmur suyu
kolektord altyapr calismalari tamamlanmistir.

Mudanya sinirlari dahilinde cesitli yerlerde imar planindaki yolar
acilarak gerekli islemler yapilmistir.

Modern ve kulanisli yapisiyla mahallelerin ¢cehresini degistiren
Pazaryerleri alisilagelmis daginik gortntisinden siyrilarak diinya
standartlarinda bir kaliteye kavusmustur. ilk proje Giizel yali da
uygulandr.

Mudanya Belediyesinin Ege Universitesi Sualti Arastirma Ve Uygulama
Merkezi, Cekirge Lions Kuliibii Ve Emine Ornek Egitim Kurumlarinin
is birligiyle hayata gecirdigi "Bizim Denizimiz" projesi kapsaminda
ilk asamada 300 adet yapay resif Mudanya aciklarinda denize birakildi.
Tamami 1200 adet olan{toplam maliyeti 400 bin TL) resifler, sportif
olusturulacak balikcilik alanlarinin yani sira Trolle bilin¢siz avlanmayi
da engelleyecektir.

Mudanya da ilk defa engelli vatandaslarimizin rahatlikla kullana-
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bilecedi "Engelsiz Park” Gizel yali, Yali mahallesinde acildi. Park
icine tekerlekli sandalye ile de verilebilecek bir oyun grubunun yani
sira, fitness ekipmanlari kuruldu. Engelsiz Park da; halter aleti, kol
ayak calismasi aleti, arabali kaldirac, el ayak bisikleti de mevcuttur.

“TUM POLITIKALARDA SAGLIK VE SAGLIK ALANINDA ESITLIK”
GENEL TEMASINA VURGU

V. Faz'in genel konusu saglik ve tim yerel saglik politikalarinda
esitliktir. Tim politikalarda saglik konusu kamu sagliginin sadece
saglik sektorindn bir Grind olmadigl, buna karsin sagligin saglik
sektoru disindaki sektorlerden biyuk olctde etkilendigi disuncesi
Uzerine temellenmistir. Saglik ve esenlik bircok toplumsal sektor
icin giderek artan bir sekilde ortak deger haline gelmektedir. Saglam
kanitlar saglik sektord disindaki sektdrlerin eylemlerinin 6nemli
hastaliklarla iliskili risk faktorlerini ve sagligin belirleyicilerini onemli
olcide etkiledigini ortaya koymustur. Tim politikalarda saglik konusu
ulasim, barinma ve kentsel gelisim, cevre, egitim, tarim maliye,
vergi ve ekonomi gibi alanlardaki politikalarla iliskilidir. Bunlara ek,
tim politikalarda saglik sadece kamu sagligi veya ulusal seviyeler
ile sinirlandiritmamistir.

Ana temada yer alan “Onemseyen Ve Destekleyici Cevreler” de
saglikli bir sehir her seyin tzerinde tim vatandaslarini kapsar,
destekler, farkli ihtiyac ve beklentilere cevap verir. Saglik alaninda
yerelde elde edilebilecek sonuclari yoninden Belediyelerin Kamu
Sagligr konusundaki rolleri cok biyik bir potansiyele sahiptir. Tim
politikalarda saglik: saglik ve esenlik ile ilgili konularin strateji ve
planlarin merkezinde yer alan degerleri olarak elde edilebilmesi
icin tim sektorleri harekete gecirmeyi hedefleyen yatay bir
yaklasimdir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI

Bursa Blyiksehir Belediyesi ve Mudanya Belediyesi ortakligi ile -
36.82 km lik alanda toplamda 63 bin ton asfalt dokuldd.

- 32 milyon TUlik yatirim

- Pis su 39.613 metre, 4.034.578 TL

- Yagmur suyu 24. 888 metre, 4.649.512 TL

- lcme suyu 26.034 metre, 23.186.758 TL

liki yilicinde devam eden yatirimlarla 50 milyon TL olacak.)

- Tamami 1200 adet olan toplam maliyeti 400 bin TL olan resifler
Mudanya belediyesi, Ege Universitesi Sualti Merkezi, Cekirge Lions
Kuliibii ve Emine Ornek Egitim Kurumlarinin destegi ile karsilan-
mistir.

- Piknik alanlarinin yeniden diizenlenmesine 60 bin TL harcandi.

- Tankerli sulamanin maliyeti 35 bin TL olarak belirlendi.
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MJSVEHiSTE DOGA DOSTU TORBALARA GECIS PROJES

olmaktadr,

¥ Dodaya birakilan naylon torbalar denizleri gélleri nehireri kirlotir,

¥ Dogada dénigim slreci yizyillan bulan plastik pojet yerine Nilifer
simirlan igersinde file, bez torba, kese kagidi ve blobozunur torba
loullaner zomniu hale getidlmigtie.

¥ Gelecek nesillers yaganabilir bir dinya birakmak kin Nillfer Belediyes|
lzerine digen sorumbulugu gindlid olarak yerine getirmektedir,

Mg Ill!?lll'lll

PROJENIN AMACI

“Torbani Degistir Gelecegini Degistir” projesi Nilifer Belediyesi
Saglik Isleri Midirligi Cevre Birosu tarafindan yiritilmektedir.

Proje, Nilufer Belediyesi sinirlarindaki tim alisveris alanlarinda
naylon torba yerine dogayla dost trlnler kullaniminin saglanmasini
amaclamaktadir. Naylon posetler dogada bozulmaya basladiginda
cevreye zararli kimyasal maddeler yayar. Bu maddeler zamanla
toprak ve suya karisarak besin zinciri Uzerinden tim canlilarin
sagligini tehdit eder.Bu projenin uygulanmasiyla bu tir tehditlerin
ortadan kalkmasi hedeflenmektedir.Nilufer Belediyesi'nin geri
dontsim Uzerine yerel politikasinin gelismesini saglamak,diger
belediyelerin konuya dikkatlerini cekmeyi saglayip projenin alaninin
genisletilmesi amaclar arasinda gosterilmektedir.
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Kentimizde oncelikle alinan meclis karari dogrultusunda proje
tanitim faaliyetleri yuratilmus olup; pazaryerinde standlar kurularak
pazarcilarimiza ve vatandaslarimiza proje ile ilgili bilgilendirmeler
yapilmis, tanitim amaci ile Ucretsiz bez torba,file ve kesekagidi
dagitilmistir.

PROJE ORTAKLARI

Niltfer Belediyesi, Niliifer Kent Konseyi, Bursa Eczacilar Odasi,
Bursa Esnaf ve Sanatkarlari Odasi (BESOBJ, Nilifer'de yer alan
marketler ve sipermarketler

Proje siireci: 05 Haziran 2010 tarihinden bu yana suruyor.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE ETKILERI

“Torbani Degistir Gelecegini Degistir” projesi 05 Haziran Dinya
Cevre Gind baslatilmis olup suyumuza, havamiza, topragimiza sahip
citkalim sloganiyla yuritilmektedir. Unutmamali ki dinyamizin
gelecegi, cocuklarimizin gelecegi saglikli bir cevreyle mimkindur.
Niluferin cevreye saygili ve doga ile dost bir kent haline donismesi
icin naylon torbalarin kullanimi mimkin oldugunca azaltilmalidir.

Kimyasal maddeler iceren naylon posetler, dzellikle siyah olanlar,
sadece topraga degil, iclerine konulan sebze ve meyveler araciligiyla
insan sagligina da zarar vermektedirler. Ozellikle incir, Gizim, cilek
gibi posetle temasta olabilen meyveler bu posetlerde tasinmamalidir.

Ayrica dogaya birakilan naylon posetler nedeniyle yunus, fok, balina,
deniz kaplumbagalari gibi hayvanlar denizlere atilan posetleriyiyecek
sanip yerler, pek cok deniz canlisi posetleri yutar yada posetle
bogulur.Dogadaki tur cesitliliginin yok olmasinda en blyuk tehlike
olarak plastikler gésterilmektedir.

Naylon torbalarin Ucretsiz temin ediliyor ve kolay ulasilabilir olmasi
nedeniyle cok kullanildigi ve ¢cop poseti olarak dogaya tekrar birakildigi
gozlenmektedir. Ortalama 15 dakika kullandigimiz bir naylon posetin
dogada timiyle yok olmasi icin 1000 yil gerekmektedir.

Dogaya birakilan naylon torbalar denizleri, gélleri, nehirleri
kirletir,kanalizasyonlari tikar.

Saglikli sehirlerin 6zelliklerinden biri olan dengeli ve uzun vadede
devam edecek bir ekoloji sistemi icin projenin yiritilmesi daha da
onem kazanmaktadir.



“TUM POLITIKALARDA SAGLIK VE SAGLIK ALANINDA ESITLIK”

Genel temasina vurgu: Nilifer Belediyesinin dogayla dost ve cevreye
saygili bir belediye olarak, toplum icinde esitlik oldugu ilkesi
dogrultusunda insan ayrimi gdzetmeden kentimizin bitin bélgelerine
ulasmaya calismaktadir.

Saglikli toplum ve iyi yetisen bir nesil icin cevreyi dnemsemekte,
cevrenin butdn canlilarin ortak varligi oldugu gercegini
unutmamaktadir. Toplumun saglikli bir cevrede yasamasini glivence
altina almak Belediyemizin cevre politikasinin ilkeleri arasinda
sayilmaktadir.

Saglik Gelisim Planinda Yeri: Torbani Degistir Gelecegini Degistir
Projesi 2008 - 2013

tarihlerini kapsayan Nilifer Kent Saglik Gelisim Planinda saglik
icinde,yasanabilir,ekolojik bir yasam alani olusturmak temel hedefini
giden “Cevre” béliminde yer alan hedefler ile uyumluluk
gostermektedir.

Proje biitcesi ve finansmani: Proje 2010 - 2011 yillarinda Niltfer
Belediyesi bitcesinden  ayrilan 50.000 TL ile gerceklestirilmektedir.

 SAGLIKLI SEHIRLER
EN iYi UYGULAMA YARISMASI
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