SEHIR SAGLIK PROFILI
NEDIR?

NEDEN HAZIRLANMALIDIR
KILAVUZU




Nedir ?

Bir sehir saglik profili; sehirde
yasayanlarin sagliginin ve bunlari
etkileyen faktorlerin niteliksel ve niceliksel
bir aciklamasidir.

Sorunlari tanimlar
Gelisim icin onerilerde bulunur.
Rehberlik hizmeti verir.




Nasil olmali ?

Se
Se

Se

nirle ilgili saglik bilgilerini ozetlemeli
nrin saglik sorunlarini tanimlamal

nirdeki sagligi etkileyen etmenleri

tanimlamali
Sagligin gelistiriimesi i¢in onerilen calisma
alanlarini tanimlamall

Sektorler arasi calismalar icin baslatici rol
olmall

Halka, politikacilara, karar vericilere rehberlik
etmelidir.




Nasil olmali ?

Dogru, guncel, tarafsiz, bagimsiz

lyi analiz edilmis olmall

Sagligi gelistirici calismalar tanimlanmali
Toplumun katilimi saglanmali

Tum gruplar saglik gelisiminde rol almali
Saglikla ilgili hedefler olmali




Amac

« Sehirde yasayanlarin sagliginin
gelistiriimesi

* Profesyonellerin yani sira ‘karar vericiler’
icin de yararli olmali ve onaylanmalidir.




Hazirlama - 1

Tum paydaslarla ilk toplanti
Hedef kitlenin belirlenmesi
Butce ve insan gucu planlama
Zaman cgizelgesi

Veri kaynaklarinin belirlenmesi




Hazirlama - 2

» |Ik profil kapsamli olmali, daha sonrakiler
en onemli sorunlara yogunlagsmalidir.

* Dogrudan saglikla ilgili veriler disindakiler
dikkatle gozden gecirilmeli ve
yorumlanmalidir.

» Oneriler somut ve uygulanabilir olmalidir.




Hazirlama - 3

« Paydaslarin katkilari net bir sekilde
belirlenmeli

« Kapasite asimi icin baski yapiimamall




Icerik - 1

« Her sehir kendi sorunlarina 6zel profil hazirlamall

« NUFUS ve YASAMSAL ISTATISTIKLER

— Saglik durumu (6lum, dogum, hastalik vb.)
— Yasam bicimleri (sigara, alkol, egzersiz vb.)

— Yasam kosullari (konut ozellikleri, gecekondulasma,
evsizler vb.)

— Sosyoekonomik kosullar (egitim, istihdam, gelir,
siddet, kulturel katilim vb.)

— Fiziksel ¢evre (hava, su, gurultu kirliligi, vektorler vb.)
— Esitsizlikler

— Fiziksel ve sosyal alt yapi (ulasim, iletisim vb.)

— Halk sagligi hizmetleri




HIC BIR SEY DORT DORTLUK DEGILDIR !

ULASILABILENIN EN IYISINDEN
BASLAMAK GEREKIR !




Verilerin Analizi ve Yorumlanmasi

* Uzman onerileri

 Ortak kriterler

* Oranlar ya da Hizlar

« Grafikler

« Karsilastirmalar (ortak veri kaynagi ise...)




Verilerin Secimi

Sagliga iliskin olmali

|statistiksel glvenilirlik

Saglik verilerinin birbiri ile olan iligkisi
Varsa yillar icindeki degisim
Gelecege yonelik yansitmalar

Ulusal, bolgesel ve sehirler arasi
karsilastirmalar




Verl Kaynaklar

Ulusal arastirmalar

Nufus sayim verileri

Sehir istatistiklert

Yerel arastirmalar

Halk Sagligi Anabilim Dallari
Gonullu kuruluslar




Veri Analizi

Ham sayilar buyuklukleri anlatmaz ! Ama
olmalidir!

Hesaplanabiliyorsa ‘hiz’lar kullaniimalidir !
Yillar icindeki degisiklikler onemlidir !

Yansitmalar dikkatli bir sekilde
yapiimalidir!

Hesaplamalar ! Grafikler !!




Degerlendirme

* Planlamaya uyuldu mu ?
— Zaman cizelgesi
— Butce
— Katilim
» |cerik anlasilir mi ?
— Tablolar, grafikler
— Bilimsellik
 Amaca ulasma




