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Faz VI'dan Faz VII'ye Gecis

Faz VI'dan Faz VII'ye kolay bir gecis. sehirlerde mevcut ve ortaya cikan zorluklar ele almak icin
pratik yollar sunar. Faz VII. belirli dnceliklere ilave olarak genis bir kapsam sunar ve dnceliklerle
ilgili karar vermede esneklidi arttirir.

DSO Avrupa Bélge Ofisi VIL Fazi. yerel hedefleri ve bélgesel halk saghigi énceliklerini yerel
diizeyde uygulamak icin temel bir ara¢ olarak kullanacakfir.

Temel eylem prensipleri

Uygulamalarin temelinde politik baghlik var olmaya devam etmektedir ve Ag. sehirlerin saglik
konusunda liderlik ve katilimer yénetisimi giiclendirmesine tesvik etmektedir. VII. Faz biitiin
devlet ve biitiin toplum vyaklasumlarina yoénelik yenilikci uygulamalar: arastumaya ve
desteklemeye devam edecektir ve sehir saglik gelisim plami (veya dengi) kavramma oSnem
vermeyi siirdiirecektir. VII. Fazda, sehirler belediye gelisim stratejilerinin merkezinde saglik ve
esenligin nasil yer aldigini ortaya koyacaktir. Biitiin sehir ve tiim politikalarda saglik yaklasumlan
da dahil olmak tizere cok sektorlii ve sektorler aras: calismalar anahtar 6nemlerini siirdiirecektir.
Yeni bir ana odak alani. sehirlerin icinde ve Ulusal Saglikli Sehirler aglar {izerinden sistemsel
bir yaklasimin olusturulmasidir; buna toplum direnci ve saglik okuryazarligi konulan dahil
olacaktir. Sehir saghg profilleri, saglik icin biitiinciil planlama ve siirdiiriilebilir kalkinma,
kentlerin saglik alanindaki calismalarinin merkezinde kalacaktir.

D50 Avrupa Saghkh Sehirler Agn Far VII (2019 - 3024) wygnlama garpevasi

Boliim 1. Faz VII'de sehirlerin iiyeligi

Faz VII'de sehiderden istenenler

Azapdaki listede, sehitlerin Faz VITde DSO Avrupa Saflikh Sehirler Af'na fiye olmas: igin
kargilameas geraken 13 ozel sart dzetlenmektadic.

Yerel destefin siirdiiriibmesi. Belediyelerin  Saghkl Zehirlerin  prenciplerine ve
hedeflenme yonelik olarak farkh sektorlerden sna karar vericilerin {paydaslann) yerel
poliik destegini almayl sirdimmesi perekmektedir. Belediyeler, bagvumlan ile birlike
belediyenin VII Fara kanhmum destskleven ve farkh paydaglarla ¢alismayn taahhiit eden
mechis kararlarm ve aym komida beledive baskanlan veya lider polidkacilan tarafmdan
imzalsmacak bir niyet meknbom gindereceklardir.

Eoordinatir ve vinlendirme kurnlu. Belediveler tam zamanh bir koordinstore (veya
dangi) sahip olmak zorundadir; koordinatérin Ingilizce bilmesi ve saghikh sahir cahymalan
ign idan ve tekmik destek alsbilmesi perekmektedir. Belediyelerin aynca VIL Fazm
pereksinimlerini yerine getirebilecek ama sektorlerden st dimey karar wvericilerin ve
poliikzcilarm yer sldig bir yonlendinne kumibons sahip olmas gerslmektedir.

Sehir saghk profili Sehir sa5lik profiller vatandaslanm safhimm etkileyen faktirlerin ve
zaghik komosunda sehivdeki egitsizliklerin anlasimssim saflayacak cok defesli bilziler
suman bir aractr. Tim jehitlenin bir gehir saghk profili clugtormas zonmindur. Yeni dye
olacak gahiflar S0 23 #hkh cehir profillerine yonelik rehberl ere wygm bir sekilde yeni bir
profil olugursbilir. Daha onceki farlarda tiye olmus sehirlenin o Faz igin profillerini
gimcellemssi gerekmektedir. Profiller gehirdski planlams siveglerini aktif olarak
bilgilendirmelidit ve sehirde saghk alanmdski defisiklikleri gostermelidit. VII Faz'da
olosnurulacsk gehit saghk profillerinin sekilde saghk alanmdsld egitsizliklere ve
hassas gruplara odsklsnmahicr.

VIL Faz amalizi. Sehirler, ik ssamada mevout yersl dunenlanm degerlendirmek igin VI
Faz'm hedef ve ana temalanm dikkate alarak bir degerlendirme yapacakor. Dumm analiz
2-3 sayfa wnmlufands olmahdr Bu, gehir dizeyindeki bashica saglik ve refsh sonmlanm
ve firzatlanm ortaya koyacak ve VII. Faz'da oncelikli konulann belirlemmesi ve hedeflann
ohognmilmas igin temel saglayscakor.

Sehir beyami Sehirler, Afa fiye olarsk elde edeceklar faydaya vonelik bir beyands
bubummalydr.

Saghk icin entegre planlama. VII Faz'm hedef ve temalsnm uygulamsk igin sehiflenn
sistemank olarak ¢aliymas, farkh sektdrlen igeren planlama yaklagimlan ile saghk igin
kapsaml bir vizyon olugnrmalan gerekeceknr. Sehirler, VI Faz'in ana temalanna yonelik
biibimcal we soatejik bir saghk  planlamas) koowsanda  ilerleme  kaydsttiklerini
gistesebilmelidir, Bunun igerisinde bir sehir saghk gelisim plam veva jehrin saghk ve
esenlik konusundaki politika we stoatejisi veya denk bir bagka belge veya belgaler yer
alabilir. Bu planlar, igerisinds sehrin safhza yonelik dzel ve sistematik gabalanm ghsteren
kapsaml birer strateji belgesidir ve igerizinde beledivenin vizyon ve degesleri ile bu




Kutu 7. Yerel diizeyde saglik ve refah icin lic asamali politika ve planlama

* 1. Asama: Ortak hedeflerin belirlenmesini ve farkli sektérlerin katkisini temel alan
katilimci bir planlamayi kolaylastirmak icin saglik, refah ve siirdiiriilebilir kalkinmaya
yonelik biitiinlesik politika cerceveleri

* Asama 2: Farkli sehir ortamlarinda ve insanlarin vasadigi. sevdigi. calistigl ve oynadign
yverlerde aktif ve saglikli vasamun desteklenmesi

+ Asama 3: Niifusa dayali ve esitligl saglayan hastalik énleme vaklasimlar: ve miidahaleler1

Faz VII'nin Uygulanmasi

Faz VIL Faz VI'da oldugu gibi sehirlere genel hedefler lizerinde calismak ve yerel kosullarma
en uygun temalar arasindan sectikleri sorunlar ele almak icin esnek bir cerceve saglar. Sehre Faz
VII'nin amaclan iizerinden bakarak bir mevcut durum analizi yapmak Faz VII've gecis icin
onemli bir 1lk adimdir ve Faz VII'deki kavramlara daha giiclii bir sekilde dahil olunmasini saglar.
Faz VII, saglik ve refah alanlarmmda yonetisimi giiclendirecek yeni kamtlann yani swra yeni
stratejik ve politik bir itici gii¢c sunar. Faz VIL liderlik ve inovasyonun yani sira degisim icin yerel
kapasitenin gelistirilmesine odaklanmaktadir. Tablo 1 ve 2, Faz VII'nin genel amaclarini,
yaklasimlarini ve ana temalarini 6zetlemektedir.

Sehir Saglhik Profili ve (sektorler arasi) Sehir Sagligi Gelisim Plami vyaklasimlart halen
gecerliligini stirdiitmektedir ve Faz VII'nin hedeflerini daha genis kapsamda yansitacak sekilde
adapte edilecektir. Saglik ve refalun vyerel kalkinma stratejilerinin merkezine vyerlestirme
konusundaki yeni taahhiit. Ag1 2030 Giindemi ile uyumlu hale getirmektedir ve dvrupa saglik ve
esenlil politikast Saghlk 2020 ve 2030 Siirdiiriilebiliv Kalkinma Giindemini uygulamak icin
kullanilacak Yol Haritasinin havata gecirilmesine katkida bulunmaktadir.



3. Uriinler ve
sonuclar

Saglikta esitsizlig ele alma.
saglikli yasanu destekleme,
savunmasiz gruplari
destekleme, saghiklh kent
planlamasini ilerletme gibi bir
dizi Saghikli Sehir calismasi
Ulusal aga sunulan yillik
rapor. villik raporlama sablonu
ve bilgi alisverisi

VII. Fazin uygulanmasina yonelik
bir plan veya program

Bir sehir saglik profili. bir sehir
saghgn gelisim plam veva esdegeri
Sehrin genel gelisim stratejisinde
(veya esdeger1) saglik ve refaha
iliskin konular

Resmui bir yillik raporlama
mekanizmasi ve ilerlemelerin
1zlenmesi
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Sehir Saglik Gelisim Plam

Yerel Politikalar ve Yasalar
Ulusal Politikalar ve Yasalar
Herkes icin Saglik Stratejisi
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Ekonomi Sektori
Saglik ve Sosyal Sektor




Plan

Profilde ortaya konulan «sehirde yasayanlarin saghginin ve sagliklarini
etkileyen faktorlerin nicel ve nitel aciklamalari»nin sehrin saghginin
gelistirilmesi icin gerekli planlamalari kapsayan belgeye sehir saghgi
gelisim plani ismi verilir



Profilden plana gecis

Sehirle ilgili saglk bilgilerini 6zetlemeli

Sehirdeki saglik konularini ve bunu etkileyen konulari
tanimlamal

Saghgin gelistirilmesi icin dnerilen faaliyet alanlarini
tanimlamal

Saglikla ilgili olarak elde edilecek hedefleri belirlemeli

Saghgi etkileyen konular hakkinda, topluma kolayca
anlasilabilir sekilde bilgi vermeli

Toplumun sehirdeki saglikla ilgili konularda goruslerini
icermeli

Bu bilgileri giris, gerekce bolimunde kullanir

Yeri yok (degisim yasandiysa gerekceye eklenir)

Burada tanimlanan faaliyetler planin omurgasini
olusturur

Planda once bu hedefler yazilir, altina strateji,
faaliyetler, zaman, blitce, altyapi, insan gicu, 6lcme,
degerlendirme, raporlama sirecleri tanimlanir

Plan etkileri ele almaz, ancak, plan da topluma kolayca
anlasilabilir sekilde bilgi vermeli
Plan ayni zamanda karar vericiye hitap etmelidir

Toplumun goruslerinin analize dahil edildigi profil
ciktilarindan yararlanir, karar vericiye oncelikleri
belirlemek icin yol gosteren bir belgedir



Sehir Sagligi Gelisim Plani

Strateji belgelerinin
yazim formatina benzemektedir

CANKAYA KENT SAGLIK
GOSTERGELERI
ve
CANKAYA KENT SAGLIK
GELISIM PLANI
2019-2023

@

Dengi belge

BELEDIYELER iCIN
STRATEJIK PLANLAMA REHBERI

2019




Sekil 1: Stratejik Yonetim Sureci

Plarin sahiplenilmesi
Planlama sdrecinin organizasyonu
Hazirlk programi

Kurumsal taribhpe
Uygulanmakta olan stratejik plamn
degerlendirilmesi

Mevzuat analizi

Ust politika belgeleri analizi
Faaliyet alanlan ile drin ve
hizmetlerin beliflenmesi
Paydas analizi

Kurulus ici analiz

PESTLE analizi

GZFT analizi

Misyon
Wizyon
Temel degerler

GELECEGE BAKIS

Amaclar
Hedefler
Performans gbstergelen

STRATEJI GELISTIRME

Nereye ulasmak istiyoruz?

Performans hedefleri
Performans ghstergeleri
Faaliyetler

Projeler
Maliyetlendirme
Bitceleme

PERFORMANS PROGRAMI

Gitmek istedigimiz yere
nasil ulasabiliriz?

Stratejik plan izleme toplantis
Stratejik plan degerlendirme
toplantis

Faaliyet raporu

Iz denetim

IZLEME VE
DEGERLENDIRME

Basarimizi nasil takip eder
ve degerlendiririzy
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EUROPE

Sehir Saglig: Gelisim Plani hazirlamak igin

A working tool on

City health development planning VEdi adim

Concept, process, structure, and content

1-Temel olusturma=PROFiL
2-Vizyon
3-Planlama sirecinin yonetimi

4-Veri toplama

jf’ 5-Oncelikleri belirleme
@@,éj’ | 6-Stratejileri gelistirme

7-Plan taslagini hazirlama

8-Uygulama ve Izleme

WHO Centre for Urban Health
March 2001




DSO Saglikli Sehirler Projesi, bir sehirde, tek basina, cok az sey
basarabilir

Birlikte calismak zorunludur, diger planlarla icice/tamamlayic
olmasi zorunludur

Gercegi yansitmayan veriler, analiz sonuclari, bakis acilari ile bir
araya getirilmis bir belge projenin glicini daha da azaltir

Surec yuk olmamali, var olan bir stirecin parcasi olarak
yurutulmelidir
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