










Plan

Profilde ortaya konulan «şehirde yaşayanların sağlığının ve sağlıklarını 
etkileyen faktörlerin nicel ve nitel açıklamaları»nın şehrin sağlığının 
geliştirilmesi için gerekli planlamaları kapsayan belgeye şehir sağlığı 
gelişim planı ismi verilir



Profilden plana geçiş
PROFİL PLAN

Şehirle ilgili sağlık bilgilerini özetlemeli Bu bilgileri giriş, gerekçe bölümünde kullanır

Şehirdeki sağlık konularını ve bunu etkileyen konuları 
tanımlamalı

Yeri yok (değişim yaşandıysa gerekçeye eklenir)

Sağlığın geliştirilmesi için önerilen faaliyet alanlarını 
tanımlamalı

Burada tanımlanan faaliyetler planın omurgasını 
oluşturur

Sağlıkla ilgili olarak elde edilecek hedefleri belirlemeli Planda önce bu hedefler yazılır, altına strateji, 
faaliyetler, zaman, bütçe, altyapı, insan gücü, ölçme, 
değerlendirme, raporlama süreçleri tanımlanır

Sağlığı etkileyen konular hakkında, topluma kolayca 
anlaşılabilir şekilde bilgi vermeli

Plan etkileri ele almaz, ancak, plan da topluma kolayca 
anlaşılabilir şekilde bilgi vermeli
Plan aynı zamanda karar vericiye hitap etmelidir

Toplumun şehirdeki sağlıkla ilgili konularda görüşlerini 
içermeli

Toplumun görüşlerinin analize dahil edildiği profil 
çıktılarından yararlanır, karar vericiye öncelikleri 
belirlemek için yol gösteren bir belgedir



Şehir Sağlığı Gelişim Planı

Strateji belgelerinin 

yazım formatına benzemektedir

Dengi belge





Şehir Sağlığı Gelişim Planı hazırlamak için 
yedi adım

1-Temel oluşturma=PROFİL
2-Vizyon
3-Planlama sürecinin yönetimi
4-Veri toplama
5-Öncelikleri belirleme
6-Stratejileri geliştirme
7-Plan taslağını hazırlama
8-Uygulama ve İzleme



DSÖ Sağlıklı Şehirler Projesi, bir şehirde, tek başına, çok az şey
başarabilir

Birlikte çalışmak zorunludur, diğer planlarla içiçe/tamamlayıcı 
olması zorunludur

Gerçeği yansıtmayan veriler, analiz sonuçları, bakış açıları ile bir
araya getirilmiş bir belge projenin gücünü daha da azaltır

Süreç yük olmamalı, var olan bir sürecin parçası olarak 
yürütülmelidir
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