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Alinur AKTAS
Turkiye Saghkh Kentler Birligi Baskani
Bursa Buytksehir Belediye Bagkani

BASKAN

ile paylasiimasini saglamak amaciyla 2020 yilinda Saglikh Sehirler En iyi Uygulama Yarismasini 11.

kez diizenlendik. Dort farkl kategoride Sosyal Sorumluluk, Saglikh Sehir Planlamasi, Saglikli Yagam,
Saglkl Cevre Kategorilerde 35 (iye belediyemizden 102 proje basvurusu yapildi. 21 Ekim 2020 tarihinde
Karsiyaka Belediyesi ev sahipliginde gerceklesen 34. Olagan Meclis Toplantimizda 23 projeye odiilleri
takdim edildi.

Birli{;imiz tarafindan basarili saglikh sehir projelerinin Uretilmesini 6zendirmek ve diger lyelerimiz

Yarismamizi Saglikli Cevre, Saglikh Sehir Planlamasi, Saglikh Yasam ve Sosyal Sorumluluk kategorileri
olmak Uzere toplam 4 farkh kategoride diizenliyoruz. Tiim Uye belediyelerimize acik olan yarismamizda
degerlendirmeler biytiksehir belediyeleri, il belediyeleri, biyiksehir ilce belediyeleri ve il ilce belediyeleri
arasinda yapildi. Uye belediyelerimiz her kategoriden en fazla iki proje ile basvurabildiler. 4 kategoride
verilen 6diillerin yaninda jiri Gyeleri proje degerlendirme kriterlerine uygun buldugu projelere jiri 6zel
édiili verdi. Odiil kazanan ye belediyelerimizi kutlarim.

Projeler degerlendirilirken sehrin mevcut ihtiya¢ ve beklentilerine cevap vermesi, kent sagliginin
gelistirilmesine katkida bulunmasi, ¢cok paydash ve genis bir cevre ile iliskili olmasi, yliksek etki
potansiyeline sahip olmasi, toplum katiimini desteklemesi, strdurilebilir olmasi ve 6zglin olmasi gibi
kriterlere dikkat edildi.

Gectigimiz yillarda oldugu gibi 2020 yilinda yarismaya basvuran tim projeleri bu yayinda bir araya
getirdik. Uye belediyelerimizin birbirinden degerli projeleri hepimizde farkli fikirler ortaya cikaracaktir. Her
zaman dedigimiz gibi aslinda bdyle yarismalarin kazanani tim Uye belediyelerimiz olarak goériilmelidir.
Birbirinden degerli projeleri gérerek kendi belediyelerimize uygulayabiliriz, uygulamaliyiz da.

Titiz bir degerlendirmenin ardindan yarisma sonuclarini belirleyen jiri Gyelerimize ve yarismaya katilarak
projelerini Birligimizle paylasan liye belediyelerimize tesekkiirlerimi sunarim.

Saghkl Kentler Birligi catisi altinda daha glizel organizasyonlarda, daha yiliksek katiimli projelerde
bulusmak dilegiyle...
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Prof. Dr. Rusen KELES
Ankara Universitesi Siyasal Bilgiler
Fakiiltesi E. Ogretim Uyesi
Juri Bagkani

Saglikli Kentler Birligi 5355 sayili Mahalli Idareler Hizmet Birligi Yasasi uyarinca
kurulmus ve halen 75 Gye belediyesi bulunan bir yerel yonetimler birligidir.
Bilindigi Uzere, bu trll birlikler, Gyesi olan yerel ydnetim birimlerine yasalarla
verilmis olan g&revleri bir ishirligi anlayisi icinde, daha iyi, etkin ve verimli bir
bicimde yerine getirebilmek amaciyla kurulur. Ginluk konusma dilimizdeki
"G birlikten dogar” 6zdeyisi, Saglikli Kentler Birligi'in de kurulus felsefesinin
acik bir anlatimidir.

Saglik her yonuyle dnemli bir kamu hizmeti olup, Ulkemizde, Devletle,
yani merkezi yonetimle yerel yonetimler arasinda bir ishirligi cercevesinde
paylasilarak ydrataldr. Yerel yonetimler uzunca bir sdredir, saglik alaninda
onemli yukler Ustlenmislerdir. Saglikli Kentler Birligi de, kurulusundan bu
yana, saglikla ilgili sorun alanlarinda, Gyelerinin birbirleriyle yakin isbirligi
ve dayanisma kararliligi icinde, kentsel yasam ortamlarimizi daha saglikli ve
yasanabilir yerler durumuna getirebilmek icin ¢aba harcamaktadir. Birlesmis
Milletlerin Diinya Saglik Orgiitti (WHO) adini tasiyan uzmanlik kurulusuyla
da yakin bir isbirligi icinde oldugunu biliyoruz. Boylelikle, dinyanin bagka
yerlerindeki gelismelere ve uygulamalara yabanci kalmamaktadir.

Amaclarini gerceklestirebilmek icin uluslararasi planda ve Ulke icinde atmakta
oldugu adimlarin basinda, saglikla ilgili tirlt alanlarda, basarili bulunan
projelere “En lyi Uygulama” ddulleri vermesi geliyor. On yili askin bir stireden
beri dizenli araliklarla agilan bu yarismalara, yeterli sayilmasa da, artan oranda
ilgi gosterildigine tanik olmak gercekten sevindiricidir. Clnkd, basta Birlik
Uyesi belediyelerimizin baskanlari, yetkili organlari ve teknik kadrolarinda
yer alan gorevliler olmak tzere, bu yarismalara yerel diizeyde gosterilen ilgi,
Ulkemizde yerel demokrasinin hem katilim, hem de yerel kamusal hizmetler
yonlinden énemsenmekte oldugunun bir géstergesidir.

2020 yihinin 15 Eyldl glnd Jarimiz tarafindan yapilan degerlendirmede,
proje ve uygulama calismalari degerlendirme konusu yapilan belediye sayisi
35ir. Ulkedeki belediye sayisinin 1.500'tn (izerinde oldugu dikkate alinirsa,
bu katiim duzeyinin ¢ok dustk oldugu soylenebilir. Asil amag da, zaten, bu
sayinin, kaliteyle birlikte ykseltilmesi degdil midir? S6zU edilen 35 belediyemiz,
a) Sosyal Sorumluluk, b) Saglikli Sehir Planlamasi, ¢) Saglikl Yasam ve d)
Saglikli Cevre gibi dort ana dalda, Juriye 102 uygulama projesi sunmustur.
Teknik ayrintilar bir yana birakilacak oldugu takdirde, denilebilir ki, En lyi
Uygulama Yarismasinda, Jurice aranan niteliklerin basinda, kent saghginin
gelistiriimesine katki, saglkli kent dustncesi cercevesinde hazirlanmis
olma, ¢ok paydasli, yaratici, strddrulebilir, katilimci ve katma deger yaratan
ozelliklere sahip bulunma gelmektedir.

Yarismaya katilan 102 projesinin 36'si BUyUksehir Belediyelerinden, 61
Bilyuiksehirler icindeki llce Belediyelerinden, 5i ise, oteki illerdeki ilce
belediyelerinden gelmistir. Bu vesileyle belirtmeliyim ki, Buyuksehir
Belediyeleri ve Buyuksehirlerdeki iice Belediyelerinin yarismaya blyuk ilgi
gostermis olmalarina karsin, Buyuksehir Belediyeleri disindan gelen katilim
isteklerinin sayica azligi dikkat cekmektedir. Her kentimizin saglhgini, yasam
kalitesini ve cevre kosullariniyakindanilgilendiren saglik alaninda, belediyeleri
bu turlt 6zendirici etkinliklere katilmaya yoneltmek icin elden gelen her tirlt
caba harcanmalidir. Bir yila yakin bir stredir karsi karsiya bulundugumuz
KoronavirUs Salgininin kent saghgi agisindan bundan boyle yaratmasi olasi
sorunlar, bu ilgi artisi gereksinmesinin dnemini bir kat daha artirmaktadir.

Bu vilki Oddl Jurimizin Uyeleri arasinda, Uludag Universitesi Mimarlik
Fakiiltesinden Prof. Dr. Tulin Vural Arslan, Uludag Universitesi Miihendislik
Fakiltesinden Prof. Dr. Feza Karaer, Adnan Menderes Universitesi Tip
Fakiiltesinden E. Didem Evci Kiraz, Bilecik Seyh Edebali Universitesi Glizel
Sanatlar ve Tasarim Fakiltesinden Prof. Dr. Bilent Yilmaz, Abdullah Gul
Universitesi Mimarlik Fakiltesinden Do¢. Dr. Asim Mustafa Ayten ile
Birligimizin Mddurldk gorevini bastan beri blydk bir vukufla yiritmekte
olan Murat Ar yer aliyordu. Bu yil icinde bulundugumuz zor kosullar, bizleri,
jurinin degerlendirme toplantisi gibi, 6dUl térenini gerceklestirmeyi bile sanal
ortamda yapmaya zorlamis bulunmaktadir. Umuyorum ki, Saglikli Kentler
Birligi'min basarili calismalari, gelecekte cok daha saglikli ortamlarda bir araya
gelmemizi olanakli kilacaktir.

Sosyal Sorumluluk dalinda 6dil alan Biytksehir Belediyesi, “Ozel Gereksinimli
Bireylere Yonelik Duyu ButUnleme Terapisi” adli projesiyle Mersin BiyUksehir
Belediyesi oldu. Bu daldaki Juri Ozel Odulinin sahibiyse, “Halkin Bakkal” adli
projesiyle izmir Biiy(ksehir Belediyesi oldu.

Saglikl Yasam dalindaki ¢diili “Darilacezede Saglikli Yas Al” adli projeyle Istanbul
Biiyiiksehir Belediyesi alirken, Jiri Ozel Oduli‘nin sahibi, “Pandemide Ruh
Saghgimizi Koruyoruz” adli projesiyle izmir Bily(iksehir Belediyesi oldu.

Saglikli Sehir Planlamasi dalinda, En lyi Uygulama Oduli, “izmir'de Sosyal Mesafe
ve Bisiklet Yollari” adli projenin sahibi olan izmir Buyksehir Belediyesine giderken;
ayni daldaki Juri Ozel Oduli'nin sahibi, IHA lle Kagak Yapi Tespiti”konulu projesiyle
Bursa Buyuksehir Belediyesi oldu.

Saglikli Cevre dalindaysa, En lyi Uygulama Odili'niin sahibi, “Trabzon Iklim
Degisikligiyle Micadele Ediyor” adli projesiyle Trabzon Biyiksehir Belediyesi
olurken; bu daldaki juri 6zel 6ddlleri 3 belediyeye birden verildi:

a. Balikesir BlyUksehir Belediyesi. Proje: “Saglik Akan Petekler”.
b.  izmir BlyUksehir Belediyesi. Proje: “Tarimsal Tahmin ve Erken Uyari Sistemleri”
c. Mugla Buytksehir Belediyesi. Proje: "Muglada iklim Degisiminin Azaltilmasi”

BlyUksehir Belediyeleri icin var olan 6dl kategorileri, Blytksehir Belediyelerinin
catisi altindaki ilce belediyeleri icin de gecerlidir. Onlarla ilgi 6dullerin listesi de
soyledir:

Sosyal Sorumluluk dalinda, En iyi Uygulama Odulinin sahibi, “Sosyal Kulucka
Merkezi" adli projesiyle Tepebasi Belediyesi olmustur. Ayni dalda, Jurimiz, Gg
belediyeyi de Ozel Od(il almaya layik gérmiistiir. Belediyelerin adlariyla projelerinin
bagliklari séyledir:

a. Balcova Belediyesi. Proje adi:“3I Uluslararasi Staj Merkezi".
b. Cankaya Belediyesi. Proje adi:“Copten Cikan Kitluphane”.
¢ Nilufer Belediyesi. Proje adi: “Gelecege Katilin”

Saglikli Yasam dalindaysa, En lyi Uygulama Oduliind, “Kentte Tarim Yapilir” baslikl
projesiyle Cankaya Belediyesi almis; Juri Ozel Odiiliyse, “Pandemi Stiresince
Tarimsal Uretimin Yerel Tohumla Desteklenmesi”adli projenin sahibi olan Mentese
Belediyesine verilmistir.

Saglikli Sehir Planlamasi dalindaysa, Oduliin sahibi,  “Panoroma  Bursa 1326
Fetih Mizesi” adli projesiyle Osmangazi Belediyesi olmus; Jiri Ozel Odiiliyse,
“Sagliklr Mahalleler, Saglikli Bireyler”adli projesiyle Cankaya Belediyesine verilmistir.

Saglikl Cevre Odulini, “Niliferde Kompost Uretimi Cépe Atmiyoruz” baslikl
projesiyle Niltfer Belediyesi alirken; iki ilce belediyesi de Jiri Ozel Odiiltine layik
gérilmistr. Bu iki belediyeden biri,“Minikler iklim Krizinin Farkinda”adl projenin
sahibi olan Cankaya Belediyesi; digeri de, “Cevreci Komsu Kart”adli projenin sahibi
olan Muratpasa Belediyesidir.

Yarismaya katilan ¢ok sinirli sayidaki, Blytksehir Belediyeleri disinda kalan ilge
belediyeleri arasinda, yalnizca, Saglikli Yasam dalinda Amasra Belediyesi, "Avrupa
Hareketlilik Haftasi Amasra Etkinlikleri: Birlikte YurGyelim” baslikli projesiyle ¢dul
alirken, Urgiip Belediyesi de, “Urgiip Kadin ve Genclik Egitim Atdlyesi Projesi’
baslikli projesiyle, Sosyal Sorumluluk dalinda Jiiri Ozel Odiiline layik gorilmustir.

"

Saglikli Kentler Birliginin En lyi Uygulama Yarismasina katilarak 6dal almay
basaran belediyelerimizin yéneticilerini ve teknik birimlerinde gérev yapan degerli
uzmanlari kutluyorum. Onlarin ilgisi, hi¢ kusku yok ki, bundan boyle Yarismaya
katilimin hizi Gzerinde olumlu etkiler yapmaktan geri kalmayacaktir. Jirimizde
gorev almayr kabul ederek, titiz ve nesnel degerlendirmeleriyle sonuca varmamizi
kolaylastiran degerli juri Uyesi arkadagslarimiza icten tesekkdrlerimi sunuyorum.
Hem jdri Gyesi, hem de yonetici olarak yarisma sirecinin yonetiminde gosterdigi
Ustln basardan otdri Murat Ar arkadasimiz her tirld 6vginin Gstindedir.
Hem kendisine, hem de jirinin degerlendirme calismalarini emekleri, bilgileri ve
yakin ilgileriyle son derecede kolaylastiran Birlik Sekretaryasinda gorevli degerli
arkadaslanmiz Mustafa Sevim'e, Yunus Ihsan Sahin'e ve M. Furkan Yurtseven'e
tesekkdrlerimizi sunuyorum.
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V¥ TRABZON BUYUKSEHIR BELEDIYESI
SAGLIKLI CEVRE KATEGORISI
TRABZON iKLiM DEGISIKLIGI ILE
MUCADELE EDIiYOR

PROJENIN AMACI:

Iklim degisikligi tim diinyayi oldugu gibi sehrimizi ve bolgemizi etkileyen kiresel
birsorundur. Iklim degisikligi, dogal iklim degisikliginin yani sirainsan faaliyetlerinin
dogrudan veya dolayli olarak kiresel atmosferin bilesimini bozmasiyla iklimde
olusan degisikliktir. Iklim degisikligiile ilgili bilimsel arastirmalar araciligiyla tahmin
yapan ve raporlar hazirlayan bagimsiz uzmanlarin yer aldigi Hikametlerarasi
Iklim Degisikligi Paneli (IPCC) raporlarina gore ise iklim degisikligi ormanlarin
yok edilmesi, arazi kullanimindaki degisiklikler, fosil yakitlarin kullanilmasi ve
atmosfere salinan sera gazlarinin artmasiyla birlikte yerkirenin ortalama ytzey
sicakliklarinin yUkselmesine bagl olarak mevsimsel degisikliklerin yasanmasidir.
En temel deyisle dlinyanin slrekli1sinip souyamamasina sebep olan sera gazlari,
iklim degisikliginin yasanmasinda blytk bir paya sahiptir. Bu sebeple sera gazi
salinimlart hizli bir sekilde azaltilmazsa, iklim degisiklidi ile birlikte yasayan tim
canlilar buydk bir tehdit altinda kalacaktir.,

www.skb.govitr

TC. Cevre ve Sehircilik Bakanliginin koordinasyonunda
yurGtdlen, Birlesmis  Milletler Kalkinma  Programi'nin
uygulayicisi oldugu ve Kuresel Cevre Fonu tarafindan
desteklenen  “Turkiyenin  Birlesmis  Milletler  iklim
Degisikligi Cerceve Sozlesmesine lliskin  ikinci Ulusal
Bildirimi  Hazirhk Faaliyetlerinin - Desteklenmesi  Projesi”
kapsaminda yapilan ‘Iklim Degisikliginin Farkinda miyiz?’
anketine gore iklim degisikligi konusunda farkindalik
yaratmak, insanlari harekete gecirmek ve alistiklar davranis
stillerini degistirmek i¢in énemli bir adimdir. Bu anket
sonuclarina gore cevresel, sosyal ve ekonomik anlamda
tdm sektorleri ve insanlarin yasamini direkt olarak etkileyen
iklim degisikligi ile micadele kapsaminda kamuoyunun
farkindalik ve bilgi dizeyi blytk énem arz etmektedir.
“Trabzon Iklim Degisikligi ile Micadele Ediyor” isimli bu
proje ile kamuoyunun iklim degisikligi konusunda bilincinin
artinlmasi ve bu konuda gerekli ortak ¢cabalarda paydaslarin
kapasitesinin artirlmasina katki saglamak amaclanmistir.

IPCC'ye gbre, 2014 yilinda kUresel sera gazi emisyonu %35
enerji, %24 tarim, %21 sanayi, %14 ulasim ve %6 insaat
sektorlerinden yayilmistir. Bu proje ile Trabzonda iklim
degisikligine neden olan tarim ve ulasim sektorlerinde sera
gazl emisyonunun azaltilmasi konusunda kamu kurum ve
kuruslarini tesvik etmek ve kamuoyunu bilinglendirmek icin
egitim, konferans ve seminerler dizenlemek amaglanmistir.

Egitimler, konferans ve seminerler araciidiyla farkindalik
yaratma eylemleri disinda, Trabzon'da yasayan insanlarin,
somut drneklerle yenilenebilir enerji  kaynaklarindan
faydalanma sansini elde etmelerini sadlayacak glnes
enerjisi ve entegre pil ile gl¢ Uretebilen “Akilli ve Cevre
Dostu Otobls Duraklarinin” kurulmasi  hedeflenmistir.
Bu otobls duraklari guclerini yenilenebilir bir enerji
kaynadi olarak glinesten alirken, sera gazi emisyonunun
azaltilmasina dogrudan katkida bulunacaktir. Ayrica proje
kapsaminda iklim degisikligiile mUcadeleye karsi bir tanitim
filmi hazirlatilarak iklim degisikligi konusunda kamuoyunun
bilinclendirilmesi hedeflenmistir.

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilen ‘Trabzon Iklim
Degisikligi ile MUcadele Ediyor’ projesi 24 ay strmus olup
Trabzon BlyUksehir Belediyesi tarafindan yaratdlmustr.,

PROJE SURECi:

Yuksek Planlama Kurulunun Ulusal Iklim Degisikligi Strateji
Belgesi'nde iklim degisikliginin etkilerini azaltmak ve
slrece uyum saglamak Uzere kamuoyu biling dizeyinin
ve kapasitenin artirilmasi; kamu, 6zel sektor, Gniversite, sivil
toplum kuruluslari gibi kesimlerin ortak cabalari ile tiketim
kaliplarinin iklim dostu olacak sekilde degistirilmesi icin
kamuoyu bilincinin artiriimasi orta vadeli hedefler arasinda

TRABZON
iKLIM DEGISIKLIGI ILE
MUCADELE EDIYOR
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yer almistir. Ayrica yukarida bahsedilen ‘iklim Degisikliginin
Farkinda miyiz?"anketinin sonuclarina gére iklim degisikligi
ile mUcadelede topluma disen en dnemli gdrev cevreyi
kirletmemek iken kamu kurumlarina disen en &nemli
gobrev ise toplumu bilinglendirmektir. Bu proje ile iklim
degisikligine neden olan tarim ve ulasim sektorlerinde sera

Trabzon iklim Degisikligi
“ ile Miicadele Ediyor

projemizile 5 pilot
alanda kurulan giines enerji
sistemi ve entegre pil ile gii¢
liretebilen Akilli ve Cevre Dostu
Otobiis Duraklari uzun vadede
diger lokasyonlardaki duraklarin

akill duraklara doniistiiriilmesi
icin ornek teskil edecektir.
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gazl emisyonunun azaltilmasi konusunda kamu kurum ve
kuruluslarini tesvik etmek, kamuoyunu bilinglendirmek
amaciyla Trabzon ilceleri de dahil olmak Uzere toplamda
514 sofor ve operatdre yakit tasarrufu, cevre dostu
trafik uygulamalari, egzoz emisyonu uygulamalari vb.
konularinda egitim verilmistir. 258 kadin ve 502 erkek
katihmcidan olusan 760 ciftciye ise cevre dostu tarim
uygulamalari konusunda egitim verilmistir. Ayrica 27
tarim danismanina iklim degisikligine uyum egitimi
verilmistir. Enerji sektériinde ise Trabzonda belirlenen 5
lokasyonda glines enerji sistemi ve entegre pil ile glctnd
Uretebilen icerisinde televizyon, klima, Wi-Fi baglantisi ve
kamerasi bulunan Akilli ve Cevre Dostu Otobis Duraklari
kurulmustur. Trabzon Buyuksehir Belediyesi bu duraklarin
yerlerini tespit ederken otobUs glzergahlarinin kullanim
sikligi ve hedef gruba erisim kolayligini gdz 6ndne almistir.

"Trabzon 1klim Degisikligi ile Mucadele Ediyor” projesi
kapsaminda iklim degisikligi tanitim filmi hazirlatiimistir. Bu
film Akilli ve Cevre Dostu Otobls Duraklarinda oynatilarak
Trabzon Blylksehir Belediyesi toplu tasima hizmetini
kullanan yerel halkin en az %25 iklim degisikligi ve
kuresel 1snma hakkinda bilgilendirilmistir. Iklim degisikligi
konusunda halkin bilin¢lendirilmesini amaglayan bu film
Akilli ve Cevre Dostu Otobus Duraklarinin yani sira resmi
kurumlarin bilgilendirme ekranlarinda, verilen seminer
ve konferans faaliyetlerinde ve projenin web sitesinde
oynatilmistir.

TC. Cevre ve Sehircilik Bakanhginin Iklim Degisikligi
Farkindalik Arastirmasi sonuglarina gére toplum; iklim
degisikligi sebepleri, hayatimiza etkileri, iklim degisikligine
uyum, iklim degisikligi ile mucadele konularinda fikir
sahibidir ancak bilgi sahibi degildir. Bu proje kapsaminda
iklimle mucadele konusunda bilgilendirme ve farkindalik
yaratmak amaciyla kamu kurum ve kuruluglari ve Trabzon
BUyuksehir Belediyesi Genclik Konseyine 6 adet seminer
dizenlenmistir. Ayrica iklim degisikligi, iklim degisikligine
uyumveiklim degisikliginin azaltiimasi Gzerine kamukurum

www.skb.govitr

ve kuruluslari, Gniversiteler ve sivil toplum kuruluslarinin
katihmiyla halka acik bir konferans gerceklestirilerek
kamuoyunun bilgi sahibi olmasi saglanmistir.

“Trabzon Iklim Degisikligi ile Micadele Ediyor” projesi
goranurltk faaliyetleri kapsaminda 4 vyerel gazetede
(Karadeniz Gazetesi, Glinebakis Gazetesi, Taka Gazetesi, Son
Nokta Gazetesi), 2 yerel TV kanalinda (Oz Karadeniz/Kadirga
TV ve Kuzey TV) ve 2 yerel web sitesinde (www.61saat.
com ve www.haber61.net) proje afisi ve proje basin
duyurusu yayimlanmistir. Ayrica proje hakkinda bilgilerin,
proje moddllerinin ve iklim degisikligi ile ilgili bilgilerin
yayimlandigi 1 web sitesi (http://trabzoniklimdegisikligi.
com/) kurulmustur.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Atmosferde bulunan kizil dtesi isinlar absorbe edebilen
gaz bilesimlerine sera gazi denir. Sera gazinin atmosferdeki
Islyl tutmasi ve hapsetmesi sonucunda atmosferdeki
sicaklik artarak kuresel i1sinmaya ve iklim degisikligine
neden olur. Iklim degisikligi sicak hava dalgalari, kuraklik
veya eriyen buzullarin yani sira insanhgin temiz hava, temiz
su ve barinma gibi temel ihtiyaclarinin strddrtlebilirligini
etkileyen bir konudur. Sera gazi salinimlari hizli bir sekilde
azaltilmazsa, iklim degisikligi tim canlilari blyUk bir tehdit
altinda birakacaktir.

T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanhgmnin Iklim Degisikligi
Farkindalik Arastirmasina gore iklim degisikligi kamuoyu
tarafindan dinya ve Turkiye icin bir sorun olarak kabul
edilmesine ragmen diger sosyal, ekonomik ve siyasi
sorunlara gore daha az 6nemsenmektedir. Arastirmaya
gore Turkiyede toplum, ¢evre sorunlari ile gtinluk yasam
aliskanhklarr —arasindaki iliskiyi ~ kavramaya baslamis
ancak iklim degisikligini dogrudan insan yasamiyla
iliskilendirememistir. Oysaki iklim degisikligi, 1s1 dalgalari,
firtinalar ve asiri hava olaylari ile direkt olarak; su kullanimi
ve besin temini yoluyla da enfeksiyon hastaliklarini
ortaya ¢ikararak dolayli olarak insan yasamini ve saghgini
etkilemektedir.

“Trabzon Iklim Degisikligi ile Micadele Ediyor” projesi
kapsaminda Trabzonda egitim faaliyetleri dizenlenerek
iklim  degisikligine yonelik farkindah@in  artirimasi,
konferans ve cesitli seminerler ile her kesimden bireyin
iklim degisikligi konusunda bilinglenmesi saglanmistir.
Ayrica proje kapsaminda iklim dedgisikligi tanitimi icin bir
film hazirlatilarak kamuoyunun bu konuda bilinglenmesi
saglanmistir.  Projede  gergeklestirilen bu  faaliyetlerin
saglik Uzerindeki etkilerinin tespit edilebilmesi icin uzun
bir zaman dilimine ihtiya¢ vardir. Ancak s6z konusu bu
faaliyetlerinin saglk CUzerindeki etkisi kisaca su sekilde

ongorulebilir. Bu faaliyetlere katilim saglayan bireylerin
bilgi sahibi olmasi ve farkindalik kazanmasi sonucunda
bireylerin standart yasam stillerinin daha ¢evreci ve iklim
degisikligini dnleyici davranis stillerine donustlrmeleri ve
buna bagli olarak uzun vadede iklim dedisikliginin bircok
olumsuz etkisinin yaninda saglik Uzerindeki olumsuz
etkilerinin de azaltilmasi saglanacaktir.

IPCC'nin 2014 yilinda yayimladigi raporda belirtildigi Gzere
%35 ile enerji sektord, sera gazi emisyonu yayilimina sebep
olan sektorler listesinde ilk sirada yer almaktadir. “Trabzon
Iklim Degisikligi ile Miicadele Ediyor” projemiz ile 5 pilot
alanda kurulan glines enerji sistemi ve entegre pil ile gli¢
Uretebilen Akilli ve Cevre Dostu OtobUs Duraklar uzun
vadede diger lokasyonlardaki duraklarin akilli duraklara
dondstUrtlmesi icin - 6rnek teskil edecektir. Trabzon
BlyUksehir Belediyesi verilerine gdre bu duraklarda yer
alan gulnes enerji sistemi ile 1 yilda yaklasik 7,884 kWh
yenilenebilir enerji  Uretilmistir.  Uretilen  yenilenebilir
enerji, fosil kaynaklar kullanilarak ve dodaya zarar veren
yontemlerle Uretilen kirli enerji kullaniminin azalmasina,
farkli projelere ornek teskil ederek uzun vadede kirli
enerji kullaniminin ortadan kalkmasina ve bunlara bagli
olarak ¢evrenin ve insan saghginin korunmasina katk
saglayacaktir. Ayrica sera gazi emisyonu salinimina sebep
olan kirli enerji kullaniminin éntine gegen bu yenilebilir
enerji kaynaginin yillik mali degeri yaklasik 7.095,6 TLdir.

SAGLIK GELiSiM PLANI/STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

“Trabzon Iklim Degisikligi ile Micadele Ediyor” projemiz
stratejik planimizin ‘Yasanabilir ve Saglkli Bir Cevre
Olusturmak’ bashkli Ug¢lncl stratejik amacinin ‘Cevre
Sagliginin Gelistirmesi’ hedefine katki saglamaktadir.

Projemiz kapsaminda verilen egitim, konferans ve
seminerler 2020-2024 Stratejik Planimizin ‘Dodal, Tarihi ve
Kultarel Degerlerini Koruyarak, Trabzon'u Kultdr, Turizm ve
Sanat Kenti Yapmak'ana bashdi altindaki’Kent KaltlrinU ve
Kentlilik Bilincini Gelistirmek” hedefine katki saglamaktadir.

Trabzon Saglk Gelisim Plani’nda kiresel isinma sorununa
karsilik kiresel isinmayi azaltmaya yonelik tedbirleralinmasi
amaclanmis olup bu konuda halkin bilinclendirilmesi
yonlnde faaliyetler yapilmasi hedeflenmistir. Projemiz
kapsaminda verilen egitimler, gerceklestirilen konferans
ve seminerler ile Saglik Gelisim Plani'nin s6z konusu amag
ve eylemlerine katki saglanmustir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilen, Trabzon Buytksehir
Belediyesinin yurdtictst oldugu Trabzon Iklim Degisikligi
ile Micadele Ediyor’ projesinin toplam butcesi 214.652,70
€dur.
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V NiLUFER BELEDIYESI
SAGLIKLI CEVRE KATEGORISI

NILUFER’'DE KOMPOST URETIMi ‘COPE

ATMIYORUZ, TOPRAGA KAZANDIRIYORUZY

PROJENIN AMACI:

Projenin genel amacy; evsel ve bitkisel atiklardan kompost organik gubre
Uretimi yontemiyle kirsalda Uretilen tarim GrUnlerinin katma degerinin
artinlmasi yoluyla Niltfer ilcesinin kirsal kalkinmasini saglamak ve cevreyi
koruyarak strddrebilir bir ekosistem olugturmaktir.

Projenin 6zel amaclar ise;

.+ Pazar ve yemek atiklarini vahsi depolama prosesine sokmadan cevre
ile uyumlu dengeli bir yapiya donUstUrerek dogada tekrar kullanilacak
organik glibre Uretmek,

- Uretilen organik gtibrenin Nilifer Belediyesi blinyesindeki park ve bahce
alanlarinin gibre ihtiyacini karsilamak amaciyla kullanilmasi yolu ile
sUrdUrulebilir doga dostu bir is modeli olusturmak,

www.skb.govitr
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NiLUFER
BELEDIYESI

BURSA

- Uretilen organik kompost gtbrenin Niltfer ilcesi kirsal
mahallerinde tarimsal faaliyetlerde bulunan onder
ciftciler tarafindan kullanilmasini saglanmak,

« Niltferin kati atik sorununun ¢6zimine
kompostlastirma islemiyle katkida bulunarak topragin
biyolojik &zelliklerini bozmadan daha saglkli tarimsal
drdnler yetistirmek,

- Niltfer Belediyesinin imzacisi  oldugu  Baskanlar
Sozlesmesi kapsaminda karbon salinimi azaltimi hedefi
dogrultusunda; organik atiklarin  kompostlastirma
islemine sokulmasi yoluyla Niltfer'in karbon ayak izini
kicultmek,

- Biyoatiklanin ayristirilip islenmesi konusunda alternatif
bir bertaraf sisteminin goérinurlik ve farkindalik
calismalaryla toplumun dider paydaslari tarafindan
(6zel sektdr, kamu kurumu, STK'ler, restoran, site vb.)
kullanilmasini yayginlastirmak,

+ Kirsaldaki egitim ve farkindalik calismalariyla organik
glbre Uretiminde ekonomik bir yontemin sunularak
giderek azalan kirsal nifus trendini tersine cevirmek,

« Proje kapsaminda Uretilen organik gibrenin Nilufer Kent
Bostanlar’nda kullaniimasiyla yerli tohumun yasatilmas
calismalarina katkida bulunmaktir.

PROJENIN ORTAKLARI:

Niliiferde Kompost Uretimi ‘Cépe Atmiyoruz, Topraga
Kazandirlyoruz!' projesi Bursa Eskisehir Bilecik Kalkinma
Ajansinin  (BEBKA) katkisi 2018 yili “Kirsalda Ekonomik
Kalkinma Mali Destek Programi” kapsaminda hayata
gegirilmistir. Projenin uygulanmasi  asamasinda  ise
Ekolojik Yasam Dernegi (EKODER) ile ortak calismalar
yUrdtdlmastdr. Proje kapsaminda; uygulamanin  Nillfer
kirsalinda yayginlastiriimasi amaciyla Nillfer Belediyesi'nin
“Tanimsal Uriin Cesitliliginin Artinlmasi” projesinde calisilan
40 onder ciftci ile is birligi  yapilmisti. Hem kompost
tesisinde Uretilen gUbrenin organik tarim uygulamalari
kapsaminda onder citcilere dagitimi yapilmis hem de
bu paydaslara kendi atiklarindan organik gtbre Gretim
teknikleri hakkinda egitim ve uygulama calismalari yapilarak
kompost sisteminin yayginlastiriimasi saglanmustir.

PROJE SURECiI:

Nilufer ilcesi; hayvansal atiklar, bitkisel atiklar, park ve
bahcelerden aciga cikan cimler gibi bitkisel ve kentsel
organik atik agisindan &nemli bir potansiyele sahiptir.
NilUfer ilcesi kirsalinda toplam 59.557 dekarlik tarim
arazisi bulunmaktadir. Bu nedenle kirsal bolgelerde
tarimsal faaliyetleri  tesvik edici yatinmlar yapilmas
gerekmektedir. Bolgede dnemli miktarlarda yer alan organik
atiklarin cevresel yonden zararli olacak sekilde atil halde

Saglikh Sehirler
- En lyi Uygulama
NiLOFER BELEDIYESi Yarismasi 2020

NILUFER'DE KOMPOST URETIMI
‘GOPE ATMIYORUZ, TOPRAGA KAZANDIRIYORUZ!'
SAGLIKLI GEVRE

Projenin Saglikli Kent Acisindan Onemi

Proje kapsaminda detilen organik gbrenin Nilufer Belediyesi bunyesindeki park

ve bahce alanlarnin gibre ihtiyacni karslamak amacyla kullanimasi yolu ile

stirdardlebilir doga dostu bir is modeli olusturulmustur. Ayrica nihai trindn Nildfer
ilgesi kirsal mahallerin tanmsal faaliyetlerde bulunan onder cifler ve yerli tohum
yasatimasi calismalan kapsaminda Nilifer Kent Bostanlannda kullanimasiyla da
stirdurebilir bir ekosistem olusturulmasi desteklenmistir. Nilifer Belediyesinin
imzacisi oldugu Baskanlar Sozlesmesi kapsaminda karbon saliminin azaltimas!
hedefi organik atiklarin islemine sokulmasi yoluyla
Nilifer'in karbon ayak izinin kiicultuimesine katk saglanmistir.

Projenin Saglikli Kent Stratejisindeki Yeri

Nilifer Belediyesi 2020-2024 Stratejik Planinda *Stratejik Amac-2: Kentsel ve
Kirsal Gelisim” ana amaci altinda “Nilifer'n kentsel ve kirsal alanlarinda, akill
biyime yaklasimi ve yatinm ceken, yeniligi destekleyen katilmei planiama
anlayis e deger yaratmak” hedefi bulunmaktadr. Ayrica “Stratejik Amag-d:
Ekolojik Denge" baslid altinda “Nilufer de vasayaniara cevre dengesi icerisinde
surdorilebilr ve yasanabilr, daha yesil bir Gevre olusturmak” ve *Kiresel isnma
ve iklim degisikigi ile micadelede farkindaligr gelistirmek ve karbon emisyonunu
azaltmak” hedefleri bulunmakiadi. Bu cercevede proje kapsaminda; dogayla
dost bir yontem olan kompost islemiyle organik atiklanin yeniden  tanmsal
faaliyetler icin kullanimas, Nilifer'in kirsal kakinmasina katkida bulunulmsi ve
bu yontemin yaygnlastinimasi calismalan dogrultusunda bu stratejik hedefleri
quclendirecek faaliyetler yuratulmektedir.

Proje Bilgisi

Bursa Eskisehir Bilecik Kalkinma Ajansinin (BEBKA) destegiyle gerceklestirilen

Kompost Uretimi ‘Cope Atmiyoruz, Topraga Kazandinyoruz!” projesi; organik
atiklarin oncelikle kirsal alanlarda olmak Gzere tim yesil alanlarda donusturlerek
tekrardan dogada kullaniimasiyla sagliki strdrebilir bir ekosistem olusturuimas!
amacyla Kasim 2019'da hayata geciriimist.

Bdlgeye Verilen._Yeni islev ve

4 Sehir Halki icin Onemi

Proje kapsaminda pazar ve yemek atiklarini, vahsi depolama prosesine
sokmadan, cevre ile uyumlu dengeli bir yapiya donusturerek, dogada tekrar
kullaniacak organik guibre Gretiminin oldugu bir kompost tesisi olusturulmustur.
Nilfer Kent Bostanlarinda kurulan kompost tesisinde, belirlenen 5 pazar yerine
konulan 50 Itlik ¢6p kovalarina konulan bitkisel atiklar kompostiastrma islemine
sokulmaktadir. Bu islem sonucunda Nilifer Belediyesi binyesindeki park ve
bange alanlarinda ve Nilifer kirsalinin tanmsal faaliyetlerinde kullanimak izere
aylik ortalama 800 kg organik gbre Gretimi yapimaktadir. Kompost Unitesinde
bugine kadar 6 ton organik gilbre elde edilmistir. Boylece kentsel atiklar cevreci
bir prosesle donistiirtiup yeniden kullanimastyla strduriilebilir doga dostu bir is

~ modeli olusturuimustur. Nilifer Kent Bostanlarinda kurulan tesisle Nillfer de

kompost sistemi konusunda yayginlastirma faallyetleri yirdtalerek, Niliferdeki
konut, egitim kurumlar, oteller, isyerler, fabrika ve AVMlerde yemek ve bitki
atiklanni dontsturticti mini tesisler kuruimasiyla surdrebilir yasam  alanlan
olusturuimasina katkida bulunuimustur.

depolanmasi karbon salimina neden olmasi, cevre Kkirliligi
gibi etkileri yerine kompost tesisinde geri dénUsimu
yapilarak boélge ekonomisine, istihdamina, sdrddrdlebilir
tarima ve toplumda geri déntsim bilincinin arttirilmasina
katkilar saglamak icin yarayisl bir Grin haline getirilerek
bolge ekonomisine, istihdamina, sdrddrdlebilir tarima

Niliifer Belediyesi

biinyesindeki park

ve bahce alanlarinda
ve Niliifer kirsalinin tarimsal
faaliyetlerinde kullanilmak lizere
aylik ortalama 800 kg. organik
glibre iiretimi yapilmaktadir.
Hayata gecirildikten sonra kompost
linitesinde bugiine kadar 6 ton
organik giibre elde edilmistir.
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ve toplumda geri déndsim bilincinin arttirilmasini
saglayacaktir. Bu cercevede Bursa Eskisehir Bilecik Kalkinma
Ajansinin (BEBKA) destegiyle gergeklestirilen "Kompost
Uretimi  Cope Atmiyoruz, Topraga Kazandiryoruz!”
projesi; organik atiklarin  6ncelikle kirsal alanlarda
olmak Uzere tim yesil alanlarda donustUrilerek
tekrardan dogada kullanilmasiyla saglikli surddrebilir bir
ekosistem olusturulmasi amaciyla 12 Kasim 2019 tarihinde
hayata gecirilmistir.

Projenin temelinde organik atiklarin kompostlastirma ile
dondsturtlmesi yontemi uygulanmaktadir. Bu kapsamda
yerli  tohum  calismalarini  desteklemek  amaciyla
tohum kitiphanesi projesinin de yuratuldaga Urinla
Mahallesi'nde (kirsal) 5.000 m*likalandayeralanNiltiferKent
Bostanlar’nda ortalama 1.400 It/hafta kapasiteli kompost
tesisi kurulmustur. Tesis; belirlenen 5 pazar yerinden ve
restorandan, pazar/yemek atiklaryla beslenmektedir. Bu
dogrultuda Temizlik Isleri Mdurliguyle koordineli olarak
pazar yerlerinde bulunan 50 It'lik ¢op kovalarn organik
atiklarin toplama islemleri gerceklestirilmektedir. Proje
kapsaminda istihdam edilen calisanlar, pazardaki organik
atiklariayristirarak kovalara koymaktadir. Daha sonra Ulasim
Hizmetleri Midurluginden tahsis edilen kamyonetle
bu kovalari pazar yerinden toplayarak tesiste kompost
makinesine yUklemesi yapilmaktadir. Bu kapsamda yemek
atiklar, sebze/meyve atiklari, bicilen cimler ve yapraklar 4
hafta boyunca glinde birkezolacak sekilde beslenmektedir.
Karbon kaynagr olusturmasi ve nem dengeleyici
ozelliginden dolay! bu karisima talas eklenmektedir. Bu
islem sonucunda aylk ortalama 800 kg. glbre Gretimi
yapllmaktadirOrganik atiklarin kompost  isleminden
gec¢mesinden sonra ¢ikan organik gUbreler 25 kg'lik
cuvallara paketlenmesi yapilmaktadir. Tesis faaliyete
gectikten sonra Uretilen gubreler ilk 2 ay deneme amagli
Kent Bostanlari arazisinde kullanilmistir. Bu strecten sonra
paketlenen organik glbreler, proje kapsaminda belirlenen
kirsal mahallelerdeki 40 dnder ciftciye ve Niltferdeki yesil
alanlarda kullanilmak Gzere Park ve Bahgeler Mudurligtne
dagiimi yapiimaya baslanmistir. Ayrica proje kapsaminda
kompost sisteminin yayginlastiriimasi icin belirlenen kirsal

www.skb.govitr

mahallerde bulunan 40 ciftciye ikiser saatlik 2 seansta
kompostlama prosesi ile glbre Uretim teknikleri hakkinda
egitim verilmistir. Bu egitimler NilUfer Belediyesi'nin
Kirsal Alan Burosu, Uludag Universitesi Ziraat Fakdltesi
ve Ekolojik Yasam Dernedi is birligiyle gerceklestirilmistir.
Ayrica Niltferde konu hakkinda farkindaligr artirmak ve
sistemin yayginlastiriimasina katkida bulunmak amaciyla
goranurltk faaliyetleri yGratalmastdr.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Proje kapsaminda pazar ve yemek atiklarini vahsi
depolama prosesine sokmadan c¢evre ile uyumlu dengeli
bir yaplya doéntstirerek dogada tekrar kullanilacak organik
gUbre Uretiminin gerceklestirildigi  bir adet kompost
tesisi  olusturulmustur.  Nilufer Kent Bostanlar’'nda
kurulan kompost tesisinde, belirlenen 5 pazar yerine
konulan 50 It'lik ¢cop kovalarina konulan bitkisel atiklar,
kompostlastirma islemine  sokulmaktadir. Bu islem
sonucunda NilUfer Belediyesi bunyesindeki park ve bahce
alanlarinda ve Niltfer kirsalinin tarimsal faaliyetlerinde
kullanilmak Uzere aylk ortalama 800 kg. organik gubre
dretimi yapilmaktadir. Hayata gecirildikten sonra kompost
Unitesinde buglne kadar 6 ton organik glbre elde
edilmistir. Boylece kentsel atiklarin ¢evreci bir prosesle
dondsturtlip  yeniden  kullaniimasiyla  sdrddrdlebilir
doga dostu bir is modeli olusturulmustur.

Nilufer Belediyesi Kirsal Alan Blrosunun “tarimsal
artn  cesitliligini - artirmak”, “iyi - tarim uygulamalan” ve
“organik/ekolojik Urtn  Uretimi” calismalart kapsaminda
belirledigi  kirsal mahallelere tesiste Uretilen organik
glbrenin dagitimi yapilmaktadir. Bu mahallelerde énder
ciftci olarak belirlenen 40 kisi bu uygulamadan éncelikli
olarak yararlanmaktadir. Ayrica Uludag Universitesi Ziraat
Fakultesi ve Ekolojik Yasam Dernedi is birligiyle bu ciftcilere
drettikleri bitkisel atiklardan dogal kompostlastirma
islemiyle organik gubre Uretim teknikleri egitimi
verilmektedir. Olgunlastirilan sistem sonrasinda 2 saatlik 2
seans halinde planlanan bu egitimler tim kirsal mahallerde
uygulanmaya baslanacaktrr.

Nilufer Belediyesi yerli tohum calismalarini desteklemek
amaciyla Urinlt Mahallesinde (kirsal) Kent Bostanlari ve
Tohum Kitlphanesi projelerini yuritmektedir. BEBKA'nin
destegiyle uygulanan projeile tretilen organik gtibre 5.000
m”lik Kent Bostanlari tiretim alaninda da kullaniimaktadir.
Bu kapsamda yerli tohumun vyasatilmasi c¢alismalarina
katkida bulunulmaktadir. Kent Bostanlar’nda bulunan
tohum kutUphanesinde arsivlenen yerel tohumlar tohum
takas senliklerinde strdUrulebilir ve ekolojik tarimda
kullanimi icin Ureticilere sunulmaktadir.

Nilufer ~ Belediyesi ~ Avrupa Baskanlar — Sozlesmesi
dogrultusunda 2020 vyilina kadar NilUferde karbon
salinimini %20 oraninda azaltacagini taahhlt etmistir.
Bu cercevede karbon salinimini azaltici projeler
gelistirmektedir. Bu projeyle atiklar  kompostlastirma
islemi ile  hacmi kugdltllerek organik glbre Gretimi
yapilmaktadir. Kati atiklarin  depolanma sahalarinda
drettigi metan gazi orani dnemli 6l¢lide dusdrdlerek
Niluferin  karbon ayak izi kugdltdlmesi calismalarina
katkida bulunulmaktadir. Bu durum NilUfer Belediyesi
Surdurulebilirlik Eylem Plani raporlamasina pozitif etki
yapmaktadr.

"Kompost ~ Uretimi ~ Coépe  Atmiyoruz,  Topraga
Kazandirlyoruz!” projesiyle Nilufer Kent Bostanlar’nda
kurulan tesisle Niluferde kompost sistemi konusunda
yayginlastirma faaliyetleri yardtdlmastdr. Bu kapsamda
farkindalik olusturularak; Niluferdeki konut, egitim
kurumlar, oteller, is yerleri, fabrika ve AVM'lerde yemek
ve bitki atiklarini dénUstlrGcd mini tesisler kurulmasiyla
sUrdUrebilir yasam alanlari  olusturulmasina  katkida
bulunulmustur.

SAGLIK GELiSIM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Nilufer Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plani'nda “Stratejik
Amac-2: Kentsel ve Kirsal Gelisim” ana amaci altinda
“Niltfer'in kentsel ve kirsal alanlarinda, akilli blylime
yaklasimi  ve vyatinrm ceken, veniligi destekleyen
katihmci planlama anlayisi ile deder yaratmak” hedefi
bulunmaktadir. Ayrica“Stratejik Amag-4: Ekolojik Denge”
bashgr altinda “Niliferde yasayanlara cevre dengesi
icerisinde strdUrUlebilir ve yasanabilir daha yesil bir
cevre olusturmak” ve “Kuresel 1sinma ve iklim degisikligi
ile mucadelede farkindalid gelistirmek ve karbon
emisyonunu azaltmak” hedefleri bulunmaktadir. Bu
cercevede proje kapsaminda; dodayla dost bir yontem
olan kompost islemiyle organik atiklarin yeniden tarimsal
faaliyetler icin kullanilmasi, Niltfer'in kirsal kalkinmasina
katkida bulunulmasi ve bu yontemin yayginlastiriimasi
calismalarn  dodrultusunda  bu  stratejik  hedefleri
glglendirecek faaliyetler ylritidlmektedir.

Niltiferde Kompost Uretimi ‘Cope Atmiyoruz, Topraga
Kazandiryoruz!" projesiyle; evsel ve bitkisel atiklardan
kompost organik gibre Uretimi yontemiyle kirsalda
dretilen tarim UrUnlerinin katma degerinin  artirilmasi
yoluyla Nilfer ilgesinin kirsal kalkinmasini saglamak ve
cevreyi koruyarak strdurebilir bir ekosistem olusturmak
amaclanmaktadir. Bu dogrultuda Nillfer Belediyesi'nin
dyesi  oldugu Saglkli  Kentler  Birligi'nin 2020-2024
Stratejik Plani'nda yer alan “Saglik odakli strdtrtlebilir

kentsel cevre olusturulmasina ydnelik stratejilerile kentlerin
kapasitelerinin gelismesine katkida bulunmak”vizyonunu
glclendirecek bir proje hayata gecirilmistir. Proje Birligin
vizyonunu besleyen “Strdirebilirlik’, “Yenilik¢i”, “Insan
Odakli’, “Kolaylastiricl” ve “Katiimci” ilkelerine uygunluk
gostermektedir.

Niltiferde Kompost Uretimi‘Cépe Atmiyoruz, Topraga
Kazandinyoruz!" projesi dinyada insanlarin karsi karsiya
kaldigi ana sorunlar ¢dzmek adina belirlenen kiresel
kalkinma hedefleriyle  uyumluluk gdstermektedir. Bu
kapsamda; “11. Strddrdlebilir Sehirler ve Topluluklar” ana
hedefialtindabelirlenen”11.06.2030'a kadar hava kalitesine
ve belediye atik yonetimi ve diger atik yonetimlerine 6zel
6nem gostererek kentlerin kisi basina disen olumsuz
cevresel etkilerinin azaltilmasi” ve “11. A. Ulusal ve
bolgesel kalkinma planlamasini gl¢lendirerek kentsel,
kent cevresindeki ve kirsal alanlar arasindaki olumlu
ekonomik, sosyal ve cevresel baglantilarin desteklenmesi”
stratejilerini desteklemektedir. Ayrica “12. Sorumlu Uretim
ve Tuketim” ana hedefi altinda belirlenen “12.02. 2030'a
kadar dogal kaynaklarnin strdurUlebilir yonetiminin ve
etkin kullaniminin saglanmasi” ve “12.05. 2030'a kadar
onleme, azaltma, geri donldsim ve tekrar kullanma
yoluyla kati atik dretiminin 6nemli 6lcide azaltilmas!”
stratejilerine de katki saglamaktadir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Proje icin kullanilan finansmanin %25'lik bolima Niltfer
Belediyesi, %75'lik bolimU ise Bursa Eskisehir  Bilecik
Kalkinma Ajansi (BEBKA) tarafindan karsilanmustir. Proje
kapsamindaki maliyetler asagidaki gibidir:

Insan Kaynaklari: 77.580 TL
Ekipman ve Malzeme: 138.344 TL
GOorlnUrluk Faaliyetleri: 1.920 TL
KicUk Insaat Isleri: 40.726 TL
TOPLAM: 258,570 TL
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V iZMIiR BUYUKSEHIR BELEDIYESi
SAGLIKLI SEHIR PLANLAMASI KATEGORISi

IZMIR’DE SOSYAL MESAFE VE
BISIKLET YOLLARI

PROJENIN AMACI:

Yasanan pandemisireci nedeniyle insanlarin saglikli, cevrecive stirdtralebilir
hareket etme haklarr ile dogru orantili olarak kentsel hareketlilik konusunda
yenilikgi tasarimlari iceren ¢ozimler beklenmektedir. Bu yeni hareketlilik tUrt
kentlerde, cevrecive saglikli ulagim imkani saglayan bisikletli ulagimin payinin
artinlmasi icin politikalar gelistirilmesini gerektirmektedir. Bu kapsamda,
‘mikro-mobilite’nin desteklenmesi de giderek dnem kazanmaktadir. Mikro-
mobilite tdrdntn en bilinen kullanimi olan bisikletli ulasim ¢ézimleri, son
yillarda tim dinyada giderek artmistir. Iklim degisikligine yonelik olarak
Ulkelerin benimsedikleri politikalar kapsaminda ve &zellikle son aylarda
pandemi sdrecinde artan &zel arag talebi 6ngorist ile kentsel ulasim
sisteminin motorize olmayan bir ulasim tlrd ile desteklenmesi ve bisikletli
ulasim uygulamalarindaki artisin gerekliligi asikardir.

www.skb.govitr

_IZMIR
BUYUKSEHIR
BELEDIYESI

Izmir Buytksehir Belediyesi, stirdtralebilir ulasim politikalari
kapsaminda motorlu araclarin kullaniminin - azaltilmasi
icin toplu ulasim, yaya ve bisikletli ulasim altyapisinin
gelistiriimesine yonelik projeler Gretirken, izmirde ulasim
ihtiyaclarinin  daha buylk oranda bu ulasim tdrleri
yoluyla karsilanmasi icin gerekli tesvik ve bilin¢lendirme
calismalarindan  sorumludur.  Bu  cercevede  Izmir
Blyuksehir Belediyesi blinyesinde ‘Izmir Bisiklet Politikalar’
gelistirilmekte ve bisiklet yollarinin artiriimasi, kent ici
bisiklet glzergahlarinin - glclendirilmesi, kirsal bisiklet
rotalarinin artirilmasi, bisiklet altyapisinin glglendirilmesi
ve bisiklet kultlrd olusturulmasi calismalari yapiimaktadir.

Boylece, surdurdlebilir ulasim  planlamasinin geregi
ve yasanan pandemi slUreci nedeniyle artan motorize
seyahatlerinin yerini, saglikli ve cevreci ulasim tdrlerinden
biri olan bisiklet ile insanlarin hareketlilik ihtiyaclar
karsilanacaktir. Ayni zamanda, izmir Ulasim Ana Plani (UPI
2030) ve sonrasinda bisikletli ve yaya ulasimina yonelik
Bisikletli Ulasim ve Yaya Ulasimi Eylem Plani (EPI 2030) ile
kisa, orta ve uzun vadede alinmis kararlarin kentsel mekana
uygulanmasi saglanacaktr.

Bu planlar kapsaminda Uretilen uygulamalardan biri
olan 40 km'lik “Ayrilmis Bisiklet Yollarr’, “Paylasimli Bisiklet
Yollar” ve “Bisiklet Seritleri”ile izmirde strdirilebilir ulasim
politikalar dogrultusunda motorsuz ulasim ve sosyal
mesafenin korundugu yeni kentsel hareketliligi toplumun

benimsemesine katki saglamak da amaglanmaktadir.

PROJE SURECiI:

Izmir Blyuksehir Belediyesi, pandemi sonrasinda bisikletli
ulagimin artinlmasi ve ilgelerle baglantinin kurulabilmesi
icin Izmir Ulasim Ana Plani ile Bisiklet ve Yaya Eylem Plan
kapsaminda Uretilen bisiklet yolu projelerini, 12.12.2019
tarihli ve 30976 sayill Resmi Gazete ile yUrtrlige giren
"Bisiklet Yollari Yonetmeligi” hukdmleri dogrultusunda
uygulamaya baslamistir. Planlanan 40 km'lik bisiklet yolu
dizenlemeleri, "Ayrilmis Bisiklet Yollar” "Paylasimli Bisiklet
Yollari”ve “Bisiklet Seritleri” niteliginde olup, 2020 yilinin yaz
sonuna kadar tamamlanacaktrr.

Salgin sonrasi bisiklet kullanimini ézendirecek ve tesvik
edecek cesitli proje dnerileri gelistirilmistir. Bunlar; bisiklet
ile vapura binen vyolcularin Ucretsiz seyahat etmeleri,
‘Halkin  Bakkal'nda ¢esitli indirimlerden  yararlanma
imkani, kulttr-sanat etkinliklerinde indirimli bilet alinmasi,
Belediye istiraklerine bisikleti ile gelen kullanicilara
indirim saglanmasi gibi farkli secenekleri icermektedir.
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Bu tesviklerin ilkinde 3 Haziran Dinya Bisiklet Ginu'nde
bisiklet kullanicilarina Gcretsiz olarak vapur seferlerinden
yararlanma imkani saglanmistir.

Ana plan ve eylem plani sonucunda Uretilen politikalar
ve surdurdlebilir ulasim ilkeleri dogrultusunda bisiklet
kullanimini yayginlastirmak, —gelistirmek ve bisiklet
kullanicilarinin - konfor ve  guvenliginin  saglanmasi
amaclyla; 40 noktada 500% yakin bisiklet park yeri standi
uygulanmis olup, 685 adet yeni bisiklet park yeri standi,
400 adet el-ayak dayama aparati ve 20 adet bisiklet
kabini uygulanmasi icin de gerekli yer tespit calismalari
devam etmektedir. Ayrica, kent ici ve kirsal glizergahlarda
bisikletliler icin ortalama 15 kilometrede bir uygulanmak
Uzere toplam 35 noktada Ucretsiz bisiklet tamir kiosku ve
50 noktada bisiklet pompasi yerlestirilecektir.

www.skb.govitr

Aynizamanda, bisiklet kulttrindn gelistirilmesi ve bisikletli
ulasimin yayginlastirimasi amaciyla her yil diizenlenen
etkinlikler ¢esitlendirilerek (3 Haziran Dunya Bisiklet
GUnd, Avrupa Hareketlilik Haftasi, Okula Bisikletle Gitme
Etkinlikleri, ise Bisikletle Gitme Etkinlikleri, Antik Kentler
Bisiklet Turu ve Hack4Mobility Etkinligi, EuroVelo Tury,
Tematik Bisiklet Turlari gibi) gerceklestirilmektedir.

Izmir de bir ulasim opsiyonu olarak bisikletin tim toplu
ulasim sistemine entegrasyonu yapilmistir.  Otobds-
bisiklet entegrasyonunun guglendirilmesi icin bisiklet
tasima aparati sayisi 60'dan 292'ye cikariimistir.

Izmir BlyUksehir Belediyesinin 2014 yilinda hizmete
aldigi bisiklet paylasim sistemi olan BISIMin mevcut
istasyonlarina son bir yil icinde 6 yeni istasyon eklenerek,
istasyon saylisi 40'a ylkseltilmistir. 2020 yili icinde 10 adet
istasyon daha eklenecektir. 3 Haziran 2020 Dunya Bisiklet
GUNU itibaryla 70 adet tandem bisiklet, &zellikle gérme
engelli vatandaslarin bisiklet kullanimi icin  paylasim
sistemine eklenmistir. Tamamlanan Izmir Bisiklet ve Yaya
Eylem Plani'nda hazirlanan 58 km'lik &n projesi bitmis ve
trafikten tamamen ayrilan bisiklet yollari icin Turkiye'de
ilk defa sadece bisiklet yollarina ézel bir uygulama projesi
yapilacaktir. Eylem plani kapsaminda Onerilen ve orta
vadede gerceklesmesi planlanan bisiklet glizergahlari da
kisa vadeye cekilerek bisiklet koprisd, ayristirilmis bisiklet
konsolu gibi uygulamalari da icerecek sekilde hayata
gecirilecektir.

Izmirde kirsal bisiklet rotalan da yayginlastinimaktadir.
izmir BlyUksehir Belediyesi tarafindan 2016 senesinde
yapilan basvuru slrecini takiben, ECF Avrupa Bisikletciler
Federasyonu, 12 Ekim 2019 tarihli toplantisi ile yaklasik 500
km'lik izmir bisiklet glizergahini EuroVelo-European Cycle
Route Network-Avrupa Bisiklet Rotalari Agi EuroVelo 8
Akdeniz Rotasi'nin bir uzantisi olarak onaylanmis ve Avrupa
Bisikletciler Federasyonu (ECF)-EuroVelo web sitesindeki
haritaya islenmistir. Gelismekte olan rota kategorisinde,
Izmir EuroVelo Rotasl iki UNESCO kenti olan Bergama
Antik Kenti ile Efes Antik Kent'ini birbirine baglamaktadir.
Rota Uzerinde 650 adet EuroVelo yon tabelasi, 58 adet bilgi
panosu uygulanmistir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

izmirde pandemi slrecinde artisi &ngorilen  trafik
yogunlugunun azaltilabilmesi, 6zel ara¢ kullaniminin
dengede tutulabilmesi ve Izmir Ulasim Ana Plani (UPI
2030) cercevesinde belirlenen ¢evre dostu, sdrddrdlebilir
ulasim politikalarinin devaminin saglanabilmesi amaciyla,

bisikletli ulasim tercihinin artisi icin projeler hayata
gecirilmeye baglanmistir. izmirde mevcut 67 km bisiklet
yolu, uygulanacak dizenlemeler ile birlikte toplamda 107
km'ye ¢ikacaktir. Pandemi stirecinde yeni bisiklet yollari kisa
vadede yapilarak kentlilerin kullanimina acilimis, bisikletin
toplu tasima ile entegrasyonu guglendirilmis ve bisiklet
paylasim sistemini kent genelinde yayginlastirimistir.

Kentte bisiklet kullaniminin artiriimasi ile birlikte motorlu
araclarin neden oldugu ulasimdan kaynaklanan karbon
saliniminin azaltiimasina katkida bulunulmus olunacaktir.
Ayrica ulasimda motorize seyahatlerden motorize
olmayan seyahatlere degisen aliskanliklarimiz ile birlikte
daha cevreci ve saglikl kentlerin planlanmasina destek
verilmis olunmaktadir.

SAGLIK GELiSiM PLANI/STRATEJiIK PLANDAKI
YERi:

Izmir'de hayata gecirilen ulasim yatimmlari, 2015 yilinda
hazirliklarina baslanip 2018 yilinda bitirilen izmir Ulasim
Ana Plani (UPI 2030) kapsaminda belirlenmekte olup bu
plan kapsaminda ortaya ¢ikan ulasim politikalari 2018
yilinda baslanip calismalari devam eden ve sirdUrtlebilir
¢ozlmler iceren eylem  planlarr  dogrultusunda
belirlenmekte ve ulasima ydnelik plan calismalarimizi
mevcut yasalara uygun olarak giincel tutmaktayiz. Ayrica,
eylem planlari kapsaminda bisikletli ve yaya ulasimina
yonelik Bisikletli Ulasim ve Yaya Ulasimi Eylem Plani (EPI
2030) yapilarak politikalar gelistirilip projelerin mekana
nasil yansitilacagr calisilmustir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:
izmirde bisiklet yollarina iliskin projeler, izmir Blytiksehir
Belediyesi butgesinden karsilanmaktadir.

JKl1 Ke,
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V¥ OSMANGAZI BELEDIYESI

SAGLIKLI SEHIR PLANLAMASI KATEGORISi

PANORAMA BURSA
1326 FETiH MUZESI

PROJENIN AMACI:

Ulasim ve ticaret yolunun Uzerinde olmasi sebebi ile sehrimiz tarih boyunca
jeopolitik bir dneme sahip olmustur. Bursa, fethinin ardindan Osmanli
Imparatorlugunun ilk baskenti olmasi, mevcut énemi Gzerine bir de tarihi
sorumluluk eklenmistir.

Bursanin “Beylikten Cihan Devletine” uzanan yolculugunu da kapsayan,
sehrimizin kulttrel hafizasini gelecek nesillere aktarirken ayni zamanda,
sosyokdltirel amagh egitim, etkilesim, iletisim, sergileme vb. aktivitelerin
bitdncll bir bakisla tasarlanarak ele alinmasi, ‘Panoramik Mdze Projesi'nin
Bursa icin kultUrel bir dinamo 6zelligini tasimasi hedeflenmistir.

Sehrimize kattigimiz bu yapiyi tasarlarken; fiziksel, sosyokdlttrel ve dogal
cevre ile iliski, yenilenebilir ve sirdUrulebilir enerji kullanimi ve kent icin yeni

www.skb.govitr

bir ‘landmark’ (sehir simgesi) olusturulmasi amaglanmistir.
Bursa icin kdltdrel bir dinamo fonksiyonu Ustlenmesi,
Universite-Belediye ortak calismasi ile AR-GE &zelligi
tagimasi, kentin turizm agisindan gelismesini ydnlendirecek
potansiyeli blnyesinde barindirmasi, bir kamu binasi olarak
enerji ve cevre dostu strdUrtlebilir tasarimi ile sehrimiz ve
Ulkemize 6rnek olmak nihai hedefimiz olmustur.

PROJE ORTAKLARI:

Enerji ve cevre dostu tasarim ozelligi gdsteren muze
binasinin, ekolojik o6zellikler barindiran ve yesil bina
konseptine uygun olarak tasarlanan mimari projesi, Uludag
Universitesi Mimarlik Fakiltesi onderligindeki proje ekibi
tarafindan hazirlanmistir.

PROJE SURECI:

Proje alaninin yakininda Kanberler Sitti Hatun Camii ve
Mektebi ve Cesmesi (15. ylzyl), Hatice Isfendiyar Camii
(15. ylzyil), Tatar Hani (Kanberler Hani 16. yUzyil), Dayioglu
Hamami (15. ylzyil) bu alanda bulunan eski eserlerimizdir.
Eski kaynaklarda, ilk Osmanli parasi olan ‘Gumds Akg¢a'nin
basiimis oldugu, darphane binasinin da bu alanda oldugu
sdylenmektedir. Hanlar Bolgesine yakin olan ve tarihi
oneme sahip bu alanda projelendirme ¢alismasi yapilirken
kultdr varliklarimiz bir deder olarak korunmus ve gereken
Ozen gosterilerek bu yapilarin hayatlarina kaldiklar yerden
daha saglam olarak devam etmeleri &ngorilmstUr.

Tam panorama formunda insa edilen ve 42 metre capindaki
kubbesi ile diinyanin en biylk “tam panoramik muzesi”
unvanini kazanan Fetih MUzesi, ayni zamanda Turkiye'nin
en buyik kubbe agikligina sahip yapisidir.

« Mimari projesi, strdurtlebilir enerji ve cevre dostu teknik
ozellikleri tasimaktadir.

+ Panoramik resimde ve panolarda yer alan tim
detaylar ve figlrler, dinyaca UnlU tarihgimiz merhum
Basdanisman Halil Inalcik baskanliginda, alaninda
uzman akademisyenlerden olusan Tarih ve Sanat
Kurulu denetiminde titiz arastirmalar neticesinde tarihi
kaynaklara dayanarak yapilmistir. “Panorama 1326 Bursa
Fetih Mizesi”9 sanatginin araliksiz 5 yil stiren calismalar
sonunda ortaya ¢ikmustir,

« Bina mekanik tesisatlari yesil bina TSE Glvenli Yesil Bina
standartlarina uygun olarak tasarlanmistir.

+ Binada isitma-sogutma islemlerinin yapilabilmesi igin
sUs havuzu, toprak, hava ve glines enerji kaynadi olarak
kullanilmakta olup tamamindan yenilenebilir enerji
alinmaktadir.

SAGLIKLI SEHIRLER
EN iYi UYGULAMA
YARISMASI /2020

p — OSMANGAZI
OSMANGAZI BELEDIYESI BELEDIYESI
‘PANORAMA 1326 BURSA’ FETIH MUZESi

SABLIKLI SEHIR PLANLAMASI

s/ ELDE EDILEN SONUGLAR ve
SAGLIK UZERINE ETKILERI

Millkiyeti: Osmangazi Belediyesi Proje Ortaklan: Uludag Universitesi Mimarlk Fakiiltesi Maliyeti: 35.000.000,00 TL.

Miizemizde

gerceklestirilen

etkinlikler, cevre
diizenlemesi ve fiziksel degisimle
birlikte toplumun sosyokaiiltiirel
refahina onemli katki
saglanmaktadir.

awkli Ke,
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Binada yesil catidan alinan yagmur sular depolanmakta,
aritilmakta  ve  yesil alan  sulamada  yeniden
kullaniimaktadir.

Yesil cati ve glnes kirici paneller sayesinde glnes
151§1, en asgari dlzeyde bina igerisine alinir. Bu sayede
yapay serinletme ya da istmaya buUylk oranda
gerek duymayarak bina icerisindeki sicaklik orani
ayarlanmaktadir.

Binada kullanilan  malzemelerin  tamaminin  geri
dontsim ile Uretilmis veya geri doénUstirilebilen
malzemeler  kullanilarak imal edilmesine  6zen
gOsterilmistir.

Binada 50 adet fotovoltaik glines paneli kullaniimakta
ve glinesten alinan enerji ile elektrik Uretilmektedir.

www.skb.govitr

Binada dogal hava sartlarini saglayabilecek sekilde
tasarlanmis havalandirma ve iklimlendirme sistemi
bulunmaktadir.

Binanin elektrik tesisatlarinda distk elektrik tiketimine
sahip armaturler kullanilmustir.

Cati kaplamasi titanyum ¢inko alasimli malzemeden
imal edilmistir.

Binada enerji tketimlerinin azaltilmasi icin 6zel cam
cephe kaplamasi kullaniimistir.

Binanin tamaminda ugucu organik bilesik salinim orani
dusuk olan 6zel ahsaplar kullanilmustir.

Binanin tamaminda A sinifina (sper enerji verimli bina
sinifl) uygun izolasyon malzemeleri kullaniimistir.

Binada zeminden Isitma-serinletme sistemi
kullaniimaktadir.

Binanin tamaminda yagmurlama sistemi ile teknik
hacimlerde gazli sdndirme sistemi ile yangin korumasi
yapilimaktadir.

Binada lavabolarda kullanilan su aritilarak rezervuarlarda
tekrar kullanilmaktadir. Ayni su 2 defa kullanilmakta olup
su tasarrufu saglanmaktadir.

Binanin tamami engelli erisimine uygundur.

Binanin dogu ve bati kisimlarinda 30 adet otobus ve 70
adet otomobil olmak Uzere toplam 100 arag kapasiteli 2
adet otopark bulunmaktadir.

Tum bunlarin isiginda “Panorama Bursa 1326" Fetih Mizesi,
Turk Standartlari Enstitlst “GUvenli Yesil Bina” dlcUtlerini
karsilayarak, yesil bina kategorisinde “Altin Belge” almaya
hak kazanmustir.

Cevreye saygill ve uyumlu ekolojik tasarimi ile “Panorama
Bursa 1326" Fetih Mdlzesi, cevre teknolojileri ve geri
dontstmld Granler kullanimi, enerji verimliligi ve suyun
etkin kullanimi konularinda 6rnek teskil etmektedir

Tasarim sdrecinde, farkli uzmanlik alanlarina (mimar,
muhendis, arastirmaci vb.) sahip gerek akademisyen
gerekse serbest calisan 50'ye yakin uzman gorev yapmistir.
Galisma; akademisyenleri, kamu kurumu calisanlarini ve
serbest calisanlar bir araya getirmesi agisindan disiplinler
arasl calismaya ornek bir modeldir.

SUrdUrUlebilir arazi, su kullaniminda etkinlik, enerji ve
atmosfer, malzeme ve kaynaklar, i¢ hava kalitesi, tasarim

konularinda gerekli enerji ve cevre dostu teknik &zellikleri
tasimaktadir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Muzemizde gerceklestirilen etkinlikler, cevre dizenlemesi
ve fiziksel degisimle birlikte toplumun sosyokdltirel refahina
onemli katki saglanmaktadir. Son yillarda yapilan ¢alismalar
muzelerin bireysel ve toplumsal saglik Uzerine olumlu
etkilerini kanitlayan sonugclar sunmaktadir. Kaygr dusdricd,
umut asilayan, égrenme vyerleri olmasiyla bireylerin yeni
beceriler gelistirmelerine zemin olan mekanlar olarak 6ne
¢ikmaktadirlar. Bunda, muzelerin her gecen yil kuresel
kosullara ayak uydurmak amaciyla yeni roller Gstlenmelerinin
de etkisi bulunmaktadir. Bu cercevede; muzemiz yerel,
ulusal ve uluslararasi capta, kultdr ve sanat alanlarinda
gerceklestirilen  festivallerin,  konferanslarin,  sergilerin
mekansal bir ayadi olarak aktif yer almaktadir. Bu kapsamda
2019-2020 yili Mart ayr araliginda muzemizde 52 farkli
baslik altinda etkinlik (sergi, konser, konferans, sdylesi, sanat
kurslar) toplamda tekrarlanan gosterilerle 197 etkinlige
ev sahipligi yapmustir. Bu calismalarla kentsel ve toplumsal
refaha olan katkimizi sirdirme kapsaminda calismalarimiz
devam etmektedir.

SAGLIK GELiSIM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI YERI:

Kalttrel mirasi koruyarak kdltrel yasami zenginlestirmek ve
sUrdUrdlebilir kilmak.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:
35.000.000,00 TL
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V¥V ISTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESi
SAGLIKLI YASAM KATEGORISi

DARULACEZEDE
SAGLIKLA YAS AL

PROJENIN AMACI:

Yashlik déneminde sagdlik, yasam kalitesini dnemli dlclide etkileyen bir
kavramdir.Yaslanma déneminde fiziksel saglik sorunlariile karsilasma ihtimali
oldukga yUkselmistir ve hastaliklarin artmasi ile yash kisinin ¢okinttde olmasi
ruhsal rahatsizliklarin gértlme ihtimalini de artirmaktadir. Depresyon ya da
depresif ruh hali gibi rahatsizliklar, diger hastaliklara yol acan ya da tek basina
yasam kalitesini etkileyen énemli bir etmen olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Basariile uygulanan tedaviler sonunda yaslilarin yasam fonksiyonlarini yerine
getirmekteki yeterlilikleri artinimakta dolayisiyla yaslilarda yasam Kkalitesi
yUkseltilmekte; iyilesme saglanmadiginda ise saghk durumunda bozulma,
erken vefat gibi olumsuz sonuclar ortaya ¢ikabilmektedir.

www.skb.govitr
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ISTANBUL
BUYUKSEHIR

BELEDIYESI

Kurumsal bakim icerisinde yaslilara verilen tim bakim ve
sosyal ihtiyaclarinin karsilanmasina yonelik hizmetlerin
yaninda gerek kronik rahatsizliklari olan gerekse mental
olarak duygusal, bilissel ve sosyal gereksinimleri olan
yashlarin  alternatif  tedavi yontemleri  kullanilarak
rehabilitasyonlarinin  ve yasam kalitelerinin artirilmasi
amaclanmaktadir.

Bu kapsamda Istanbul Darilaceze Mudurluginde
sakinlerimizin  fiziksel, duygusal, bilissel ve sosyal
gereksinimlerini karsilamaya yonelik rehabilitasyonlari ve
terapi amaciyla icerisinde tuz odasi, refleksoloji, renk ve
mUzik terapi odasi, jakuzi (hidroterapi), Turk hamami ve
havuz bulunan 'Saglikli Yasam Merkezi'aciimistir.

PROJE SURECI:

Proje 2020 yilinda tamamlanmustir. Istanbul Dartlaceze
Mudarlaginde 670 yash, hasta ve engelliye saglik ve sosyal
bakimin tUmdnU kapsayan kurumsal bakim hizmetleri
365 gln 24 saat slreyle verilmektedir. Bu hizmetlerinin
yaninda Darilaceze MUdurligu sakinlerine profillerine
uygun olarak (yataga bagml, bakim destegine ihtiyaci
olan, demans ve alzheimer tanisi olan, kendine kismen
yetebilen, bakim destedi verilen, zihinsel engelli veya
psikiyatrik tanilrkadin ve erkek sakinler ile kendine yetebilen
erkek sakinler) uzman hekimler tarafindan onerilen ve
mUzik terapisi, hidroterapi, tuz terapisi, refleksoloji, renk
terapisi gibi terapi yontemlerinden kisi lzerinde faydasi
olabilecek terapiler belirlenir. Faaliyete gecirilen 'Saglikli
Yasam Merkezi'nde alaninda uzmanlasmis (tabip, psikolog,
fizyoterapist, 6gretmen gibi) terapi alanlarina yonelik
Bakanlik tarafindan onaylanmis sertifikasi olan kisilerce
ilgili tedavi uygulanacaktrr.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Darllaceze Sakinlerine Uygulanacak Terapiler ve Saglik
Uzerindeki Etkileri:

Miizik Terapisi:

Bir danisan veya grupla fiziksel, duygusal, zihinsel, sosyal ve
kognitif (bilissel) ihtiyaclarakarsilikverebilmekadinailetisim,
diyalog, 6grenim, mobilizasyon, ifade, organizasyon ve
bunlarlailiskili diger terapdtik amaglari gerceklestirebilmek
ve kolaylastirmak amaciyla planl bir sirecte muzik ve/
veya mdizikal unsurlarin (ses, ritim, melodi ve armoni)
kullaniimasiyla; inme (felg), parkinson hastaligi, alzheimer
hastaligi, dil-konusma bozukluklari, multipl skleroz (MS)

*DARULACEZEDE SAGLIKLA YAS AL"

Dariilaceze Sakinleri
“SAGLIKLI YASAM MERKEZINDEKI”
Terapilerle Saghk Buluyor

MOZIK VE RENK TERAPISI -
TURK HAMAMI -
HIDROTERAP| -
TUZ TERAPISI -

Bu terapiler; alaninda
“ uzmanlasmis (tabip,

psikolog, fizyoterapist,
ogretmen gibi) terapi alanlarina
yonelik Bakanlik tarafindan

onaylanmis sertifikasi olan
kisilerce yapilr.

"ag\\klr Ken,
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gibi kronik norolojik hastaliklarda, akut ve kronik agrilarda,
anksiyete, depresyon, kisilik bozukluklari, sizofreni gibi
psikiyatrik sorunlarda ve diger bircok motor, duyusal
ve bilissel bozukluklarin  rehabilitasyonunda, astimli
bireylerde, uyku bozukluklarinda, kanser hastaliklarinda
mizik terapisinin olumlu etkilerinin oldugu bilinmektedir.

Hidroterapi:

Su ile tedavi yontemidir. Suyun eklemler ve kaslar Uzerine
binen yUkl azaltmasi ve agrinin kontrollne yardimci
olmasi sebebiyle fiziksel bozukluklarin tedavisinde etkin
olmaktadir.

:-"'11r =

www.skb.govitr

Suiciegzersizler dzellikle bel agrilari, ankilozan spondilit,
fibromiyalji, spor yaralanmalar, kalca ve diz protez
ameliyati sonrasi, kalca ve diz eklem kireglenmesi,
omuzda hareket kisithhdl, eklem ve yumusak doku
zorlanmalari ile fel¢ gegiren hastalara, polindropati,
Guillain-Barré sendromu, anterior poliomyelit, muskuler
distrofi, multipl skleroz (MS) gibi nérolojik hastaliklarda
uygulanmasi tavsiye edilir.

Tuz Terapisi:

Bircok solunum sistemi rahatsizliklarinda rahatlatici
ilagsiz  tedaviyi destekleyici bir ydntemdir. Tuz
terapisinin etkili oldugu rahatsizliklara 6rnek olarak;
astim, alerjik astim, astim bronsit, nefes darlid, sinizit,
kronik ~ oksurtkler, burun tikanikliklar, horlamalar,
geniz akintilari, uyku duzensizlikleri yorgun uyanma
sendromu sayilabilir.

Refleksoloji:

Bir tr “denge” masajidir ve kisinin kendisini fiziksel,
duygusal ve ruhsal bakimdan iyi hissetmesini saglar;
kisiye dogal dengesini kazandirr.

Tedavinin, herhangi bir hastali§i tanimlanmayan
kisilerde bagisiklik sisteminin gugclendirilmesi, sindirim
sistemi hastaliklari ile ilgili bulanti, kusma, kabizlik gibi
durumlar,mekanik kas veiskeletsistemiagrilar, herhangi
bir hastaliga baglanmayan gerilim tipi bas agrilari, astim
hastalarinda kaygr-endisenin azaltilmasi igin, herhangi
bir hastaliga baglanmayan uyku bozukluklari, idrar
kacgirmalari, kaygl bozukluklar ve panikatak tedavisinde
destekleyici, tek tarafli felg (hemipleji), serebral palsi,
multiple skleroz (MS) gibi nérolojik kokenli hastaliklarda
genel rehabilitasyon uygulamalarini destekleyici, kanser
ve kemoterapiye bagl agri, bulant, kusma gibi yan
etkileri azaltmada olumlu etkileri bilinmektedir.

Renk Terapisi:

Renklerin enerjilerini kullanarak zihinde ve bedende
olusan aksakliklarin tedavi edilmesi amaglanmaktadir.
Boylece metabolizma Uzerinde enerji bakimindan
denge saglanir. Uygulamanin en buydk avantajl ise
etkisinin kisa strede gorulebilmesidir.

Mor renk; sinir sistemini dUzenler, konsantrasyonu
artirir. Yesil renk, gevsemeyi saglar. Sari renk, uyarici etki
yapar. Kirmizi renk, vicut isisini diizenler. Lacivert renk,
kan dolasimini dlizenler. Mavi renk, tansiyonu dengeler.

Bu terapiler; alaninda uzmanlasmis (tabip, psikolog,
fizyoterapist, dgretmen gibi) terapi alanlarina yonelik

Bakanlik tarafindan onaylanmis sertifikasi olan kisilerce
yapilir. Yapilacak seanslarin sayisi ve streleriilgili uzman
terapist tarafindan belirlenir.

SAGLIK GELiSiM PLANI/STRATEJiK PLANDAKI
YERI:

Istanbul Blytksehir Belediyesinin 2020-2024 Stratejik
Planinda  “Sosyal Ihtiyaclari Esit ve Kapsayici Bir
Sekilde Karsilayarak Paylasan Bir Sehir Olusturmak”
stratejik amacina bagl olarak “Esit Haklara Ulasamayan
Toplumsal Gruplara Yonelik Hizmetleri Gelistirmek”
stratejik hedefi bulunmaktadir. Istanbul Dariilaceze
Muddrlagu sakinlerine yonelik agilan ‘Saghkh Yasam
Merkezi" bu amag¢ ve hedefe yonelik gergeklestirilen
faaliyetler kapsaminda hizmet vermektedir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Proje butcesi Istanbul Blytksehir Belediyesi tarafindan
karsilanmaktadir.
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V¥ CANKAYA BELEDIYESi
SAGLIKLI YASAM KATEGORISi

KENTTE TARIM YAPILIR

PROJENIN AMACI: @ Cankaya
Turkiye'deki hizli kentlesme, yodun bir yapilasma dokusunu beraberinde
getirmis ancak buna paralel olarak kentlilerin ihtiya¢ duyacagi, aktif bicimde
kullanabilecegi yesil ve dogal alanlar yeterli blyUklukte gelistirilememistir.
Oysa dogayla temas eksikliginin ve hizli yasam dénglsdnin insan saghigini
olumsuz etkiledigi bilinmektedir. Nitekim dodal alanlarin sehir hayatinin
yarattigi stresi azaltici etkisi ve yasam kalitesine olumlu etkilerini bulgulayan
cok sayida akademik ¢alisma mevcuttur.

Cankaya Belediyesi Park ve Bahgeler MidUrligu, bu ihtiyaca cevap vermek
Uzere yeni parklar hizmete agmakta, mevcutlari iyilestirmektedir. Bunun yani
sira; doda, kirsal yasam ve toprak 6zlemi ¢eken kentliler ve bitkisel Gretim
sUreclerini tanimayan ¢ocuklar icin farkli bir rekreasyon modeli gelistirilmistir.

www.skb.govitr

"Egitici, ekolojik ve Uretken” olarak nitelendirdigimiz bu
rekreasyon modelinde, parkin yerini bostan almaktadir.
Oncelikle dogal tanm egitiminin alinmasi sartini yerine
getiren kentliler, 6zel dizenlenmis tarm parsellerinde
sebze yetistirmektedir.

Egitim ve Uretim sirecleriiciice gececek sekilde tasarlanmis
ve sayilarinin artinlmasi hedeflenen mahalle bostani ve
tarim egitim merkezimizin temel amaclari 3 baslik altinda
toplanmaktadir.

Egitici
Kentlilerin, kendi gidasini  Uretebilme yani sebze
yetistirme yeterliligi kazanmalari,

Yeni nesillerin gida Uretim slrecini ve zorluklarini
dgrenerek farkindalik kazanmalari,

Guvenilir ve organik gidaya erisim yollari konusunda
bilgi ve farkindalik kazanmalari,

Iklim degisikligi, saghkli gida, ekoloji vb. konularda
bilgilendirilmeleri saglanarak dogal kaynak kullaniminda
kentte uygulayabilecekleri sdrdurulebilir yontemleri
dgrenmeleri amaglanmustir.

Ekolojik
Uretimde  sentetik  kimyasallar ~ vb.  Griinlerin
kullanilmamasi saglanarak sentetik olmayan yesil alanlar
olusturma,

Kentlilerin glvenli gida, organik tarm ve ekoloji
konularinda duyarliik kazanmalarini saglayarak yerel
dreticinin ve organik tarimin desteklenmesini tesvik
etme,

Yeni rekreasyon modelinin yayginlasmasi ile gidanin
tarladan sofraya aldigi yolun kisalmasi ve boylelikle
karbon ayak izinin azalmasina katki saglama
amaclanmistir,

Uretken

Kentlilerin, kendi elleriyle Uretken vyesil alanlar
olusturmalarina olanak saglama,

Evsel organik atiklarin, kompost vb. yontemlerle geri
dondsturalmesini saglama,

Mahalle halkinin faaliyetlere aktif katilimiyla, kent
yonetiminde vatandas katilimini destekleme,

Mahallelilerin bir amag¢ dogrultusunda ayni mekanda
bulusmalari saglanarak tarimsal Uretim Gstlinden yeni
sosyal alanlar olusturma ve butlnlesmeye katkida
bulunma amaclanmistir.
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PROJE SURECiI:

Ata Kent Tarim Hobi Evi ve Mahalle Bostany; ilki Mutlukent'te
kurulan hobi evinin ¢ok fazla talep gdrmesinin ardindan Ata
Mahallesinden de gelen taleplerin karsilanmasi amaciyla
kuruldu.

Kent ve Tarim Hobi Evi
“ uygulamasi; bitkisel

liretim mevsimine gore
sekillendirilmis egitime dayals,
yil boyu siiren, tarimsal liretimle

saglikh gida ve ekoloji konularini
biitiinlestiren tek modeldir.

SAGLIKLI SEHIRLER EN 1Yl UYGULAMA YARISMASI 2020




Toplam 2.000 m?lik alan, egitim binasi ve bostan olarak
duzenlendi. Uretimde yukseltiimis yatak ve dikey
bahcecilik ydntemleri kullanilarak 10 m”lik tarim parselleri
olusturuldu.

Parsellerin kullanim hakki katilimcilar arasindan olusturulan
gruplara belirli kurallar gercevesinde, lcretsiz ve bir yiligina
verildi. Fideler, Belediyenin serasinda atalk tohumlarla
Uretildi. Bostandaki Uretim; vyalnizca yerel tohumdan
elde edilen fidelerle ve kimyasal ilag, glbre gibi kirletici
Grdnlerin kullanilmamasi kurallarina uygun olarak yapildi.

Katilimcilara dretime baslamadan 6nce, muadurlugun
ilgili mUhendis ve uzmanlarinca dogal tarim egitimleri
verildi. Egitim; tarim ve hayvancilik konularinin yani sira
tuketiciyi Uretici hale getiren, kentsel alanda surddrdlebilir
uygulamalar iceren kompost yapimi, yagmur suyu hasadi
gibi ekolojik duyarlilik kazandiran konulari da kapsayacak
sekilde olusturuldu.

Egitimle bostanin entegre edilmesi, mahalle halkinin tarim
egitimleri alirken uygulamasini hemen yani basindaki
bostanda yapabilmesini sagladi. Byuk ilgi gdren merkeze
sadece mahalle halki degil baska semtlerden de katilim
oldu.

Faaliyetlerin basar dUzeyi iki temel konu Uzerinden
yapildi: “Uretici-kent ciftcisi” ve “Urtinler-bostanda yetisen
sebzelerin” 6lcme degerlendirmesi.

www.skb.govitr

1. Kent Ciftgisi: Hasat sonunda parseller 3 kisilik bir teknik
ekip tarafindan ©nceden belirlenmis degerlendirme
formu cercevesinde puanlandi. En ytksek puani alanlarin
bir kismi ertesi yil yine parsel almaya hak kazandi (Ayni
zamanda bostana yeni katilanlara verilen formel egitim
akran egitimi ile pekistirilmis oldu.)

2. Sebze Analizi: Sehir ortaminda yetisen Urlnlerin ne
kadar temiz oldugu 6énemli bir merak konusudur. Bostanda
tarimsal ilag, gUbre kullanimiyapilmasa da etraftan olasi bir
pestisit bulasmasi ve agir metal durumunun sorgulanmasi
amaclyla gerekli analizler vyapildi. Analiz raporlari,
uygun kentsel alanda temiz, saglikli sebze ve meyve
Uretilebilecegini gosterdi.

Sonug olarak; Glkemizde cesitli mahalle bostani 6rnekleri
bulunsa da Cankaya Belediyesi Park ve Bahceler
Mdurlugu, Kent ve Tarim Hobi Evi uygulamasi; bitkisel
dretim mevsimine gore sekillendirilmis egitime dayall,
yiIl boyu suren, tarimsal Uretimle saglikli gida ve ekoloji
konularini buttnlestiren tek modeldir.

Diger farkli yaklasimlar ise; kisitl kentsel alanlar igin Gretilen
dikey bahce ¢dzimleri ile ortopedik engellilerin tarim
yapabilecekleri 6zel alanlarin yapilandiriimis olmasidir.

Egitim Programi

Diinyada Kentsel Tarim Uygulamalari

Tohumdan Fide Elde Etme

Isik, Su, Toprak, Verimlilik Yontemleri

Bitkilerde Hastalanir (Ev Yapimi ilaclar)

Hasat, Tohum Alma

Kent Kompost Yapimi
Bahgeciligi

Dikey Yetistirme Teknikleri

Mevsimsel Sebze Yetistiriciligi (Domates,
Biber, Brokoli vb.)

Tibbi Aromatik Bitkiler

Meyve AJaclari, Cali, Asma Budamas,
Asilama

Dunyada Kent Ariciligi

Ancihk
An Yetistiriciligi

Gezegenimizin Vazgecilmezi: Mantarlar

Yagmur Suyu Hasadi

Seminerler
Organik Pazar Gergekten Organik mi?

Sehirde Permakiltir Uygulamalari

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERi:

1043 vatandas dogal tarim ve ekoloji konularinda egitim
aldl.

Bu egitimlerde; organik tarim, dogal tarim, sdrddrdlebilir,
saghkl gida, ekoloji ve iklim degisikligi konusunda
farkindaliga yonelik bilgi ve deneyim paylasimi yapildi.

100 okul dncesi cocuk, bostani ziyaret ederek sebzecilik
konusunda egitim ve uygulamalara katildi.

141 kisi tarim parsellerinde sebze yetistirdi, komsulari ve
sevdikleri ile paylastl.

1943 vatandasa; endustriyel tarimin insan sagligina
ve ekolojiye zararlar, bu zararlari en aza indirmeyi
hedefleyen organik Uretimin tarladan pazaryerine kadar
olan sertifikasyon ve denetleme mekanizmalari anlatild;
boylece vatandaslar, glivenilir kosullarda Uretilmis, organik
ve yerel Urlinlere tesvik edildi.

Vatandaslar kendi gidalarini yetistirmek Uzere 6zel alanlar
(balkon, teras, bahge vb.) kurmaya baslad.

SAGLIK GELiSIM PLANI / STRATEJiK PLANDAKI YERI:

Gankaya Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plani'nda alti temel
amag¢ bulunmaktadir. Planin 4'Unct amaci “Battn canlilara
saygill, yasam kalitesini artiran sosyal, ekonomik ve cevre
sorunlarina kalici ¢oziimler Ureten temiz bir Cankaya'dir. Bu
amaca ulasmak icin konulan 7 alt hedeften biri de “HEDEF
4.5. Organik tarimi 6zendirmek ve organik Grlinlere erisimi
kolaylastiracak faaliyetler yapmak”tir.

Bu hedef dogrultusunda “bahc¢ivanlik egitimleri, tarim
egitimleri, organik tarima ydnelik denetim, egitim ve diger
ilgili calismalarin yapilmasi” ve “kentsel tanim alanlarinin
olusturulmasi” faaliyetleri planlanarak toplam 1.000.000,00
TL bUtge ayrildi.
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PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Ata Mahalle Bostani ve Kent Tarim Hobi Evi Projesi Bltce
Tablosu

Maliyet
(TL)

Finansman + Kaynak

Gankaya Belediyesi (6z

Bina ici tadilat 10.500 kaynak)
kava Beledivesi (&
Mobilyalar 16416 | Sonkaya Belediyesi (62
kaynak)
Klima 7659 Cankaya Belediyesi (6z

kaynak)

k lediyesi (6
Bostan cevresi ¢it 2.200 Gankaya Belediyesi (62

kaynak)
Bi .
n gfevre5| Gankaya Belediyesi (6z
peyzaj 4.500
. kaynak)
dizenleme
Yukseltilmis

yataklar, elektrik 24.350 | Cankaya Belediyesi (ihale)
ve su tesisatl

Gankaya Belediyesi (6z

T k 2.150
opra kaynak)

Mutfak, beyaz Gankaya Belediyesi (6z

3.979
esya kaynak)
Mutfak sarf Cankaya Belediyesi (6z
) 1.500
malzemeleri kaynak)
Ofis sarf Gankaya Belediyesi (6z
) 553
malzemeleri kaynak)

Gankaya Belediyesi (6z

Projeksiyon cihazi 8.952 kaynak)

Toplam 82.759
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Birlikte Ydriiyelimi

V¥V AMASRA BELEDIYESI

SAGLIKLI YASAM KATEGORISI

AVRUPA HAREKETLILIK HAFTASI AMASRA

ETKINLIKLERIi “BiRLIKTE YURUYELIM!”

PROJENIN AMACI:

Avrupa Hareketlilik Haftasi, kentleri ve belediyeleri sirdurilebilir ulagim tedbirleri almaya
vedesteklemeye tesvikeden, heryil 16-22 EylUl tarihleriarasindadidnyanin bircok kentinde
kutlanan bir Avrupa Komisyonu girisimidir. 2002 yilinda ilk kez kutlanan Avrupa Hareketlilik
Haftasi'nin etkisi hem Avrupada hem de tim dinyada giderek artmistir. Katilimci
belediyelerin yarisindan fazlasi, esas olarak hareketlilik yonetimi, erisilebilirlik ve yeni
veya iyilestirilmis bisiklet altyapisi tesislerine odaklanan projeler gerceklestirmistir. Hafta
kapsaminda, cokca bilinen “Otomobilsiz Gin (Car-Free Day) etkinligi de yapilmaktadir.
Ulusal koordinatorligu son iki yildir Turkiye Belediyeler Birligi tarafindan ytratulen, 16-22
Eyldl tarihleri arasinda basta AB Ulkeleri olmak Gzere tim dinyada kutlanan Hareketlilik
Haftasi'nin 2019 yilindaki temasi “GUvenli YirtyUs ve Bisiklet Strme”, slogant ise “Birlikte
Yurtyelim” (#walkwithus) olarak belirlenmistir. Belirlenen tema ve sloganlar ile hazirlanan
etkinlikler kapsaminda motorize trafigin kisitlanmasi, bisiklet ve yayalarin strdurilebilir
ulagim aktivitelerinin kullaniminin yayginlastiriimasi icin belgesel gosterimlerinden resim
ve seramik atolyelerine, yUrlyis ve bisiklet turlarindan yelken ve spor faaliyetlerine, kent
kultir gezilerinden soylesiler ve trafige kapali alanlarda cesitli etkinler ile Amasradan

www.skb.govitr

D,

ve Amasra disindan gelen vatandaslarimizin toplu katilimi
saglanmistir. Yapilan tim  etkinliklerde Amasramizin  daha
yasanabilir bir kent olmasina katki sunarken, bir yandan saglikli
bir cevre ve yasam icin de hareketliligin 6nemine vurgu
yapiimistir. Proje kapsaminda belediyelerin ulasim planlamasinin
ve toplu ulagim sisteminin gelistiriimesi, bisiklet ve yaya
yollarinin gelistiriimesi, vatandaslarina ise bireysel araclar yerine
alternatif ulasim yontemleriyle seyahat etmesinin tesvik edilmesi
amagclanmistir. Ayrica Amasra'nin karbon emisyonlarini azaltmis,
saglikl yasami 6nline hedef koymus ve vatandaslari igin nitelikli
ve yasanabilir kentsel yasami olmasi yolunda sdrdirdlebilir bir
katki saglamistir.

PROJE ORTAKLARI:

Projede etkinliklerin organizasyonlarinda; Bartin Pedaldaslar
Bisiklet KulibU Dernegi, Egitim-Sen Amasra Temsilciligi, 8.43
Seramik Atdlyesi, CEKUL Amasra Temsilciligi, Bardosk74 Kuliib,
Amasra Spor Kullbl, Amasra Yelken KulUbd, Saglikl Kentler
Birligi, Avrupa Birligi Turkiye Delegasyonu ve Turkiye Belediyeler
Birligi ortak ve istirakci olarak yer almuslardir.

PROJE SURECI:
16 Eyliil / Pazartesi
17.00 Aglilis YUrUyUst / KUk Liman Otogar — Kultdr Park

17.30 Acilis Konusmalar / Avrupa Hareketlilik Haftasi
Amasra Etkinlikleri

20.00 Belgesel Gosterimi / “Neden Bisiklete Biniyoruz?”
(Why We Cycle? Hollanda Buytkelciligi-Turkiye Belediyeler
Birligi) - Kaltur Park

17 Eyliil / Sah

17.00 Resim Atolyesi“Tema: YurdyUs ve Bisiklet” (Sefa Park-
Amasra Egitim-Sen)

18 Eyliil / Carsamba
Otomobilsiz ise Gelme GUn{

15.00-19.00 Seramik Atolyesi “Hayalindeki Bisikleti Yap-
Ozglr OI” (8.43 Seramik Atdlyesi)

19 Eyliil / Persembe

20.00 Gece Bisiklet Turu / Bartin Pedaldaslar Bisiklet
Kullbl Dernegi

21.30 Belgesel Gosterimi / “Neden Bisiklete Biniyoruz?”
(Why We Cycle?- Hollanda Buyukelgiligi - Turkiye
Belediyeler Birligi) - Kdltdr Park

20 Eyliil / Cuma

15.30 Bilinmeyen Yonleriyle Amasra-Kent Kultir Gezisi /
(CEKUL Amasra)

20.00 Soylesi / "Saglikl Kentler- Hareketli Yasam” (SKB /
Murat Ar-SKB Midurt Dog. Dr. Gal Sayan Atanur-SKB
Danisma Kurulu Uyesi)

21 Eyliil / Cumartesi

10.00 Doga Ydardyusu-Fotosafari / (Amasra  Turizm
Dernegi+ Bardosk74)
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16.00 Cocuklar Yetiskinlere Karsi-Futbol Karsilasmasi /
Amasra Sehir Stadyumu (Amasraspor Kultbi)

22 Eyliil / Pazar

10.00-19.00 Otomobilsiz Gin Amasra Etkinlikleri /
Boztepe ve Kaleici Mh. Trafige Kapal Alanlar

13.00 Bartin-Amasra Bisiklet Turu / Bartin Pedaldaslar
Bisiklet Kullbl Dernegi

15.30 6. Bartin Bisiklet Festivali- Tanitim Standi / (Kaltar
Park)

16.00 Yelken ve Aktif Yasam / (Amasra Yelken Kullbu)
19.30 Kapanis Toreni ve Konser (Kulttr Park)

Proje kapsaminda

belediyelerin ulagim

planlamasinin ve toplu
ulasim sisteminin gelistirilmesi,
bisiklet ve yaya yollarinin
gelistirilmesi, vatandaslarina ise
bireysel araclar yerine alternatif
ulasim yontemleriyle seyahat
etmesinin tesvik edilmesi
amaclanmistir.
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V¥ MERSIN BUYUKSEHIR BELEDIYESi
SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISI

OZEL GEREKSINIMLI BIREYLERE
YONELIK DUYU BUTUNLEME TERAPISI

PROJENIN AMACI:

‘Duyu Butldnleme’ bireylerin ¢cevresinden gelen bilgileri dogru islemlemesi
ve organize etmesidir. Norogelisimsel problemleri olan (basta otizm olmak
Gzere, down sendromu, bedensel problemlerin de eslik ettigi serebral
palsi, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu vb.), disik dodum
agirhgr olan, prematire 6ykist olan bireylerde duyularin islemlenmesi
sUrecinde problemler gérultr. Bu problemler denge problemleri, davranis
problemleri, kalem tutma becerisindeki zayifliklar, okuma ve yazma ile ilgili
problemler, hiperaktivite, gdz temasi stresinde kisalik, dikkat daginikhgi,
yeme problemleri, motor koordinasyon ve planlama problemleri gibi ¢ok
cesitli alanlarda olabilir. Duyu buttnleme terapisi otizm basta olmak Uzere
nérogelisimsel problemlerin tedavisinde etkili bir terapi yontemidir. Ozel
olarak olusturulmus, zenginlestirilmis ortam iceren siniflarda bu alanda lisans

www.skb.govitr

sonrasl egitimler almis fizyoterapist veya ergoterapistler
esliginde bireysel olarak oyunlar ile etkilesim Uzerinde
durularak uygulanir.

Mersin BlyUksehir Belediyesi bu proje ile 6zel gereksinimli
bireyler icin kritik dnem taslyan ve yogun sekilde egitim
ve terapi almalari gereken erken ¢ocukluk dénemini terapi
uygulamasi anlaminda desteklemeyi amaclamaktadir. Bu
proje ile bilimsel gecerliligi yiksek olan ve uygulayicisi
az olan bu terapi yontemine, her engel grubundan ve
sosyoekonomik diizeyden bireyler ulasabilmektedir.

Mersin ilinin merkez ilcelerinde yasayan ‘Engelli Birey Veri
Tabanina’ kayitli, tanisi konulmus zihinsel, bedensel, isitsel
ve gbrme engeli bulunan 19.120 6zel gereksinimli birey
bulunmaktadir. Bu bireylerin yogun bir sekilde strekli olarak
Ozel egitim, duyu butlnleme, fizyoterapi gibi terapiler almasi
gerekmektedir. Ailelerin maddi imkanlarinin yetersiz olmasi,
terapiler konusunda yeterli bilgilerinin ve duyarliliklarinin
olmamasi gibi sebeplerle aileler terapileri baslatmakta ve
sUrdtrmekte zorlanmaktadirlar.

Mersin BUyiksehir Belediyesi Engelliler ve Saglik Hizmetleri
Daire Baskanligi binyesindeki Engelsiz Yasam Merkezinde
uygulanan “Ozel Gereksinimli  Bireylere Yénelik Duyu
BUtUnleme Terapisi Projesi”ile Mersin ilinin Akdeniz, Mezitli,
Toroslar, Yenisehir ve Tarsus ilcesinde ikamet eden 0-7 yas
arasl tanisi konulmus zihinsel , bedensel, isitsel ve gérme
engeli bulunan bireylere yonelik olarak olusturulan kisiye
6zgU terapi protokollerinin baslatiimasi, 6zel gereksinimli
aile bireyinin sorunlarinin anlasiimasi icin bilgilendirmeler
yapilmasi ve terapi srekliligi icin ailenin bilinglendirilip ev
odevleri verilmesiyle sirece dahil edilmesi amaclanmaktadir.
Boylece erken donem c¢ocuklukta hayati 6nem tasiyan
yogun terapi stresi desteklenecektir ve aile de slreg icinde
yer alacagi icin iyilesme kalici hale gelecektir.

Duyu Batinleme Terapisi kapsaminda Adana Yesiloba
Hipodromu ile is birligi halinde Hippoterapi-Hayvan Destekli
Terapi hizmeti de devam etmektedir. Hippoterapi, duyu
bdtlnleme terapisini desteklemektedir ve terapi slrecine
olumlu katkilar saglamaktadir. Haftada bir giin olmak Uzere
Ozel gereksinimli bireyler duyu bdtinleme terapistinin
gbzetiminde hippoterapi almaktadir. Bu sekilde, gelisimsel
olarak ¢ok kritik bir stire¢ olan terapi déneminin yogun bir
sekilde desteklenmesi amaclanmaktadir.

PROJE ORTAKLARI:

Ozel Gereksinimli  Bireylere Yonelik Duyu Butinleme
Terapisi Projesi, Mersin BuyUksehir Belediyesi tarafindan
yUratdlmektedir. Ancak 6zel gereksinimli bireylerin gelisimi
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Gelecekte yasanacak
“ iletisimsel problemlerin

listesinden gelebilmek
ve etkilesimi artirmak icin atla
terapi hizmeti verilen 6zel
gereksinimli bireylerin her alanda
etkilesimi cogalmis ve 6z guivenleri
yukselmistir.
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ile ilgilenen diger kamu ve &zel kuruluslar ile is birligi
icerisinde  calisilmaktadir.  (Hippoterapi-Turkiye Jokey
Kuldbt)

PROJE SURECi:

Mersin ili Akdeniz, Mezitli, Toroslar, Yenisehir ve Tarsus
ilcelerinde ikamet eden 6zel gereksinimli birey velisi/
vasisi tarafindan Engelsiz Yasam Merkezine sahsen
gelinerek basvuruda bulunulur. Ozel gereksinimli birey
velisine/vasisine 6n  bilgilendirme yapilir ve kursiyer
formu duzenlenir. Ozel gereksinimli bireye alaninda
uzman fizyoterapist ile yasina ve gelisimine uygun
duyusal profil testleri (Baby Dunn-Dunn-SPM) vyapilr.
Yapilan test sonucuna goére duyu bitlnleme egitimine
ihtiyacinin olup olmadigi belirlenir. Duyu bdtinleme

www.skb.govitr

testinde ihtiyacin belirlenmesi halinde 6zel gereksinimli
birey 6zel olarak olusturulmus, zenginlestiriimis ortam
iceren yaklasik 120 metrekarelik alan Uzerine olusturulan
sinifta haftada minimum bir ders saati (45 dakika) olacak
sekilde bireysel olarak plan ve programa dahil edilir.
Olusturulan sinifta salincaklar, tdneller, top havuzlari
ve cesitli egitsel materyal ile &zel gereksinimli bireye,
eglenerek dgretmek amacglanmaktadir. Test sonucunda
‘Duyu Butlinleme Terapisine’ihtiyaci olmadidi tespit edilen
ozel gereksinimli bireylere problemlerinin sebebiyle ilgili
fikir verebilecek uzmanlara ulasabilmesi icin yonlendirme/
bilgilendirme yapilir. Duyu butlinleme sinifina  kabul
edilen 6zel gereksinimli bireyle terapi seanslarina baslanir.
Terapi seanslari minimum haftada bir gn, bir ders saati
ve 3-6 ay olacak sekilde bireysel olarak planlanir. Ozel
gereksinimli birey ve ailelerine ev ddevi verilerek stirecin
hizlandirilmasi saglanir. Uzman tarafindan seanslar devam
ederken ilerleme gdzlemlenen 6zel gereksinimli bireyler
icin duyu butlnleme testi tekrar edilir ve aileler araciligiyla
ilerlemenin somutlastinimasi saglanir. Test sonucu o&zel
gereksinimli bireyde semptomatik belirtilerde dizelme
gdzlemlenmesi halinde son kez test yapilir ve terapi
hizmeti aylik ve 3 aylik takipler icin sonlandirilir. Seanslarda
belirlenen slreyi asan ve hala iyilesme gozlemlenmeyen
ozel gereksinimli bireyler ilgili uzman tarafindan hastaneler
veya MillTEgitim Bakanligina bagh 6zel egitim kurumlarina/
ozel egitim uygulama okullarina ve psikiyatristlere
yonlendirilir. Hizmet sonrasi ilgili tim dokimanlar uzman
tarafindan dosyalanir/arsivlenir.

Duyu buttnleme terapisi hizmeti alan ve ata binmesinde
bedenen bir sakinca gériilmeyen &zel gereksinimli bireyler
‘hippoterapi-hayvandestekliterapihizmetine'dedahiledilir.
Yapilan calismalar hippoterapi ve duyu bitinlemenin es
zamanli olarak uygulanmasinin &zel gereksinimli bireylerin
gelisimine buyuk oranda katki sagladigini gdstermektedir.
Haftada bir giin duyu bitlnleme terapisti ve uygulayic
fizyoterapistler esliginde hippoterapi uygulanmaktadir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

08.10.2019 tarihi itibaryla haftalik maksimum 40 6zel
gereksinimli birey, Mersin BlyUksehir Belediyesi Duyu
BUtUnleme Terapisi Projesi ile erken cocukluk gibi kritik
bir donemde yogun terapi destedi almaktadir. Duyu
butinleme terapisi gibi diger alanlari tamamlayici ve
sosyoekonomik agidan insanlarin ulasmasi zor olan bu
destek ile 6zel gereksinimli bireyin terapi ve egitimlerinde
bitlincdl bir bakis agisi yakalanmistir. Bu proje ile 6zel
gereksinimli bireylerin  semptomlarinda azalmalar ve

iletisim becerilerinde artmalar gbzlenmektedir. Vicutlar
ve cevreleri ile etkilesimleri artmistir ve problemli
davranislarinda azalmalar gdzlenmistir. Erken cocukluk
déneminde stereotipik hareketler ve tik gibi sosyal
kabullenmede zorluk yaratacak sorunlara ¢ézimler ve bas
etme stratejileri gelistirmek, iletisim becerilerinin artmasi
ile ilerleyen donemlerde gorllecek akran problemlerinin
ondne ge¢mek icin calismalar yaparak bireyin tdm
hayat! icin saglam bir altyapi olusturmak icin destek
olunmaktadir. Aralikli uygulanan takipler ve ev ddevleri
ile dzel gereksinimli bireyin gelisimi devam etmekte ve
gerekli noktalarda muddahale ve danismanlik hizmetleri
verilmektedir. Gelecekte yasanacakiletisimsel problemlerin
Ustesinden gelebilmek ve etkilesimi artirmak icin atla
terapi hizmeti verilen &zel gereksinimli bireylerin her
alanda etkilesimi cogalmis ve 6z glivenleri yikselmistir. Bu
kapsamda, gelecedin yetiskinleri olan bu bireylerde kritik
dénemdeki bu yogdun destek ile gelecekteki bagimsizliklari
artacak ve en azindan kendi ihtiyaclarini dile getirebilecek
seviyeye gelebileceklerdir.

SAGLIK GELiSIiM PLANI/STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Alan 3

Engelsiz bir kent yaratmak

Amacg 3.1

Engellilere  yonelik  hizmetleri  gelistirmek  ve
yayginlastirmak; engelli bireylerin sosyal, ekonomik ve

kultlrel hayata katiimlarinin éntndeki fiziki engellerin
kaldirlmasi amaciyla uygun tedbirlerin alinarak kentin
erisilebilirlik standartlarina uygun hale getirilmesi; engelli
bireylere yonelik etkin, verimli ve kaliteli hizmet Gretiminin
saglanmasi.

Hedef 3.1.1

Engelli bireylere yonelik sosyal tesisler insa edilmesi, sosyal
yardimlar ve hizmetlerin etkin yuratilmesinin saglamas;
engelli bireylerin hukuki, ekonomik, sosyal ve kultdrel
acidan gelisimlerine destek olunmasi.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:
Mersin BUyUksehir Belediyesi 8z kaynaklariile yapilmaktadr.
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Kulucka merkezine giren girisimci adaylarinin ¢evre ve
sosyal fayda bilincinin artiriimasi,

Saglikli Sehirler
En lyi Uygulama
Yarismasi 2020

s

TEPEBASI BELEDIYES|
“TEPEBASI SOSYAL KULUCKA MERKEZ"
SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISi

Berlin partnerligiyle ulusal dizeyde fark yaratmak,

Tepebasi Sosyal Kulu-gka Merkezi geng, dinamik niifus gibi birgok avantaji firsata gevirecek, ulusal ve

uluslararasi alanda is fikirlerinin gelismesini ve Gretime dontismesini saglamak amaciyla kurulmustur.
| Eskisehir ve cevre illerdeki 6zellikle geng igsizlik sorununa ¢6ziim getirmek igin faaliyet gosteren
Tepebasi Sosyal Kulugka Merkezi genglere, toplumdaki diger sorunlara ¢6ziim tretirken kendi
m|§t| f. girisimlerini hayata gecirme firsati sunmaktadir.

Almanya ile ekonomik is birligini gelistirmek amaclan-

PROJE ORTAKLARI:

Berlin Bezirksamt Treptow-K&penick Belediyesi

PROJE SURECI:

Treptow-Kdpenick Belediyesi ile Tepebasi Belediyesi 01
Haziran 2010 tarih, 122 sayill Meclis karari ile “Kardes
Belediye” olmustur. Iki Belediye arasinda projelerin
planlanmasi ve uygulanmasi konusunda bilgi alisverisini
saglamak, ekonomik iliskilerin gelistirilmesi, Almanya
ile Turkiye arasinda surdUrdlebilir kalkinma hedefleri
kapsaminda teknik, finansal destek ve personel destegi
saglamak amaciyla “Engagement Global gGmbH" fonu ile
sosyal girisimleri destekleyen bir sosyal kulugka merkezidir.

Eskisehir ilinde; istihdamin yetersiz olmasi, sehirde sosyal

girisimleri  destekleyen kuruluslarin - eksikligi, girisimci
adaylarinin sirket kurma surecleri hakkinda yeterli bilgiye
sahip olmamalari, ihtiyaclari olan konularda mentor

v TEPEBA$| BELEDiYESi destegine nasil ulasacaklarini bilmemeleri, fikri haklar

ve patent arastirmasi gibi konularda nasil arastirma

SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISi yapilacaginin bilinmemesigibisorunlarkulugka merkezinin

kurulumunun ¢ikis noktasini olusturmaktadir.
TEPEBA$| SOSYAL . HiZMETLERIMiz:
KU LUCKA MERKEZI Fiziksel: Sosyal girisimciler ve sivil toplum &rgutlerinin

kullanimi igin Ucretsiz ofis ve toplanti odasi.

Milkiyet: Tepebasi Belediyesi Proje Ortaklan: Treptow-K

Tepebasi Sosyal Kulucka
‘ ‘ Merkezi’'nde genclerin

ve dezavantajli gruplarin
PROJENIN AMACI: istihdam edilmesinde yasanan
Eskisehir'in ve Tepebasi ilcesinin sahip oldugu konum, hinterlant ve genc Yeni fikirlerin dogmasi adina dizenlenecek fikir Gretme sorunlarin ortaya cikardigi
dinamik niifusu gibi bircok avantaji firsata cevirecek, ulusal ve uluslararas atolyeleri. psikolojik etkiler; diizenlenen
egitim, etkinlik, proje ve is
fikirlerinin gerceklestirilmesi icin
saglanan mentor vb. desteklerle

\®) Danismanlik: Programa dahil  olan  girisimlerin
“ olgunlasmasi icin egitim ve mentor destegi.

ESKIiSEHIR
TEPEBAS!I BELEDIYESI

alanda is fikirlerinin gelismesini ve Uretime dénUsmesini saglamak igin; Altyapi ve Ofis Hizmetleri:

Sosyal faydasi yiksek fikirleri ve girisimleri destekleyerek yiksek katma Danismanlik ve Mentorluk Hizmeti

deger yaratan isletmelerin ve pazarlarin yaratiimas,

Hibe Destekleri Danismanhgi g
- Toplumun gereksinimlerine cevap verebilen projelerin hayata gegirilmesi azaltilarak, genglerm ve
konusunda kolaylastirici ve hizlandirici bir rol oynamak, Hukuk Danismanligi dezavantajli gruplarin saglikl bir
Eskisehirin potansiyelini ve dinamizmini ortaya cikaracak kiltird Finansal Danismanlik yasam siirmelerinde 6nemli bir
yaratmak, - Isve Urtin Gelistirme Hizmeti adim atilmistir.
Sosyal tabanli girisimlerin sdrdUrebilirliginin saglanmas, « Uluslararasilastirma ve Ag Kurma (Networking) Hizmeti
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SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI YERI

Amag A2: Sosyal ve kilttrel belediyecilik adina strddrilebilir projeler Gretmek.

Hedef H2.17: Eskisehir'de yasayan insanlarin sosyal girisimcilik kiltGrana gelistirmek ve farkindaliklarinin arttiriimasini

saglamak.

ilgili Siirdiiriilebilir
Kiiresel Kalkinma
Hedefi

Sorumlu Birim Dis iliskiler Mudurligi

is birligi Yapilacak - TUm Madurltkler
Birim(ler) - Sosyal Kulucka Merkezi

Performans Hedefe Plan Donemi 2020
Gostergeleri Etkisi (%) Baslangi¢
Degeri (2019)

PG2.17.1: Sosyal 70 4 2
girisimcilik konusunda
egitimler diizenlenmesi

2021 2022 2023 2024 izleme Raporlama

Sikhigi Sikligi

2 2 2 3 ayda bir Yilda bir

PG2.17.2: Girisimcilere [E[¢}
mentorluk hizmeti
verilmesi

3 ayda bir Yilda bir

Riskler - Sosyal girisimcilik konusunun yeteri kadar bilinmemesi.

Faaliyet ve Projeler

- Sosyal girisimcilik alanina ilgi duyan kisilerin egitim almalarinin saglanmasi.
- Girisimcilere mentorluk hizmetlerinin verilmesi.

EINESELINIGINERYITIYE 100.000 TL

Tespitler Tepebasi Belediyesi, kulucka merkezi acan ilk belediyelerdendir. Bdyle bir merkez ile genclerin girisimci olmasi,
gelisimlerine destek olunmasi, yeniliklere adapte olarak is hayatina daha kolay gegislerinin saglanmasi.

ihtiyaclar Yenilikgi, Gretim ve arastirma programlari ile bélgemizin ulusal alanda gelistirilmesi.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

2017 TUIK verilerine gore Eskisehir, Bursa ve Bilecik illerini
kapsayan bolgede, issizlik orani ylzde 9,8 oraninda
gerceklesti. Issizligin ruhsal saglik Gzerine bircok olumsuz
etkisi oldugu ve bu ruhsal bozukluklarin da beraberinde
beden sagliginiolumsuz bir sekilde etkiledigi bilinmektedir.
Ratmann'in 2016'da Avrupa ve Kuzey Amerika'da bulunan
31 Ulkede yaptigi arastirmada durgunluk déneminin ruh
saghd sikayetleriyle olumlu iliskisi oldugu tespit edilmistir.
Geng issizligi oranindaki artis, 6zellikle sosyoekonomik
seviyesidUslikgenclerdekaygiyaratabilmekte, stres seviyesi
ve gelecek endisesinde artisla sonuclanabilmektedir.
Tdm bunlarin muhtemel sonucu ise gengler arasinda
psikolojik sikayetlerin  cogalmasidir. Eskisehir ve cevre
illerdeki 6zellikle genc issizlik sorununa ¢6zim getirmek
icin faaliyet gosteren Tepebasi Sosyal Kulugka Merkezi;
genclere, toplumdaki diger sorunlara ¢6zim Uretirken
kendi girisimlerini hayata gecirme firsati sunmaktadir.
Boylelikle toplumdaki issizlik sorununu ve bu sorunun

www.skb.govitr

beraberinde getirdigi ruhsal sorunlari en aza indirgeyerek
saglikl bir toplum hedeflenmektedir.

Tepebasi Sosyal Kulucka Merkezi, kuruldugu Aralik
2018den itibaren 47 faaliyet dlzenlemistir. Dizenlenen
faaliyetlerden 1357 kisi  yararlanmistir.  DUzenlenen
faaliyetler; gencleri sosyal girisimcilie tesvik eden,
sivil toplumu destekleyen, Eskisehirdeki sivil toplum
kuruluslarina  toplantilarini yapacaklari alan saglayan,
sosyal girisimcilere  mentorluk ve network hizmeti
saglayarak melek yatinmcilarla bulusturan faaliyetlerdir.
Tepebasi Sosyal Kulucka Merkezinde gerceklestirilen
egitimler sonrasi gen¢ kadin girisimci olarak Gdzde
Oncuer strddrlebilir ve ekolojik moda anlayisiyla dogaya
karisabilen ipliklerden Uretilmis kumaslardan hazirlanan
bir kadin giyim markasi ve sosyal girisim olan ‘Gézde
Onclier’ markasini kurarak merkezimizden proje déngusu,
sosyal girisim, sosyal is kurma egitimleri, mentor, lansman
ve pazarlama konularinda destek aldi. Bu sayede Tepebasl
Sosyal Kulucka Merkezi'nde alinan egitimler sonucunda
gerceklestirilen ilk sosyal girisim oldu. Hedeflendigi

gibi Tepebasi Sosyal Kulugka Merkezi'nde genclerin ve
dezavantajli gruplarnin istihdam edilmesinde yasanan
sorunlarin ortaya ¢ikardigi psikolojik etkiler; dizenlenen
egitim, etkinlik, proje ve is fikirlerinin gerceklestirilmesi
icin saglanan mentor vb. desteklerle azaltilarak, genclerin
ve dezavantajli gruplarin saglikli bir yasam strmelerinde
onemli bir adim atilmistir.

Tepebasi Sosyal Kulucka Merkezinde gerceklestirilen
faaliyetlerin bazilari asagida verilmistir.
Sosyal Girisimcilik Egitimi
Sosyal Is Kurma Egitimi
Girisimcilik Bulusmalari, Ibrahim Betil
Girisimcilik Maratonu
Fikir Gelistirme Atolyesi
Hackathon
Toplumsal Cinsiyet ve Medya Egitimi
Toplumsal Cinsiyet ve Hukuk Egitimi
Dijital Pazarlama ve Dijital Okuryazarlik Egitimi
Proje Dongusd Yonetimi Egitimi
CV Hazirlamanin Pif Noktalari
Iklim Degisikligi Bulusmasi
Fikir Atolyesi
Factory Projesi

Gonallaltk Egitimi

Ciftciler Icin Finansal Okuryazarlik
Robot Kol Projesi

3D Yazici Kullanimi

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:
50.000 Euro / Engagement Global gGmbH
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V BALIKESIR BUYUKSEHIR BELEDIYESI
SAGLIKLI CEVRE KATEGORISI

SAGLIK AKAN PETEKLER

PROJENIN AMACI:

Tarimsal Uretime bagl olarak aricilik, bitkisel Grtin ve Gretimin strekliligi ve yasamin
devami igin gereklidir. Bir canli tird olmalari agisindan biyoloji, kanatli yapisi ile fizik,
kolonyal davranis modelleri agisindan sosyoloji ve yaptiklari petekler bakimindan
ise bir mimarlik harikasi olan arilar, canlilarin yasam déngusinde vazgecilmez bir
noktada yer almaktadir. insan saghgr acisindan arilar tarafindan Gretilen bal, polen,
propolis, ari sitd gibiari Grinleri binlerce yildir bagisiklik sistemini kuvvetlendirmek
ve tedavi amaciyla kullaniimaktadir. Ge¢miste oldugu gibi giinimuzde de bu
Urdnler 21. ylzyil insanina saglk anlaminda ¢ok &nemli katkilar sunmaktadir.

Bu proje ile birlikte aricilik konusunda olduk¢a biyUk potansiyele sahip olan
ilimizde anciligin  profesyonel bir meslek haline getiriimesi ve genglerin
aricilik  meslegine yénelmeleri icin bu alanda 6zendirici olanaklar sunulmasi
amagclanmaktadir. Tesiste dncelik ana arr Uretimi olmakla birlikte bunun yaninda
diger ar Urdnlerinden arr sttd, ari zehri, polen, bal vb. Urtnlerin  Gretimine
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BALIKESIR
BUYLKSERIR

baslanmistir ve ayrica AR-GE c¢alismalari da devam
etmektedir. DUzenlenen egitimler sayesinde ilimizde aricilik
yapmak isteyen vatandaslara da “Uygulamali Sertifikali
Temel Arcilik Kursu” dlzenlenmektedir. Verilen egitimler
ile aricilara katma degeriyUksek olan ari zehri, ar sttU, polen,
propolis vb. Grlinlerin nasil Uretilecedi, ne sekilde alinacag,
nasil muhafaza edilecedi uygulamali olarak gosterilmekte
ve yerel duzeyde yUruttlen aricihk faaliyetlerinin Gretimi
gelistirilerek strddrdlebilir ve yenilikgi Gretimi vurgulamak
ve modern ekipmanlarla Uretim yapilmasini saglamaktir.
Bu amagla; kirsal kesimin gelir olanaklar artirilarak
refah dlzeyinin yUkseltiimesi ile kirsaldan kente go¢
engellenecektir. Ayrica, tesvik ve destekleme boyutu géz
6nUne alinarak Aricilar Birligine kayith Gretici  sayisinin
artirilmasi ile 6rgitld yapilarin desteklenmesi saglanacak
ve bu sektdriin dretime katki saglamasi ile ilimize ve
ulkemize katma deger yaratilacaktir. Ilimiz, Turkiye bal
Uretiminde 2019 yilinda 2480 ton bal Ureterek 7. sirada yer
almakta ve bu proje sayesinde Uretimin artirilarak ilin daha
Ust siralara ¢ikariimasi amaclanmaktadir.

PROJE ORTAKLARI:

Tum ilce belediyeleri, Balikesir Aricilar Dernegi, Tarim ve
Orman Bakanligi, Tarim Kredi Kooperatifi Genel Midarlagu
proje ortak kurulusudur.

PROJE SURECI:

2015 yilinda ilimizdeki ana an Uretimi ve aricilikla ilgili
eksikliklerin - masaya vyatinldigi  “Modern  Arncilk  ve
Yonetilebilir Polinasyon” konusunda yapilan toplantiya
ilimizdeki arict ve bal Ureticileri, Tarkiye Aricilar Birligi,
Tarm Kredi Kooperatifleri  Balikesir Bolge Mudurlaga,
Gida Tarim ve Hayvancilik I Mudarltga, Balikesir Aricilar
Birligi, Namik Kemal Universitesi Ziraat Fakultesi ve Balikesir
Blyuksehir Belediyesi katilmistir. Katilimcilarin konu ile
ilgili istisarelerinden yola ¢ikilmak suretiyle gerceklestirilen
Balikesir ve Bandirmadaki bu toplantilarda ilimizdeki
ariciligin sorunlar, bilingli ve verimli aricihgin yapilmasi icin
gerekli olan Uretim faaliyetleri ile verimin artirlmasi icin
¢6zUm Onerileri tartisiimustir.

Yapilan bu toplanti sonucunda ilimizde aricilik ile ilgili
eksiklikler ortaya konmus olup Blyuksehir Belediyesinin
6nculuginde bu isin baslatilmasina karar verilmis ve Karesi
ilce sinirlari icerisinde 50 dekarlik bir alana kurulmus ve
2017 yilinda faaliyete gegmistir. Tesisin kurulumu ile birlikte
BUyUksehir Belediyesi Kirsal Hizmetler Dairesi Baskanligi ve
Halk Egitim is birligi ile dizenlenen egitimler sayesinde
ilimizde aricilik yapmak isteyen vatandaslara da“Uygulamali
Sertifikali Temel Aricilik Kursu” dlzenlenmistir.
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~SAGLIKLI CEVRE KATEGORISi~

SAGLIK AKAN PETEKLER PROJESi NEDiR?

Projemiz, blge genelinde dogal ve organik triin verimliligini arttirmak amaciyla
Balikesir Buyuksehir Belediyesi tarafindan sunulan saglkl yasam uygulamasi olarak H
Karesi ilge sinirlarina ‘ANA ARI VE ARl URUNLERI URETIM MERKEZI' nin kurulmasidr.
Turkiye genelinde bal dretiminde 7. sirada yer alan ilimizdeki merkezde insan saghgi
agisindan vazgegilmez degere sahip ana ari ve degerli ani Granlerinin (Ari Zehri, arn
s, polen, propolis, vb.) tretimi gerceklestirilmektedir.
Kontrolsuz ve dlzensiz bir sekilde yapiimakta olan
aricilik faaliyetlerinin Turkiye'de ilk ve tek “Ana Ari
Uretim izni” belgesine sahip tesisimizde, modern
ip yerel dinamikleri

harekete gegiren sirdurilebilir bir yapiya
dénistirilmesi ve planlanmaktadir.

SAGLIK AKAN PETEKLER i$ AKISI

@ 2017 yatinm programi kapsaminda il
genelinde ariciigin gelistirilmesi ve
yayginlastirilmasi amaciyla Balikesir Buyuksehir

diyesi Kirsal Hi Dairesi !
tarafindan Ana Ari ve Ani Uriinleri Uretim Merkezi
olarak kurulmustur.
@ 2018 yilinda baslayan temel aricilik Gretiminin yani sira gergeklestirilen

ar-ge calismalari ile bal orman, portatif bal dretimi ve temel anicilik egitimleri
verilmis, Ana ari iirinleri Gretimi ile sézlesmeli iretim modeline gegis saglanmistr. =

@ 2017-2020 yillari arasi ildeki Aricilar Birligi tye sayisi arttinilarak kimyasal ilag
kullaniminin azaldigi, dogal sirdrilebilir faaliyetler gergeklestirilmis ve ilde
&nemli bir agik olan ana aninin arzinda karsilagilan sorunlar giderilmistir

PROJE DETAYLARI VE SONUCLARI g

f e |
Merkezin kurulmasi ile birlikte Aricilar Birligine kayith arici sayisinin degisimi: ‘ -II . -
1 - " ol -
£
e

Ana ari ve ari rdnlerinin hangi mevsimde ne sekilde Uretildigi, beslenme ve bakim -
islerinin nasil yapiimasi gerektigi ile ilgili 12 aylik bilgilerin yer aldigi Aricilik Takvimi

meslege yeni baslayacak olanlara yénelik bir rehber niteligi tagimaktadir.

‘Ana Ari ve Ari Uretim Merkezi' tarafindan sirdurilebilir ari yetistiriciligi ve Gretim uygulamalari ile

yiriitalen egitim faaliyetleri, kirsal alanda yasayan dreticilerimizin yasam standartlarinin yikseltilmesi
ve ilimizde anicilik i inin artinlmasi énemli katkilar saglamaktadir.

Yerel Ureticileri ici bu Merkez 1da 573 dekarlik bir alana kurulan Bal Ormani ile de .
karasal ekosistemlerin surdirilebilir kullaniminin korunmasi amaglanmaktadir.

=

Miilkiyet : Balikesir Biiyiiksehir Belediyesi

ARICILIK TAKYIMI
SEBAL WADMETLEN DAIL BpanLi

Wl

Proje Ortaklan : Tim ilge belediyeleri, Balikesir Aricilar Dernegi, Tanm ve Orman
Bakanligi, Tanm Kredi Kooperatifi Genel Midirligi proje ortak kurulusudur.

]

Uretim icerikleri,

katilima profili ve

entegre sistemi ile
diger yerel projelerden ayrilan
Balikesir Bliyiiksehir Belediyesi
Kirsal Hizmetler Dairesi tarafindan
baslatilan bu projemiz, yerel
iireticileri desteklemekle birlikte
dolaylh ve dogrudan ekosistemi
koruma vazifesi edinmektedir.
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2019 yilinda 110 kisi, 2020 yilinda 75 kisiye egitim
verilerek basarili bulunan kursiyerlere sertifikalari verilmis
ve uygulanan egitimler ile aricilara katma degeri yUksek
olan ari zehri, ari sttd, polen, propolis vb. Grtnlerin nasil
Uretilecedi ne sekilde alinacagi ve nasil muhafaza edilecegi
uygulamali olarak gosterilmistir. Balikesir BuyUksehir
Belediyesi,"Ana Ari Uretim Izni"alan tek Belediye olmasinin
disinda bu yénde hizmetine devam eden de tek Belediye
olma &zelligini tagimaktadr.

2015 yilinda 1102 Ureticiye birer koli (6 adet) olmak
Uzere toplamda 6612 adet polen tuzakli kovan althig
destegdi yapilmis ve bu sayede Ureticilere katma degeri
yUksek Urlnleri elde etme olanadi saglanmistir. Aricilik
faaliyetlerinin  daha ekonomik, bilin¢li ve bilimsel
yapilabilmesi amaciyla Balikesirli aricilara 6zgU aricilik
takvimi hazirlanmis ve aricilik takviminin ilgili kurumlara ve
Balikesir Aricilar Birligine kayitli aricilara dagrtimi yapiimistir.
12 ay boyunca aricilik faaliyetlerinin nasil yuritdlmesi
gerektigi ile ilgili bilgilerin yer aldig takvimde ayrica ana
ar ve ari Urdnlerinin hangi mevsimde ne sekilde Uretildigi,
beslenme ve bakim islerinin nasil yapilmasi gerektigi ile

www.skb.govitr

ilgili bilgiler yer almaktadir. S6z konusu takvim ayni zamanda
meslede yeni baslayacak olanlara da bir rehber niteligi
tasimaktadir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Balikesir, tarimsal potansiyeli ile bdlgede onemli bir
cografyaya sahip olmakla birlikte uygun iklim &zelliklerinin
mevcudiyeti ile Grin cesitliligi anlaminda oldukga genis bir
yelpazeye sahiptir. Uretim icerikleri, katilimci profili ve
entegre sistemi ile diger yerel projelerden ayrilan Balikesir
BlyUksehir Belediyesi Kirsal Hizmetler Dairesi tarafindan
baslatilan bu projemiz, vyerel (reticileri desteklemekle
birlikte dolayli ve dogrudan ekosistemi koruma vazifesi
edinmektedir.

llimizde anicilik faaliyetlerinin - artinimasi ile saghkl  bal
ve diger ar Urlnlerine erisilebilirligi  kolaylastirmanin
yani sira projemiz, kirsal alanda yasayan Ureticilerimizin
yasam standartlarinin ytkseltilmesi, istihdam saglanmasi
ve issizligin azaltilmasini desteklemekle birlikte dogayla
entegre pazarlama yontemleri faaliyetlerinde yerel Ureticileri
destekleyici islevini basariyla gerceklestirmektedir. Bununla
birlikte karasal ekosistemlerin strdtrulebilir kullaniminin
korunmasi, gelistirilmesi  ve desteklenmesi amacina
hizmet eden Bal Ormani'miz aricilik faaliyetlerinin etkiledigi
alanlarda bitkisel Uretimde yasam doéngusd icin gerekli
olan tozlasmanin saglanmasi yoninde onemli katkida
bulunmaktadr.

Ana Ari ve Ar Uretim Merkezi Proje kapsaminda, Aricilar
Birligi, Tanim ve Orman Il MUdUrltgu ve ilce belediyelerinin
dahilolduguilgilikurumlarlais birligiyapilarakildekiana arive
ar Grtnlerinin Gretimi konusunda faaliyetler yaratdlmastr.,
Hastalikla micadele, verim ve Uretim elde etmek icin AR-
GE calismalart minvalinde doga ve insan saghdimna uygun
calismalar yapilmis ve Ureticiler sertifikali egitim kurslariyla
alternatif gelir kaynagi hakkinda bilgi sahibi olmuslardr.
Proje, ilimiz genelinde biyolojik kirlilik ve kimyasallarin aricilik
faaliyetleri ve ekosistem (zerindeki olumsuz etkilerini en
aza indirebilmek amaciyla uygulanmis olup Ana Ari ve Ari
Uretim Merkezimizde tarimsal tretimde gerekli dnlemleri
almak, organik tarma yonlendirilmeleri  saglanmak,
sUrdUrUlebilir an yetistiriciligi ve Gretim uygulamalari ile
Ureticilere  yonelik egitim faaliyetlerinin  yUrdtdlmesine
devam edilmektedir.

Ayrica, tesvik ve destekleme boyutu géz 6nlne alinarak
Aricilar - Birligine kayith Uretici sayisinin - artirilmasi ile
orgutlu yapilarin desteklenmesi saglanmis ve bu sektorin
Uretime katki saglamasi ile ilimize ve Ulkemize katma deger
yaratilmustir,

Bu baglamda;
2015 yilinda 1102 Ureticiye,

2016 yilinda 1429 Ureticiye,
2017 yiinda 1516 Ureticiye,
2018 yilinda 1613 Ureticiye,
2019 yilinda 1705 Ureticiye ulasiimistir.

2020 yilinda COVID-19 salginina karsi balin bagisiklik
sisteminin  en gUlclt  koruyucularindan biri  olarak
gorilmesinden dolayr glglid  badisikhd  desteklemek
amaciyla ar Grdnleri ve kovan malzemelerinin Ureticiye
ulastinimasi saglanmis, proje kapsaminda 1150 Ureticiye
10'ar adet olmak zere 11.500 adet propolis tuzadi dagitimi
gerceklestirilmistir.

SAGLIK GELIiSIM PLANI/STRATEJiK PLANDAKI YERI:
Balikesir BUyUksehir Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plan

Amag:
A4: Kirsal kalkinmayi 6ncelik alarak, sehrin ekonomisini
glglendirmek

Hedef:

H4.1: Nitelikli tarim arazilerini korumak, bdlgede tarimsal
verimliligi ve Grdn cesitliligini arttirmak Grtin pazarlamasina
yonelik stratejiler ile bitkisel Gretimi gelistirmek

H4.3: 1 genelinde strdurlebilir kalkinma ve planlama
ilkesine uygun olarak, kirsal alanlarin korunmasi ve
gelistirmesine katkida bulunmak

AR
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H4.4: Fide ve bitkisel Uretime yonelik AR-GE calismalari icin
altyaply glglendirmek, Balikesir florasinda yer alan tibbi ve
aromatik bitkilerin tespiti i¢in arazi ¢alismalari yapmak ve
havza bazli tarimi yayginlastirmak

PROJE BUTGESI VE FINANSMANI:

Ana Arive A Urlinleri Uretim Merkezi projesinin yapim
yilrolan 2017 yilinda; merkezin ilk yatinm maliyeti (insaat
maliyetleri ve aricilik malzemeleri dahil) 1.187.000,00
TLdir.

2018 yilinda; merkezin bakim ve isletme giderleri icin
harcanan toplam tutar 91.500,00 TLdir.

2019 yilinda; merkezin bakim ve isletme giderleri icin
harcanan toplam tutar 18.250,00 TLdir.

Merkez, aricllara  BlyUksehir  Belediyesi tarafindan
kralice ar, kovan gibi arcilik malzemeleri ve temel
aricihk egitimi (aricilik tarihi, arr Grtnleri ve malzemeleri,
ar yetistiriciligi, ar hastaliklari vb.) gibi bircok konuda
destek vermektedir. Balikesir'in kirsal bolgelerinde yasayan
Ureticilerin yasam standartlarini artirmak, ek gelir saglamak,
kovan verimliligini maksimum seviyeye cikarmak, Uretilen
bal, polen ve diger ari Urlnlerini artirmak amaciyla
hazirlanan gelecek 5 yillik proje planinda; proje i¢in toplam
1.500.000 TL tahsis edilmistir. icinde bulundugumuz yil
olan 2020 yilii¢in 300.000 TL, 2021 yili i¢in 300.000TL, 2022
yiliigin 300.000 TL, 2023 yili i¢in 300.000 TL, 2024 yili icin
300.000 TL, 2025 il icin 300.000 TL tahsis edilmistir.
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Bulstasyon

B izmir Biiyiksehir
Belediyes
Tarafindan

iZMiR BUYUKSEHIR BELEDIYESI
SAGLIKLI CEVRE KATEGORISI

TARIMSAL TAHMIN VE
ERKEN UYARI SISTEMI

PROJENIN AMACI:

Kiresel iklim degisikliklerinin sonucu olan alisiimisin disinda hava degisimleri
ozellikle Ureticilerimizin ciddi  kayiplara ugramasina yol ag¢maktadir.
Tanm potansiyeli yUksek olan ilcelerden baslamak suretiyle Kemalpasa,
Selcuk, Menemen, Bergama ve Odemis ilcelerinde Ureticilerin olumsuz
meteorolojik kosullar, zararllar ve sulamaya karsi bilgilendirme ve tedbir
dnlemleri konusunda uyarilacaklari teknolojik sistemlere ihtiya¢ duyulmasi
sebebi ile kurulan “Tarimsal Tahmin ve Erken Uyari Sistemleri”ile Greticilerin
yerel olarak arazilerine yonelik sicaklik, hava nemi, yagis miktari, riizgar hizi

www.skb.govitr

1IZMIR

BUYUKSEHIR
BELEDIYESI

ve yond, toprak sicakhidl, glneslenme, toprak nemi
vb. bilgilere sahip olacaklari, yerele 6zgu don ve firtina
uyarisi, iklime ve zararlilara karsi erken uyarilar, ilaglama
ve sulama onerileri alarak Uriinde verim ve kalitenin
artmasinin yani sira ilaglama ve sulamada kayiplarin
onine gecilmesi saglanmaktadir.

PROJE ORTAKLARI:

Ureticiler, ziraat odalari ve kooperatifler

PROJE SURECi:
10 il

ELDE EDILEN SONUGCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Sistem ile elde edilen verilerin saha gozlemleri ile
birlestirilerek saglikli bilgilerin elde edilmesi ve Ureticiler
ile dogru zamanda paylasiimasi ile Ureticilerin daha az
tarimsal ila¢ kullanmasi ve daha az sulama yapmasi
saglanmaktadir. llaglama ve sulama tasarrufunun yani
sira don, dolu ve firtina uyarilari ile Grtnlerde verim ve
kalitenin artmasi saglanmaktadir.

SAGLIK GELiSiM PLANI/STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Belediyemiz =~ 2020-2024  Stratejik  Plan’'nda  vyer
almaktadr.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:
Belediye 6z kaynagi

Saghkh Sehirler
En lyi Uygulama

ZMI
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BELEDIYESI

TARIMSAL TAHMIN
VE
ERKEN UYARI SiSTEMi
PROJESI

Tarimsal tahmin ve erken uyari sistemi nedir?
Kiresel iklim degisikliklerinin sonucu olan aligilmisin disinda hava degisimleri ozellikle
ureticilerimizin ciddi kayiplara ugramasina yol agmaktadir.

Ureticilerin yerel olarak arazilerine yénelik sicaklik, hava nemi, yagis miktari, riizgar hizi ve
yon, toprak sicakligl, giineslenme, toprak nemi vb. biI%iIere sahip olacaklari, yerel'e 6zgii don
ve firtina uyaris, iklime ve zararlilara karsi erken uyarilar, ilaglama ve sulama 6nerileri alarak
artinde verim ve kalitenin artmasinin yani sira ilaglama ve sulamada kayiplarin 6niine
gegilmesi icin yapilmis olan bir sistemdir.

Tarimsal Tahmin Ve Erken Uyari Sistemi is Akisi?

1> Verilerin Toplanmasi Belediyemiz Tarimsal Hizmetler Dairesi Baskanhigi
tarafindan Ziraat Odalarina Hibe edilen istasyonlardan elde edilen verilerin
Ziraat Odasindaki ziraat miihendisleri tarafindan toplanmasi

2> Verilerin Saha gézlemleri ile bilgiye cevrilmesi Ziraat Odalan tarafindan
edinilen veriler isiginda saha gozlemleri ile verilerin bilgiye gevrilmesi

3> Bilginin ireticiye SMS olarak atilmasi Bilginin Ziraat Odasina kayith
ireticilere SMS olarak gonderilmesi

Tarimsal tahmin ve erken uyari sistemi nasil
caligir?

Belediyemiz tarafindan ilgelerde kurulan Tarimsal
Tahmin ve Erken Uyari Sistemi kendi enerji
ihtiyacini  tizerindeki giines enerji panelleriyle
kendisi  treten bir sistemdir.  Uzerindeki
sensorlarla algiladigl verileri sistem uzerinde
kaydetmektedir. Daha sonra bu veriler Ziraat
Odasinda ve Kooperatifte bu ig i¢in atanmig Ziraat
Mihendislerince yorumlanarak ve islenerek basit
veriler halinde sms mesajlarina dénusturdlir. Bu
sms mesajlari da kayith dreticilere anlaml ve
basitlestirilmis mesajlar seklinde goénderilir. Bu
mesajlari alan dreticiler dogru yonlendirilerek,
dogru zamanda, dogru miktarlarda ilag ve giibre
kullanarak hastalik ve zararllarla micadelenin
yani sira Urtnlerini don ve dolu riskine karsi da
koruyabilmektedirler.

Elde Edilen Sonuglar

Tarimsal tahmin ve erken uyari sisteminden yaklagik 26000 Uretici faydalanmaktadir. Ozellikle 2016 yilinda kurulmus olan
ilgesindeki 2 adet i saglamig olugu veriler ile tarimsal ilag kullaniminda ciddi tasarrufun yani sira,

tarimsal tahmin erken uyari sisteminin topladigi verilerin degerlendiriimesi neticesinde don ve dolu riskine karsi alinan

onlemler sayesinde iriinde deger kaybi en diisiik degerlerde olmustur. Ayrica Ureticilerin hastalik ve zararllar ile

miicadelesi daha bilingli ve dogru zamanda yapilarak tiriinde kalite ve verim artmistir.

Tarim potansiyeli yliksek

olan ilcelerden baslamak

suretiyle Kemalpasa,
Selcuk, Menemen, Bergama ve
Odemis ilcelerinde iireticilerin
olumsuz meteorolojik kosullar,
zararhlar ve sulamaya karsi
bilgilendirme ve tedbir onlemleri
konusunda uyarilacaklari
teknolojik sistemlere ihtiyag
duyulmasi sebebi ile kurulan
“Tarimsal Tahmin ve Erken Uyari
Sistemleri”
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PROJENIN HEDEFLERI:

Iklim degisikligi konusunda kamuoyunun bilinglendiriimesi
ve kiresel cabalara katkida bulunmak icin Mugladaki
paydas kapasitesinin gelistirilmesidir.

Gergeklestirilen Faaliyetler _ . -
Iklim Degisimi Azaltimi Projesi
izZleme merkezinin olusturulmas, Climate Change Mitigation Prject

izZleme ekipmanlarinin satin alinmasi,

Sera gazi ve karbon emisyonlarinin belirli periyodik
araliklarla izlenmesi ve raporlanmasi,
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llde emisyon verilerinin farkli ¢lcttlerle karsilastinimasi

ve sonugclarin yorumlanmas,

Proje kapsaminda  yayginlastirma ve  tanitim

faaliyetlerinin yritilmesi, NP SALETATVA0! Sy
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V¥ MUGLA BUYUKSEHIR BELEDIYESI

SAGLIKLI CEVRE KATEGORISI

MUGLA'DA iKLiM DEGISIMININ

AZALTIMI PROJESI

PROJENIN SURECi:

2015 yilinda Blytksehir Belediyemiz tarafindan gerceklestirilen klim
Degisikligi ve Surdurulebilir Enerji Eylem Plani Projesi'nin devami olarak
gorilen “Muglada Iklim Degisiminin Azaltimi Projesi’, izleme merkezi, proje
ihtiyag analizi ve hedef analizi, iklim degisikligi ve surdurulebilir enerji eylem
plani sonuglarr dikkate alinarak gerceklestirilmistir. Proje stiresi 15.09.2017-
14.02.2019 tarihlerini kapsayan 17 aydir.

PROJENIN AMACI:

Sera gazi emisyonlari ve iklim degisikligi ile ilgili olarak kamu ve sivil toplum
kuruluslarinin kapasitelerinin gelistirilmesi ve sera gazi salinimi ile iklim
degisikligi konusunda Mugla halkinin bilin¢lendirilmesidir.

www.skb.govitr

Web sitesi ve mobil aplikasyon gelistiriimesi, e

50 KW kapasiteli glines enerji santralinin kurulmasi,

13 ilceyi temsilen 5 ilcede atdlye calismalarinin
gerceklestirilmesi,

Iklim  Degisikligini Durdurabilirsin’ temali  etkinligin
dizenlenmesi,

Final raporunun yayimlanmasidir.

SERA GAZI EMiSYONLARIN OLCULMESI

Il genelinde, isinmadan kaynakli sera gazi emisyonlarini
Olecmek icin kdmur ve dogal gaz kullanilan munferit
konutlar ile kdmur, dogal gaz kullanilan ve Mahalli Cevre
Kurulu Kararinca yakit sinirlamasi getirilmis yerlesim
alanlarinda proje kapsaminda alinan mobil ve sabit hava
kalitesi 6lcim cihazlari ile bacalarda ve ortamda dlcimler
yapilmistir. Olclimler neticesinde CO, NO,, NO, SO,
parametreleri izlenerek, komdr, dogal gaz kullanilan ve
Mahalli Cevre Kurul Kararinca yakit sinirlamasi getirilmis
yerlesim alanlarinin verilerinin karsilastirilmasi yapilmistir.

Ayrica, kati atik dizenli depolama tesisleri ile vahsi ¢cop
depolama sahalarinda mobil biyogaz analizéri ile gaz
bacalarinda ve ortamda CH, parametresi izlenmistir. Elde
edilen verilerle dizenli depolama ve vahsi depolama
sahalarindan  kaynakli  CH, verilerinin  karsilagtinimasi
yapilmistir.

ATOLYE CALISMALARI

Muglada Iklim Degisiminin Azaltimi Projesi ile iklim
degisiminin nedenleri ve sonuglari konusunda katilimcilar
bilgilendirilmistir. Yapilan sunumlarin sonunda, katilimcilar

ROJE BUTCESIVE Filmsum: =
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erine Etkileri:

AB ve Tiirkiye
Cumbhuriyeti tarafindan

desteklenen ve
faydalanicisinin Cevre ve Sehircilik
Bakanligi oldugu projemiz
Mugla Buyuksehir Belediyesi
personelinin aktif katilimlan
ile gerceklestirilmis olup Mugla
Biiyiiksehir Belediyemizin iklim
Degisikliginin 6nlenmesi icin
var olan duyarliliginin geregi
sivil toplum kuruluslari ve
diger paydaslarla birlikte “iklim
Degisikliginin Azaltilmas1”
konusunda Belediye personelinin
gerekli bilgi ve beceri ile
donatiimasina yardimci olmustur.
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gruplara ayrilarak iklim degisikliginin tarim, turizm
ve saglk Uzerine etkileri, problemler ve c¢ozimleri
konularinda fikir jimnastigi yapilarak her grup goris
ve Onerilerini olusturmustur. Akabinde her gruptan bir
temsilci gorus ve onerilerini diger gruplarla paylasmistir.

www.skb.govitr

“|KLIM DEGISiMiNi DURDURABILIRSIN”
ETKINLIGI

iklim degisikligi konusunda kamuoyunun
bilinglendirilmesi ve kiresel ¢abalara katkida bulunmak
icin Mugladaki paydas kapasitesinin gelistirilmesi icin
16.01.2019 tarihinde “iklim Degisikligini Durdurabilirsin”
etkinligi dizenlenmistir.

Proje kapsaminda, gelecedimiz olan cocuklarin bu
konuda bilin¢lendirilmesi icin Subadap Cocuk Grubu ile
pandomim gdsterisi, Moyo Masal etkinligi dizenlenmistir.
Etkinlige Mentese ilcesinde bulunan &grencilerden
yaklasik 300 kisilik 6grenci grubu katiim saglamistir.

Proje kapsaminda Bodrum Konacikidari binasinin ¢atisina
50 kW'lik GES sistemi kurulmustur. Sistem binanin elektrik
ihtiyacinin %60'in1 karsilamaktadir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

AB ve Turkiye Cumhuriyeti tarafindan desteklenen ve
faydalanicisinin Cevre ve Sehircilik Bakanhgi oldugu
projemiz Mugla Buyuksehir Belediyesi personelinin aktif
katiimlari ile gerceklestirilmis olup Mugla BlyUksehir
Belediyemizin Iklim Degisikliginin énlenmesi icin var
olan duyarliiginin geredi sivil toplum kuruluslarn ve
diger paydaslarla birlikte “Iklim Degisikliginin Azaltilmasi”
konusunda Belediye personelinin gerekli bilgi ve beceri
ile donatilmasina yardimci olmustur.

Sivil toplum  kuruluslarini Mugla ve ilgelerindeki
kamu kuruluslarinin - temsilcileri ile bir araya
getirmis, mevcut bilgilerin birlikte degerlendirilerek
tdm kenti ilgilendiren bir sorunu tanimlama ve
uygulanabilir ¢ozimler Gretme imkani saglamistir.

Projemiz sayesinde Mugla BUyuksehir Belediyesi,
degerlendirmelerinde esas alabilecedi bir dlcim
cihazlar altyapisina sahip olmustur.

Mugla BlyUksehir Belediyesi, bir AB hibe projesinin
yUratllmesinin - gereksinimlerini yerine getirmis,
sorunlarin - ¢oézUmlerini icsellestirmis, AB hibe
projelerinden beklenen Grlnleri ortaya ¢ikarmis,
Mugla Buyuksehir ve ilcelerinde “Iklim Degisikligini
Azaltmak” adina gelecekte atacag adimlari
belirlemis ve projeyi 50 kW kapasiteli bir GUnes PV
elektrik Uretim sistemini Belediyeye kazandirarak
taclandirmistir,

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Proje butgesi 143.422,34 €dur. Bltcenin %90
Avrupa Birligi ve Turkiye Cumhuriyeti tarafindan
%10'u Kurumumuz 6z kaynaklarindan karsilanmistir.
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sicakhgin takip eden yillarda 2,5°C / 4°C artacagini, artisin
Ege ve Dogu Anadolu Bolgelerinde 4°C, i¢ bdlgelerinde
ise 5°C'yi bulacagini 6ngorirken, yakin gelecekte daha
sicak, daha kurak ve yadislar agisindan daha belirsiz bir _
iklim yapisina sahip bir Ulke olacagimiz, somut verilere a8

dayandirilarak islenmistir. qM‘i N.ix. L
v cunam o e e i cessione wn | KRIZININ FARKINDA

atilacak adimlari son derece dnemli hale getirmektedir.
Sorunun sonuclari makro dizeyde tim dinya Ulkelerini

yakindan ilgilendirmektedir. Bu dogrultuda merkezi e T T
. . L. . o L wirt fejrrhlfmn Wl il e Lasls, ilen sarur Rarimeda dake BRI v Burill
idare ve vyerel idare birimlerine buyik sorumluluklar B i NS AN Bt h e

. . safldile b pEpas min shal Beveii Blsemde (douklien dlim IWibw Oeiiu Cotskiar, pivpine o5 Bl gl sladik
yUklenmektedir. (e F18 imeds ut. efr. bpbcort e b S

Vit (L1 ek iyl P eliells D SR B By TR bere Brams L e bid i g obusies oilibliis
Feribtrprs Cisthapn Belelinds sl BRI e BaA CRialic B Jefiabl i dnin sl reidn Cashire Betedmed
.. . . . bl e defrich i dr dguii | aihauliih i oA M J o ik i i i A

Merkezi idare ve yerel idare dlzeyinde atilacak adimlar Il Kritinin Farkmda® Prapesl fe +1han pusis piaceh i ssberson whaiorarsh faplsrmasl pipesat 1 WGk Borems slan adey)

kadar 6nemli bir diger nokta da her bir vatandasa diisen S s et T
bireysel sorumluluklar ve iklim degisikligine iliskin bir \

farkindalik olusturmaktan ge¢mektedir. “HUkGmetlerarasi
Iklim Degisikligi Paneli” (IPCC) sonuglarina gore, kiresel
iklim degisikliginin ana nedeninin sera gazi emisyonlarinda
insan faaliyetleri sonucunda goézlenen artis oldugunu
ortaya koymaktadir. Bu artisin onine geg¢mek ancak
toplumsal  déntstimin  saglanmasi  ile mUmkidn
gorilmektedir.

Gankaya  Belediyesi,  Turkiye'nin  ilce  belediyeleri
dlzeyinde en genis capli gindiz bakimevi hizmetini

v CANKAYA BELEDIYESI veren kurumlar arasindadir. Literatlirde yer alan konu
SAGLIKLI CEVRE KATEGORISi ile ilgili yapilan arastirmalar okul ©ncesi dénemin etik

degerler gelistirmeye baslamak icin en uygun zaman
: ° : : C— ° olduguna isaret etmektedir. Bu noktadan hareketle

M I N I KLER I KLI M KRIZI N I N projenin amaci, gindiz bakimevi hizmeti verilen toplam (;ocuklarm iklim

1500 ¢ocuga doga temelli ve yaraticiliga dayall egitimler degigikliginin
FARKI N DA vermek suretiyle, iklim degisikligine iliskin bir farkindalik . .

) adaptasyon siirecinde
olusturmalarinin saglanmasidir. "
tiim yasanilanlarin merkezinde

) Yasam boyu 6grenme ilkesi ile her yas grubundan kalacaklari; gocuklarln iklim
. Cgﬂm‘v{ga vatandasimiza iklim  degisikligine iliskin  egitimler dedisiklidi konusunda baki
PROJENIN AMACI: verilmektedir. Projenin uzun vadeli amaci ise, cocuklar gis g. ? _
iklim degisikligi, bir bolgedeki ortalama sartlarda sicaklik ve yagis gibi- tizerinden ailelere ulasmak ve toplumsal dénusim agllarml dikkate alarak hep birlikte
uzun bir stre boyunca var olan bir degisikligi tanimlar. Kdresel iklim zincirinin ilk halkasini olugturmaktir. harekete gegmek gerektigi;
degisikligi, dinya Uzerindeki ortalama uzun vadeli degisiklikleri ifade eder. PROJE ORTAKLARI: gocuklara iklim de§i§ik|igi egitimi,
Bu uzun vadeli degisiklikler diinya Ulkelerinin ortak sorunu olmakla beraber, oo o 5 .k nversites ! farklndallkyaratma, egitim
Glkemizin de icerisinde yer aldi§i1 Akdeniz Havzasi, kiresel iklim degisikligine foje suresince Bagkent Universitesi ve hHacettepe . A v su e
Universitesi Sosyal Hizmet Bolimu égrencileri ile is birligi imkanlari saglanma5| gerekt|g| ve
karsi yer kirenin en hassas bdlgelerinden birisi olmasi sebebiyle, Glkemize | | Likli lanl lark
ve vatandaslarimiza dnemli gdrevler dismektedir. yapiimistr u usakll Im p.a: a:; uygutar Ien
.. . r uzerin irimiar
Diinya Dogay! K Vakfi (WWF) 2010 yilind ladig, “Turkiye'ni PROJE SURECE gerc k? l:: G:.I ? eyal‘(tt"' :
tnya Dogay! Koruma Vakfi yilinda yayimladigi, “Tarkiye'nin o . T gercekiestiriimesi gerektigi
Yarinlart Projesi Sonug Raporu” Ulkemizi ve dinyayl bekleyen tehlikelere Gankaya Belediyesi, kiresel iklim deg|§|.|.<||.g| konusgnda, vuraulanmistir
farkl alanlara temas eden calismalar yiritmektedir. Bu g sur.

iliskin carpici sonuclar ortaya koymaktadir. Buna paralel olarak, 2011 yilinda

i calismalarin genel agirhgr;, Cevre Mudurltgd, Park ve
yayimlanan Iklim Degisikligi Ulusal Eylem Plani'nda, Glkemizde yillik ortalama
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BahcelerMudurltigu, FenisleriMidirligiivb.gibidogrudan
olarak sahada calismalarini ylrdten muddrliklerin yetki
alanina girmektedir. Fakat iklim degisikligini onlemeye
yonelik calismalar genis bir dizleme yayilmistir. Bu konuda
yapilacak ¢alismalarin birbirini destekleyen ve tamamlayici
programlar olmasi son derece dnemlidir.

Surdurebilir enerji, geri dontsim ve atik yonetimi gibi
alanlardaki hizmetlerin giclendirilmesinin yaninda hizmet
kullanicilarininkonuyailiskin bilinglendirilmesinisaglayacak
egitim programlarinin hizmetlerle koordinasyonu da
dnem arz etmektedir.

Yerelyonetimlere ydneliken genis cografikapsamlianlasma
olan "Covenant of Mayors't imzalayan belediyelerden
biri Cankaya Belediyesidir. Anlasmanin gerekliligi olarak
2015-2020 Surddrdlebilir Enerji Eylem Plani'ni hazirlamistir.
Anlasma dogrultusunda Cankaya Belediyesi iklim
degisikligi ile mucadele konusunda yaptigi calismalari
sistemli  bir sekilde yUrltecegini, karbon ayak izini
artirmamay! ve dortte bir oraninda indirmeyi, Belediyenin
bundan sonra gerceklestirecedi tim calismalari da buna

HER CRNLININ

www.skb.govitr

gbre dlzenlemeyi taahhUt etmistir. Ayrica eylem planinda
bu calismalarin her yas grubundan insani kapsayacak
egitim programlari ile desteklenecegi belirtiimektedir.
Eylem planinin imzalanmasini takip eden sdrecte, “Yagmur
Hasad1’,“Nature4cities, ICLD Symbiocity Projesi” ve “Kadinlari
Glglendirerek Direncgli Kentler Olusturma Projesi” gibi
projeleri ydratmus ve/veya paydasi olmustur.

“Minikler iklim Krizinin Farkinda”, iklim degisikligiile miicadele
alaninda yuruttlen calismalarin, toplumda konuya iliskin
farkindalik  olusturacak programlarla  desteklenmedigi
takdirde amacina ulasmayacagi dusincesinden hareketle
ortaya ¢ikmistir. Konuya iliskin her yas grubuna farkl egitim
programlarl dlzenlenmektedir fakat okul &ncesi dénem
egitimleri  toplumsal déndsimin saglanmasi yolunda
kilometre tasi niteligindedir.

Proje Cankaya Belediyesi, Baskent Universitesi ve Hacettepe
Universitesi Sosyal Hizmet Bolimi ortakhgr ile hayata
gecmistir. Slre¢ proje ortaklarinin okul 6ncesi doneme
yonelik, doga temelli egitim programlarini hazirlama
toplantilariile baslamistir. Hazirlanan egitim programlarinda
"‘Doga Koruma Merkezi'nin  konuya iliskin  giindlz
bakimevlerimizde uygulanmak tzere gelistirdigi materyaller
referans alinmustir.

Programda “Iklim, Mevsimler, Kiiresel Isinma, Tasarruf Bilinci,
Yenilenebilir Enerji Kaynaklarinin Kullanimi” olarak 5 farkli
tema belirlenmistir. Bu temalar, “Geri Donistm, Ekosistem
Besin Zinciri, Atik Kullanimi, Nesli Tikenen Hayvanlar,
Atiklarin Ayristirilmasi ve Enerjiye DonUstdrdlmesi” konulu
egitimler, “Oyun, El Becerisi Etkinlikleri, Deneysel Calismalar,
Animasyon Film Izletiimesi” vb. yontemler kullanilarak
gerceklestirilmistir.

Projenin ana faaliyeti olan egitim ve etkinlikler, giindiz
bakimevlerinde goérev yapan &gretmenlerin  destedi
ile Cankaya Belediyesinde uygulama yapan Baskent ve
Hacettepe Universitesi Sosyal Hizmet Meslek Toplulugu
Gyesi 18 6grenci tarafindan, Belediyemize bagl toplam 12
glndUz bakimevinde gerceklestirilmistir. Proje, 28 Ekim
2019-28 Subat 2020 tarihleri arasinda bir hafta hazirlik
sreci, kapanis ve degerlendirme toplantisi da dahil olmak
Uzere toplam 20 hafta strmuUstr. Projenin hedef grubu
olarak belirlenen 1500 cocuk programa katilmistir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu UNICEFin 2015
yilinda “Unless We Act Now” isimli yayimladigi raporda,
cocuklarin iklim degisikliginden ne derecede ve nasll

etkilendigine dair durumlara deginilmistir. Bu raporda;
cocuklarin iklim degisikliginin adaptasyon surecinde
tim yasanilanlarin  merkezinde kalacaklari; ¢ocuklarin
iklim degisikligi konusunda bakis acilarini dikkate alarak
hep birlikte harekete gecmek gerektigi; cocuklara iklim
degisikligi egitimi, farkindalik yaratma, egitim imkanlari
saglanmasi gerektigi ve ulusal iklim planlart uygularken
cocuklar Uzerinde de yatirimlar gerceklestirilmesi gerektigi
vurgulanmistir.

Bu baglamda projenin ¢iktilarinin dogrudan saglik Gzerine
etkisine oranla dolayli etkisinden bahsetmek daha
dogru olacaktir. Projenin ana hedefi, proje surecindeki
faaliyetler yolu ile okul 6ncesi donem c¢ocuklarinda iklim
degisikligine iliskin farkindalik olusturmak ve cevre bilinci
yUksek nesillerin yetismesine katkida bulunmaktir. Saglikli
cevrenin, saglikli yasama etkisi yadsinamaz bir gercektir.

Cankaya Belediyesi yaklasik bir milyon nufusu ile
Turkiye'nin en blyUk ilce Belediyesidir. Toplam 12 ¢ocuk
glndUz bakimevinde her yil ortalama 1500 cocuga hizmet
vermektedir. Projeden elde edilen ciktilarin en 6nemlisi,
cocuk glindUz bakimevlerinin mufredatinin doga temelli
yaklasimlari daha cok iceren bir yapiya evrilmesi olmustur.
Ayrica cocuklar, aileleri ve sinif 6gretmenlerinden konuya
gosterilenilgi bakimindan olumlu geri bildirimler alinmustir.
Hazirlik streci ve kapanis haftasi haricinde, egitimlerin
gerceklestirildigi 20 haftalik strecte, cocuklarin konuya
olan ilgilerinin her hafta daha da arttigi ve ilgili konulara

iliskin merak duygularinin beslendigi gézlemlenmistir.

,

Projenintemasettigisorunundnemisebebiyle strdirdlebilir
olmasini saglamak amaclanmaktadir. 2019-2020 egitim
dgretim yilinda, Hacettepe Universitesi Cocuk Gelisimi ve
Egitim Toplulugu ile alinan olumlu geri bildirimler 1s1ginda
revize ve iyilestirme yapilarak yUrittlmesi planlanmaktadir.

SAGLIK GELIiSiM PLANI/STRATEJIK PLANDAKI YERI:

Dunya Saglik Orgiti Avrupa Saglikh Sehirler Agi Faz 7, Tema
6: "StrdUrtlebilir tiketim ve Uretim uygulamalarindan da
yararlanarak yerkUreyi bozulmalardan korumak!” olarak
belirlenmistir. Bu tema daha cok yerel ve merkezi idare
birimlerine sorumluluk yiklemektedir. Fakat proje faaliyet
ve clktilarr g6z 6ntine alindidinda, belirlenen temaya dolayli
etkisi gdze carpmaktadir.

Birlesmis Milletler Sdrdurulebilir Kalkinma Hedeflerinde
17 farkl amag belirlenmistir. Sug GUnesin Dedil Projesi bu
amaclardan “Iklim Eylemi” ve “Nitelikli Egitim” basliklarina
temas etmektedir. Bu basliklar, Cankaya Belediyesi 2020-
2024 Stratejik Plani Amac 4 ve Hedef 4.4. ile drtlismektedir.

Amac 4. Bltln canllara saygil, yasam kalitesini artiran
sosyal, ekonomik ve ¢evre sorunlarina kalici ¢ézdmler
Ureten temiz bir Cankaya yaratmak.

HEDEF 4.4. Yasanabilir ve sdrdUrUlebilir bir cevre igin
farkindalik yaratmak ve bu konuda etkinlikler dizenlemek.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Projenin  butgesi Cankaya Belediye Baskanligi 6z
kaynaklarindan karsilanmistir
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V¥ MURATPASA BELEDIYESI
SAGLIKLI CEVRE KATEGORISI

ODULLU AMBALAJ ATIGI TOPLAMA
PROJESI (CEVRECI KOMSU KART)

PROJENIN AMACI:

Muratpasa Belediyesi ilce sinirlari icerisinde hanelerde tiketim sonucu
olusan ambalaj atiklarinin, elektronik atiklarin ve bitkisel atik yaglarin
diger atiklardan ayri toplanmasini saglayarak cevre kirliligini azaltmak,
dizenli depolama tesislerinden azami seviyede istifade etmek, dogal
kaynaklari korumak, saglikli bir cevre olusturmak,

Proje Grtind olan “Cevreci Komsu Kart"in her haneye Belediye tarafindan
dagitiimasi marifetiyle Belediye ile vatandas arasinda dogrudan iletisim
kurulmas,

Cevre duyarlihdi ve bilinci saglayarak Ulke ekonomisi agisindan temel bir
problem olan geri dénlsim sorununu ¢ézmek,

www.skb.govitr

Her haneye kart ile ulasarak, ekonomik degeri olan
atiklarin - 6dul  hedefli ayristirilarak  biriktirilmesini
saglamak,

Oduil sistemiile biriktirilen puanlarin yerel marketlerde
alisverise donudstdrilmesi ile her haneye ekonomik
girdi saglamak, projemizin amaclarini olusturmaktadir.

PROJE ORTAKLARI:

Ambalaj atiklar toplama-ayirma tesisi: Mesut Geri
DonUsim Ambalaj Atiklar San. ve Tic. Ltd. Sti.

Bitkisel atik yag geri donlsim tesisi: Kolza Biodizel
Yakit ve Petrol Urtinleri Tic. A.S.

Elektronik atik yetkilendirilmis kurulusu: Elday Elektrik
ve Elektronik Geri Dontstm ve Atik Yonetim Dernegi
iktisadi Isletmesi, Tekeli Metal Sac Hurda Plastik Geri
Dontisim Orman Urinleri Sanayi ve Ticaret Limited
Sirketi

PROJE SURECi:

08.04.2016 tarihi itibaryla Antalya Muratpasa Belediyesi
sinirlari icerisinde, Turkiyede ilk defa uygulanan, “Atma,
Biriktir, Kazanalim” slogani ile yola c¢iktigimiz Cevreci
Komsu Kart Projesi’'ni hayata gecirdik.

Ulkemizde hanelerden ambalaj atiklarinin toplanmasi
yasal bir zorunluluk olsa dahi toplanmadigi takdirde
bir yaptinmi olmadigindan, hanelerde kaynaginda
ayri toplama miktarlar oldukca dustktdr. Insanlarin
tlketimlerinden kaynakl olusturduklar bitkisel atik
yaglar, elektronik atiklar ve ambalaj atiklarini ayristirmalari
hakkinda aliskanlik olusturmak, strdurulebilir bir atik
yonetimi anlayisi ile Belediyemiz atik 6dullendirme
sistemini bu proje ile baslatmistr.

iice sakinlerine proje ile ilgili 6n bilgilendirme calismasi
yapilmistir. Oncelikli olarak hane kadinlarinin  adina
cikartilan “Cevreci Komsu Kart”lar, Belediyemiz personeli
tarafindan evler ziyaret edilerek projeyi anlatan brostrler
ile birlikte sahibine teslim edilmistir.

Cevreci Komsu Kart'ini alan vatandaslar evlerinde
biriktirdikleri ambalaj atiklarini (kagit, plastik, cam ve
metal atiklar), elektronik atiklarini (kullanim sdresi dolan
buzdolab, ttd, telefon, firin, klima vb. atiklar) ve bitkisel
atikyaglariniteslim ederek marketlerde harcayabilecekleri
puanlari kazanmaktadir.

om

SAGLIKLI BiR GEVRE iCIN
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FEVREC] KOMSU KART PROJES] KAZANDIRMAYA DEVAM EDIYOR..

Niifus artisi, yagsam
standardinin yiikselmesi,
sehirlesme, tiiketim

maddelerinin ¢esitlenmesi gibi
nedenlerle atik maddeler giderek

artmaktadir. Belli orandaki atiklar
ekosistem, birkag¢ yil veya daha
uzun siirede temizleyebilmektedir.
Ancak atik miktari ekosistemlerin
temizlenme giicliniin lizerine
ctkmistir.
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Biriktirilen ambalaj atiklari, her mahallede belirlenen giin
ve saat araliklarinda sokaga gelen Belediye gorevlisine
teslim edildiginde, ilk olarak tartiimakta daha sonra ise
tartilan atik karsiiginda “Cevreci Komsu Kart"a puan
ylUklemesi yapilmaktadir. Belediyece belirlenen gin ve
saatte atiklarini gorevliye teslim edemeyen komsular,
mahallelerin belli noktalarinda olusturulan atik toplama
noktasina biriktirdikleri atiklari teslim edebilmektedir.

14.03.2019 tarihinde Cevreci Komsu Kart Projesi'ne dahil
edilen bitkisel atik yaglar ve 02.02.2018 tarihi itibariyla
Cevreci Komsu Kart Projesi'ne dahil edilen elektronik atiklar
randevu sistemi ile toplanmakta olup, atiklarini Belediye
sistemimize teslim etmek isteyen komsularimiz 444 80
07 numarali ¢agrn merkezimizden randevu olusturarak
adreslerine gelen Belediye personeline atiklarini teslim
ettiklerinde puan yUklemesi yapilmaktadir.

Odullendirme  sisteminin altyapisi icin  Belediyemizce
ozel bir yaziim gelistirilmis olup tim sistem yazilim
Uzerinden kontrol edilebilmektedir. Yapilan tim ytkleme
ve harcamalar sistem Uzerinden gérilmekte olup proje
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takip, denetim ve kontrold igin gerekli tim raporlamalar
yapilabilmektedir.

Komsularimiz kartlarina yiklenen bu puanlarla anlasmali
marketlere giderek ekmek, siit, gazete, yumurta, peynir,
deterjan gibi ihtiyaclarini karsilayabilmektedir. Komsumuz
tarafindan kullanilmayan puanlar, egitim bursu olarak da
bagislanabilmektedir.

Proje ile ilgili bilgi ve detaylarin yer aldigi bir web sayfasi
olusturularak komsularimizin projeyi daha yakindan takip
etmesi saglanmistir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Sardurdlebilir bir atk yonetim anlayisi kapsaminda
ilcemiz basta olmak Uzere, cevrenin ve dogal
kaynaklarin korunmasi ile enerjiden tasarruf edildi.

Atiklarin geri dénistimd konularinda biling seviyeleri
arttinlarak farkindalik yaratildi.

Ulke ekonomisine ve hane ekonomisine katki saglandi.

Var olan uygulamalarin &tesine gecip, kurulan
organizasyon ile her sokaktan ambalaj atiklarinin
alinmasi saglandi.

Cop konteynerlerine ve ¢op depolama alanlarina giden
atik miktarinda azalma saglanarak bu atiklarin tasima
ve bertaraf maliyetlerinde dists sagland.

Projemiz ile saglikli bir cevrede yasama hakkina katkida
bulunuldu.

ProjemizdefirmalarUzerinden40atik toplamapersoneli,
1 ofis personeli, 3 teknik personel; Belediyemizde
ise 5 teknik personel ve 2 ofis personeli olmak Gzere
toplamda 51 personele istihdam saglanmistir. Bu
sayl sadece toplama organizasyonunda calisan
personel sayisidir. Proje ortaklarinin tesislerinde calisan
personeller ile birlikte yaklasik 100 personel istihdam
edilmektedir.

Gevreci Komsu Kart Projesi kapsaminda 08.04.2016 -
31.05.2020 tarihleri arasinda 92.931 adet kart dagitildi.

Dagitilan  kartlarin 33490 adedi komsularimiz
tarafindan kullanilmustir.

Kullanilan 33.490 adet kart ile 1.087.381 kg cam atik,
6.220.366 kg kagit-karton atik, 1.934.903 kg Kkarisik
ambalaj atigl, 368.232 kg metal atik, 4.501.675 kg plastik
atik olmak Uzere toplamda 14.112.558 kg ambalaj

atigl geri doéndstime kazandirilarak komsularimizin
kartlarina 4.474.840 puan (Turk lirasi) yuklendi.

YUklenen puanlarin 4.070.811lik kismi (Tdrk lirasi)
anlasmali is yerlerinde harcand.

02.02.2018 tarihiitibariyla; 5.122 adet (57 ton) elektronik
atik geri déndsime kazandirlarak komsularimizin
kartlarina 20.249 puan (Turk lirasi) yUklenmistir.

14.03.2019 tarihi itibariyla 6.353 litre bitkisel atik yag
toplanarak, komsularimizin kartlarina 6.353 TL puan
yUklenmistir.

Komsularimiz tarafindan kullanilmayan 272.990 puani
(Tark lirasi) egitim bursu olarak bagislamistir.

Saglik Uzerine Etkileri:

Ndfus artisi, yasam standardinin yikselmesi, sehirlesme,
tlketim  maddelerinin  ¢esitlenmesi gibi nedenlerle
atik maddeler giderek artmaktadir. Belli orandaki
atiklari ekosistem, birkag yil veya daha uzun slrede
temizleyebilmektedir. Ancak atik miktari ekosistemlerin
temizlenme giclnin Uzerine ¢ikmustir.

Uygun sekilde depolanmamis ¢opler, yer alti ve ylzeysel
su  kirliligine, haserelerin  Gremesine, kotlu  kokularin
yayllmasina, gortntt kirliligine ve mikroplarin yayilmasina
sebep olmaktadir. Atiklar icerisindeki cam ve plastik
malzemelerin ayrismasi uzun vyillar alacagindan kalici
olarak topragin kirlenmesine neden olarak insan ve ¢evre
saghgini olumsuz ydnde etkilemektedir.

Cevreci Komsu Kart Projesi ile ekosistem icerisinde uzun
slre yok olmadan kalan atiklarin diger atiklardan ayri
toplanarak geri dontstime kazandirilmasi insan ve cevre
saghgina olumlu katki sunmaktadir. Kazan kazan mantigi
ileisleyen projemizile hem doga heminsan kazanmaktadir.

SAGLIK GELISIM PLANI/STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Muratpasa Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plani'nda asagida
belirtilen kisimlar ile tam uyumlu bir sekilde Cevreci Komsu
Kart Projemizi stirdirmekteyiz.

Misyonumuz bashdi altinda yer alan “Saglikli, temiz,
sUrdUrUlebilir birinsan, kent ve cevre dongUst kurmak!”

Ilkelerimiz bashgi altinda yer alan “Insan, cevre ve kent
yararina calismak.”

Amag¢ 3. Canlilarin  6nleyici ve koruyucu saglk
hizmetleriyle yasam kalitesini artirmak; ekolojik ve
temiz bir kent olusturarak, teknolojik ¢cdzimlerle
sUrddrulebilirligini saglamak.

Hedef 3.1. Toplanan, geri donUsttrdlebilen ve bertaraf
edilebilen atik miktarini artirmak.

Hedef 3.2. Muratpasa Belediyesi olarak Sifir Atik
Sistemine tam uygunluk saglamak.

Hedef 3.3. Tim canlilarin yasamaya uygun bir cevrede
bulunma haklarini saglama ve koruma amaci ile tim
risk faktorlerinin glnimdz teknolojisi ile entegre
sekilde bertaraf edilip strdurdlebilirligini saglamak.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Cevreci Komsu Kart Proje butgesi 3.000.000 (¢ milyon)
Turk lirasidir. Proje Finansmaninda Belediye butcesinden,
egitim disinda &nemli bir harcama yapilmamistir. Cevreci
Komsu Kart Projesinde kullanilan yazilim ve yazilima ait
donanimlar, kartlara ylklenen puanlar, tanitim ve reklam
faaliyetleri dahil tim giderler proje ortaklar tarafindan
karsilanmistir.

SAGLIKLI SEHIRLER EN 1Yl UYGULAMA YARISMASI 2020




V¥V BURSA BUYUKSEHIR BELEDIYESI
SAGLIKLI SEHIR PLANLAMASI KATEGORISi

INSANSIZ HAVA ARACI iLE
KACAK YAPI TESPITI

PROJENIN AMACI:

Bursa, zengin tarihi ve kiltdrel yapisinin yaninda sosyoekonomik canliligiyla
Turkiye'nin dnde gelen ticaret ve sanayi merkezlerinden biri konumundadir.
2017 yili verilerine gore yaklasik 14 milyar dolarlik ihracat rakami ile
istanbul’un ardindan 2. sirada yer almaktadir. Ekonomik hareketlilige paralel
olarak Bursa gintmuzde Turkiye'nin bircok ilinden go¢ almaktadir.

NUfus artisi, dzellikle 1980 yilindan itibaren blytk bir ivme kazanmistir. 1980
yilinda yaklasik

1.150.000 olan il ntifusu, 2019 yilinin sonuna gelmis oldugumuz bu dénemde
3 milyona ulasmistir.
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Sanayilesme ve ekonomik bulylme neticesindeki yogun
g6¢ dalgasi ile hizli ntfus artisina paralel olarak Bursada
konut ihtiyacr artmis, hizli kentlesme sonucunda kentsel
sorunlar ortaya cikmaya baslayarak carpik kentlesme,
ulagim ve kagak yapilasma sehrimizin géindemini mesgul
eden 6nemli konular haline gelmistir.

GUndmuzde sehir  yasamindaki  genel  sorunlarin
ozellikle gtncel akilli sehircilik yaklasimlariyla ¢ézilmesi
hedeflenmektedir. Akilli sehircilik uygulamalarinin énemli
bir kismiinsani odagina alan, refah dizeyini arttirmak amaci
ile teknolojiyi arag olarak kullanan uygulamalardir.

GUnUmiz teknolojisinin sundugu imkanlar cercevesinde
ylksek dogrulukta kaliteli veri Gretimi, kisa strede genis
alanlarda veri toplamasi ve ulasiimasi zor alanlarda rahat
calisma imkani sunmasi neticesinde harita Uretiminden
planlamaya, afet ydnetiminden savunma sanayisine ve
sehircilik uygulamalarina kadar pek ¢ok alanda insansiz
hava araclarinin (IHA) kullanimi her gecen gln artmaktadir.

Bursa Buyuksehir Belediyesi Akilli Sehircilik ve Inovasyon
DairesiBaskanligiolarakyenilikcibiryaklasimile sehrimizdeki
kacak vyapilarin insansiz hava araci kullanilarak tespit
edilmesi hedeflenmektedir. Boylece yerel yonetimlerin
sorumluluklarindan biri olan kagak yapilarin tespit edilmesi,
tespit edilenler hakkinda gerekli islemlerin yapilmasi ve
ilerleyen slUrecte yeni kacak yapilar olusmasinin dniine
gecilmesi saglanacaktir.

PROJE ORTAKLARI:

Bursa BlyUksehir Belediyesi, ilge belediyeleri ve Cevre ve
Sehircilik I Madurltgu

PROJE SURECi:

Insansiz  hava araclari yardimi ile kagak yapilarin
tespit edilmesinde ilk olarak calisma alaninin sinirlar
belirlenmistir. Calisma alani olarak 7 ilce merkezinden
olusan ve il genelindeki yapi stokunun %50'sini icine alan
yaklasik 300 km?lik yogun yapi alani belirlenmistir. Proje
alaninin bUydkligd géz 6ninde bulunduruldugunda,
bu biyUklikteki bir alanin tek seferde ugulmasi mimkin
degildir. Bu sebeple calisma alani insansiz hava aracinin tek
seferde gerceklestirebilecedi ucus buytklugld goéz dniinde
bulundurularak belirli alt gruplara bélinmustUr.

Olusturulan bu alt proje sinirlarinin tamami igin sahip
olduklari yapr durumu ve cografi oOzellikleri de g6z
onlnde bulundurularak ucus planlar hazirlanmistir. Ucus
planlarinin hazirlanmasinda bodlgedeki bina yukseklikleri,
bina yogunlugu ve arazi yapisi dikkate alinmistir. Buna bagl
olarak projenin ugus ylksekligi ve goriinttlerdeki bindirme
oranlari tespit edilerek ucus parametreleri belirlenmistir.
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genel sorunlarin
ozellikle giincel akilli sehircilik
yaklasimlariyla ¢oziilmesi
hedeflenmektedir. Akilh sehircilik
uygulamalarinin 6nemli bir kismi
insani odagina alan, refah diizeyini
arttirmak amaci ile teknolojiyi arac
olarak kullanan uygulamalardir.
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Hazirlanan  ucus planlar dogrultusunda  uguslar
gerceklestirilmeye baslanmistir.  Elde edilen gorintU
verilerinin  aktarilmasi ve  kontrollerinden  sonra
degerlendirilme asamasi gelmektedir.

insansiz hava araci sahip oldugu PPK (Post-Processed
Kinematic) &zelligi sayesinde ugus esnasinda herhangi
bir yer kontrol istasyonuna ihtiya¢ duymadan goéruntileri
koordinatlandirabilmektedir. ~ Bu islem  sonucunda
gorinttler  jeodezik  olarak  vyeterli  hassasiyette
koordinatlandinlmis ve (Uzerinden 6lcl  alinabilecek
formata donusturtlmektedir.

Gergeklestirilen  calisma  kapsaminda  gorUntUlerin
kiymetlendirilmesi  ve modellenmesi gorintd isleme
yazilimlari ile yapilmaktadir. Programa ilk olarak gortntuler
aktarilarak on isleme adimi gerceklestirilmektir. On isleme
ve bundan sonraki tim islem adimlari program Gzerinde
muamkun olan en yUksek ¢ozinurlikte yapilmaktadir. Bu
sayede bina yUksekliklerinde meydana gelen degisimler
diseyde 10 cm hassasiyet ile tespit edilebilmektedir. Son
olarak da Uretilen nokta bulutu ve (¢ boyutlu kati modeller
yardimi ile hava fotograflari ve sayisal ylzey modeli (Digital
Surface Model-DSM) verileri Uretilmektedir.

YILDIRIM ILCESI $IRINEVLER MAHALLESI
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Proje kapsaminda elde edilen tUm verilerden kacak
yapilasmanin - olup olmadiginin  degerlendirmesinin
yapilabilmesive degisimlerin belirlenebilmesiicin dncelikle
bir ‘Referans Modeli'ne sahip olunmasi gerekmektedir.

Bu calisma kapsaminda ‘Referans Modeli’ olarak; Bursa Su
ve Kanalizasyon Idaresi tarafindan 2018 yili icinde yapilmis
olan “Bursa Mulki Il Sininni Kapsayan Yaklasik 11.000 km?
Alan Icinde 1/1000 Olgekli Ortofoto Haritalar ile Yaklasik
8.500 km? Alan Icerisinde 1/1000 ve 1/5000 Olcekli Vektor
Haritalanin Uretimi (M5) Isi” kapsaminda Gretilmis olan
veriler kullanilmustir. Kullanilan referans modeli 2017 Aralik
ayinda ¢ekilen hava gortntilerinden dretilmistir. Referans
modeliile imar barisi baslangig tarihinin birbirine cok yakin
olmasi proje acisindan bily(ik bir avantaj yaratmaktadir. IHA
sayesinde elde edilen yeni modeller ile Referans Modeli
Cografi Bilgi Sistemi ortaminda karsilastirilarak aralarindaki
farklar analiz edilmektedir.

Son asamada Uretilen veriler Belediyenin ilgili birimleri
ile paylasiimaktadir. Yapi Kontrol Sube Midurligumiz
tarafindan tespit edilen yUkseklik degisimi olan ve yeni
yapilan binalarin ruhsat durumlari kontrol edilmektedir.
Ruhsatsiz oldugu tespit edilen binalar igin gerekli yasal
sUrecler baslatiimaktadir. Ayrica bu verilerin web tabanli
CBS ortaminda ilce belediyeleri ile paylasilmasi icin gerekli
calisma baslatiimistir. Veriler dogrultusunda ilgili yapilarin
ruhsat durumlarr kontrol edilmekte ve gerekli cezaiislemler
uygulanmaktadir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Bursada artan konut ihtiyaci ile birlikte kentsel sorunlar
ortaya ¢ikmaya baslamis, carpik kentlesme, ulasim ve
kacak yapilasma ve bununla birlikte meydana gelen
altyapl problemleri sehrimizin giindemini mesgul eden
dnemli konular haline gelmistir.

Yapilasmanin yasak oldugu tarim ve orman alanlar ya da
dere kenarive koruma kusaklari icinde yapilanizinsizyapilar
bu alanlara zarar verip kirleterek verimsizlestirmekte ve
canlilara zararli hale gelmesine neden olarak insan saghigini
olumsuz etkileyen bircok unsura da yol acmaktadir. imar
plani disinda kalan bolgelerde yapilan kagak yapilar ise
teknik altyapl ve Ustyapinin olmamasi ya da yetersiz
olmasindan dolayi suyu, havayi, toprad kirletilerek insan
saghgini olumsuz etkilemektedir. Ayrica bu bdlgelere
dogal gaz altyapisinin saglanmamis olmasi ve bu sebeple
Isinma ihtiyacinin fosil yakitlar ile gerceklestiriliyor olmasi
da hava kirliliginin artmasina sebep olmaktadir.

Yapilasmanin yogun oldugu mesk(n alanlarda yapilan
kacak yapilar ve kacak katlarise bolge ntifus yogunlugunun
artmasina sebep olmakta, beraberinde altyapi ve ulasim
sorunlarini getirmektedir.

Bu proje ile kacak yapilarin tespitiyapilarak planlikentlesme
desteklenmis olacak ve bodylece surdurulebilir, planh ve
saglikh bir kent olusumu destelenecektir. Bu sayede altyapi
ve Ustyapi ¢alismalarinin da verimliligi artmis olacak hava,
su ve toprak kirliliginin dniine gecilebilecektir. Ayrica riskli
ve saglik agisindan tehlikeli alanlarda yapilan yapilarin da
belirlenmesi ve tedbir alinmasi ile ortaya ¢ikabilecek bir¢cok
hastaligin &éndne gecilmis olacaktir.

SAGLIK GELiSiM PLANI/STRATEJIK PLANDAKI
YERi:

Bursa BiyUksehir Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plani'nda
imar ve sehircilik hizmetleri ydnetimi odak alaninda“Kentin
dogal tarihi ve kiltdrel mirasina uyumlu, dogaya duyarli,
cevre kosullarini gbzeten bir anlayisla sosyal, ekonomik ve
fiziksel gelisime yon veren planh saglikli ve yasanabilir bir
kent olusturulmasi” stratejik amacina yer vermistir.

Projenin yuritictst olan Akilli Sehircilik ve Inovasyon
Dairesi Baskanligina bagli Cografi Bilgi Sistemleri Sube
MUdarlaga tarafindan stratejik planin yukarida bahsedilen
odak alani kapsaminda “Her yil 600 km? (300 km? X 2 kez)
denetim yapilmasi” hedefi bulunmaktadir. Bu bilgilerden

m

§0m

m

§0m

m

anlasilacagi Uizere, yenihizmet déneminde kagakyapilasma
ile micadele konusunda net bir irade ortaya koyulmus ve
oncelikli calismalar arasinda yer almistir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Proje kapsaminda Belediyemiz 1 adet sabit kanatli insansiz
hava arac, 1 adet masalstl ve 1 adet dizlstd olmak Uzere
2 adet is istasyonu ve gorintl degerlendirme yazilimi
alinmistir. Tum bu donanim ve yazilimlar icin Belediyemiz
bitcesinden satin alma maliyeti 480 bin TLlik bir 6deme
gerceklestirilmistir.
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Bahsedilen hedeflere ulasmak icin, belirlenen bir pilot s saéLmL sevinen g0
g rrp—— N e

bolgede uygulanmak ve daha sonra yayginlastirmak Uzere
asagida siralanan ilkeler benimsenmistir.

1. Alternatifli Ulagim

Mevcut ve planlanan konut ile servis alanlari cevresinde,
motorsuz ulasim modelleriyle yolculuga olanak
saglayan, = i 11

Farkli  ulasim  modelleri  arasindaki  baglantilari
glglendirerek mahalle i¢i ve digi erisim kolayhgini
arttiran,

Engelsiz/kesintisiz kaldinmlar ve yUrlyUs yollaryla
herkes icin yaya dnceligini gdzeten,

Yeterince aydinlatilmis ve motorlu ara¢ trafiginden
ayrilmis yaya yollariyla kullanicinin gvenligini saglayan
bir ulasim altyapisi tasarlamak.

2, Erisilebilir Kentsel Hizmetler

Her yastan ve her cinsiyetten kentlilerin kullanimina
uygun kamusal ve 6zel fiziksel aktivite alanlari,

Omiir boyu egitime destek verecek meslek ve hobi
kurslarinin yer alabilecedi sosyokdltirel tesisler,

Toplumun sosyal baglarini ve aidiyet hissini gliclendiren
konser/festival/acik hava sinemasi gibi aktivitelerin

v (;AN KAYA BELEDiYESi gerceklestirilebilecedi kamusal mekanlar tasarlamak.
SAGLIKLI SEHIR PLANLAMASI KATEGORISi 3. Dogayla Ozdeslesmis Cevre

Mevcut topografya ve bitki ortisini koruyan ve

SAGLIKLI MAHALLELER  zengiestien

- o « Isi adasi etkisini azaltmay! hedefleyen ve kentsel toprak
SAG LIKLI BIREYLER gecirgenligini artiran,

Kullanicilarinin dogayla buttnlesebilecedi,

Sokak hayvanlarinin ve evcil hayvanlarin ihtiyaclarini

@ Cankaya gozeten yesil alanlar ve rekreasyon alanlari tasarlamak. “ Kentte doga deneyimini

BELEDIVESI

artirarak hem kullanici
acisindan hem de cevre
saghgi acisindan olumlu etkiler
yaratmayi amaclayan parklar
icerlerinde kentlilerin giivenle
RSN OIS SUSOURIN  !inebileces; piik alaniar,
Aktif bir yasam bicimini benimsemeye tesvik eden, tenis/basketbol/voleybol gibi
1. Planlama Siireci: aktivite alanlari, kafeler ve
Projede pilot bolge secim kriterleri soyledir: restoranlar bulunduracak sekilde
tasarlanmustir.

PROJENIN AMACI:

Kentsel cevreler, toplum saghgini etkileyen temel faktorleri dogrudan ve
dolayli olarak etkilemektedir. Cankaya Belediyesi de nitelikli kentsel cevreler
tasarlayarak, kentin kullanicilarina strdrdlebilir saglikli bir yasam sunmayi
amaclamaktadir. Bu dogrultuda Saglkli Mahalleler Saglikli Bireyler Projesi de PROJE SURECi:
halkin cinsiyet, yas ve irk gibi farkli 6zelliklerinden dogan ihtiyaclarini géz
dnlinde bulundurarak kentlilere;

PROJE ORTAKLARI:

Cankaya Belediye Baskanh@i (Imar Mudarlagu-Park ve
Bahceler Mudurlugu-Fen Isleri Madarltg)

Sosyal bitinlik ve esitligi glglendiren,

Ekonomik kalkinmaya destek veren,

iklim degisikligine ve cevre kirliligine duyarl bir kentsel hayat sunmay! Demografik Gzellikler

hedeflemektedir. - Topografik dzellikler

O
£
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Kullanim yogunlugu

Yesil alan yogunlugu

Bu kriterler cercevesinde ilce genelindeki bolgeler veri
bazl* degerlendirilerek, Birlik Mahallesi;

2017 yili verilerine gore yaklasik olarak %12'lik 65 yas
Gstl ndfus oraniyla, yaklasik olarak %17'lik 16 yas alti
nUfus oraniyla, %23'%e yakin 25 yas Gstl Universite
mezunu olmayan kadinlarin ntfus oraniyla demografik
acidan kirllgan gruplarin temsiliyetine sahip,

Egimler dikkate alindiginda Cankaya geneline gore
sosyal acidan, erisilebilirlik acisindan ve glvenlik
acisindan iyilestirmeler  yapabilmek icin  fiziksel
potansiyeli ylksek,

llcenin bina yogunlugu ve trafik yogunlugu en yiksek
olan mahallelerinden biri olmasi nedeniyle ¢evre
kirliligi ve gurGltd arttinci potansiyeliyle cevresel
sorunlar acisindan dezavantajli,

Kentsel toprak gegirgenliginin ntfusa orani dusdk
oldugundan s adasi etkisini arttirma ve sera gazl
salinimini arttirma gibi etkilerle potansiyel sorunlu
alan olmasi nedeniyle, yapilacak olan bir projede her
yastan, her cinsiyetten, kirilgan gruplarin kapsayicilik

www.skb.govitr

oraninin yaksek oldugu, tim kesimlerin saglkli bir
cevrede olmasina yonelik iyilestirmenin gorilebilecedi
dislincesiyle ve vyayginlastirma ¢alismalarina gecis
streci dikkate alindiginda komsu alanlari da benzer
potansiyeller tasididiicin, bitlnsel bir kentsel planlama
calismasinin kolay ilerleyebilecedi bir alan olmasi
itibariyla, Cankayada saglikli kentsel cevre yaratmak
hedefiyle yola ¢ikilan projede pilot bolge icin uygun
bulunmustur.

*Detayliveriler, ARUP GROUP tarafindan hazirlanan Cankaya
Saglikli - Sokaklar  Projesinin 6n  degerlendirmesinde
Copernicus veritabani ve Geoinsight Uzerinden elde
edilmis ve bizimle paylasilmistir.

2. Tasarim ve Uygulama Siireci

Pilot uygulama bdlgesi olarak uygun gorulen alan; Birlik
Mahallesi'nin glineyinde konumlanmaktadir ve Sancak
Mahallesi tarafindan cevrelenmektedir. Orta yogunlukta
konut alanlarinin bulundugu  bolgede;  Cankaya
Belediyesi'nin kendi mulkiyetlerinden olusan bir parsel
kentlilerin sosyal ihtiyaclar icin sosyokulttrel alan olarak
ayrilmis ve kapali yiizme havuzu/fitness alani olarak halkin
kullanimina sunulmustur. imar planinda park kullanimina
ayrilan alan icerisinde atil durumda olan bir santiye ofisi,
sosyokUltirel merkez olarak yeniden tasarlanmis ve
Gankaya Evi olarak faaliyete gegirilmistir.

Kentte doga deneyimini artirarak hem kullanici agisindan
hem de cevre saglidi agisindan olumlu etkiler yaratmayi
amaclayan parklar icerlerinde  kentlilerin  glvenle
kullanabilecegi; piknik alanlari, tenis/basketbol/voleybol
gibi aktivite alanlari, kafeler ve restoranlar bulunduracak
sekilde tasarlanmistir. Mevcutta bir parkin revize edilmesi
ve toplamda 130.000 m? kullanim alaninda 86.000 m?lik
yesil alaniyla iki yeni park ve rekreasyon alani birbirini
tamamlayacak sekilde yapimiyla, faaliyete gecirilmistir.

S6z konusu sosyal ve kilttrel alanlar, park alanlari ile konut
alanlarinin arasindaki ulagim aglari imar plani asamasinda
planlanmis olup, motorsuz erisilebilirlik imkanlari tasarim
asamasinda yesil baglantilar ile glclendirilmistir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Proje kapsaminda benimsenen ilkeler dogrultusunda
tasarlanan saglikli kentsel c¢evre icin Birlik Mahallesi
pilot bdlgesinde uygulanan alanlar bdtdnltgd, kentin
kullanicilarini saglikli bir cevreyle fiziksel ve ruhsal olarak
saglikl bir yasama tesvik etmektedir. Kapali ylzme havuzu,
actk ve kapali spor alanlari, ylrlyUs ve bisiklet yollari;
fiziksel aktiviteler icin dogal ve tasarli yesil alanlar, kapali

sosyokdltirel alanlar, 6zel ve kamusal toplanma alanlari,
sosyal aktiviteler ve hayat boyu 6grenme icin uygun
ortamlar olusturmaktadir. 25 yas Uzeri Gniversite okumayan
kadin nufusunun yodunlugu vyiksek olan mahallede,
kadinlarin kentyasamina katiiminin artirlmasiicin Cankaya
Eviile srekli bir egitim ve sosyallesme olanagi saglanmasi
planlanmis, 2019-2020 déneminde 750 Uye ve 17 farkli
kurs/aktivite ile yogunluk olarak mahalledeki kadinlarin
kullanimiyla, bu hedefle ilgili performans alinmistir.
Bunun vyani sira, Cankaya Evinin konumu itibariyla 3
etaptan olusan rekreasyon alani ile kesintisiz yaya yolu
baglantisinin kurulmus olmasi, engelsiz ve glvenli bir
sekilde kentdogasina erisimlerini kolaylastirmistir. Yine ayni
sekilde batlnsel bir sekilde kesintisiz ve givenli bir yaya
yolu akslyla ulasilabilen kapall yizme havuzu ve fitness
alanina aylik ortalama olarak 3000 kisinin giris yapmas,
proje hedeflerinin performanslarindan bir digeridir. Proje
kapsaminda 3 etap olarak ele alinan 168.453 m?lik kullanim
alani icerisinde toplam 101.519 m”lik yesil alan olacak
sekilde yapilan park ve rekreasyon alanlariyla, bolgedeki
mevcut yesil alan miktarr yaklasik 5 kat artirilmig ve 1.135
m'lik bisiklet yolu, 3.650 m'lik yUrtyds ve kosu yolu bodlgeye
kazandirilmis, 315m?lik acik fitness alani ve tenis kortlari
ile basket ve voleybol sahalari yapilarak bélge halkinin
spora Ucretsiz ve engelsiz erisimi desteklenmis, park alani
icerisinde tasarlanan meydanlar, seyir teraslari, ¢im amfi
ve kafeterya ile sosyallesme mekanlar dretilmis, 1.593
m?lik mevcuttaki cocuk oyun alani yenilenerek toplam
3.955 m?”lik cocuk oyun alani kazandiriimis, 1.400 m?lik
biyolojik golet ve 87.434 adet yeni ve 3.000 adet mevcutta
korunan adacg, agaccik, cali ve yer ortllerinden olusan
bitki toplulugu ile kent-doga iliskisi kurulmus ve iklim
degisikligi ile micadele agisindan énemli bir rol oynayan
toprak gecirgenligi arttinlarak bina yogunlugunda s
adasi etkisinin azaltilmasi desteklenmis, ayrica butin bu
alanlar icerisinde ve alan baglantilarinda yaya akslarinin
sUrdUrulebilir sekilde olmasi saglanarak motorsuz ulasim
tesvik edilmis ve bolgedeki trafik yogunlugundan olusan
gUrdltt ve hava kirliliginin azaltilmasina katki saglanmistir.

SAGLIK GELiSiM PLANI/STRATEJiIK PLANDAKI
YERi:

Saglikh Mahalleler Saglikl Bireyler Projesi ile hedeflenen
ve planlanan kazanimlar, Cankaya Belediyesi 2020 — 2024
Stratejik Plani'na gore:

Amag 1. Strdurulebilir planh kentlesmeyi ve mekansal
gelismeyi  saglayarak  kentsel yasam  kalitesini
yUkseltmek,

Hedef 1.2. Yapilasmalarin plan, saglik ve cevre
sartlarna  uygun  olusumunu  saglamak ve
denetlemek,

Hedef 1.6. Iklim degisikligine uyum saglamasina
yonelik ekolojik donguleri gozeten vyesil alan ve
parklar yapmak, mevcut alanlar gelistirmek,

Amag 2. Saglk ve sosyal hizmetleri yayginlastirmak,
cinsiyet esitsizligi ve ayrimcilik ile micadele etmek,

Hedef 2.1. Halk sagligi konusunda farkindahdi
artirmaya yonelik hizmetler vermek,

Hedef 2.2. Engelli ve yasl bireylerin toplumsal ve
ekonomik yasama katilimlarini artirmak,

Hedef 2.3. Cocuklara yonelik belediye hizmetlerini
yayginlastirmak,

Hedef 2.4. Kadina yonelik siddet ve ayrimciligin
ortadan kaldinldigi toplumsal cinsiyet esitliginin
katilimc bir anlayisla saglandigi bir kent olusturmak,

Amag 3. Cankaya'yi kilturel, sanatsal, sportif ve bilimsel
faaliyetlerin 6n plana ¢iktig 6rnek bir ilce yapmak,

Hedef 3.1. Kultir ve sanat, etkinlikler ve
organizasyonlarla Cankaya halkina ulastirmak,

Hedef 3.2. STK, Universite ve &zel kuruluslarla is
birligi yaparak Cankaya Evleri aracihidi ile kurs, egitim
ve sanatsal etkinlikler yapmak,

Hedef 3.3. Saglikli yasam i¢in sporu 6zendirici yeni
alanlarolusturmak ve sportiffaaliyetleri desteklemek,

Amag 4. Bitln canlilara saygili, yasam kalitesini artiran
sosyal, ekonomik ve ¢evre sorunlarina kalici ¢éztmler
Ureten temiz bir Cankaya olusturmak,

Hedef4.3. Cevreye saygili bir yaklasim ile Cankaya'nin
dogal dokusunu koruyarak cevresel kirliligin
onlenmesini saglamak,

amac ve hedefleri ile uyumlu olarak belirlenmis ve proje
bu ilkelerle hazirlanmustir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Yaklasik olarak 13.330.106,44 TL ve Belediye atolye
imkanlariyla yapilan dretimler.
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PANDEMIDE RUH SAGLIGIMIZI
KORUYORUZ

1IZMIR

PROJENIN AMACI: BUYUKSEHIR

BELEDIYESI

izmir BlyUksehir Belediyesi, “Saglikli Birey, Saglikli izmir, Saglikli Dinya” ilkesi
dogrultusunda Toplum Saghgi Dairesi Baskanhdi aracilidiyla toplumun tdm
kesimlerine ydnelik koruyucu, onleyici, gelistirici, destekleyici egitimler
vermektedir.

COVID-19 kuresel salgini tim dunyayr etkisi altina alirken kokten degisen
ve belirsiz bir konuma strtklenen calisma ve yasam kosullarina karsi son
derece dogal ve normal olarak kabul edilebilecek endise, korku ve stres gibi
duygular yayginlasmistir. Dar bir fiziksel mekan icinde monoton bir yasam
tarzina gegis, alisilagelmis sosyal yasama ara verilmesi ve bunun belirli bir
slre devam etmesi kaygl, stres, endise ve korku gibi sikayetleri artirmistir.
Bu etkiyi azaltmak icin internet vb. dijital platformlarda uzun zaman
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gecirmek de zihinsel ve duygusal becerileri olumsuz
etkileyebilmektedir. Dolayisiyla bir yandan kayginin arttidi,
ote yandan da kayginin kontrol edilmesinin zorlastigi bu
slrecte, hizla ortaya ¢ikan strese maruz kalma durumuna
karsi verilen tepkiler ve bu durumun nasil yonetildigi
yasamsal onem tasimaktadir. Buradan hareketle Izmir
BlyUksehir Belediyesi Toplum Saghgi Dairesi Baskanhgi
tarafindan, Dinya Saglik Orgitinin (DSO) 2020 yilinin
basinda kiresel salgin olarak ilan ettigi ve Ulkemizde ilk
vakanin 10 Mart 2020 tarihinde géraldugd COVID-19
kuresel salgininin psikolojik etkilerine karsi “Pandemide
Ruh Saglhgimizi Koruyoruz Projesi”hayata gegirilmistir.

Bu projenin amaci, alisiimamis bir strecten gecen
toplumumuzun, 6zellikle sokaga c¢ikma kisitlamasina
tabi olan 20 yas alti ve 65 yas Ustl vatandaslarmiz,
engellilerimiz ve kadinlarimiz basta olmak Uzere psikolojik
destege gereksinim duydugunu hisseden tim kesimlerine
yonelik olarak, bilgi ve farkindalidin artirilmasi, gtiven telkin
edilmesi, psikososyal bakimdan destek ve yonlendirme
saglanmasidir. “Pandemide Ruh Sagligimizi Koruyoruz
projesi, bu amaca yonelik olarak, bilgilendirme materyalleri
ile psikolojik destek hattindan olusan cok boyutlu bir
projedir.

"

PROJE ORTAKLARI:
Bu proje, Izmir Blytiksehir Belediyesi Toplum Saglhgi Dairesi
Baskanligi tarafindan hazirlanmistir.

PROJE SURECi:

"Pandemide Ruh Sagligimizi Koruyoruz Projesi” Izmir
BlyUksehir Belediyesi Toplum Saghg Dairesi Baskanhdi
tarafindan yUritlen ¢ boyutlu bir projedir. Ik boyutunu,
proje kapsaminda erisime sunulan Psikolojik Destek
Hatti olusturmaktadir. “Pandemide Koruyucu Ruh Saghg”
ve “Tung Soyer Cocuklara Yeni Koronavirlisi Anlatiyor”
kitaplari ise projenin ikinci boyutudur. “Pandemide
Koruyucu Ruh Saghg” ve “Pandemi Surecinde Cocuk-
Yetiskin Oyun” videolar da projenin Ug¢lncl boyutunu

olusturmaktadir.

Proje kapsaminda ilk olarak 30 Mart 2020 tarihinde 293
95 95 numarall Psikolojik Destek Hatti hizmete acilmistir.
Bu uygulamada amag, on iki meslek elemanindan
olusan uzman ekiple, salginin insan psikolojisi Gzerindeki
olumsuz etkilerine karsi Izmirlilerin  desteklenmesi ve
yonlendirilmesidir. Psikososyal destek hattina ulasmak
isteyen vatandaslar hafta ici 09.00 — 17.00 saatleri arasinda
dogrudan bu hatti arayarak destek alabilmektedirler.
Bu arama, hat gorevlisi olarak bulunan on iki meslek
elemanindan uygun olan biri tarafindan yanitlanmaktadir.

SAGLIKLI SEHIRLER EN iYi UYGULAMA YARISMASI 2020
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“PANDEMIDE RUH SAGLIGIMIZI KORUYORUZ”

PROJENIN AMACI
Bu projenin amaci, alisilagelmedik bir stirecten gecen toplumumuzun, ozellikle sokaga gikma
kisitlamasina tabi olan 20 yas alti ve 65 yas Ustii vatandaslarimiz, engellilerimiz ve kadinlanmiz
basta olmak tizere psikolojik destege gereksinim duydugunu hisseden tiim kesimlerine yonelik
olarak, bilgi ve farkindaligin arttinimasi, giiven telkin edilmesi, psikososyal bakimdan destek ve
yonlendirme saglanmasidir. Pandemide Ruh Sagligimizi Koruyoruz Projesi, bu amaca yonelik
olarak, bilgilendirme materyalleri ile psikolojik destek hattindan olusan ok boyutlu bir projedir.

-
e 2 PROJE SURECI
i “Pandemide Ruh Sagligimizi Koruyoruz Projesi” izmir Biiyiiksehir
¥ e

. = Belediyesi Toplum Sagligi Dairesi Baskanligi tarafindan yaratiilen, ti
'ﬁ_ﬂ“ | boyutlu bir projedir. Ilk boyutu, proje kapsaminda erisime sunulan
T Psikolojik Destek Hatti olusturmaktadir. “Pandemide Koruyucu Ruh
Saghgl” ve “Tung Soyer Cocuklara Yeni Koronoviriisii Anlatiyor"
i é_——J kitaplan projenin ikinci; “Pandemide Koruyucu Ruh Saghgi” ve
- “Pandemi Siirecinde Cocuk-Yetiskin Oyun” videolan da projenin

..“ tctincl boyutunu olusturmaktadir.

ELDE EDILEN SONUCLAR
ve

SAGLIK UZERINE ETKILERI
Pandemide Ruh Saghgimizi Koruyoruz Projesi, olagan dénemlerde
bile toplumda oldukca sik goriilen ve énlem alinmazsa saghgi ciddi
dlciide olumsuz etkileyen ruh saghginin, Covid-19 (Yeni Korona Viriis)
Salgini déneminde miimkiin oldugu 6&lciide korunmasina yonelik
toplumsal bilincin artisi islevi gérmiistiir. Ozellikle Psikolojik Destek 4
Hatti’'nda hizmet veren uzmanlarimiz sayesinde bu siireci endise, korku \

ve panik icinde geciren kisilerin bu duygularinda, uzman bir kisiyle

goriisme yapmanin ve aldiklan bilgilerin etkisiyle olumlu degismeler

yasanmustir. Saghk okur-yazarhginin artisina kaynaklik eden projemiz

sayesinde, izmir'de basta dezavantajli kesimler olmak iizere tim

yurttaslanmiz, bu siirecte ne yapmalan ya da yapmamalar gerektigi

konusunda bilgi sahibi olmuslardir. Koruyucu saglik hizmetinin etkinlik . 0(232)2939595
~ _ o . . Izmir Biiyiiksehir Belediyesi

ve yayginhginin artisina olanak saglayan projemiz, bireylerin olumlu Psikolojik Destek Hatti

saghk davraniglan gelistirmeleri ve riskli davraniglardan kaginmalarnni

saglayarak salginin bulasma riskinin azaltiimasinda énemli rol oynamustir.

Miilkiyeti: iZMiR BUYUKSEHIR BELEDIYESI  Proje Ortagi: iBB TOPLUM SAGLIGI DAIRESi BASKANLIGI

“Pandemide Koruyucu
Ruh Saghgi” ve “Pandemi
Siirecinde Cocuk-Yetiskin
Oyun” videolari, miimkiin olan en
yiiksek sayida kisiye ulagsabilmek
ve onlari motive edebilmek
icin sosyal medya kanallarinda
sunulmak iizere hazirlanmistir. Bu
videolarda, pandemi siirecinde
dayanikhiligin artirilmasi ve
bas edilmesine yardimci olacak
onerilere yer verilmistir.
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Bu gorlsmelerde, mesleki ve etik ilkeler gdzetilerek kisisel
verileri korumak amaciyla spesifik bilgiler istenmemektedir.
Bunun yaninda yapilan konusmalarda eger edinilebilir ise
medeni durum, varsa ¢ocuk sayisl, cinsiyet ve yasa iliskin
bilgiler alinmaya 6zen gosteriimektedir. Konusma suresi
ve iceriginden kaynakli olarak bu bilgilerin hatti arayan her
kisi icin elde edilmesine olanak bulunamamistir.

Yapilan tim gérismeler, etkinligin saglanabilmesi ve daha
cok kisiye ulasilabilmesi icin 30 dakika ile sinirlandiriimaya
calisilmis; genel olarak salgindan kaynakli anksiyete,
stres, depresif duygu durum ve benzeri ruh hallerine
iliskin  konulara odaklanilmistir. Bununla birlikte, hatta
ulasan kisilerin destek alabilecegi alanlar, COVID-19
(Yeni Koronavirls) kiresel salginindan kaynakl olarak
yasayabilecekleri psikolojik sikintilari barindiran bir icerige
sahip olmakla birlikte, maddi destek vb. konular iceren
aramalar, Basin Yayin ve Halkla lliskiler Daire Baskanlig
blnyesinde hizmet veren Hemsehri iletisim Merkezi
basta olmak Uzere, kisilerin durumlari da géz o6nlnde
bulundurularak gerekli uzman birimlere yonlendirilmistir.

www.skb.govitr

Projenin ikinci boyutunu yazili kaynaklar olusturmustur.
"Pandemide Koruyucu Ruh Saghg” kitapcigi, bireyler,
ebeveynler, ileri yastakiler ve ileri yastaki bireylerin
yakinlari i¢in koruyucu ruh saghgr énerilerinin yer aldigi
bir calismadir. Bu calismada ayrica ek bilgi olarak, yeni
koronavirs enfeksiyonundan korunmak igin disaridan eve
girerken ve eve girdikten sonra neler yapilmasi gerektigi, ev
icinde dikkat edilmesi gerekenler, evde dezenfeksiyonun
nasil saglanmasi gerektigi ve maske kullanimi gorseller
yardimiyla agiklanmistir. “Tung  Soyer Cocuklara Yeni
Koronavirlsi Anlatiyor” kitabi ise butlndyle ¢ocuklara
yonelik hazirlanmis ve cocuklarimizin pandemi strecinde
yasadigi olumsuz duygulari, onlara bilgi ve gliven vererek
gidermeyi amaclayan bir calismadir.

Projenin  {¢lncl  boyutunu olusturan  “Pandemide
Koruyucu Ruh Saghgl” ve “Pandemi Strecinde Cocuk-
Yetiskin Oyun” videolar, mimkun olan en yuksek sayida
kisiye ulasabilmek ve onlari motive edebilmek icin sosyal
medya kanallarinda sunulmak Gzere hazirlanmistir. Bu
videolarda, pandemi strecinde dayanikhiligin artirilmasi ve
bas edilmesine yardimci olacak dnerilere yer verilmistir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Projenin ilk boyutunu olusturan Psikolojik Destek Hatti'nda
1143 vatandasimiza hizmet verilmistir.

Arayanlarin ytzde 68'ini kadinlar ve ylzde 27'sini erkekler
olustururken, yas ortalamasi ise 36,9dur. Destek hattina
en ¢ok basvuran yas grubu ylzde 34'lik oran ile 26-34
yas grubudur. Bu grubu, 35-43 (%26,4) ve 17-25 (%17)
yas gruplari takip etmistir. En az destek isteyen grup ise
ylzde 1,9 ile 62-70 yas grubu olmustur. Ongérilebilecegi
Uzere, hatti arayan kisilerin blytk bir cogunlugu (ylzde
79,3) issizlerden olusmaktadir. Bu grubun yizde 20,7si ise
ogrencilerdir.

Arama nedenine gore bir siralama yapildiginda ise kaygi
bozuklugu (%24,6), psikolojik destek (%13,8), panik ve
panik atak (%9,3), aile ici sorunlar (%7,7), korku (%6,2), sinav
kaygisi (%3,1) vd. olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Projenin ikinci boyutunu olusturan vyazili kaynaklar
olan “Pandemide Koruyucu Ruh Sagligi” ve “Tung Soyer
Cocuklara Yeni Koronavirlst Anlatiyor”kitaplarinin 100.000
adet (55.000+45.000) basimi yapilmustir. Bu kitaplar, Sosyal
Hizmetler Dairesi Baskanhgina bagli Sosyal Hizmetler
ve Sosyal Yardimlar Sube Mudurltkleri araciligiyla ayni

yardim giden ve stt dagitimi yapilan dezavantajli toplum
kesimlerine ulastirilmustir.

Projenin son boyutunu olusturan ve sosyal medya
kanallarinda yayinlanmak Gzere hazirlanan “Pandemide
Koruyucu Ruh Saghg” ve “Pandemi Surecinde Cocuk-
Yetiskin Oyun” baslikli videolar ise, dinyanin en ¢ok
kullanilan  video paylasim platformu icindeki izmir
kanali (izmirTube) araciligiyla bu strecte zorlayici yasam
kosullarina karsi toplum kesimlerine yonelik koruyucu/
dnleyici destek vermek ve glglendirme saglama ydntinde
fark edilebilir bir sosyal etki olusturulmustur.

Bu baglamda “Pandemide Ruh Saghgmizi Koruyoruz
Projesi’, olagan dénemlerde bile toplumda oldukca sik
gorilen ve dnlem alinmazsa sagligi ciddi dl¢cide olumsuz
etkileyen ruh saghginin, COVID-19 (yeni koronavirs)
kuresel salgini déneminde mUmkin oldugu olclde
korunmasina yonelik toplumsal bilincin artirimasi islevi
gormustir. Ozellikle Psikolojik Destek Hatt'nda hizmet
veren uzmanlarimiz sayesinde bu streci endise, korku ve
panik icinde geciren kisilerin, uzman bir kisiyle gérisme
yapmasinin ve aldiklari bilgilerin etkisiyle bu duygularinda
olumlu degismeler yasanmistir. Saglik okuryazarlidinin
artisina  kaynaklik eden projemiz sayesinde basta
dezavantajli kesimler olmak izere tiim izmirliler, bu strecte
ne yapmalari ya da yapmamalari gerektigi konusunda bilgi
sahibi olmustur. Koruyucu, gelistirici, 6nleyici, destekleyici
saglik hizmetinin etkinlik ve yayginliginin artisina olanak
saglayan projemiz, bireylerin olumlu saglik davranislari
gelistirmeleri  ve riskli davranislardan  kaginmalarini
saglayarak salginin bulasma riskinin azaltilmasinda énemli
rol oynamistir.

SAGLIK GELiSiM PLANI/STRATEJiK PLANDAKI
YERi:

Bu proje, Izmir Blyuksehir Belediyesi 2020-2024 Stratejik
Plani'nda yer alan “Amac 2: Izmir'in yasam kalitesi yiiksek
ve ulasim agi gelismis akilli bir kente dénismesi”amacinin
“Hedef 2.3: Insanlarin ve tim canlilanin saglikli olmalarini
desteklemek” hedefi ile dogrudan ilgilidir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:
Bu proje, izmir Buyuksehir Belediyesinin ¢z kaynaklari ile
gerceklestirilmistir.
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V¥ MENTESE BELEDIYESI
SAGLIKLI YASAM KATEGORISi

PANDEMI SURESINCE TARIMSAL URETIMIN
YEREL TOHUMLA DESTEKLENMESI

PROJENIN AMACI:

Pandemi sUrecinin yaratti§i olumsuz ekonomik kosullarin hafifletiimesi
amaci ile yerel Uretimin desteklenmesi ciftcilerin ve ekonomik yonden
dezavantajli kesimlerin bu strecte ¢ift tarafli fayda saglamalaridir.

Bu kapsamda, projenin 6zel amaclary;

Tarimsal Uretim, dagritim ve paylasim belirli sirketlere birakilmadan, yerel
(ata) tohumlar kullanilarak yerel ciftciliginin, yerel tarimin desteklenmesi,

Belediyeye ait arazilerin ekim icin degerlendirilerek tarim alanlarindaki
Uretimin arttirilmas,

Issiz vatandaslarin tarim iscisi personeli kapsaminda istihdam edilmesi,

Elde edilen Urlnlerin ihtiyag sahiplerine sicak yemek saglamak amaci ile
as evlerinde kullaniimasi,

www.skb.govitr

Surecten etkilenen, islerini kaybeden ihtiya¢ sahibi
hanelerin  belirlenerek acil gida ihtiyaclarinin
karsilanmasi,

Gida tedarik zincirlerinin akisini saglayarak, Gretim ve
ticaret maliyetlerinin azaltilmasi,

Online seminer ve egitimler ile ciftcilere teknik
destegin saglanmasi, karsilastiklar problemlere ¢c6zim
Uretilmesi, egitim saglanmasidir.

PROJE ORTAKLARI:

Mugla Yerel Tohum Dernegi, Mentese Ilce Tarim ve Orman
MUudarlagd, Mentese Ziraat Odasl

PROJE SURECI:

Glney Ege Kalkinma Ajansi'nin COVID-19 MUicadele ve
Dayanikhlik Programi Kapsamindaki 2020 yili mali destek
programi icin basvuru yapmis oldugumuz, “Pandemi
Stresince Tarimsal Uretimin Yerel Tohumla Desteklenmesi”
baslikli  projemiz basarili  bulunmustur.  Projemizin 3
aylik sdresi 23 Mayis 2020 tarihinde GEKA ile imzalanan

sdzlesme ile baslamistir.

Proje ekibinin olusturulmasi ile proje hazirlik faaliyetleri
baslamisti.  Oncelikle 300 m?lik sera kurulumu
gerceklestirilmistir.  Ayni zamanda proje tanitim ve
goranurltik faaliyetleri baslamistir. Mevsimlik 5 tarim iscisi
proje kapsaminda calismak Uzere istihdam edilmis ve
iscilerinintopluolarakbulunduklarralanlarda hijyen kurallar
saglanmistir. Proje kapsaminda traktér, rotovatér, pulluk,
rdmork gibi makineler ve techizatin alimi gerceklestirilmis.
Belediyeye ait 72 donimlik arazimiz dikime uygun hale
getirilerek, damlama sulama sistemlerinin kurulumu ve
fidelerin dikimi saglanmistir. Tarlalarimiza dikilmis fidelerin
(domates, biber, patlican, nohut) temmuz ayr sonunda
hasatlarinin toplanmasi gerceklestirilecektir. Nohut, biber,
domates ve patlicanlarin bir kismi paketlenerek, ihtiyaci
olan vatandaslara dagitilacak bir kismi Belediyemize ait
asevinde kullanilarak, asevimizin sicak yemek kapasitesi
artinlacaktir. Online egitim ve seminerler ise proje stresince
devam edecektir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Devam etmekte olan projemiz kapsaminda 5 tarim
iscisine istihdam saglanmistir.

Mentese Belediyesi envanterinde bulunan yerel (ata)
tohumdan yetistirilen, 3600 adet uzun sivri patlican
fidesi, 4800 adet pembe domates fidesi, 5000 adet

& 1Ton Paecin o 1S e Dl Yarrhes
V908 Ad e D s T 18 T e N 1500 Kighye Hegion
09 Lt G pe Ebae Fided: 1-Ton Dicsatey Eacth Femem

o Mobat Tikbamn

4 Torm hyghuing lndan
150 Qo & Farkt dlancy
Deline EStEm v Tomipter

MINTIE BLIDTS

Mugla essiz dogasi ve
“ iklimi ile onemli bir

turizm kenti olmasinin
yani sira gerek kirsal niifusu
gerekse de ekolojik avantajlari
sebebi ile onemli bir tarim
kentidir. Uygun iklim yapisi ile
lilkemizde liretilen bircok iiriiniin
yetistirilebildigi bir ekolojiye
sahiptir.
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Goktepe biber fidesi, Belediyemizin 17 dénidmlik
arazisine dikilmistir. Dikilen fidelerden 2 ton patlican,
1,5 ton biber, 5 ton domates elde edilecektir.
Belediyemizin 55 déndmlik arazisine ekilen  yerel
(ata) nohut tohumdan ise 6 ton nohut Uretimi yapilmis
olacaktir.

Yaklastk 1500 ihtiyag sahibi aileye, nohut, biber,
domates, patlican dagitimi yapilmis olacaktir.

Yaklasik 1500 ihtiyag sahibi kisiye her glin sicak yemek
dagiuimi yapilarak, dagiim yapan as evinin yemek
kapasitesi artiracaktir.

COVID-19  salgin = slresince  tarm  sektoriinde
alinacak  onlemler ve vyerel tohum kullanimi

www.skb.gov.itr

hakkinda bilgilendirmeler yapilmakta ve Mugla halki
bilinclendirilmektedir. Yaklasik 150 kisiye (ilgili dernek
Uyeleri, dernek bagskanlar tarim ile ugrasan Kkisiler
ve ciftgiler) bes farkli alanda iki kez online egitim
verilerek ve bir online seminer dizenlenerek Gretim
yapan kisilerin yerel (ata) tohumlari kullanimi artinlmis
olacaktir.

Proje kapsaminda kurulacak olan 300 m?lik seramizda
her yil yerel (ata) tohumlarindan fideler yetistirilecek ve
projemizin devamliligi saglanacaktir.

PROJE CIKTILARI
Adi Mevcut Durum Hedef
Dogrudan Faydalanici Kisi 250 1500
Sayisi
Gegici Istihdam Kisi Sayisi 0 5
Dizenlenen Bilinglendirme/ 0 1
Yayginlastirma Faaliyeti Sayisi
Projeden Faydalanan Mahalle 0 66
Sayisl
Egitim Sayisi 0 2
Egitim Suresi/Saat 0 12
Egitim ve Seminere Katilan 0 150
Kisi Sayisi

Yerel (ata) tohumlari, atalarimizdan bugiine kadar gelen,
herhangi bir isleme tabi tutulmamis, yerli ve dogal
tohumlardir. Hibrit, GDO veya benzeri islah ¢alismalarina
tabi tutulmadigr icin dogal ve saglikli kabul edilmekte ve
toplumda guvenilir bir bitkisel Griin ham maddesi olarak

gorilmektedir. Ancak glnUmizde az sayida oldugu,
ihmaller sonucu bircogunun yok oldugu da bilinmektedir.
Korumaya alinmakta geg¢ kalindigi i¢cin su anda elde
olan az sayida tohumlarin ¢ogaltilmasi yayginlastiriimas
blylk 6nem tasimaktadir. Bu sebeple projemiz, yerel
(ata) tohumlarinin kullanimi ve ata tohumlarinin dnemi
konusunda toplum bilincinin arttirilmasi agisindan oldukca
onem tasimaktadir.

SAGLIK GELiSiM PLANI/STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Mugla essiz dogasi ve iklimi ile dnemli bir turizm kenti
olmasinin yani sira gerek kirsal niifusu gerekse de ekolojik
avantajlar sebebi ile dnemli bir tarim kentidir. Uygun iklim
yapisi ile Ulkemizde Uretilen bircok Griinn yetistirilebildigi
bir ekolojiye sahiptir. Projemiz Mentese Belediyesi stratejik
planinda “Kentsel ve Kirsal Yasam Arasinda Denge Kurarak
Cevresel ve Kirsal Gelisimin Saglanmasi” amacini ve “Kirsal
Alanlarin Ekonomik ve Kultlrel Yonden Gelismesini
Saglamak” hedefini kapsamaktadir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

GUney Ege Kalkinma Ajansimin COVID-19 Micadele ve
Dayanikhlik Programi kapsamindaki 2020 yili mali destek
programi ile 352.163,00 TL %100 hibe destedi ile finanse
edilmistir.
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V¥V iZMiR BUYUKSEHIR BELEDIYESi
SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISIi

HALKIN BAKKALI

PROJENIN AMACI:

Uretici ve kooperatiflerden aracisiz olarak temin edilen meyve, sebze ve
paketli Grtnlerin Belediyenin acacadi marketlerde tlketiciile bulusturulmasi
amaclanmaktadir.

PROJE ORTAKLARI:

Ureticiler, Tarimsal Kalkinma Kooperatifleri ve kentli tiiketiciler

PROJE SURECi:
10 yil

www.skb.govitr

_IZMIR
BUYUKSEHIR
BELEDIYESI

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Uretici Grintnl  degerinden  satabilirken, tlketiciye
ekonomik ve guvenilir gida temini saglanmaktadir.
Aracilarin aradan kaldinlmasi ile Ureticiden tiketiciye
olan deger zinciri kisaltilarak bir yandan da lojistik
merkezler ile  nakliye  masraflarinin  azaltilmasi
saglanmaktadir. Projenin piyasada fiyat dengesi ve
regUlasyonunun saglanmasinin yaninda istihdama da
olumlu etkisi vardir.

SAGLIKLI GELIiSIM PLANI/STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Belediyemiz 2020-2024 Stratejik Plan'nda yer almaktadir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:
Belediye 6z kaynagi

-

Saghkh Sehirler
En lyi Uygulama

Yarismasi 2020 BUY%%‘SEHIR

BELEDIYESI

HALKIN BAKKALI
PROJESI

Halkin Bakkali Projesi is Akigi?

1> Uretici ve Kooperatiflerden Uriin Alimi Belediyemiz tarafindan ireticiden
ve Uretici kooperatiflerinden triinlerin satin alinmasi

2> Uriin Alim Merkezi Uriin Alm Merkezlerinde toplanan riinlerin boylamasi
ve paketlemesi tamamlandiktan sonra Halkin Bakkali’'na sevki

3> Halkin Bakkali Belediyemiz tarafindan agilan Halkin Bakkal’'nda tiiketici ile
bulusturulmasi

HALKIN BAKKALI PROJESININ AMACI:

Hizli kentlesme déneminde sehirlerde ucuz, siirdiiriilebilir ve giivenli gida tedariki
saglamak ve kirsalda da bunu sirekli kilacak lgéylii ve ciftginin Uriininii degerinden
sattigl bir modeli strekli ve etkin kilmak igin Izmir Biiyiiksehir Belediyesi olarak bir
onemli bir gérev Ustlendik. Bu proje ile 6nce yerel diizeyde, sonra da kiiresel diizeyde
kirsalda istihdami arttirmayi ve kentteki yoksullugun 6niine gegmeyi hedefliyoruz.

Projenin Prensipleri;
« Ureticinin GirGiniiniin degerinden satiimasi

« Ureticiye, birliklere ve kooperatiflere girdi maliyetlerini diistirecek destekler
verilmesi

* “lyi Tarim Uygulamalari”nin desteklenmesi
« Tiiketiciye ucuz ve giivenilir gida temini saglamasi (6ncelikli olarak kent yoksullari)
« Ureticiden tiiketiciye deger zincirinin kisaltiimasi
+ Lojistik merkezler ile nakliye masraflarinin azaltilmasi
* Piyasada fiyat dengesi ve regiilasyonunun saglanmasi
« istihdam saglamasi

Ulkemizde ve bolgemizde tarim sektorii; pazarlama ve lojistik
sorunlar, artan maliyetler, degisen iklim kosullar, daralan tarim alanlari,
yaslanan tarim nufusu, azalan ve hizla kirlenen su kaynaklarinin
yetersizliginin yarattigi onemli sorunlarla karsi karsiya kalmistir. Tim tarim
paydaslarinin ¢éziimiine muhtag oldugu bu yapisal sorunlar, kolektif
tretim bilinci gelismis, 6rgutli ve uluslararasi rekabet giicti yiiksek bir
tarim sektorunidn varligi ve uyumlu birlikteligi ile giderilebilecektir.

Bir yandan iireticiyi desteklemek bir yandan da yurttaslara saglikli, adil gida ulastirmak icin izmir'de agilan
Halkin Bakkali geldi. ilki izmir'in simge noktalarindan Kemeralt’nda agilan Halkin Bakkali'ndan toplamda
izmir'de 4 adete ulagildi. Bu noktalardan yurttaslar kooperatifler araciligiyla tretilen Griinlere uygun fiyatta
ve ulasabilirken Ureticiler de uriinlerini degerinden satmis olmakta ve aracilar aradan kalkmaktadir.

Milkiyeti: [zmir Biyiksehir Belediyesi Proje Yartocisi:Tanmsal Hizmetler Dairesi Baskaniig

Uretici Giriiniinii
degerinden satabilirken,
tiiketiciye ekonomik
ve giivenilir gida temini
saglanmaktadir. Aracilarin
aradan kaldiriimasi ile iireticiden
tiiketiciye olan deger zinciri
kisaltilarak bir yandan da lojistik
merkezler ile nakliye masraflarinin
azaltilmasi saglanmaktadir.

"ag\\klr Ken,
S
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V BALCOVA BELEDIYESI
SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISIi

31 ULUSLARARASI STAJ
MERKEZI PROJESI

PROJENIN AMACI:

2019 ISKUR verilerine istinaden diplomali issizlik yizde bin artarak genclerde
issizlik orani ylzde 30'a ulastl. Kayitli issizlerin ylzde 82'sini gencler ve
kadinlar olusturmaktadir. Ulkemizde oldugu gibi ilcemizde de genglerimizin
en 6nde gelen sorunlari Gniversite diplomalarina ragmen issiz olmalaridir.
Bunun en blytk nedeni de sirket ve kurumlarin deneyimli eleman ariyor
olmalarnidir.  Sosyal belediyecilik ilkesi ve genclere ydnelik sorun ¢6zim
odakli projeler tretmeyi hedefleyen projemiz yurt digi ve ulusal ortaklarla
Turkiye ve Avrupa'nin ilk Uluslararasi Staj Merkezi Projesi'ni baslatmistir.

www.skb.govitr

Amacimiz; ilcemizde ikamet eden, Universite mezunu
genclerimizin issizlik sorunlarini gidermeye yardimci
olacak, farkl Ulkelerden insanlarla yabanci dillerini
kullanarak iletisim kurmalarini  ve &zglvenlerini
artirmalarini, yurt disinda bir kurulusta calisarak is
deneyimi kazanmalarini, bu baglamda Ulkelerine
donduklerinde is bulma potansiyeliniartirarak issizligin
yarattigi olumsuz psikolojik etkileri bertaraf etmelerini
saglamaktir.

PROJE ORTAKLARI:

ORIGINN  Co-working (Turkiye), IPEC (International
Project and Education Center) (Turkiye), CRU Cowork
(Portekiz), Matera Hub (Italya), Nova Iskra Coworking
(Sirbistan), iDrops (Belcika)

PROJE SURECi:

‘Erasmus+ Programi’ dahilinde Disisleri Bakanligi, AB
Baskanligi, Avrupa Birligi Egitim ve Genglik Programlari
Merkezi Baskanligi, Turkiye Ulusal Ajansinin, ‘Genglik
Icin KA2 Stratejik Ortakliklar” alt faaliyeti kabul edilen
‘Uluslararasi Staj Merkezi’ (3l-International Internship
Incubation) projesi, Balcova Belediyesi tarafindan
yUrUttldyor. Proje kapsaminda, Universite mezunu,
issiz, Balcova ilcesinde ikamet eden 22-30 vyas
araligindaki 25 gence yurt disinda 45 gin sureli staj
yapma imkani sunduk. Proje katilimcilari, seffaf ve
hicbir ayricalik gdzetilmeden ortaklarimiz ile birlikte
gerceklestirdigimiz Ingilizce yazili sinavi sonuclarina
ve mulakat puanlarina goére projeye secilmislerdir.
Projeye secilen katiimcilara ‘Sosyal Medya Yonetimi
ve Dijital Pazarlama; 'Kodlama, ‘Dijital Tasarim;, ‘CV
Hazirlama, ‘Mlakat Teknikleri ve Etkili Is/Staj Arama
Yontemleri, ‘Etkili Iletisim’ konularinda 6 ay streyle
ortagimiz ORIGINN Co-working'te (ortak ¢alisma alani)
konusunda uzman kisiler tarafindan egitimler verildi.
Konularinda uzman egitmenler tarafindan gruplar
olusturularak, workshop'lar ve interaktif bir sekilde
verilen egitimler sayesinde katilimcilar diplomalari
disinda ayri bir dalda yeterlilik kazanmis oldular. Ayrica
izmir'in en kapsamli Co-woking'inde egitim gérmeleri
yenilik¢i fikirlere sahip olmalarina ve vizyonlarini
gelistirmeye buytk katkisi  olmustur.  Egitimleri
basarlyla tamamlayan 25 geng, proje ortaklarinin
bulundugu Belcika, Portekiz, italya ve Sirbistanda farkli
periyodlarda 45 gln streyle staja gonderildiler. TUm
yol, konaklama ve gida masraflari proje butcesinden
karsilanmistir. Stajdan dénen tim gengler cok guzel
geri bildirimlerde bulundular. Yasadiklari deneyimleri,

Editimli Geng Issizlikle Miicadelede Yeni Ufuklar
" Avrupa'nin ve Tiirkiye'nin ilk ve en biiyiik

Ulkemizde oldugu
“ gibi ilcemizde de

genglerimizin en
onde gelen sorunlari iiniversite
diplomalarina ragmen issiz
olmalaridir. Bunun en biiyiik
nedeni de sirket ve kurumlarin
deneyimli eleman ariyor
olmalaridir. Sosyal belediyecilik
ilkesi ve genclere yonelik sorun
¢ozuim odakl projeler liretmeyi
hedefleyen projemiz yurt disi
ve ulusal ortaklarla Tiirkiye ve
Avrupa’nin ilk Uluslararasi Staj
Merkezi Projesi’'ni baslatmistir.

awkli Ke,
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Yeni ufuklara
yelken agyorlar
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vizyonlarinin nasil olumlu yénde degistigini anlattilar.
Projemiz normal sartlarda Portekizde gerceklestiriimesi
planlanan final toplantisi ve ORIGINN'de gerceklestiriimesi
planlanan yurt i¢i ve yurt disinda bulunan firmalarin
katilacagi 2 gunltk is fuarr ile 30 Nisan'da tamamlanacakti.
Yasanan pandemi slUreci nedeni ile projemiz 31 Aralik
2020 tarihine kadar uzatilmistir. Projemiz Turkiye'nin ve
Avrupanin ilk ‘Uluslararasi Staj Merkezi" olma &zelligini
tasimaktadir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Projemiz dahilinde Universite mezunu, issiz, Balcovali
25 geng¢ katihmcr ‘Sosyal Medya Yonetimi ve Dijital
Pazarlama’ ile ‘Kodlama ve Dijital Tasarim’ alanlarinda bir
firmada calisabilecek dizeyde egitim ve sertifika alarak
diplomalarinin disinda kalmasina ragmen gintmuzin en
cok talep goren sektoriinde is bulma imkani yakaladilar.

Daha egitim asamasinda iken katiimcilardan bazilari
egitim aldiklari Co-working'te bulunan firmalarda istihdam
edilmeye basladilar.

Aldiklari egitim bitiminde 25 katilimci 45 giin stre ile farkli
alanlarda ve farkli sehirlerde bulunan yurt disi sirketlerde
staj yapma imkani buldular. Bazilan staj yaptiklari firmalar
tarafindan bagska uluslararasi projelere dahil edilerek maasl
is teklifleri aldilar.

Stajdan doénen katiimcilarin blyUk ¢cogunlugu ellerinde
yurt disi bir kurumda staj yapmis olduklarinin belgesi ve
olumlu referans mektubu ile istihdam edildiler.

Daha 6nce buydk cogunlugunun pasaportu bile yokken
yurt disina ¢ikip, orada staj yapip, vizyonlarini gelistirdiler.
Turkiyede o6grendikleri yabanci dilleri pratik yaparak
gelistirme imkani buldular.

Farkli  Ulkelerdeki genclerle sosyalleserek hem yeni
dostluklar, baglar kurdular hem de farkli kilttrleri 6grenmis
oldular.

Kendilerine verilen bitce ile belki de ilk defa ailelerinden
uzakta gecinmeye calistilar. Karsilastiklari sorunlari ¢cézme
konusundaki vyetilerini ve dolayisiyla 6z gUvenlerini
artirdilar.

Tum bunlarin Gstinde tlkemizi yurt disinda temsil ederek
Turk genglerinin ¢aliskan, azimli ve ufuklar agik vizyonunu
ve Tdrk kaltGrinU gittikleri Glkelerde tanitma gorevini
Ustlendiler.

Balcova Belediyesi
"Uluslararasi Staj Merkezi”
Projesi Katilimcilarini Aniyor...

Detayh bilgi ve basvuru igin;
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www.stajmerkezi.com" ve "www.balcova.bel.tr"
adreslerini tiklayiniz.
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Projemiz bitmemis olmasina karsin katilimcilarin - staj
dondstndeki psikolojik ve kisisel gelisimleri beklentimizin
de Ustlndeydi.

STRATEJIK GELISIM PLANI/STRATEJIK PLANDAKI
YERi:

Belediyemiz 2016 yilinda DSO Saglikli Kentler Agi 6. Faza
tam Uyeligi kabul edilmis olup 7. Faz kabul sirecimizdevam
etmektedir. Belediyemiz 2016'dan beri Gyelik taahhUtlerini
yerine getirerek bu alanlarda proje ve calismalar Uretmekte
ve stratejik planinda yer vermektedir.

Subat 2018de Danimarkanin Kopenhag sehrinde UN
City'de gerceklestirilen DSO Avrupa Saglikli Sehirler Ag
Belediye Baskanlar Zirvesinde kabul edilen Kopenhag
Belediye Baskanlari Mutabakatimin alti temasinin ilki
“Sehirlerimizi olusturan insanlara yatirrm yapmak"tir. Ayrica
bu tema, Faz VI'nin ana temalar arasindadir. Bununla
beraber Birlesmis Milletler 2030 Surdrdlebilir Kalkinma
Gundemindeki kalkinma hedefleri arasinda Hedef 4:
Nitelikli egitim, Hedef 8: insana yakisir is ve ekonomik
blylme ve Hedef 10: Esitsizliklerin azaltilmasi hedeflerine
de hizmet eden bir projedir.

Belediyemizin vizyonu kadin, cocuk ve gencler 6n planda
olmak Uzere tUm bireyler icin katiimai, yenilikgi, esitlikgi,
6zgurlikegl, gucld bir toplum ve gevre olusturmaktir. Ayrica
2020-2024 Stratejik Plani'nin GgUncl stratejisi olan “Sosyal
Belediyecilik” kapsaminda; ilgemizde gelir seviyesi yeterli
olmayan, sosyal ve toplumsal yapilanma konusunda kente
uyum slrecini gegirmekte zorluk ¢eken aile bireylerinin
temel ihtiyaglarini karsilamak ve bireysel sorunlarini

giderme imkani bulamayan kadin, cocuk, geng, engelli ve
yasl bireylerin sosyoekonomik hayata katilimina destek
olmak amaciyla sosyal destek calismalarini strdirmeyi
hedeflemektedir. Bu amaca ulasmak icin sosyal projeler
gerceklestiren Belediyemizin SWOT analizi verilerine gére
egitime destedin 6n planda tutulmasinin ve sosyal bir
belediyecilik yaratilmesinin Belediyemizin gugla yonlerini
olusturdugunu goérmekteyiz. Bu baglamda projemiz,
Belediyemizin vizyon ve stratejik planina paralellik
gostermektedir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Toplam bitgesi 220 bin avro olan “3I Uluslararasi Staj
Merkezi Projesi’, ‘Erasmus+ Programi’ dahilinde Disisleri
Bakanhgi, AB Baskanhgi, Avrupa Birligi Egitim ve Gengclik
Programlari Merkezi Baskanhg, Turkiye Ulusal Ajansimin
‘Genclik icin KA2 Stratejik Ortakliklar’ alt faaliyeti altinda
0 sene bagvuranlar arasinda en ytksek hibe destegi alan
proje olmustur ve 220 bin avro destek almistir.

GENCLERIN
ONUNU ACTI!
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V¥ CANKAYA BELEDIYESI

SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISI

COPTEN CIKAN KUTUPHANE

PROJENIN AMACI:

Proje ile amaclanan; ¢dp toplama noktalarinda evsel nitelikli atiklarin
yaninda birakilan kitap, dergi vb. materyallerin toplum saghgini riske
atmayacak sekilde toplanarak degerlendirmek, bunlarin ¢ope gitmesi
engellenerek olusacak ¢dp miktarini azaltarak ¢cop depolama alanlarindan
tasarruf saglamak, yenilerinin basilmasi yerine yeniden kullanilir kilarak
kagit tlketimini azaltmak, tasinacak atik miktarini azaltarak yakit tasarrufu
saglamak ve buna bagl olarak ara¢ emisyonlarinin ortama daha az

www.skb.govitr

verilmesini saglayarak cevre kirliligini dnlemek, sifir atik
uygulamalarinin hayata gecirilmesine destek olmak,
insanlarin - sosyokultirel gelisimine katki saglamak,
toplumu okuma aliskanhidina tesvik etmek ve tesvik
ettirmektir.

PROJE ORTAKLARI:

Temizlik Isleri Mudurligu, temizlik islerinde gorevli
toplayiciisciler, bagista bulunan vatandaslar, sivil toplum
kuruluslari.

PROJE SURECi:

Proje, Cankaya Belediyesinin kati atik toplama iscilerinin,
bir gece konteynerlerin yanina birakilmis kitaplari
fark etmesiyle ve bunlari ¢bpe atmaya kiyamayip
degerlendirmek fikri ile ortaya cikmustir. Iscilerin bu
kitaplar ayri bir yere koymak icin ara¢ santiyesine
getirmesi ve temizleyip kullanmak istemesi ile de
kitUphane fikri dogmustur. Ayirdiklan bu kitaplarin
sayisi da artinca diger iscilerin yararlanmasi amaciyla
5-6 ay icerisinde yaklasik 600-700 kitap ile basta
santiyede gorevli isciler ve is¢i cocuklari icin kiguk bir
raf olusturularak proje hayata gecirilmeye baslanmistir.

KutUphaneyi blytUtmek ve kapsamini genisletmek
icin iscilere duyurular ve atik kitaplari toplama ile ilgili
uyarilar yapilarak toplanmasi hususunda daha dikkatli
ve gbzlemci olmalar sdylenerek, toplanan atik kitap
miktarlari zamanla artmistir. Artan kitap sayisi ile birlikte
yer arayisl baslamistir. Bunun icin  1970'lerde insa
edilen ve 2000 yilindan bu yana Ankaranin imrahor
Mahallesi'nde atil halde olan tugla fabrikasinin dis
dokusu aynen korunarak, ici belediye iscileri icin berber,
kuafor ve dinlenme odasi gibi boltmler iceren bir tesise
dénustlrilmas olan santiye binasinin alt kisminda bir
alan, ktdphanenin kullanimina tahsis edilmistir.

Katiphanenin kurulmasini takiben, kisa strede yazli
ve gorsel basinda yer almasi ve sosyal medyada
duyulmasi ile birlikte atilmak istenen kitaplar bagis
yoluyla kUtlUphaneye ulastirilmaya baslanmistir. Yeni
kitaplarin gelmeye baslamasi, kitaplarini atmak isteyen
vatandaslarin evlerinden toplanarak, badis yolu ile
kitap sayisi artmaya baslayinca bu kitaplarin kategorize
edilmesi, eski kitaplarin onarmasi icin kitlphanede bir
personel gorevlendirilmistir.

Boylece hem konteyner kenarlarina birakilan kitaplardan
hem de bagis yoluyla gelenlerden bir kdtiphane
olusturulmustur. 2019 yil sonu itibariyla kiitUphanede
bulunan kitap sayisi 25.000 civarina ulasmistir. Ozellikle
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Kiitiiphanenin
“ kurulmasini takiben,

kisa siirede yazili ve
gorsel basinda yer almasi ve sosyal
medyada duyulmasi ile birlikte
atilmak istenen kitaplar bagis
yoluyla kiitiiphaneye ulastiriimaya
baslanmistir. Yeni kitaplarin
gelmeye baslamasi, kitaplarini
atmak isteyen vatandaslarin
evlerinden toplanarak, bagis yolu
ile kitap sayisi artmaya baslayinca
bu kitaplarin kategorize edilmesi,
eski kitaplarin onarmasi icin
kiitiiphanede bir personel
gorevlendirilmistir.
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yabanci basinin ¢cok ilgi duydugu kitiphaneyle ilgili birgok
haberler yapilmis olup, bazi Glkeler tarafindan kitlUphane
ile ilgili belgeseller de ¢ekilmistir. Ayrica kdtdphaneye
getirilen kitap fazlaligi nedeniyle ihtiyaci olan kdy ve tasra
okullarina badis yapilmustir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERi:

Sdrduralebilir Kalkinma Amaglari'nda yer alan 12'nci hedef
"Sorumlu Uretim ve Tiketim” ve 13'Unct hedef de “Iklim
Eylemi” bashdr altinda tanimlanmustir. Burada amaclanan
"Ekonomik biydme ve strddrtlebilir kalkinmay basarmak
icin, mallari ve kaynaklari Gretme ve tlketme bicimlerini
degistirmek suretiyle ekolojik ayak izinin azaltimasidir’
Bunlarla paralel olarak Diinya Saglik Orgt Avrupa Saglikli
Sehirler AgI Faz 7 (2019-2024) icin uygulama cercevesinde
belirlenmis olan 6'nci tema “Gezegeni bozulmaya kars
korumak, sdrdurdlebilir tiketim ve dretim de dahil
olmak Uzere ornek olusturarak liderlik etmek” seklinde
tanimlanmistr.

Gankaya Belediyesinin de eylemlerine ydn verirken
dikkate aldigi bu hedefler dogrultusunda Belediyenin kati
atik toplama iscilerinin ayri toplanarak degerlendirilmesi
neticesinde kitaplarin ¢op toplama alani yerine geri
kazandirilmasi ile;

www.skb.govitr

- Toplanan ¢op miktarinda azalma olacak, ¢cop depolama
alanindan tasarruf edilecektir. Bdylece halk saglhdi icin
bir risk olan atik miktari azalacaktir.

Buna bagli atmosfere verilecek olan emisyon gazi
miktari azalarak ¢evrenin korunmasi saglanacaktir.

Kitaplar yeniden kullanima kazandirilarak yeni kitaplarin
basiimasi icin kagit vb. basim ham maddesinin
kullanimindan tasarruf edilmis olacaktir.

-+ Toplumu okuma aliskanligina tesvik edecektir.

« Toplumun kalttrel gelisimine katki saglayacaktir.
Kitapihtiyaciolan okullarin gereksinimlerikarsilanacaktir.
Sifir atik uygulamalarina katki saglayacaktrr.

SAGLIK GELiSiM PLANI/STRATEJiK PLANDAKI
YERI:

Cankaya Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plani'nda alti temel
amag bulunmaktadir. Planin 1inci amaci “Sarddrdlebilir
planli kentlesmeyi ve mekansal gelismeyi saglayarak
kentsel yasam kalitesini yUkseltmek” olup bu amacg icin
konulan 7'nci hedef “Kentsel alanlarda sosyal ve kdltdrel
tesisler yaparak halkin  kullanimina sunmak” olarak

belirlenmistir. Ayrica planin 2'nci amaci “Saglik ve sosyal
hizmetleri yayginlastirmak, cinsiyet esitsizligi ve ayrimcilik
ile mucadele etmek” olup bu dogrultuda konulan 6'nci
hedef “Sosyal hizmetleri yayginlastirarak strdirmek”
olarak belirlenmistir. Bu hedeflerle uyumlu olarak kurulan
kUtUphane ile kentin sosyal ve kultlrel yasamina katki
saglanmis ve sunulan sosyal hizmetler yayginlastiriimistir.

Planin 4'Uncl amaci “BUtln canlilara saygll, yasam
kalitesini artiran sosyal, ekonomik ve c¢evre sorunlarina
kalici ¢ozUmler Ureten temiz bir Cankaya” olup buna
yonelik tanimlanan  4'Unci  hedef “Yasanabilir ve
sirddrulebilir bir cevre icin farkindalik yaratmak ve bu
konuda etkinlikler dtzenlemek” olarak belirlenmistir.
Kurulan katdphane ile hem sosyokultirel yasama katki
saglanmis hem de kurulus strecinin ve 6zgin niteliginden
otura tanitimi ve kullanimi stiresince geri dondstiman
ve kazandirabildiklerinin tanitimi saglanmis, bircok kitap
geri donUsim ile tekrar kazaniimis ve vatandaslar da salt
kitaplarin degil bircok tiiketim maddesinin ¢ope atilmadan
geri kazanilabilecegine yonelik bilgilendirilmistir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Projenin butgesi Cankaya Belediye Baskanlgi 6z kaynakla-
rindan karsilanmistir.
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V¥V NILUFER BELEDIYESI
SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISI

GELECEGE KATILIN!

PROJENIN AMACI:

"Gelecege Katilin” projesi kapsaminda;

- Genglerin kent hakki konusunda farkindali@inin artirilmasi ve yasadiklari
kentte s6z sahibi olabilmeleriadina aksiyon almalarinin saglanmasiyoluyla
genclerin aktif vatandaslik kavramini 6grenmesini ve benimsemesini
saglamak,

- Genglerin genc¢ kimligi Uzerine tartismasi ve bu kimligin avantajlari
ve dezavantajlari Uzerine dustinmelerini sadlayarak kentte nasil séz
sahibi olabilecekleri, katiimcilidi nasil saglayacaklari Gzerine yontemleri
belirlemek,

www.skb.gov.itr

B

NiLUFER
BELEDIYESI

BURSA

- Genglerin  katihmcaillik ve goéndlldldk  kavramlar
Uzerine tartismasinin saglanmasi ve bu kavramlar
aktif vatandaslik kavramiyla ozdeslestirerek yerelde
karar alma asamalarinda rol almalarini saglamak,

« Gengler arasinda demokrasi kiltirindn gelismesinin
saglanmas,

« Yerel yonetimlerin secimlerden sonra belediyelerin
bes yillik calismalarinin planlandigi, misyon, vizyon
ve degerlerinin  belirlendigi stratejik planlarinda
geng bakis agisinin yansitilabilmesi,

- Genglerin kentte yasamlarini kolaylastiracak proje
fikirlerinin - belediyelerin stratejik planlarinda yer
almasini saglamak icin hazirlik strecine mudahil
olabilmeleri adina bir yéontem olusturabilmesi ve
boylelikle saglikli  bir kentin olusmasinin éndnin
aciimasi,

« Yerel karar alicilarin gen¢ kimligine ve katilimina
yonelik farkindaliginin artirilmasi,

« Genglerin belediyelerin stratejik planlarina katilimini
saglayacak  ulusal  bir ydntem olusturulmasi
ve  bu ydntemin bir rehber haline getirilerek
yayginlastirilmasi amaglanmistir.

PROJENIN ORTAKLARI:

NilUfer Belediyesi, Nilufer Kent Konseyi Genglik Meclisi,
Friedrich Ebert Stiftung Dernegi, Toplum GonullUleri
Vakfi

PROJE SURECi:

Proje (¢ asamadan olusmaktadir. Projenin ik
asamasinda  Nilufer  Belediyesi Inovasyon Merkezi
tarafindan yuritilmis olan “Join The Future”isimli, farkli
Ulkelerden katilimcilarin - dahil oldugu Avrupa Birligi
projesi kapsaminda genglik katiliminin yéntemlerine
yonelik egitimler gerceklesmistir. Genclerin  karar
alma mekanizmalarina katihmi ve aktif vatandashg
desteklemek amaciyla yapilmistir. Farkli  Glkelerdeki
genclik katilimi 6rnekleri sunulmus, aktif vatandashk
ve genclik katilimi konularinda destekleyici araglar
hakkinda bilgi edinilmistir. Proje, 6 farkli Glkeden 38
katihmciyla Bursada gergeklesmistir. Bu calismalarin
sonucunda belediyelerin stratejik planlama strecine
genclik katiliminin elzem oldugu sonucuna variimistir.

Saglkh Sehirler
En lyi Uygulama

NILUFER BELEDIYESI Yarismasi 2020
‘GELECEGE KATILINY'
SOSYAL SORUMLULUK

Projenin Saglikli Kent Acisindan Onemi

Bu projeyle birlite dezavantaill bir grup olan genclerin kendilerini ilgilendiren
konularda esit haklar cercevesinde s6z sahibi olabildigi, aktif vatandasai sagikit bir
sekilde deneyimleyebildikieri bir olanak saglanmistrr. Boylelikie gencler hem kendi
aralaninda dayanisma kurabilmis hem de yerel yonetimlerle s birligi
kurabimislerdir. Her gencin esit dizeyde katiim saglayabilecegi sagiiii ulusal bir
yontemin olusturuimas, katiimi gliclendirecek etkin bir altyapiyi olusturmustur. Bu
sayede genclerin kendilerini  gliclendirebildigini, kendilerine olan guvenlerinin
arttigini ve yasadikian kente aidiyetlerinin giiclendigini soyleyebiliriz. Bu durum
genclerin aktif katiiminin strdrlebilir olmasini saglamaktadir ve mutlu, guvenli
bir kent ortami olusabilmektedir.

Proje Bilgisi

“Gelecege Katiin® projesi, genclerin aktit
vatandasii onusunda farkindaik edinerek
yerel yonetimierde ve yasadkian kentte stz
sahibi olabimeleri amacyla gerceklesmistir
Proje (¢ asamadan olusmaktadr. liki farkii
lkelerden katiimclarla gerceklesmis ve |
genclik katliminin yontemlerine yonelik
egitimler gerceklesmistir. Ikinci asamada
bu yontemer temel alnarak Nilifer yerelinde
bir egitim ve calistay gerceklesmis, bu asamanin

sonucunda Nilifer Belediyesinin 2020-2024 Stratejik Planrna genclerin dahil
olma yontemi olusturuimustur. Son asamada ise Nilifer yerelinde olusturulan
yontem ulusal Katiimclarla birlikte ulusal bir yonteme donUstardimustor.
Boylelikle genclerin yerel yonetimlere tam ve sagiki katiimi gerceklesmis ve yerel
yonetimlerin - stratejik planiarina genc bakis agisinin nasil yansitilacagi
belirlenmistir

Bélgeye Verilen Yeni islev ve
Sehir Halki icin Onemi

Proje lle birlikte Nilufer Belediyesinin 2020-2024 Stratejik Plani'nda "Yeni Nesil
Nildfer" kavramina yer verildi ve bu kavram cercevesinde stratejik plan sekillendi.
Gengler stratejik plan yazminn tam asamalanina dahil olmus ve genclerin
taleplerinin ve intiyaclarinin karsilik buldugu bir stratejik plan hazrlanmisti. Ayni
zamanda bu dogruttuda Niufer Belediyesinde ‘Genglik Komisyonu"
olusturuimustur. Boylelikle Nilifer'de genglerin aktif vatandas olarak onemii rol
oynadiklar ve oynayacaklan bir srece giriimistir. Bu  srecn ulusalda
yayginlasmas icin calismalar yapiimistir ve bu calismalar devam etmektedir

Projenin Saglikli Kent

Stratejisindeki Yeri

‘Gelecege Katilin" projesi Saglikl Kentler Birligi'nin stratejik planindaki
tum ilkelerine uyum gostermekle birlikte, stratejik planin biringi, ikinci
ve dordinc amaclan dodrultusunda gerceklesmistir. Birinci amacin
dgncd alt hedefini, ikinci amacin birinci alt hedefini ve dordinci
amaain iki alt hedefini de desteklemektedir.

Milkyet: Niifer Beledyesi

Avrupa Birligi

projesi

kapsaminda

genclik katiliminin
yontemlerine yonelik egitimler
gerceklesmistir. Gencglerin karar
alma mekanizmalarina katilimi ve
aktif vatandaghgi desteklemek
amaciyla yapilmigtir. Farkl
ulkelerdeki genclik katilimi
ornekleri sunulmus, aktif
vatandashk ve genclik katilimi
konularinda destekleyici araclar
hakkinda bilgi edinilmistir.
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Projenin ikinci asamasinda ise Nillfer Belediyesinin stratejik
planina geng bakis agisini yansitabilmek, genclerin kentte
yasamlarini kolaylastiracak proje fikirlerinin yer almasini
saglamak icin yerelde bir yontem belirlemek amaciyla
yapilan yerel calistaydir. Bu calistay 20-21-22 Ekim 2018
tarihlerinde NilUfer'de yasayan gonulli genglerden olusan
30 katilimciyla Nilufer Kent Konseyi Genglik Meclisi,
Niltfer Belediyesi Inovasyon Merkezi ve Nilufer Belediyesi
Strateji MUdUrltga Strateji Planlama ve Performans Blrosu
is birligiyle olusturulan program, ulusal capta genclik
calismalarn ylrdten Toplum Gondlldleri Vakfi (TOG) ve
uluslararasi calismalarydrtten Friedrich Ebert Stiftung (FES)
Derneginin destegiyle gerceklestiriimistir. Bu calistayda
genclerin Niltfer Belediyesinin stratejik planina katiimina
yonelik yerel bir yontem olusturulmustur.

www.skb.govitr

Projenin Uclncl asamasinda yerelde genclik calismasi
yUraten farkli sehirlerdeki genclik meclisleri génullUleri ve
belediyelerin stratejik plan hazirlama asamalarinda gorev
alacak olan calisanlaryla 16-19 Subat 2019 tarihleri
arasinda Bursada “Gencler Katiliyor Kentler Gelisiyor Ulusal
Egitim ve Calistay”adiyla gerceklesmistir. Bu asamada  yerel
yonetimlerde stratejik planlara genclik bakis acisinin
dahil edilebilmesinin yontemi konusunda fikir aligverisi
yapllimis, Nilufer yerelinde hazirlanan ydntem ulusalda
uygulanabilecek sekilde uyarlanarak bir rehber hazirlanmistir.
Egitim ve calistaya 19 katiimacr dahil olmustur. Katilimcilar
Ulkenin her bolgesini ve farkli siyasi gorusleri temsil edecek
sekilde belirlenmistir. Bu  katilimcilarin = temsil  ettikleri
kurumlar sunlardir: Mersin Toroslar, Sivas, Rize, Balikesir-
Ayvalik, Ankara-Yenimahalle Belediyeleri; Gaziantep, Denizli
Buyuksehir Belediyesi, Balikesir-Ayvalik, izmir-Buca, Kirsehir,
Eskisehir-Tepebasi Saglikli Kent Konseyi Genclik Meclisleri;
Mardin-Artuklu  Belediyesi, Sivas, Erzincan, Van-ipekyolu
Belediyesi Genclik Meclisleri ve Istanbul-Pendik Kent Konseyi.
Ayrica Nilufer Genclik Meclisinden 7, Nilufer Inovasyon
Merkezinden 3, NilUfer Belediyesi Strateji Gelistirme
Madurldginden 1 katilimci da dahil olmustur. Projenin
sonunda “Gencler Katiliyor Kentler Gelisiyor Ulusal Egitim
ve Calistayl’nin ayrintil raporu hazirlanmis, ortaya ¢ikan
ulusal yontemle birlikte bir rehber hazirlanip basiimistir.
Bu rehberin yayginlastirma calismalari gerceklestirilmistir.
TUm proje slrecinde belediyelerin stratejik planlama
suregleri devam etmekteydi.

AB  Erasmus+ projesiyle uluslararasi dlzeyde vyine
gencler ve genclik calisanlariyla yapilan tdm bu slrecin
aktariminin yapilmasi Uzerine calismalarin devam etmesi
planlanmaktadir. Projenin tUm asamalarinda yaygin egitim
metotlari kullaniimis, katilimcilar arasinda toplumsal cinsiyet
esitligi saglanmistir.

BiLICLENDIRME

Siyasi kimlik, Belediye/
Meclis yok. Amag
genclerin stratejik
planlara “katilim”
gerceklestirebilecegi
bilgisi vermek.

Kent Gonlluleri
Seyyar Sandik

Fikir Toplama egitimler.

BiLGILENDIRME

Genglik Meclisi Belediye
araciligiyla karar alma
mekanizmasinda
yer alabilmek. STK
Ogrenci Topluluklari ile

Kulucka Merkezi
Gen¢ Masa

Sosyal Medya

Taleplerin
degerlendirilmesi,
stiziilmesi ve analizlerin
yapilmasi.

Rapor Hazirlama Bagkan ve
Meclis Uyeleri (adaylar) ile
gorisilmesi.

Belediye Stratejik Plan
Hazirlama Calismalarina
Sekil 1 Dahil Olunmasi

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Proje sirecinin  sonunda NilUfer yerelinde Niltfer
Belediyesinin  “2020-2024  Stratejik Plani"na gencler
dogrudan dahil olmustur. Bu surecte gencler Belediye
tarafindan gerceklestirilen tim odak grup goértsmelerine
katilmistir. Tum  gorUsmelerde  geng¢ bakis  agisi
yansitilmaya calisilmistir. Stratejik planin - son halinin
verildigi  Belediye Baskani ve baskan yardimcilarinin
bulundugu Ust komisyona bir kadin, bir erkek genc
temsilci dahil olmustur. Boylelikle gengler stratejik planin
hazirlanma ve son halini verme asamalarinin hepsinde
katiimci olarak yer almislardir.“Yeni Nesil Belediye”kavrami
Nilufer Belediyesinin stratejik planina girmistir. Bu sdrecin
gencler tarafindan yUrGtlcUligunt ve izlemesini ise
Nilufer Kent Konseyi Genclik Meclisi gerceklestirmektedir.

Aynizamanda NilUfer Belediyesinde bir Genclik Komisyonu
olusturulmustur. Bu komisyon Belediye Meclisinin geng
Uyelerinden olusmakla birlikte komisyonun toplantilarina
Genclik Meclisi temsilcileri de katilmaktadir. Boylelikle
gengcler stirecin hem katiimcisi hem de izleyicisi olmustur.
Genglik Komisyonu yilda iki kere toplanti almakta ve
dort madurltga izleyerek tim yili geng bakis agisiyla
degerlendirmektedir.

Projenin ulusal kanadinda ise NilUfer'de uygulanan ydntem
gerceklestirilen egitim ve calistayla birlikte genclerin
dogrudan stratejik planlara dahil olabilecekleri ulusal bir
yonteme donustUriimustar.

Sekil 1'de gorllecedilzere yayginlastirma yontemiolarakilk
aklagelenyontemler;olusturulacakonlineformlaragencleri
video ve animasyonlarla yonlendirip fikirlerini almak, varsa
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mahalle komiteleri, kent konseyleri toplantilarina katilim ve
muhtarliklara afis iletilmesi, olusturulabilecek bir stant veya
otobis yoluyla birebir genclerden fikir alma calismalari
olacaktir. Se¢im 6ncesinde mevcut Belediye Baskaninin
secim propagandasi olarak algilanmamasi icin Baskan
ile duyuru calismalar se¢im sonrasina devreye girmesi
gerekliligi  konusulmustur.  Yeni kurulacak Belediye
Meclisinde “Genclik Politikalart Komisyonu” kurulmasi
icin calismalar yUruttlecek ve hazirlanacak olan iyi niyet
sozlesmesinde bu konuya da dikkat cekilecektir. Tim bu
sUrecin takipgisi ve i¢ denetim unsuru olarak sivil platform
veya genclik meclisleri sorumlu kilinmistir.

Hazirlanan ydntemin yayginlastinlmasi sonucu baska
kurumlar tarafindan genclik politikalarina yonelik cesitli
calistaylar dizenlenmis, bu calistaylarda Nillfer ornedi
tekrar paylasiimistir. Boylelikle genclik katilimina yonelik
farkindalik calismalari etkisini gostermistir.

Bu projeyle birlikte dezavantajli bir grup olan genclerin
kendilerini ilgilendiren konularda esit haklar cercevesinde
s6z sahibi olabildigi, aktif vatandashigr saglikl bir sekilde
deneyimleyebildikleri bir olanak saglanmistir. Bdylelikle
gencler hem kendi aralarinda dayanisma kurabilmis hem
de vyerel yonetimlerle is birligi kurabilmislerdir. Projeye
katilim gosteren gencler arasinda da baglilik olusmus, is
birlikleri kurulmustur. Her gencin esit dizeyde katilim
saglayabilecedi saglikl ulusal bir yontemin olusturulmasi
katihmi gUglendirecek etkin bir altyapiyl olusturmustur.
Ayni zamanda gencler kendilerini gl¢lendirebilmis, kentte
s6z sahibi olabildikleri, mevcut ihtiya¢ ve beklentilerinin
karsilik buldugunu gordukleri icin - kendilerine olan
guvenlerinin arttigini ve yasadiklarn kente aidiyetlerinin
glclendigini  soyleyebiliriz. Bu durum genclerin  aktif
katiliminin  strdrdlebilir - olmasini saglamaktadir  ve
mutlu, glvenli bir kent ortami olusabilmektedir.

www.skb.govitr

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJiK PLANDAKI
YERI:

Saglikl bir kentin gelisiminde bireylerin kent yénetimine
aktif katilimi, aktif vatandashdi pekistirmesi anlaminda
onemlidir ve bunu saglamada yerel yonetimler buyudk
rol oynamaktadirlar. Niltfer Belediyesi olarak saglikl bir
kentin gelisimi icin genglerin yerel yonetimlere katiimini
saglamak ve aktif vatandaslik kavraminin benimsenmesi
icin hem Nillfer Kent Konseyi Genclik Meclisi ile hem de
farkliulusal ve uluslararasi ¢calisan sivil toplum kuruluslaryla
is birligi yapilmistir. Bu katilimin strdardlebilirligi ve ulusal
¢apta yayginlasmasi icin calismalara devam edilmektedir.

“Gelecege Katilin" projesi, NilUfer Belediyesinin Uyesi
oldugu Saglikl  Kentler Birliginin  (SKB) 2020-2024
Stratejik Plan’'nda yer alan misyon, vizyon ve stratejik
planin ama¢ ve hedeflerine uyum gostermektedir.
Proje SKB'nin stratejik planinin “Guvenilir, birlestirici,
kolaylastirici, tarafsiz, katiimci, yenilikgi, insan odakl,
seffaflik, surdUrdlebilirlik, toplumsal cinsiyet esitligine
duyarl, sorumluluk sahibi” ilkelerinin  hepsine uyum
gostermektedir. SKB'nin “DSO Saglikli Sehirler Hareketinin
yayginlasmasini  saglamak” amacini  desteklemektedir.
Bu amac altinda bulunan “DSO Avrupa Saglikli Sehirler
agina Uye sehirlerinin iyi uygulama &rneklerini ve
farkindalik calismalarini Gye belediyelerimize ve diger
yerel paydaslara egitim, c¢alistay vb. toplantilarla
anlatmak” U¢tncd hedefine katki saglamaktadir. Yerelde
Uretilen genclerin stratejik planina katilim yodntemini
diger belediye ve kent konseyleriyle dlzenlenen calistay
ve egitimle paylasmis, boylelikle iyi 6rnek sunumunu
gerceklestirmis olmaktadir. Ayni zamanda stratejik plana
genglik katihminin uygulanmasindan sonra da yine ¢esitli
calistaylarla diger belediye ve sivil toplum kuruluslarina iyi
uygulama 6rnegi olarak paylasiimistir.  Boylelikle dolayl
olarak ikinci amac olan “Uye belediyeler icin kent saghg
ve sehircilikalanlarinda, iyi uygulama drneklerini arastirarak,
dyelerin kurumsal kapasitelerini glclendirme ve strekli
iyilestirmeye yonelik ulusal ve uluslararasi kongreler,
konferanslar,  calistaylar,  farkindalik  calismalari  ve
yarismalar, teknik egitimler ve basili ve gorsel yayinlar
ile destek saglamak” amacini da desteklemektedir
ve bu amacin birinci alt hedefi olan “Uye belediyelerin
sehir saglik plani ve sehir saglk gelisim planlarini
cikarmalarini desteklemek”hedefine de dolayli olarak katki
saglamaktadir. Proje dordinct amag olan “Uye belediyeler
arasinda glclt ve birlestirici iletisim agini gelistirmek”
amacini da desteklemektedir ve bu amacin iki alt
hedefine de katki sunmaktadir. Bu hedefler: “Kongre,
konferans, calistay ve egitimlere katilan Uye belediye

oranini arttirmak” ve “Uye belediyeler arasinda iletisim
agl kurmak"tir. Proje cercevesinde dlzenlenen “Gengcler
Katiyor Kentler Gelisiyor” ulusal egitim ve calistayina
katilan 6 SKB Uyesi belediye ve bu sehir ve ilcelerden
gelen kent konseyi genclik meclisleri temsilcileriyle bir
iletisim ag kurulmustur. Bunlar: Denizli, Izmir, Kirsehir,
Pendik, Tepebasi ve Toroslardir. Ayni zamanda SKB'ye
Uye olmayan belediyeler bu iletisim aginda yer bulmustur,
boylelikle dolayli olarak SKB'nin bilinirligi ve anlayisi
tanitilmistrr, diyebiliriz.

Nilufer Belediyesinin “2020-2024 Stratejik Plani” bu proje
sayesinde geng bakis acisiyla yazilmistir. Bdylelikle stratejik
plana genclerin aktif katilimi gerceklesmis ve talepleri
karsilhk bulmustur. Ayni zamanda bu dogrultuda stratejik
plan, saglk gelisim planina uygun olarak hazirlanmistir.
Stratejik plan gengleri sadece gelecedin degil buginin
de ortadl vyapacak “Yeni Nesil Nilifer” kavramini
hayata gecirecek projeler dogrultusunda hazirlanmistir.
Proje genel olarak tim stratejik plani etkilemekle birlikte
stratejik planin “Kentsel ve Kirsal Gelisim” ve “Toplumsal
Gelisim” amaglarina uygundur. Kentsel ve kirsal gelisim
amacinin alt hedeflerinden olan “Niluferin kentsel ve
kirsal alanlarinda, akilli blylme yaklasimi ve yatirm
ceken, yeniligi destekleyen katilimci  planlama anlayisi
ile deger yaratmak” hedefini katilimcilik anlaminda
destekler. Toplumsal gelisim amacinin “Tim paydaslarin
yerel karar alma mekanizmalarina  katilimlarini - ve s
birliklerini  artirarak  kentlilik  bilinci  ve  aidiyet
duygusunu gelistirmek’, “Niluferde gelir esitsizligine,

engellilige, yasa, cinsiyet kimligi ve cinsel yodnelime
dayali ayrnmciligin ve sosyal risk altindaki gruplarin
karsilastigi firsat esitsizliklerinin azaltilmasi, bir arada ve
esit yasam kultdrintn gUglendirilmesi” ve “Cocuk ve
genclerin gelisimine ydnelik calismalar ile topluma
katihm kapsamini artirarak yeni neslin gliclenmesine katki
saglamak” alt hedeflerini desteklemektedir. Proje stratejik
planin tdmine hakim oldugundan tim hedefleri dolayli
yoldan da olsa etkilemistir ve bu hedeflerden ilerisi icin
beslenmektedir.

Proje ayni zamanda sUrddrdlebilir kalkinma icin kiresel
amaclardan  bircogunu desteklemekle birlikte &zellikle
“SUrdurulebilir sehirler ve topluluklar” amacina  katki
sunmaktadir. Bu amacin alt hedeflerinden olan “2030'a
kadar bdtin Ulkelerde kapsayici  ve  sUrddrdlebilir
kentlesmenin gelistiriimesi ve katilimci, entegre ve
sUrdUrtlebilir insan  yerlesimlerinin - planlanmasi  ve
yonetilmesi icin kapasitenin glclendirilmesi”alt hedefini
dogrudan desteklemektedir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Proje icin gerekli finansman projenin ilk asamasi olan “Join
The Future”in bitcesinden karsilanmistir. Bu bitce 28.758
€dur. Butce projenin ¢ asamasinda da kullanilimistr.
Ayni zamanda projenin ikinci asamasinda katiimcilarin
gereksinimlerinin karsilanmasi icin Friedrich Ebert Stiftung
Derneginden fonlanan 2.000 TL kullanilmistir.
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V¥ URGUP BELEDIYESI
SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISI

URGUP KADIN VE GENCLIK EG

ATOLYESIi PROJESI

PROJENIN AMACI:

PROJE SURECI:

01.08.2018 tarihi ile proje hazirliklari baslamis olup,
dogal sabun atdlyesinin, hobi mutfagi atolyesinin, kisisel
hijyen atolyesinin olusturulmasi ile 05.09.2019 tarihinde
aciimistir. Faaliyetin baslamasi ile dogal sabun Uretim
egitimi, kisilerarasi iletisim egitimi, saglikl beslenme
ve hobi mutfag egitimleri ile girisimcilik egitimi
katimcilara  verilmistir. Proje  31.12.2019 tarihinde
bitirilmistir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Projemiz  kapsaminda hedefimiz insan sermayesini
glglendirmek ve o&zellikle toplumun dezavantajli
guruplarini destekleyerek istihdam  kapasitesini
arttirmaktir. Katilimcilarimizin - sosyal hayata katilimi
proje  sonunda artmis yeni girisimcilik  fikirleri
dogmustur. Atdlyelerimiz ile toplumu gelistirmek adina
duyarlilik anlayisi ile sosyal aglar olusturarak, esenlik ve
mutlulugu destekleyen, stresi azaltan ve toplumlarin
direncliligini arttiran faktér ve kosullar  olusturan
faaliyetler yapiimistir. Hobi mutfagi ile sosyal uyum ve
sosyal degisimi destekleyerek, toplumun gelismesine
katkida bulunmustur. Katilimcilarin - yasam  seyrini
degistirerek, insanlar glclendirilmis, direngli topluluklar
ve destekleyici zeminler olusturulmustur, toplumun bu
tur faaliyetlere katilimi ¢zendirmis ve katilimda artislar
tespit edilmistir. Dolayisiyla bu gelismeler strddrdlebilir
kalkinmaya katli saglar nitelikte olmustur. Esit ve kaliteli
bir yasam ortami ile uzun dénemli bir gelisim inisiyatifi
alinmustir.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERi:

Ornek ve modern bir saglikli sehir olusturma adina,
hemsehrilerimizin -~ zaman  gegirmekten  mutluluk
duyacadi atolyeler ile kentimizde temiz ve glvenli bir
istihdam ortami olusturulmustur. Urgip'te  saglikli,
temiz ve guvenilir bir yerlesim vyeri olusturularak
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Katilimcilarimizin
‘ ‘ sosyal hayata katilimi
proje sonunda
artmis yeni girisimcilik fikirleri

Proje Urglip'te yasayan issiz kadinlara mesleki egitim, genclere kisisel gelisim
egitimleri vermis, atolye faaliyetlerini strdirmastdr. Proje ile 20-45 yas arasl
issiz kadinlara dogal defne sabunu Uretimi ve pazarlanmasi konusunda
egitim verilmistir. Proje kapsaminda 16-25 yas arasi genclere yonelik olarak artiran faktor ve kosullar gelistirilmistir. insanlarin gtinlik
saglikli beslenme ve hobi mutfagi, kisisel hijyen egitimi, kisiler arasi iletisim yasamina yansiyan saglikli bir ortam halk saghg hizmeti olusturarak, esenlik ve mutlulugu

egitimleri verilmistir. politikasini da destekler niteliktedir. Dolayisiyla saglikli destekleyen, stresi azaltan ve
ortamlar saglikh toplumlari dogurmustur. toplumlarm direngliligini arttiran

PROJE BUTCESi VE FINANSMANI: faktor ve kosullari olusturan
336.000 TL-KOP Idaresi Baskanligi faaliyetler yapiimistir.

kadin ve genglerimize esit ve kaliteli bir yasam ortami dogmu§tur_ At6|ye|erimiz ile

sunulmustur. Atdlyelerimiz ile esenlik ve mutlulugu toplumu geli;tirmek adina

destekleyen, stresi azaltan ve toplumlarin direnglerini . o
duyarlilik anlayisi ile sosyal aglar
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V¥ ANTALYA BUYUKSEHIR BELEDIYESi
SAGLIKLI CEVRE KATEGORISI

ANTALYA SOKAK HAYVANLARI
BAKIMEVI TESISI

PROJENIN AMACI:

Ulkemizde turizmin baskenti olarak nitelendirilen Antalya sehrimizde
BlyUksehir Belediyesi olarak sahipsiz sokak hayvanlarinin saglik takipleri,
guvenligi, insan duyarlliginin ve farkindaliginin artinlmasi dnemli
sorumluluklarimizdandir. Sokak hayvanlarinin kuduz hastalidi icin en blytk
risk faktori olmasi, cevre illerden sahipsiz sokak hayvanlari birakilmasi,
turistik agidan ve kent saghgl agisindan saglk problemleri ve endise
yaratmaktadir. Saglikl bir kent ve saglikli bir cevre yaratmakicin sahipsiz sokak

www.skb.govitr

ANTALTA
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hayvanlarinin kontrolU biylk dnem tasimaktadir. Kuduz
hastaligindan korunmak ve kuduz hastaligi ile micadele
etmek icin sUpheli hayvanlari misahede altina almak
amaci ile kullanilacak karantina yerleri olusturmak,
hasta hayvanlarin bakim, asi, ameliyat ve barinma
ihtiyacini karsilamak, kedi-kopek populasyonundaki
artisi hayvanlari kisirlastirarak kontrol altina almak,
hayvanlarin saghgini yasamini korumak, toplum olarak
salgin ve hastaliklardan korunmak, saglikli cevre ve
saglikli kent olusturmak icin Antalya Sokak Hayvanlari
Bakimevi Projesi yapilmasi amaglanmistir. Hayvan
barinagl olmayan yerlerde kuduzun ortaya c¢ikmas
durumunda, sahipsiz ya da basibos hayvanlar ¢evre
sehirlerdeki barinaklara yonlendirilir eger sevk mimkin
degilse s6z konusu hayvanlar éldurilerek imha edilir, bu
gibi durumlara sehrimizin maruz kalmamasi icin gerekli
bakim ve karantina sartlar saglanarak hayvanlarin
yasam haklarinin korunmasi en énemli hedefimizdir.
Antalya Buyuksehir Belediyesi olarak saglikli cevre
olusturmak ¢esitli icin ¢alismalar planlanmis, Antalya
Sokak Hayvanlari Bakimevinin yapimina baslanmistir. Bu
projeyle kisirlastinlarak isaretlenen ve asilanan hayvanlar,
Ozellikle de sakat ve saldirgan olanlari basta olmak Uzere
sahipsiz kedi ve kopegdin bakim, beslenme ve gerekli
tedavileri bu bakimevinde yapilacaktir. Bunlara ek olarak
olasi bir kuduz salginina karsl karantina alanlari projede
planlanmistir. Bdylece cevre, kent ve insan saglgi zoonoz
hastaliklar yéntnden korunmus olacaktir. Projenin
amaci sahipsiz hayvanlarin rehabilitasyonunu, saglik
bakimlarinin yapiimasini, kisirlagtirimasini, agilanmasini,
gerekli evraklar hazirlanarak sahiplendirilmesini ve
alindiklari ortama geri birakilmasina karar verilenlerin
isaretlenerek birakilmasini saglayacak ortama sahip
bir merkez olusturmaktir. Antalya Sokak Hayvanlan
Bakimevi; Antalya kent saghgi, ¢evre temizligi, hayvan
saghdi ve toplum saghdiicin oldukga Gnemli bir projedir.

PROJE ORTAKLARI:

Antalya Blytksehir Belediyesi Fen isleri Dairesi Baskanlig
ve Antalya BUyuksehir Belediyesinin ilgili diger birimleri

PROJE SURECI:

Antalya Sokak Hayvanlari Bakimevi Projesi Antalya ili,
Kepez ilcesi, Kirisciler Mahallesi Dosemealti Serisi 453-
454 bolmeler icerisindeki 84.018,35 m? alanin vyarisi
rezerv alan birakilarak projelendirilmistir. S6z konusu
alan 23.07.2018 tarih 2018/85 sayili olur ile 49 sene i¢in
Antalya BlyuUksehir Belediyesine tahsis edilmis Orman
Genel Mudurlagu arazisidir.

Buiyiiksehirlerde
“ sehirlesme siireciile

birlikte yasam alanlari
daralan sahipsiz hayvanlarin
refah ve saglik sorunlarina bagl
olarak cevre ve halk saghg:
sorunlari giderek biiyiimektedir.
Hayvanlarin sokakta zor kosullar
altinda yasamalari, ormanlarda
achiktan olmeleri, trafikte
ezilmeleri, cesitli sekillerde eziyete
maruz kalmalari giderek toplumun
vicdanini yaralamaktadir.
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Antalya Sokak Hayvanlari Bakimevi Projesi kapsaminda,
hayvanlarin tedavi, asilama ve ameliyatlari icin klinik binasi,
personel binasi, kuduz gibi bulasici hastalik ya da hastalik
sUphesi olan hayvanlarin karantina altinda tutulmasi igin
karantina binasi, kedilerin saglik ve barinma ihtiyaclarr icin
kedi evi binasl, ilk midahale ve hasta hayvanlarin kaydi
icin on kayit acil binasi, hasta kodpek reviri, yavrulu anne
kopek kafesleri, operasyon oncesi kafesler, operasyon
sonrasi kafesler, engelli hayvan kafesleri, saldirgan hayvan
kafesleri, kdpek serbest dolasim alani, képek oyun parki,
mama deposu ve mekanik merkez ve guvenlik birimi
yer almaktadir. TUm binalarin kuzey cepheleri, hayvanlar
soguktan koruma amagli kapali olup; binalar yerden isitma
sistemleri, hava pompasi ve havalandirma sistemleri
dastnulerek tasarlanmistir. Hayvanlar icin gezinti amagli
kontrollG acik alanlar da tasarlanmis olup tim alanlar icin
glvenlik kamera sistemi yapilmasi planlanmistir. Gintmuz
sartlar dUslinUlerek tasarlanmig sokak hayvanlari bakimevi
projesi Antalya'nin sicak iklimine, sehrin ihtiyacina uygun
blyuklik ve islevde bir tesis olarak tasarlanmistir. Mimari
tasarim asamasinda Belediyemiz hayvan saghd yetkilileri
ve veteriner hekimler ile ortak calisilarak sahipsiz, engelli
ve hasta tim sokak hayvanlarinin ihtiyaglar géz éninde
bulundurulmustur.

Sahipsiz  sokak  hayvanlarinin = bakimi,  beslenmesi
ve rehabilitasyonun  yaptinimas;, bu  hayvanlarin
sahiplendirilmesi icin ilgili calismalarin ydrtttlerek kayit
altina alinmasi Sokak Hayvanlari Bakimevi binyesinde
saglanir.  Sahipsiz  sokak hayvanlarinin = asilarinin - ve
ilaclarinin yapilmasi ile ilgili calismalari planlanir, gerekli
asllama ve antiparazit calismalarin yapilmasini saglanir.
Ayrica kullanilacak asilarin ve ilaglarin uygun kosullarda
stoklanarak depolanmasini saglayacak teknik ozellikte
klinik alanlarr da Sokak Hayvanlar Bakimevi blinyesinde
projelendirilmistir.

www.skb.govitr

Orman ve Su Isleri Bakanligr tarafindan 2004 senesinde
¢ikarilan Hayvanlar Koruma Kanunu ve ilgili yonetmelik
ile  sahipsiz  sokak hayvanlarin  rehabilitasyonu
belediyelerin  sorumluluguna verilmistir. GUntUmuUzde
ozellikle  buydksehirlerde yerel yonetimlere gelen
talep ve sikayetlerin 9%10-15'inin sahipsiz hayvanlar ile
ilgili oldugu gortlmektedir. Ancak kurulmasi zorunlu
olmasina ragmen gecici hayvan bakimevine sahip
yerel yonetim sayisi oldukca yetersiz kalmaktadir.
Mevcut gecici hayvan bakimevlerinin ise fiziki ve teknik
ozellikleri ne hayvanlarin refahi agisindan ne de yapilan
tibbi mudahaleler agisindan vyeterli degildir. Ytrtrltkte
bulunan yasa ve yonetmelikler ihtiyag duyulan asgari
teknik standartlar acisindan eksik kalmaktadir. GUntimz
teknoloji ve olanaklarina ragmen Ulkemizde sokaklarda
yasayan kedi ve kdpeklerin ve de sahipli hayvanlarin sayisi
bilinmemekte ve sayilart her gecen gin artmaktadir.
Gerekli yasal duzenlemeler ve ilgili kurumlar arasinda
planli bir is birligi olmadan uygulanan kisirlastirma
calismalarinin poptlasyon kontrold agisindan etkisinin
cok yetersiz oldugu bir gercektir. Bu kapsamda sahipsiz
hayvanlarin  yasadi§i sorunlar, yUrGrltkte bulunan
kanunlar ve eksiklikleri, gecici hayvan bakimevleri ve
barinaklarin durumu, bu alanda galisan veteriner hekimile
diger yardimci personelin yasadigi sorunlar, barinaklarin
standardizasyonu ve ¢6zim &nerileri dUstndlmus olup
Antalya Sokak Hayvanlari Bakimevi Projesi tasarlanmistir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

BlyUksehirlerde sehirlesme sireci ile birlikte yasam
alanlari daralan sahipsiz hayvanlarin refah ve saglk
sorunlarina bagl olarak cevre ve halk saghdi sorunlari
giderek biyUmektedir. Hayvanlarin sokakta zor kosullar
altinda yasamalari, ormanlarda acliktan dlmeleri, trafikte
ezilmeleri, cesitli sekillerde eziyete maruz kalmalari
giderek toplumun vicdaniniyaralamaktadir. Diger taraftan
hayvanlarin bakim ve refahi i¢in toplumsal beklentilerin
giderek arttigi goéz ardi edilemeyecek bir durumdur.
Toplumsal duyarliligin artinlmasi, sahiplendirilmenin
ozendirilmesi ile hayvanlarin insanlarin en iyi can dostlari
olabilecedi kosullarin  saglanmasi projenin hedefidir.
Gelecekkusaklardabizibugin hayvanlarakarsiyaptigimiz
muamele ile hatirlayacaktir. Doganin bir parcasi olan tim
canlilarin haklarinin,yasamalanlarininiyilestirilmesi, temel
ihtiyaclarinin giderilmesinin sorumlulugunu tasimaktayiz.
Antalya BUyuksehir Belediyesi olarak tim canlilara olan
duyarlihgimiz ve farkindaligimizin gerektirdigi bir projeyi
hayata gegirmenin gururunu yaslyoruz.

Hayvan ve insanin uyumlu bir sekilde yasayacadi ¢cevrenin
yaratilmasi ve gerekli kanuni dtzenlemelerin yapilmasini
her zamankinden daha fazla &nemsemekteyiz. Genel
kabul géren tek dogru yéntem, ilgili kurumlarin planli ve
es gidum icerisinde hareket ederek kisirlastirma, bakim,
mikrogip ve asilamadan sonra hayvanlarin yasadiklari
sokaga geri birakilmalaridir.  Hayvanlarin  takibinin
saglanmasi ancak, ilgili tim kurum ve kuruluslarin
ulasabilecedi ulusal bir bilgi agina alinan hayvanlarin kayit
edilmesiyle saglanabilir. Buislemlerin basariya ulasabilmesi
ilgili tim kamu kuruluglari, sivil toplum &rgdtleri ve
meslek o6rgutlerinin planli, programli, es zamanli ve
beraber hareket etmesi ile mUmkin olacaktir. S6z konusu
calismalarin yapilmasi ile hayvanlarin ve kentlinin uyumlu
bir sekilde yasamasi saglanacaktir. Hayvanlarin refahi
ve saghdl korunacaktir. Sokak Hayvanlari Bakimevinde
bulunan tim hayvanlarin sahiplendirilmesi icin Belediye
ilan panolari ile Belediyenin internet ortami ve diger tim
yayin organlarinda duyurular yapilmasi saglanacaktir.
Hayvan bakimevi basta kdpekler ve kediler olmak Gzere,
sahipsiz  hayvanlarin - bakimlari, asilarinin  yapilimas,
isaretlenmesi ve kayitlarinin tutulmasinin saglanmasi,
kisirlastirilmasi, alindigr  ortama geri  birakilmasi ve
sahiplendirilmelerinin  yapilmasi icin  hayvan gecici
bakimevlerine génderilmesi gibi yapilan tim faaliyetlerde
yerel hayvan koruma gorevlileri ve gondllid kuruluslar
ile Belediye veteriner hekimlerinin koordinasyonu ile
saglanacaktir.

Toplum saghgi, sokak hayvanlardan kaynakli salgin
hastaliklardan korunacakti. Daha temiz bir c¢evre
hedeflenmektedir. Saglikl toplum icin saglikli cevre sarttrr.
Sokak hayvanlari bakimevinde olusan atik ve artiklarin
cevre ve toplum saghdina zarar vermesini dnleyecek
tedbirlerin alinmasi saglanacaktir. Sokak hayvanlarinin
popuUlasyonu  kisirlastirma  uygulamalari ile  kontrol
altina alinacaktir. insan, hayvan, cevre iliskisinin dogru
yonetilmesi ile zoonoz hastaliklarin ve enfeksiyonlarin
Onlenmesi ve korunmasi saglanacaktir. Cevre kirliliginin
dnlenmesi dezenfeksiyon, hayvansal orijinli atiklarin yeterli
ve uygun sekilde uzaklastirimasi, pestisit uygulamalarinin
kontroll, her tUrll cevresel atigin takibi saglanacaktir.
Zooteknik ve parazooteknik iliskili risklere karsi korunma
saglanacaktir. Hayvan haklart konusunda uluslararasi
standartlara yaklasilarak elde edilen faydalar ile saglikli
kent, saglikli cevre yasantisi hedeflenmistir. Projeyle
Antalya kenti ve turizmi icin daha temiz, saglikli, kontrolll
bir cevre saglanarak sehir yasantisi iyilesecektir.

SAGLIK GELiSiM PLANI/STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Kent, kentli ve sokak hayvanlari icin daha sagdlikli bir cevre
saglamak

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Sozlesme bedeli 18.600,000 TL (%18 KDV dahil) ANTALYA
BUYUKSEHIR BELEDIYESI

JKl1 Ke,
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AR)TK YOk

YONETM VE KLiM DEGisKt
mmmﬁ?‘“

bilinclendirilmesi saglanacaktir” ve madde “699.2. Sifir
Atik Projesi uygulamalari yayginlastirilacaktir” geregi
ve Balikesir Blylksehir Belediyesi 2020- 2024 Stratejik
Plani kapsaminda “(Amag A5:) Sehrin dogasini ve canli G
ekosistemini korumakamaciile (Hedef 5.3:) Atik yonetimi c a
faaliyetlerini gelistirmek ve vahsi depolama alanlarini
rehabilite etmek hedeflenmektedir” dogrultusunda
ekolojik, sosyal ve ekonomik strdurulebilir hedef ciktilari
elde etmek A(R)TIK YOK projesi amacini teskil eder. NEDEN AMR)TIK YOK?

Siirdiiriilebilir kalkinma ilkeleri gergevesinde atiklarimizi kontrol altina almak, gelecek nesillere temiz, saglikli ve ginlik yasamda

S| EHIR
“A(R)TIK YOK PROJESI”
SAGLIKLI CEVRE KATEGORISI

ARITKYOK
ATIK YONCTM VE KLUM DEGISKLIG
BILINCLENDIRME PROJESI

ve uygulanacak yontemler kapsaminda biling seviyesi yiiksek, gelismis bir iilke ve yasanabilir bir diinya birakmak igin entegre bir|
B u Vi ZyO n ve mi SyO ni |e yO | a g k an B a | | kesi rB UyU k§e h ir yaklasimla atiklarin yonetimi gerekmektedir. A(R)TIK YOK basta egitimciler olmak iizere dogrudan dgrencilerin dolayli olarak ise

m konu ile ilgili bi i 1 programu ve etkinlikleri igerisinde yer almalarimi ve hem &grenen hem de

V BALIKESIR BUYUKSEHIR BELEDIYESI
SAGLIKLI CEVRE KATEGORISI

“A(R)TIK YOK” ATIK YONETIMI VE IKLIM
DEGISIKLIGI BILINCLENDIRME PROJESI

PROJENIN AMACI:

Surdirtlebilir kentlerde kultlriin rold Uzerine taahhUtlerin ele alindig
Kaltar 21:Eylemler9.maddesive 6.maddesi “Arazi kullanimive sehirplanlama,
toplumun gelecek hedefleri dogrultusunda dogal ve kiltirel kaynaklardan
yararlanmalari bakimindankdltirel eylemlerdir’ifadesi dogrultusunda teknik
kapasitelerini gelistirecek egitim faaliyetleri, 6. maddesi uyarinca ise hedef
gruplara yonelik “Surdirtlebilir kalkinma ya da strdurilebilirlik, birbiriyle i¢
ice faktorlerin (kultUrel, cevresel, sosyal ve ekonomik) bilesimini gerektirir.
Heralanda 6zel politikalarin gelistirilmesi ve farkli alanlarin birbirleriyle
bitinlesmesi dnemlidir” ifadesi dogrultusunda kapsayici yonetsel egitim
faaliyetleri, 12.07.2019 tarih ve 30829 sayili Sifir Atk Yonetmeligi, 11.
Kalkinma Plan'nda; madde "699.1. Kati atiklarin geri dondstiminde halkin

www.skb.govitr

BALIKESIR
BOYLKSEMIR

Belediyesi, il genelinde dogrudan ilkokul, ortaokul, lise
ve Universite ogrencilerinin dolayli olarak ise egitim
ile farkindalik seviyelerinin yikselecedi bu kitlenin
yakin ve uzak cevresinde yer alan vatandaslarin cevre
bilinglerinin artarak yayginlasmasi amaciyla hazirlanan
projemiz  kapsaminda &grencilere ve vatandasa
konusunda uzman danisman ve yetkili proje ekibimiz
ile SIFIR ATIK OTOBUSU ve II Milli Egitim Mudurliga
onayll kitap ve gerekli materyaller saglanarak “sifir atik”
kavraminin tanitilmasi, kisilerin glnltk yasamlarinda
atiklari nasil azaltacaklar veya nasil daha az tiketecekleri
ve farkl sekillerde nasil degerlendirebilecekleri
konusunda 6gretmen, dgrenci ve onlarin yakin ve
uzak cevresinde yer alan vatandaslara enerji verimliligi,
ekolojik denge, sosyal ve kilturel konu ve etkinliklerde
performans artisi, duyarl Gretici ve tUketici ve cevreci
kurum ve kuruluslar hakkinda farkindalik diizeylerinde
artis saglanarak gereklidurumilarda eyleme gegmelerive
bu sirec icerisinde aktif rol almalar hedeflenmektedir.

PROJE ORTAKLARI:

Balikesir il Milli Egitim Mudurligd, Balikesir Universitesi
ve Bandirma Onyedi Eylul Universitesi proje ortak
kurulusudur.

PROJE SURECi:

Surdarulebilir kalkinma ilkeleri cercevesinde atiklarimizi
kontrol altina almak, gelecek nesillere temiz, gelismis
bir Tarkiye ve vyasanabilir bir dinya birakmak igin
atiklarin yonetimi saglanmalidir. Bu sebeplerden dolayi
Ogrencilere ve vatandaslara gevre ile ilgili bilgilendirme
calismalarinin yapilmasi gerekmektedir.

Projemiz kapsaminda ilk olarak egitim modulindn
hazirlanmasi saglanacaktir. Bu kapsamda ilkokul ve
ortaokul 6grencilerinin egitim mufredatlar incelenerek
mufredat konularina uygun olarak etkinliklerin ve
etkinlik srelerinin belirlenmesi saglanacaktir. Boylelikle
gonulld 6gretmenlerimizin kullanimina sunulmak Gzere
etkinlik kitapgigimizin - olusumu  gerceklestirilecektir.

Ggretici vasfi kazanacak tiim kesimlerin siireg igerisinde aktif rol almalarini saglayacaktir.

PROJE BILGISI

¢ Cevre kirliligini onlemek igin atik o i, 0 igi durumlarda atik|

olusumunun azaltilarak kaynaginda ayrigtirma faaliyetleri kapsaminda vatandas ve grenciler
bilinglendirilecek,

#Ogrencilerin atiklarla ilgili kavramlari hazirlanan kitapgikta yer alan etkinliklerle 5grenmesi
saglanacak,

#Lise ve Uni i gergeklestirilecek bilinglendirme nda ise goniillii 63

egitilmesiyle  bilgilerini  diger arkadaglarma  aktarmalar  saglanarak  akran cgitimi
gergeklestirilecektir.

# Yenilenebilir enerji kullamimu ile galisan bir otobiis egitim verilen alanlar1 gezerek farkindalig
arttirma ¢alismalari devam edecektir.

#Ogrenciler igin dii inlikler ile sifir atik g tlacak

#Sifir atik otobiisii ile daslar igin bilgilendirilme 1 irilerek atiklarin

gevreye verdigi zararlar hakkinda farkindalik saglanacaktir.

BEKLENEN SONUCLAR

4 Cop ve atik kavramini benimseyerek atik yonetimi ve iklim degisikligi konularinda 1miz bili

#Geri kazanilabilir atiklar ¢op igerisinden alinarak dongiisel ckonomiye katki saglanacakur.
#Gergeklestirilen farkindalik egitimleri ile atiklarin vahsi depolanmast engellenerek gevre kirliliginin dniine gegilecektir.

# Sifir atik kavrami dogrultusunda israf etmeden ve atmadan, tekrar kullanilarak, iiriinlerin degerlendirilmesi saglanacaktir.

Miilkiyeti :Balikesir Bilyiiksehir Belediyesi

Suirdurulebilir kalkinma

ilkeleri ¢ercevesinde

atiklarimizi kontrol
altina almak, gelecek nesillere
temiz, gelismis bir Tiirkiye
ve yasanabilir bir diinya
birakmak icin atiklarin yonetimi
saglanmalidir. Bu sebeplerden
dolayi ogrencilere ve vatandaslara
cevre ile ilgili bilgilendirme
caligmalarinin yapilmasi
gerekmektedir.

JKl1 Ke,
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Kitapcigimizin olusturulmasinin ardindan Balikesir Il Milli
Egitim Madurltgu ortakhigr ile gondlla dgretmenlerden
geri donusler alinacak; uygun yer ve zaman dilimi
belirlenerek egitici egitimleri gerceklestirilerek gonullu
dgretmenlerimize projenin tanitimi yapilacaktir. Egitim
sirasinda  kullanilacak  materyaller ~ 6gretmenlerimize
teslim edilecektir. Gonullt  dGretmenlerimiz  esliginde
mufredatlarina uygun zaman diliminde proje ile ilgili
etkinliklerin 6grenciler ile gergeklestirilmesi saglanacaktir.
Proje kapsaminda yer alan gonulld 6gretmenlerimizin bir
egitim o6gretim doneminde en az 25 6Jrenciye ulasmasi
hedeflenmektedir. Etkinliklerin gerceklestirilmesi ile ilgili
geri bildirim formu dUzenlenerek Balikesir Buylksehir
Belediyesi Cevre Koruma ve Kontrol Dairesi Baskanliginda
olusturulan proje ekibine ulastirilacaktir.

Projemizinikinciasamasindada lise ve Universite dgrencileri
icin duyurular yapilarak gonulli - 6grencilerin - kurumlari
aracihgiyla geri donts yapmalar beklenecektir. Gonullu
ogrenciler icin  de uygun vyer ve zaman dilimi
belirlenerek  farkindalik  egitimleri gerceklestirilecektir.
Proje kapsaminda gerekli bilgiler 6grencilerimizle saglikli
bir cevre i¢in atik olusumunun 6nidne gegmek amaciyla
tasinabilir bellek ile teslim edilecektir. Proje ekibi tarafindan
gerceklestirilen farkindalik egitimleri sonucunda gonulli
dgrencilerimizin  okullarinda ~ bulunan  arkadaslarina;
proje ekibi birlikteligiyle bilinclendirme faaliyetlerinin
gerceklestirilmesi saglanacaktir.

Proje kapsaminda yenilenebilir enerji kullanimi ile calisan
bir otobls araciligiyla farkindaligr artirma calismalari
devam edecektir. ‘Sifir atik otobUsl’ ile egitim verilen
okullarda ve halkin bulundugu alanda bilin¢lendirme
faaliyetleri devam edecektir. Proje ekibi tarafindan sifir
atik otoblslnUn gidecedi okullarin ve halk bilinclendirme
faaliyet takviminin planlamasi  gerceklestirilerek 20
ilcemizde hizmet verilmesi saglanacaktir. Bu kapsamda
saglikli ve temiz bir cevre igin dgrencilerin ve vatandaslarin
yaslarina uygun etkinliklerin uygulanarak sifir atik ve iklim
degisikligi bilinglendirme faaliyetlerinin gerceklestirilmesi
saglanacaktr.  Ozellikle  okullarda  gerceklestirilecek
bilinglendirme ¢alismalari ile dort yilda yeni bir jenerasyon
olusturulmasi ve okullar araciligiyla ailelere dokunup daha
buyuk bir kitleye ulasiimasi hedeflenmektedir.

AR)TIK YOK basta egitimciler olmak (zere dogrudan
ogrencilerin dolayli olarak ise vatandaslarin konu ile
ilgili bilgilendirme ¢alismalari programi ve etkinlikleri
icerisinde yer almalarini ve hem 6grenen hem de ogretici
vasfi kazanacak tim kesimlerin sire¢ icerisinde aktif rol
almalarini saglayacaktir. Cevre bilincinin  gelistirilmesi

www.skb.govitr

bireylerin glndelik yasam icinde  Uretim, tiketim ve
geri kazanim ile ilgili daha cevreci bir tutum almalarini
hedeflerken diger yandan, gevre kirliligini meydana getiren
kisilere yonelik caydirici tutum almalarini saglayacaktir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

(Cop ve atik kavramini benimseyerek atik ydnetimi ve iklim
degisikligi konularinda vatandaslarimiz bilinglenecektir.

Geri kazanilabilir atiklar ¢op igerisinden alinarak dongusel
ekonomiye katki saglanacaktir.

Gerceklestirilen farkindalik egitimleri ile atiklarin vahsi
depolanmasi engellenerek cevre Kkirliliginin -~ ondne
gecilecektir.

Sifir atik kavrami dogrultusunda israf etmeden ve
atmadan tekrar kullanilarak, Grtnlerin degerlendirilmesi
saglanacaktir.

2030 Surdurdlebilir Kalkinma Gtndemi ve 17 Strdurilebilir
Kalkinma Hedefine (SDG) yansiyan daha strddrdlebilir ve
esit birdinyaicin 2030 yilina kadar tim ddnyanin temiz suya
erisimi olmasi, altyapilarin daha strdardlebilir ve dayanikli
olmasi ve sehirlerin daha glvenli ve daha kapsayici
olmasi hedef edinilmektedir. Bu amaglar dogrultusunda,
kaynaklarin sinirsizmis gibi kullaniimamasi yéntnde ve
dinya ekolojik sisteminin kapasitesi dahilinde yasamayi
6grenme adina etkili ve kapsayici egitimler gerceklestiriimesi
yerel yonetimlerden talep edilen en &nemli beklentiler
arasinda yer almaktadir. Projemiz ekolojik strdurulebilirligi
ele alinarak hazirlanan “A(ntk Yok” Atik Yonetimi ve [klim
Bilinclendirme egitimlerimiz, uzun vadeli bir perspektife
dayanarak, sularin, topragin ve ekosistemin verimliliginin
korundugu, cevre ve insan saghgi Gzerindeki etkilerin doga
ve bireylerin idare edebilecedi saglikli seviyeye indirgendigi
bir cercevede sekillenmistir. llgili egitmenlerimiz araciligiyla
verecedimiz gezici editimler genis cevresel perspektife
dayanarak 6zel cevresel strddrdlebilir hedefler odakli ve Ui¢
asamali ele alinacaktir:

Ilk olarak arazi bozulmasy, su kalitesinin ve arzinin diismesi,
biyolojik cesitliligin kaybi, kaynaklarin tikenmesi, nufus
ve atik sorunlarini tanimak ve ele alma,

Devam eden ikinci asama icerisinde cevreye ek olarak
insan sagligr Uzerinde olumsuz etkilerin Ustesinden
gelebilecek dizeyde azaltma ve bu etkilere karsi gerekli
onlemleri alma,

Ve son olarak buyutk ve/veya kuguk, genis ve/veya dar
su havzalari (nehir, gol, deniz ve okyanus gibi), verimli
su kaynaklar ve topradin muhafazasina paralel
sekilde Ulkemiz ve dinya geneli gesitli ekosistemlerin
verimliligini uzun vadede korunmasi yontnde atik
yonetimi  bilgilendirme ve uygulama faaliyetleri
yUratalecektir.

SAGLIK GELiSiM PLANI/STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Balikesir BUyUksehir Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plani
Amacg:

A5: Sehrin dogasini ve canli ekosistemini korumak
Hedef:

H5.3: Atk yonetimi faaliyetlerini gelistirmek ve vahsi
depolama alanlarini rehabilite etmek

EKIPMAN MALZEME

GIDERLERI

BiRIM

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Projenin finansmani ile ilgili bir hibe veya mali destek
ilani ¢ikmasi durumunda Balikesir BlyUksehir Belediyesi
tarafindan hazirlanacak proje dosyasi ile basvurular
yapilacak olup, hibe ya da mali destek programi
kapsaminda degerlendirilmemesi durumunda da Balikesir
BUyUksehir Belediyesi proje finansmanini saglayacaktir.

BiRIiM
MIKTAR MALIYET
(TL)

TOPLAM
MALIYET (TL)

Etkinlik kitabinin olusturulmasi icin danismanlik hizmeti alimi Ay 12 3.500 42.000,00
Etkinlik kitabr (20 cm x 20 cm) Adet 3.000 9 27.000,00
Etkinlik karti (6 cm x 8 cm) 34 adet/etkinlik x 2.000 adet=68.000

adet tek kart Adet 2.000 0,07 140,00
Afis (50 cm x 70 cm) (4 grup x 1.000 adet) Adet 4,000 1 3.600,00
Usb bellek Adet 5.000 20 100.000,00
Resim defteri Adet 15.000 4 60.000,00
Elektrikli otobus Adet 1 2.400.000 2.400.000,00
Otobus i¢-dis dizayni Adet 1 700.000 700.000,00
Bilinglendirme faaliyetleri icin buytk boy canta Adet 10.000 7,5 75.000,00
Tanitim faaliyetleri (bilboard) Adet 60 50 3.000,00

Egitim Faaliyetleri (Kirtasiye, Ara ikram vb.)

TOPLAM 3.630.980,00

Flipchart (64 cm x 90 cm) - 30 yaprak Adet 1.600 50 80.000
Tahta kalemi (3 Renk) Adet 4800 2,5 12.000
Postit - 450 yaprak Adet 1600 45 72.000
Ara ikram Kisi 1600 25 40.000
Ham bez kalemlik Adet 1600 4 6.400
Tohumlu kursun kalem Adet 1600 1 1.600
Tohumlu tikenmez kalem Adet 1600 1,5 2400
Kalemtiras Adet 1600 0,5 800
Egitim  verilecek ilgeler  icin ulasim maliyeti Km 1.200 4,2 5.040,00

awkli Ke,
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Altyapt Ruhsat Denetim Program

Sehrin altyap ruhsat islemlerinde on-line olarak
basvuru, uygulama takibi ve denetlemest,
raporlama imkam sunan yazilim.

V¥V BURSA BUYUKSEHIR BELEDIYESI
SAGLIKLI CEVRE KATEGORISI

ARUDEP ALTYAPI RUHSAT DENETIM
PROGRAMI

PROJENIN AMACI:

Yenilik¢i ve daha yasanabilir teknolojileri kullanan Bursa BuyUksehir Belediyesi
tarafindan hazirlanan Altyapi Ruhsat ve Denetim Programi (ARUDEP), bilgi
kaynaklariniydnetebilmek, kaynaklaridogru ve etkin kullanmak, sehirde yasayanlari
bilgilendirerek hayati kolaylastirmak icin hazirlanmis, belediyelerin insana temas
ettigi akilli sehir uygulamalarindandir.

ARUDEP Altyapi Ruhsat Denetim Programi; ginimuzin en dnemli kaynagi olan
zaman ve yerinden dogru, glvenilir bilgiye ulasma konusunda kurumlar igin yararli
olacag gibi yapilan basvuru ve calismalar konusunda vatandas ve trafik Gzerindeki
sUrlcUlerin bilgilendirilmesi gibi uygulamalari ile sistem icerisinde toplumsal fayda
saglayacaktir. Program Uzerinden alinacak Altyapi Bilgi Sistemi ve giinlik ¢alisma
bilgileri ileride trafik ydnetiminde ‘Kent Bilgi Sistemi'nin de parcasi olacaktir.

www.skb.govitr

ARUDEP E

PROJE ORTAKLARI:

Bursa BuyUksehir Belediyesi (Bilgi Islem Dairesi Baskanlg,
Akilli Sehircilik ve Inovasyon Dairesi Baskanhigi, Ulasim
Dairesi Baskanlign)

PROJE SURECI:
6 Ay

ELDE EDILEN SONUGLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Turkiyede 6ncl  ve 6rnek olacak akilli  sehir
uygulamalarindan, ARUDEP (Altyapi Ruhsat Denetim)
Programi sayesinde;

Altyapl ruhsat basvurulari ve alt kurul incelemeleri CBS
haritalar Gzerinden internet baglantisi ile yapilacak,

Kurum ve Belediye temsilcileri tarafindan yapilan
alt kurul incelemeleri de ayni sekilde CBS haritalari
Uzerinden tamamlanacak,

Incelenen ve uygun bulunan ruhsat basvurularinin
islemleri (Kesif, tahakkuk, yazismalar vb.) E-Belediye
sistemimiz Uzerinden Ulasim Dairesi Baskanlhidina bagl
Altyapi Koordinasyon Sube Midurltgu tarafindan kisa
sUrede yapilacak,

Her asamada basvuru sahipleri bilgilendirilecek, ruhsat
denetimleri sahada glncel bilgiler Gzerinden yapilacak,

Girilecek gunlik kaz bilgileri web/mobil kanallarimiz
Uzerinden vatandas ile paylasilacaktir.

SAGLIK GELiSiM PLANI/STRATEJiK PLANDAKI
YERI:
Bursa Sehir Saglik Gelisim Plani (Saglikli Bursa Igin Vizyo-

numuz ve Planlarimiz):

Bursa'da Saglikli Cevre Yaratmak — 1. Cevre Koruma Proje-
leri maddesi

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Belediye 6z kaynaklari ile finanse edilmistir.
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Bursa Buyiiksehir
‘ ‘ Belediyesi tarafindan

hazirlanan Altyapi
Ruhsat ve Denetim Programi
(ARUDEP), bilgi kaynaklarini
yonetebilmek, kaynaklari dogru
ve etkin kullanmak, sehirde
yasayanlari bilgilendirerek hayati
kolaylastirmak i¢in hazirlanmis,
belediyelerin insana temas ettigi
akilh sehir uygulamalarindandir.
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V¥V BURSA BUYUKSEHIR BELEDIYESI
SAGLIKLI CEVRE KATEGORISI

YENIKENT KATI ATIK DUZENLi DEPOLAMA
ALANI ONLINE BASVURU VE HGS SISTEMI

PROJENIN AMACI:

Akilll belediyecilik kapsaminda; Yenikent Kati Atk Duzenli Depolama
Alanina atik kabul basvuru surecinin hizlandiriimasi, hizmet kalitesinin
artirlmasi, insana dayali hatalarin minimize edilerek seffafligin artirimasi,
para alisverisinin fiziki ortamdan dijital ortama alinarak atik Ureticisine
6deme secenekleri sunulmasi ve kolay 6deme imkani saglanmasi, atik kabul
saatlerinin uzatilmasi, verilerin sistem tarafindan otomatik olarak islenerek
atik Ureticisi tarafindan anlik takip edilebilmesi, Sifir Atik Projesi kapsaminda
kagrt israfinin 6niline gecilerek isletme giderlerinden tasarruf saglanmasi ve
sUrddrdlebilir ve gelistirilebilir olmasi amacglanmistir.

www.skb.govitr

PROJE ORTAKLARI:

Bursa BUyuksehir Belediyesi Cevre Koruma ve Kontrol
Dairesi Baskanligi, Bursa BuyUksehir Belediyesi Bilgi
islem Dairesi Bagkanligi

PROJE SURECi:

YenikentKatiAtikDizenliDepolamaAlaniOnline Basvuru
ve HGS Sistemi icin alaninda yetkin kisi ve kurumlarla
gbrismeler saglanarak bilgi alisverisinde bulunulmus,
bu dogrultuda gerekli AR-GE calismalari yapilarak
projenin kurulum ve deneme asamasina gecilmistir. S6z
konusu proje, kati atik depolama alanlarinda Turkiye'de
ilk olma ozelligine sahip oldugundan slrec icerisinde
projenin arti ve eksileri yerinde incelenerek yasanan ve
yasanabilecek aksakliklar Gzerinde calismalar yapilmis ve
bu dogrultuda sistem Uzerinde gerekli glincellemeler
yapilarak proje faal duruma gecirilmistir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Yenikent Kati Atk Duzenli Depolama Alanina
yapilacak atik dokim basvurularina  kolaylikla
ulasilmasi saglanarak atik bertarafinin hizlandirilmas
saglanmustir. Ureticilerin, atik basvuru strecindeki
aksakliklardan dolayi atiklari bekletebilecekleri ara
depolama unsuru ortadan kaldirlarak halk saghgina
katki saglanmustir.

Is ve islemlerde; zaman tasarrufu, islem strelerinde
hizianma,  gereksiz ~ bdrokrasinin - azaltilmasi,
vatandas odakli hizmet, vatandas memnuniyeti,
teknolojiye uyum ve personellerin efektif kullaniimasi
saglanmistir. Atk basvuru streci proje oncesinde
yazismalar vb. gereksiz birokrasi ile ortalama bir
hafta sirmekteyken, online basvuru ve HGS sistemi
ile birlikte basvurular en gec 24 saat icerisinde
degerlendirilerek sonucu basvuru sahibine sistem
Uzerinden bildirilmektedir.

Evsel  atiklarin  ilce  belediyeleri  tarafindan
denetlenmesi ve raporlama yapabilmesi saglanmistir.
Proje ile dlzenli depolama sahasinda ilcelere gore
evsel atik oranlari ve dokim kayitlart gibi istatistiki
bilgilerin ortaya c¢ikarilmasi ve anlik olarak takibi
saglanmistir. Boylece evsel atiklarla ilgili her tarla
veri temin edilerek ilimize ait evsel atik analizleri ve
raporlamalari elde edilmektedir.

Slreclerin tamamen sistemler ile saglanmasi sonucu
insan faktord en aza indirilmistir. Sistem tarafindan,
atiklardan elde edilen gelirler otomatik olarak

PROJENIN AMACI
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Akilli belediyecilik
“ dogrultusunda yapilan

ve Tiirkiye'de kati atik
depolama alanlarindailk olan
bu sistem ile zaman kaybinin
oniine gecilmis, kagittan tasarruf
edilerek sifir atik politikasina
uyum saglanmis, atik tireticisinin
atik verilerine otomatik ve anhk
olarak ulagsmasi saglanmis, yapilan
is ve islemlerin takip siireci
kolaylasmistir.
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tahakkuk ettirilmektedir. Bdylece dizenli depolama
alaninda tahsildar bulundurma zorunlulugu ortadan
kaldirlarak insan eliyle olusabilecek hatalar minimize
edilmis ve mali tablonun seffaf bir sekilde izlenebilecegi
sistem olusturulmustur.

www.skb.govitr

Sistem ile birlikte, kirtasiye/sarf malzeme tasarrufu elde
edilmistir. Depolama alanina dékim yapan araglara kayit
fisi verilmeyerek ve atik kabul yazismalar yapilmayarak
yaklasik 45.000 adet/ay kagit tasarrufu saglanmaktadir.

Atik dokiimi sirasinda kantarda olusan bekleme stireleri
kisaltilmistir. Glnde ortalama 600 aracin giris-cikis
yaptigi dizenli depolama alaninda arag basina 5 dakika
sren kantar kayit islemleri sistem ile birlikte 10 saniyeye
indirilmistir. Boylece egzoz gazi emisyonu azaltilarak
hava kirliliginin 6nlenmesine katki saglanmistir.

Akilli belediyecilik kapsaminda gelistirilen proje ile
dUzenlidepolamaalanindasahadoluluk oranlar,ilcelere
gore evsel atik oranlari, firmalarin atik potansiyelleri gibi
istatistiki bilgilerin anlik raporlamalarla ortaya ¢ikarilmasi
saglanmistir.

Sistemin tamamen gelistirilebilir ve sdrddralebilir
olmasi amaclanmistir. ilgili kanun ve yonetmeliklerle
degisebilecek her tdrli atik kabul ve sdrecindeki
durumlarin sistem Uzerinden glncellenebilmesi ve
ilave moddller eklenebilmesi saglanmistir.  Ayrica;
Cevre ve Sehircilik Bakanligi ve TUIK tarafindan, her il
depolama sahalarina sahip belediyelerden yillik atik
miktarlari ve istatistik verileri talep edilmektedir. Sistemin
Turkiye genelinde bulunan tim sahalara uygulanmasi
durumunda Bakanlik ve ilgili kurumlar tarafindan talep
edilen tim verilere anlik ve seffaf bir sekilde erisim
saglanabilecektir.

Sonug olarak; akilli belediyecilik dogrultusunda yapilan
ve Tlrkiyede kati atlk depolama alanlarinda ilk olan
bu sistem ile zaman kaybinin éndne gecilmis, kagittan
tasarruf edilerek sifir atik politikasina uyum saglanmis,
atik Ureticisinin atik verilerine otomatik ve anlik olarak
ulasmasi saglanmis, yapilan is ve islemlerin takip streci
kolaylasmistir.

SAGLIK GELiSiM PLANI/STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Bursa Sehir Saglik Gelisim Plani (Saglikli Bursa icin Vizyonu-
muz ve Planlarimiz):

Bursada Saglikli Cevre Yaratmak — 1. Cevre Koruma Proje-
leri maddesi

Bursa Entegre Atik Yonetim Plani
Yesil Alan ve Cevre Hizmetleri Yonetimi

Sehir ve Toplum Duzeni Yonetimi

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Yaklasitk 250.000TL tutarindaki bitce, Belediye 6z kaynaklari
ile finanse edilmistir.
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HATAY BUYUKSEHIR BELEDIYESi
SAGLIKLI CEVRE KATEGORISI

ARADAKI FARK, SAGLIK

PROJENIN AMACI:

Antakya ve Defneilcelerinin merkezinden gecerek sehri ikiye ayiran Asi Nehri
Uzerinde mayis ay! itibarlyla sulama amacli olarak kurulan toprak bentler
sebebiile nehrin sehiricinde kalan kisminda su akisibaharaylarinda azalmakta
ve Ozellikle yaz aylarinda tamamen kesilmektedir. Hatay ili blyUksehir
olmadan &nce belde belediyesi olan (GUzelburg, Ekinci, Karaali, Kuzeytepe
ve Narlica vs.) mahallelere ait munferit olarak Asi Nehri'ne gelisiglizel desarj
edilecek sekilde yapilmis olan kanalizasyon sebekelerinden kaynaklanan atik
sular dzellikle sehiricinde halkin sagligini tehdit edecek derecede ciddi koku
ve goruntd kirliligi ile birlikte cevre kirliligine neden olmakta ve bu durum
cevre halkini ciddi olarak rahatsiz etmektedir.

www.skb.govitr
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HATAY
BUYOKSEHIR BELEDIYES]

Bu kapsamda Genel Mudirligimizce Asi Havzasinin
korunmasi ve gizellestirilmesi amaciyla havza sahas
icerisindeki  Guzelburg, Ekinci, Karaali, Kuzeytepe
ve Narlica mahallelerinin mevcut altyapilar ile Asi
Nehri'ne baglanan derelere desarji bulunan munferit
baglantilardan  kaynaklanan atik sular  toplayici
hatlarla atik su aritma tesisine getirilerek aritiimas
ve Cevre Bakanligrnin belirlemis oldugu “Su Kirliligi
Kontroli  Yonetmeligi'ne uygun kriterlerden bile
daha iyi kosullarda arrtilmis suyun Asi Nehri'ne desarj
edilebilmesi icin Hatay ili KigUkdalyan (Narlica)
Biyoreaktor (Membran) Teknolojili Atik Su Artma
Tesisi ve Kolektor Hatti insaati projelendirilerek yapimi
gerceklestirilmistir.

PROJE ORTAKLARI:

Hatay BilyUksehir Belediyesi Su ve Kanalizasyon idaresi
(HATSU) Genel Madarlagu

PROJE SURECI:

Antakya ve Defne ilcelerinin merkezinden gecerek
sehri ikiye ayiran Asi Nehri'ne munferit desarjlarin
olmasi ile ¢evre saghginin risk altina girmesi ve kotd
koku olusmasina sebep oldugundan acil olarak tim
desarjlarin toplanmasi ve aritilmasi icin ivedilikle atik
su aritma tesisinin proje yapimi ihale edilmistir. Proje
ihalesi asamasinda Amik Ovasi'nin tarimsal su ihtiyacini
karsilayabilecek kalitede aritim saglayacak 6zelliklerde
bir proses secimi dikkate alinmis olup proje yapmi
yaklasik 5 ay gibi bir stirede tamamlanarak Iller Bankasi
AS. Adana Bolge Mudurlugince tasdik edilmistir.
Yine tasdikli projeye gdre Genel Mudurligimizce
yapim ihalesine cikilmis ve 1,5 yil icerisinde de yapimi
tamamlanarak tesis isletmeye alinmistir.

Bu proje kapsaminda havza sahasi icerisinde bulunan
Narlica, Karaali, Kuzeytepe, Ekinci, Odabasi ve GlUzelburg
mahalleleri ve mdinferit baglantilardan kaynaklanan
atik sular 4 ayri noktadaki terfi istasyonunda toplanarak
@1200'1tk ve @1400'0k betonarme boru kolektor
hatti ile tesise gelmektedir. lleriki asamalarda Dikmece,
Acikdere, Mansurlu, Gllderen, Oglakéren, Blyukdalyan,
KlgUkdalyan, Masuklu ve Allazi mahallelerinin de atik
sularl toplanarak bu aritma tesisine iletilecek aritimi
saglanacak ve aritilmis su Asi Nehri'ne desarj edilecektir.

Atik su aritma tesisi; kaba ve ince izgara Uniteleri,
giris terfi merkezi, kum tutucu yapisi, tambur elekten
olusan 6n aritma Unitesi, dengeleme Unitesi, anaerobik

PROJE BILGISI
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Aritma tesisinin
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birlikte Narlica, Karaali,
Kuzeytepe, Ekinci, Odabasi ve

Giizelbur¢ mahalleleri ve miinferit
baglantilar ile desarj olan atik
sular toplanarak aritimi saglanmis
ve boylelikle Asi Nehri'ndeki
kirliligin oniine gecilmistir.
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havuz, anoksik havuz, 6n havalandirma havuzundan
olusan biyolojik aritma Unitesi ile membran Unitesinden
olusmaktadir. Toplanan atik sular %99,9 verimle aritilarak
Asi Nehri'ne desarj edilmektedir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Aritma tesisinin tamamlanmasiyla birlikte Narlica, Karaali,
Kuzeytepe, Ekinci, Odabasi ve Glzelbur¢ mahalleleri ve
munferit baglantilar ile desarj olan atik sular toplanarak
arntimi saglanmis ve boylelikle Asi Nehri'ndeki kirliligin
ondne gecilmistir.

2018 yilricerisinde kabul islemleriyapilarakisletmeye agilan
tesiste gunltk yaklasik 10.000 metrekUp su aritilmaktadir.
Membran biyoreaktdr (MBR) teknolojili atik su aritma
tesisi atik suyu %99,9 verimlilikte aritmakta olup aritilan su
halihazirda tesise ait peyzaj sulamasinda kullaniimaktadir.
lleriki asamalarda yapilacak olan baglantilarla birlikte
kapasite artisi olacak ve gerekmesi halinde aritilmis su
tarimsal amagli sulamada kullanilabilecektir. Ayni zamanda
artilmig suyun Asi Nehri'ne desarji ile yaz aylarinda toprak
bentlerden kaynakli su akisindaki azalma 6nlenmekte ve
canli popdlasyonunun dogal yasam alaninin olumsuz
etkisi ortadan kalkmaktadr.

www.skb.govitr

Membran biyoreaktér (MBR) teknolojili atik su aritma
tesisi secimi ile ayni kapasitede uzun havalandirmali
aktif camur sistemine gdre %60 oraninda yer tasarrufu
saglanmistir.  Aritma tesislerimizde olusan atik camurlar
hizmet alimi ile belirli bir bedel karsiiginda lisansh
firmalarca bertaraf edilmektedir. Bu yonden de tesisimizde,
uzun havalandirmali aktif camur sistemi tesislerimize
gore %10 oraninda daha az atik camur olustugundan bu
tesisin camur bertarafinin maliyetinde blyUk bir avantaj
saglanmaktadir.

Tesisin isletmeye alindig tarih itibariyla SAIS (Strekli Atik
Su Izleme Sistemi) kabini cikis verileri ve akredite firma
tarafindan yapilan analiz sonuclari ile takip edilmektedir.
Aritma tesisinin aritim verimi %99,9 oraninda seyretmekte
ve ¢ikis suyu, sulama suyu kriterlerini de saglamaktadir.
Tesis kapasite olarak membran Uretici firma verilerine gore
dlnyada 5'inci, Avrupada 2'nci ve Turkiye'de ise 1'inci olma
ozelligine sahiptir.

SAGLIK GELiSiM PLANI/STRATEJiK PLANDAKI
YERI:

Asi Nehri Gzerinde 2016 yilinda DSI tarafindan hazirlanarak
Valilik onayi ile yUrtrlige giren ydnerge geredi mayis ay!

itibariyla sulama amacl kurulan toprak bentler, bununla
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birlikte ayni yonerge geredi nehre birakilmasi gereken

T metreklp can suyunun nehirdeki suyun c¢ok azaldig
dénemlerde dahi nehre birakilmamasindan kaynakli
yasanan kuraklik suda yasamakta olan canlilarin 6limine,
kokuya ve cevre kirliligine sebep olmustur. Hatay Valiligince
tarafimiza gonderilen yazi ile Asi Nehri'ne desarj edilen
evsel nitelikli atik sularin aritilarak desarjinin saglanmasi
icin gerekli her tlrlU is ve islemlerin acilen tamamlanmasi
talimati Gzerine Genel Madurlugimiz blnyesince 2015-
2019 yillari arasinda hazirlanan Stratejik Plan icerisinde
bulunmamasina ragmen Kuglkdalyan-Narlica Membran
Biyoreaktdr  (MBR) Teknolojili Atk Su Aritma Tesisi ve
Kolektor Hatti yapimi isi ivedi olarak  projelendirilmis
ve yapimina baslanmis ve kisa slrede tamamlanarak
isletmeye alinmistir.
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Tesisin tamamlanmasi ve devreye alinmasini izleyen
yillarda tesisimizden ¢ikan aritilmis su ile beslenen Asi Nehri
hi¢ susuz kalmadigindan daha &nce olusan kirlilik blytk
oranda giderilmis, en kurak mevsimlerde bile aritilmis su
desarj edildiginden kott koku olusumu ortadan kalkmis,
cevre saghdi riski ve gortntu kirliliginin éndne gecilmis
olup canlilar i¢in uygun yasam ortami saglanmistir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:
Projelendirme BUtgesi: 275.100,00 TL

Proje Insaatinin Biitcesi: 62.900.000,00 TL — ILLER BANKAS|
AS.

SAGLIKLI SEHIRLER EN 1Yl UYGULAMA YARISMASI 2020
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V INEGOL BELEDIYESi
SAGLIKLI CEVRE KATEGORISI

KAGITSIZ BELEDIYECILIK

PROJENIN AMACI:

“Saglk” her seyden dnemli. 2018 yili itibariyla Akilli Belediyecilik Projesi
kapsaminda hayata gecirdigimiz Elektronik Belge Yonetim Sistemi'nin
(EBYS) yaninda, vatandagslarimiz saglikli ve glvende olsun diye COVID-19
sUrecinde hastalikla micadele kapsaminda ilge sakinlerinin islemlerini saglik
ve gUven icinde yapabilmesi amaciyla egitimden kiltir faaliyetlerine, vergi
ddemelerinden yardim bagvurularina ve hayvan sahiplendirme islemlerine
kadar Belediyenin tim hizmetlerini online ortama taslyarak vatandaslara
islerini evden ¢ikmadan yapma imkani sunacak yeni uygulamalarla faaliyet
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alanimizi genislettik. Bor¢ &deme, emlak vergisi
bildirimi, imar planlari, Meclis ve Encimen kararlari,
evrak takibi, imar durum bilgisi, talep ve dneri bagvuru
hizmetleri basta olmak Uzere bircok islemi online
ortamatagslyarak vatandaslarinislerinievden ¢ikmadan
yapma imkani saglanmis bulunmaktadir. Kagitsiz
belediyecilik, KEP ve e-belediye Uzerinden online
yapilan basvuru imkanlari ile vatandasin Belediyeye
gelmeden islerini ¢dzebilmesi amaglanmistir.

E-devlet kapisi Uzerinden yayinlamakta oldugumuz
dijital belediyecilik hizmetlerimize vatandaslarimiz
7/24  kesintisiz  olarak  erisim  saglayarak
sosyal hayatlarinin  her alaninda  belediyecilik
hizmetlerimizden yararlanabilmektedirler.

Saglk gerekceleri nedeni ile evinden disar
¢tkamayacak durumda olup interneti olmayan
vatandaslarimiz icin evde tahsilat islemleri yerinde
uygulanarak makbuzu elden teslim edilmek sureti ile
ayrica Belediyemizce yUritdlmektedir.

PROJE ORTAKLARI:

Projemiz kurumsal dénlsim projesi olmasina ragmen
tamamen Bilgi Islem Mdurligu tarafindan koordine
edilmistir. Projenin planlamasindan yuratdlmesine,
butcesinden risklerine kadar toplam inisiyatifin
tamami Bilgi Islem Dairesi tarafindan alinmistir.
Bilgi Islem Dairesi olarak projemiz boyunca 22 adet
mudurltkle koordineli olarak ¢alisma yapilmis, aylik
olarak yapilan mudurlik toplantilarinda ilerlemeler
hakkinda bilgi verilmistir.

PROJE SURECi:

Projemizde, sadece bir Grlin ya da tek bir yapinin
degistiriimesi  degil  belediyecilik  anlayisimizi
cagimizin gerektirdigi noktaya tasimak amaclandi
ve bunun igin yonetsel iradeyi temin etmeliydik.
Ne cografi olarak bize yakin belediyelerde ne
kendi nUfus ve bitcemizde belediyelerde ne de
3 buydksehrin  nifus ve butce olarak bizden cok
daha buytk ilce belediyelerinde olmayan bir dijital/
degisim donlsim projesini 6rnek godsteremeden
sadece hayallerimiz ve projemizin vizyonunu
anlatarak destek almak en ¢ok zorlandigimiz kisimdi.
Planlamanin baslica unsurlari zaman ve kaynakti.
Biz projeye basladigimizda hizla ilerleyen bir zaman
ancak net olmayan bir kaynak sorunumuz vardi.
Bunu asmak icin yazilm projelerinde tim diinyada
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hizmetler agisindan en
cok hizmet veren Belediye olma
onurunu yasadik. Vatandasin is ve
islemleri hiz kazanmis, Belediyeye
gitme zorunlulugu ortadan
kalkmis ve 7/24 islem yapabilme
ozelligi ile vatandaslarimiz sosyal
yasantilarinda 6nemli kazanimlar
elde etmis oldular.
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kullanilan ¢evik proje yonetimi stratejisini uyguladik. Tm
moddllerin donlsdm igin birimlerin de katihmi ile proje
ekipleri kurduk, gtnluk toplantilar sprint’lerin basinda ve
sonunda yapilan degerlendirmeler ile her bir moddlin
gecisini tamamladik. Inegdl Belediyesi olarak yapilan
fizibilite, teknik incelemeler sonunda ihtiyacimiz olan
seyin farkli uygulamalar almak yerine tek bir “Buttnlesik
Kent Yonetim Bilgi Sistemi” olusturup tdm katmanlari
merkez omurganin Uzerinde oturtarak planli bir dontsim
olusturmakti. Projemiz kapsaminda; 52 adet modulde, tek
bir omurgada calismasi icin yazilim gelistirmesi yapilmistir.
Web portali, e-belediye sistemi, mobil kurum uygulamas,
kurumsal MIS uygulamasi, kurumsal is zekasi uygulamasi,
cografi bilgi sistemi, ydnetici‘dashboard’uygulamasi olmak
Uzere tUm [T yapisi degismistir. NtGfusu 300.000% yaklasmis
ylz 6lcimU ¢ok biylk ve tasra mahalle sayisi merkez
mahallesinden 4 kat fazla olan Belediyemiz uzaktan erisim,
yerinde hizmet konularinda asama kaydetmis ve Belediye
ici yapilanmasini tamamlayarak KEP ve elektronik imza ve
mobil imza enstrimanlarinin tamamini kullanarak “Kagitsiz
Belediyecilik” uygulamasi projemizle saglamistir. Projemiz
déneminde disa dontk olarak hizmetleri turkiye.gov.
tr Uzerinden yayimladigimiz gibi sistemin ¢alismasi icin
ice donuk olarak; NVI Gzerinden niifus, adres, yakin gibi
yaklasik 9 farkli servisle bilgi alinmistir. Tapu ve tasinmaz
bilgileri TAKBIS, grenim bilgileri Yuksek Ogrenim Kurumu,
hizmet bilgileri alma ve yazma seklinde Sosyal Guvenlik
Kurumu, PTT ve KEP entegrasyonu, Arag takip sistemi ile
arag bilgisi senkronizasyonu, elektronik imza ile TUBITAK,
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mobil imza i¢in tim telekomUnikasyon firmalari gibi
devlet ve dzel-6zerk kuruluslarla 54 adet farkli entegrasyon
gerceklesmistir. 18 aylik projemiz kapsaminda yazilim ve
donanim olarak tim sistemler degismis, dijital dondsimin
tamamlanmasi ile turkiye.gov.trde 32 adet uygulama
devreye alinarak projenin sonuclarinin vatandasa dontsu
saglanmistir.  Liderlik  hedeflerimize  turkiye.gov.trdeki
hizmetler acisindan en ¢ok hizmet veren Belediye olma
onurunu yasadik. Vatandasin is ve islemleri hiz kazanmis,
Belediyeye gitme zorunlulugu ortadan kalkmis ve 7/24
islem yapabilme &zelligi ile vatandaslarimiz sosyal
yasantilarinda dnemli kazanimlar elde etmis oldular.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Projemizin temel meydan okuma noktasi, Belediyemizin
hizmetlerinin elektronik ortama taginmasi ve turkiye.gov.
tr Uzerinden verilebilir hale getirilmesi idi. Bu yolculuga
ciktigimizda 5 olan hizmet sayimiz su anda 32 adete
ulasmustir. Bu konuda Belediye olarak liderlige sahibiz.
Geldigimiz noktada hizmet sayisinda farkimiz bizimle ayni
kulvarda olan belediyelerden cok daha fazla olmasa da
bir proje ile kisa slre de aldigimiz yol agisindan vatandasa
hizmeti en kisa strede sunma agisindan takdire sayandir.
Mezarlik sisteminin cografi bilgi sistemine taginmasi
gibi kendi icinde cok sayida kigcUk projeye sahip olan
blylk doénlisim projemiz nihayetinde ¢ikti Grlin olarak
onlarca uygulamaya sahiptir. Projemizin lansmaninda
planladigimiz  turkiye.govtrde  vyayinlanan  hizmet

sayimiz 32 sayisi ila en ¢ok sayida hizmet veren Belediye
olduk. Projemiz ile tim altyapi kuruluslarindan aldigimiz
verilerle harita Uzerinde tim bilgileri gésteren bir yapimiz
olmustur. Baskan odasinda tim birimlerden gelen
verileri gésteren ydnetsel bir ‘dashboard’ ile birimlerden
istemeden  raporlama  yapilabilmektedir.  Vatandas
tarafinda hizmetler online verilebilir ve takip edilebilir
olmustur. Belediye icinde kagitsiz belediyecilik, mobil
imza ve elektronik imza dénemi baslamistir. Mobil kurum
uygulamasi ile slre¢ bazli olarak hizmet devri baslamistir.
3. parti kurum ve kuruluslarla ¢ok sayida entegrasyon
yapilmis, birimlerin performansi %300 artmistir. Projemiz
ile kurum icinde butUnlesik yapiyr kurdugumuz gibi
ileride ulusal capta olusabilecek bir entegrasyon icin hazir
duruma gelmis durumdayiz. Ornek verecek olursak altyap
kuruluslarindan alinan codrafi sebeke bilgileri ulusal capta
devam eden numarataj projesinin aslinda misyonuna
dogrudan etki etmektedir. Binlerce vatandasimiz yeni nesil
belediyecilik anlayisimizin geregi olarak dijital dontsim
hizmetlerimizden zamandan ve mekandan bagimsiz
olarak, giinun her saatinde yararlanabilme imkanina sahip
oldular.

Ozellikle pandemi strecinde tim dinyada hayat durma
noktasina gelirken, Belediyemiz sunmus oldugu dijital
hizmetler sayesinde hayatin akisini kesintisiz bir sekilde
saglamis olmanin hakli gururunu yasamaktadir.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:
inegdl Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plani'nda;

"(A4) Ongorill planlamalarla altyapi hizmetlerinin insa ve
modernizasyonu saglanacaktir”

“(H4.1)  Akilli sehir planlamalari  kapsaminda fiber
altyapi yayginlastirilacaktir” amag¢ ve hedefi altinda yer
verilmektedir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Basvuru basligr altinda paylasilan bilgiler “Buttnlesik Kent
Yonetim Bilgi Sistemi” projesi adiyla toplanmis ve bircok is
kalemi olarak asamalandiriimistir. Buttnlesik Kent Yonetim
Bilgi Sistemi projesinin bedeli ise 1.920.000 TLdir.
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V INEGOL BELEDIYESi
SAGLIKLI CEVRE KATEGORISI

TEMIZLiK FARKINDALIK ETKINLIGI

PROJENIN AMACI:

Projenin genel amaci tiim sehrin ortak oldugu bir temizlik calismasiniasamali
olarak okullarda, caddelerde, sokaklarda, kisacasi ortak kullanim alanlarinin
timdnde ve tim sehirde bu yonde nitelikli bir farkindalik olusturmaktir.
Asamali olarak ve surekli yinelenerek olusturulan temizlik farkindalik
calismalari ile bircok alanda etkin ¢alismalarla farkl gruplan bir araya getirip
calismayr bitine yayma konusunda etkinlikler dizenlenmektedir. Proje
ayni zamanda kaynaklarin hizla tiketildigi, bu anlamda doganin kendini
yenileyebilir 6zelliginin ortadan kalktig, icinde yasadigimiz cevrenin daha
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etkin ve temiz bir sekilde kullanimi, gelecek nesillere
birakilan en blyUk mirasin daha temiz bir cevre oldugu
distncesinden hareketle ortak bir biling olusturmayi
hedeflemektedir. Surdirulebilir kalkinmanin ve sifir
atik konusunda yapilan tim faaliyetlerin temelinde
farkindalik  calismalarinin - daha genis kitlelerce
benimsenmesi, filliyata dontsmesi ve akabinde ortak
bir tavir sergileyerek, temizlik olgusunun bir davranisa
ve sehir icinde bir kilttre dontsmesine katki sunmak,
sartlari iyilestirmek, yasam kosullarini glizellestirmek
gibi hedefler tagimaktadir. CUnkU ginUimiz tiketim
toplumunun en blyik kazaniminin daha temiz bir
gelecek mirasi birakmak oldugunu benimsemek
dogrultusunda  calismalart  birlikte  yUrGtmek
gerekmektedir.

PROJE ORTAKLARI:

llce Milli Egitim Madarluga kapsaminda okullar, sivil
toplum kuruluslar, muhtarliklar, mahalle goénalltleri
platformunda yer alan vatandaslar.

PROJE SURECI:

Sehirlerin iginde yasayan insanlarin kimliklerini tasidigi
ve sehrin ruhunun olduguna inanarak “Temiz Sehir,
Inegdl Senin Sehrin” slogani ile yola ciktik. 1k calisma
temizlik farkindalik ¢alismalari ile basladi. Sivil toplum
kuruluslar ve vakiflar araciligr ile “meydan okumalar”
halinde devam eden temizlik calismalar strecinde
her hafta bir grup tarafindan sehrin en yogun kullanim
alanlari temizlendi. Ardindan ttim mahalle ve sehirde es
zamanli yapilan ¢alismada tUm vatandaslarin katildigi,
okullarin ve muhtarliklarin da destek verdigi inegél'de
bir temizlik harekati dizenlendi. Bir sonraki asamada
sehrin belirli noktalarina konulan sigara izmaritlerinin
yerlere atilmamasi adina olusturulan, “izmaritini yere
atma, oylama yap” sosyal medya anketinde oylama
calismasi  yapilirken, insan sirkilasyonunun fazla
oldugu, vatandaslarin  bekledigi alanlarda sigara
izmaritlerinin atilabilecedi kutular yerlestirildi. Sanayi
bolgesinde yakilan endUstriyel atiklarin hava kalitesine
etki ettigi g6z onlnde bulundurularak “endistriyel
atik ve evsel atiklarin ayristinimasi” konusunda sanayi
bolgesine yerlestirilen konteynerler sayesinde atiklarin
ayristirilmasi saglandi. SUphesiz ki en dnemli olan
konulardan biri 6grencilerin, cocuklarin zihinlerinde
bilincinde olusturulan akabinde okullarda Milli Egitim
Mudarlagu ile ortak dizenlenen bir calismaya imza
atildi. "“Daha Temiz Bir Gelecek Icin 10 Dakika" Etkinligi
ile her pazartesi okullarda ilk dersin ilk 10 dakikas

flat

insanlarin kimliklerini

tasidigi ve sehrin
ruhunun olduguna inanarak
“Temiz Sehir, inegol Senin Sehrin”
slogani ile yola ciktik. ilk calisma
temizlik farkindalik calismalariile
basladi. Sivil toplum kuruluslar
ve vakiflar araciligi ile “meydan
okumalar” halinde devam eden
temizlik calismalar siirecinde
her hafta bir grup tarafindan
sehrin en yogun kullanim alanlari
temizlendi.

‘ Sehirlerin icinde yasayan
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cocuklarin erken yasta 6gretilerinin olusmasi ve gelecegin
daha temiz, daha saglam temeller ve farkindaliklar Gzerine
atilmasi adina calisma baslatildi. Asamali olarak ilerleyen
slrecte sehrin temizlik ihtiyaci Uzerine sekillenen bir
strateji belirlendi. Bir sonraki asamada sehrin yine yogun
kullanim alanlarindan olan caddelerine “pet sise kafesleri”
konuldu. Bu sayede pet siselerin kullanim sonrasinda
bertaraf edilmesi, daha kontrolli geri dondsimdnin
saglanmasi icin kullanilan pet siseler kafeslere toplanilarak
firma aracilidr ile geri dontsime kazandirilmasi saglanmis
oldu.

www.skb.govitr

Sehrin icinde yapilan en bUydk calismalardan biri de
“izmaritlerin ¢op olarak gorilmesi icin ne kadar buydk

oy

olmasi gerektigi” sorusu Gzerinden dev izmaritler yapilarak
alanda bir izmaritin sebep oldugu zarar ve rakamsal veriler
Uzerinden hareket edilerek farkindalik olusturan bir etkinlik
dUzenlendi. Ayrica bir sonraki asamada atik yag, atik pil ve
elektronik atik toplanmasi konusunda da calismalarimiz
rutin olarak devam ediyor.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Inegdl olarak sehrimizde 2019 yili itibariyla toplanan
ambalaj atik miktari 10.615,80 tondur. 10.615,80 ton karisik
ambalaj atiginin 4.140,16 ton kagit (%39); 1.273,90 ton
plastik (%12); 743,11 ton cam (%7); 212,23 ton metal (%2)
olusturmaktadir.

Toplanan bu ambalaj atigi miktarina goére “Sifir Atik Ne
Kazandirr?” sorusunun cevabi olarak 2019 yilindaki geri
dontsim  verilerimizi - degerlendirebiliriz. Buna gore
toplanan atiklarin miktarlar séyledir:

Ambalaj atigr: 10.615,8 ton

Atikyag: 11,5 ton

Atk pil: 2,2 ton

Elektronik atik: 2,1 tondur.
Atik plastik kafes uygulamasinda ise;

21.12.2019 tarihinde baglanan atik plastik kafes uygulamasi
ile bu zamana kadar 280 kg atik plastik toplanmustir.
4.140,16 ton kagidin geri kazanilmasi ile

732,8 ton sera gazi

1.697.466,6 kWh enerji tasarrufu

70.382,72 adet adag

10.350,40 m® depolama alani elde edilir.

1.273,90 ton plastigin geri kazanilmasi ile
52,2 ton sera gaz
7.355.498,60 kWh enerji tasarrufu
2.929,97 m® depolama alani

20.764,57 varil petrol tasarrufu elde edilir.

743,11 ton camin geri kazanilmasi ile
22,2 ton sera gazi
31.210,45 kWh enerji tasarrufu
1.114,66 m’ depolama alani

891, 73 kg ham madde tasarrufu elde edilir.

212,23 ton metalin geri kazanilmasi ile
20,1 ton sera gaz
136.306,87 kWh eneriji tasarrufu
636,95 m® depolama alan!
276,01 kg ham madde tasarrufu elde edilir.
SAGLIK GELiSIM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:
inegdl Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plani'nda;

"(A5) Ekolojik denge unsurlarinin islah ve gelisiminin
saglanmasi’

“(H5.1) Ekolojik yasam alanlarina yonelik egitim ve
farkindalik faaliyetleri gerceklestirilerek ilgili donati alanlari
olusturulacaktir”amac ve hedefi altinda yer verilmektedir.

PROJE BUTCE

Proje etkinlik formatinda gerceklestirip tamamen
gonulliltk esasiyla ydritdlmustar. Ekstra  bir  maliyet
icermemektedir.

"ag\\klr Ken,
A 0
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V ISTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESi
SAGLIKLI CEVRE KATEGORISI

KORUYUCU SAGLIK HIZMETLERINDE
VEKTORLERLE MUCADELE CALISMALARINDA
BIYOLOJIK MUCADELE

&

PROJENIN AMACI: BUYUKSEHIR

Sivrisinek larva mucadelesinde  biyolojik mucadele ydntemlerinin
kullaniminin yayginlastiriimasi.

Omurgali konaktan bir digerine parazit, bakteri ve virls orijinli pek ¢ok
patojeni mekanik veya biyolojik olarak nakleden genellikle eklem bacakli
hayvanlara (artropodlara) ve kemiricilere vektor adi verilmektedir. Hamam
bocekleri, sivrisinekler, akarlar, keneler, karasinekler istenmeyen organizmalar
olabilmektedirler. Dinya Saglk Orgtti (DSO) verilerine gore vektorler
arasinda en tehlikelisi sivrisinekler olup, 2018 yilinda dinya genelinde
405.000 insanin 6limune neden olmustur.

www.skb.govitr

Sivrisinek populasyonlarinin kontrol altinda tutulabilmesi
icin cesitli yontemler ve biyosidal Grlnler gelistirilmistir.
Yapilan mucadelede kullanilan ydntemler arasinda pek
azl sadece sivrisinek larvalarini éldurtrken insan, cevre
ve hedef disi canlilari koruyabilmekte, suda kalic etki
birakmadan degradasyona ugrayarak yok olmaktadir.
Sivrisineklerle micadele calismalar  depo, asansor
boslugu, su taskinlar sonrasi olusan birikintiler; saksi,
bidon gibi yedi glin beklemis su birikintileri ile dere,
gol, sazlik gibi alanlarda yapilmaktadir. Dogdal yasam
alani olmayan alanlarda hedef disi canlilar bulunmasa
bile, kullanilacak biyosidal GrGndn kalciliginin yer alti
sularina karigsma olasiligr ile uygulama sonrasi kontamine
olmus sulara temas edebilecek sokak hayvanlar veya
insanlarin olabilecedi géz dnlne alinmaktadir. Ozellikle
dogal yasam dongUsu icerisinde sivrisinek larvalarinin
sucul bircok dismani olan yusufcuk, mayisbdcedi gibi
boceklerin larvalarinin yani sira, suyun filtrasyonunda
gorev alan su pireleri gibi hassas canlilarin biyosidal
driinden etkilenmemeleri icin uygun biyosidal trin
secimi sarttir.

Bacillus thuringiensis israilensis (bti) ve bacillus sphaericus
(bs) suslarindan elde edilen biyolojik larvasitlerle
yapilan mucadelede sivrisinek larvalarinin - 6limd
gerceklesmektedir. Bu ydntemle Bati Nil virlsU, sitma
gibi sivrisineklerle bulasan cesitli hastaliklari bulastiran
sivrisineklerlemiicadele calismalari gerceklestirilmektedir.

DSO verilerine gore tim bulasic hastaliklarin ytizde 17'sini
vektor kaynakli hastaliklar olusturmaktadir. Ornegin
Afrikada sivrisineklerle bulasan hastaliklarin kontrold icin
senelik 12 milyar dolar harcanmaktadir. Sivrisineklerin
hizla Gremeleri, biraktiklari yumurta sayisinin ve ugus
mesafelerinin fazla olmasi, larva habitatlarinin ¢ok genis
olmasi ve tasidigi hastaliklarin éneminden dolay diger
vektorler arasinda Gnemli bir yer isgal ederler. Sivrisinekler
dinyada en ¢ok 6ltime sebep olan canlilar iginde birinci
siradadir ve dang hummasi, sarthumma, Bati Nil virUsd,
zika virdst, malarya gibi dnemli hastaliklara vektorluk
yaptiklari icin saglik ve ekonomik yénden blytk éneme
sahiptirler.

Vektorlerle micadelede kimyasal mucadelenin cevreye
ve canlilara verdigi karsinojenik, mutajenik ve teratojenik
etkileri, cesitli doku ve organlarda hasara yol agmasi, kas
ve sinirlerde meydana getirdikleri dejenerasyon ve lipid
peroksidasyonu, ciddi immun sistem bozukluklari ve
diren¢ gelisimine sebep olmalarindan dolayl, cevreyle
dost pestisitlerin tercih edilmesi ile birlikte biyolojik
micadele yontemleri kullaniimaya baslanmistir.

YﬂSﬁNﬂtBiLiﬂ_l}EUﬁE
ESITTIR
BIYOLOJIK MUCADELE

KRUYLCU TOPLUM SAGLIGH ALANINDA
VEKTORLERLE MUCADELE
CALISMALARINDA
BIYDLOJIK MUGADELE™

A

Sivrisinek miicadelesi
larva ve ergin

miicadelesi olarak
yapilmaktadir. Ergin miicadelesi
kimyasal miicadele olarak,
larva miicadelesi ise biyolojik
miicadele olarak yapilmaktadir.
DSO verilerine gore ergin
miicadelesinin toplam sivrisinek
miicadelesindeki etkisi %5, larva
miicadelesinin etkisi ise %95'tir.

SAGLIKLI SEHIRLER EN 1Yl UYGULAMA YARISMASI 2020




Gambusia affinis

Biyopestisitler dogrudan hedef canlilar etkilerken, kimyasal
pestisitler ise canlilara ve ekosisteme verdikleri zararla
dezavantajlidirlar. Biyolojik pestisitler direng gelistirmis
populasyonun kontrolinde kullanilabilmeleri, cok az veya
hic toksik kalinti birakmamalari ile avantajlidirlar. Asil yararli
tarafl ise insanlar tarafindan kullanirken riski olmamasi,
Uretilme ve ambalajlanma asamalarinin gtvenilir olmasidir.

Biyolojik mucadele kapsaminda; Bacillus thuringiensis
israilensis ve bacillus sphaericus suslarindan elde edilen
biyolojik larvasitlerden  baska, sivrisinek larvalarinin
predatorleri olan gambusia affinis tlrG baliklar uygun
yerlere birakilarak sivrisineklerle biyolojik olarak micadele
edilmektedir.

Etrafi denizlerle cevrili olan Istanbul'da su kaynaklarinin
blytk cogunlugu en nihayetinde denize dokulmektedir.
Kalicihgr ve oldUrGctlugu yuksek Grlnler kullanildig
zaman veya bilingsiz kontrol ¢alismalari yapildiginda bu
Urdnler denizlere kadar ulagmaktadir. Biyolojik micadele
calismalarinda sivrisinek dreme kaynaklarinin kontrol
periyodunun kimyasal micadele ¢alismalarina gére daha
fazla olmasi, is yUkidnU artirsa da ¢evre ve halk saghginin
korunmasi amaciyla biyolojik micadele yontemleri tercih
edilmektedir.

PROJE SURECi:

Sivrisinek mucadelesi larva ve ergin mucadelesi olarak
yapiimaktadir. Ergin  mucadelesi kimyasal mucadele
olarak, larva micadelesi ise biyolojik mlcadele olarak
yapilmaktadir. DSO verilerine goére ergin micadelesinin
toplam sivrisinek mducadelesindeki etkisi %5, larva
micadelesinin etkisi ise %95'tir.

www.skb.govitr

Istanbul Bulyuksehir Belediyesi Vektorlerle Mucadelede
birimi sivrisinek mucadelesi calismalarina baslamadan
once kullanilacak  yontemler hakkinda  calismalar
yUratmustdr. Vektdér muicadelesinin 4 temel tasi olan;
fiziksel micadele (Greme kaynaklarinin yok edilmesi),
kalttrel micadele (sivrisinek treme kaynaklarinin %86'sini
olusturan insanlarin bilinglendirilmesi), biyolojik micadele
ve kimyasal micadele calismalarini incelemistir. Elde edilen
veriler 1s1ginda 6nce 4 yontem de kullaniimaya baslanmis
ancak kimyasal micadele sivrisinek larva mticadelesinden
cikarlmistir.

Bacillus thuringiensis israilensis ve bacillus sphaericus
suslarindan elde edilen biyolojik larvasitlerle yapilan
muUcadelede sivrisinek larvalari alana uygulanan biyosidal
artind yeme yolu ile tiketmektedir. Sadece sivrisinek
larvalarinin midesindeki asit ile aktif hale gelen biyosidal
Grindn icerigi, sivrisinek larvalarinin midesinde hasara
neden olmakta ve larvanin 6lumu gerceklesmektedir.

Tespit edilen sivrisinek larva tUreme alanlar dogal olan-
olmayan, Kirli-temiz su, durgun su- akan su seklinde
siniflandirimistir bacillus  thuringiensis israilensis susu
temiz sularda calismakta, etkinlik gln sayisi 7-10 gln
kabul edilmektedir. Bacillus sphaericus susu ise temiz ve
kirli sularda calismakta, etkinlik sdresi ise 7-28 gln kabul
edilmektedir.

Uygun alanlara uygun suslar secildikten sonra personel
egitimleri yapilir ve kaynak tipi bazli olarak uygulanacak
olan biyosidal tGrtnlerin ve kaynak tiplerinin yer aldigi form
hazirlanarak uygulayici ekiplere dagitilir.

Istanbul'un tamaminda 182 ekip vektdr micadelesinde
calismakta bunlarin ise yaklasik 150'si sivrisinek larva
mUcadelesinde calismaktadir. Haziran ve eylUl aylar
arasinda ise 80 ekip gece ilaclamalarinda kimyasal
muUcadele calismalari gerceklestirmektedir. Hedefimiz 2
yil icerisinde gece yapilan kimyasal micadeleyi tamamen
kaldirarak %100 biyolojik mUcadele calismalarina
dénmektir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Istanbul sinirlart icerisinde 2018 yilinda; 72.292 adreste
131333 kaynak, 2019 vyilinda; 89.916 adreste 160.070
kaynakta ve 2020 yilinda; 99.911 adreste 190.667 kaynakta
sivrisinek larva mucadelesi calismalari gerceklestirilmistir.
Larva mUcadelesi gerceklestirilen alan toplamlari asagidaki
tabloda yer almaktadir. 2020 yili verisi, Haziran ayina kadar
olan veridir.

2020 yili Istanbulda tespit edilen ve periyodik olarak
mUcadele edilen sivrisinek Greme kaynaklari;

UK ADRES UREME KAYNAGI

UREME K-TURU SAYISI SAYISI
BIDON 25.654 60.076
DEPO 13682 22,604
LASTIK 1304 16.124
HAVUZ 12.005 15.043
M. POMP 7.117 9.752
K. A. BIRIKINTI 6.284 8743
FOSEPTIK 6.967 8322
A. A KUYU 7353 8.135
A. A IZGARA 3.055 7.227
A. A. BIRIKINTI 2752 3782
ASANSOR BOSLUGU 1459 2938
GUBRELIK 2431 2.660
K. A.IZGARA 392 2.286
K. A KUYU 1.599 2.069
A. A KANAL 1341 1652
ROGAR 923 1651
DERE 1541 1564
K. A KANAL 591 1.196
KOVET 604 1.035
KUYU 880 954
TEKNE 235 694
GOL 503 562
SARNIC 393 44)
CESME 280 417
ARITMA 211 292
SAZLIK 183 203
INSAAT 44 62
COPLUK 6 10
K. A KANAL 3 5
K. A. KANAL 2 3

Yukaridaki tabloda yer alan Greme kaynak tiplerinden dere,
sazlik, gol, régar, sarnig tipindeki sivrisinek Greme kaynaklari
disindaki tim Ureme kaynaklari insan eli ile olusturulan ve
fiziksel tedbirler ile ortadan kaldirilabilecek tipteki Greme
kaynaklaridir.

Sivrisinek mucadelesinde, 160.070 adet sivrisinek Ureme
kaynagi 12 ayda toplam 2.756.374 defa kontrol edilmis,
413395 adet kaynakta biyosidal Griin  uygulanmistir.
Sivrisinek larva mucadelesinde 644 personel ve 182 arac ile
12 ayda toplam 7.982,81 hektar alanda biyolojik micadele
yapilmistir.

Istanbul Buyiksehir Belediyesi Vektorlerle Micadelede
birimi olarak, teknik personelile biyosidal Grtinler uygulayici
sertifikasina sahip, is saghdr ve givenligi gibi konularda
hizmet ici egitim almis Grin uygulayicilar ile hizmet
sunulmaktadir. Ayni zamanda DSO'nin uygun gordigu
glncel biyosidal Urlnler ve ekipmanlar ile birlikte sivrisinek
Ureme kaynaklarinda 2010 yilindan beri kullaniimakta olan
biyolojik micadele yontemleri ile Istanbul halkinin saghg
ve cevre saghginin korunmasi da gozetilerek hizmet ve
faaliyetlerimiz devam etmektedir.

SAGLIK GELiSiM PLANI/STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Istanbul Buytksehir Belediyesi Vektorlerle Micadelede
birimi olarak; Entegre Micadele yontemlerini kullanarak,
halk ve ¢evre saghginin koruyucu, onleyici, kapsayici
bitlncdl hizmetleriyle minimum  kimyasal kullanimini
etkin hale getirmek hedefi ile stratejik planda vyer
almaktadir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Butcesi Istanbul  BUlyuksehir  Belediyesi tarafindan
karsilanmaktadir.
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SAGLIKLI CEVRE KATEGORISI

PANDEMIDE URETIMI VE TUKETIMI

GUVENCE ALTINA ALIYORUZ

PROJENIN AMACI:

Uluslararasi Calisma Orgltiine gére, 2050 yilinda 10 milyara yaklasacak olan
dinya nUfusu, bugln tikettigimiz yiyeceklerin yizde 70'inden fazlasina
gereksinim duyacaktir. Dolayisiyla giintimuzde 5 ¢alisandan 2'sinin calistg
tarim sektdrlinln alani genisleyecektir. Bununla birlikte Birlesmis Milletler
Gida ve Tanm Orgiitiine gore dogal afet, kriz ve salgin gibi riskler de gida
bulunabilirligini azaltmakta, gidaya ve saglik hizmetlerine erisimi bozmakta
ve sosyal koruma sistemlerini ¢ikmaza sokmaktadir. Normal kosullarda
bile 800 milyon insanin kronik aglik ve 2 milyar insanin da mikro besin
eksikliginden muzdarip oldugu diinyada, s6z konusu riskler yeni bir kriz ve
ayni zamanda 6nlem alanina isaret etmektedir.

www.skb.gov.itr

Tarim sektorl, calisanlarin ylzde 96'sinin kayit disl
oldugu, zorla ve cocuklarin calistinlmasinin yaygin
oldugu, calisanlarin sadece vyizde 20sinin sosyal
korumadan vyararlandigi ve her 10 ¢alisan yoksuldan
8'inin icinde yer aldigi en tehlikeli sektérlerden biridir.
2019 yilinda tarimda 1.736 ¢alisan yasamini yitirmistir,
bu sayi is kazasina bagh olimlerin ylzde 25'dir. s
kazasi ve meslek hastaligi riskinin yiksekligine ragmen
Ulkemizde saglik ve glvenlik agisindan  koruma
kapsamina alinmayan tarim sektdrinde Gretimin ve
tUketimin glvenceye alinabilmesi i¢in dnce insana
odaklanmak gerekmektedir.

Buradan hareketle, Izmir Blytksehir Belediyesi Toplum
Saghgr Dairesi Baskanhdi tarafindan hazirlanan bu
projenin amaci, egitim ve bilin¢clendirmeye en ¢ok
gereksinim duyan toplum kesimiolarak degerlendirilen,
kirsalda yasayan ve tarimsal Uretim yapanlara yonelik
olarak egitimler duzenlenmesi yoluyla sagdlkli ve
gUvenli Gretimin glvence altina alinmasidir. Boylece,
kirsal alanlarda da sagligi destekleyen fiziki ve sosyal bir
cevre olusturularak kentin bir buttn olarak sagliginin
gelisimine katki saglanmistir. Bunun yaninda, kentin
gereksinim ve beklentilerine uygun bir bicimde, icinde
bulundugumuz pandemi strecine iliskin calismalar
da projeye eklenmistir. Bu anlamda, saglikta ve saglik
hizmetlerine ulasimda esitsizligin arttigi bu dénemde,
hakkaniyet ilkesinin bir geregi olarak herkese ulasabilen
en uygun dizeyde halk saghg hizmeti sunabilmek
icin kirsal kesimde yasayanlara ve tarimda calisanlarin
gorsel calismalarla desteklenmesi ve sireci hi¢ zarar
gbrmeden gecirebilmeleri icin saglkli ve guvenli
davranisa yonlendirilmeleri hedef olarak belirlenmistir.

PROJE ORTAKLARI:

Bu projenin ortagi bulunmamaktadir.

PROJE SURECI:

Bu proje kapsaminda, Ug farkli arag kullanilarak herkese
ulasabilen en uygun dizeyde halk saghdi hizmeti
sunarak Izmir'in saghk dizeyinin arttinlmasina katki
saglanmistir. Bu araglar egitimler, medya ve gorsel
materyallerdir.

Egitimler basliginda, “Saglk ve Guvenlik Kaltard,
“Kirsalda Saglikli ve Gvenli Uretim-ilk Yardim,“Calisma
Mevzuati-Is Kazalari ve Korunma Yollan” ve “Ev Kazalari
ve Korunma Yollan” konularinda 25 farkli oturum
gerceklestirilmis ve 1.076 kisiye egitim verilmistir. Bu
egitimler, tamami Izmir'in cevresinde yer alan 3 ilcede
yogunlastinlmustir. Bunlar, bélgesel blyime odagi olan

COVID-19°A KARSI
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Proje kapsaminda
‘ ‘ gerceklestirilen

egitimler, yayinlanan
videolar ve dagitilan gorsel
materyaller araciligiyla kentte
yasayan dezavantajlilar basta
olmak uizere, tiim toplum
kesimlerinin saglik acisindan
dogru kabul edilen davraniglarinin
artisina katki saglanmistir. Bu
anlamda, bireylerin saglik ve
gluivenlige iligkin inang, tutum ve
degerlerinde olumlu degisimler
gozlenmistir.
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SAGLIKLI VE GUVENLI URETIMICIN
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Kemalpasa, tarim odagdi olan Menemen ve ikincil tarim
odagi olan Kiraz ilceleridir. 3 ilce de okullasma oraninin
en dustk oldugu ilcelerdir ve buna bagli olarak tarim
ya da hayvancilikta ciddi dlcide egitim aciginin etkileri
gorilmektedir. Bunun yaninda, katma degeri ylksek
yenilikgi sektorel olusumlarin desteklendigi ve 636 isletme
ile 46 kooperatifin faaliyet gosterdigi Kemalpasa llcesi
basta olmak Uzere, &zellikle organize sanayi bdlgelerinin
bulundugu ilcelerde “isletme bilgilendirmesi” niteliginde
egitimler de planlanmistir.

2020 yilinin Mart ayinin basindan itibaren Ulkemizde
yasanan gelismeler, projenin iceriginin de degismesine
neden olmustur. 5 Mart 2020 tarihinde Kemalpasa
ilcesinde 132 kisiye yonelik olarak “Koronavirls Egitimi”
verilerek yeni dénem baslamistir. Gelisen sirecte, birebir
egitim yapilmasinin olanaksiz hale gelmesi nedeniyle de
farkli ydntemler benimsenmistir. Bunlardan ilki “alisveris
ve gida glvenligi'ne iliskin bir videonun hazirlanarak,
dinyanin en ¢ok kullanilan video paylasim platformunda
Turkiye'nin ilk ve tek sehir kanali olarak yayin yapan
[zmirTubeda erisime sunulmasidir. Daha sonra ise konuya
iliskin daha buydk farkindalik saglanmasi amaciyla da
gorsel materyaller aracihdiyla goérantrldk —artimlmistir.
"COVID-19'a Karsi Saglikli ve Guvenli Uretim” afis ve brostri
ile “Yeni Koronaviris Onlem-Bulas Korunma Yollari-Ev ici
Pandemi-Gida Glivenligi” brosird bu amacla hazirlanan
calismalardir. “COVID-19'a Karsi Saglikli ve Givenli Uretim”
afisinden 2.100 adet ve brostrtinden 25.000 adet; “Yeni
Koronaviris Onlem-Bulas Korunma Yollari-Ev I¢i Pandemi-
Gida Guvenligi” brostrinden ise 33.000 adet basilmistir.

www.skb.govitr
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Hazirlanan bu materyaller izmir Blytksehir Belediyesinin
faaliyet gosterdigi tim hizmet noktalarina, Yerel Hizmetler
Daire Baskanhgi araciligiyla merkeze uzak ilgelere, Tarimsal
Hizmetler Daire Baskanhdi araciligiyla da mevsimlik gég
icin kurulan yerlesim yerlerine, ESHOT Genel Mddurltgu
aracihgyla toplu ulasim duraklarina, Sosyal Hizmetler ve
Sosyal Yardimlar Sube Mudurlkleri araciligiyla yardim
paketleri ulastinlan hanelere ve izmir Otel, Pansiyon
ve lscileri Esnaf Odasi araciigiyla da izmirdeki otellere
iletilmistir.

Yerel dUzeyde saghgin glclendirilmesi, sagligi destekleyen
fiziksel ve sosyal cevrenin olusturulmasini gerektirir.
Projemizde bu amacla dezavantajli gruplar basta olmak
Uzere, kentte yasayan herkesin kapsama alinmasi en
onemli dncelikler olarak belirlenmistir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Proje kapsaminda gerceklestirilen egitimler, yaynlanan
videolar ve daditilan gorsel materyaller araciigiyla
kentte yasayan dezavantajlilar basta olmak Uzere, tim
toplum kesimlerinin saglik agisindan dogru kabul edilen
davraniglarinin artisina katki saglanmistir. Bu anlamda,
bireylerin saglik ve glvenlige iliskin inang, tutum ve
degerlerinde olumlu degisimler gozlenmistir. Ozellikle
egitimler sonrasinda, egitim alan kisilerin  yaptiklari
isin risklerini bilen, tehlike kaynaklarindan ve tehlikeli
davraniglardan uzak duran, tehlikeyi domadan once
sezip gereksiz yere risk almayan, is ve sosyal yasamda
glvenligi 6n plana taslyan ve givenli davranigi aliskanhk

SAGLIKLI VE GUVENLI URETIMIiCIN

ONCE

YEMEK YERKEN VE
DINLENIRKEN
1 m. MESAFENI KORU!

SEN
SAGLIK
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haline getirmeye calisan bir profil olusmaktadir. Bu sayede,
Avrupa Birligi Istatistik Ofisine (EUROSTAT) gére, insaattan
sonra en tehlikeli ikinci sektér olan tarimda, 170.000 kisi
olan yillik 8ltm sayisinin azaltilmasina katki saglanmustrr.

Pandemi 06zelinde gelistirilen icerik, yeni gelismelere
uyum gosteren bir toplum yapisinin olusumuna hizmet
etmistir. Ozellikle mevcut toplumsal esitsizliklerin daha
da derinlestigi boylesine ddénemlerde korku, kaygr ve
ofkeye bagli olarak damgalama ve ayrimcilik eylemleri
artis gosterebilmektedir. Bununla birlikte, hem icinde
bulunulan gi¢ yasam bicimiyle bas edebilmek hem de
bu tUr olumsuzluklarla micadele edebilmek icin saglikli
beslenme, iyiuyku ve egzersizgibiolumlu saglik davranislar
onem kazanmustir. Dolayisiyla bu oérGntinin olusumu,
topragda ve topraktan elde edilen tarimsal Grline baglidir.
Saglikh ve glvenli dretim ile gida glvenligine iliskin gorsel
materyaller ve video film sayesinde, bir yandan tarimsal
Uretim yapan kent sakinlerinin kisisel sagliklarinikorumalari
ve saglikli ve glvenli Uretim yapmalari saglanmis; 6te
yandan da tUketicilerin de dikkat etmesi gereken noktalar
vurgulanarak gida tuketimleri baglaminda bir olumsuzluk
yasamalari  onlenmistir. Bu baglamda, tanimda saglik
ve gUvenlik kultdrindn olusumuna katki saglanmis ve

pandemi strecinde bir hayli Snemli olmasina ragmen goéz
ardr edilme riski bulunan GUretim ve tlketim glvence altina
alinmustr.

SAGLIK GELiSiM PLANI/STRATEJiK PLANDAKI
YERi:

Bu proje, lzmir Blytlksehir Belediyesi 2020-2024 Stratejik
Plani'nda yer alan “Amac 2: izmir'in yasam kalitesi yiiksek
ve ulasim agi gelismis akilli bir kente donismesi”amacinin
"Hedef 2.3: Insanlann ve tim canlilarin saglikli olmalarini
desteklemek” “Amac 3: izmir ekonomisini, yenilik¢ci ve
girisimci bir ekosisteme kavusturmak ve sehrin cografi
karakterine yaslanarak gelistirmek” amacinin “Hedef 3.4:
Gida glvenligi saglanacak, beslenme iyilestirilecek ve
strdirdlebilir tarm desteklenecek” ve “Amac 5: Izmir'i
dogayla uyumlu yasamin dinyadaki érnek sehirlerinden
biri haline getirmek” amacinin "Hedef 5.4: Tarim alanlari,
ekosistemi koruyacak sekilde gelistirilecek; dogal alanlarin
ve biyolojik cesitliligin kaybi durdurulacak” hedefleri ile
dogrudan ilgilidir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Bu proje, izmir Buyuksehir Belediyesinin ¢z kaynaklari ile
gerceklestirilmistir.

SAGLIKLI VE GUVENLI URETIM iCIN
SAGLIGINA VE GUVENLIGINE DIKKAT ET
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KAHRAMANMARAS BUYUKSEHIR BELEDIYESi
SAGLIKLI CEVRE KATEGORISI

TARiIHIi MARAS KALESI RESTORASYONU VE

CEVRE DUZENLEMESi

PROJENIN AMACI:

Kahramanmaras sehir merkezinde bulunan 3000 yillik Tarihi Maras Kalesi'nin
restorasyon ve cevre dlizenlemesi calismalariile tarihi dokuya aykiri fonksiyon
ve mekan olusumlarini ortadan kaldirmak, tarihi dokunun korunmasina
yardimci olarak tarihi ve kdltUrel mirasin muhafaza edilmesini ve gelecek
kusaklara aktarilmasini saglamaktir.

PROJE ORTAKLARI:

Kaltur ve Turizm Bakanhig

PROJE SURECi:

Tarihi Maras Kalesi 2017 yilinda Kultlr ve Turizm Bakanhidi tarafindan
ziyarete kapatilip, restorasyona alinmistir. 20 ay stren restorasyon ¢alismalar

www.skb.govitr

Kahramanmaras '

Biiyiiksehir Belediyesi @

kapsaminda 520 metre uzunlugunda, 7 metre
yUksekliginde surlarin restorasyonu ve isiklandiriimasi
yapilmistir.  Restorasyonun ardindan kale, Bakanlk
tarafindan Kahramanmaras BuyUksehir Belediyesine
devredilmistir. Blylksehir Belediyesi, 6z kaynaklariyla
kalenin cevre dizenlemesini tamamlamis ve Maras
Millt MUcadelesi'nin 100. yilinda kale ziyarete agilmistir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Tarihi Maras Kalesi'ndeki aslina uygun restorasyon
calismalari ile tarihi doku korunmustur. Ziyaretciler
icin kale icerisinde kafe, restoran alani olusturulmustur.
COVID-19 ile mucadele kapsaminda sosyal mesafeye
uygun olarak oturma banklar yerlestiriimistir. Kalede,
park ve vyesil alanlarla insanlarin  sosyal aktivite
yapabilecegi alanlar olusturulmustur. Bu islevler ile
tarihi doku saglikli bir hale getirilerek korunmus olup
topluma ve turizme kazandirilarak tarihi dokunun
gelecek kusaklara aktariimasi saglanmistir.

SAGLIK GELiSIM PLANI/STRATEJIK PLANDAKI
YERi:

Stratejik planimizda tarihi ve kiltdrel dokuya uygun
planli bir kent olusturmak ana basligr altinda kentsel
tasarim ve restorasyon uygulamalari faaliyetleri
arasinda “Tarihi Marag Kalesi'nin faaliyete gecirilmesi ve
cevresinin dizenlenmesi”ismiyle yer almaktadir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

5,6 milyon TL

3,8 milyon TL Kdiltdr ve Turizm Bakanhginca ve 1,8
milyon TL Kahramanmaras BiyUksehir Belediyemizce
kalenin restorasyon ve cevre dizenlemesi isleri icin
harcanmistir.
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Kalede, park ve
yesil alanlarla
insanlarin sosyal

aktivite yapabilecegi alanlar
olusturulmustur. Bu islevler

ile tarihi doku saghkli bir hale
getirilerek korunmus olup
topluma ve turizme kazandirilarak
tarihi dokunun gelecek kusaklara
aktarilmasi saglanmistir.

SAGLIKLI SEHIRLER EN 1Yl UYGULAMA YARISMASI 2020
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V KORFEZ BELEDIYESI
SAGLIKLI CEVRE KATEGORISI

BITKISEL ATIK DONUSUM PROJESI

PROJENIN AMACI:

Korfez Belediyesi sinirlari icerisinde mevsimlik olarak gerceklestirilen agag
budama islemleri sonrasinda toplanan atiklarin dal 6gutme makinesi ile
dogal glUbre haline getirilmesi sayesinde ekosisteme katkida bulunmasi
amaclanmaktadir.

Doga kendi kendini yenilemeyi sonsuza kadar strdtdremez. Cevremiz bizim
ilgimize ve hassasiyetimize mutlak ihtiyac duyar. Dodanin bize sundugu
hizmetleri geri dontsiimle yeniden kazandirmak elimizde. Peki doga icin
ne yapabiliriz? DustnUrken; 2019 yilinda Korfez Belediyesi Park ve Bahceler
MUdarligu binyesine kazandinlan “Dal Ogitme Makinesi” ile  bitkisel
atiklarin geri dénisimini saglamaya basladik. Baslangi¢c noktasi olarak
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ilce genelinde parklarin disinda, vatandaglarimizin
bahcelerinde yaptigi budama ve kamusal alanda yer
alan yol kenarlarinda bulunan agaglardan da budanan
dallart kompostlastirmaya basladik.

Projenin amacr:
1-Ekosisteme katkida bulunmaktir.

Oncelikle Korfez Belediyesi sinirlarinda bulunan park
ve bahgelerde kullanilacak gtbreyi olusturmak.

Gevre kirliligini dnlemek ve dodayi korumak.

Belediye sinirlarticerisinde bulunan ¢iftcilere organik
glbre kullanimini tegvik etmek.

« Tuz formundaki sentetik glbre kullanimini aza
indirerek topraklarimizin ¢oraklasmasini ve yer alti
sularinin kirlenmesini engellemek.

2- Su tasarrufu saglamaktir.

Mevsim gecislerinde yapilan ada¢ budamalarindan
geriye kalan bitkisel atiklarin yakilarak veya topraga
gdbmulerek yok olmasi saglanirken, bu atiklarin
yakilmasi hem yangin panigi hem de ¢evre ve hava
kirliligine neden olmaktaydi.

Toprakta bulunan denitrifikasyon bakterileri nitrit
ya da nitrati tekrar azot gazina donUstUrlr. Boylece
azot tekrar atmosfere karisir ve doga kendi ¢opund
kendi temizler ve faydali hale getirir. Belediye olarak
dontstlrdigimuz bitkisel atiklarla ekosisteme katki
saglamayi hedeflemekteyiz.

Tasarlanan ~ doénlsim  sulamadan da  tasarruf
saglayacaktrr.

PROJE ORTAKLARI:

Bu projenin ortadi Korfez ilce sakinleridir.

PROJE SURECI:

Korfez Belediyesi  bitkisel —atik kompastlagtirma
déntsim calismalarina 2019 yili itibariyla baslamistir.
Surdurulebilir cevre anlayisi ile budama sonucu bitkisel
atik durumuna gelen adag dallart 6gutme makinesi
sayesinde 3-5 cm’lik kiigUk kiymiklar haline getirilirken,
park ve yesil alanlarimizdan topladi§imiz yapraklar ile
bicilen ¢imlerimizi kompostlastiriyoruz.

Saglikh Sahirler
En Iyl Uygulama Yargmasi
2020
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“BITKISEL ATIK
DONGSlm PROJESI
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Hedefimiz kurmus
“ oldugumuz tesiste;

Korfez ilce sinirlar
icerisinde bulunan biitiin
agac dallarini doniistiirerek
ekosisteme katki saglamak.
Korfez Belediyesine ait park ve
bahcelerde kullanilan dogal
gubre ihtiyacini karsiladiktan
sonra bolgemizde bulunan ciftciyi
de dogal giibre kullanimina
tesvik etmek ve doniistiiriilen
agac dallarindan olusan dogal
glibreden faydalanmalarini
saglamaktir.

SAGLIKLI SEHIRLER EN 1Yl UYGULAMA YARISMASI 2020



Dogal bir glbre olarak ¢im, cicek, fidan ve agag dikimi
gibi peyzaj dizenlemesinin yapildidi alanlarda kullanarak
tekrar dogaya kazandiriyoruz.

Hedefimiz kurmus oldugumuz tesiste; Korfez ilce sinirlar
icerisinde bulunan butin agda¢ dallarini dondstirerek
ekosisteme katki saglamak. Korfez Belediyesine ait park ve
bahcelerde kullanilan dogal gUbre ihtiyacini karsiladiktan
sonra bolgemizde bulunan ciftciyi de dogal gubre
kullanimina tesvik etmek ve dénUstUrilen agag dallarindan
olusan dogal giibreden faydalanmalarini saglamaktir.

2019 yilinda 525 ton, 2020 yili ilk altr ayinda 450 ton
ogitme islemi yapilmistir.

www.skb.govitr

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Dondstardlen bitkisel atiklar;
1- Bitkileri ihtiyaci olan zamanda besler.

Tuz formundaki sentetik gibreler, suyla karistiginda
bitkilerin dogrudan alabilecegi bir forma girer ve
bitkiler bir nevi zorla icirilir. Fazlasi bitkiler tarafindan
alinmadigi icin topradin altina sizarak yer alti sularinin
kirlenmesine yol acarak toprakta kalan tuz kalintilar ise
zamanla topragin coraklasmasina neden olur. Kompost
ise bitkilerin istedigi zamanda ve formda alabilecekleri
besin maddesini icerir. Yalnizca besin kaynadi degil,
ayrica besin deposudur. Kompost ayni zamanda
toprakta bulunan ama bitkinin faydalanamadigi mikro
elementlerin de bitki tarafindan alimini kolaylastirir

2- Topraktaki toksinleri etkisiz hale getirir.

Toprakta var olan toksik maddelerin ve agdir metallerin,
kompost topradi ciddi oranda rehabilitasyonunu saglar.

3-Topragin pH dengesini diizenler.

Ph seviyesi fazla yUksek veya dstk oldugunda toprakta
yeterli besin varsa bile bitkilerin bunlar kullanmasi
zorlasabilir. Bol miktarda kompost eklenen topraklarda
bitkilerin ihtiyag duydugu pH seviyesi daha genis bir
araliga yayilir ve esnek kosullar saglanr.

BUyUmeyi hizlandirir ve bitkileri gliclendirir.
4- Organik atiklar degerlendirilir.

Biryerde biriktirilerek kirlilik yaratacak veya yakilarak hava
kirliligine yol acacak atiklar olan dal kompostlastirma
sayesinde faydali ve degerli bir kaynaga donusdr,

“Sorun, ¢6ztm olur!”
5- Topragin yapisini iyilestirir.

Agregat (topraklama) saglar. Cok Kkilli veya kumlu
topraklardaki organik madde miktarini arttirdigi icin
agregat olusumunu tesvik eder. Agregat ise topradin
nefes almasini saglar.

Yagissizddnemlerde topraktanemtutarve buharlasmayi
azaltir.

Fazla suyu stinger gibi emerek yagmurun neden oldugu
erozyonu engeller 100 gr humus yaklasik 195 kg su tutabilir.

Agac diplerine serilen kompost malg (topradin Gzerini
ortmekte kullanilan tdm materyallere malg adi verilir)
etkisi yaparak istenmeyen otlarin cikisini engelleyerek
bitkinin besin ve su kaynagina ortak olmamalarini saglar.

6- Topragin havalanmasini saglar.

Topragin Ust kisminda havadar bir katman olusturarak
cesitli toprak canlilarinin hareket etmesine olanak saglayan
saglikh bir ydzey olusturur. Bu sayede topradin rahatca
havalanmasini saglar.

Korfez Belediyesi olarak atik dallarin yakilarak hava
kirliligine veya vahsi depolama yapilarak cevre kirliligine
sebep olusturan dal atiklarinin bdlgemizden budanarak
ve dlzenli depolanarak  kompostlastirma islemi
gerceklestirilirken, toprak vyapisinda etkili bir degisim
saglanir. 1 yil (Toplamda 6 aylik veriler; pandemiden dolayi
budama ve kompostlastirma yapilmadi.) icerisinde 975
tonluk bir sorunu ¢6zdme dontstirmas bulunmaktayiz.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

2020-2024 Stratejik Plani,

AMAC 1. Saglikli ve yasanabilir bir cevrenin olusturulmasi
ve dogal kaynaklarin daha etkin ve verimli kullaniimasi.

HEDEF 1.1. 2020-2024 Plan doéneminde Sifir Atk
uygulamasinin tim Koérfez ilcesinde yayginlastiriimasi,
atiklarin kaynaginda ayristirilmasi, geri déntsim yoluyla
Ulke ekonomisine kazandirilmasi icin tim paydaslarla
is birliginin glclendirilmesini saglamak, alici ortamlari
izlemek, denetlemek.

PERFORMANS GOSTERGESI 1.34. Bitkisel atik toplama
miktarini artirmak.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:
Kompost sahasinin maliyeti 500.000,00 TLdir.

SAGLIKLI SEHIRLER EN 1Yl UYGULAMA YARISMASI 2020
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V¥V KORFEZ BELEDIYESI

SAGLIKLI CEVRE KATEGORISI

MAHALLE TiPi MOBIL ATIK GETIRME

MERKEZI PROJESI

PROJENIN AMACI:

Sehirlerin her gecen gin nifusu ve buna paralel olarak da kati atik miktari
artmaktadir. Bilgisayardan otomobile, cep telefonundan mobilyalara kadar
pek cok Urtin ginlik hayatimiza girmis bulunuyor. Ozellikle sehirlerimiz
korkung bir Gretim ve tUketim strecinden ge¢cmektedir. Bu sire¢ sonunda
olusan atiklarin geri dénisiimu ve bertarafi yerel yonetimlerin énidne dnemli
bir sorun olarak cikmaktadir.

Bu soruna ¢6zUm bulmak amaciyla Turkiye Cumhuriyeti Cevre ve Sehircilik
Bakanligi tarafindan 2017 yilinda israfin dnlenmesi, kaynaklarin daha
verimli kullanilmasi, olusan atik miktarlarinin azaltilmasi, etkin toplama
sistemlerinin kurulmasi ve atiklarin geri kazanilmasini kapsayan “Sifir Atik
Projesi” baslatilmistir. Son yillarda bireysel, kurumsal sifir atik uygulama

www.skb.govitr

calismalar yayginlasmaktadir. Projenin amaci; evsel
atik olusumunu en aza indirmek ve atigin olusmasi
durumunda da kaynaginda ayri toplamaktir. Bir sanayi
sehri olan ilcemizde de ginde ortalama 140 ton
evsel atik olusmaktadir. Korfez ilcemiz biylk sanayi
tesislerinin ve liman tesislerinin varligi sebebiyle hizli bir
kentlesme ve nUfus artisina sahne olmustur. Atiklarin
kaynaginda azaltilmasi ve geri dontsimU konusunda
Belediye olarak uzunca bir stredir yogun bir ¢alisma
icerisindeyiz. Korfez Belediyesi olarak; ‘Turkiye'nin ilk
1. Sinif Atik Getirme Merkezi' olma &zelligine sahip ve
2010 yilinda kurulmus olan Atik Getirme Merkezimiz,
Cevre ve Sehircilik Il Mudrligu tarafindan 2016 yilinda
ruhsatlandirimistir.

Merkezi Atik Getirme noktasina halkin ulasiminin
arzu edilen seviyede olmadidi icin tim halkimizin bu
sUrecten yararlanmasini saglamak amaciyla mobil
atik noktalar ile atik Ureticilerine daha yakin olmanin
gerekliligi ongortlmastar. Atiklarin sifir atik yonetim
sistemi kapsaminda etkin ve verimli bir sekilde
toplanabilmesi icin halkin kolay ulasabilecedi alanlara
mobil atik getirme merkezleri kurulmasina ihtiyag
vardir.

Bu proje ile ¢zellikle ilgemizde ortaya ¢ikan Mobil Atik
Getirme Merkezi ihtiyacimiz planlanmis, bu amacla;
Atik Getirme Merkezine alinmasina misaade edilen
atik gruplarinin daha fazla toplanabilmesi icin halkin
kolay ulasabilecedi mahalle merkezlerine, sitelere ve
merkezi noktalara 2019 yilindan itibaren Mobil Atik
Getirme Merkezleri yerlestirmeye baslanmistir.

PROJE ORTAKLARI:

Kocaeli Valiligi Cevre ve Sehircilik Il Mudurligu, Kocaeli
BlyUksehir Belediyesi, Korfez Belediyesi ilce sakinleri.

PROJE SURECiI:

Korfez Belediyesi Temizlik Isleri Midiirligi binyesinde
sifir atik yonetimi sisteminin kurulmasi, gelistiriimesi,
etkin ve verimli bir sekilde uygulanmasi ve izlenmesi
icin 2 ¢evre muhendisi ve 1 cevre teknikeri istihdam
edilmis Mudurligumdz binyesinde Sifir Atik Yonetimi
Sefligi kurulmustur. 2 adet 6zel atiklan (atik pil, atik
yag, elektronik atik, inert atiklar, OTL atiklari, hacimli
atiklar vb.) toplama araci, 2 adet de ambalaj atiklar
toplama aract mevcuttur. Sifir Atik Projesi kapsaminda;
Atik Getirme Merkezinde ve sahada teknik elemanlar
haricinde 9 cevre is¢cimiz gérev yapmaktadir.

B ARTTS
. \AFEZ BELEDY
W HORFEZ BELEDIYES|

Merkezi Atik Getirme
“ noktasina halkin

ulasiminin arzu
edilen seviyede olmadigi icin
tium halkimizin bu siiregten
yararlanmasini saglamak amaciyla
mobil atik noktalari ile atik
ureticilerine daha yakin olmanin
gerekliligi ongorialmustiir.
Atiklarin sifir atik yonetim sistemi
kapsaminda etkin ve verimli bir
sekilde toplanabilmesi icin halkin
kolay ulasabilecegi alanlara
mobil atik getirme merkezleri
kurulmasina ihtiyag vardir.
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Proje  kapsaminda mahalle merkezlerine ve sitelere
yerlestirecegimiz toplam 20 adet mobil atik getirme
merkezinde biriktirilecek atiklarin toplanmasi ve merkezi
atik getirme noktasina naklinde hicbir altyap! sorunumuz
bulunmamaktadir.

HALKIN KOLAYCA ULASABILECEGI ALANLARA
MOBIL ATIK GETIRME MERKEZLERI
YERLESTIRILMESi

Korfez ilcesi; 2019 nUfus sayimina gore 169.340 niifusa ve
36 mahalleye sahip énemli bir sanayi ve liman kentidir.
Yaklasik 8 yildir Atik Getirme Merkezini isleten bir Belediye
olarak, merkezi atik getirme noktasina halkin ulasiminin
arzu edilen seviyede olmadidi, bu nedenle mobil
atik noktalan ile atik Ureticilerine daha yakin olmanin
gerekliligini  goérmekteyiz. Halkin  kolay ulasabilecedi
mahalle merkezlerine, sitelere ve merkezi noktalara; kagit-
karton atiklari, oyuncak atiklari, plastik atiklar, ilag atiklar,
elektronik atik, bitkisel yag ve atik pil olmak Uzere 7 farkl
atik grubunun atilabilecedi‘Mobil Atik Getirme Merkezleri
planlanmistir. Geri dontsimli ve tehlikeli atiklarin, evsel
atiklardan ayr toplanmasi, geri kazanimi ve bertarafinin

1

kalici bir yerel ydnetim uygulamasina dondsmesi icin
mahalle merkezlerine 4-6 m x 2-3 m boyutlarinda ve 2-3
m yUksekliginde galvaniz sag¢tan imal edilmis, atik icin
ozel dizayn edilecek prefabrik yapida Mobil Atik Getirme
Merkezleri distnUlmektedir.

Buylk boyutta Mobil Atk Getirme Merkezlerinin
disinuldigt mahalle noktalari ve nUfuslar asagida
verilmistir.

www.skb.govitr

MAHALLESI ADRES NUFUSU

M. Sinan Mahallesi M. Akif Ersoy Cad. 19.546 Kisi

H. Osman Mahallesi Bagdat Cad. 14.330 Kisi

GUney Mahallesi Tugrul Cad. 17.690 Kisi

Fatih Mahallesi Aksemseddin Cad. 13.323 Kisi

Yeni Yali Mahallesi

Hamit Kaplan Cad. 11.828 Kisi

Toplam Nufus 76.717 Kisi

llcemizde mevcut olan toplu konut alanlarinda kicik
Olgekli, 150-200 cm genislik, 120-150 cm derinlik ve
180-200 cm yikseklikte site tipi Mobil Atk Getirme
Merkezleri distintlmektedir. Site tipi Mobil Atik Getirme
merkezlerinin hitap edecedi yerel kisi sayisi ise yaklasik
19.356 kisi olacaktir.

Proje kapsaminda 2019 yilinda;

Tadet blytk boyutlu Mobil Atik Getirme Merkezi planlanan
Mimar Sinan Mahallesi Mehmet Akif Ersoy Caddesine, 3
adet kiictk boyutlu Mobil Atik Getirme Merkezi planlanan
sitelere yerlestirilmistir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

2019-2020 yiinda sahaya yerlestirilen 1 adet buUydk
boyutlu ve 3 adet klicik boyutlu olmak tzere 4 adet Mobil
Atik Getirme Merkezimize yaklasik 1 yil siresince atilan atik
tUrleri ve miktarlar asagidaki tabloda verilmistir.

ATIK TURLERI ATIK MiKTARLARI

Kagit-karton 1.200 kg
Plastik 850 kg
Oyuncak-Kitap 210 kg
Atik Pil 120 kg
ilac Atiklar 30 kg

Elektronik Atik 425 kg
Bitkisel Atik Yag 650 |

Mobil Atik Getirme Merkezlerinde toplanan yukaridaki
atik gruplarinin saglikl bir sekilde toplanmasinin ne denli
dnemli oldugdu, toprada ve suya atildiginda nasil bir cevre
tahribatina yol acacagina ortadadr.

1 ton kagidin geri donUsttrtlmesi dogadaki 17 agaci
kesilmekten kurtardigr dtstntldtigidnde, bu projeyle

topladigimiz 1.200 kg kagit- karton ile 1 yilda 20 agacin
kesilmekten kurtarildigr sonucuna ulasiimaktadir.

Plastik atiklar dogada 1000 yil ¢dzlnmeden
kalabilmektedir. Topladigimiz 850 kg plastik atik ile
cevre kirliligini 6nleme ve dogal kaynaklarin korunmasi
konusunda katkida bulunulmustur.

Bir adet atik pil topraga atildiginda 4 m?® alani
zehirlemektedir. Topladigimiz 120 kg atik pil ile 480 m?
dogal alanin kirlenmesinin dnline gegilmistir.

Elektronik atigin  dodaya karismasiyla, bozulmasi
sonucu iceriginde bulunan kursun, kadmiyum, civa gibi
zehirli metaller agida ¢ikarak ¢evre kirliligine sebep olur.
Toplanan 425 kg elektronik atik ile tehlikeli kimyasallarin
dogaya karismasinin dniine gecilmis olunmaktadir.

- Toplanan oyuncak-kitaplar ise, sosyal amacl olarak
Belediyemiz tarafindan kurulan Gunisigi Dernegine
aktarilarak, ihtiyag sahibi cocuklarimizin = yizlerinin
gllmesine katki saglanmistir.

Sahaya yerlestirilen 4 adet Mobil Atik Getirme Merkezimize
halkimizin yogun bir teveccihi olmus ve proje istenilen
amaca ulasmistir.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERi:

AMAC.1. Saglikli ve yasanabilir bir cevrenin olusturulmasi
ve dogal kaynaklarin daha etkin ve verimli kullaniimasi.

HEDEF 1. 1. 2020-2024 Plan doéneminde Sifir Atk
uygulamasinin tim Koérfez ilcesinde yayginlastiriimasi,
atiklarin kaynaginda ayrstirilmasi, geri déndstim yoluyla
Ulke ekonomisine kazandirilmasi icin tUm paydaslarla
is birliginin glglendirilmesini saglamak, alici ortamlar
izlemek, denetlemek.

Performans Gostergesi 1.1.1. llcemizde atik depolama
sahalarina gonderilen kisi basi atik miktarini azaltmak. (kg
kisi/guin)

Performans Gostergesi 1.1.2. Duzenli depolamaya tabi
tutulan katr atik orani (%)

Performans Gostergesi 1.1.4. Geri dénUsime gonderilen
elektronik atik miktarr (kg)

Performans Gostergesi 1.1.5. Geri donUsimuU yapilan kat
atik orani

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

llcemizde 5 mahalle merkezine dustinilen ézel tasarimli
blyUk tip Mobil Atik Getirme Merkezleri ile sitelere

yerlestirilmesi planlanan kugik tip Mobil Atk Getirme
Merkezlerinin yaklasik maliyeti asagida verilmistir.

YAKLASIK

URUN ADI YAKLASIK TOPLASM

ADET BIiRiM FiYAT TUTAR

Mahalle Tipi Mobil . 35.000- 175.000-
AGM 40.000TL 200.000 TL

Site Tipi Mobil 5 15.000- 225.000-
AGM 20.000TL 300.000 TL
Toplam 20 400.000 500.000 TL

Proje  kapsaminda Belediyemizin sahip oldugu ve
faaliyette olan 1. Sinif Atik Getirme Merkezine alinmasina
mUsaade edilen atik gruplarinin (kagit-karton, plastik,
metal, cam, ahsap, tekstil, piller, floresan lambalar, elektrik-
elektronik atiklar, ilag atiklari, yenilebilir sivi ve kati yaglar,
Omrint tamamlamis lastikler) daha fazla gelmesi icin
halkin  kolay ulasabilecedi mahalle merkezlerine ve
sitelere yerlestirilmesi planlanan yaklasik 96.000 kisiye
hitap edecek, iki farkl 6zellikte toplam 20 adet Mobil Atik
Getirme Merkezlerinin yaklasik maliyeti 400.000 TL-500.000
TL arasindadir.
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« Cevrenin lyilestirilmesi, toprak ve su kirliliginin

Saglikh Sehirler 4§
En lyi Uygulama

dnlenmesiyle birlikte buglnkd ve gelecek kusaklarin - MEZITLIBELEDIVES Yansmasi 2020

“JAKARANDA KORULUKLARI”
SAGLIKLI CEVRE KATEGORISi

saglik, uygarlik ve yasam kalitesinin gelistirilerek
yesil alanlarin gvence altina alinmasi ve bu alanlari
dogru planlayarak nitelikli yesil alanlar olusturmak,

- Kentinsanina ¢evre saghdi ve bilinci saglamak,

+ Kent halki icin psikolojik, ekonomik ve rekreaktif
yararlar saglamak,

« Mor renkli cicekleriyle estetik agidan kentin kati ve
keskin hatli olusmus yapilarini yumusatarak kontrast

.. o Yilda iki kere cicek aan ve egzoz gazini maksimum dizeyde emen

tekstUrler olusturarak, koruluklarin  bulundugu bi omas: ogocm szl Koru-

luklar Projesi ile genel olarak;

bircok kent bolgesinde etkileyici ve gorsel agidan oo b i st e e zet

+ Kent igi iklim kosull
lan mik

cok degerli gorindmler saglamak amaclanmistir.

i R

« Cevrenin iyilestirilmesi, toprak ve su kirliliginin &nlenmesiyle birlikte  Bilingli saghkli bir gevre olusturarak hem kisisel saghgi, hem toplum

PROJE ORTAKLARI. buginko ve gelecek kusaklarin saglk, uygarlik ve yasam kalifesinin ~ saghgi hem de i yasamlar etk istemi
. gelistirilerek yesil alanlar govence altina alinmasi ve bu alanlan dogru  koruma ilkeleri isiginda;

planloyarak nitelikli yesil alanlar olusturmak,

* Kent insanina cevre saglig ve bilinci saglamalk,

* Dengeli arazi kullanimi ile nitelikli yesil alan miktari arthinlmighr.

. o . " . vre sag n . ) « Koruluk agaclan rizgar veya gines igilarini konrol etmek suretiyle
Mersin Barosu Baskanligl, Mersin Ticaret ve Sanayi « Kent el i pikoloi, ekonomik v ke yorcrlor s580mSk, v erekalrn dangeer e ant 6 <okl ekl cashorc
* Mor renkli cicekleriyle estetik agdan kenfin kafi ve keskin hafli  ikfimi yumusatmishr.

olugmus yapilarini kontrast fekstirler , koruluk-

. Sl e 1 . + Koruluk agaglan havadaki kirlligi absorbe ederek, dogal bir fire va-
Odas! Cukurova Belediyeler Birl igi Turkiye Soropt|m|st lonn bulundug bigok kent bolgesinde efkleyic ve gorsel agdon <ok sfass gt oo eaerek, doel birfre v
! y ’ y degerli grinimler saglamak amaglanmigtr. « Toprogin agnmasini, I K su k

toprak parcaciklar le kirlenmesinin 8nine gegilmistir.
* Mikroklima Uzerindeki etkileri sayesinde enerji kullanima katki sun-
mustur.

* lgerisinde bulundurdugu fauna cesitliligi ile biyogesitlilige katki
saglamaktadir.
« Doga ve gevre egitimi icin agik derslik alani olugturulmustur.
ri ile olusturulan koruluklar biling]
yénefimi etkileme ve yénlen

KulUpleri Federasyonu, Mersin Serbest Muhasebeci
Mali Musavirler Odasi, Cukurova Geng Girisimci Is
insanlar Dernegi, Mersin Cagdas Yasami Destekleme
Dernegi, Tema Vakfi, Girisimci Is Kadinlari Dernegi,
Volkswagen Grubu, Ozel Mersin Doga Okullar, Ttrkiye
Emekliler Dernegdi Mersin Subesi, Antakya Soroptimist

v MEZiTLi BELEDiYESi Kullbl, Mezitli  Soroptimist ~ Kulibl, Bogazigi

Soroptimist Kullibl, Denizli Soroptimist Kultbd, Etiler

SAGLIKLI CEVRE KATEGORISI Soroptimist Kultibii, Eskisehir Soroptimist Kultib,

K. Eregli Soroptimist KulUbd, Marmara Soroptimist

JAKARAN DA KORU LU KLARI Kulibu, Sisli Soroptimist Kultibd, Pendik Soroptimist

Kuliibl, Uludag Soroptimist Kulibd, ODTU Vakfl, Icel
Soroptimist Kultibl, Akdeniz Lions Kultbt, Babil Tarih oncesinde giines
Lions Kullbd, Mersin Rotary Kullibt, Muhittin Develi kenti olarak bilinen
Ortaokulu, Yeni Kusak Koy Enstittleri Dernedi, Gelecek T

Koleji, Mersin Malatyalilar Dernegi, Mersin TAC Interact Mezitli‘de iklime en

3!
daha X
« Yére halkinda gevre bilinglendirmesi soglayarak estefik,
rekreasyon faaliyetlerde de yarar saglanmistir. Ayrica hizl !
kenflesme sirecine girmis olan ilenin hem gelisimlerinin kontrolonin
saglanmasi, hem de yasanabilir kilinabilmesi icin, yesil kusak tesisleri
olarak énem tagimakiadir.

« Koruluk agaglanmin olusturdugu yesil renklerinin veya gigeklerinin
mevsimlere gére degisimleri vurgu yaratarak gérsel agidan kent iinde
mor sélen olusturmustur.

Miilkiyeti: Mezitli Belediyesi Proje Ortaklan:

PROJENIN AMACI: Kulbd, Tdrk Kadinlar Birligi, Onkoloji Hastaliklari elveri§|i olan jakaranda agagla"
Yilda iki kere cicek acan ve egzoz gazini maksimum dizeyde emen bitki Dernedi, Bircan Tifekcioglu Gundiz Cocuk Bakimevi, hava ne kadar sicak olursa o
olmasi jakaranda agacini 6zel kilmaktadir. Jakaranda Koruluklari projesi ile Cumhuriyet Kadinlar Dernegi, Yeni Kusak Koy kadar cicek agmaktadir. Mart
genel olarak; EnstitUleri, Dinya Kardeslik Birligi Kozmos Evrensel

ayindan eyliil sonuna kadar
Birlesim Dernedi, Ortadogu Hastanesi, Mersinli Ahmet P L e e i
ilkogretim Okulu, Icel Anadolu Lisesi, Mezitli Belediye sIc

gazlarin absorbe edilmesini saglamak, Anaokulu, Mezitli Belediye Ilk ve Ortaokulu. son derece h°§ bir sunum ortaya
- Kentigi iklim kosullarinin iyilestiriimesi, koyar. Jakarandanin yuvarlak
sekilli 5 cm capindaki meyveleri
dekoratiftir ve kurtulmus cicek
aranjmanlarinda kullanima
uygundur.

- Ozellikle trafigin yogun oldugu bolgelerde atmosfere karisan zehirli

- Yesil alan miktarini artirarak toplumun tdm saghgini etkileyecek kollektif
hizmet verebilmek,

- Kent ortaminda doga ile temas etme, zamana ve mevsimlere gore
dogada olusan degisimleri gdézlemleme ve dogayi deneyimleyebilmesi
icin yesil alan olusturmak,

oKl K,
09! KA

3

www.skb.govitr SEHIRLER EN I¥i UYGULAMA YARISMASI 2020 JQQ‘.A* %




PROJE SURECi:

Tarih 6ncesinde glnes kenti olarak bilinen Mezitlide
iklime en elverisli olan jakaranda agaclar hava ne kadar
sicak olursa o kadar cicek agmaktadir. Mart ayindan eyldl
sonuna kadar mavimsi mor renkte cicekleri ile son derece
hos bir sunum ortaya koyar. Jakarandanin yuvarlak sekilli
5 cm capindaki meyveleri dekoratiftir ve kurutulmus
cicek aranjmanlarinda kullanima uygundur. Tim bu
bilgiler Mezitli kentinde Jakaranda Koruluklari projesinin
cikis noktasi olmustur. Thtiyag duyulan iklim ve beseri
faktorler agisindan uygunlugu tespit edildikten sonra proje
calismasina baslanmistir.

www.skb.govitr

Jakaranda Koruluklari projesine Mezitli Belediyesi Park ve
Bahceler Muddrlugi tarafindan kot calismasi yapilarak
baslanmistir. Arazinin topografik durumuna goére kaba-
ince tesviye calismasi yapilarak, araziye uygun dogal
yagmur suyu olusturulup su kaynagr durumuna gore
damlama sulama sistemi dosenmistir. Rekreasyon alanlari
olarak kosu yollari, kamelyalar ve serbest ¢im alanlari insa
edilmistir. Devaminda koruluk agaclar tdrd olan éncelikle
Jacaranda mimosifolia, kurum ve kuruluslardan gelen
tercihe gore ise Pinus pinea, Olea sp gibi tdrlerin dikimi
gerceklestirilmistir. Toplam 120.523 m? alanda 6.000 fidan
toprakla bulusturulmustur. 55 ayri alanda etaplar halinde
planlanmis olan Jakaranda Koruluklari, Turkiye'de ilk kez
yerel yonetim olarak Mezitli Belediyesi tarafindan halkin
hizmetine sunulmustur.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Bilingli saglikh bir cevre olusturarak hem kisisel saghgi hem
toplum saglhgr hem de gelecekteki yasamlar etkileyecek
ekosistemi koruma ilkeleri 1siginda;

Dengeli arazi kullanimi ile nitelikli yesil alan miktari
arttnimistir.

Koruluk adaclari rlzgar veya glnes isinlarini kontrol
etmek suretiyle hava hareketlerini dengelemis ve kent
ici sicaklik ekstremlerini azaltarak iklimi yumusatmistir.

Koruluk agaclar havadaki kirliligi absorbe ederek, dogal
bir filtre vazifesi gdrmustr.

- Topradin asinmasini, tasinmasini engelleyerek, su
kaynaklarinin - toprak parcaciklari ile kirlenmesinin
ondine gecilmistir,

Mikroklima Gzerindeki etkileri sayesinde enerji kullanima
katki sunmustur.

icerisinde  bulundurdugu  fauna  cesitliligi~ ile
biyogesitlilige katki saglamaktadir.

Doga ve cevre egitimi icin agk derslik alani
olusturulmustur.

Sivil toplum o6rgutleri ile olusturulan koruluklar bilingli
acik-yesil alan olusturma konusunda yerel yonetimi
etkileme ve yonlendirme agisindan daha aktif bir rol
oynamistir.

Yore halkinda c¢evre bilinglendirmesi  saglayarak
estetik, psikolojik ve rekreasyon faaliyetlerde de yarar
saglanmistir. Ayrica hizli ve carpik kentlesme strecine
girmis olan ilcenin hem gelisimlerinin kontrolUndn
saglanmasi hem de yasanabilir kilinabilmesi icin yesil
kusak tesisleri olarak nem tasimaktadir.

Koruluk agaclarinin olusturdugu yesil renklerinin veya
ciceklerininmevsimlere gére degisimlerivurguyaratarak
gorsel acidan kent icinde mor sélen olusturmustur.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERi:

Mezitli Belediyesi 2020-2024 Strateji Plani'nda yer alan
Mezitli Kent Saglik Gelisim Plani, Diinya Saglik Orgitti temel
doktmanlari, Saglikli Kentler Agi VI. Faz temel dokimani
Saglik 2020 Hedefleri ve T.C. Saglik Bakanhgi Ulusal Saghk
Stratejileri kapsaminda hazirlanmustir. Saglkli Kent Mezitli
vizyonu; aktif birey, kapsayici toplum, yasanabilir cevre ve
katimci yonetim olarak belirlenmistir. Mezitlinin Dinya
Saglik Orgutd Saghkl Kentler Agi'na girmesi hedefiyle
calismalara baslanmistir. Saglikli Kent Mezitli vizyonumuz;
aktif birey, kapsayici toplum, yasanabilir cevre ve katilimc
yonetim olarak belirlenmistir. Mezitli kentinin cevre ve
dodal kaynaklarin korunmasi, kalitesinin iyilestirilmesi,
etkin, entegre ve slrdUrUlebilir sekilde ydnetiminin

saglanmasi, her alanda saglik, cevre ve iklim dostu
uygulamalarin gerceklestirilmesi, toplumun her kesiminin
cevre bilinci ile duyarliliginin artiriimasi temel amagtir.

Mezitli Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plani'nda yer alan
GZFT Analizi sonucunda Mezitli Belediyesi'nin sahip oldugu
‘GUcla Yonler” bashgi altinda dlzenlenen maddelerde
Jakaranda Koruluklar'na “Mevcut imar planlarinda yesil
alan olarak tanimlanan alanlarda Jakaranda Korularnin
ve park alanlarinin géndlldlerle birlikte uygulamalarinin
gerceklestiriliyor olmasi”ibaresiyle yer verilmistir.

2020-2024 Stratejik Plan Amag (A3)te dizenlenen “Imar
planlari, yapr kontrol ve cevre dlizenlemeleri ile yasanabilir
saglkl ve surdurdlebilir mekanlar olusturulmasi” ve

Hedef (H3.2)'te “Cevre dlzenleme planlarinin yapilmasi”

bashdr altinda duzenlenen, Amag (A4) ve Hedef (A4)te
dizenlenen “Yasanabilir saglikli ve strddrtlebilir bir cevre
icin park ve yesil alanlarin miktarinin arttirnlmasi” ve bu
konuda “Yeni parklarin yapilmasi’, “Park ve yesil alanlar
ile yollara fidan temin edilmesi ve dikilmesi” yapilmasi

6ngorulen faaliyetler ve projeler olarak siralanmustir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Projenin toplam butgesi 720.000 TL olup Mezitli Belediyesi
ve proje ortaklari tarafindan finanse edilmistir.

JKl1 Ke,
ot Keng
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V¥ MEZITLi BELEDIYESI
SAGLIKLI CEVRE KATEGORISI

SANAT CARSISI

PROJENIN AMACI:

Mersin ili merkez ilcelerinden biri olan Mezitli kentinde ‘Sanat Carsisi Projesi’
kapsaminda tamami el yapimi olan Urlnlerin meraklilarina sunulmasi
ve Ureticilerin drUnlerini direkt olarak vatandasa ulasmasini saglamak
amaclanmaktadir. Hemen yaninda bulunan Down Kafe ve ¢cocuk parki ile
birlikte insanlarin aile ortaminda alisveris yapma imkani bulmasi, 6zgln
Grdinleri satin alma imkanini bulmasi hedeflenmektedir. Urlinlerin el yapimi
olmasi tasarim sonucu ortaya ¢ikmasi ve kisiye 6zel Grtnlerin sunulmasi hatta
bir cogundan yalnizca tek bir drnek olusu bu mekani 6zgin kilan unsurlardan
biridir. Bu proje ile resim, heykel, cicek dizenleme, ev dekorasyonu, taki,
dogal taslarin islenmesi gibi bircok farkli alanlardaki sanatcilarin Grinlerinin
tanitimi ve ilgilileri ile bulusmasi hedeflenmektedir.

www.skb.govitr

Projeyi 6ne ¢ikaran ve 6zgUn kilan unsurlardan bir digeri
de kullanilan tim malzemelerin geri déontsimlerden
yapllmis  olmasidir.  Yeniden  degerlendirilebilme
imkani olan atiklarin  cesitli islemlerden gecerek
dretim ve kullanim surecine yeniden dahil olmasi
amaciyla atil haldeki konteynerler degerlendirip cevre
temizliginin  dneminin bir kez daha vurgulanmasi;
yeniden kullanilabilir ve geri déntstimde kullanilabilen
drdnlerle ilgili farkindalik saglanmasi amaclanmistir.

PROJE SURECI:

Belediyemiz sosyal tesisleriicerisinde bulunan ve Down
Kafe kapsaminda kullanilan alanin “Sanat Carsisi” olarak
yeniden duzenlenmesi ile ilgili bir proje fikri ortaya
cikmustir. Sdreg atil durumda ve hurdaya ayrilmis sekilde
bulunan yik konteynerlerinin yeniden elden gecirilip
temizlenip kullanima kazandiriimasi ile devam etmistir.
Proje surecinin koordinasyonu zaman ve maliyet
tespiti, aktivitelerin tanimlanmasi, stre tahminlerinin
yapllmasi, ekip ve ekipman ihtiyaglarinin tahmini, proje
programinin yapilmasi, risklerin tanimlanmasi, basvuru
sahiplerinin strecinin planlamasi, satin alma planlamasi
ve tedarik planlamasini olusturarak devam etmistir.

Mezitli Belediyesi imar ve Sehircilik Midurligu teknik
elemanlari tarafindan tasarlanan projede kullanilan tim
malzemeler geri dontsdmlerden yapilmistir. Tasarimin
ana kurgusunda odak olusturma ozelligi cikis noktasi
olupislevsel bir ticari yapi Gretmenin yani sira cevresi ve
ozellikle yesiliyle, hem ticari hem de kdltlrel anlamda
birlikte yasayacak bir sanat carsisi tasarlanmustir.

Sanat Carsisi’nda geri donldsdm  yoluyla kullanimi
saglanan toplam 28 adet konteyner bulunmaktadir.
Dukkanlar kendi iclerinde iki tipe ayrlmaktadir. 16
adet 7 m” ve 12 adet 9,5 m?lik boélumler halinde
dlzenlenmistir.  Yenileme ve boyama calismalar
yapilarak son hali verilmistir.

Sanat Carsisinda yer edinebilmek icin son derece
seffaf ve adil bir bicimde kura ¢ekimi dizenlenmistir.
28 dukkanin yani sira atdlye uygulama Unitelerinin de
bulundugu carsinin mini meydani sanatsal ve kltlrel
etkinliklerde de kullanilabilecek sekilde tasarlanmistir.

Yapi glineyinde Orgiili Sokak ile cadde cephesinden
iceri yonlendiren, carsidaki yasamla Down Kafe
yaninda yer alan parktaki yasami birlestiren, dogal hava
ve Isik alabilecek bigimde tasarlanmistir. Atl durumda
bulunan konteynerleri sanatsal birer mekan haline

Saglikhi Sehirler SR
En lyi Uygulama
MEZITLi BELEDIYESI Yarismas| 2020

“SANAT GARSISI”
SAGLIKLI CEVRE KATEGORISi

Mersin ili merkez ilgelerinden biri olan Mezitli kentinde ‘Sanat Garsisi
Projesi’ kapsaminda tamami el yopimi olan rinlerin

Projede kullanilan tom malzemeler geri dsnusumlerden yapilmist.
Tasanmin ana odak olusturma ézelligi gikis nokiast olup

sunulmasi ve dreficilerin Gronlerini direkt olarak vatandasa ulasmasini
saglamak amaglanmakiadir. Hemen yaninda bulunan Down Kafe ve
cocuk park ile birlikte insanlarin aile ortaminda alisveris yapma imkant
bulmasi, 6zgin Gronleri safin alma imkanini bulmasi hedeflenmekted.
Urtnlerin el yapimi olmasi tasanim sonucu orfaya gikmasi ve kisiye szel
Grinlerin sunulmas: hatta bir cogundan yalnizea tek bir rnek olusu bu
mekani 5z kilan unsurlardan biridir. Bu proje ile resim, heykel, sicek
dizenleme, ev dekorasyonu, taki, dogal faslarin islenmesi gibi birok
farkli alanlardaki sanatgllarin Gronlerinin tanihimi ve ilgilileri ile bu-
lusmasi hedeflenmektedir.

Projeyi éne cikaran ve 5zgin kilan unsurlardan bir digeri de kullanilan
tom malzemelerin geri dsnusumlerden yapilmis olmasidir. Yeniden
degerlendirilebilme imkani olan atiklarin cesitli islemlerden gecerek
tretim ve kullanim sirecine yeniden dahil olmasi amaciyla afil haldeki
g p ceve ginin éneminin bir kez daha vur-

eniden ir ve geri Grin-

lerle ilgili farkindalik saglanmasi amaglanmistr.

Belediyemiz sosyal fesisleri igerisinde bulunan ve Down kafe kapsaminda
kullanilan alanin “Sanat Carsisi” olarak yeniden duzenlenmesi ile ilgili
bir proje fikri ortaya gkmistrr. Sreg ofl durumda ve hurdaya ayrilmis
sekilde bulunan yik konteynerlerinin yeniden elden gegirilip temizlenip
kullanima kazandirimasi ile devam etmistir. Proje strecinin koordi-
nasyonu zaman ve maliyet fespiti, aktivitelerin tanimlanmasi, sre tah-
minlerinin yapilmasi, ekip ve ekipman ihfiyaglarinin tahmini, proje pro-
graminin yapilmasi, risklerin tanimlanmasi, basvuru sahiplerinin sore-
cinin satin alma ve fedarik olustur-
arak devam efmistir.

Miilkiyeti: Mezitli Belediyesi

islevsel bir ficari yapi Gretmenin yani sira cevresi ve ozellikle yesiliyle,
hem ficari hem de kitirel anlamda birlikte yasayacak bir sanat carsisi
tasarlanmistir. Sanat Garsisi'nda geri danisim yoluyla kullanimi sagla-
nan foplam 28 adet konteyner bulunmakiadir. Dikkanlar kendi iglerinde
iki fipe ayrimakiadir. 16 adet 7 m? ve 12 adet 9,5 m?lik bslimler
halinde dizenlenmisfir. Yenileme ve boyama calismalar: yapilarok son
hali verilmistir.

Yapi gineyinde 6rguli sokak ile cadde cephesinden igeri ysnlendiren,
carsidaki yasamla Down Kafe yaminda yer alan parkiaki yasami
birlestiren, dogal hava ve isik alabilecek bigimde fasarlanmistir. Afil du-
rumda bulunan konteynerleri sanatsal birer mekan haline gefirilen
mimar ekibi efkili bir garsel alan yaratmistr. igerisinde tamam el yopimi
hediyelik esyalardan, geri dsniisom femali irinlere, cok zel yiyecek ve

- icecek standartlarina sahip olan carsinin 8 Mart Kadinlar Goni etkin-
. likleri kapsaminda aglis: yapilmistir.

Sanat Gargisi projesinin Urefim asamasinda daha femiz, daha gizel ve
daha yesil bir kent olustururken, ilgenin fonmmina katki soglamak ve
daha fazla insanin bu sehre gelmesi turizm agisindan bir odak noktasi
olmasini saglamak hedeflenmistir.

Proje Ortaklan: Proje ortagi bulunmamaktadir.

Uriinlerin el yapimi

olmasi tasarim sonucu

ortaya cikmasi ve kisiye
ozel Uruinlerin sunulmasi hatta bir
c¢ogundan yalnizca tek bir 6rnek
olusu bu mekani 6zgiin kilan
unsurlardan biridir. Bu proje ile
resim, heykel, cicek diizenleme,
ev dekorasyonu, taki, dogal
taslarin islenmesi gibi bircok
farkli alanlardaki sanatcilarin
drdnlerinin tanitimi ve ilgilileri ile
bulusmasi hedeflenmektedir.
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getirilen mimar ekibi etkili bir gorsel alan yaratmistir.
icerisinde tamami el yapimi hediyelik esyalardan, geri
dontsim temali Urlnlere, cok &zel yiyecek ve igcecek
standartlarina sahip olan carsinin 8 Mart Kadinlar GUnu
etkinlikleri kapsaminda agilisi yapiimistir. 9 Mart 2020
tarihinde acilisi gerceklestirilen ancak kisa bir stre sonra
pandemi nedeniyle kapanan ve 9 Mayis tarihinde tekrar
aciimasiyla aglk havada alisveris imkani sadlayan carsi,
kapali alisveris merkezlerine kapanmadan sosyal mesafe
korunarak, maske ve eldiven ile alisverisin Gnemine bir kez
daha vurgu yapilmasina imkan saglamistir.

www.skb.govitr

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Mezitli Belediyesi icin, Mezitli halkinin yasadigi kentte
mutlu  olmasi  birinci  kosuldur. Mezitlide yasayan
vatandaslarimizin yapisi ve taleplerine goére projeler
Uretmeye gayret edilmektedir. Mezitli ilgesi sinirlar
icerisinde yasan vatandaslarimizin drettikleri ve tasarimini
yaptiklart drinleri direkt olarak halkin begenisine sunmak
ve farkli sanatsal Urtnleri ortaya ¢ikaran gruplarin birlestidi
bir etkilesim alani yaratmanin yaninda kentin ¢evre
temizligi ve saghdi agisindan énemli olan geri déntsim
malzeme  kullanimini konsept  olarak  belirleyerek,
cevre dostu bir carsi olusturmak hedeflenmis, projeye
dénUstUralip uygulamaya konmustur.

Sanat Carsisi projesinin Uretim asamasinda daha temiz,
daha glzel ve daha yesil bir kent olusturulurken, ilgenin
tanitimina katki saglamak ve daha fazla insanin bu sehre
gelmesi turizm agisindan bir odak noktasi olmasini
saglamak hedeflenmistir. Projenin tasarim asamasindan
uygulanmaya gegiste ve sanat carsisinin aglimasindan
glndmuze, Mersin'in son derece dnemli bir turistik alana
daha kavustugu Mezitli vatandaslari tarafindan dile
getiriimektedir. Imar uygulamasindan sunulan el emegi ve
tasarim Urlnlere kadar son derece dzenle hayata gecirilen
carsinin, turizm merkezi haline gelmesi, yerli ve yabanci
turistlerin ilgi odagi olacagi bir mekan olmasi icin titizlikle
calisilmaya devam edilmektedir.

Sanat Carsisi'nin da varligiyla 6nceden yalnizca Down
Kafe'nin bulundugu bu merkezin sosyal ve sanatsal
anlamda tam bir merkez haline gelmesi, daha fazla
kisi tarafindan ziyaret edilmesi ve katma dederi yiksek
drlnlerin dretilip satisinin yapilmasi saglanmistir. Kura
cekilerek olusturulan isletme almaya hak kazanan sansli
28 Ureticiye ek olarak tim ¢alisanlarin is ve isihdam sahibi
olmasi énemli bir gelismedir. Uretilen Grinlerin tiketici
ile bulusmasi ve ekonomik anlamda deger Uretilmesi
elde edilen 6nemli sonuclardandir. Buna ek olarak sanat
carsisi esnafinin %90 Inin kadin oldugunu g6z 6nidnde
bulundurdugumuzda, kadin  Ureticilerin ~ ekonomik
anlamda bagimsiz olmalarinin psikolojik, sosyal ve refah
seviyesi agisindan énemi asikardir.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJiIK PLANDAKI
YERi:

Mezitli Belediyesi 2020-2024 Strateji Plani'nda yer alan
‘MerzitliKent Saglik Gelisim Plani, Diinya Saglik Orgiiti temel
dokUmanlari, Saglikl Kentler Agi VI. Faz temel dokdmani,

Saglik 2020 hedefleri ve T.C. Saglik Bakanhdi Ulusal Saghk
Stratejileri kapsaminda hazirlanmustir. Saglkli Kent Mezitli
vizyonu; aktif birey, kapsayici toplum, yasanabilir cevre ve
katilmci yonetim olarak belirlenmistir. Mezitli'nin Dinya
Saglk Orgitl Saglikli Kentler Agrna girmesi Uzerine
calismalara baslanmistir. Saglikli Kent Mezitli vizyonumuz;
aktif birey, kapsayici toplum, yasanabilir cevre ve katilimc
yonetim olarak belirlenmistir. Mezitli kentinin cevre ve
dogal kaynaklarin korunmasi, kalitesinin iyilestirilmesi,
etkin, entegre ve surdUrllebilir sekilde — ydnetiminin
saglanmasi, her alanda saglik, cevre ve iklim dostu
uygulamalarin gerceklestirilmesi, toplumun her kesiminin
cevre bilinciile duyarliliginin artirilmasi temel amagtir.

Mezitli Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plani'nda “Ihtiyaclar”
bashigr altinda “Cevre ve dogal kaynaklarin korunmasi,
kalitesinin iyilestirilmesi, etkin, entegre ve surddrdlebilir
sekilde ydnetiminin saglanmasi, her alanda ¢evre ve iklim
dostu uygulamalarin gerceklestirilmesi, toplumun her
kesiminin cevre bilinci ile duyarliiginin artinimasi temel
amactir” seklinde var olan durum tespiti ve ihtiya¢ analizi
belirlenmistir.

2020-2024 Stratejik Plani'nda yer alan “C- Cevre Temizligi
ve Halk Saghgi”bashd altinda;

Amac  (A7): “Temizlik hizmet kalitesinin arttiriimas,
yayginlastirilmasi  ve  kentsel atiklarin  ekonomiye
kazandirilarak koruyucu ve tedavi edici halk saghdg
hizmetlerinin yayginlastinimasi” ve Hedef (H7.1): “Goérunti
kirliliginin, atiklarin cevrede insan sagliginazarar vermesinin
dnlenmesi ve glvenli atik toplama noktalari ve sisteminin
olusturulmasi — kolektif temizlik bilincinin olusturulmasi”
seklinde dlzenlenmistir.

Buna ek olarak: “B- Kentsel Gelisme ve Yapilanma” basligi
altinda; Amag (A5): "Klltlr ve sanatta dncl bir Mezitli icin
kltdr,sanat, egditim, saglik, sporve sosyaltesislerin yapiimasi
ve yapimi devam eden projelerin tamamlanmasi”ve Hedef
(H5.1): "Kaltdr ve sanat merkezlerinin yapilmasi, yapimi
slren projelerin tamamlanmasi” seklinde dizenlenmis
olup yapilmasi 6ngoriilen “Faaliyet ve Projeler"bdlimiinde
“Sanat Merkezi ve Sosyal Tesisi” yapllmasi” seklinde
belirtilmistir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Konteyner satin alimi, bakim, boyama, elektrik hatti, su
hatti ve diger giderler: 112.000,00 TL Konteyner kapilari,
demirleri ve cati maliyetleri: 25.200,00 TL Cim tasl, bazalt
ve sert zemin ddsemesi: 90.000,00 TL
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V¥ MURATPASA BELEDIYESI
SAGLIKLI CEVRE KATEGORISI

FALEZ PLAJLARI

PROJENIN AMACI:

Antalya Falezler bolgesinde, surddrdlebilir olarak hava-su-toprak ve kati atik
kirliligini onleyerek, dizenli ve strekli gelisen bir yaklasimla mavi bayrakli plaj
isletmelerini halka arz etmek.

PROJE SURECi:

Cevre ve Sehircilik Bakanhgi'ndan alinan izin ile 2016 yilindan itibaren falezler
Uzerinde bulunan kaya plajlarinin kesifleri yapildi. Mevcut kétd sartlarin islahi ve
sonrasinda falez plajlarinin halka arzi icin dizenleme yapmak Uzere izlenecek
yol haritasi netlestirildi. TURCEV, FEE ile beraber ‘Mavi Bayrak’ standartlar goz
oninde bulundurularak, 2016 yilinda Manavoglu Parkimda bulunan Inciralt
Plaji ve 2017 yilinda Sirinyali Mahallesinde mevcut Konserve Plaji, Mobil Halk
Plaji, Erdal Indn Kent Parkinda mevcut Dagyakasi Kaya Plaji ve Yesilbahce
Mahallesi'nde mevcut Erenkus Pinari Plaji kontrollU olarak faaliyete gecirildi. Falez

www.skb.govitr

plajlari faaliyete gectikleri yil icerisinde ‘Mavi Bayrak' kriterlerine
uygun gorulerek bayrak almayi hak etti. Falezler Gzerinde faal
hale getirilen tim halk plajlar, hava-su-toprak ve kati atik
kirliligini onler halde isletilir duruma getirildi.

ELDE EDILEN SONUCLARVE SAGLIK UZERINE ETKILERi:

2016 yilindan itibaren duzenli olarak falez plajlarinda
gorevlendirilen personeller, ‘Mavi Bayrak’ kriterleri, sifir atik,
is glvenligi, kalite ve hijyen egitimlerine tabi tutuldu. 2020
yill Pandemi slrecinde ise falez plajlarinda ek olarak baz
dizenlemelere gidilerek; karsilama, agirlama ve ugurlama
esnasinda uygulanmak Uzere;

Kullanim alanlarina uyari levhalari (6rnegin maske kullanimi,
sosyal mesafe, su ve sabun ile el temizligi, 14 kural),
dezenfektan stantlari, fotoselli dus ve musluklar konularak
girislerde ates 6lcimuU, maskesiz misafir alinmamasi,
kullanilan sezlong ve ortak kullanim alanlarinin ddzenli
olarak dezenfekte edilmesi uygulamalarina gecildi.

Falezlerde yer alan ekosistem ve hassas dodal alanlar
korunarak, plajlarda tim sihhi olanaklar saglanarak atik su
sistemine baglandi. Atiklar yerinde ayristirildi.

Plaj, numune alim ydntemi ve numune alma takvimi
konusundaki sartlara tamamen uyularak yizme suyu kalitesi
standardi sagland.

Can guvenligi kapsaminda ilk yardim ve cankurtaran
hizmetleri verildi.

Tum calismalar 1s1ginda; 2017 yilinda 480 bin, 2018 yilinda
670 bin ve 2019 yilinda 1 milyonu askin misafirin falezlerden
faydalanmasi saglanmistir.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJiK PLANDAKI YERI:

Belediyemizce; Muratpasa icin gelisen ihtiyaglar cercevesinde
projeler Uretilmesi ve carpik kentlesmeyi dnleyerek modern
bir kent ve kent estetigi ydntinden markalasmis Muratpasa'ya
ulasiimasi hedeflenmekte ve de ‘Mavi Bayrak' kriterleri geregi
ile falezlerden denize inen platformlarla denize ulasilabilirligi
artirmak istenmektedir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Egitimler tamamen Belediye 6z kaynaklari ile saglanmis olup,
falez plajlarinda devreye sokulan Belediye Iktisadi isletmeleri
ile uygun fiyata kaliteli ve misafir memnuniyeti odakli
hizmet verilerek, mali olarak kendi kendine yeten isletmeler
olusturulmustur.

Falez
Plajlari
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Belediyemizce;
‘ ‘ Muratpasa icin gelisen
ihtiyaclar cercevesinde
projeler uiretilmesi ve carpik
kentlesmeyi onleyerek modern
bir kent ve kent estetigi yoniinden
markalagsmis Muratpasa’ya
ulasilmasi hedeflenmekte ve de
‘Mavi Bayrak’ kriterleri geregi
ile falezlerden denize inen
platformlarla denize ulasilabilirligi
artirmak istenmektedir.
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V NiLUFER BELEDIYESI
SAGLIKLI CEVRE KATEGORISI

NILUFER OLCUYOR!

S8

NiLUFER
BELEDIYESI

BURSA

PROJENIN AMACI:
“Nilufer Ol¢tyor! projesi kapsaminda;

- Yasanabilir, saglklive strdirdlebilir birkenticin ¢cevre sorunlarikonularinda
Nilufer ilcesinde ilgili kurumlarla is birligi icinde durum tespiti yapmak ve
uzun vadeli planlar olusturmak,

- Cevre dlctimleri yaparak risk faktorlerini belirlemek ve bunlarin ortadan
kaldirlmasina yonelik cesitli calismalar ve projeler ydritmek,

- Dulzenlenen egitim ve yayimlanan raporlarla ¢evre sorunlar hakkinda
halkin bilinglenmesi saglamak,

- Cevre sagligini etkileyen konular hakkinda halka, ilgili kurumlara,
profesyonellere givenilir anlasilabilir bilgi saglamak amaclanmustir.

www.skb.govitr

PROJENIN ORTAKLARI:

Nilufer Halk Sagligr Bolge Muddrlagu, Uludag
Universitesi Tip Fakultesi Halk Saghgr Ana Bilim Dall,
Uludag Universitesi Cevre Muhendisligi  Bolim,
Sakarya Universitesi Elektrik-Elektronik Mihendisligi
BoIUmU, Bursa Eskisehir Bilecik Kalkinma Ajansi, TMMOB
Elektrik MUhendisleri Odasi Bursa Subesi, Bursa Amatér
Astronomi KulUbu.

PROJE SURECiI:

GUnUmuUzde kentlesmenin artmasi, kirsal ndfusun
sehirlere go¢ etmesinden dolayl kent saghginin
onemi her gecen yil daha da artmaktadir. Sagliksiz sehir
planlamalari, cevre kirliligi ve saglikta esitsizlikler gibi
olumsuzluklar toplum icin tehdit olusturmaktadir. Bu
nedenle surddrebilir bir ekosistem ve saglikli kentler
yaratmak adina tim dlnyada aksiyon planlar ve
stratejiler olusturulmaktadir.

Kentin hava ve su kalitesi, glrultd, 151k ve radyasyon
gibi cevre 6zellikleri sehir saghgi acisindan ¢cok 6nem
tasimaktadir.  Kirleticilerine  yonelik  dlcimlerin
ve  degerlendirilmelerin  yapilmasi ekosistemin
sUrdUrulebilirligi icin gerekli bir adimdir. Kirleticiler
hem dogal olarak hem de evsel ve endustriyel atiklar
gibi insan kaynakli olabilir. Bu unsurlar havadaki oksijen
miktari, hava akimi, elektromanyetik alan, ses siddeti,
1sik siddeti, 151 degisiklikleri, sera gaz miktarlarinda
artma veya azalma gibi bircok parametreyi dogrudan
etkilemektedir.

NilUfer ilgesi Bursa'nin yeni gelisim bdélgesidir. Nifusu
her sene ortalama olarak yUzde 5 olarak artmaktadir.
Kentin gelismeye acgik bdlgesi oldugu icin sanayi
yatinmcilari icin tercih edilen bir bolge olan Niltfer, tim
bunlara ve hizli kentsel gelismeye ragmen, tarimsal
dretim alanindaki 6zelliklerini de hentiz kaybetmemis
birilcedir. Iice; 4 OSB, 4 sanayi bolgesi ve 2 adet kiiclk
sanayi sitesi barindirmaktadir. Bu sanayi bolgeleri, konut
alanlarina oldukca yakin seviyededir. Bu dogrultuda
hizla gelisen ve buytyen Nilufer ilcesinde kapsamli
cevre Olcimleri yapilarak saglikli sehir gostergelerini
olumlu yonde etkileyecek projelerin  {retilmesi
gerekmektedir,

Nilufer Belediyesi, cevre kirliligi olusmadan énlenmesi
ve azaltilmasina yonelik yontemlerikirlilik gostergelerini
Olcerek olusturmakicin faaliyetler ytrttmektedir. Ayrica
dogal kaynaklari ve tlketilen enerjiyi verimli bir sekilde

Saglikh Sehirler
En lyi Uygulama

NILOFER BELEDIYESI Yarismasi 2020
‘NILOFER 6LGUYOR!
SAGLIKLI GEVRE

Projenin Saglikli Cevre Acisindan Onemi

“Nilufer Olcuyor!” projesiyle; elektromanyetik alan, isik killigi, hava kalitesi, su
kalitesi, karbon emisyonu, cevresel boyutlarinda tlctmler yapilarak Nilifer
ilgesinin saglikh bir kent olmasi dogrultusunda uygulanacak dogru ve etkin
projeler icin veriler saglanmaktadir. Yasanilabilir ve surdarebilir bir kent yaratma
adina yapilan bu calismalar kente rehberiik edecek saglikii sehir profilinin
olusturuimasina katkida bulunmaktadir

Milkiyet: Niifer Bledyesi

Proje Uygulama Yeri Bilgisi

Nilfer ilgesi Bursa'nin yeni gelisim blgesidir. Nafusu her sene ortalama olarak
yiizde 5 olarak artmaktadr. Kentin gelismeye ack bolgesi oldugu icin sanayi
yatinmcilan icin tercih edilen bir bolge olan Nilifer, tim bunlara ve hizi kentsel
gelismeye ragmen, tarimsal tretim alanindaki ozelliklerini de heniz kaybetmenis
bir iigedir. lige, 4 0SB, 4 Sanayi Bolgesi ve 2 adet Kugik Sanayi Sitesi banndirmaktadir.
Bu sanayi bolgeleri, konut alanlarina oldukca yakin seviyededir. Bu dogrultuda
hizla gelisen ve buytyen Nildfer ilgesinde kapsaml cevre oicumleri yapilarak
safikii sehir gdstergelerini olumlu yonde etkileyecek “Nilfer Olctyor!” projesi
hayata gegirilmistir

Bdlgeye Verilen Yeni islev ve
Sehir Halki icin Onemi

Kentin hava ve su Kalitesl, gUritd, isik ve radyasyon gibi cevre ozellileri sehir
saghg1 agisindan biytk onem tasmaktadir. Kirleticilerine yonelik blcumierin ve
degerlendirilmelerin yapiimasi, ekosistemin- strdirtilebilirligi icin gerekii bir
admdr. Proje kapsaminda yapilan tim calismalar vatandaslarla, igii kurum ve
kuruluslarla paylasilip geri bildirimler etkill b sekilde alinarak ortak akil icinde
calisimaktadir. Boylece Nilaferin saglik gostergeleri olcumlenerek is biligi iginde
iyilestiriimesi saglanmaktadir.

Projenin Saglik Gelisim Planindaki Yeri

Nilifer Olctyor!” projesi; Nilufer Belediyesinin 2020-2024 Stratejik Planiin
Strateik Amag-4: Ekolojik Denge” basidr altinda yer alan *H4.1. Cevre ve insan
saghgini korumaya yonelik yapilan calismalarla Niluferde cevre bilincini ve
farkindaligh artirmak” , “H4.2. Niufer Halkinin ve bir arada yasadigimiz canliarin
saglaini korumak ve refahini saglamak’, "HA.3. Kiresel smma ve ikim degisikiii
ile miicadelede farkndalidi gelistimek ve karbon emisyonunu azaltmak” ve
“HAS. Niifer de yasayanlara ekolojik denge icerisinde sirdrdiebili ve
vasanabilir daha yesil bir cevre olusturmak” hedeflerinin gercelesmesine katki

“Niliifer Ol¢iiyor!”
projesiyle;
elektromanyetik
alan, isik kirliligi, hava kalitesi,
su kalitesi, karbon emisyonu,
cevresel boyutlarinda ol¢iimler
yapilarak Niliifer ilcesinin
saghkli bir kent olmasi
dogrultusunda uygulanacak
dogru ve etkin projeler icin veriler
saglanmaktadir. Yasanilabilir
ve siirdiirebilir bir kent yaratma
adina yapilan bu calismalar kente
rehberlik edecek saghkli sehir
profilinin olusturulmasina katkida

bulunmaktadir.
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kullaniimasina yonelik projeler Gretmektedir. Bu faaliyetler
Cevre Koruma ve Kontrol Madurltgandn ilgili barolariyla
yUrittlmektedir. Mudurltk; Niluferde daha yasanabilir,
saglikli ve strdirebilir bir kentsel cevre icin canli yasamini
etkileyen ¢evre sorunlarina neden olan kirlilik kaynaklarinin
tespit edilmesi, denetim altina alinmasi, cevreye ve insan
saghgina olumsuz etkilerinin  giderilmesi icin  gerekli
cahismalari yapmaktadir.

Nilifer Belediyesi sosyal sorumluluk olarak; hava
kalitesi, su kalitesi, elektromanyetik alan ve karbon
emisyonu  parametrelerini dl¢climlemekte, kayit altina
almakta, analiz etmekte  ve raporlamaktadir. Ol¢tlen
degerler dogrultusunda aksiyonlar alinmakta ve projeler
Uretilmektedir. Stratejik planlama dénemlerinde belirlenen
stratejilere yon vermektedir. Ayrica yapilan tim calismalar
vatandaslarla, ilgili kurum ve kuruluglarla paylasilip geri
bildirimler etkili bir sekilde alinarak ortak akil icinde
calisiimaktadir. Boylece  Nillfer'in - saglhk gostergeleri
dlcimlenerek is birligi icinde iyilestirilmesi saglanmaktadir.

Nilufer Belediyesinin 6lcim faaliyetlerini iceren “Nillfer
Olctyor!” projesi Uluslarlararasi Sehir Cevre ve Saglk
Kongresi tarafindan 16-20 Nisan 2018 tarihlerinde
duzenlenen “En lyi Uygulama Yarismasi” kapsaminda,
"Sehir Saghgini Olgme” kategorisinde birincilige  layik
gorulmustdr.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERi:

1"

“Nilufer Olgtyor
kirliligi, hava kalitesi, su kalitesi, karbon emisyonu, cevresel
boyutlarinda olgimler yapilarak NilUfer ilgesinin saghkli
bir kent olmasi dogrultusunda uygulanacak dogru ve
etkin projeler icin veriler saglanmaktadir. Yasanilabilir
ve slrddrebilir bir kent vyaratma adina vyapilan bu
calismalar kente rehberlik edecek saglikli sehir profilinin
olusturulmasina katkida bulunmaktadir. Bu dogrultuda
NilUfer icin yapilan 6l¢iim c¢alismalar asagidaki basliklar
altinda yUrattlmektedir:

projesiyle; elektromanyetik alan, 131k

« Elektromanyetik Alan (EMA) Ol¢iimleri:Belediyemiz
sinirflart icinde mevcut yiksek gerilim hatlari, GSM
baz istasyonlari ve elektromanyetik kirlilige neden
olabilecek diger sistemler tespit edilerek, yurtrlikteki
mevzuat cercevesinde kontrol ve korumaya yonelik
elektromanyetik alan olctmleri  yapmaktadir. Proje
kapsaminda NilUfer'deki baz istasyonlari, yiksek gerilim
hatlari ve trafolardan kaynaklanan elektromanyetik

www.skb.govitr

kirlilik (EMK) seviyeleri tespit edilmekte ¢alismalarin
sUrekliligi saglanarak kentsel datalar Uretilmekte ve
Niluferli vatandaslarimizdan EMK konusunda gelen
talepler karsilanmaktadir. YUratulen calismalarla NilGfer
Belediyesi Turkiye'deki yerel yénetimler icerisinde EMK
kirliligi konusunda calisan ilk belediye olmustur.

« Hava Kalitesi Olciimleri: Niliferde mevcut hava
kalitesini klasik hava kirleticiler agisindan tespit etmek
ve hava kirliliginin ana nedenlerini belirleyip en &dnemli
kirlilik kaynaklarini tespit edilebilmek icin ‘Hava Kalitesi
izZleme Istasyonu’ kurulmustur. Hava parametreleri
hakkinda kesintisiz veri elde edilmesini saglayan
Nilifer Hava Kalitesi Olciim istasyonu, Bursa Eskisehir
Bilecik Kalkinma Ajansindan (BEBKA) alinan hibe destedi
ile 2015 yilindan beri hizmet vermektedir. Olciilen
degerler 24 saatlik ortalamalar  halinde kamuoyuna
duyurulmaktadir.

« Karbon Emisyonu Olciimleri: Nilifer Belediyesi;
Avrupa Komisyonu tarafindan desteklenen dinyada
yedi bine yakin yerel ydonetimin taraf oldugu “Covenant
of Mayors” (CoM) Belediye Baskanlari Sozlesmesi'ne
2015 yilinda taraf olarak, 2020 yilina kadar CO,
salinimlarini %20 azaltma taahhUdd vermistir. NilUfer
ilcesinin - emisyonlarinin  belirlenmesi ile  mevcut
durumun  resminin  cekilmesinin ardindan  NilUfer
Belediyesi  “Surddrdlebilir - Enerji Eylem Plani-SEEP”
hazirlayarak uzun vadeli hedeflerin ortaya konulacadi
bir yol haritasi olusturmustur. Bu dogrultuda Nilufer
Belediyesi olarak CO, salinimlarini kontrol altina alarak
azaltmakamaciylayenilenebilirenerjikaynaklarive enerji
verimliligi projeleri hazirlamakta ve vatandaslarimizda
farkindalik olusturma calismalar yiritmektedir.

« lIsik Kirliligi Olciim Arastirmasi: Nillfer Belediyesi;
TMMORB Elektrik MUhendisleri Odasi ve Bursa Amator
Astronomi KulUbi ile birlikte kurgusu ve uygulama
sekliyle birilk olan“Isik Kirliligi Arastirma” projesini hayata
gecirmistir. Proje planlama slrecinde, ilgili paydaslarin
katihimiyla 1sik kirliligi ve kent merkezlerinde gokyzU
parlakligr olctmleri konusunda bilgilendirme, egitim
ve sonu¢ 6n degerlendirme toplantilari yapilmistir.
Projeyle Nilifer ilcesinde gece gokylzi parlakhdi
Olcimleri yapilarak bolgenin 1sik kirliligi haritasinin
¢ikarilmasi ve yanlis aydinlatmadan kaynaklanan eneriji
kaybinin hesaplanmasi calismalari yapilmistir.

o Giiriilti  Kirliligi  Olgiimleri: Nilifer Belediyesi
"Cevresel GUrGltindn Degerlendirilmesi ve Yonetimi

Yonetmeligi”  kapsaminda ilce sinirlarimizda
guraltd kaynaklar tespit edilerek glraltt olctmleri
yapiimaktadir. Basta vatandas sikayetleri olmak Uzere
gardlta kirliligiile ilgili 6lcimler, sertifikali personelimiz
tarafindan yapilmaktadir. Bunu yaparken de ilgili
kurum ve kuruluslarla koordinasyon ve is birligi icinde
calismaktadir.  Cesitli  paydaslardan  gelen  girdltd
sikayetlerini yerinde tespit edip gerekli dnlemlerin
alinmasi  dogrultusunda calismalar  ylrdtmektedir.
Gevre Koruma ve Kontrol Mudiarldgt —altindaki
Cevre Burosu'nun topladigi bu veriler kayit altina
alinmakta konu, siddet, lokasyon gibi kirilimlarda
analiz edilmektedir. Bu dogrultuda, 2017 yilinda sikayet
kaynakli 19 guraltt 6l¢imu yapilimis ve guriltt kaynakli
paydas sikayetlerinin ¢ézimlenme orani %85 olarak
gerceklesmistir.

« Su Kalitesi Olclimleri: Yetki alaninda olmamasina
ragmen bir ilce belediyesi olarak Niltfer Belediyesi,
Niltferde su kalitesi izlemenin sistematik olarak
gelistiriimesi ve fizikokimyasal ve biyolojik izleme
yaklasimlarinin yayginlastiriimasi icin gerekli calismalar
yUrdtmektedir. Bu dogrultuda icme suyunda asagidaki
5 konu altinda 6lctmler gerceklestirmektedir:

icme suyu sebekesinde mikrobiyolojik kirliligin ve
serbest klor seviyesinin izlenmesi

lcme suyunda THM (Trihalometan) kirliliginin
izlenmesi,

icme suyunda kimyasal kirliligin izlenmesi,

icme suyu kaynaginda (Doganci Baraji) radyoaktivite
kirliliginin izlenmesi,

NilUfer icme suyu tesisleri yapi kalitesinin izlenmesi.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERi:

Toplum saghgini dogrudan etkileyen su, hava, gurdlty,
elektromanyetik alan, isik kirliligi ve karbon salinimi ile ilgili
gerekli dnlemler alinarak toplumun duyarlihdr arttiriimali,
saglikl yasam alanlari yaratilmalidir. Bu dogrultuda Niltfer
Belediyesi'nin Uyesi oldugu Saglkli Kentler Birligi'nin 2020-
2024 Stratejik Planr'nda yer alan “Sagdlk odakli strdardlebilir
kentsel c¢evre olusturulmasina yonelik stratejiler ile
kentlerin kapasitelerinin  gelismesine katkida bulunmak”
vizyonunu destekleyecek bir proje hayata gegirilmistir.
Proje Birligin vizyonunu besleyen“Strdurebilirlik’,“Yenilikgi”
ve“Katiimci“ilkeleriyle de uygunluk gostermektedir. Nilifer

Belediyesi cevresel sorunlarin Ustesinden gelebilmek
icin “Strdurdlebilir - Kalkinma ilkeleri” dogrultusunda
kentte yasayan bireylere yiksek standarth bir yasam
saglamak ve “Saglikli Kentler” yaratmak adina faaliyetlerini
sUrdtrmektedir. Bu kapsamda proje; Nillfer Belediyesinin
2020-2024 Stratejik Planrnin “Stratejik Amac-4: Ekolojik
Denge” basligi altinda yer alan “H4.1. Cevre ve insan
saghgini korumaya yonelik yapilan calismalarla Nillferde
gevre bilincini ve farkindahigr arttirmak’, "H4.2. Nilufer
halkinin ve bir arada yasadi§imiz canlilarin saghgini
korumak ve refahini saglamak’, “H4.3. Kiresel 1sinma ve
iklim degisikligi ile mucadelede farkindahdi gelistirmek
ve karbon emisyonunu azaltmak” ve "H4.5. Nillferde
yasayanlara ekolojik denge icerisinde surdurdlebilir ve
yasanabilir daha yesil bir ¢cevre olusturmak” hedeflerinin
gerceklesmesine katki sunacak faaliyetler icermektedir.
Bu hedef dogrultusunda NilUfer sinirlari icerisinde “Niltfer
Olgtyor!” projesiyle cevresel dlgtimler yapildiktan sonra
analizleri yapilmakta ve cevresel sorunlara ilgili paydaslarla
birlikte ortak akil icinde uygun ¢ézimler Uretilmektedir.

|

“Niltfer Olcliyor!” projesi diinyada insanlarin karsi karsiya
kaldigi ana sorunlar ¢ozmek adina belirlenen  kiresel
kalkinma hedefleriyle uyumluluk go&stermektedir. Bu
kapsamda; “11. StrdUrUlebilir Sehirler ve Topluluklar”
ana hedefi altinda belirlenen  “11.06.2030'a  kadar
hava kalitesine ve belediye atik yonetimi ve diger atik
yonetimlerine 6zel ©nem gdstererek kentlerin = kisi
basina disen olumsuz cevresel etkilerinin azaltiimasi”
ve “12. Sorumlu Uretim ve Tuketim” ana hedefi altindaki
“12.02.2030'a kadar dogal kaynaklarin strdirdlebilir
yonetiminin ve etkin kullaniminin saglanmasi” stratejilerini
desteklemektedir. Ayrica “6. Temiz Su ve Sanitasyon” ana
hedefi altinda belirlenen “06.01.2030a kadar herkesin
glvenilir ve erisilebilir icme suyuna evrensel ve esit
bicimde erisiminin glivence altina alinmasi” ve “13. Iklim
Eylemi” ana hedefi altinda “13.3. Iklim degisikligi azaltim,
iklim degisikligine uyum, etkinin azaltiimasi ve erken uyari
konularinda egitimin, farkindalik yaratmanin ve insani ve
kurumsal kapasitenin gelistirilmesi” stratejilerine de katki
saglamaktadir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Proje icin gerekli finansman  Nillfer  Belediyesi
kaynaklari tarafindan karsilanmustir. “Niltfer  Olctyor!”
projesi kapsaminda yapilan harcama 200.000 TL olarak
gerceklesmistir.
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V¥ ORDU BUYUKSEHIR BELEDIYESI

SAGLIKLI CEVRE KATEGORISI

“PET SISELER BISIKLETE
DONUSUYOR”

PROJENIN AMACI:

Cevresel kirliliklerin diinyamiz icin yarattigi sorunlarin oldukga yaygin olarak
hissedildigi, enerji kaynaklarinin hizla tikendigi ve sorunlarin  ¢6zimu
icin alternatiflerin arandigi  su glnlerde geri dontsimin 6nemi daha
da artmustir. Ulke kaynaklarinin verimli olarak kullanilmasi atiklarin geri
dontsimindn saglanmasi ile mumkundur. Atiklarin yeniden kullanimi;
ham madde kaynaklarinin ve Glkemizde sikintisi ¢cekilen enerji kaynaklarinin
verimli kullanilmasini  saglayacaktir. Cevresel sorun olan  konularin

www.skb.govitr
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ORDU
BUYUKSEHIR
BELEDIVESI

basinda ise plastik atiklar gelmektedir. Plastikler
cOpe atildigr  zaman clrlimeden, paslanmadan,
¢d6zlinmeden ve biyolojik bozulmaya ugramadan
dogada uzun sutre kalabilirler. Bu plastikler su,
toprak ve havanin kirlenmesine neden  olmaktadir.
YUrUtilen bu projeyle; plastik siselerin kaynaginda
ayristirilarak geri dondstim sayesinde ekonomiye geri
kazandirilmasi, bu sUrecte vatandaslarimizin - projeye
etkin sekilde katim saglamasi amaciyla 6dul
verilmesi planlanmistir. Plastiklerin  kaynaginda ayr
toplanmasiyla dogal kaynaklarin korunmasi ve enerji
tasarrufu saglanacak, atik miktari azaltilarak ¢op
depolama islemleri kolaylastirilacak, strddrdlebilir
cevre icin farkindalik olusturularak geri dontstimi
mUmkdn olan atiklarin bosa gitmesi dnlenip ilimiz ve
Ulke ekonomisine katkida bulunulmasi saglanacaktrr.

PROJE SURECi:

2014 yilindanbugtine devam eden egitim calismalariyla
129 okulda yaklagik 15.200 6grenciye Atiklar ve Sifir
Atik konularinda geri dénidsimdn 6nemini anlatan
bilgilendirmeler yapilmistir. Ayrica bu strecte 18
kuruma 38 adet 4 bélmeli metal geri ddnUsim Unitesi,
185 kuruma 809 adet 4 bdlmeli plastik geri dondsim
Unitesi verilmistir. llimizde pilot bolge olarak sectigimiz
Altinordu ilgesinde vatandaslarimizin da bu projeye
destek vermesi, farkindalik olusturmak adina 1 Mart
2020 tarihi itibaryla vatandaslarimizin en yodun
kullandigi alana pet siselerin toplanacadi kafes sistemi
kurduk. Vatandaslarimizin getirdigi pet siselerden
olusan atiklar Belediye personelimizce tartilarak
kafeslere konulmus olup teslim edilen plastigin miktari
tarafimizca gelistirilen bir yaziimla vatandaslarimiza
verdigimiz manyetik karta ydklenmistir.

Mart ayinda 252 kg, nisan ayinda 275 kg ve mayis ay!
itibariyla 585 kg pet sise toplanmis olup geri donisiime
gonderilerek ekonomiye kazandirlmistir. 30 Kasim
2020 tarihinde bitecek olan bu projeyle en fazla plastik
atik getiren ilk 20 kisi bisiklet ile ¢dUllendirilecek olup
sonraki 100 kisiye bir defaya mahsus Belediyemiz
hizmetlerinden Ucretsiz  yararlanma imkan
sunulacaktir. Toplanan plastik atiklardan elde edilen
gelirle de 15 ihtiya¢ sahibi engelli vatandasimiza (3
Aralik 2020 Dunya Engelliler GUni'nde) akult engelli
araci hediye edilecek, sokak hayvanlari icin beslenme
odaklar kurularak canlarin - mama ve suya ulasimi
kolaylastinlacaktir. 1 Aralik 2020 tarihinde 6dal almaya
hak kazananlar belirlenip, 3 Aralik 2020 tarihinde
odul takdimi Buyuksehir Belediyemizce ilgililerine

Saglikh Sehirler

En lyi Uygulam
Yarigmasi 2020

Miilkiyeti: Ordu Bilyiiksehir Belediyesi

Ulke kaynaklarinin
“ verimli olarak

kullanilmasi
atiklarin geri doniisiimiiniin
saglanmasi ile miimkiindiir.
Atiklarin yeniden kullanimi;
ham madde kaynaklarinin ve
lilkemizde sikintisi ¢cekilen
enerji kaynaklarinin verimli
kullanilmasini saglayacaktir
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yapilacaktir. Proje bitiminde stre¢ degerlendirilerek ilimize
bagli 19 ilcemizde vatandaslarimizin daha yodun katilim
saglamasi adina atilmasi gereken adimlar tespit edilerek

uygulamaya konulacaktr.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Dogal Hayati Koruma Vakfinin (WWF) yayimladigi son
raporda tim dinyada ortalama her insanin haftada bir
kredi karti bUydkligtnde, yani yaklasik bes gram plastik

yuttugunu ortaya koymustur. Raporda diinya genelinde
insanlarin her yil 1 milimetreden kiglk 102 bin plastik
parcasl yuttugu, bu miktarin yilda 250 gram plastik
yuttugumuz anlamina geldigi belirtilmistir. Agiz yoluyla
plastik aliminin insan saghgina verdigi uzun doénemli
zararlar konusunda henlz kesin bir bilgi olmamasina
karsin baz arastirmalar belli bir seviyenin Uzerindeki
plastik alimi ve plastik liflerinin nefes yoluyla ¢ekilmesinin
solumun yollarinda hafif iltihaplanmaya yol acabilecegini
ortaya koymaktadir. Bazi plastiklerin tasidigi kimyasallarin
ise kisirlik ve genetik mutasyon ve kanser gibi hastaliklarin
artisina yol acabilecegi belirtilen calismalarda, plastiklerin
son vyillarda mikro boyutlardan makro boyutlara kadar
havada, toprakta ve suda insan sagligini tehdit edecek
kadar biriktigi bildirilmistir. Yedigimiz baliklar ve diger
besinler aracilidiyla vicudumuzda da plastik birikimi
baslamis, plastikler insan saghgini bir salgin gibi tehdit
eder hale gelmistir. Plastik atiklarinin kaynaginda ayri
toplanmasi, geri dontsime kazandirilmasi ile yukarida
belirtilen saglk problemlerinin dntine gecilmesi, ¢evre
kirliliginin en aza indirilmesi, dogal kaynaklarin korunmasi,
enerji tasarrufu ve ekonomimize makro dizeyde katki
saglanmasi planlanmaktadir.

SAGLIK GELiSIM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

"Bilingsiz tUketimden dogan kirliligi ve dogal kaynaklari
tlketilmis bir Glkeyi, cocuklarimiza miras birakamazdik.
Sifir Atik Projesi ile sadece atiklarimizi yonetmeyi degil,

www.skb.govitr

sUrdurdlebilir - kalkinma ilkelerine  uygun  Gretimin
yapllmasini da amaclyoruz. 2023'e kadar geri kazanim
oranimizi, ylzde 35 seviyesine cikaracagiz” sézu ile Sifir
Atik Projesi'ni baslatan Sayin Emine Erdogan’in sézlerine
duyarlilik gostererek Pet Siseler Bisiklete Déntstyor isimli
projemizi hazirlamis olup Ulkemizde plastik atiklara karsi
yapilan glzel kampanyalara bir yenisini daha eklemis
bulunuyoruz. Plastik; insanlarda hastaliklara, hayvanlarin
ve doganin 6limine neden olmakla birlikte bu proje
sayesinde hem pet siselerin toplanmasi hem depolanmasi
hem de ayristirmasi kolaylasacak.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Projenin butcesi 80.000,00 TL olup tamami Blytksehir
Belediyemizce karsilanmistir.

. HARCAMA. ADE'!'/BiRiM TOPFAM

KALEMLERI FiYAT MALIYET

1 BISIKLET 20x 750 TL 15.000 TL
2 AKULUE.ARACI | 15 x4.000TL 60.000 TL
3 ﬁi'LLZ'M(JYFESRAEBF 2.500TL 2500TL
4 ELEKTRONIK 2.500TL 2500TL
TOPLAM 80.000 TL
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V¥ SULEYMANPASA BELEDIYESi
SAGLIKLI CEVRE KATEGORISI

EGITIM SEFERBERLIGI VE CEVRE
FARKINDALIK PROJESI

PROJENIN AMACI:

Bu projenin amaci; Slleymanpasa ilcesinde basta ¢ocuklar olmak lzere
toplumun cevre, iklim degisikligi, kaynaklarin strdardlebilir kullanimi, dogal
yasamin korunumu, saglikl sehirlesme ve sehir temizligi konularinda egitim
ve farkindalik calismalarr ile bilinglendirilmesidir.

Projenin amacina ulasabilmek icin 2019 yilindan itibaren ekopedagoji
anlayisiyla calismalar devam etmektedir. Ekopedagoji, ¢evre egitimine
politik ve elestirel bir bakis agisidir (Gronemeyer 1987; Kahn 2010) ve
temelinde dogal ekoloji (dodanin korunmasi), sosyal ekoloji (insanin dogaya

etkisi) ve bitlnsel ekoloji bulunmaktadir (Kahn 2010).
Dolayisiyla ekopedagojinin 6ziinde dodaya, insana,
kultlre ve cesitlilige saygl bulunmaktadir.

SUleymanpasa Belediyesi olarak ¢evre muhendisleri,
cocuk gelisimcileri ve 8gretmenlerin birlikte planladigi
ve Ozel olarak olusturdugu egitim icerikleri cocuklara
sunulmaktadir. Cocuklarin sadece egitimi alip rutin
bilgi gibi kenara atmasi degil ayni zamanda gelecegin
cevresel okuryazarlar olmasi hedeflenmektedir. Roth'a
(1992) gbre cevre okuryazarligi; bireyin cevre ile ilgili
bilgilerini davranis olarak g&sterebilme kapasitesidir.
Bu tanimla birlikte Dinsinger ve Roth (1992); cevre
okuryazari bir birey hem genis bir cevre bilgisine
sahip olmali hem de cevreye yonelik problemlerin fark
edilmesi ve 6nlenmesiicin cevreye yonelik inang, goris
ve davranis becerilerini kullanabilmelidir.

Canlilarin yasam faaliyetleri devam ettigi surece
ihtiyaclarin karsilanmasi ve bu ihtiyaglarin tlketimi
sonucu ise yaramayan “atik” malzemelerin olusmasi
kaginilmazdir. Ortaya ¢ikan Uretim ve tUketim atiklarinin
ne vyapillmasi gerektigi konusu son zamanlarda
tdm dunyanin yakindan ilgilendigi hususlardandir.
Atik maddelerinin ne yapilacag ile ilgili ¢alismalar
sUrdUrtlurken atik ydnetimi konusu 6n plana ¢ikmis ve
atik yonetim hiyerarsisi olusturulmustur.

Atik yonetim hiyerarsisinin baslangic basamagindan
itibaren  tUm adimlarini  yerine getirmek i¢in
Slleymanpasa Belediyesi tarafindan cesitli calismalar
yUrGtllmektedir. “Atmazsan Batmaz” egitimleri ile
cocuklarin  6grenmeye en uygun caglarinda bu
bilinci kazandirmak icin atik yonetimi, cevre bilinci
ve sifir atik konulari ilkdgretim cagindaki ¢ocuklara
anlatilmaktadir. Bu egitimler sayesinde, ¢evre bilincini
toplum nezdinde yeni uygulamalar ile yayginlastirip
sifir atik uygulamalarini yasam bicimi haline getirerek
dogaya daha az iz birakmak en blyik amacimizdir.

PROJE ORTAKLARI:

Stleymanpasa Kaymakamhgi, llce  Milli  Egitim
MUdarltgu projenin uygulanmasinda ve
yayginlastirmasinda destek olmaktadirlar.

PROJE SURECiI:

Yasam sUrdigu muddetce atik olusumu ve cevre kirliligi
konularina duyulan ilgi artarak devam edecektir. Ayrica
atik ydnetimi konusu mevzuatlar ile de desteklenmekte

Siileymanpasa
ilcesinde egitim verilen

c¢ocuklar biiyudiikce
toplum tarafindan goriilmesi
beklenmektedir. Gelecegin
yetigkinleri olan bugiiniin
cocuklarini ¢cevre konusunda
dogru egitebilmek cevreyi
koruyabilmek ve saghkl
yasanabilir bir diinya olusturmak
icin son derece onemlidir. Daha
kisa vadede cevre bilinci kazanmig
olan ¢cocuklar daha simdiden
topluma faydali olmaktadirlar.
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olup yenilikgi yontemlerin secilmesi konusunda bir egilim
vardir. Gergeklestirecegimiz uygulamalar ile dogru atik
yonetimi ve cevre bincine sahip, cevreye daha az iz birakan
cevreci yeni neslin yetismesiyle proje strddrulebilirligini
saglayacaktir.

Oncelikli olarak hedef egitim grubumuz olan ilkdgretim
dgrencilerineulasabilmekicin StleymanpasaKaymakamlig
ilce Milli Egitim Mudrltgu ile resmi yazismalar yapilmistir.
Okullar arasinda iletisimin saglanabilmesi icin her okuldan
ilgili bir egitimci iletisim bilgisi alinarak egitim programi
yapiimistir. Programa uygun olarak egitimler verilmistir. Bu
egitimler kapsaminda 1200 6drenciye ulasilmistir. Egitim
sonrasinda tUm c¢ocuklara brostr dagitimi yapilmistir
ve okullara geri donldsim atiklarini toplayabilecekleri
ekipmanlar teslim edilmistir.

Proje icerikleri hazirlanirken cevre muhendisleri ve
egitimciler bir araya gelerek cocuklara uygun hale
getirilmesini sagliyorlar. Cevre egitimi igeriklerinin hem
yeterince bilgi verici olmasi hem de ¢ocuklari sikmayan bir
sadelige sahip olmasi gerekmektedir. Hazirlanan icerikler
ve sunumlar ilce Milli Egitim Mudurligu ile koordineli
olarak hangi okulda hangi sirayla egitim verilecegi takvime
konmaktadir. Okuldaki calismalarda cocuklarin katiimci
oldugu bir ydntemle egitimler verilmektedir.

www.skb.govitr

Okullarda cevre ile farkindalik calismalarinda;
Cevre Kavrami
Cevre Kirliligi ve Sonuclari
Hava Kirliligi ve KontrolU
Iklim Degisikligi
Garultd Kirliligi ve Kontrold
Su Kirliligi ve Kontrold
- Toprak Kirliligi ve Kontrolu

Atik Yonetimi-Genel (tehlikeli, tehlikesiz, evsel, 6zel
vb.) gibi konular basta olmak Uzere bircok konu
islenmektedir.

Ayrica 2019 ve 2020 yillan icin ikiser bin adet brosur
basilmistir. Ayni sekilde ¢evre bilinci konulu 2 boyama ve 4
adet hikaye kitabi basiimis ve cocuklara verilmistir.

Tum bunlarin yaninda COVID-19 surecinde farkindahdi
artirmak amaciyla 2 adet gevre videosu ¢ekilmis olup diger
videolarin ¢cekimleri devam edecektir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERi:

Proje ile yapilan egitimler icerigi zengin bilgi ydninden
oldukga dolu dolu gegen egitimler olmaktadir. Ayni
sekilde egitimlerde cocuklarin  katilimciligr  esastir.
Gocuklara cevre egitimleri verilirken herhangi bir ders
gibi kendilerine stres kaynagdi olusturabilecek bir egitim
olmamasina 6zen gdsterilmistir. Bu ylzden de egitimler
sonunda bu egitimlerin sonucunu dlcmek adina herhangi
bir sinav veya test konulmamistir. Hatta 6grencilerde
sinav algisi yaratabilir diye bir anket bile uygulanmamistir.
Cocuklarin cevre egitimini kendilerine bir zorluk olarak
goérmeleri farkindalik calismalarinda gortlmek istenmeyen
bir durumudur. Ancak egitimler tamamlanirken sohbet
havasinda soru cevap kismi yapilmaktadir. Cocuklarin
bu boélimde cevap verme konusunda olduk¢a motive
olduklarr goézlenmistir. Ayrica egitimlerin basinda sorulan
sorular kiyaslandiginda egitim sonrasi kisa film ve ¢izgi
filmler izlendikten sonra sorulara verilen cevaplar énemli
Olcide dogru olarak gelmektedir. Temiz bir ¢evre insan
saghg ve refahi icin temel niteliktedir. Temiz bir cevre
icin ise atiklarin olmadig, atiklardan yayilimi muhtemel
tehlikelerin olusmadigl ortamlarda yasamak en &nemli
hususlardir. Temizlik ve atik yénetim bilincinin olusmasi
ile daha vyasanabilir kentler elde etmek mUmkunddr.

Cocuklara verilen c¢evre egitimlerinin  ve farkindalik
calismalarinin faydalan asagida siralanmistir.

Cocuklarin dogayla ilgili pozitif deneyim yasamalarina
olanaktaniyarak, dogal diinyanin ne oldugunuanlamlarina
ve kendilerinin de kim oldugunu anlamlarina yardim eder.

Cocugun her yonden gelisimini glgclendirir ve estetik
gelisimi gibi gelisim alanlarini destekler. Doga; cocuklarin
ruhunu, mizacini,  dimadini  besler.  Cocuklardaki
bitlnsellik duygusunun yerlesmesini  saglar. Ruhsal,
fiziksel ve mental dinyanin bir arada bulundugunun
anlasiimasina olanak tanir ve bu bdtlnsellik duygusu
cocuklarin  kisilik yapilarini olumlu  ydnde etkiler.
Cocuklarin cevreye karsi farkindaliklarini, duyarliliklarini
ve tutumlarini gelistirmesine ek olarak yetiskinlikte de
cocuklarin yurttas olarak gevreye karsi sorumlu ve saygili
olmalarini saglar. Cocuklarin bedensel gelisimini artirir, kas
gelisimini destekler, sosyal duygusal uyumu ve empati
becerisini gelistirir, 6z gulvenlerini ve 6z kontrollerini
yUkseltir, yaraticilik becerilerini destekler ve cocuklarin yeni
kavramlar ve kelimeler 6grenmesine olanak tanir. Okul
oncesi egitimin kalitesini artirir, yoksulluk ve kirlememin
olumsuz etkilerini dengeleyebilir (Ayvaz ve dig., 1999, s.
5-6; Gulay ve Onder, 2011, 5. 67-69).

Yukarida tespit edilmis faydalarin Stleymanpasa ilcesinde
egitim verilen cocuklar biyudikce toplum tarafindan
gorilmesi beklenmektedir. Gelecegin yetiskinleri olan
buglniin cocuklarini cevre konusunda dogru egitebilmek
cevreyi koruyabilmek ve saglikli yasanabilir bir dinya
olusturmak icin son derece dnemlidir. Daha kisa vadede
cevre bilinci kazanmis olan ¢ocuklar daha simdiden
topluma faydali olmaktadirlar. Cocuklar ebeveynleri
dahil olmak Uzere vyetiskinleri cevreye yaptiklari yanlis
uygulamalar ~ konusunda  uyarmaktadirlar.  Toplum
icerisinde duyarli vatandaslarin sayisi arttikga saglikli
bir dlnya, temiz bir cevre konusunda olumlu anlamda
gelismeler ve degisimler yasanabilecektir.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Slleymanpasa Belediyesi 2020-2024 Stratejik Planimin
3. bolUmU olan c¢evre boliminde “Cevre bilincinin
gelistirilmesi ve yerlestirilmesi” maddesi yer almaktadir.
Ayrica; Alan 5: Kentsel Yasam. Amag: Saglikli yasam ve cevre
kalitesini artirmak, halk saghgini ve givenligini korumak.
Hedef 5.2. Vatandasin saghgini korumak, destek olmak ve
gerekli bilinglendirmeyi yapmak maddesi yer almaktadir.

Yapilan proje stratejik planda yer alan ifadelere katki
saglamaktadir. Performans gdstergeleri olarak her yil cevre
etkinlikleri (brosur, bez torba vb.) hedefleri belirlenmistir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Projede 2 cevre muhendisi brit maasi 14.000+ sofor
brit maasi 6.000 toplamda 20.000 aylk maas gideri
bulunmaktadir. Projenin yillik maas gideri 240.000 TLdir.

Ayrica basim islerine de toplamda 40.000 TL harcanmustir.
Proje ile ilgili olarak kiralanan bir ara¢ yar zamanli
olarak tahsis edilmistir. Yillik 20.000 olarak ara¢ gideri
yansimaktadr.

Toplamda 300.000 TL proje butgesi olup tamami
Slleymanpasa Belediyesi tarafindan karsilanmaktadir.
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V¥ SULEYMANPASA BELEDIYESi
SAGLIKLI CEVRE KATEGORISI

ZIRAi AMBALAJLARI ATMAZSAN
BATMAZ

PROJENIN AMACI:

Bu projenin amaci ginimdize kadar hicbir dnlem alinmamis zirai ilag
ambalajlarinin ¢evreye ve insan sagligina verdigi zararin azaltiimasidir. Bunu
saglamak icin Stleymanpasa ilgesi genelinde Zirai ambalaj atik yonetimi
ve farkindalik projesi hayata ge¢mistir. Degisik iklim ve toprak cesitliligine
sahip olan Ulkemizde buna bagli olarak zengin bir tarimsal Urdn cesitliligi
gorulmektedir. Topraklarimizda yetistirilen ve ekonomik dnemi olan bircok
bitkinin elde edilmesinde ¢ok ¢esitli zararlilarla micadele edilmesi gerekliligi
bilinmektedir. Uriin kayiplarina neden olan ve verimliligi distren zararlilar,

www.skb.govitr

hastaliklar ve yabanci otlar ile yapilan muicadelede en
yaygin ve en pratik yontem bitki koruma drtnlerinin
kullanimidir. Urtin kayiplarina neden olan hastaliklar,
zararllar ve yabanci otlar ile yapilan muicadelede en
yaygin yontem zirai ilag (pestisit) kullanimidir.

Toprak yilzeyine ulasan pestisitler tarimsal alanlara
disen yagmur sularyla vyeraltina stzllerek veya
ylUzeyde kalarak yUzeysel sulara kadar ulasip sularin
kirlenmesine neden olmaktadir. Pestisitlerin bu sekilde
cevreyi kirletmelerinin  disinda, uygulama sonrasi
pestisit ambalajlarinda kalan pestisitler veya pestisit
bulasikli kaplarda ciddi cevresel sorunlara neden
olmaktadir.

Bos pestisit kaplari dogru bir sekilde yonetilmedigi
takdirde bu atiklar hem insan hem de cevre
acisindan tehlikelidir. Ozellikle bos pestisit kaplarinin/
ambalajlarinin yeniden bilingsiz kullanimi ya da gida ve
su kabi olarak kullanimi gesitli pestisit zehirlenmelerine
neden olmaktadir. Ayrica cevreye rastgele birakilmis
pestisit kaplari toprakta ve su kaynaklarinda kirlenmeye
neden olmaktadir.

Stleymanpasa Belediyesi Tekirdag Ilinin  merkez
ilcesidir. llcemizde 16 merkez mahalle ve 56 kirsal
mahalle bulunmaktadir.

Tum bu verilere bakildiginda pestisit kullaniminin
cok oldugu yani yonetilmesi gereken ciddi bir zirai
ilag ambalaj atig oldugu asikardir. Projemiz ile bu
olusan atiklarin ayri ve dogru sekilde biriktirilmesi icin
vatandaslara gerekli bilgilendirme yapilarak atiklarin
ayri toplanmasi icin uygun imkanlar sunulmustur.
Ayri toplanan atiklarin kontrolli bertarafi ile zirai
ambalajlarin yaratmis oldugu kirliligin 6ntine gegmek
en blydk amactir.,

PROJE ORTAKLARI:

Mahalle  Muhtarlar,  BUyUksehir  Belediyesi ile
koordinasyon saglanmaktadir.

PROJE SURECi:

Pestisitler bayiler (parekendeciler) araciligi ile temin
edilmekte, ciftciler ilaci kullandiktan sonra, bos
pestisit kaplarini ya rastgele cevreye birakmakta,
bazen dogrudan yakmakta ya da degerli bir kap
olarak dustntyorsa evsel kullanim icin isletmesine
gotlrmektedir. Bu tlr uygulamalar ciddi ¢evre ve insan
saghdi sorunlarina neden olmaktadir. Bu uygulamalarin

Zirai ambalajlarin
‘ ‘ ¢evreden uzak tutulmasi

hem goriintii kirliligine
hem de cevresel kirlilige engel
olarak toplum saghgini olumlu
etkilemektedir. Zirai atiklar riizgar
ile kontrolsiiz bir sekilde ¢cevreye
yayilabilmekte, yer alti sularina
kanisarak canlilarda oldukc¢a ¢cok
sayida saglik sorununa sebep
olmaktadir. Zirai ambalajlarin
¢evreden uzak tutulmasiiile
birlikte, bu maddelerin cevreye
verecegi zararlarin oniine
gecilmesi saglanacaktir.

SAGLIKLI SEHIRLER EN 1Yl UYGULAMA YARISMASI 2020




ontne gecilebilmesi icin  6ncelikli olarak zirai ilag
kullanicilarin bilinglendirilmesine ihtiyag vardir.

Oncelikli olarak zrai ilag kullaniminin fazla oldugu 11
mahalle ziyaret edilerek mahalle muhtarlarindan kullanim
miktarlarn ile ilgili bilgi alinmistir.  Sonrasinda  kirsal
mahallelerde yasayan ve tarimla ugrasmalari sebebiyle
tarim ilaci kullanan vatandaslarin yogun oldugu noktalar
tespit edilmistir. Yapilan bu tespitler neticesinde gerekli
ekipman dlcilerine karar verilmistir ve Belediyemiz Fen
Isleri Mudurlugu ekiplerince zirai ilag ambalaj kafesleri
olusturulmustur.

S6z konusu atiklarin tehlikeli atik olarak siniflandiriimasi
sebebiyle alt zemini sizdirmaz beton olarak dtsindlmus
ve atik biriktirme noktalarinin zeminlerine sizdirmaz beton
atilmistir.

Sonrasinda ise kafesler vyerlestirilerek vatandaslarin
kullanimmna sunulmustur. Biriken atiklar kafeslerin
dolmasina miteakiben 6zel olarak tahsis edilmis 1 arag
ile toplanarak belediyemiz atik getirme merkezinde
depolanmaktadir. Belirlibirmiktarolanakadarbekletildikten
sonra (yasal strecler g6z 6ninde bulundurularak en fazla 6
ay) bertarafa gonderilmektedir.

www.skb.govitr

Tum bu fiziksel calismalar yaninda muhtarlar yardimiyla
farkindalik calismalari bagslatiimistir. Pandemi strecinde
farkindalik calismalari azalsa da Stleymanpasa Belediyesi
zirai atiklarda sifir atigi hedeflemektedir. Projenin bundan
sonraki streci bu amag¢ dogrultusunda strduralebilir
olarak devam etmektedir.

ELDE EDILEN SONUCLAR ve SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Zararlilar ile micadele ve bitki koruma amaciyla kullanilan
her tlrlu ilag ve preparatlar ve bunlarin Uretiminde
kullanilan her tUrld maddelere pestisit denir. Pestisit,
kimyasal bir madde, virls ya da bakteri gibi biyolojik bir
ajan, antimikrobik, dezenfektan ya da herhangi bir arag
olabilir. Zararl organizmalar, insanlarin besin kaynaklarina,
mal varliklarina zarar veren, hastalik yayan bocekler, bitki
patojenleri, yabani otlar, yumusakgcalar, kuslar, memeliler,
baliklar, solucanlar ve mikroplar olabilir. Her ne kadar
pestisitlerin kullanilmasinin bazi yararlari olsa da insanlar
ve diger hayvanlar icin potansiyel toksisiteleri nedeniyle
bazi sorunlarda yaratabilir. Ayni problemler pestisit
kutularinin icinde kalan az miktarda da olsa ilaclar icin de
gecerlidir. lla¢ kutularinin icerisinde kalan atiklar dogaya
atilan kutular sebebi ile toprak kirliligine ve hatta dzellikle
dere kenarlarina ya da sulama kanallar yakinlarina atilanlar

sebebiyle de sularimizi kirletmektedir. Bu kirlilik sebebiyle
bircok canli yasami tehdit altindadir.

Zirai ambalajlarin ¢evreden uzak tutulmasi hem gérintd
kirliligine hem de cevresel kirlilige engel olarak toplum
saghgini olumlu etkilemektedir. Zirai atiklar rtzgar ile
kontrolsiiz bir sekilde cevreye vyayilabilmekte, yer alti
sularina karisarak canlilarda oldukca cok sayida saghk
sorununa sebep olmaktadir. Zirai ambalajlarin gevreden
uzak tutulmasi ile birlikte, bu maddelerin cevreye verecegi
zararlarin ondne gecilmesi saglanacaktir. Projenin ikinci
ayaginda gereksiz ve fazla zirai ilag kullaniminin énlenmesi
projesinin baslamasi planlanmaktadir.

SAGLIK GELiSiM PLANI/STRATEJIK PLANDAKI
YERi:

Slleymanpasa Belediyesi Stratejik Planin (220-2024) 3.
BoIUmMU olan ¢evre bolimiinde

1 Cevre problemi yaratan kaynaklari belirleyip denetim
altinda tutma

3.2 Atklarin kaynagindan azaltilmasi, 6zelligine gore
ayrilmasi, toplanmasi, tasinmasi, bertaraf edilmesi ve
geri kazanilmasi islemlerinin yUrtttlmesi hedefleri yer
almaktadr.

PROJE BUTCESI VE FINASMANI:

Projenin  tim finansmani  Suleymanpasa Belediyesi
tarafindan karsilanmaktadir.  Yapilan istasyonlar
Slleymanpasa Belediyesi atdlyelerinde imal edilmistir.

Bir adet zirai ila¢ toplama noktasinda ortalama 2.000 TL
beton 4.000 TL demir gideri olmaktadir. Diger masraflar
ile birlikte bir istasyonun yaklasik 8000 TL gideri
bulunmaktadir.

8.000 TL x 72 mahalle= 576.000 (Toplam Proje Maliyeti)
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V¥V BURSA BUYUKSEHIR BELEDIYESI
SAGLIKLI SEHIR PLANLAMA KATEGORISi

GUVENLI COCUK OYUN ALANLARI

PROJENIN AMACI:

Bursa BuyUksehir Belediyesi sorumlulugundaki ¢ocuk oyun alanlarinda
olasI tehlike ve acil durumlarin, yapay zeka temelli hizli yardim istasyonu
Uzerinden glvenlik merkezine bildirilmesi ve glvenlik personelince proaktif
sekilde olaylara midahale edilmesi neticesinde cocuk oyun alani ¢evresinde
glvenli ortam olusturulmasini saglayan bir akilli sehir uygulamasidir.

Guvenli cocuk oyun alanlari ile birlikte cocuklarin daha sik oyun alanlarina
getirilmesi neticesinde ¢ocuklarin obezite, teknoloji bagimliidi ve sosyal
davranis bozukluklarindan korunmasi ve topluma daha saglikli bireyler
kazandiriimasi hedeflenmektedir.

www.skb.govitr

PROJE SURECI:

1. Cocuk oyun alaninda tehlike hisseden ¢ocuk ve
ebeveynlerin hizli yardim istasyonu acil butonuna
basarak cagri strecini baslatmasi,

2. Gelen c¢agnnin  glvenlik merkezi tarafindan
yanitlanmasi, sesli ve gorintild  gorisme ile
tehlikenin tespit edilmesi,

3. Gulvenlik merkezi personeli tarafindan kameralar
kullanilarak tehlikenin teyit edilmesi,

4. Sekli ve boyutuna gore olaya miidahale edilmesi:

a. llgili cocuk oyun alanina sesli anons,
b. Tum parka sesli anons,

c. Guvenlik  personellerinin  olay  mahalline
yonlendirilmesi,

d. Ambulans, polis ve itfaiyenin olay mahalline

yonlendirilmesi.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Cocuk kaginima ve ¢ocuk kayiplari,

Cocuk istismari,

Sokak hayvanlarinin saldirilari,

Acil tibbi vakalar (kalp krizi, disme, carpisma,
bayllma vb.),

Uyusturucu madde, sigara, alkol kullanimi,
Siddet vakalari (kavga vb.),
Park ekipmanlarina zarar verme vakalarinin

tespitinde ve dnlenmesinde etkili olacaktir,

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Belediye ¢z kaynaklari ile finanse edilmistir.
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Guvenli cocuk oyun
“ alanlariile birlikte

¢ocuklarin daha sik oyun
alanlarina getirilmesi neticesinde
cocuklarin obezite, teknoloji
bagimlihigi ve sosyal davranis
bozukluklarindan korunmasi ve
topluma daha saglikh bireyler

kazandirilmasi hedeflenmektedir.
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Erzurum kent merkezinde bulunan tarihi kent
dokusunun korunarak déntsdmund saglamak,

Tarihi  kent merkezinin yeni kent dokusuyla
entegrasyonunu saglamak,

Tarihi  dokuya aykir  fonksiyon ve mekan
olusumlarini ortadan kaldirmak,

Tarihi yapilarin restorasyonunu saglayarak kente ve
topluma kazandirmak,

Tarihi  kultGrel  mirasin ~ korunmasini  ve
islevlendirilerek strdurulebilirligini saglamak,

Tarihi ve kulttrel degerlerin gelecek kusaklara
aktarilmasini saglamak,

Kis turizmine alternatif Ureterek kentin turizm
cesitliligini artirmak,

Palanddken dag turizmi sayesinde kente
gelen insanlara, konaklama imkanlari sunup
kent merkezine cekerek kent bitinin turizm
gelirlerinden faydalanmasini saglamak,

Palandoken oteller bolgesine alternatif ve yardimci
yeni bir alt merkez olusturmak,

V¥ ERZURUM BUYUKSEHIR BELEDIYESI
SAGLIKLI SEHIR PLANLAMA KATEGORISi

Erzurum kultdrdntn anlasilmasi ve tanitilmasina
katki saglayacak yerel el sanatlarinin Gretimi ve
satisl, yerel yemekler vb. 6zniteliklerin gelisimine

ERZURUM KALE CEVRESI KULTUR YOLU
PROJESI (I. ETAP) «Saglikl mekan ve cevre olusturmak,

Kent merkezinin uluslararasi bir ticari merkez haline Yapllan gah;ma .
doénustaralmesini saglamak, sonucunda alandaki

kohnemis ve
kirlilik iireten sagliksiz doku
temizlenerek tarihi yapilar giin

Ekonominin canlanmasi ve istihdam alanlarinin

PROJENIN AMACI: arttinlmasini saglamak,

Erzurum kent merkezinde bulunan tarihi kent dokusunun korunarak

Sosyal donati alanlarinin arttinimasini saglamaktr. yiiziine cikarilarak restorasyonu
dénUsimunid saglamak, yeni kent dokusuyla entegre etmek, 6zgiin dokuya
aykir fonksiyon ve sagliksiz mekan olusumlarini ortadan kaldirmak, tarihi PROJE ORTAKLARI: yap|lm|§t|r° ReStorasyon sonrasi
yapilarin restorasyonunu gerceklestirerek kulttrel mirasin strdtrtlebilirligini Erzurum Byiiksehir Belediyesi — Kuzeydogu Anadolu i;levlendirme gaI|§maIar| ile

saglamak, Erzurum Kalesi, Cifte Minareli Medrese, U¢ Kiimbetler ve yakin Kalkinma Ajansi alanda canlilik ve ticaret yeniden

I ihi | Gtincul bir sekilde k k turi s e e
cevrede yer alan tarihi yapilar butt{ncu bir se |dev oruyaraA turizme hareketlenm|§t|r. Tescilli tarihi
kazandirmak ve bunlarin yani sira saglikli cevre ve saglikli mekanlar elde .
etmektir. Proje ile hedeflenen; yapilar disinda kalan alanlar yesil

alan olarak degerlendirilmis ve
peyzaj diizenlemesi yapilmistir.

539““" Ken,
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PROJE SURECi:

27.12.2012 tarihinde baslayan proje calismalari kapsaminda
75100 m?lik alanda  kamulastirma  calismalarina
baslanmistir. Kamulastirma streci devam ederken alanda
yer alan 17 adet tescilli kultdr varhiginin restorasyon
projeleri ve peyzaj tasarim projeleri hazirlatiimis ve Koruma
Kuruluna onaylatilmistir. 2017 yili sonunda kamulastirma
galismalarinin - tamamlanmasi ile  birlikte  uygulama
calismalarina baslanmistir. Cevre dlizenleme ve restorasyon
calismalar es zamanli olarak baslamis olup 2019 yili sonu
itibartyla  tamamlanmistir. Alanin arkeolojik alan olmasi
MUze ve Koruma Kurulu ile is birligi icerisinde calisiimasini
gerektirmis olup calisma slUrecinde alanda vyapilan
uygulamalar arkeolojik kazi ve tespitlere gore sekillenmistir.

ELDE EDILEN SONUGLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Yapilan calisma sonucunda alandaki kdhnemis ve Kkirlilik
Ureten sagliksiz doku temizlenerek tarihi yapilar gtin ydzine
clkarilarak restorasyonu yapilmistir. Restorasyon sonrasi
islevlendirme calismalariile alanda canlilik ve ticaret yeniden
hareketlenmistir. Tescilli tarihi yapilar disinda kalan alanlar
yesil alan olarak degerlendirilmis ve peyzaj dlzenlemesi
yapilmistir.  Calismalar sonucunda sagliksiz  mekanlarin
oldugu halk icin glvenlik tehdidi olusturan alanlar

temizlenip duzenlenerek, halkin sosyal olarak bir araya
gelebildidi, yesil alanlarin, oturma alanlarinin ve etkilesim
alanlarinin oldugu saglikli bir ¢evre olusturulmustur.
Kirlilik Greten mekanlar yesil alanlara ve sosyal mekanlara
dondsturulerek kent dokusu saglikli hale getirilmistir.
Yasakli madde kullaniminin oldugu ve toplum icin gtvenlik
tehdidi olusturan sagliksiz mekanlar halkin glvenlikle
oturup sosyallesebilecegi mekanlara donUsturalmastdr.

PROJE BUTCE VE FINANSMANI:

Hedeflenen bultce 95.689.578,22 TL olup proje sonrasi
gerceklesen butce 105.604.082,85 TLdir. Proje bUtcesinin
60.124.248,71 TUsi Kuzeydogu Anadolu Kalkinma ajansi
tarafindan finanse edilmis olup 45.479.834,14 TLsi Erzurum
BlyUksehir Belediyesi 6z kaynaklarindan karsilanmistir.
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V¥ ERZURUM BUYUKSEHIR BELEDIYESI
SAGLIKLI SEHIR PLANLAMA KATEGORISi

MEDENIYETLER OTAGI TARIHi
YASAM ALANI PROJESI

PROJENIN AMACI:

Erzurum kent merkezinde bulunan tarihi kent dokusunun korunarak
dondsdmunl saglamak, yeni kent dokusuyla entegre etmek, 6zgtn dokuya
aykir fonksiyon ve mekan olusumlari ortadan kaldirarak saglikli mekanlar
olusturmak, tarihi kultdrel mirasin ve somut olmayan kilttrel miras
dgelerinin strddrlebilirligini saglamak bunun yani sira  sosyoekonomik
fayda elde ederek bolgenin ekonomik dizeyini artirmak, kis turizminin yani
sira kdltlr turizmini de gelistirerek turizmde cesitliligi saglayarak altyapi
olusturmak. Proje ile hedeflenen;

www.skb.govitr

Erzurum kentinin somut ve somut olmayan
ktltarel mirasini korumak ve 6n plana c¢ikarmak,
kUltrel  miraslarini ve tarihi dokusunu aslina
uygun olarak koruyarak restorasyonunu yapmak,
kent merkezindeki tarihi ve kiltUrel degerlerin
yenilenerek  gelecek  kusaklara  aktariimas,
Palandéken Dagrndaki kis turizminin  kente
cektigi nUfusun konaklama imkanlart sunularak
kent merkezine cekilmesi, Palanddken oteller
bolgesine alternatif ve yardimci yeni bir alt merkez
olusturulmasi, Erzurum kultdrinin anlasilmasi ve
tanitilmasina katki saglayacak yerel el sanatlarinin
Uretimi ve satisi, yerel yemekler vb. &zniteliklerin
gelistirilmesi, kent merkezinin uluslararasi bir
ticari merkez haline déndstdrilmesini saglayarak
turizm  sektdrine  cesitlilik  kazandirmak, turist
memnuniyetini artirmak, istihdam oranini artirmak,
bolgesel gocl azaltmak, Inovasyona Dayali Turizm
Stratejisi ve Eylem Planrnda (Erzurum, Erzincan,
Bayburt 2012-2023) vyer alan “Bolgeden Ulusal ve
Uluslararasi Marka Urtinlerin Cikanlmasi ile Sektdr
Icin Insan Kaynaginin Gelistiriimesi” hedeflerinin
gerceklestirilmesine altyapi olusturmak.

Bolgesel anlamda tarihi dokunun korunmasi ve
yeniden canlandiriimasi ile turizm sektérinde
gelisme saglanmasi dustinulmektedir. Kalkinma
Bakanliginin Bolgesel Gelisme Ulusal Strateji'sinde
(2014-2023) “Kis Turizmi  Gelisim Koridoru ve
Merkezlerinden” biri olarak belirlenen Erzurum
kentinin kis turizm potansiyelini kdltdr turizmi ile
destekleyerek ulusal ve uluslararasi alanda turizm
cesitliligi ile cazibe merkezi haline getirmeye
altyapr olusturulmasini saglayarak bolgesel plan
ve hedeflere ulasiimasina katki saglamak, bu
stratejik planda hedeflenen turizm hareketliliginin
yil geneline yayillmasi, farkli bolgelere kaydirilarak
kalis streleri ve gelir imkanlarinin genisletilmesi ve
turizmin bolgesel ve yerel kalkinmadaki katkisinin tst
dlzeye c¢ikariimasina olanak saglayacak cesitliligin
sunulmasina imkan olusturulacaktir.

Yapilan calisma
“ sonucunda alandaki

kohnemis ve kirlilik
lireten sagliksiz doku temizlenerek
tarihi yapilar giin yiiziine
c¢ikarilmistir. Calismalar sonucunda
sagliksiz mekanlarin oldugu halk
icin guivenlik tehdidi olusturan
alanlar temizlenip diizenlenerek,
halkin sosyal olarak bir araya
gelebildigi, yesil alanlarin,
oturma alanlarinin ve etkilesim
alanlarinin oldugu saghikh bir
cevre olusturulmustur.

"ag\\klr Ke,
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PROJE SURECi:

Kamulastirma islemleri tamamlanan alanda peyzaj
projeleri ve yeni yapi projeleri hazirlanarak Koruma
Kuruluna onaylatiimistir. 2019 yili ortasinda uygulama
calismalarina baslanmis olup 2020 yili sonu itibariyla
bitirilmesi hedeflenmektedir. Alanin arkeolojik alan
olmasi Mlze ve Koruma Kurulu ile is birligi icerisinde
calismayi gerektirmis olup calisma sirecinde alanda
yapilan uygulamalar arkeolojik kazi ve tespitlere gore
sekillenmistir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Yapilan c¢alisma sonucunda alandaki kdéhnemis ve
kirlilik Greten sagliksiz doku temizlenerek tarihi yapilar
gln ytztne cikarilmistir. Peyzaj ¢alismasi ile birlikte
Erzurum Kalesi onlndeki Kiltdr Yolu Projesi peyzaj
alani ile Yakutiye Medresesi peyzaj alani yesil ve yaya
aksi ile birlestirilecektir. Calismalar sonucunda sagliksiz
mekanlarin oldugu halk igin glivenlik tehdidi olusturan
alanlar temizlenip dizenlenerek, halkin sosyal olarak
bir araya gelebildigi, yesil alanlarin, oturma alanlarinin
ve etkilesim alanlarinin oldugu saglikli bir cevre
olusturulmustur. Kirlilik Greten mekanlar yesil alanlara

ve sosyal mekanlara dondstdrilerek kent dokusu saglikli
hale getirilmistir. Yasakli madde kullaniminin oldugu ve
toplum icin gUvenlik tehdidi olusturan sagliksiz mekanlar,
halkin guvenlikle oturup sosyallesebilecedi mekanlara
donlstUralmustdr.

PROJE BUTCE VE FINANSMANI:

Hedeflenen butce 14.764.031,30 TL olup finansman
Erzurum  BuyUksehir  Belediyesi ¢z  kaynaklarindan
karsilanacaktir.
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V¥V iZMiR BUYUKSEHIR BELEDIYESi

SAGLIKLI SEHIR PLANLAMA KATEGORISi

HALK PARK

PROJENIN AMACI:

Surdurulebilir kentsel cevre, kentlerin yasam kalitesini artirmaya yonelik olarak
tasarlanmasina baglidir. Bu noktada hem sosyal hem cevresel agidan kamusal
alanlarin plan ve tasarimi belirleyici diizeyde 6nemlidir. Acik ve yesil alanlar, kentsel
cevre ve toplumsal agidan yasam Kkalitesine isaret etmektedir. Bu cercevede
kamusal alanlarin kolay ulasilabilir olmasi, yesil alanlari ve kent mobilyalariyla sehir
sakinlerine rahatlik sunmasi, aktivite cesitliligi yaratmasi gibi 6zelliklere hassasiyet
gostererek kent sakinlerinin kentle, dogayla ve birbirleriyle etkilesime gececekleri
cok yonla park ve rekreasyon alanlarinin yapimi blytk dnem kazanmaktadir.

Peynircioglu Deresi Izmir'in kuzeyinde yer alan Asarlik ve Blytk Cigli derelerinin
birlesip korfeze dokuldugu kolun uzantisidir. Etrafi glvenlikli siteler ile cevrili bir
alanda konumlanmis, 100.000 m? alana sahiptir. Dere cevresinde artan konut
yogunlugu beraberinde mevcut dogal dere kesitini betonarme trapez kesite
donUstlrmstar. Derenin kesiti degistirilerek dereye eski dogal halini kazandirmak

www.skb.govitr

IZMIR

BUYUKSEHIR
BELEDIYES!

amaclanmistir.  Projenin  ana kararlart bu dogrultuda
olusturulmustur.

Halk Park'ta toplum saghgini etkileyen en Onemli
faktorlerden biri olan hareketsiz yasamin oniine gecilerek,
halkin kullanimina acik olan farkli yas gruplarina hitap eden
3 adet ayri cocuk oyun alani, 1 tanesi ileri yas olmak Uzere 2
kondisyon alani bulunmaktadir. Bunun yani sira, kentlilerin
kendilerini ifade edebilecedi kamusal alanlarinin olmasi
gerekliligi duslncesinden yola c¢ikilarak halkin  &zglrce
kendini ifade edebilecedi bir ‘serbest kiurst’ ve parkta her
kesim vatandasin sesini duyurabilecedi mekanlar ve 6zgur
yazi duvarlar olusturularak, ger¢ek bir demokrasi platformu
yaratilmis ve park anlayisina yeni bir bakis acisi getirilmistir.
Bunlara ek olarak; katilimci yonetisim anlayisiyla, halkin talep
ve istekleri dogrultusunda park alani icinde film izleme
etkinliklerinin  dUzenlenebilecedi bir agik hava sinemasi
olusturulmustur.

Tasarimin ana kararlarindan birini olusturan ¢im piramit
tepeler bicim kaygisi disinda informal kullanimlara (oturma,
yaslanma, uzanma) olanak saglamaktadir. Cevresindeki
yUksek katli yapi bloklari ile arasinda fiziksel sinir olusturarak
kullanicinin kendini alan cevresindekiyapilardan soyutlamasi
dngorilmustdr.

Halk Park alani, kentin merkezinde yer aldigindan kolaylikla
ulasilabilen glcld ulasim olanaklar bulunmaktadir. Kamusal
toplu ulagim araglarina ait duraklarin (otobds, tren, tramvay)
yani sira 6zel aracla da kolaylikla ulasilabilmektedir. Park, 'yaya
ve bisiklet yolu'nu iceren bir yesil rota olarak kurgulanmustir.

izmir Halk Parkin hazirlik strecinde; parkta yer alacak
donatilarin halkin talep ve ihtiyaclarina gére belirlenmesi,
projelendirme asamasinda tim Izmirli  vatandaslarin
konforunun ddstndlmesi, park anlayisina yeni bir bakis acisi
getirmesi, halkin fikirlerini 6zglrce dile getirebilecekleri
serbest kdrsd ve yazi duvarinin bulunmasi projenin fark
yaratan noktalari olmaktadir.

Halk Park'in en énemli amaclarindan biri; park alanini ikiye
bolen, vyaklasik 1 km'lik dere hattinin iki yakasi arasinda
kesintisiz yaya ve bisiklet ulagimini saglamak, derenin ¢evre
halkina verdigi sagliksiz cevre kosullarini, basta koku ve
hastaliketmenleriniortadan kaldiracak dere islah calismalarini
gerceklestirmektir. Bu sebeple; park yapiminin yani sira, dere
ve cevresini kapsayan peyzaj projesi, dere bakimina yénelik
yapilan servis yollarl da tasarlanarak uygulanmistir.

Tasarlanan koprdlerin inisleri, yaya ulasimi gereksinimleri
de dUslnuUlerek odak noktalar seklinde meydan formuna
kavusturulmustur. Her meydana genis ta¢ yapan Platanus
acerifolia (¢inar), Magnolia grandiflora (manolya adac),
Morus kagayamae (dut adaci), Acer negundo (akcaadag)
turlerinden biri dikilerek ayr bir kimlik kazandiriimistir.

Akcaadac, kafur agaci, igde, ipek agaci, jakaranda, defne,
manolya, tespih agaci, dut, sUlin adaci, akasya, melez
adgaci, ¢inar, sus erigi, pirnal mese ve sapli mese agaci olmak
Uzere 600'Un Uzerinde agac dikilmis ve ayni zamanda
Afrika zambad, kareks, sari cali papatyasi, gaura, mine calisl,
lavanta, bodur pembe cicekli zakkum, alev calisi, bodur
biberiye, lavantin ve kekik gibi cali grubu aromatik bitkiler ile
yesil doku glglendirilmistir.

Bu cercevede kamusal
alanlarin kolay

ulasilabilir olmasi, yesil
alanlari ve kent mobilyalariyla
sehir sakinlerine rahatlik sunmasi,
aktivite cesitliligi yaratmasi gibi
ozelliklere hassasiyet gostererek
kent sakinlerinin kentle, dogayla
ve birbirleriyle etkilesime
gececekleri ¢cok yonlii park ve
rekreasyon alanlarinin yapimi
buiyliik 6nem kazanmaktadir.
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KADIKOY BELEDIYESi
SAGLIKLI SEHIR PLANLAMA KATEGORISi

ANLAT KADIKOY

PROJENIN AMACI:

‘Anlat Kadikdy' projesi, Kadikdy Belediyesinin 2020-2024 Stratejik Planimin
hazirlik asamasinda uygulanmis, toplum katilimini destekleyen, cok paydasl
ve yaraticl bir stratejik plan hazirlama, izleme ve degerlendirme projesidir.
Proje ile Kadikdy'de yasayan, calisan veya sosyallesen tUm kesimlerin
beklenti ve 6nerilerinin en genis katiimla toplanmasi, Belediyenin kisitli
kaynaklarinin en etkin sekilde kullanilmasi, saglkl ve sdrdurdlebilir bir
kentsel gelismenin planlanmasi ile ilcenin ihtiyaclariyla ortlisen hizmet
ve yatinmlarin  gelistirilmesi amaglanmistir.  Projenin ¢ikis asamasinda

www.skb.govitr

KADIKOY
BELEDIYESI

yapilan cagrida OECD lyi Yasam Endeksine ve BM
Surdarulebilir Kalkinma Amaclar’'na dikkat cekilirken;
iklim eyleminden esitsizliklerin azaltilmasina, saglikl
bireylerden slrdUrlebilir sehir ve yasam alanlarina,
kuresel amaclarin yerellestirilmesi amaclanmustir.

PROJE ORTAKLARI:

Kadikdy Belediyesi, Kadikdy Kent Konseyi, muhtarliklar,
ilcedeki kamu kurumlari, sivil toplum 6érgdtleri, meslek
orgltleri, gida kooperatifleri, akademisyenler, kultdr-
sanat ve spor camiasindan kisiler.

PROJE SURECi:

Dogru bir katilimci stirecin dncelikle dogru ve yeterli bir
bilgilendirme asamasiyla baslamasi gerektigi ilkesinden
hareket eden Kadikdy Belediyesi; kurum tarafindan
hazirlanan c¢esitli raporlari, gegmis stratejik planlari,
faaliyet raporlarini ve 21 mahalleye dair demografik
ve mekansal verileri Anlat Kadikdy Platformu ile
herkesin degerlendirmesine agmistir. Site vasitaslyla,
bilgilendirme disinda, vatandas beklenti ve onerileri
de Belediyenin tim hizmet alanlarina denk disecek
bir formatta dijital olarak toplanmistir. Benzer sekilde,
ilcede bulunan diger kamu kurumlarinin da beklenti ve
Onerileri toplanmustir.

Ardindan ise Kadikdy'ln 21 mahallesini kapsayan 10
bolge toplantisina katilan 1.100 Kadikdylindn gords,
degerlendirme ve onerileri toplanmis ve Anlat Kadikoy
Platformu tarafindan kamuoyuyla paylasiimistir.

Dijital platformdan ve mahalle toplantilarindan elde
edilen veriler disinda kilttr-sanat, spor, toplumsal esitlik,
gida glvenligi ve kooperatiflesme, kent estetigi ve
planlama, veterinerlik ve hayvan haklar gibi alanlarda,
alaninda uzman kisi ve kurumlarla yapilan toplantilarla
verimli tartismalar gerceklestirilmistir. Ayni perspektifle,
stratejik planlama slrecinin daha baslangi¢ asamasinda
Kent Konseyiyle koordineli olarak ¢esitli STK toplantilari
yapilarak paydas cesitliliginde mimkin olan en genis
birliktelik yakalanmaya calisiimistir.

Elde edilen tim veriler ve beklentiler sentezlenerek
stratejik  plan  olusturulmus ve planin  izleme-
degerlendirme slrecinin  Anlat Kadikdy Platformu
Uzerinden yapilmasi saglanmustir.

ANLAT ¢
KADIKOY&

PROJENIN AMACI ve

FROJENIN SAGLIKLI KENT
ACISINDAN ONEMI:

AMLAT
EADIHOY

PROJENIN STRATEJIK
PLANDAKI YERiI:

‘Anlat Kadikoy’
‘ ‘ projesiyle, toplum

katilimini destekleyen,
O0zgiin ve yaratici bir stratejik
planlama siireci insa edilerek,
saglikh kentler ve saghkh
bireyler icin stratejik bir
yaklagim olusturulmustur.
Boylelikle; sosyal, mekansal,
kiiltiirel ve ekolojik glindemler
Siirdiirilebilir Kalkinma Amaclari
gibi uluslararasi giindemlere
entegre edilmis ve yiiksek etki
potansiyeline sahip, cok paydash
ve katilima bir siire¢ tasarimi
yapilmistir.

"ag\\klr Ken,
S
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Stratejik Plan
Mahalle Toplantilari

ANLAT .
KADIKOY

Gelecegi konusmak, urenlen fikirlen gelisturmek,
onimitizdeki dinerm calismalarini bidikte
planiamak icin tim Kadikdylilerle bir araya
geliyor Ve soruyoruz;

anlat.kadikoy.bel.tr
#anlatkadikoy

KADIKGY
BELEDIYES|

www.skb.govitr

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Sosyal, ekonomik, ekolojik ve mekansal bircok
degiskenin, saglikl bir toplum Gzerinde etkili oldugu
fikrinden hareket eden butincdl bir bakis acisiyla
konuya yaklasildiginda; dodayla uyumlu daha iyi bir
kent yasami icin verilen cabanin, saglk ve esenlik
alaninda olumlu sonuclar verdigini sdyleyebiliriz.

‘Anlat  Kadikdy’ projesiyle,  toplum  katilimini
destekleyen, 6zgUln ve yaratici bir stratejik planlama
streci insa edilerek, saglkl kentler ve saglikli
bireyler icin stratejik bir yaklasim olusturulmustur.
Boylelikle; sosyal, mekansal, kdltlrel ve ekolojik
glndemler Surdirdlebilir Kalkinma Amaglar gibi
uluslararasi giindemlere entegre edilmis ve yiksek
etki potansiyeline sahip, cok paydasl ve katilimci
bir stre¢ tasanmi yapilmistir. Birlesmis Milletler'in
onimuzdeki 10 yillik stre icin dikkat cektigi 17 Kiiresel
Amag, gerek anlatkadikoy.beltr sitesinde gerekse
mahalle toplantilarinda KadikdylUlerle paylasiimis
ve bu konudaki genel yaklasimin kurumumuz
tarafindan da benimsendigi ifade edilmistir. 1klim
krizinden atik yonetimine, toplum saghgindan
yenilenebilir enerjiye, hava Kkirliliginden sehirlerin
cevresel etkilerinin azaltilmasina kadar bircok alanda
BM Surdirulebilir Kalkinma Amaglar’'nda yapilan
uyarilar dikkate alinmis ve stratejik planin bu alanlara
dair politika Uretmesi benimsenmistir. Kamusal
kaynaklarin en etkin sekilde kullanilmasini ve farkli
kesimlerin refahinin gelistiriimesini hedefleyen siire¢
sonucunda, saglik ve saghg destekleyen stratejik
alanlarda cesitli politika cerceve metinleri ve politika
kararlari olusturulmustur.

Anlat Kadikdy sureci sonunda, planin saglik ana
hizmet alanindaki stratejik amaci, “Toplumun saglik
bilinci duzeyini yUkseltmek ve saglik hizmetlerine
erisimine katkida bulunmak” olarak tanimlanirken,
stratejik hedefi ise "Dinya Saglik Orgata ile Saglikli
Kentler Kriterlerine uygun koruyucu, onleyici ve
bilgilendirici toplum saghgi hizmetleri sunmak”
seklinde tanimlanmis, 5 yillik faaliyetler bu amag ve
hedefi gerceklestirmek Gzere planlanmistrr.

SAGLIK GELiSIiM PLANI / STRATEJIK
PLANDAKI YERI:

‘Anlat Kadikdy' projesi, stratejik planin hazirlanma
sUrecinin ve planin izleme ve degerlendirme
asamalarinin  omurgasi niteligindedir.  Proje ile
stratejik planin toplum katilimi ayagini glclendiren,
kamusal c¢ikarlart  destekleyen, sosyal, kultdrel,
cevresel ve ekolojik glindemleri birlestiren, ilcenin
ihtiyaclarinin belirlenmesi ve yatinm programlarinin
hazirlanmasinda kilavuz niteligi  tasiyan vyaraticl
bir stre¢ yasanmustir. Proje ile stratejik plandaki
gerek “Saglik Ana Hizmet Alani” gerekse bu alani
destekleyen “Ekoloji ve Planli Kentlesme” gibi alanlar
kent sakinlerinin ve diger paydaslarin beklentilerini
yansitacak sekilde olusturulmustur. Bu anlamiyla
projenin kentli saghigr ve esenligi konusunda yiksek
etki potansiyeline sahip oldugu dusintlmektedir.
Ayrica, BM  Sarduardlebilir Kalkinma  Amaclarn’yla
iliskilendirilen plan kararlari, "Kireselden Yerele Ortak
Amaclar — Ortak Hedefler” Ust bashgiyla ve “BM
Kuresel Amaclar & OECD Daha lyi Yasam Endeksi
Perspektifiyle Kadikdy Belediyesi 2020-2024 Stratejik
Plani”baslidiyla kamuoyuna sunulmustur.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Proje butcesi Belediyenin &z kaynaklariyla finanse
edilmistir. Proje gelistirme ve uygulama sireci de
yine Belediyenin insan kaynadi ile hayata gecirilmistir.

Toplam Butce: 25.000 TL

SURDURULEBILIR

KALKINMA
AMACLARI
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V KARSIYAKA BELEDIYESI
SAGLIKLI SEHIR PLANLAMA KATEGORISi

DOGA GUNDUZ COCUK BAKIMEVI

PROJENIN AMACI:

Projemiz, Karsiyaka ilcesi ZUbeyde Hanim Mahallesi'ndedir. Dezavantajli
bolgedeki cocuklarin yararlanmasi icin bu mahallemizde dtstndlmustar.
Bakimevinin amaci; dogay bir sinif olarak kullanmak ve acik alanlari daha
verimli kullanmaktir. Cocuklar kapali alanlardan ve teknolojik cihazlardan
kurtarip, dogal cevrede acik alan aktiviteleri ile sosyallesecek anaokulu
egitimi almalari igin projelendirilmistir. Cocuklarin merak edip kendilerinin
soru sormasina olanak saglayan egitim seklini sirddrmeyi planlamaktayiz.
Bunun icin 6gretmenler cok dnem kazanmaktadir. Cocuklarin hayal kurarak

www.skb.govitr

ve oyun oynayarak 6grenmesini saglamak yaratici,
demokratik ve katiimcr bir egitim sistemi olusturmak
temel ilkelerimizdir. Arastirmalara goére dogayla i ice
bir binada egitim goéren ¢ocuklarin her konuda daha
basarili olduklari gézlemlenmistir. Bu tip mekanlarin
cocuklara faydalari; biylime ve gelismeyi desteklemesi
ve kritik yasam becerilerini 6gretmesidir.

PROJE SURECi:

ilk olarak egitim sistemi belirlendi. Daha sonra buna
uygun mekansal ihtiyaclar belirlendi. 100 6grenci
kapasiteli, 48 ve 72 ay araligindaki ¢ocuklar alinmasi
éngorilda. Proje alani 4012 m?, zemin kat yapr alani
1.125 m?, 1. kat yapi alani 780 m?, 2. kat yapi alani 110
m?, toplam yap! kapali alani 2015 m? ve toplam yapi
acik alani 2.887 m*dir. ic mekanda 2 adet atolye, 5 adet
sinif, yemekhane, mutfak ve servis alani, okuma alan,
ortak etkinlik alani, idari bolumler, depolar, engelli
kullanimina uygun asansorler ve tuvaletler ve cocuklarin
kullanimina uygun mobilyalar projelendirilmistir. Dis
alan kullanimlari; aktivite alani 410 m? serbest alan
1.240 m?, serbest alan 2.260 m? serbest alan 3.110 m?,
oturma mekani 170 m?, mutfak atélyesi 110 m?, ciftci
atdlyesi 70 m?, doga atdlyesi 190 m?, sanat atolyeleri
70 m? acik alan 170 m” ve cep otoparki bulunmaktadir.
Aktivite alaninda ahsap ¢cocuk oyun grubu, yaris parkuru
ve sokak oyunlari vardir. Serbest alan 2'de kum havuzy,
oyun tepeleri, trmanma duvari ve acik hava dersligi
vardir. Mutfak atélyesinde tursu-regel yapimi ve yogurt
yapimi olacaktir.

Ciftci atdlyesinde sebze vyetistirme parselleri, meyve
agaclari, kompost cukurlari ve organik glbre yapimi
olacaktir. Doga atolyesinde tibbi ve aromatik bitkiler
ve arboretum olacaktir. Sanat atdlyelerinde mizik
atolyesi, resim, seramik, tas boyama ve terrarium
yapimi mevcuttur. Acik alanda amfi tiyatro, meydan
ve aclk hava dersligi bulunuyor. Yapr 2 katl ve catisi
yesil catl olarak tasarlandi. Acik alanlar ve cati da
cocuklarin kullaniminda olacaktir. Yesil catinin bir kismi
egimli bir kismi diz olacak, diz olan tarafta ¢cocuklar
istedikleri  bitkileri veya meyve, sebze fidanlarini
dikip, yetistirebilecekler. Bu yapri ekolojik yapr olarak
disinulecek, yagmur suyu toplanacak ve vyesil
alanlarin sulanmasi icin kullanilacaktir. Ayrica ¢atisinda
glines enerjisi panelleri kullanilacak, kendi elektrigini
kendisi Uretecektir. Bu binamiz igcin LEED sertifikas
standartlarina goére projelendirilecektir. LEED Cevre
Dostu Bina Sertifikasi, ekosistemi bozmadan calisarak
surdurdlebilirligin temel kriterlerine uyumluluk gdsteren

Dezavantaih bikpedeki cocuklann

gk alan alfivitelen ve sogdalferacok
anaokulia egitimi almalar fpin
poGA GONDUZ COCUK BAKIMEV]
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PROSE BILGE!

Cocuklari kapah

alanlardan ve teknolojik

cihazlardan kurtarip,
dogal cevrede acik alan aktiviteleri
ile sosyallesecek anaokulu egitimi
almalari icin projelendirilmistir.
Cocuklarin merak edip
kendilerinin soru sormasina
olanak saglayan egitim seklini
siirdiirmeyi planlamaktayiz.
Bunun icin 6gretmenler cok 6nem
kazanmaktadir.
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binalara verilen bir onay belgesidir. Amerikan Yesil Binalar
Konseyi tarafindan gelistirimis olan LEED, Ingilizce
aciiminda ‘Leadership in Energy and Environmental
Design’ olarak ge¢mektedir. Verilmeye baslandigr 1998
yilindan beri tim dinyada en ¢ok kabul gbéren ‘Cevre
Dostu Yapi Sertifikasyon Sistemi'dir. Sertifikasyon program,

www.skb.govitr

yapilari olctlebilir standartlar ile olusturulan puanlama
tablosu Uzerinden degerlendirmektedir. Standartlarin
puanlanmasl isi, yapilarin tasarimi ve insaati sirasinda
istenen strddrdlebilirlik hedeflerine ulasmak icin gerekli
olan enerji, glin 151§1, yagmur suyu akisl, aydinlatma,
akustik gibi basliklarin modellemeleri ve raporlamalari
sonucu yapilabilmektedir. Tartisilabilir olan ekolojik yapi
kriterlerinin, LEED tarafindan uluslararasi standartlar
yonunden  degerlendirilmesi, dolayisiyla  yapinin
cevre dostu olma durumunun dinya standartlarinda
kabul goérmesi onemli gorilmektedir. Ayrica proje
¢ozUmlerinin tasarim asamasinda sunulmasi yapinin
tim yasam sirecleri olan tasarim, insa ve isletme
sUreclerinin buttncdl ve saghkl islemesini mdmkdn
kilmaktadir. Sonucta sertifikasyon sdreci, binalarin
saglikh, c¢evreci ve ekonomik olmasini saglamaya
yonelik tasarlanmasini saglamaktadir. Binalar daha ¢ok
enerji ve su verimli, cevreyle uyumlu ve daha saglikli
ve vyasanabilir tasarlanabilmektedir. Buna ek olarak
sertifika, binanin uluslararasi platformlarda taninmasini,
degerinin artmasini saglamaktadir. Yapinin yesil yapi
olmasiyla, yapinin kendisinin de bir egitim araci olmasi
hedeflenmektedir. Binamizin uygulama projesi bitti,
yapimina 2020 yilinda baslanacaktir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Dezavantajli  bdlgelerdeki cocuklarimizin  kendilerinin
merak ederek, dogal acik alanlarda ogrenimlerini
saglamasi. Dogayla i¢ ice dgretmenlerinin tesvikleriyle,
acik alan aktiviteleri ve takim oyunlariyla daha zeki ve daha
sosyal cocuklarin yetismelerini saglamaktir. Kurumumuzda
cevre dostu binalarimizin sayisini arttirmak ve diger kamu
kurumlarina érnek olunmasi en énemli hedefimizdir.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERi:

Madurltgdmazidn  ismi - Etat  Proje  Madurluguyken
02/09/2019 tarihli Meclis karariyla, Kentsel Tasarim
MUdarlagi olarak degistirilmistir. Stratejik plandaki yeri;
Amag (A4). Tim ogeleriyle gucll, saglikli ve glvenli bir
toplumsal yapi olusturacak hizmetler Uretmek. Hedef
(H4.1) Kentte yasayan her kesimin ihtiyaclarina ydnelik
sosyal hizmet Uretilmesi. Yapimi tamamlanan anaokulu
sayisi 2020 yilinda 1 adet olarak bulunmaktadir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:
Belediye Bitgesi

"ag\\klr Ken,
S
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planli, kentlilerin ihtiyaglarina cevap verebilecek,
yasanabilir bir kent olusturmayr amaclamaktadir.

Bu kapsamda; yap! stoku kot durumda olan, proje

oncesinde yurdrlUkte olan imar planlari ile kentsel
. . o CUMNURIYET, INOND vE SRNEXKSY MAKALLELERINDE
sosyal ve teknik altyapi alanlarinin dengeli ve saglikli SAELINLI DONOSOM, DIRENCLI KARSIYAKA
| maduicu pbwOsnON AMac:

gelismesinin  saglanamadigi, ginimiz modern
sehircilik ve cagdas planlama anlayisi ile értismeyen
Cumhuriyet, Inéni ve Ornekkdy mahallelerinde,
direncli, strdardlebilir, erisilebilir, yasanabilir saghkli ve
glvenli kentsel mekanin yasal altyapisini olusturmak
amaciyla kentsel yenilemeye yénelik imar plani
calismasi hazirlamistir.

PROJE ORTAKLARI:

izmir Blylksehir Belediyesi, Cevre ve Sehircilik
Bakanligi, Milll Egitim Bakanhg, Saglik Bakanligi, Aile
ve Calisma Bakanlgi, Karsiyaka Kent Konseyi, BISIKOOP
(Bisikletliler Kooperatifi), Yaya Dernegi ve Sivil Arastirma
Dernegi.

PROJE SURECiI:

Projenin ilk adimi mevcut durumun saptanmasina
iliskin analiz calismalarini kapsamaktadir. Bu kapsamda

rroJE YORDTRCOS0:

planlama ¢alismasinin yUratildagu Karslyaka ilgesinin
ve daha ayrintili olarak proje alaninin Ulke ve bolge

v KARSIYAKA BELEDiYESi icindeki yeri, yonetsel, sosyal, ekonomik ve fiziki yapis|

ve cevresel kaynaklari analiz edilmis, proje alanina

SAGLIKLI SEHIR PLANLAMA KATEGORISi yonelik mekansal kullanim karari getiren fiziki planlar

irdelenmis; nihai plan kararlarina altlik olacak ana

SAG LI KLI Dé N U S U M, Di RE N c Li tartisma gerceveleri gelistirilmistir. Vatandaslarin, yasam

alanlarina iliskin taleplerinin  belirlenmesi amaciyla

KARSIYAKA dizenlenen anket calismalar sonucunda dizenli ve Kentsel yenileme
sagllkllhya§a‘m a.la.nlarmm olugurglmasu ye§i|.a|ar? Ye “ siirecinde dog’;al

rekreatif tesislerinin artirlmasi, adil ve hakkaniyetli bir

¢evrenin korunmasi ve
siirdiiriilebilirligin saglanmasi
icin mevcut agaclarin korunmasi,
parsel bazinda aga¢landirma
zorunlulugu, yagmur suyu hasat
Arazi kullanim kararlarinin - Uretilmesinde bdlgenin sistemlerinin hayata gegirilmesi,

geg¢mis plan kararlari, gelisme dinamikleri, egilimleri, BEonenTni sl
kisitlamalari, olanaklar ve ¢evre plan kararlar bitdnsel atik yonetiminin saglanmasina

planlama yaklasimi talepleri giindeme gelmistir.

Bu girdiler 1siginda sorun tanimlarina bagl olarak plan

PROJENIN AMACI: misyonu, genel ilkeler ve uygulama araclari gelistirilmis

Projenin temel amaci, Karsiyaka ilcesi sinirlarr icerisinde, gegcmisten bugtine
parcacl islah planlar Gzerinden, sagliksiz bir sekilde yapilasan Cumhuriyet,
Inént ve Ornekkdy mahallelerinde, iklim krizine direncli, strddrdlebilir,
erisilebilir, yasanabilir saglikli ve glvenli kent olusturmaktir.

ve nihai plan kararlar Gretilmistir.

Insan odakli, drist, gtvenilir, esit, adil ve tarafsiz hizmeti; etkin ve verimli bir yaklaglmla? . de@erlendirilﬂmigtir; Topografya ile y.onellk e\.ls.el atik ayr|§t|rma
kaynak kullanimini, cevre, doga ve tarihi dokuya saygyi ve gelecek kusaklara uyumlu tastt, bisiklet ve yaya guzergahlar olusturularak sistemlerinin olugturulmasi,

aktarilan kent kultirind ilke edinen Karsiyaka Belediyesi, 2020-2024 Stratejik birbirine baglanmis; yesil akslar, yaya sirktilasyonunun yerle§me dokusu ve binalarin hava

ogun oldugu odaklar belirlenmis; cekim merkezleri .
yogun oets e . akimindan yararlanacak sekilde
ve fticari akslar olusturulmus, hizmet etki alanlari

dikkate alinarak kurumlarin ihtiyaci olan altyapi alanlar diizenlenmesi saglanm|§t|r.
olusturulmustur.

Plan’'nda ifade edildigi Uzere, yasam kalitesini arttiran, sdrdtrulebilir ve
saglikli bir cevre anlayisiyla hizmet Gretmeyi; altyapisi ve Ustyapisiyla glvenli,

"ag\\klr Ken,
A 0
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Ulasim baglantilari alanin  ¢evresiyle iliskisini  kuracak
sekilde tasarlanmistir. Donati alanlari, konutlardan olusan
komsuluk gruplarinin ihtiyaci dahilinde c¢ozUlerek; bu
komsuluk gruplarini birbirine  baglayan yesil akslarla
baglantinin strekliligi saglanmistir.

Komsuluk birimleri dlzeyinde ucuz konut Uretimi, halk
saghgl ve iklim krizi konularinda sera gazi salinimini
azaltacak, insan saghgini ve yasam Kkalitesini artiracak,
su kaynaklarini ve ekosistem hizmetlerin korunmasi ve
geri kazanilmasi odakli, strdurulebilir ve yenilenebilir
malzemelerin kullanilmasini tesvik eden, toplumsal esitligi,
cevresel adaleti, dnceleyen stratejiler Gretilmistir.,

www.skb.gov.tr

Alanin mulkiyet yapisinin blyUk bolum islah parsellerinden
olustugundan Imar Affi Yasasi kapsaminda hak sahipligi
bulunan vatandaslarin, hak sahipliklerine konu binalarinin
bulundugu tasinmazlari satin almalari icin tesvik saglanmis,
projenin fiilen uygulanabilirligi ve kamu yarari saglanmaya
calisiimistir.

Projenin en temel ozelligi ise uygulanabilir yasal dayanaklari
ile konut alanlarinda toplulastirma bdylelikle zeminde sosyal
donati alanlarina yer ayirmaktir. Kamulastirma sorunlarini
¢6zme adiyla Imar Kanunu'nda yapilan yeni diizenlemeler
dogrultusunda 18. madde uygulama sinirlari plan Uzerinde
belirlenmis, planin hayata geciriimesinde engel olabilecek
kamulastirma sorunlari ¢6zulmustdr.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Vatandaslarin kendi hayat, saglik ve refahini etkileyecek
kararlara katilimi amaciyla gerceklestirdigimiz arastirmada;
Cumhuriyet, Indni ve Ornekkdy mahallelerinde acik yesil
alanlarve sporkullanimlariile egitim tesisleri gibi sosyal altyapi
alanlarini %52 oranla yetersiz gortldugu tespit edilmistir.

Proje ile vatandaslarin nitelikli konut beraberinde temiz,
glvenilir fiziksel cevre hakki gozetilmesinin yani sira, en
az 15 yidir ayni yerde vyasayanlarin oraninin %55'inin
oldugu bolgede, zaman icerisinde gelisen komsuluk ve
akrabalik iliskilerinin sosyal destek ve dayanisma aglarinin
onemli bir kismini olusturdugu goézlenmistir. Gegmiste
bolgede yasayanlarin kiltdrel mirasi olarak gelisen sosyal
iliskilerin devamlihd icin benimsenen planlama yaklasimi
ile vatandaslarin inisiyatifleri dahilinde ve is birligi icerisinde
konutlarini yenilemelerinin &nt agmistir.

RekreatiffaaliyetlerinyUksek saglikdlzeyine olumlu katkilarina
istinaden proje dncesinde 91.551 m? olarak belirlenen sosyal
acik ve yesil alan miktari, proje ile 194.830 m*ye cikarlmis ve
%113'luk artig saglanmistir.

Egitim tesisleri icin aynlan alanlar 32.197 m*den 52.300
m”ye cikarilarak 62% artinlmis ve erisilebilirlik ilkesi geregi
fonksiyonlar icin yirlyts mesafeleri dahilinde yer secim
kararlari Gretilmistir.

Bolgeye kazandirilan 3.000 m? buyikluginde halk egitim
merkezi beraberinde, 1.895 m”den 14.980 m”ye cikarilarak
%691 artirilan okul déncesi egitim tesisleri ile vatandaslarin
mesleki beceri kazanmalarinive kadinlarinis glictine katilmin
kolaylastirici istihdam politikalari Uretilerek ¢esitli temas,
iliski ve iletisim olanaklari ile farkli kaynak ve deneyimlere
ulasilabilirlik saglanmustir.

Proje dncesinde 2.109 m? olan saglik tesisi kullanimlari,
yine ylrlyls mesafeleri dahilinde, 6.718 m*ye cikarilmis
ve %219 artarak vatandaslar icin erisilebilir, en uygun
dizeyde halk sagligr ve saglk bakim hizmeti icin gerekli
mekansal kararlar Uretilmistir.

Vatandaslarin 3'te 1'inin ticari faaliyetlerin yetersizligini
ilettigi bolgede proje kapsaminda genis, yenilik¢i ve canli
bir kent ekonomisini yaratacak ticari alt bdlgeler, pazar
alanlari, halk egitim merkezi, okul 6ncesi egitim tesisleri
vb. kullanim kararlari getirilmistir.

Kentsel yenileme slrecinde dogal ¢evrenin korunmasi
ve surdUrdlebilirligin saglanmasi icin mevcut agaclarin
korunmasi, parsel bazinda agaclandirma zorunluluguy,
yagmur suyu hasat sistemlerinin hayata gecirilmesi, atik
yonetiminin saglanmasina yonelik evsel atik ayrstirma
sistemlerinin olusturulmasi, yerlesme dokusu ve binalarin
hava akimindan vyararlanacak sekilde dUzenlenmesi,
buharlasmayi artirici elemanlarin - kullaniminin - éniine
gecilmesi, gdlgeleme elemanlariile glinesin isitici etkisinin
azaltilmasi vb. uygulamalar plan notlari ile glivence altina
alinmustir.

Toplu tasima kullanimi ve bisiklet, ylrlyUs vb. temiz ulasim
modlari, sdrddrdlebilir  kentlesme  kultlrinin  dnemli
gostergelerindendir. Bolgede yasayan vatandaslar, gtinlik

hayatlarinda %65 oranla toplu ulasimi tercih etmekte,
%28 oranla bisiklet yolu talep etmektedir. Proje ile 14 km
ayrilmig bisiklet yolu belirlenmis, yesil akslar ile birlikte
tasarlanan vyaya yollarnr komsuluk Uniteleri arasindaki
baglantiyr olusturmustur. Donati alanlarina rahat, gtvenli
ve konforlu bir sekilde ulasim saglanmustir.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Amag (A3): Alt ve Ust yapisiyla glvenli, planli, kentlilerin
ihtiyaclarina cevap verebilecek, yasanabilir bir kent
olusturmak. Hedef (H3.1): Planli ve saglikli bir kent
gelisiminin saglanmasi. Cumhuriyet ve indniimahallelerine
yonelik 1/1000 dlgekli revizyon imar plani &nerisinin
hazirlanma orani %20, Karsiyaka ilcesi genelinde kentsel
yenileme amaciyla 1/1000 &lcekli revizyon imar plani
hazirlanma orani %20dir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Planlama c¢alismasi igin  gerekli olan jeolojik ve
analitik etUtlerin giderleri Karsiyaka Belediyesinin ¢z
kaynaklarindan saglanmistir. Imar plani, imar uygulamalari
imar Kanunu'nun 18. maddesi uyarinca yapilacak sekilde
cahisiimis olup projede yer alan kurumlarin buitcesine yik
bindirmeyecek sekilde dizenlenmistir. Bolgedeki kamu
kullanimina ait tasinmazlarda gerceklestirilecek insaat
faaliyetleri ilgili kurumlarin yetkisindedir.

N K,
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V¥ KORFEZ BELEDIYESI
SAGLIKLI SEHIR PLANLAMA KATEGORISi

KORFEZDEKIRAZVECEViZ
YETISTIRICILIGININ GELISTIRILMESI PROJESI

PROJENIN AMACI:

llcenin semboll haline gelen kiraz ile son yillarda Greticilerin ilgisi haline
gelen cevize gereken &nemin verilmesini saglamak, yetistiriciligini
gelistirmek, tUketiciler tarafindan aranilan Griinler haline getirmek, gelecek
nesillere aktarmak, Tdrk ve diinya pazarlarina agilabilmektir.

1. 2015 yilindan bu yana Korfez Kaymakamligi ve llce Gida Tarm ve
Hayvancilik Muddrlagu tarafindan koordine edilen Korfez Belediye
Baskanligimizca da finans destedi saglanan Kalburcu, Naip, Semsettin,

www.skb.govitr

Sipahiler ve Alihocalar kdylerinde uygulanmakta
olan projeyi daha da gelistirerek Elmacik, Himmetli,
Cumakoy ve Kutluca mahallelerini de kapsayacak
sekilde genisletmek,

2. Daha 6nce tesis edilmis olan mevcut bahcelerde
kurumusve cesitlinedenlerdendolayictrimisolan
meyve fidanlarini yenileyerek sdrdtrlebilirligini
gerceklestirmek,

3. llcemiz tanm alanlarindan  kiraz ve ceviz
yetistiriciligine uygun kesimlerdeki atil tarim
alanlarini degerlendirmek, piyasada cok iyi fiyat
bulabilen kiraz ve ceviz vyetistiriciliginin tesviki
ile ciftcimizi kalkindirmak ve ilce ekonomisinin
gelisimine katkida bulunmak,

4. Bitkisel Uretimde 6nemli payi olan kiraz ve ceviz
yetistiriciligine ilgi uyandirilarak, ilcemizde yeni
istihdam olanaklari saglamak, issiz nifusun stireg
boyunca tarim sektoriine kaydirimasi ile issizligi
azaltmak kdyden kente gocl tersine cevirmek ve
kirsal alanda yasayan halkimizin refah seviyesini
yUkseltmek,

5. Ciftcimizin ilcemizin bulundugu konum itibariyla
deniz, hava, kara yolu ve demir yolu gibi genis
ulasim aglariyla metropol sehirlerle olan baglanti
avantajini  kullanarak, yetistirdikleri  Urdnleri
degerinde satabilmelerini saglamak,

6. Bu drlnlerin ortaya ¢ikmasi ile bodlgemizde
ambalajlama, paketleme ve depolama tesisleri gibi
yeni yatirmlari da tesvik etmek,

7. Sanayi, turizm, ticaret, insaat, tekstil, makine,
otomotiv, nakliye ve lojistik gibi farkli sektorlerde
faaliyetini strdlren isletmecilerin dikkatini cekerek
tarim sektortine yonlendirmek, dolayisiyla tarimsal
dretimi artirmaktir,

Proje ile Kalburcu, Elmacik, Himmetli, Cuma, Naip,
Semsettin, Sipahiler, Kutluca, Ali Hocalar mahalleleri,
ilce merkezi ve Kirazl Yali mahallelerinde tarim arazisi
bulunan, Tarm ve Orman Mudurligtimizce tespit
edilen Ureticilere, Korfez Belediyemiz tarafindan
sertifikall fidan destedi sadlanarak, kapama kiraz ve
ceviz bahceleri tesis ettirmektir.

RORFEZ BELEDIYES!
“KORFEZDE KIRAZ VE CEVIZ VETISTIRICILIGININ
GELISTIRILMES] PROJES] *

X WORFEZDE KiRAZ VE CEVZ YETIS TIRiCILIGININ
CELETRILMES FROJES|
FROJENIN AMACI

iicenin sembolii haline
gelen kirazile son

yillarda tireticilerin
ilgisi haline gelen cevize gereken
onemin verilmesini saglamak,
yetistiriciligini gelistirmek,
tiiketiciler tarafindan aranilan
tiriinler haline getirmek, gelecek
nesillere aktarmak, Tiirk ve diinya
pazarlarina agilabilmektir.

JKl1 Ke,
ot Keng
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Proje sonunda tarimsal Uretim yapilacak, cift¢cimizin
gelir seviyesi, yasam kalitesi yUkselecek, ilce ve bdlge
ekonomisine katki saglanacaktir.

PROJE ORTAKLARI:
Korfez Kaymakamligi ilce Gida Tanim ve Hayvancilik
Madurlagu
Korfez Belediyesi

Ureticiler

www.skb.govitr

PROJE SURECI:

Korfez'de Kiraz ve Ceviz Yetistiriciliginin Gelistirilmesi
Projesi 2015 yilinda baslatilmistir. Kérfez Kaymakamligi
lice Gida Tarim ve Hayvancilik Mudirliga tarafindan
koordine edilmis ve Koérfez Belediye Baskanhigimizca
finans destedi saglanmistir

Korfez Belediyesi tarafindan 2015 yilinda 4.200 adet
kiraz fidani temin edilmis, Korfez ilce Gida Tanm ve
Hayvanciik Mudurltgd tarafindan dagrtilarak dikimi
yaptiriimistir.

Korfez Belediyesi tarafindan 2016 yilinda 400 adet
kiraz fidani temin edilmis, Korfez ilce Gida Tanm ve
Hayvancilik Mudarluga tarafindan daditilarak dikimi
yaptiriimistir.

Korfez Belediyesi tarafindan 2018 yilinda 1000 adet
kiraz fidani ve 2500 adet ceviz fidani temin edilmis,
Korfez lice Gida Tarm ve Hayvancilik Mudurlugu
tarafindan dagrtilarak dikimi yaptirilmustir.

Korfez Belediyesi tarafindan 2020 yilinda 1.300 adet
ceviz fidani ve 600 adet kiraz fidani temin edilmis,
Korfez llce Gida Tarm ve Hayvancilik Mudarltgu
tarafindan dagitilarak dikimi yaptirilmistir.

Yukarida sayili olan mahallelerde ;

uygulanmakta olan projenin kapsami genisletilerek
Elmacik, Himmetli, Cuma ve Kutluca mahalleleri proje
kapsamina dahil edilmistir.

Proje 2015 yilinda baslatilmis 2020 vyilina kadar
sUrdUrUlebilirligi devam ettirilmis olup bundan sonraki
yillarda da calismalara devam edilecektir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Korfez Kaymakamligi iice Gida Tanim ve Hayvancilik
MUdurltgu tarafindan koordine edilen Korfez Belediye
Baskanligimizca  finansmani  saglanan  projenin
ilcemizde Kalburcu, Naip, Semsettin, Sipahiler, Elmacik,
Himmetli ve Alihocalar mahallelerini kapsamaktadir.
2015 yilindan bu yana devam etmekte olan; “Korfez'de
Kiraz ve Ceviz Yetistiriciliginin Gelistirilmesi Projesi”
kapsaminda 650 dekar ceviz,260 dekar kiraz dikili alan
tesis edilmistir.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

STRATEJIK AMAC 1: Saglikli ve yasanabilir bir cevrenin
olusturulmasi ve dogal kaynaklarin daha etkin ve verimli
kullaniimasi.

HEDEF:1.3. llcemizde duzenlenmis aktif yesil alan
miktariniartirmak ve kullaniminin - strdaralebilirligini
saglamak.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

PROJENIN AMACI PROJENIN

Faaliyet ve Projeler:

Agaclandirma Faaliyetlerinin YUratilmesi

Fidan Dagitiminin Yapiimas

Korfezde kiraz ve ceviz

yetistiriciliginin yayginlastinimasi | kiraz ve 2.500 adet ceviz fidani temin

GENEL TOPLAM

YILI BUTCESI
K.orfez' Beled|ye§| tar;.afm.dén 4.200 adet 2015 £0.000TL
kiraz fidani temin edilmistir.
Korfez Belediyesi tarafindan 400 adet

. ' . I 2016 6.464,00 TL

kiraz fidani temin edilmistir.
Korfez Belediyesi tarafindan 1.000 adet

2018 58.725,00 TL
edilmistir.
Korfez Belediyesi tarafindan 1.300 adet
ceviz ve 600 adet kiraz fidani temin 2020 31.673,60 TL
edilmistir.

146.862,60 TL

"ag\\klr Ken,
A 0
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Meydanlar, kentlerimizin kimligini ve kisiligini ortaya
Saglikli Sehirler i

koyan ve bircok islevin gergeklestigi ortak alanlardrr. s En Iyi Uygulama (2
Odiilt 2020

Kentsel sit alaninda Il. bdlgede yer alan projemiz, eski
kervan yolu tzerinde yer alan tarihi Arasta Carsisi ile

onu baglayan insan Haklar Parki ve kentin en eski KURSUNLU GAM] ONU-MEYDAN
PPROJENIN AMACI: e —
camilerinden biri olan Kursunlu Cami 6nlnde yer e e s SR B ||
", enr:lzm kimligini vul:ldglldalm a

nlan yapmaya
Koyan ve birgok islevin gerceklestigi ortak alanlardir. Kentsel Sit Alaninda l. Béigede yer alan
layan Insan Hakiari biri

alan meydan ve peyzaj dizenleme projesidir. il =petic ey

sirkulasyonunun olmas! kiltar turizmi rotasi

2al icerisinc

yogun oldugu Arasta bslgesi, Zahire Pazarini da igine

cazibe merkezi haline getirimes, iigede
p ¥ ekonomik

gegirdikleri stirenin arttinimasi, en az 1
hareketilik kazandiniimas! proje amacimizdir.

UYGLLAVA ONCESI FOTOGRAELAR

Kursunlu Cami, sehrin en eski camilerindendir.1493'te
Esseyyit Sucaaddin tarafindan yaptirimistir. Diger
camilerden ayiran en onemli &zelligi catisinin
kursun kapli olmasidir. Cami &nindeki meydan,
180010 yillardan beri tarihi kent dokusu igerisinde
toplanma alani, Simerbank binasi ve otopark alani
olarak da kullanilmustir.

UYGULAMA ONCESI FOTOGRAFLAR
s

Kentsel sit alaninda merkezi konumda oldugu
icin sundugumuz 2 alanin, yogun kent dokusunun
icerisinde sirkilasyonunun olmasi, kaltdr  turizmi
rotasi Uzerinde yer almasi, turizm ve ticari aksin
yogun oldugu Arasta bdlgesi, Zahire Pazari'ni da icine
alarak; dzellikle kiyr kesimlerinde mevcut olan turizm
potansiyelini Mentese ilce merkezine ¢ekerek cazibe
merkezi haline getirilmesi, ilcede gecirdikleri
sUrenin arttinlmasi, en az 1 gece konaklamasinin
saglanmasi ve kentlimizin ihtiyacina cevap veren ve

H i yerel esnafa ekonomik hareketlilik kazandiriimas
V¥V MENTESE BELEDIYESI roje amaamizdir
SAGLIKLI SEHIR PLANLAMA KATEGORISi

KURSUNLU CAMi GNU MEYDAN - UYGULAMA FOTOGRAFLAR - INSAN HAKLARI PARKI

PROJE SURECI:
7 o~ ‘o M Meydan, tarihi kent merkezinde olmasi sebebi ile
KU RSUNLU CAMI ONU VE INSAN HAKLARI (;okyyog“;un k;irl sirkillasyona Zslahiptir. Herr|1 yaya k!elm
' cenaze yakinlarinin toplanma alani, her turld sosyal
PARKI PEYZAJ VE MEYDAN DUZENLEME ve sanatsal faaliyetlerin yapildigi cok amacli bir alan
PROJ Esi niteligini tastlyan &nemli bir meydandir. Etrafinda

meydani besleyen tescilli yapilarimiz yer almaktadir.
Kursunlu Cami 6nlnde vyer alan meydan, cami

cevresi ile beraber bir butlin halinde dtstnulerek, . . -
kent kimligini ve kiltlrel dokuya uygun bir sekilde Kentlimize Sagllkll
kentsel tasarim projesi niteliginde projelendirilmesi bir cevre qu;turmak,
yapilmistr. yasam kalitesini
PROJENIN AMACI: , e , artirmak, bununla birlikte
. _ - ) 5 S Kursunlu Cami OnU ve Insan Haklari Parki Peyzaj ve
f\/\ent.e§e.|lgem|z, tanhl, I.<entsel, .arl.<eo|0J|uk ve d.ogal guzellikleri yéniinden Meydan Diizenlenmesi Projesi” Mentese Belediyesi kultiirel mirasimizi korumak ve
zengin bir yapiya sahiptir. Kentlimize saglikli bir cevre olusturmak, yasam Baskanligi Etiid ve Proje Mudirligince 2019 yilinda ilcemizin kiltiir turizmi alaninda
kalitesini artirmak, bununla birlikte kdlttrel mirasimizi korumak ve ilgemizin kendi &z imkanlari ile hazirlanmistrr. - .y . . . .y .
kaltdr turizmi alaninda  6nemli bir pay almasi icin tarihi kent dokusunda onemli bir pay almasi Icin tarihi

yenilemeler, restorasyonlar ve sosyal donati alanlar yapmaya devam Cami 6ninde yer alan meydan alaninda, kent dokusunda yenilemeler,
ediyoruz. engelli rampasi, kilavuz izler, oturma gruplar, restorasyonlar ve sosyal donati
sundurmalar, aydinlatma elemanlari, lostra Unitesi, alanlan yapmaya devam ediyoruz.

JKl1 Ke,
ot Keng
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¢op kovalari, araba engelleyici 1sikli dubalar vb. Sokak
mobilyalari kullanilacaktir. Meydani ortalayan kuru havuz
bulunmaktadir. 1085 m?lik bir alana sahiptir.

Ust tarafinda yer alan Insan Haklarn Parki'na yapilacak
uygulama alani 1.540 m*dir. Bu alanda da sundurmalar,
oturma gruplari ve yesil alanlar bulunmaktadir.

Kursunlu Cami 6nlU ve Arasta bolgesi arasinda kalan
insan Haklar Parki, peyzaj ve meydan dizenleme
projesinde, zemin kaplamasi olarak yoresel tasimiz
olan traverten kaplama (40x40x5) ve traverten gdbek tasi
motifi kullanilacaktir. Sundurmalar, kutu profil Gzeri ahsap

www.skb.govitr

kaplama ve kiristen olusmaktadir. Uzerine kumlu beyaz
polikarbon kaplama yapilarak vatandasin glinesten ve
yagmurdan korunmasi saglanacak, Gzerine bitkilendirme
(sarmasik) yapilacaktir.

Her iki alanda kullanilan malzemeler bir butinltk
saglayacak sekilde tasarlanmistir.

Mugla Kaltdr Varliklarini Koruma Boélge Kurulundan
projemiz onaylanmis ve uygulamasina baslanmistir.

Uygulamanin denetimi, Mugla Valiligi Yatinm izleme ve
Koordinasyon Baskanligi tarafindan yapilmaktadir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Projemizdeki iki alanin uygulamasi tamamlandiktan
sonra;

Kentin ve kentlimizin yasam kalitesini artirarak
saglikl bir cevre olusturmak ve strdiralebilirliginin
saglanmas,

Yerli ve yabanci turistlerin Mentese ilce merkezinde
daha fazla zaman gecirmesi, mevcut otellerde en az 1
gece konaklamasinin saglanmasi,

llcemizde  turizm  sektérinin hareketlenip
cesitlenmesi, turizm gelirlerinin artinimasi ile  Ulke
ekonomisinin  blyUmesine  dogrudan  destek
saglanmas,

llce merkezindeki eski ticaret bolgesi olan Tarihi
Arasta Carsisi'nda yasayan yerli esnafa da ekonomik
katki saglanmasi hedeflenmektedir.

Proje alaninin merkezi konumda yer almasi, 2023 Turizm
Stratejisinde de belirtildigi gibiMentese ilcesi gibi merkez
ilcelerin  mevcut potansiyellerini kullanamamasindan
dolayibélgenin bir kultlr turizmm odagr olmasi, ilgede
bulunan tim isletmeleri dogdrudan etkileyecektir.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERi:

Projemiz, kentsel ve kirsal yasam arasinda denge kurarak
cevresel ve kirsal gelisimi saglamak amacinin icerisinde,
2024 yili sonuna kadar yasam kalitesini artirmak Gzere
kamusal alan ve sosyal, kulttrel etkinlik yapilabilecek
mekanlara yonelik proje ve diizenlemeler yapmaktir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:
Proje Uygulama Bltgesi: 1.398.000,40 TLdir.

Finansman: Projeler Belediyemiz Etid Proje Midurluga-
mUzce hazirlanmis olup, herhangi bir proje maliyeti bu-
lunmamaktadr.

Uygulama maliyeti, Mugla Valiligi Yatrnm izleme ve
Koordinasyon  Baskanligindan %90 hibe alinarak
saglanacaktir. Uygulama galismalarina baslanmis ve 2020
yill sonuna kadar tamamlanacaktr.
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V¥ MEZITLi BELEDIYESI
SAGLIKLI SEHIR PLANLAMA KATEGORISi

COCUK HOBI BAHCESI VE EKOLOJI
EGITiMI ATOLYESI

PROJENIN AMACI:
‘Cocuk Hobi Bahcesi ve Ekoloji EFitimi Atolyesi’ projesi kapsaminda;

- Surdurdlebilirlik agisindan 6rnek teskil edecek yerlesim yeri olusturularak
sUrddrdlebilir tarim egitimi verilecek bir egitim-6gretim merkezi kurmak,

« Okul dncesi ve ilkogretim dizeyindeki ogrencilere yonelik; ekolojik
donglye tanik olmak, besinleri tanimak, dogru gidaya ulasmak ve
beslenme bilinci saglamak, ciplak ayak ile toprakla bulusmak ve dogada
vakit gecirme firsati verebilmek,

www.skb.govitr

«  Egitimi tesvik eden ¢ocuk dostu bir cevre
olusturarak cocuklara; yeni beceri, yetenek, akil,
kesif, is birligi, sorumluluk, dogaya sevgi ve saygiyi
dgretme gibi yetiler kazandirarak cocuk gelisimine
ve okul basarisina katki saglamak,

+  Ekolojik planlama yoéntemlerini ortaya koymak ve
dogay! deneyimleyebilmek icin bir yasam alani
olusturmak,

+ Kullanilan yéntem ve uygulanan yapi malzemeleri
ile (konteyner, geri donlsim malzemeleri vb.) bir
model olusturularak imar ve mimari kilttre katkida
bulunmak,

« Kent insanina agro turizm adi verilen tarm
turizmini saglayacak yeni mekanlar olusturulmasi
amaclanmistir.

PROJE ORTAKLARI:

Mezitli lice Milli Egitim Mudurliga, Mezitli lice Tanm
Madarlaga.

PROJE SURECI:

Cocuk Hobi Bahgesi 10.01.2020 tarihinde yapimi,
Belediyemiz Park ve Bahcgeler Mudurlugd tarafindan
baslanmistir ve proje yapimi devam etmektedir.

Uretim Alanlar::

2023 Vizyon Belgesi kapsaminda vurgu yapilan
atolyeler kapsaminda &grencilerin dinlenebilme, bitki
ve canllarin bUydme sureclerini gdzlemleyebilme,
bakimlarinda aktif rol alarak sorumluluk duygularini
gelistirebilme, topraga ozgirce dokunabilme ve
ekolojik ¢evrenin  korunmasina dair etkinliklerin
gerceklestirilmesine iliskin tarimsal faaliyetler (ekolojik
ve iyi tanm), sUs bitkileri yetis- tiriciligi ve peyzaj
uygulama alanlarinda becerilerin  kazandirilmasinin
amaclandigl, 96 m? 6zel tasarlanmis konteynerlerden
olusan ‘Ekolojik Egitim Atolyesi'yer almaktadir.

Alanda yaklasik 900 m? alandan olusan lavanta tarlas|
gorsel bir zenginlik olusturarak kent sakinlerine agro
turizm firsati saglayacaktir.

Gocuk hobi bahgesini kullanacak olan siniflar igin
bahce ekipmanlari ve malzemelerini birakabilecekleri
kent dokusuna uygun geri doénlisimden olusan
konteynerler tasarlanarak oda tipi olarak kullanima
sunulmustur.

Saglikhi Sehirler SR
En lyi Uygulama
MEZITLI BELEDIYESI Yarismasi 2020 "2

“COCUK HOBI BAHCESI VE EKOLOJi EGITiMi ATOLYESI”
SAGLIKLI SEHIR PLANLAMASI KATEGORISi

Gocuk Hobi Bahgesi ve Ekoloji Egifimi Atdlyesi” projesi kapsaminda;

« Surdorolebilirlik agisindan Grnek feskil edecek yerlesim yeri olugturular-
ak sordirolebilir farm egitimi verilecek bir egitim-6gretim merkezi
kurmak,

« Okul ncesi ve ilkégretim dizeyindeki dgrencilere yénelik; ekolojik
déngiye fanik olmak, besinleri tanimak, dogru gidaya ulagmak ve
beslenme bilinci saglamak, ciplak ayak ile toprakla bulusmak ve dogada
vakit gegirme firsati verebilmek,

« Egifimi tesvik eden cocuk dostu bir cevre olusturarak cocuklara; yeni
beceri, yetenek, akil, kesif, is birligi, sorumluluk, dogaya sevgi ve saygiyi
sgretme gibi yefiler kazandirarak cocuk gelisimine ve okul basarisina
katki saglamak,

« Ekolojik planlama yéntemlerini ortaya koymak ve dogay deney-
imleyebilmek iin bir yasam alami olugturmak,

« Kullanilan yéntem ve uygulanan yapi malzemeleri ile (konteyner, geri
dénigom molzemeleri vb.) bir model olusturularak imar ve mimari
klture katkida bulunmak,

* Kent insanina agro turizm adi verilen tarim turizmini saglayacak yeni
mekénlar olugturulmasi amaglanmighr.

Gocuk Hobi Bahgesi 10.01.2020 farihinde yapimi, Belediyemiz Park ve
Bahgeler Midirligo tarafindan baslanmis ve proje yopimi devam efme-
kiedir.

2023 Vizyon Belgesi kapsaminda vurgu yapilan atslyeler kapsaminda
grencilerin dinlenebilme, bitki ve canlilarin biyome sireclerini gé-
zlemleyebilme, bakimlarinda akif rol alarak sorumluluk duygularini
ilme, topraga dzgiirce ilme ve ekolojik cevrenin korun-
masina dair etkinliklerin gergeklestirilmesine iliskin tarimsal faaliyetler, (e-
Koloik ve i farm) sts bikieri yefisircigi ve peyzai vygulama lnlarin-
da becerilerin k I 96 karelik 6zel tasar-
lanmis konteynirlardan olusan Ekolojik Egitim Afélyesi yer almakiadir.

Alanda yaklasik 900 m2 alandan olusan lavanta tarlasi gérsel bir ze-
nginlik olusturarak kent sakinlerine agro furizm firsatt soglayacakhr.

Gocuk hobi bahgesini kullanacak olan sinflar igin bahge ekipmanlari ve
malzemelerini birakabilecekleri kent dokusuna uygun geri danisimden
olusan konteynirlar tasarlanarak oda tipi olarak kullanima sunulmustur.
Alan icerisinde bitki atiklari ve Grefim atiklari bertarafina yénelik mini
kompost alani bulunmaktadir. Uretim asamalarinda gibre niteliginde
kullanilacaktir.

Miilkiyeti: Mezitli Belediyesi Proje Ortaklari: Mezitli iige Milli Egitim Midirlig, Mezitli ilge Tanm Madirlaga.

Projenin kapsaminda

olusturulan Cocuk

Hobi Bahgesi, Mezitli
ilcesi dlcegi olmak lizere bircok
kente bu konuda fikir, model
ve ornek bir calisma seklinde
sunulacagi diisiiniilmektedir.
Bu proje ile geleneksel tarim
seklinin suirdurilmesi, kiiltiir ve
geleneklerin, insanin topraga olan
baginin degerlerinin geleneksel
zanaat ve becerilerinin korunarak
devami saglandigi zaman
gelecek kusaklara aktarildiginda
giin gectikce daha fazla 6nem

kazanacaktir.
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Alan icerisinde bitki atiklari ve Gretim atiklar bertarafina
yonelik mini kompost alani bulunmaktadir. Uretim
asamalarinda gubre niteliginde kullanilacaktir.

Egitim Alanlar:

llce Milli Egitim ve llce Tanm Mudarligu binyesinde
ana sinift ve ilkdgretim dlzeyindeki ¢ocuklara ders
programlarina uygun belirli glnlerde belirli sayidaki
ogrencilere dgretmenler ve alaninda uzman egiticiler
tarafindan tUm yenilik¢i tarimsal faaliyetler ve dogda sevgisi
konularinda seminerler duizenlenerek aktif katilimlar
saglanacaktrr.

www.skb.gov.itr

Doga ve ekolojik yasam hakkinda animasyonlu gorseller
ve yas grubuna uygun ¢izgi filmler hazirlanarak, ilgilerinin
canli kalmasi saglanacaktir.

Yapilan seminerler sonunda cocuklarin dgrendiklerini
yasitlariyla ve ebeveynleri ile paylasmalarini tesvik etmek
amacli dgrencilere sertifikalandirma ya da uzman kimlik
kartlari verilecektir.

ELDE EDILEN SONUGCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Bu proje ile atik yonetiminin ekolojik planlama ilkeleri
cercevesinde kaynaklarin akilcr  kullanimi ve cevre
kirliliginin ~ dnlenmesi  saglanmistir.  Cocuklarin  tarim
ve gida konusunda egitim almalari, besinleri ve onlar
nasil  tlketecekleri konusunda edindikleri bilgi ve
deneyimleriyle dogru beslenme aliskanligi kazanmaktadir.
Cocuklarla birlikte duzenlenen eglenceli aktiviteler ile
Uretim ve tasarruf konusunda sehrin oncdleri secilerek
tesvik saglanmaktadir. Bu sayede cocuklari internet
ortamindan bir nebze ayirarak, yeni beceriler yetenekler
katarak psikolojik olarak da katki sunulmaktadir.

Projenin kapsaminda olusturulan Cocuk Hobi Bahcesi,
Mezitli ilgesi 6lcedi olmak Uzere bircok kente bu konuda
fikir, model ve &érnek bir calisma seklinde sunulacadi
distnulmektedir. Bu proje ile geleneksel tarim seklinin
sUrddrtlmesi, kaltar ve geleneklerin, insanin toprada olan
baginin degerlerinin geleneksel zanaat ve becerilerinin
korunarak devami saglandi§i zaman gelecek kusaklara
aktarildiginda giin gectikce daha fazla nem kazanacaktir.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJiK PLANDAKI
YERI:

Mezitli Belediyesi 2020-2024 Strateji Plani'nda yer alan
‘MezitliKent Saglik Gelisim Plani, Diinya Saglik Orgiiti temel
dokimanlari, Saglikli Kentler Agi VI. Faz temel dokidmani
Saglk 2020 Hedefleri ve T.C. Saglik Bakanhgi Ulusal Saghk
Stratejileri kapsaminda hazirlanmustir. Saglikli Kent Mezitli
vizyonu; aktif birey, kapsayici toplum, yasanabilir cevre ve
katiimci yonetim olarak belirlenmistir. Mezitli'nin Dlnya
Saghk Orguti Saglikl Kentler Agrna girmesi Uzerine
calismalara baslanmistir. Saglikli Kent Mezitli vizyonumuz;
aktif birey, kapsayicr toplum, yasanabilir cevre ve katilimci
yonetim olarak belirlenmistir. Mezitli kentinin ¢evre ve
dogal kaynaklarin korunmasi, kalitesinin iyilestirilmesi,
etkin, entegre ve surdUrUlebilir sekilde ydnetiminin
saglanmasi, her alanda saglik, cevre ve iklim dostu
uygulamalarin gergeklestirilmesi, toplumun her kesiminin
cevre bilinci ile duyarhiliginin artirilmasi temel amacgtir.

Merzitli Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plani'nda “Ihtiyaclar”
bashdr altinda “Cevre ve dodal kaynaklarin korunmasi,
kalitesinin iyilestirilmesi, etkin, entegre ve surdrdlebilir
sekilde ydnetiminin saglanmasi, her alanda ¢evre ve iklim
dostu uygulamalarin gerceklestirilmesi, toplumun her
kesiminin ¢evre bilinci ile duyarlihdinin artirlmasi temel
amactir” seklinde var olan durum tespiti ve ihtiya¢ analizi
belirlenmistir.

2020-2024 Stratejik Plani'nda yer alan “C- Cevre Temizligi
ve Halk Saghgi” bashg altinda, Amag (A7): “Temizlik hizmet
kalitesinin arttirilmasl, yayginlastiriimasi ve kentsel atiklarin
ekonomiye kazandirilarak koruyucu ve tedavi edici halk
saghgl hizmetlerinin yayginlastirimasi” ve Hedef (H7.1):
“Gordntu kirliliginin, atiklarin cevrede insan saghdina zarar
vermesinin dnlenmesi ve glvenli atik toplama noktalari
ve sisteminin olusturulmasi — kolektif temizlik bilincinin
olusturulmasi”seklinde diizenlenmistir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Proje bitcesi 135.000 TL olup Mezitli Belediyesi tarafindan
finanse edilmistir.
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V¥ MEZITLi BELEDIYESI
SAGLIKLI SEHIR PLANLAMA KATEGORISi

ENGELSIZ BELEDIYE HiZMET BiNASI

PROJENIN AMACI:

Mersin ili Mezitliilcesinde, 2020 yili Adrese Dayali NUfus Kayit Sistemi (ADNKS)
sonuglarina gore 204.240 kisi yasamaktadir. Bu nifusa ek olarak yaklasik
26.000 kayith; bir o kadar da kayitsiz gd¢gmen dahil olmak Uzere yaklasik
60.000 gb¢cmen yasamaktadir. Mezitli Belediyesi icin Mezitli halkinin yasadig
kentte mutlu olmalar birinci kosuldur. Mezitlide yasayan vatandaslarin
demografik yapisi ve taleplerine gére projeler Gretmeye gayret edilmektedir.
Belediye tarafindan dizenlenen faaliyetlerin ortak hedefi toplumsal yasam
icin son derece dnemli olan becerilerin ve yeterliklerin gelismesine olanak
saglamaktir. Bu faaliyetlerin yapildigi, hizmet ve etkinlik merkezlerindeki
fiziksel yapinin‘erisilebilir’ olmasi gerekmektedir.

www.skb.govitr

BT

e

Erisilebilir bina ve hizmet sunmak amaciyla yapmi
Eyltl 2018 tarihinde tamamlanan, Engelsiz Belediye
Hizmet Binasima ilgemizden ve baglantili olarak
il merkezinden gln igerisinde yUzlerce vatandas
islemlerini yapmak Uzere ulasmaktadir. Fiziksel engeli
bulunan bireylerin erisilebilir bir yapi icerisinde
yardimsiz  hareket etmeleri, psikolojik agidan
kendilerini iyi ve rahat hissetmesi anlaminda dnem
teskil etmektedir. Bu kapsamda amacimiz, ‘Herkes
icin esit erisim’ ilkesidir. Engelli vatandaslarimizin
ve personelimizin yardim gereksinimi olmadan
ulagmasini,  toplum icerisinde  hicbir  sekilde
ayrismadan hizmet almasini ve islemlerini kolayca
yapmasini saglamak amagclanmaktadir. Bu sayede
dezavantajin hissedilmedigi engelsiz bir yapiyla ve
esit bir sekilde hizmet saglanacaktir.

13.500 m” alana yayllan Engelsiz Belediye Hizmet
Binasi'nda yeni teknolojilerin kullanimi ile hizmet
retimini, kaliteyi ve performansi disirmeden, sosyal
refahi engellemeden enerji tiiketiminin azaltilmasi ve
enerji tasarrufu saglanmaktadir. Enerji kaynaklarinin
verimli  olarak degerlendirilmesi ile kullanicilar
tarafindan alinan &énlemler sonucunda harcanan enerji
miktarinda azalma saglanmasi amaglanmaktadir.

PROJE SURECi:

Yapimi  2018de tamamlanan Engelsiz Belediye
Hizmet Binasi projesi, Mersin ili Mezitli ilgesi Ataturk
Mahallesi ve Yeni Mahalle'nin birlesme noktasinda
yer almaktadir. Mezitli'nin ileriki tarihlerde dngorilen
nufusu dikkate alinarak planlanmistir. Projenin mimari
tasarimi ki Arti Bir Mimarlik isimli firmadan hizmet
alimi seklinde saglanmustir.

Halkin direkt ulasabilecegi bir konumda olup,
gelecekte kent meydani ile bitlnlik olusturacak
sekilde planlanmistir.  Yapiimasi planlanan  Kent
Meydani tasariminda, ¢ézimlenecek tdm o&gelerin
(otopark, acik alan gibi) tamami engelliler icin
erisilebilir olacak sekilde tasarlanmistir. Bina ve agik
alan olmak Gzere iki tasarm o6gesinin, batinlik
olusturacag ve erisilebilir alanlarin sayisinin artacadi
dustndlmektedir.

Mezitli Belediyesi Yeni Hizmet Binasi'nda Belediyenin
tim  birimleri ayni cati altinda olacak sekilde
planlanmistir.  Akilli bina teknolojileri (aydinlatma
ve iklimlendirme) sulu ve gazli yangin séndirme
sistemleri dahil edilmistir. Kent halkinin, hizmet
binasina engelsiz bir sekilde ulasmalari i¢in gereken

Saglikh Sehirler 4
En lyi Uygulama
Yarigmasi 2020

MEZITLi BELEDIVESi
“ENGELSIZ BELEDIYE HIZMET BiNASI”
SAGLIKLI SEHIR PLANLAMASI KATEGORISi

Mezili Belediyesi icin Mezitl hallinin yasadigi kentte mutlu olmalari bir-
inci kosuldur. Mezitli’de yasayan vatandaslarin demografik yapisi ve fa-
leplerine gére projeler Uretmeye gayret edilmektedir. Belediye
tarafindan dizenlenen faaliyetlerin ortak hedefi toplumsal yasam igin
son derece dnemli olan becerilerin ve yeferliklerin gelismesine olanak
saglomaktr. Bu faaliyetlerin yopildigi, hizmet ve etkinlik merkezlerindeki
fiziksel yopinin ‘erisilebilir’ olmasi gerekmekfedir.

Kat sayisi: B+Z+3
Bina Yoksekligi: 16,8m

Yapi Yuksekligi: 20,7m

Meclis Salonu: 252m? olup 2.katta bulunmakiadir
Kafeterya: 180m? olup 1.katia bulunmakiadir
Eriilebilir bina ve hizmet sunmak amaciyla yapimi Eylol 2018 farihinde  Arsiv: 411m? olup bodrum katta bulunmakiadir.
tamamlanan, Engelsiz Belediye Hizmet Binasina  ilcemizden ve
baglanth olorak il merkezinden gon icerisinde yizlerce vatandas iglem-

Kapali Otopark: 5'i engelli ara parki olmak tzere topl

lerini yapmak ozere ulasmaktadir. Fiziksel engeli bulunan bireylerin
erisilebilir bir yap icerisinde yardimsiz hareket etmeleri, psikolo-
jik agidan kendilerini iyi ve rahat hi i snem -
teskil etmektedir. Bu kapsamda omacimiz; “herkes igin esit erigim’
ilkesidir. Engelli ve yardim

olmadan ulasmasini, toplum igerisinde hicbir sekilde aynismadan hizmet
almasini ve islemlerini kolayca yapmasini saglamak amaglanmakiadr.
Bu sayede dezavantajin hissedilmedigi engelsiz bir yapiyla ve esit bir
sekilde hizmet saglanacaktir.

48 bisiklet park yeri bulunmaktadir.

Mezili Belediyesi Yeni Hizmet Binasi'nda belediyenin tim birimleri ayni
<ot altinda olacak sekilde planlanmistir. Akilli bina feknolojileri (aydin-
latma ve iklimlendirme) sulu ve gozli yangin séndurme sisterleri dahil
edilmistir. Kent halkinin, hizmet binasina engelsiz bir sekilde ul-

asmalan icin gereken tim ayrintilar planlanmihr. Ormegin; .

Mezitli Belediyesi Yeni Hizmet Binasi Teknik Bilgileri

am 15 araghk

park yeri meveuttur. Toplam 923m? olup bodrum katta bulunmakiadr.

=

bodrum dahil 5 kath yapinin om girisleri engelller igin erisebilirdir. Bina  Mezitli belediyesi, vatandaslann en iyi sekilde hizmet alabilmesi ve

koridorlar, bagkanlik makami ve ézel kalem bslomd de dahil olmak  cahisanlarin —islemlerinin  kolaylasmosi  agisindan — her  ayrinfinin

Uzere tom mahaller kolayca ulagilabilir durumdadir. Toplamda 4 sesli dusinoldigu her katta olusturulan teras bahgeleri ile ke

ent igerisinde

uyar sistemli engelli asanséri ve 6 engelli tuvaleti bulunmaktadir. nefes alacak alanlara sahip ekolojik ve cevre dostu olarak tasarlanan

Bodrum katta 5 araglik engelli ofoparki engelli kullanimina uygun bir  Mezitli Belediyesi Ana Hizmet Binasi'na sahiptir
sekilde projelendirilmistir.

Miilkiyeti: Mezitli Belediyesi Proje Ortaklan: Proje ortagi bulunmamaktadir.

Mezitli kentinde yapilan

calismalar; tiim engel

tiplerine gore cesitlenen

(ortopedik, gorme, isitme gibi)

vatandaslarimizin engelli olmayan

vatandaslarimizdan fiziksel,
sosyal, kiiltiirel ya da ekonomik
anlamda soyutlanmasini ve
dezavantajli duruma diigsmesini
onlemek amaciyla yapilmaktadir.

=

<.

SAGLIKLI SEHIRLER EN 1Yl UYGULAMA YARISMASI 2020 35

WKl Ke,
2
e

—_—

219



220

tim ayrintilar planlanmistir. Ornegin; bodrum dahil 5
katl yapinin tim girisleri engelliler igin erisebilirdir. Bina
koridorlari, baskanlik makami ve &zel kalem bolumi
de dahil olmak Uzere tim mahaller kolayca ulasilabilir
durumdadir. Toplamda 4 sesli uyari sistemli engelli
asansorl ve 6 engelli tuvaleti bulunmaktadir. Bodrum
katta 5 araclik engelli otoparki engelli kullanimina uygun
bir sekilde projelendirilmistir.

www.skb.govitr

Mezitli Belediyesi Yeni Hizmet Binasi Teknik Bilgileri: Kat
sayist: B+7+3

Bina YUksekligi: 16,8 m

Yapi Yiksekligi: 20,7 m

Meclis Salonu: 252 m” olup 2. katta bulunmaktadr.
Kafeterya: 180 m? olup 1. katta bulunmaktadir.
Arsiv: 411 m? olup bodrum katta bulunmaktadir.

Kapali Otopark: 5'iengelli arag parki olmak Uizere toplam 15
araclik park yeri mevcuttur. Toplam 923 m? olup bodrum
katta bulunmaktadir. 48 bisiklet park yeri bulunmaktadir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Mezitli Belediyesi, vatandaslarin en iyi sekilde hizmet
alabilmesi  ve calisanlarin islemlerinin  kolaylasmasi
acisindan her ayrintinin disintldtgu her katta olusturulan
teras bahceleri ile kent icerisinde nefes alacak alanlara
sahip ekolojik ve cevre dostu olarak tasarlanan Mezitli
Belediyesi Ana Hizmet Binasi'na sahiptir.

Mezitlikentinde yapilan calismalar; tim engeltiplerine gére
cesitlenen (ortopedik,gérme, isitme gibi) vatandaslarimizin
engelliolmayan vatandaslarimizdan fiziksel, sosyal, kiltdrel
ya da ekonomik anlamda soyutlanmasini ve dezavantajli
duruma dismesini dnlemek amaciyla yapiimaktadir. Bu
kapsamda ‘Engelsiz Belediye Hizmet Binasi’ insa edilerek
tim engeller ortadan kaldirilmis ve engelsiz bir yapi elde
edilmistir. Yapinin tasarimi ile baslayan strecin basindan
itibaren mekan tasarimlari ve uygulamalarinda kent
halkinin ve calisanlarin - memnuniyeti esas alinmistir.
Tum vatandaslar ve dezavantajli gruplar icin erisilebilir
olmasi oncelikli olarak planlanmistir. Mezitli kentinin tim
bireylerinin Belediye Ana Hizmet Binasi'na erisimi, talepleri
ve sikayetleri dogrultusunda kenti ilgilendiren konularda
karar alma slreglerine bizzat katilimi saglanmistir. Bu
sayede Mezitli icin kentlilik kimligi ve bilincinin glclenmesi
saglanmaktadr.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERi:

Mezitli Belediyesi 2020-2024 Strateji Plani'nda yer alan
‘Merzitli Kent Saglik Gelisim Plani, Dinya Saglhk Orguti
temel dokUmanlari, Saglikl Kentler Agi VI. Faz temel
dokimani Saglik 2020 hedefleri ve T.C. Saglik Bakanhg
Ulusal  Saghk Stratejileri  kapsaminda hazirlanmistir.
Saglikli Kent Mezitli vizyonu; aktif birey, kapsayici toplum,
yasanabilir cevre ve katilimcr ydnetim olarak belirlenmistir.
Mezitlimin Dinya Saghk Orgutd Saglikli Kentler Agina
girmesi Gzere calismalara baslanmistir. Saghkl Kent Mezitli

vizyonumuz; aktif birey, kapsayici toplum, yasanabilir
cevre ve katiimci ydnetim olarak belirlenmistir. Mezitli
kentinin cevre ve dogdal kaynaklarin korunmasi, kalitesinin
iyilestirilmesi, etkin, entegre ve surdUrllebilir sekilde
yonetiminin saglanmasi, her alanda saglik, cevre ve iklim
dostu uygulamalarin gerceklestirilmesi, toplumun her
kesiminin cevre bilinci ile duyarlihdinin artirilmasi temel
amagtir.

Mezitli Belediyesi 2020-2024 Strateji Plani'nda “2.2.6. Bilgi
ve Teknolojik Kaynaklar” baslidr altinda “Mezitli Belediyesi
hizmet binalari; 21. yUzyila yakisir teknolojik ve bilisim
uygulamalari ile donatilmistir. Modern hizmet binamiz ile
¢agdas, engelsiz, erisilebilir, seffaf, sosyal ve doga dostu
yapilasmalara adim atilmuistir” ibaresi yer almaktadir. Tim
calismalar sonucunda; kurum icinde tUm kullanicilar
(vatandaslar ve personeller) ile sosyal, fiziksel ya da
psikolojik anlamda bir bariyer olmaksizin saglikl ve etkin
iletisim saglanmaktadir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Projenin toplam bditcesi 15.350.000,00 TL olup Mezitli
Belediyesi tarafindan karsilanmustir.

MEZITLI BELEDIYESI
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V¥ MUDANYA BELEDIYESI
SAGLIKLI SEHIR PLANLAMA KATEGORISi

MURSEL YASAM PARKI PROJESI

PROJENIN AMACI:

"Her canlinin yasama hakkina saygl” ilkesinden hareketle en az insanlar
kadar hayvanlarin ihtiyaclarinin karsilanmasini saglamak.

Kopek ve kediler icin kurulan egzersiz parkurlariyla minik dostlarimizin
egitim slreclerine destek olmak, rekreasyon alaninda ayni zamanda
egitimlerine de katki saglamak.

Projeile birlikte hayvan sahiplerinin sosyal aktivitelerini gerceklestirirken ayni
zamanda hayati paylastiklari minik dostlariyla keyifli vakit gecirebilmesini
saglamak.

www.skb.govitr

PROJE ORTAKLARI:

Mudanya Belediyesi Veteriner Isleri Birimi

PROJE SURECi:

Mudanya Belediyesi Fen isleri Midurligi ekiplerince
hazirlanan proje ihaleye c¢ikilmasinin ardindan 2019
yllinda basladl. Mevcutta bulunan yurlyUs yolunun
yenilemesi yapildi. Bisiklet yolu icin istinat duvar yapildi.
YUrGyUs yolu suni ¢imle kaplandi. Spor alanlarinin
kurulumunun ardindan hayvan parkuru yerlestirildi.
Sulama ve aydinlatma sistemleri ve giris kapisinin
takilmasi, peyzaj calismasinin yapilimasinin ardindan mart
ayinda hizmete acild1.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERi:

Mursel Mahallesinde Belediyeye ait yaklasik 10 bin
metrekarelik alana; icinde hayvan parki, spor alani,
basketbol sahasi, cocuk oyun alani, yirtyds parkurlarinin
bulundugu dev bir yasam alani olan proje Mudanya'ya
kazandirildi. Sahipleri spor yaparken hayvanlarin da
yandaki kulvarda egzersiz yapabilecekleri bir alan
olusturduk.

Kopek sahipleri  parki istedikleri zaman kendi
kontrollerinde Ucretsiz olarak kullanabiliyor.

insanlar sosyal aktivitelerini  gerceklestirirken, —ayni
zamanda hayati paylastiklari minik dostlariyla keyifli vakit
gecirebiliyorlar.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERi:

Mudanyada yasayan ve calisan insanlarin fiziki, psikolojik
ve cevresel refahlanini  gelistirmeyi  amacliyoruz.
Surdurdlebilir -+ kalkinma ile  strdUralebilir — kentler
yaratmak icin saglikli kentler hareketinin gelismesini,
uygulanabilmesini  saglamak icin tUm yatinmlarimizi
insan odakli hayata geciriyoruz. Toplumsal memnuniyet
ve toplumsal fayda amag edinilerek yasanabilir, herkesin
yasamaktan mutluluk duyacadi cagdas bir kent yaratmayi
hedefliyoruz.

Saglikli kent kavrami daha yasanabilir bir kent olabilmek
icin; toplumsal memnuniyetin artirilmasi, kentsel ve
cevresel konularda esitsizliklerin  azaltilarak, kentin
kultdrindn 6n planda tutulmasinin yani sira bu alanda
yapilacak calismalarin saptanmasi ve kente kazandiriimasi
anlami tasiyor. Saglikli kentlerde ayni zamanda, icinde
bulunan her canli kendisine yasam alani bulabilmeli.
Bizler, tim stratejimizi de bu yonde belirliyoruz.
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PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Proje tamamiyla Mudanya Belediyesi 6z kaynagiyla finanse
edilmis olup; butcesi asagidaki gibidir:

Yapisal Maliyet: 393213 TL.

Sulama Sistemi: 33.100 TL.

Aydinlatma: 46.600 TL.

Peyzaj (bitki + toprak + ¢im): 20.000 TL.

Tabela: 4980 TL.

Toplam: 497.893 TL. + KDV

Mudanya’da yasayan
“ ve ¢alisan insanlarin

fiziki, psikolojik ve
cevresel refahlarini gelistirmeyi
amachyoruz. Surdiirulebilir
kalkinma ile siirdiiriilebilir
kentler yaratmak icin saghkls
kentler hareketinin gelismesini,
uygulanabilmesini saglamak i¢in
tiim yatirnmlarimizi insan odakh
hayata geciriyoruz.
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V¥ MURATPASA BELEDIYESI
SAGLIKLI SEHIR PLANLAMA KATEGORISi

PARKLARIN GUNES PANELLI AYDINLATMA
ARMATURLERI ILE AYDINLATILMASI

PROJENIN AMACI:

GUnUmiz dlnyasinda enerji hayat demektir. Enerji kullaniminin artmasi,
toplumlar icin bir gelismislik gdstergesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Fakat
burada asil gelismislik gdstergesi kullanilan enerjinin daha verimli ve sifir atik
kurallaryla Gretilmesi ve kullanilmasidir. Yani gelismislikte asil parametre en
az enerji maliyetiyle en ¢ok Urtind/hizmeti ortaya koymaktir.

Belediyemiz parklari elektrik sebeke beslemesikullanilarak aydinlatiimaktadir.
Aydinlatma maliyetlerinin dUstrilmesi amaciyla elektrik sebekesi yerine
yenilenebilir enerji kaynagi olan glines enerjisini kullanmaya karar verdik.

www.skb.govitr

Boylece;

1.

Parklarin aydinlatilmasi igin kullanilan enerji maliyeti
sifira dUsUrllecek. Elektrik  sebeke  baglantisi
olmadan parklarimiz aydinlatilacaktir. Yeni yapilacak
parklarimiz i¢in herhangi bir kablolama maliyeti
olmayacaktir.

Konvansiyonel vyollarla Uretilen enerji icin atik
olusmayacaktir. Yani glnesten atiksiz enerji elde
edilecektir.

Parklarin - enerji  tlketimi glnes panellerinden
karsilanacadl icin  sebeke altyapi  maliyetleri
icerisinde olan iletim hatlari, trafo, kablo, salterler
gibi malzemeler ve bunlarin iscilik maliyetleri s6z
konusu olmayacaktir.

Ulusal ekonomiye katki saglanacaktir.  Ayrica
mevcutta tiketilen her 1000 kW elektrik icin yaklasik
300 kg kdmdir tlketimi olmayacak ve bu sayede
dogaya salinan karbon miktarr azalacaktir.

Yapilan uygulamamiz ve diger vyatirmlarimizla
birlikte bu teknolojinin taninmasi, uygulamasinin
artmasi icin emsal teskil edecek ve kullaniminin
yayginlagmasi saglanacaktir. Bu sayede toplumun
farkl dinamikleri tetiklenerek, kent kultiriinde bu
sistemin gerekliligi konusunda gindem haline
gelecektir. Bu gelismeler dogrultusunda bu alanda
yeni teknolojiler ve Ureticiler dogacaktir.

Parklarimizin eksiksiz ve dizenli olarak aydinlanmasi,
insanlarin emniyetine, saghgina ve kent ruhuna
olumlu olarak etki edecektir.

Toplumun herhangi bir kesimi degil, tim kent
sakinleri bu teknolojiyi gorebilecekkonforunu
yasayabilecektir.

GUnes panelli armattr, dogal ve sit alanlarindaki
kullanimlarda kablolama islemi olmadigi icin
tahribata sebep olmaz. Dogal ve kilturel
zenginliklerimiz korunmus olacaktir.

Sonug olarak,glines panelliarmatirginimizinihtiyac

olan; temiz enerji Uretimi ve dogda dostu, strdurdlebilir,
gulvenilirlik, gelisime acik, ekonomik ve uygulanabilirlik
alanlarinda beklentilerin Uzerindedir. Gelisen teknoloji
ile vazgecilmezler arasinda yerini alacaktir.
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PROJEDE SON DURUM VE PROJEDEM ELDE EDILEN SOMUGLAR
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Belediyemiz parklar
‘ ‘ elektrik sebeke

beslemesi kullanilarak
aydinlatilmaktadir. Aydinlatma
maliyetlerinin diisiiriilmesi
amaciyla elektrik sebekesi yerine
yenilenebilir enerji kaynagi olan
glines enerjisini kullanmaya karar
verdik.
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PROJE ORTAKLARI:
Muratpasa Belediyesi Park ve Bahgeler MUdurlGgu

PROJE SURECi:

Projeyle ilgili Gazi Mehmet Gazi Parkimiz pilot uygulama
olarak secilmistir. Bu parkimizda 15 adet direge glines
panelli armatdr takilmis olup, armatirler Aralik 2019'dan
beri sorunsuz olarak ¢alismaktadir. Projeyi ekonomik hale
getirmek icin mevcut aydinlatma direklerimiz Uzerine
monte edilecek olan mdustakil glnes enerji panelli
aydinlatma ve buna bagli aki grubu bulunan armattri
kullandik.

Su anda en verimli ve vyiksek performansli glnes
panelli armatlrdn se¢imi ile ilgili gérismelerimiz devam
etmektedir. Gortismelerimiz sonunda secilecek armatUr
etaplar halinde toplam 654 adet parkimizda, ilk énce
uygun sartlar tastyanlarda olmak Uzere 9.000% yakin
saylda uygulanilmasi disdntlmektedir.

Kullanilacak armatdrler ile ilgili gelistirme calismalarimiz,
daha estetik ve uygulanabilir olmasi konularinda devam
etmektedir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERi:

Pilot projemiz Gazi Mehmet Gazi Parkimizda 15 adet direge
glnes panelli armattr uygulanmustir. Aralik 2019'dan beri
sorunsuz olarak calismaktadir. 7 aylik periyotta yaklasik
3.150 kWh elektrik enerjisinden (yaklasik 2.800 &) tasarruf
saglanmistir. Bu da 1.295 kg kémurin yakilmamasi ya
da 1365 kg karbondioksit emisyonunun olusmamasi
demektir.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJiK PLANDAKI
YERI:

Belediye olarak bu yonde yapacagimiz calismalar soyledir:

1. licemiz sinirlan icerisinde bulunan mevcut 654 adet
parkla ilgili gerekli fizibilite calismalarinin yapilmasi.

2. GUnes alimi bakimindan avantajli olanlarin tespit
edilmesi.

3. Tespitedilen parklariginilkyil 400 adet armatUrin, ikinci
yiIl 400 armatdrin ve ilerleyen yillarda artan sayilarda
uygulamayi gerceklestirmek hedeflenmektedir.

4. Artan armatUr sayilari ile paralel olarak her armatdr icin
numaralandirma yapilmasi ve bunun sayisal ortamda
kaynak dosya tutulmasi planlanmaktadir. Ornegin

www.skb.govitr

kaynak dosyaya girildiginde, armattrin ne zaman
aktif hale getirildigi, ka¢ saat calistigi, bataryasinin en

son ne zaman degistigi, ariza durumu vb. bilgilere kisa
zamanda ulasiimak istenmektedir.

5. Ayni armatUrlere paralel olarak, akilli kent kavrami
kapsaminda bu aydinlatma armatdrlerinin kullanilarak
veri toplar hale getirilmesi de saglanabilecektir.
Ornegin bir sayici kamera sayesinde parkta hangi
saatte ne kadar yogunluk oldugu tespit edilebilecektir.
Ya da bu sistem Mobese Sistemine entegre edilerek
kent glvenligi saglanabilecektir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Pilot uygulamamiz olan Gazi Mehmet Gazi Parki'nda
15 adet glnes panelli aydinlatma armatdrd icin 22.500
£'lik harcama ¢z kaynaklardan karsilanmistir. Projenin
pilot uygulamasinin faydali oldugu tespit edilmis olup,
yayginlastirilacaktir. Projenin tamamlanma sdreci 10 vyil
olarak planlanmistir. Proje slresince ve proje sonunda
alinan sonug ve degerlendirmelerden sonra bu alanda
yeni projeler olusturulmasi planlanmaktadir.

Projenin yatimm finansmani ilk iki yil icin 6z kaynaklardan
karsilanacak olup, ilerleyen yillar icin projeyle elde edilen
tasarruf bedeliyle proje kendini finanse edebilir hale
gelerek proje surekliligi saglanacaktir.

Kisaca projenin ilk iki yili i¢in proje kulucka donemi
denilebilir. Birinci yil sonunda 400 adet armatlriin monte
edilmesiyle toplam 12 aylik periyotta yaklasik 130.000 kWh
tasarruf edilmis olacaktr. Ikinci yil 400 armatirin daha
tesis edilmesiyle yil sonunda kimdulatif olarak tasarruf
390.000 kWh olacaktir. Bunun ekonomik bedeli ise yaklasik
350.000 £ olacaktir. Tasarruf edilen bu bedel ile UglncU
yilda tesis edilecek olan armatirin maliyetini karsilar
duruma gelecektir. Uctinct yil kapsaminda yeni armatur
teminiicin ek bUtce ayirmaya gerek kalmayacaktir.

Yani sistem kendi yatinm masrafini ¢ikartacak ve
strddrdlebilirligini - saglayacaktir.  Buna gore yatirnm
planlamasi séyle aciklanabilir:

Bir armatudrdn yaklasik temin bedeli 1.500 £, bir armatirin
yillik elektrikten tasarrufu 324 kWh olacaktir. Ilk yil 400 adet
armatUr temini icin 600.000 £ butce, ikinci yil 400 adet
armatdr temini icin 600.000 £ butce ayrilacaktir. Ikinci yilin
sonunda toplam tasarruf bedeliyaklasik 350.000 £ olacaktir.
Onuncu yilin sonunda 3130 direk sayisina ulasilacaktir. Bu
saylya sadece ilk iki yillik yatirmla finansman saglanmis
olacaktir. Yapilan hesaplamada her 4 yilin sonunda

batarya maliyetinin bir yillik getirisine mahsup edilerek
kabaca hesap edilmistir. Ayrica teknolojinin gelismesi ve
ucuzlamasiyla bu sayilar olumlu ydnde revize edilebilir
duruma geleceklerdir.

E.II-)Eii:ESN TOPLA!YI YILLIK YATI.RIM'
ARMATUR ARMATUR TASARRUF MALIYETI
SAVISI SAYISI (£) ()
1 400 400 115.344 600.000
2 400 800 230.688 600.000
3 230 1030 297.011 -
4 200 1230 354.683 -
5 240 1470 308.545 -
6 210 1680 369.101 -
7 250 1930 490.212 -
8 330 2260 594.022 -
9 400 2660 697.831 -
10 470 3130 842.011 -

TOPLAM 3130 4.299.448 1.200.000

Tablo 1.Yillara gore yapilan planlama ve planlama getirileri
Mevcut sebekeden beslemeli sistem ve glnes panelli
aydinlatma armatdrt kiyaslandiginda, mevcut sistemde
asagidaki ek maliyetler ve handikaplar ortaya ¢lkmaktadir.

- Projelendirme giderleri
Kablolama ve kablolama isciligi (kablo kanali, kablo ve
iscilikleri)
Elektrik panosu ve salt cihazlari ve iscilikleri
Elektrik fatura bedeli
Kurum onaylarinin stireci olumsuz etkilemesi
Elektriksel emniyetle ve bakim faaliyetlerinin fazlahg

konularinda ek masraflar olusacaktir.

Olusan ek maliyetlerle glines panelli aydinlatma armatdrd
yatinm maliyeti ve sebekeden besleme maliyeti birbirine
yakin bedeller olacaktir. Proje onay ve uygulama sirecleri
gdz o6nlne alindiginda, sebekeden beslenen sistemin
montaj sdresi yaklasik 5 ila 10 kat Uzerinde olmaktadir.

539““" Ken,
S
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V¥ SULEYMANPASA BELEDIYESi
SAGLIKLI SEHIR PLANLAMA KATEGORISi

SULEYMANPASA AKILLI ATIK TOPLAMA
PLANLAMA SISTEMI

PROJENIN AMACI:

Bu projenin amaci mevcut ¢oOp toplama sistemlerinin  akilli hale
dondurllerek strddrtlebilir bir sekilde verimliliginin artinlmasi ve hizmet
kalitesinin gelistirilmesidir. Proje, Stleymanpasa ilcesindeki mahallelerde
gerceklestirilmistir. Bu sayede Suleymanpasanin atik toplama sistemini
cevreye duyarli ve daha az maliyetli bir hale getirirken ayni zamanda is
kayiplarini ve kamu zararini dnlemek adina atik toplama surecinin daha iyi
yonetilmesine olanak saglanmaktadir. Proje ile birim zamanda daha ¢ok atik
bertaraf edilirken yakit ve zaman tasarrufu ile birlikte operasyonel verimlilik
artisi elde edilir ayni zamanda vatandaslara verilen hizmet daha yakin takip
edilerek memnuniyet saglanabilmektedir.

www.skb.govitr

Sistemde lokasyonlari GPS ile sabit olarak belirlenmis
cop toplama noktalar ile ¢op toplama araclarinin
konum verisi kiyaslanarak aracin ne islem yaptigi
hesap edilmektedir. Copln alindigi, alinmadidi veya
konteynerin yikanip temizlendidi bilgileri sisteme direkt
olarak dusmektedir. Bdylelikle Stleymanpasa Akilli
Atik Toplama Planlama Sistemi yazilimi sayesinde ayni
islerin tekrar 6nlenebildigi gibi aksayan isler de ortaya
¢ikmaktadir. Yazillm ayni zamanda konteynerlerden
gelen verilere gore rota planlamasi da yapabilmektedir.
Proje 72 mahallede 6.030 ¢6p toplama noktasinda
Belediyenin temizlik hizmetindeki kaliteyi artirmak
amaciyla devam etmektedir. Cop toplama isleri ihale ile
yUklenici firma tarafindan strdirdlse de sorumlu kurum
olarak Belediyenin bu sistem sayesinde yUklenici firmayi
denetlemesi daha kolay hale gelmistir. Proje hem kisa
hem de uzun vadede cevrenin strddrdlebilir bir sekilde
korunmasini hedeflemektedir.

PROJE ORTAKLARI:

Projede ortak bulunmamaktadir. Tekirdag BuyUksehir
Belediyesi ile atik ydnetiminde  koordinasyon
saglanmaktadir.

PROJE SURECi:

Proje SuUleymanpasa ilcesinde 2020 yilinda hayata
gegmistir. 72 mahalle ve 6.030 noktada ydrdtilen
projede 18 tane ¢Op toplama araci bulunmaktadir.
Proje tamamen Sileymanpasa Belediyesi calisanlari
tarafindan gelistirilmistir ve maddi bir gidere sebep
olmamistir. Projede dncelikle tim ¢6p konteynerlerinin
yerleri GPS ile isaretlenmistir. Sistem sabit noktalar ile
hareketli araclar kiyaslayan bir algoritma Uzerinden
calismaktadir. Hareketli olan ara¢ sabit noktadaki
konumun yaninda ne kadar siire gegirirse yapacad
is ile ilgili olarak yaziim tahminde bulunmaktadir.
Yazillm ¢6p toplama ve yikama sirecini algiladiginda
sistemde o konteynerin oldugu numara yesil olarak
isaretlenmektedir. Sadece ¢6p alimi yapilip yikama
yapllmazsa sari ile isaretlenmektedir. Eder arag
konteynerin yanina gidip ¢op almazsa bir isaretleme
yapilmamaktadir. Tm bunlarin yaninda ¢ép dolmasa
bile belli bir stre yikanmayan konteynerler kirmizi olarak
sinyal vermektedir. Rota belirlenirken kirmizi isaretler
oncelikli olmak Uzere yazilim tarafindan planlama
yapllmaktadir.  Sistem icerisinde ¢6p  kutusunun
durum bilgileri GSM altyapisi kullanilarak merkezi bir
sunucuya gonderilmektedir. Cop kutular Gzerinde
sistemin en dnemli birimi olan Akilll Cép Kutusu Kontrol
Birimi  bulunmaktadir. Bu birim, araclardan alinan

Progete Sacelie b (5p ivateyrarinne pivies) GPE de Hareterml.
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Siuilleymanpasa
Belediyesi calisanlari

tarafindan gelistirilmistir

ve maddi bir gidere sebep
olmamistir. Projede oncelikle

tum ¢op konteynerlerinin yerleri
GPS ile isaretlenmistir. Sistem
sabit noktalar ile hareketli araglan
kiyaslayan bir algoritma lizerinden
calismaktadir. Hareketli olan arag
sabit noktadaki konumun yaninda
ne kadar siire gecirirse yapacagi

is ile ilgili olarak yazilim tahminde
bulunmaktadir.
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verileri GSM/GPRS Uzerinden soket baglantisi saglanan
merkezi sunucuya internet araciliiyla génderir. Sunucu
Uzerindeki soket dinleyici, gelen verileri dizenleyerek
veri tabanina yazmaktadir. Kullanicilar, internet Uzerinden
web sunucusuna baglanarak, veri tabaninda kayith verileri
harita Gzerinde gdrebilmektedir. Kontrol birimi gli¢ kontrol
katl, GSM/GPRS/GPS &zelliklerini saglayan modul kat, giris
ve ¢ikig birimlerinin bulundugu I/0 katindan olusmaktadir.
Sistemin calismasi ile ilgili tim bilgilere 7/24 bilgisayardan
veya cep telefonundan izleme yapilabilmekte, yonetici
tarafindan isaretleme ve gorevlendirme yapilabilmektedir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Proje sayesinde atiklarin efektif ve surddrdlebilir bir
sekilde toplanmasi saglanmistir.  Cop konteynerlerinin
bulundugu noktalarda ¢opler artik daha az beklemektedir.
Bu da hijyen ve saglik agisindan énemlidir. Coplerin daha
hizli bir sekilde toplanmasi icin iki secenek mevcuttur. Ya
kapasite artirilmalidir ya da mevcut kapasite daha verimli
kullaniimalidir. Kapasite artisi ayni zamanda buyik maddi
kulfetlere sebep olmaktadir. Verimliligin artiriimasi ile birim
zaman ve maddiyat ile daha ¢ok is yapilmasi saglanmistir.
Coplerin birim zamanda daha hizli toplanmasi hem direkt
olarak toplum saghgini olumlu etkilemis hem de cesitli
vektor canlilarin hastalik tagima etkisini azaltarak dolayli
olarak pozitif etki saglamistir.

Sistemin bir diger getirisi gUraltt ve goruntd kirliligi
ortadan kalkmistir. Cop araglarinin verimsiz bir sekilde
yollarda dolagmasinin dnlenmesi ile hem trafige bir
rahatlama gelmis ayni zamanda zararli olan emisyon

degerlerinde azalma saglanmistir. Bu Belediye icin ayn
zamanda yakit tasarrufu demektir.

Stleymanpasa ayni zamanda bir deniz kiyisi sehridir.
Karadaki tim copler rizgar ile denize u¢maktadir. Bu
durumda ayni ¢oplerin ikincil zararlari olmaktadir. Oyle ki
suda stzilen mikro-plastik atiklar pek ¢ok farkli organizma
tarafindan yutuluyor. Iclerindeki zehirli maddeler, bu
parcaciklariyutan deniz canlilari yoluyla beslenme zincirine
halka oluyor ve insana kadar ulasabiliyor. Gozle gorilmeyen
bu plastikleri mikro seviyedeki deniz canlilarindan ayirmak
ve okyanusu bu kirleticiden temizlemek ise hic kolay
olmuyor. Denizdeki ve kiyilardaki plastik atiklar insan
saghgini tehdit eden zararli kimyasallarin yayllmasina,
yaralanmalara, bulasici  hastaliklarin - yayginlasmasina
neden olabiliyor.

Bu kanserojen maddeler Marmara Denizinde deniz
canllarina ge¢mekte ve beslenme ile birlikte insan
vlcuduna kadar ulasabilmektedir. Bu durum toplum
saghgini olumsuz etkileyen bircok hastalia sebep
olmaktadir. Yapilan proje sonucunda yukarida bahsedilen
sorunlarin azaltilmasina katki saglanmustir.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Slleymanpasa Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plan’'nda
yapilacak temizlik faaliyetleri olarak; 14.1 Cop toplama
islemlerinin aksatiimadan yUrattlmesi,

14.2 Kati atiklarin toplanmasl, nakli ve temizligi, maddeleri
bulunmaktadir.

A5 Saglkli yasam ve cevre kalitesini arttirmak, halk
sagligini ve guvenligini korumak ifadesi stratejik planin
amaclarindan biridir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Proje Belediye personelleri tarafindan olusturulmus olup
yeni bir masraf olusmamistir. Sistem halihazirdaki arag
takip sistemine entegre edilmistir.

SAGLIKLI SEHIRLER EN 1Yl UYGULAMA YARISMASI 2020
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ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Projemiz  kapsaminda hedefimiz bolge turizminin
cesitlendirilmesi  ve  zenginlestirilmesi  konusunda
onemli bir yere sahip olan sicak hava balonculugunun
gelistirilmesidir. Bu dogrultuda festival kapsaminda 11
Ulkeden 20 sicak hava balonu gdsterisi dlzenlemistir.
Bunun vyani sira konserler ve halk oyunlari ile
hemsehrilerimizin ve diger katilimcilarin memnuniyeti
saglanmaya  calisilmisti. Katiimcilanin - yasam
seyrini  dedistirerek, turizmi destekleyici zeminler
olusturulmustur, toplumun bu tir faaliyetlere katilimi
ozendirilmis ve katilimda artislar tespit edilmistir.
Dolayisiyla bu gelismeler stirdurilebilir kalkinmaya katli

saglar nitelikte olmustur. Esit ve kaliteli bir yasam ortami
ile uzun dénemli bir gelisim inisiyatifi alinmistir.

FircLiE R im.ﬂ‘ll-l Farrvrase HIi ¥

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI : - e
. O semoionndo ]
YERI: :
Ornek ve modern bir saglikli sehir olusturulmasi
adina, hemsehrilerimize zaman gecirmekten mutluluk
duyacadi festivaller temiz ve guvenli bir sehir ortami

olusturulmaya calisilmistir. 2019 il faaliyet takviminde
yerini almis ve uzun yillar almaya devam edecektir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

v URGUP BELEDIYESI Urglp Belediyesi 209.205,21 TLdir.
SAGLIKLI SEHIR PLANLAMA KATEGORISi

BALLOONFEST CAPPADOCIA 1. ULUSLARARASI
KAPADOKYA BALON FESTIVALI

PROJENIN AMACI:

Bolge turizminin cesitlendirilmesi ve zenginlestirilmesi konusunda énemli
rol oynayan sicak hava balonculugunun ulusal ve uluslararasi dizeyde
etkin tanitiminin saglanmasidir.

Ornek ve modern
bir saghkl sehir
olusturulmasi adina,

hemsehrilerimize zaman
gecirmekten mutluluk duyacag

PROJE ORTAKLARI:

Meha Havacilik Pasha Balloons festivaller temiz ve giivenli bir

sehir ortami olusturulmaya
calisilmigtir. 2019 yili faaliyet
takviminde yerini almis ve uzun
yillar almaya devam edecektir.

PROJE SURECI:
3 Temmuz 2019-8 Temmuz 2019

www.skb.govitr SAGLIKLI SEHIRLER EN 1Yl UYGULAMA YARISMASI 2020
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 AKCADAG

BELEDIYESI

V¥ AKCADAG BELEDIYESi

SAGLIKLI YASAM KATEGORISi

SAGLIKLI BUYUYORUM

PROJENIN AMACI:

Projenin genel amaci; ilcemiz genelinde 6grenim gdren &grencilerimizin
hijyen, agiz dis saghgdi, madde bagimliligi, saglikl beslenme, spor, cevre ve geri
dontsim konularinda saglikli yasam aliskanliklari edinmelerini saglamak ve
farkindalik uyandirmaktrr.

Projenin 6zel amaci ise; Malatya ili Akcadag ilcesinde her seviyede 6grenim
gdren ogrencilere hijyen, agiz dis saghdi, saglikli beslenme, spor, madde
bagimliig, cevre ve geri donisim konularinda ortaklarimiz ile yapilan
istisareler neticesinde belirlenen uzmanlar tarafindan belirli zaman araliklarinda
Belediyemiz hizmet binasinda egitimler ve bilin¢lendirme calismalarinin
yapiimasi. Insan yasaminin kalitesini ve siresini uzatma noktasinda ilcemiz
genelinde 6genim goéren ogrencilerin alacaklar egitimler ile hem kendi
sagliklarini hem de cevresindeki arkadas ve buiyUklerine lider vasiflari ile drnek

www.skb.govitr

olma ¢abalarinin gelistirilmesi. Teknolojik gelismelerin
hizla slrdidu cagdimizda tlketim toplumlarinin en
onemli sikintilarinin basinda gelen obezite, diyabet ve
hareketsiz yasam konularinda ilgemiz genelinde gelecek
nesillerimizi stirdrecek olan cocuklarimizin bu konularda
bilinclenmeleri saglanacaktir. llcemiz genelinde 6grenim
gbren cocuklarimiz alacaklari egitimler ve bilinglendirme
faaliyetleriile birlikte dncelikle kendi ailesinden baslayarak
yakin arkadas cevresi ve dolayisiyla kendi mahallesi ile
ilcemiz geneline yansiyacak bir bilincli saglikli yasam
havasinin olusturulmasi genel amacimizdir.

PROJE ORTAKLARI:
Akgadag Kaymakamhgi
Akcadag Belediyesi
Hollanda De Spinaker Egitim Kurumu
ilce Milli Egitim MadarlGgi
llce Toplum Saghigi Baskanhig
ilce Genglik ve Spor Mudurligu
Malatya Eczacilar Odas!
Malatya Cevre ve Sehircilik Il MGdrltgu
Malatya Orman Isletme Mdurliga
Vuslat TV
GEVKO

PROJE SURECI:

1. Projenin Ortaklari ile Toplantilar Yapildi: Projemizin ilk
ayaginda Belediye Baskanimizin baskanligindailcemiz
genelinde saglikli yasam ile ilgili mevcut durumun
godzden gecirilmesi, bu siirecte yapilmasi gereken
calismalarin neler olacagi ve durum tespitinin ortaya
konulmasi adina projemizin ortaklari ile bir araya
gelindi.

2. llcemiz Genelinde Okul Yoneticileri ile Toplanti
Yapildi: Projemizin basindan sonuna kadar yer alacak
egitim modulleri ve yapilacak yarisma programlari
konularinda gerekli  planlamalarin nasil  olmasi
gerektigi ve bu hazirlik stirecinde okul yéneticilerinin
Uzerine dusen gorevlerin neler olacag hakkinda
bilgilendirmeler yapildi.

3. Egiticilerin  Belirlenmesi: Projemizin ortaklarindan
ve alanlarinda uzman egitmen olarak goérev alacak
calisanlarin  tespiti  yapildi. Bu konuda Bagkan
Yardimaisi Uzman Egitmen Eylp Isik, Cihan Ozdemir,
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Mulkyel Akpadeg Evkediyes!

Gergeklestirdigimiz
‘ ‘ proje faaliyetleri

sayesinde ortaya
konulan ve ¢ikan sonuglari
itibariyla ilcemiz genelinde adeta
“kelebek etkisi” yaratmis ve bu
c¢alismamiz denize kiiciik bir tas
atip bir dalga olusturma adina bu
dalgamiz her gegen giin gitgide
biliyiimeye devam etmistir.
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Zeki Ozgakmak, Spor Egitmeni Yurdagul Perk, Saglik
Memuru Murat Celik, Dis Tabibi SUmeyye Yilmaz
Celik, Ebe Rabia Kizil ve Hollanda De Spinaker Egitim
Kurumunda Egitmen Sdleyman Ayat proje slresince
verilecek egitimlerde gorev almak Uzere tespitleri
yapilarak kurumlarindan gorevlendirme olurlarinin
alinmasi kararlastirildi.

4. Okullarda Saglk ve Cevre Dostu Ogrenciler Belirlend:i:

Okul yoneticileri ile yapilan toplantida, proje sdresince
Belediyemiz hizmet binasinda yapilacak olan egitim
ve Dbilinclendirme calismalar ile  dizenlenecek
yarismalar noktasinda liderlik vasiflarina sahip kendi
arkadagslarini yapilan c¢alismalarda yonlendirebilecek
ogrenciler tespit edildi. Bu dgrenciler ayni zamanda
kendi siniflarinda, okullarinda ve cevrelerinde verilen
egitim konularinda model olabilecek égrenciler olmasi
Uzerinde durulmustur.

5. Ogrencilere Egitimler Verildi: llcemizde her seviyede
dgrenim goren Ogrencilere ¢evre ve geri donUsim
konularinda Akcadad Belediyesi, Malatya Cevre
ve Sehircilik I Mudurliga, Malatya Orman Isletme

www.skb.govitr

MUdurligu ve Hollanda De Spinaker Egitim Kurumu,
hijyen, agiz dis saghgi ve saglikli beslenme konularinda
lice Toplum Sagligi Merkezi, spor ve madde bagimliligs
konularinda llce Genclik ve Spor Mudurliginden
alaninda uzman egitmenler tarafindan bilinglendirme
sunumlar yapildi. Ayni zamanda &ncesinde yapilan
planlama ile tespit edilen bir glinde 2 ders saatini
kapsayacak sekilde Hollanda ortagimiz De Spinaker
Egitim Kurumu egitmen ve o&grencileri tarafindan
Hollandadaki iyi uygulamalari online egitim teknoloji
sayesinde belirlenen konularda egitim destedi saglad..
Malatya Eczacilar Odasi tarafindan agiz ve dis saghdi
bakim seti ¢grencilere dagitildi. CEVKO 6grencilere
dagrtilmasi icin cevre temizligi boyama seti ve okullara
geri donUsim sepeti gdnderdi.

. Bilgi Yarismalari Duzenlendi: Okul yoneticileri ile

yapilan toplantida ilcemiz genelinde belirlenen basarili
her okuldan 6grenim gbren 3 &grenciye yapilan
egitim planlamalart  dogrultusunda belirli  zaman
araliklarinda &grenim dUzeylerine gore hijyen, agiz
dis saghg, saglikli beslenme, spor, madde bagimlihgi,
cevre ve geri dondstim konularinda ilgemiz Baspinar
Sosyal Tesislerinde bilgi yarismalari yapildi ve bunun
neticesinde basarill olan ve finale kalan okullar
belirlendi. Yapilan bilgi yarismalari internet Uzerinden
yayin yapan Vuslat TV araciligi ile cekimler yayinlandi.

. Dereceye Giren Okullara ve Ogrencilere Yonelik Final

Yarismasi ve Odul Téreni: licemiz genelinde Baspinar
Sosyal Tesislerinde yapilan bilgi yarismalari neticesinde
dereceye giren okullarin final yarismalari ilimizdeki
Malatya Park AVMde gerceklestirildi. Yapilan bilgi
yarismasina ilimizden cesitli kurumlardan protokol,
basin mensuplar ve vatandaslarin da katilimi ile final
yarismalari ve 6dul toéreni gerceklestirildi. Yarismalar
sonucunda dereceye giren 6grencilerimiz bisiklet, akil
oyunlari setleri ve duvar saatleri ile dddllendirildi.

. Malatya Park AVYMde Geri Dénlstim ve Cevre ile Ilgili

Yapilan Bilinglendirme Calismalari ve Sergi Faaliyetleri:
Projemiz suresince ilcemiz genelinde okullarimizda
bitlin 6grenim seviyelerinde ¢evre ve geri donlsim
konularinda resim, siir ve makale branslarinda dereceye
giren ogrencilerin ¢alismalari, yapilan sergi agilisi ile
sergilenme imkani bulmustur. Ayni zamanda ilgemizin
kUltdrel ve tarihi yonUyle one ¢ikan eserlerinin de
yer aldigi tanitim stantlari da kurularak burada hem
ilcemizin tanitimi hem de proje slresince yapilan
faaliyetler hakkinda bilinglendirmeler yapilmistir.

9. Agaglandirma Calismalarninin Yapilmasi:  Projemizin
hedefine ulasmasi agisindan projenin en dnemli ayagi
olan ve 6grenim goren &grencilerimize hijyen, agiz
dis saghgi, saglikli beslenme, spor, madde bagmlilidi,
cevre ve geri donlUsim konularinda verilen egitimler
sonucunda saglikli yasamin olmazsa olmazi denilen
dogal yasamin korunmasi ve gelistiriimesi adina
Belediye personelimiz ve &grencilerimiz ile birlikte
ilcemiz merkezinde Karataslk Mevkii ve Levent Vadisi
Seyir Terasi'ndaki kamp alaninda Malatya Orman
Isletme Sefliginden temin edilen toplam 3.000 adet
fidan dikimi gerceklestirilmistir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Projemiz Belediyemiz binyesinde Proje ekibi tarafindan
olusturularak son sekli verilmis ve Baskanlik makaminin
onayina sunularak yapilacak faaliyetler ve harcamalar
kabul gormustur. llcemizde her seviyede 6grenim goren
dgrencilere hijyen, agiz dis saghdi saglikli beslenme, spor,
madde bagimlhligi, cevre ve geri déndsiim konularinda
egitimler ve bilinclendirme calismalari  gerceklestirildi.
Yapilan egitimler neticesinde yapilan bilgi yarismalari
ile dereceye giren ogrencilere dddllerinin  dagitimi
yapildi. Gerceklestirilen proje ile ¢evre ve geri dontsim
konularinda resim, siir ve makale branslarinda dereceye
giren 6grencilere ddulleri verildi. Ayni zamanda ilgemizin
kUltarel ve tarihi yonlyle 6ne cikan eserlerinin de yer
aldigi tanitim stantlari da kurularak burada hem ilgemizin
tanitimi hem de proje siresince yapilan faaliyetler
hakkinda bilinglendirmeler yapildi. Her 8grenci, evinde
ailesine ve cevresine aldigi egitimleri anlatarak toplumun
bilinclenmesi noktasinda fayda sagladi. GUnumdizde
koruyucu hekimlik uygulamalari 6nem kazandigindan
projemiz faaliyetleri ve alinan egitimler sayesinde

ogrencilerimiz saglkli yasam konusunda bilingclenmeleri

saglanarak hasta olmadan hastaliklardan korunmayi
6grenme bilinci ve aliskanhdini kazandirlmis oldu. Saglhkli
beslenme ve sporun &nemini kavrayan 6grencilerimiz
bundan sonraki strecte cagimizin énemli sorunlarindan
birisi haline gelen obezitenin &énine gecilmesi anlaminda
biling sahibi oldular. Gergeklestirdigimiz proje faaliyetleri
sayesinde ortaya konulan ve cikan sonuclari itibariyla
ilcemiz genelinde adeta "kelebek etkisi” yaratmis ve bu
calismamiz denize kicUk bir tas atip bir dalga olusturma
adina bu dalgamiz her gecen gin gitgide blylmeye
devam etmistir.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERi:

Akcadad Belediyesi tarafindan yerelden ulusala dogru
ilerleyen slre¢ icerisinde teknoloji olarak her gecen
gln, gelisen ve ilerleyen toplumumuzun en &nemli
konularindan biri olan “Saglikli Yasam” konusu Uzerinde
yapilacak calismalari ve planlamalari yerine getirmek icin
calismalar baslatmustir.

Bu calismalarin  basinda, Akcadag Belediyesi olarak
Uzerinde durdugumuz ve bu noktada gerekli hazirliklari
yapilarak son sekli verilen ‘Akgcadag Saglk Sehir Profilinde
ilcemizin dogal, kilturel, tarihsel, sosyal ve ekonomik
olarak nefes alan, saglikli ve mutlu bir ilce olusturma cabasi
gudulmektedir. llcemizin ‘Saglik Sehir Profilinde bundan
sonraki slrecte sagliktan egitime, ulasimdan kultdre
gelinen noktay! bir adim daha ileriye tasimak icin gerekli
kaynak taramalari ve ekip calismalari strdUrtlmeye devam
edecektir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:
50.000,00TL - Akgadag Belediyesi
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V¥ ANTALYA BUYUKSEHIR BELEDIYESi
SAGLIKLI YASAM KATEGORISi

ASFIM (ANTALYA, SPOR VE
FITNESS MERKEZI)

PROJENIN AMACI:

Bu proje, saglikli yasam ilkeleriyle gerceklestirilen, vatandaslarimizin Gcretsiz
spor yapmalarina imkan taniyan saglkli kilo vermelerini saglayan bir spor
merkezi organizasyonudur.

Vatandaslarimizin kendilerine vakit ayirarak; viicut esnekligi kazanabilmeleri,
kendi vlcutlarini taniyarak gelistirmeleri ve saglikli yasamin kapisini
aralamalar amaglanmaktadir.

www.skb.govitr

BELEDAYES!

+ Antalyada yasayan vatandaglarimizin saglkli bir
yasam slrmesine yonelik Ucretsiz spor hamlesiyle,
ekonomik ve sosyal yarara donustdren, saglk ve
spor alaninda, nitelikli spor yapan vatandaslarin
artinlmast  amaglanmaktadir. ~ Bu  cercevede
vatandaslarimizin kapsayici ve nitelikli spor yaparak,
bunu yasam aliskanligr haline getirmesini saglamak,

« GUclU toplumun insasi kadinlarin gliglenmesiyle
mUmkin olacaktir. Bu bagdlamda, ozellikle ev
kadinlarinin ve calisan kadinlarin pozitif ayrmcilik
ilkesi dogrultusunda spora erisimi ile sosyal ve
ekonomik hayata katiliminin artinimasi, kadinin
toplum icerisindeki varliginin spor alaninda da
desteklenmesini saglamak,

«  Her kesimden vatandaslarimiza saglikli yasam ve
spor yapma aliskanligi kazandirmayi saglamak,

«  Sosyoekonomik  olarak  dezavantajli  olan
vatandaslarimizin, kentteki yasam strecine pozitif
anlamda katki sunmak,

«  Gelisim c¢agindaki ¢ocuklarimizin, kigUk yasta
spor yapma aliskanhidl kazanmalari, kendilerini
gelistirmeleri ve viicut esnekligi kazanabilmelerini
saglamak,

« Vatandaslarimizin  spor yaparak vermis oldugu
kilolar ile mutlu bir yasamin kapilarini aralamalarina
yardimci olmak,

< Vatandaslarimizin = sporla  birlikte obezite ile
mucadele etmesini saglamak,

« Sosyal belediyecilikanlayisiile vatandaslarimiza spor
salonu hizmetini Ucretsiz vermek, amaglanmaktadir.

PROJE ORTAKLARI:

Proje, Antalya BlyUksehir Belediyesi Genglik ve Spor
Hizmetleri Dairesi Baskanhdl Spor Hizmetleri Sube
Mudarlaga tarafindan yarattlmektedir.

PROJE SURECI:

Kurs Planinin Hazirlanmasi: ASFIM  koordinatéri ve
bilgi islem sorumlusu tarafindan 2 aylik dénem kurs
programi hazirlanmaktadir. Idare tarafindan onaylanan
kurslarda, kurs ortaminin fiziki sartlarina goére spor
yapacak kisi sayisi, kontenjanlari  belirlenmektedir.
Belirlenen kurs ve kontenjanlar, bilgi islem sorumlusu
tarafindan kayit paneline ytklenmektedir.

Saglikh Sehirler P
En lyi Uygulama %ui‘:vi‘msznin
Yanismasi 2020

BELEDIYES|

Antalya Spor ve Fithess Merkezleri
Saglikli Yasam icin Spor

kendilerini gelistirmeleri, viicut esnekligi kozana-
bilmeleri ve kendi vicutlarini tanyarak, saghkl
yasamin kapisini aralomaktadirlar.

ASFIM is AKISI

Kurs Planinin Hazirlanmas:

2 aylik, dénem kurs programi hozirlanmakiadr
Merkezlere gore ,spor yopacak kisi sayisi konten-
jonlon belirlenmektedii

Kurslarin Tanitimi ve Online Kayit

Dis mekan reklomlan, gazeteler, infernet sitesi ve
sosyal medya Gzerinden ASFIM’e kayit farihi 2
hafta énceden votandaslara ilan edilmektedir.

PROJE BILGISI
Antalya’da yosayon vatandaslarimizin sag-
Ikl bir yasam sirmesine yonelik tcretsiz
spor hamlesiyle, ekonomik ve sosyal ya-
rara dénistiren, saglik ve spor alaninda,
nitelikli spor yapan vatandaslarin ot
rimasi amaglanmaktadir. Bu cercevede
vatandaglarmizin’ kapsayici ve nitelikli
| spor yaparak yasam chiskanhgi haline
B gefirmesi soglanmaktadir.

Kurslarin Baglangici
Erkekler (Fitness) Kadinlar (Fitness, Pilotes,
Step Aerobik ve Zumba) egiimleri

erefsiz olarak verilmektedir:

Kurslarin Degerlendirilmesi !, ]
2 aylik dénem sonunda vatandaslo-

nimiza memnuniyet anketi yapimakiadir

Bu sayede verilen hizmefin kalitesi veya ge-

reksinimlikleri 6lctlmekte yeni dénem planlamast
yopiirken bu gereksinimler dikkate alinmakiad.

PROJE DETAYLARI VE
SON DURUM

Herkesimden votandaslanmiza saglikl yosom ve
spor yopma aliskanligi kazandirilmigtr

Ozellikle ev kadinlarinin ve galisan kadin-
larin pozitif ayrnmeilk ilkesi dogrultusunda
spora erigimi ile sosyal ve ekonomik haya-
ta kethiminin arttinimasi, kadinin toplum
igerisindeki variginin spor alaninda da
desteklenmesini saglanmaktadir.

ELDE EDILE
SONUCLAR
ASFiMler votondaglanmizin, kiltorel,
ekonomik ve sosyal agidan gelisiminde
snemli rol oynamakiadir. Ozel spor salon-
larina Gcret karshginda olinan hizmeti ,spor
merkezlerimizde icretsiz aliniyor olmast vatan-
dos nezdinde ASFIM lerin tercih edilme sebebidir.
Vatandoslarimizin saglgini bircok agidan destek-
ledigimizi, birgok kronik saglik sorununun énlenme-
sinde, fedovi streglerinde ya da hastolik efkilerinin
en aza indirilmesinde koruyucu ve destekleyici bir ro-
lonin oldugu agikga géroimektedir.

Sosyo-ekonomik olarak dezavantaili olan vatan-
daslarmizin, kentte yosam sirecine pozitif anlamda
katki sunulmustur. Vatandaslanmizin sporla birlikle
obezite ile micadele etmesi saglanmigtir.

13 Spor Merkezinde, 2019-2020 yi arosinda
42.541 vatandosimiza uzmon egitmenlerimiz ile
Geretsiz hizmet verilmisfir.

ASFIM NEDIR?

ASFIM (Antalya,Spor ve Fitness Merkezleri)
Saghkh yosam ilkeleriyle gerceklesfirilen, vatandas-
lanmizin Geretsiz spor yapmalarina imkén faniyan
saglikl kilo vermelerini saglayan bir spor merke-
zi organizasyonudur.

Spora katilimin ekonomik, sosyal, zihinsel saghk ve
depresyon izerine olumlu katkilar: oldugu vatan-
daslarimiz tarafindan belirtilmistir.

Vetandaslarimiz kendilerine vokit ayirarak;

ASFiM’lerin genel saghk
diizeyi iizerine etkileri
ele alindigi zaman,
vatandaslarimizin saghgini
bircok acidan destekledigimizi,
bircok kronik saglik sorununun
onlenmesinde, tedavi siireclerinde
ya da hastalik etkilerinin en
aza indirilmesinde koruyucu ve
destekleyici bir roliiniin oldugu
acikca goriilmektedir.

JKl1 Ke,
o Ken
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Kurslarin Tanitimi ve Online Kayit: ASFIM'e kayit tarihi ile
ilgili bilgiler, dis mekan reklamlari, gazeteler, internet sitesi
ve sosyal medya Uzerinden iki hafta ©nceden vatandaslara
ilan edilmektedir.

Vatandaslarimiz kayrt ilani tarihinde WWW.
abbsporhizmetlericom  internet  adresinden  kayit
yaptirmaktadirlar. Kayit sistemi araylzinde; birinci adimda
kisisel veriler, ikinci adimda ise kurs yeri ve kurs secimi
yapiimaktadr.

Kurs Baslangici: llan edilen tarihte vatandaslarmiz, 2 aylik
kurs doénemine baslamaktadir.

www.skb.gov.itr

Erkekler (fitness), kadinlar (fitness, pilates, step, aerobik ve
zumba) egitimleri Gcretsiz olarak verilmektedir.

Onlinekayitsistemimizde kontenjan yetersizliginden dolay:
yedekte bekleyen vatandaslarimiz, kontenjan acildigi anda
spor merkezlerimize davet edilmekte ve yedekte bekleyen
vatandasimizin da spor yapmasina imkan taninmaktadir.

Kurslarin - Degerlendirilmesi: 2 aylik dénem sonunda
vatandaslarimiza memnuniyet anketi  yapilimaktadir.
Bu sayede verilen hizmetin kalitesi veya gereksinimleri
Olcilmekte yeni donem planlamasi yapilirken bu
gereksinimler dikkate alinmaktadir.

Ayrica ASFIM bulunmayan ve talep gelen verlerle ilgili
calismalar da yapilmakta ve merkez olmayan yerlere yeni
ASFIM'ler acilmaktadir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

ASFIM'ler  vatandaslarimizin,  kiltirel, ekonomik ve
sosyal acidan gelisiminde énemli rol oynamaktadir. Ozel
spor salonlarinda Gcret karsihdinda alinan hizmetin,
spor merkezlerimizde Ucretsiz aliniyor olmasi vatandas
nezdinde ASFIM'lerin tercih edilme sebebidir.

13 spor merkezinde, 2019-2020 yili arasinda 42.541
vatandasimiza uzman egitmenlerimiz ile Ucretsiz hizmet
verilmistir.

ASFIMlerin - genel saglhk dizeyi Uzerine etkileri ele
alindigr zaman, vatandaslarimizin -~ saghgini  bircok
acidan destekledigimizi, bircok kronik saglik sorununun
dnlenmesinde, tedavi sireclerinde ya da hastalik etkilerinin
en aza indirilmesinde koruyucu ve destekleyici bir roltindn
oldugu agik¢a gorilmektedir.

Spora katilimin ekonomik, sosyal, zihinsel, saglk ve
depresyon Uzerine olumlu katkilari oldugu vatandaslarimiz
tarafindan belirtilmistir.

ASFIMe  spor yapmaya gelen vatandaslarimizdan
bazilarinin gorisleri asagidaki gibidir:

Senay AYDAN: “ASFIMde ikinci dénemim ve cok severek
geliyorum. Ozellikle ev hanimlarina sunulmus guzel
bir hizmet. Haftada 2 glin spor yapmaya geliyorum ve
saatlerini de kendim belirledim. Buradaki egitmenlerimiz
de cok yardimci oluyorlar ve ilgililer. Spor aletleri de ¢ok iyi
durumda, ortam da ¢ok temiz. Kendimi ¢ok daha saglikli
ve fit hissediyorum!

Mensure BUYUKTANIR:"Ozellikle kaslarimin gticlenmesiicin
pilates egitimine geliyorum ve ¢ok yararli oluyor. ASFIM'de
olmaktan ¢ok memnunum. Burada spor yaptiktan sonra
kendimi daha mutlu hissediyorum. Kendime glvenim
artiyor. Herkes 6zel spor salonlarina gidemiyor. ASFIM'in
Ucretsiz olmasi buyUk bir avantaj.”

Ayse GULBAL: “Cok memnunum. Bu hizmet saglikli bir
hayat adina ¢ok faydall. Burada yeni arkadaslklar da
kuruyorum.’

SAGLIK GELiSIM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERi:

Antalya BulyUksehir Belediyesinin  2020-2024 Stratejik
Plani'nda yer alan H6.5: Spor  faaliyetlerini desteklemek,
spor alanlarini nitelik ve nicelik bakimindan gelistirerek
spor kiltdrdnln kentin her alanina yayilmasini saglamak,
H10.1: Daha saglikli yasam olanaklari sunmak ve hizmet
kapasitesini arttirmak hedefleri kapsaminda "ASFIM” projesi
gerceklestirilmektedir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMAN

ASFIM (Antalya, Spor ve Fitness Merkezleri) projesi %100
Belediyenin bitcesinden karsilanmaktadir.

Sankl K"”r/‘,
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V¥ ANTALYA BUYUKSEHIR BELEDIYESi
SAGLIKLI YASAM KATEGORISi

OKULLAR LiGi

PROJENIN AMACI:

Ulkemizin gelecegini emanet ettigimiz égrencilerimiz, icinde bulundugumuz
cagda bagimsizligimiz, toplumumuzun refahi ve mutlulugu icin umudumuz ve
ana kaynagimizdr.

Ogrencilerimizin gelecekte Ustlenecekleri toplumsal rolleri basariyla yaritmeleri,
toplumsal ahlaki degerlerine bagli centilmenlik ve hosgérili davranislari ile
kUltdr, sanat, spor alanlarinda diinya ile rekabet edecek dinamigi kazanmalari ve
aktif bir yasam strecine hazirlanmalari i¢in tim kamu ve yerel idarelere dnemli
sorumluluklar dismektedir. Antalyada ilk ve ortadgretim okullarinda okuyan
dgrencilerimizin gelecekte, toplum hayatimizda, sportif calismalarda, Antalya'yi
ve Ulkemizi temsil etme noktasinda altyapiya yeterli destegin verilmesi ile basari
saglanmasi kaginilmazdir.

www.skb.govitr

Sk
BELEDMVESI

Bu cercevede vyerel ydnetimlerin spor alaninda
stratejilerini  belirlerken altyapr calismalarina agirlik
vermesi, Ogrencilerin  bilgi ve becerilerine dayali
olarak desteklenmesi dnemlidir. Ayrica yerel ve ulusal
spor faaliyetlerinin  gelismesinde  toplumun  tim
katmanlarinin  énemli rolleri vardir. Projeye paydas
olarak katilacak kurum ve kuruluslar Gstlenmesi gereken
rolleri Ustlenecek ve es glidUmlU bir sekilde calisacaklar,
dgrencilerimizin  sportif anlamda gelisimlerine katki
sunacaklardir. Bu kapsamda projemizin amaci;

< Okullar Ligi'ne katillan  &grencilerimizi  zararli
aliskanliklardan korumaya  yonelik  faaliyet
gerceklestirmek ve sosyal kampanyalarla sporun
zararl aliskanliklardan korudugunu anlatmak, yas
gruplarina uygun fiziksel aktivitelere katilimlarini
saglamak,

« Arkadashgi, dostlugu, paylasmayi, rekabeti yasayarak
ogrenmelerini saglayip, topluma kisilik sahibi, saglikli,
dinamik, sorumlulugunun bilincinde olan gencler
yetistirmek icin yapilacak musabakalarla glzel bir
egitim ve dgretim sezonunu gegirmelerini saglamak,

« Okulzamaninda sportif misabakalarin, yerel yonetim
destegiyle yapilmasi 6grencilerin spora katilimlarinin
artinlmasina destek olmasini saglamak,

- Ogrencilerimizin, sportif misabakalarda gosterecek-
leri basarilar dogrultusunda yerel ve Ulkesel sportif
kalkinmayi saglamaktir.

‘Antalya BuyUksehir Belediyesi Okullar Ligi" projesi
Antalyamiz ve Ulkemiz icin spor alaninda, ilk ve
ortadgretim  6grencilerimizden  futbol, basketbol,
voleybol, hentbol, masa tenisi branslarinda yeni
yetenekler ¢ikmasina imkan taniyacak genclik ve spor
projesidir.

PROJE ORTAKLARI:

Okullar Ligi projesi; Antalya BuyUksehir Belediyesi
koordinatérligunde Antalya Il Milli Middrligd, Antalya
Genglik Hizmetleri ve Spor Il Mudurltga, Antalyaspor
AS. ve Ozel Akdeniz Sifa Hastanesi is birliginde
yUratdlmektedir.

Saglik  sponsorlugunu  Ustlenen  Ozel  Akdeniz
Sifa  Hastanesi  tarafindan,  belirlenen  kriterler
dogrultusunda, Antalya BUyulksehir Belediyesi Okullar
Ligi mUsabakalarinda 6grencilerin olasi sakatlanmalarda
test, MR, tahlil, muayene, ameliyatlar vs. (cretsiz olarak
yapilimaktadir.

Saglikh Sehirler P
En lyi Uygulama %ui‘:vi‘msznin

Yarismasi 2020 SELEDIYES]

it Ml
Ozel Al

iginde Antalya il Mili Midiriig, Antalya
aspor A.S. ve Ozel Akdeniz §ifo Hostone-

grefim ylin kopsayocak sekilde duzenlenmektedi

PROJE DETAYLARI VE SON DURUM

Egitim Sezony Ogrenci Saysst

2014-2015 1320

2015-2016 2720

2016-2017 4000
2017-2018 6750
2018-2019 8000

2019-2020 8096

TOPLAM 30886

destegiyle yopimas: ogrenclerin

ELDE EDILEN SONUCLAR
“Antalya Biytksehir Belediyes: Okullar L
boso

e spon
ofesyonel spor hayatina kozand

Okullar Ligi projesi,

ogrencilerin,

sportif aktiviteye
yonlendirilmesinde aile, okul,
yerel yonetim is birliginde
gerceklesmesi nedeniyle cocugun
hayatinda yasamini etkileyecek
onemli bir aligkanhik kazanmasinin
yolunu a¢mistir.

o
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PROJE SURECi:

“Antalya BlyUksehir Belediyesi Okullar Ligi” projesi 5
merkez ilce (Kepez, Muratpsa, Konyaalti, Aksu, Dosemealtr)
ilk ve ortadgretim okullarinda okuyan 6grencilerimizin
katihmiyla gerceklestirilmektedir.

Proje takvimi bir egitim-6gretim yilini kapsayacak sekilde
dizenlenmektedir.

Antalya Biiyliksehir Belediyesi Okullar Ligi
Malzeme Temini

Eyliil-Ekim

Antalya Buyuksehir Belediyesi Okullar Ligi 400
Tanitim Toplantisi

(Lig katilm sartlari) Kasim
Online Kayit Kasim
Lig FikstUrlerin Yapimi Kasim
Aclilis Toreni ve Malzeme Dagitimi Aralik
Musabakalarin Baslangici Aralik
Final Misabakalarinin Tamamlanmasi Mayis
Odul Toreni Haziran

T . Okullar ngl "

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

"Antalya BUyUksehir Belediyesi Okullar Ligi”ile sporun yerel
bir 6zellik kazanmasi ve basarili 6grencilerin profesyonel
spor hayatina kazandiriimasi saglanmistir.

Okullar Ligi'ne katilim saglayan égrencilerin spor alaninda
ilgi ve yeteneklerini kesfetmeleri saglanmistir.  Sportif
mUsabakalarda ‘Fair Play’ felsefesinin benimsenmesi sevgi,
saygl ve hosgort dgrencilere kazandiriimistir.

Sosyal belediyecilik geredi 30.886 dgrencimizin kiltirel,
sosyal ve saglik yasamina pozitif katki sunulmustur.

Projede yer alan genclerin topluma aktif ve basarili bireyler
olarak katilimlari saglanmistir.

Basarilabilen hedeflerin konulmasi ve desteklenmesinde
ogrencilere imkanlar sunulmustur.

Turkiyede belediye eliyle bir ilk olarak hayata gegirilen
proje sayesinde; Okullar Ligi futbol bransi misabakalarinda
profesyonel takim olan Antalyaspor'un dikkati cekilerek
profesyonel futbol hayatina atilmasi saglanmistir.

Cenk Sen, Berkay Arslan, Mustafa Inan, Fehmi Kog, Mustafa
Erdilman gibi bir cok 6grencimiz, milli takim kadrosuna
dahil olan 6grencilerimizden bazilaridir.

Okullar Ligi'ne katilim saglayan o&grencilerin velileri ile
yapilan gértsmeler neticesinde; cocuklarinin Okullar Ligi
sayesinde daha fazla sosyallestiklerini, aile ici duygusal
paylasimlarin daha fazla oldugunu ifade etmislerdir.

Beden egitimi ogretmenleri ile vyapilan goérismeler
neticesinde, 0ozellikle devamsizlik sorunu yasayan
ogrencilerin, okulda uyum sorunu yasayan, kavga ¢ikaran

Okullu Sporcular, J[JL'.."‘FLU Dulu Dkullar [

BASARILAR DILERIM
O. . ' H:up-ll":':”

www.skb.govitr
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ogrencilerin fiziksel, bilissel, psikolojik ve sosyal gelisiminde
cesitli olumlu sonuglar elde edildigi ifade edilmistir.

Go¢le kente gelen sosyoekonomik olarak dezavantajli olan
genclerimizin bilgi ve becerilerine dayali olarak spora kars|
egilimlerini mUsabakalarda gosterdikleri basarilarla kentte
yasam sUrecine pozitif anlamda katki sunulmustur.

Ogrenciler Okullar Ligi'nde gerceklesen misabakalar
sayesinde bircok farkli ortamda, farkli dusiinceden ve
farkh kaltirden ogrencilerle bir araya gelerek etkilesimde
bulunmuslardir.

Spor ve fiziksel aktiviteden uzak kalan c¢ocuklarda,
yanlis beslenme uygulamalari da eklenince kalp-
damar hastaliklari, osteoporoz, sismanlik gibi sorunlarin
temelleri erken yaslarda atilmaktadir. Bu noktada projemiz
ogrencilerin, fiziksel saghginin - korunmasini saglamis
ve spor yaptikca 6grencilerin obeziteye karsi duyarlihg
artmistir.

Okullar Ligi  projesi, 6grencilerin, sportif aktiviteye
yonlendirilmesinde aile, okul, yerel yonetim is birliginde
gerceklesmesi nedeniyle ¢ocugun hayatinda yasamini
etkileyecek onemli bir aliskanlik kazanmasinin yolunu
acmistir.

Q')"o"%u ARLIGI
2019-2020 saznuuﬂm TUM TAKIMLARA BASARILAR DILERIZ.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Antalya BlyUksehir Belediyesinin  2020-2024  Stratejik
Plani'nda yer alan H6.5: Spor  faaliyetlerini desteklemek,
spor alanlarini nitelik ve nicelik bakimindan gelistirerek
spor kiltirintn kentin her alanina yayilmasini saglamak
hedefi kapsaminda, Antalya Blyuksehir Belediyesi Okullar
Ligi projesi gerceklestirilmektedir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:
Antalya BUyuksehir Belediyesi Okullar Ligi projesi %100
Belediye bltcesinden karsilanmaktadir.

Toplam Maliyet

Giderler (TL)
1. Personel Gideri 360.000 £
2. Ulasim Hizmeti 35.000&

3. Ekipman ve Malzeme Gideri (Futbol,
Basketbol, Voleybol, Hentbol Toplari, El

565362
Gantasl, Antalyaspor Formasi, Esofman
Takimlari, Kupa, Madalya)
4. jkram (Kek-Su) 13.500 £

973.862,03 £

5. Genel Toplam

g Wl e
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Ulkenin surdardlebilir kalkinma programi ve saglik

Kl Ke, - .
o e Saglikh Sehirler

durumu arasinda siki bir bag bulunmaktadir. Bu E En lyi Uygulama
hususta yerel yonetimler ozellikle de belediyeler, saglik
konusundaki yetki ve gorevleri geregi, ulusal capta :
ERMEN }T sUrdurdlebilir kalkinma strecinde 6nemli bir aktorddr. - - = benlhes |~ REVEMDE

Yarismasi 2020

L ~SAGLIKLI YASAM KATEGORISi~
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] TARAMALRE
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Balikesir ~ BUylksehir — Belediyesi,  vatandaslarinin

aoH ) R . aul %
GEL! W i TC.SAGLIK BAKANLIGH A saglikli ve kaliteli bir yasam strmelerini saglamak ve

i

EALNELN = Y
L ALK MODURL UG A

# T : T Korka Degil, Bilmek Yagatur! Uzere il capinda saglik hizmetlerinin yayginlastiriimasi,
flract KURTARIR! | VKb Rakim A Kasser Taramins kanser hastaliklarinin tdr durumlarinin - belirlenmesi,

1 $f‘::_:";:'l“  Meme Kanseri Tarama etkenlerinin ortadan kaldinlmasi, etkin ve micadele
. - - -0 Mg Kadin Erlek thhp‘ mik K i . L. , o .
= e hr—— Ao v yéntemlerinin - saptanmasi amaciyla ‘Gezici  Saglik

. sUrdUrdlebilir kalkinma amaglarinin - gerceklestirmek

¥

Hizmetleri Mobil Saglik Tir"hizmetini gergeklestirmistir. = GEZICi SAGLIK HIZMETLERI
d ) || k| f | k ) ‘MOBI;:}[\“GI:.IK TIRI'
Bu tiricerisinde &zellikle mamografi olmak Uzere, smear, ? )

g P e . g . . ., ' UYGPURLCI,\J:ASI Cesitli kanser tirleri icin Gcretsiz ELDEVEEDSI(L:{NDSUC:Q’:}:AGLAR
kO|On kansen ||e llglll tetklklerl gergek|e§tlr||mekte’ Saglk tirinin tarama ta;:-lrr:r‘aat:lzl';:eétzeeslt;i::r{\ga‘:\llaa:?:ﬂ Gezici Saghk Hizmetleri Mobil
bu taramalar erken teshis ve tedavi icin biytk 6nem vatandogiars youstkomesr, | ot gbren ni uygdorns cimie | 1 Halk Sedih pOdoriagane

mamodgrafi, kolon kanseri ile Mobil Saglik tiri, il capinda tahsis edilen mobil saglik tiri
ta§| ma ktad I Ta rama bolgele” n i, Sosyoekonom | k ilgili ta?amalann ve kemik ve kanserle etkign mtucadz epde erken ile Balikesir ili geneliﬁdeki
seker 6Ig:.ii‘mlerinin. teshis agisindan 6nemli bir rol vatandaslarimiz falglllf
anla mda du§uk gellr durumuna Sahlp bolgeler ||e gergeklestiriimektedir. oynanmaktadir. i taramaslndan gegirilmis,
Taramalar sonucunda elde ‘Herkes igin Saglik’ igin sosyo ucreti,l_z lt(a:serttat:(a_rkrl\alarl ve
saglik hizmetine ulasmakta zorluk cekilen &zellikle kirsal portit e hasroramratavi | o i b oo ool gersekisirerek rken an
" . . . icin hastaneye izmetlerinin yayginlastiriimasi Ve tedaviye yoneli
bolgeler olusturmaktadir. Basvuran bireylerin insan yorlendiiimelaad Mot e haretes aciimal, | vorlendimeler yapiimstr-
. . . bireylerin yagam kalitelerinin
haklarina saygili, mahremiyeti korunan bir anlayisla artirimasi hedeflenmektedir.
taramalar gergeklestirilip koruyucu saglik hizmeti ile 217 Mamograt Gokimi 366 GGT Kontrol 69 Smear Testi
- s o . Loy ot L 305 HPV Kontroli 601 Seker Taramasi
ilgili konularda erken tani ve tedavi igin bilgilendirme el arr— p———

ya p| | Mma kta d IT. PFOJ e m |Zd e B M'ﬂ | n d a h a Sag | | kl | ’ g el |§ m |§ Mobil Saglk Tiri, Diizce ve Bolu illerine talepler dogrultusunda hizmet verilerek

ilgili tarama ve tetkikler ile 6rnek alinan bir proje uygulamasi olmustur.

ve yasanabilir bir dinya icin evrensel Surddrdlebilir
v BALIKESiR BUYU KSEHiR BELEDiYESi Kalkinma Amaclari kapsaminda, basta gelismekte olan

. . Ulkeler olmak Uzere tim Ulkelerin ulusal ve kiresel
SAGLIKLI YASAM KATEGORISI sadlik risklerine karsi erken uyari, risk azaltma ve risk

yonetimi kapasitelerinin gl¢lendirilmesi maddesinden

GEZiCi SAGLIK HiZMETLERi yola cikilarak uygulanmakta ve surdUrdlebilirligi

saglanmaktadir.

MOBIL SAGLIK TIRI

Balikesir Il Saglik Mudurligu

Mobil Saghk Tir
projemiz, teshis

D PROJE SURECI: konulan bireylerin

. SIS Kadin nifusunun 2019 yili verilerine goére 615.146 tedavi siireclerine erken katilim
PROJENIN AMACI: . . kisi olarak belirlenmis oldugu Balikesir ilimizin  ylz > = . ~

o e . saglamasi ve ozellikle hastaligin
Kanser, tim dinyada 6lime neden olan hastaliklar siralamasinda ikinci SlcimUndn buydk olmasi, kirsal mahallelerin fazlahgi iicin onl |
sirada yer almakta ve cinsiyet gozetmeksizin yilda 900 bin 6lime neden gibi etkenler surekli degisen ve gelisen saglik seyri icin onlem alinmast
olmaktadir. Kadinlarda en sik 6lime neden olan kanser yilda 400 bin élimle hizmet modellerini zorunlu hale getirmekte ve bu anlaminda saglik agisindan
meme kanseridir. 40-50 yas arasl kadinlarda ise tim 6lim nedenleri arasinda sebeple deilimizde kapsayici yeni bakis acilarina ihtiyag gok onemli katki sa§|amak|a
1. sirada yer almaktadir. Tdrkiyede her yil 25000 kadina meme kanseri duyulmaktadir. birlikte sagllkve sosyalalanda
teshisi konulmakladir. Ulkemizde her 5 meme kanseri hastasindan biri 40 yasin . Tl i & R
altinda ve 50 yas alti meme kanseri orani %50ye yakindir. Tim kanser tirleri Dlnya Saglik Orgutl'nin Avrupa Saglikli Sehirler AG yazam kalitesinin surduruieoiir
gibi meme kanserini de erken teshis ve tedavi ile énlenebilmekte ve basarili ve Avrupa Ulusal Adlarinin eylem taahhtlerinde bir sekilde gelismesine katki
sonuclar alinabilmektedir. Meme kanserine bagh élimlerin %40' 35-49 yaslari belirtilfjigi gzere esitlik ilkesi saglikl §ehir|§erin prensip saglama amacina uygun olarak
arasinda gortlmektedir. Bu nedenle, bu yas grubunda timord erken evredeyken ve degerleri kapsaminda yer almakta ve saglik alaninda hizmetlerine devam etmektedir
yakalamak oldukca énemlidir. esitsizliklerle mucadele etmek, zarar gorebilir ve sosyal :

acidan dezavantajli olan kisilerin ihtiyaclarini gézetmek

awkli Ke,
% ",
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seklinde tanimlanmaktadir.

Saghk hakki; cinsiyet, irk, dini inang, yas, engellilik
veya  sosyoekonomik  imkanlardan bagimsiz olarak
herkes icin gecerlidir. ‘Herkes Icin Saglik’ ilkesinden yola
cikilarak, Balikesir ilinin saghk hususundaki  ihtiyac
analizleri, ilgili kamu kurum ve kuruluslari ile yapilan
gorismeler beraberinde proje sUreci tamamlanmistir.
Kanserle mucadele anlaminda énemli rol oynayan Kanser
Erken Teshis Tarama ve Egitim Merkezi (KETEM) Turkiye
genelinde 198, ilimizde ise 6 adet bulunmaktadir.
Ancak bolgemizde bireylerin bu birimlere ulasabilmesi
ozellikle kirsal bolgeler icin gl¢ olabilmektedir. Balikesir
BUyuUksehir Belediyesi olarak bu sorundan yola c¢ikarak
mobil saglik tirnin hizmete sunulmasi icin, 1l Saglik
MUddrlagu ile ortak bir calisma yaratalmastdr.

icerisinde 1 adet mamografi ¢ekim odasi, rahim agz
kanser taramasl icin 1 adet smear odasi, kolon kanseri
taramalari igin hastaya gaitada gizli kan testiyapilan 1 adet
hasta kayit odasl, 2 adet hasta giyinme odasi, 1 adet bos

www.skb.govitr

oda bulunan mobil tirda ultrason esliginde ¢ekim yapan
kemik dansitometri cihazi ile osteoporoz taramalar da
gerceklestirilmektedir.

Proje slreci icerisindeki hizmetler, ilce belediyeleri, ilce
saghkmudurltklerive BalikesirilHalk SaghgiMadrligindn
hizmet ve veri saglama katkilariyla devam etmekte olup,
tanisi tespit edilmis hastalar bilgilendirilerek tedavi icin
hastaneye yonlendirilmektedir. Ilimizde gerceklestirilen
bu proje diger illere 6rnek olmakla birlikte, illerden gelen
talep dogrultusunda 2019 vili igerisinde Duzce ve Bolu
illerinde de taramalar gerceklestirilmistir.

Mobil Saglik Tiri projemiz, teshis konulan bireylerin tedavi
sUreclerine erken katilim saglamasi ve ¢zellikle hastaligin
seyri igin 6nlem alinmasi anlaminda saglik acisindan ¢ok
onemli katki saglamakla birlikte saglik ve sosyal alanda
yasam kalitesinin strdurdlebilir bir sekilde gelismesine
katki saglama amacina uygun olarak hizmetlerine devam
etmektedir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Balikesir Buyuksehir Belediyesi ve Balikesir 1l Saglik
MUddarlagt  ortakhiginda  gergeklesen  ‘Gezici  Saglik
Hizmetleri Mobil Saglik Tir" projesinde 1l Halk Saghg
Muddrligtne tahsis  edilen  mobil saghk tr ile
vatandaslarimiza  cesitli  kanser taramalari, tetkikler
uygulanarak bireyler saglik taramasindan gegirilmektedir.
Ozel olarak hazirlanan bu mobil saglik tin, icerisinde yer

alan teknolojik tibbi cihazlarla “mobil dijital hastane”

islevi gormektedir. Balikesir  BlyUksehir Belediyesi
toplumumuzda giderek artan kanser (6zellikle meme
kanseri) insidansina kayitsiz kalamamis ve erken tani
ile tedavi edilebilir bir hastalik olan meme kanserinin
taramalar ile farkindalik calismalarina baglamistir. Bu proje
ile tarama yapilmayan 40 yas UstU ve erken tani almayan
kadin kalmamasi amaclanmaktadir. “Erken Tani Hayat
Kurtarir”slogani bizim icin hedef haline gelmistir.

Gezici Saglik Hizmetleri Mobil Saglik Tiri projesi kapsaminda
tarama bolgesi olarak secilmis bulunan 3 ilcemizde
(Burhaniye, Ivrindi, Susurluk) gerceklestirilen tarama ve
test sayilar su sekildedir: Ivrindi ilgesinde toplam 344
mamografi, 93 GGT, 146 HPV, 631 kemik taramasi, ve 601
seker taramasi gerceklestirilmistir. Burhaniye ilcesinde
toplam 773 mamografi, 273 GGK, 159 HPV taramasi olmak
Uzere ilcede bir ayda toplam 1.205 kisiye hizmet verilmistir.
Susurluk ilgemizde de ayni sekilde meme kanseri, rahim
agz, kolon kanseri ile ilgili 30-70 yas araligindaki bireylere
tetkik ve taramalar uygulanmistir. 2018 yilinda Balikesir

ilinde gezici mobil saglk tir ile 4.832 adet mamografi
cekimi yapilmis olup, 12 adet BI-RADS-5 (kesin meme
kanseri), 17 adet BI-RADS-4 (stupheli malign bulgular)
tespit edilmis ve elde edilen sonuglar dogrultusunda
il Saghk Mudarligi ile koordineli calisarak hastalar
bilgilendirilmis ileri tetkik ve tedavi icin hastanelere
yonlendirilmistir. 2019 yili Balikesir ilinde gezici mobil
saglik tirt ile 3.385 adet mamografi ¢cekimi yapilmis olup
7 adet BI-RADS- 5 (kesin meme kanseri) , 14 adet BI-
RADS-4 (sUpheli malign bulgular) tespit edilerek ayni
sekilde hastalara gerekli bilgilendirme ve ydnlendirme
yapilmistir. Ayrica diger illere érnek olmasi planlanan
galismamizin 2019 yilinda gelen talepler Gzerine Diizce ve
Bolu illerinde de taramalar gerceklestirilmis olup toplamda
414 adet mamografi ¢cekimi, 69 smear ve 330 GGK testi
uygulanmistir. Bu bolgede yapilan GGK testinde 20 kisinin
sonucunun pozitif oldugu bilgisine ulasiimistir. Bu saghk
tir ile ilimizdeki 3 ilgenin 1.130 mahallesinde vatandaslara
hizmet verilmeye devam edilmektedir. Gerceklestirilen
bu hizmet ile saglik hizmetlerine ulasma anlaminda
dezavantaj yasayan bireylere yonelik saglik imkanlarini
ulagilabilir  kiinmakta ve toplum saghdr agisindan
kanserin erken tani ve tedavi ile dnlenmesi blytk dnem
tasimaktadir.

SAGLIK GELiSIM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Balikesir BlyUksehir Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plani
Amag:

A12:Saglik ve sosyal alanda yasam kalitesinin strdUrulebilir

bir sekilde gelismesine katki saglamak, “Sagligr Gelistiren
Sehir Balikesir" marka degerini olusturmak.

Hedef:

H12.1: Yashlara sunulan sosyal yardim ve sosyal destek
hizmetlerinin etkinligini artirmak ve hizmet standartlarini
gelistirmek

H12.2:  Dezavantajli  gruplarin  yasam  kalitesinin
artinlmasina  katki  saglayarak  sunulan hizmetleri
etkinlestirmek ve yayginlastirmak.

H12.4: Sehir sakinlerinin sosyal ihtiyaclarini tespit etmek,
dogru ve givenilir bir sekilde karsilanmasini saglamak.

H12.6: Koruyucu ve Onleyici saglk hizmetlerini
etkinlestirmek ve yayginlastirmak.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Proje finansmaninda Balikesir 1l Saglk Mudarligu ve
Balikesir  BUylksehir Belediyesi arasinda  imzalanan
protokol  geregi; Mobil  Saglk tirnda  gorevli 1
adet rontgen teknisyeni/teknikeri Balikesir BuyuUksehir
Belediyesi tarafindan goérevlendiriimekte olup aracin yakit,
muayene, bakim onarim ve park Ucretleri gibi masraflar
Balikesir Biyuksehir Belediyesi ve il Saglk Midurligi
ortakhiginda karsilanmaktadir.

SAGLIKLI SEHIRLER EN 1Yl UYGULAMA YARISMASI 2020




V BURSA BUYUKSEHIR BELEDIYESI
SAGLIKLI YASAM KATEGORISi

EVDE HASTA BAKIM, EVDE TEMIZLIK
VE AMBULANSLA HASTA NAKIL
HiZMETLERI PROJESI

PROJENIN AMACI:

Bursa; go¢ alan ve gogln beraberinde getirdigi sosyoekonomik sorunlarla
karsi karsiya kalan bir ildir. Bursali hemsehrilerimizin var olan sosyoekonomik
sorunlardan asgari diizeyde etkilenmeleri, Bursa kentlilik kalttrl ve bilinci ile
yasamalari icin sosyal hizmet politikalarina her gecen giin daha ¢ok ihtiyac
duyulmaktadir. Amacimiz; Bursada yasayan dezavantajli gruplardan yatagda
bagimli hastalara yonelik hizmet kalitesini artirmak, daha cok kisiye ulasmak
ve bu alanda calisan kamu kurum kuruluslar, yerel yénetimler, sivil toplum
orgutleri, gdnulluler arasindaki koordinasyonu ve bilgi paylasimini saglamaktir.

www.skb.govitr

Bursa BuyUksehir Belediyesi sinirlarinda (17 ilge dahil)
mUracaatveyaihbaredilmisolansosyoekonomikyoksulluk
ve yoksunluk icinde bulunan guinlik yasam faaliyetlerini
tek basina strdiremeyen yataga bagimli hastalara; evde
teshis, tedavi, rehabilitasyon, bakim, refakat, egitim,
yonlendirme gibi hizmetler sunmak; ev temizligi yapmak;
ambulansla hasta nakil hizmetini gerceklestirmek ve s¢zU
edilen bu hizmetler ile bireyin gereksinimi dogrultusunda
yasam kalitesini ve toplumsal sayginliginin korunmasini
saglamak, gereksiz yere hastaneye yatislarini 6nlemek ve
hastalarin s6z konusu saglik hizmetlerinin evinde ve aile
ortaminda saglanmasi, bu kisilere ve aile bireylerine sosyal
ve psikolojik destek hizmetlerinin bir btttn olarak birlikte
verilmesi amaclanmistir.

PROJE ORTAKLARI:

Bursa Bllyksehir Belediyesi bu hizmeti il Saglhk Mudrlig i
ile yapmis oldugu protokol kapsaminda yUrttmektedir.

PROJE SURECi:

Evde hasta bakim hizmeti almak icin telefon, dilekge,
sahsen ya da yakini aracihdi ile basvuruda bulunan veya
ihbar edilmis olan hastalarin kayitlari 0(224) 716 11 55
numarall ¢cagr merkezimizce alinarak, en geg iki is gtini
icerisinde hastanin yasadigi ortamda sosyal incelemesi
yapllmaktadir. Hekimlerin 6nerileri dogrultusunda;

Kisinin ev ortaminda ilgili hekim, uzman hekimler
tarafindan konulmus olan tani ve planlanan tedavinin
uygulanmas,

Muayene, tedavi, tibbi bakim ve rehabilitasyon
hizmetlerinin verilmesi,

- Tibbi cihaz ve malzeme kullanimina iliskin raporlarin
cikarilmasinda yardimci olunmasi,

Hastanin ve ailesinin hastalik, bakim ve diger kurumlara
yonlendirme surecleri ile ilgili bilgilendirilmesi,

Hayirsever vatandaslar tarafindan bagislanan tibbi
cihaz, tekerlekli hasta sandalyesi ve hasta karyolasinin
ihtiyac sahibi hastalara ulastiriimasi,

Evde kullanimi gereken tibbi cihaz ve ekipmanlarin
dogru ve uygun kosullarda kullaniimasi konusunda
egitim ve danismanlik gibi hizmetlerin verilmesini
kapsar.

Evde Verilen Saglik Hizmetleri:
Hekim ziyareti,

Hemygire ziyareti,

EVD YALNIZ
Hizmetlerimiz DEGtLSiNiZ
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Bursa’da yasayan
‘ ‘ dezavantajli gruplardan
yataga bagimli hastalara
yonelik hizmet kalitesini artirmak,
daha cok kisiye ulasmak ve bu
alanda calisan kamu kurum
kuruluslari, yerel yonetimler,
sivil toplum orgiitleri, goniilliiler
arasindaki koordinasyonu ve bilgi
paylagimini saglamaktir.
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Bakim destek ziyareti (banyo ve kisisel bakim; tirnak,
sag-sakal kesimi)

Psikolojik destek ziyareti,

FTR uzman hekim ziyareti,
Fizyoterapist ziyareti,
Ambulansla hasta nakil hizmeti,

Yasadigi  yerin  temizligini  yapamayan, kimsesiz
hastalarin evlerine temizlik hizmeti seklindedir.

Bursanin 17 ilgesinde  sUrdirmekte  oldugumuz
hizmetimiz kapsaminda; haftanin 5 ginU aktif, hafta sonu
nobetci personellerimiz ile ayrica 2 ambulansimizla ve
7/24 esasina gore calisilmaktadir. 2020 yilinda; 2 doktor,
1 fizik tedavi uzmani, 13 acil tip teknisyeni, 8 paramedik,
3 saglik memuruy, 10 fizyoterapist, 30 hemsire, 3 psikolog,
2 sosyolog, 6 bilgi islem, 3 sofér, 21 ambulans soférd, 29
bakim destek, 10 ev temizlik personeli, 2 refakat personeli
olmak Uzere toplam 143 personel ve 45 adet binek arag,1
adet Ug¢ kabinli kamyon, 25 ambulans olmak Uzere 71 adet
aracla ve 143 personel ile hizmet verilmektedir.

Aylikhizmetsayilanimizdiizenliolarakil Saghk Midurligiine
bildirilmektedir.

Bursa geneline halkimizin bilgilendirilmesinin artiriimasi
icin brosur ve afis ile bilgilendirme ve tanitim yapilmaktadr.

Hastalar hizmet ile ilgili sorun yasadiklarinda 0224 716 11
55 numaral hattimizi arayip sikintilarini iletebilmektedir.
Denetim ekiplerimiz hasta adreslerine gidip en kisa strede
sorunun ¢ozimlenmesiicin gerekenislemleriyapmaktadir.

Ayrica hastalar, hasta yakinlar ve Bursa halkimiz; Alo
153 hattini arayarak memnuniyet ve sikayetlerini
bildirebilmekte ve dnerilerde bulunabilmektedirler.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERi:

2010 yilindan bugtinimuze kadar 45.000'in Uzerinde hasta
sistemimize kayit olmus ve 828.342 adet hizmet verilmistir.

2019 il icerisinde 8.142 aktif hastaya 9.623 doktor
muayenesi, 3.885 FTR uzman ziyareti, 21.743 fizik tedavi
ve rehabilitasyon hizmeti, 54.580 hemsire hizmeti, 39.442
bakim ve refakat hizmeti, 3.969 sosyal inceleme hizmeti,
3.046 psikolojik destek hizmeti ve 1.763 hastanin evine
temizlik hizmeti ile toplam 138.051 adet evde bakim
hizmeti verilmistir. Ayrica 153 hasta sehir dis1,30.945 hasta
sehir i¢ci olmak Uzere toplam 31.098 hastaya ambulansla
hasta nakil hizmeti verilmistir.

Ambulansla hasta nakil sayilari ise;

1 glinde ortalama;
15 sosyal inceleme,
40 doktor muayenesi,
198 hemsire hizmeti,
18 FTR uzman hekim muayenesi,
94 fizik tedavi hizmeti,
14 psikolojik destek,
137 bakim destek hizmeti,
7 ev temizligi hizmeti,

GUnde 128 adet ambulansla hasta nakil hizmeti, 523
adet evde hasta bakim hizmeti olmak Uzere, ginlik
ortalama 651 adet hizmet verilmektedir.

*3 aylik kesite gore degerlendirilmistir.

VERILEN HiZMETLERIN YAS GRUPLARINA GORE
YUZDELIK DAGILIMI

Nakledil
YIL arediien Ambulans Sayisi
Hasta Sayisi
2015 6.610 14
2016 14.342 15
2017 17.139 15
20+ 1h kil
2018 22055 0+ 1 hasta naid
araci)
2019 31.098 25

*1.140 sehir disi olmak Uzere toplamda 91.244 adet hasta
nakli gerceklestirilmistir.

Yillara gore verilen evde hasta bakim ve hasta nakil hizmet sayilari ise;

Yas % Orani
0-14 0,6
15-24 0,7
25-34 13
35-44 2.8
45-54 575
55-64 11,56
65-74 19,31
75-84 33,75
85-94 20,63
95+ ve diger 3,6

*Hizmet almakta olan hastalarin %77,29'u (yaklasik) 65 yas
ve (zeri hastalardan olusmaktadr.

Yaptigimiz anket ve arastirmalara gére memnuniyet
oranimiz %98dir.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Bursa BulyUksehir Belediyesi 2020-2024 yili  Stratejik
Plan'nda yer alan; Hedef No. 20.5.5.2. “Kentte Yasayanlarin
Saglik ve lyilik Halini Gelistirmek” stratejik amac ve
hedeflerine uygun olarak, Faaliyet No 20.5.5.2.17 “Evde
Hasta Bakim, Ambulans ve Evde Temizlik Hizmetlerinin
Yapilmasi”faaliyetimiz hazirlanmis ve 2020 yili performans
gosterge hedefimiz asagida belirtilmistir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Bursa Blyuksehir Belediyesi Saglik isleri Dairesi Baskanlg
Saglik Isleri Sube Madurlugu tarafindan yurdtilen “Evde
Hasta Bakim, Ambulans ve Evde Temizlik Hizmetleri’
projemizin giderleri Belediye tarafindan karsilanmaktadir.
2020 yili Saglik Isleri Sube Mdurliga bitcesinden yaklasik
25.702.800TL mal ve hizmet alimlari gideri olarak ayrilmistir.

d

Bir Yilda Bir
Aktif Hasta Verilen Hizmet Hastaya Diisen Personel Sayisi Arag Sayisi Ambulans
Hizmet Sayisi Sayisi
2010 1.973 28.703 14 22 6 -
2011 2594 33.994 1.310 35 13 -
2012 2.865 36.588 1.276 35 13 -
2013 3.046 43.598 1496 35 13 -
2014 3.223 49.876 1.547 51 16 -
2015 5296 69.635 1314 108 36 11
2016 6.310 92.939 1.670 115 36 13
2017 6.520 122.011 1.871 109 36 13
2018 7447 121.703 16.343 145 46 21
2019 8.142 138.051 16.995 143 46 25

www.skb.govitr

Performans Gosterge
Hedef No. Stratejik Hedef Faaliyet Kodu Faaliyetler . ) g
Gostergesi Hedefi
E H k
5.2, Kentte Viem bauS |t;nfavelml
Y; | Saglik isleri Sub Evde Bak
20552 dsdyaniann 20552.17 Evde Temiziik | 29k lslerisube vae baxm 250,000 Ad.
Saglik ve lyilik ) . Muadurltga Hizmet Sayisi
o Hizmetlerinin
Halini Gelistirmek
Yapilmasi
H5.2. Kentte Evde Hasta Bakim, Evde Hasta Bakim
Yasayanlarin Ambulans ve Saglik isleri Sube Hizmetinden
20552 2ayaniarnr 2055217 Evde Temizlik ghiciser »u " 7600 Kisi
Saglik ve lyilik ) o Madurltga Faydalanan Kisi
T Hizmetlerinin
Halini Gelistirmek Sayisi
Yapilmasi
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V¥ CANKAYA BELEDIYESI

SAGLIKLI YASAM KATEGORISi

MUCIZE CINARLAR

PROJENIN AMACI:

Diinya Saglk Orglitii giinimiizde sosyal, ekonomik, tibbi, bilimsel ve teknolojik
degisimlerin sonucu olarak diinyada yasl ntfusun arttigini ve artmaya devam
ettigini aciklamistir. 1970- 2025 yillar arasinda dinyada yash ntfusun sayisinin
694 milyon (%22,3) olacagi, 2025 yilina gelindiginde 65 yas ve Uzeri bireylerin
yaklasik 840 milyona yUkselecedi tahmin edilmektedir.

Tarkiye Saglikl Yaslanma Eylem Plani ve Uygulama Plani 2015-2020de;
Ulkemizde, yash nifusun toplam nifus icindeki oraninin 2050 yilinda %20,8e
ctkacagr ongorilmektedir. Bu verilerden de anlasilacadr gibi Turkiye nifusu hizli
bir sekilde yaslanan toplum sirecine girmistir. Hem yash ntfus orani artmakta
hem de ileri yastaki nGfus grubunun sayisi yUkselmektedir. Bu da saglikli
ve aktif yasanan yillarin sayisini artirmaya iliskin yapilacak dizenlemeler ve
mudahalelerin dnemini artirmaktadir.

www.skb.govitr

TUIKden alinan 2019 yili “Adrese Dayali Ntfus Kayit
Sistemi” verilerine gére Ankarada 65 yas ve Uzeri nUfusun
(486.783) yaklasik olarak %25'lik bir bélumini Cankaya
ilcesinde ikamet eden 65 yas ve Uzerindeki bireyler
(120.142) olusturmaktadir. Bu veriler Ankara'da 65 yas ve
Uzerindeki bireylerin agirlikli olarak Cankaya ilgesinde
yasadigini gostermektedir. Bu noktadan hareketle yash
bireylerin sosyokulturel inhtiyaglar dikkate alinarak Bahar
Evlerinde verilen hizmetler planlanmaktadir.

Bahar Evleri; Cankaya ilcesinde yasayan yasl sakinlere
yonelik egitim, saglik, sosyal ve kultUrel faaliyetlerin
paylasim ve bulusma noktasidir. Yash bireylerin cinsiyet
ayrimi gbzetmeden, yasam boyu &grenme bakis agis
ile zamanlarini iyi degerlendirebilecedi, psikososyal
ihtiyaclarini karsilayabilecegdi basarili ve tretken olmalarini
destekleyici ve sosyallesebilecekleri ortam olusturmak
dncelikli amactir.

Bahar Evlerinde Diinya Saglik Orgitinin aktif yaslanma
kriterleri dodrultusunda; aktif spor etkinlikleri, saglik
okuryazarligr etkinlikleri, koro ve dans kurslari, geziler, film
ve belgesel gosterimleri, tiyatro ve dans gdsterileri, mtzik
dinletileri dizenlenmektedir.

Gankaya Belediyesi yasli bireylerin aktif yas almalarini
saglamak, yasam boyu 6grenmelerine destek olmak
amaciyla 5 Kasim 2019 tarihinde Sokullu Bahar Evini
kullanan vasli  bireylere beyin egzersizleri atdlye
calismalarini baslatmustir.

Bahar Evlerinde bilissel, duyussal, fiziksel ve ince motor
becerilerini gelistirmek icin calismalar yapmak projenin
amaclarindandir. Bu amagla 65 ve Uzeriyash bireylerin aktif
ve saglikli yasam becerilerini gelistirmeyi hedeflemektedir.

PROJE ORTAKLARI:

Cankaya Belediyesi projenin uygulanmasi, yayginlastiril-
masl, katihmciliginin artirimasi, hizmetlerin kalitesinin art-
mas! ve strddrtlebilirliginin saglanmasina yonelik olarak
ForBrain Learning Center ile is birligi yapmaktadir.

"

Yapilan is birligi cercevesinde “Beyin Egzersizleri Atdlyesi
calismalari, ForBrain Learning Center'da egitmen olan 12
beyin antrentru tarafindan verilmistir.

PROJE SURECI:

Dunya Saghk Orgutt Avrupa Saglikli Sehirler Agi Faz 7
(2019-2024) icin uygulama cercevesinde belirttigi Tema
1. “Sehirlerimizi olusturan insanlara yatinm yapmak”
ve Tema 3. “Saglik ve esenlik i¢cin daha fazla katilim ve

insanlarin saghkh bir
“ yasam siirmelerini

ve herkesin her yasta
iyilik halini saglamak, koruyucu
onleyici calismalar yapmak, saghk
hizmetleri ile bulusturmak ve
yayginlagsmasina ornek olmak icin
ilk olarak gerceklestirilen “Beyin
Egzersizleri Atolyesi” Cankaya
Belediyesinin ¢alisma ilklerinin
gostergesi olan Stratejik Plan ve
hedeflerinin gerceklesmesinde
onemli bir performans gostergesi
olacaktir.
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ortakliklari tesvik etmek” oncelikli konular bashdinda
saghikli yash insanlar yer almaktadir. Yasam boyu 6grenme

yaklasimi, yasamda iyi bir baslangic sunmaya ve yasa
bagli degisimlere uyum saglamak icin insanlari saghkli
yasam tarzlari benimseme konusunda tesvik etmeye
odaklanmaktadir.

Saghkl yash insanlar icin sosyal destek, ¢zellikle aile ve
arkadaslarla sosyal iliskiler, yasam kalitesini etkileyen en
dnemli faktorlerden biridir. Bu nedenle, ileri yasta saghg
ve refahi tesvik etmek icin en glcli stratejilerden birinin
yalnizhigi ve izolasyonu dnlemek oldugu belirtilmektedir.

Birlesmis  Milletler Asamblesinde (2002) onaylanan
Madrid Uluslararasi Yaslanma Eylem Plani ve Politik
Deklarasyonu'nda t¢ onemli oncelik alani yer almistir.
Bunlar; yash bireyler ve gelisme, yashlik déneminde iyilik
halinin ve saghgin gelistirilmesi, yasllar icin destekleyici
bir cevre olusturmaktir. Madrid Uluslararasi Yaslanma
Eylem Plani ve Politik Deklarasyonu ¢ncelik alanlarindan
olan yasl bireylerin iyilik hali, mental saglk ihtiyaclarinin
karsilanmasi, yerinde yaslanmanin desteklenmesi olarak
belirlenmistir.

Aktif  yaslanma modelinin  dért  dnemli  boyutu
bulunmaktadir.  Bunlar; saglk, katilim, yasam boyu
6grenme ve glvenliktir. Ulkemizde yaslilik alaninda yapilan
calismalarda “Turkiyede Yashlarin Durumu ve Yaslanma
Ulusal Eylem Plani (2007)", “10. Kalkinma Plani Yaslanma
Ozel Ihtisas Komisyonu Raporu (2014-2018), “Turkiye
Saglikl Yaslanma Eylem Plani ve Uygulama Programi
(2015-2020)" aktif ve saglikli yaslanmayl desteklemek
dnemli ve dncelikli hedeflerden biri olarak belirtiimektedir.

ForBrain “Beyin Egzersizleri Atdlyesi'nde Sokullu Bahar
Evini aktif olarak kullanan 65 yas ve Gzeri yaslarda olan 50
yasl bireye, 12 hafta boyunca, 12 egitici ile haftada 1 giin

www.skb.govitr

ve 1 saat boyunca bilissel becerilerini gelistirerek, beyin
saghgina katki saglayacak egzersizler yaptiriimistir.

12 hafta boyunca kolaydan zora dogru; yash bireylerin
hafizalarini  kuvvetlendiren, konsantrasyon  strelerini
arttiran, odaklanmalari  gUgclendiren, gorsel ve isitsel
hafizalarini destekleyen, beyni farkli calistiran, sag ve sol
beyin loblarini beraber calistirmayr 6greten ve oturduklari
yerden beyinlerini aktiflestirmeye yonelik farkinda nefes
teknikleri gibi fiziksel egzersizler de iceren beyin gelisimine
katkilar saglayan calismalar yapilmistir.

Bilissel aktiviteler ile zihinsel becerilerin zayiflamasinin
engellenmesi  hedeflenerek alzheimer ve demans
hastaligina karsi da koruyucu onleyici calismalar
gerceklestirilmistir. Fiziksel aktiviteler ile amaclanan ise;
yash bireylerin kas kuvvetini, dayanikliligini, esnekligini,
koordinasyonunu gelistirmek ve saglkli yasam bigimi
sUrdirmelerini saglamak amaglanmistir.

"Beyin Egzersizleri Atolyesi” Sokullu Bahar Evini kullanan
yasl bireylere gunltk yasam aktiviteleri, Gretkenlik, bilissel
yeterlilik, bagimsiz yasama destek, yasam boyu 6grenme
ve sosyal hayata katilim konularinda destekleyici olmustur.
Her hafta yapilan beyin egzersizleri atdlye calismalarina
katilan yash bireylerin bu ¢alismalar ile sosyallestikleri ve
yeni beceriler gelistirdikleri goralmastdr.

ELDE EDILEN SONUGLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERIi:

Diinya Saglik Orgiitiintin 2015 yilinda yayimladigi “Diinya
Yaslanma ve Saglik Raporu’nda saglikli yaslanma kavrami
“Yaslik déneminde iyilik halini saglayan fonksiyonel
yeteneklerin strdUrtlmesi ve gelismesi sireci” olarak
tanimlanmaktadir.

Bu tanima gore yasli bireylerde yasam doyumunun yiiksek
olmasi, bireysel bagimsizlik, saygili ve samimi iliskiler,
bedensel, ruhsal ve fiziksel acidan saglik ve refah icinde
olma, zihinsel ve fiziksel aktivitelerin surdirtlebilmesi,
bilissel ve toplumsal yeterlilik, Gretkenlik, bireysel kontrol,
degisik aktivitelere katilabilme, yasama anlam ve deger
katarak yasam doyumunu yUkselten ve basarili yaslanmayi
saglayan faktorler arasinda sayilmaktadir.

Yasli bireyler icin sosyal aktivitelere katilmak hem psikolojik
hem de fiziksel olarak blyUk katki saglamaktadir. Zihin ile
ilgili yeterli egzersiz yapilmamasinin demans hastaliklarini
tetikleyebilecegdi bilinmektedir. Bu kapsamda koruyucu-
onleyici calismalar dnemli bir role sahiptir.

Yash bireylerin glnlUk yasam aktivitelerini basarabilmesi
icin baz fonksiyonel yetenekler merkezi role sahip oldugu
bilinmektedir. Yash bireyin; evinden disari cikabilmesi, yeni
iliskiler kurabilmesi ve mevcut iliskilerini strdrebilmesi,
temel ihtiyaclarini karsilayabilmesi, 6grenmesi, gelismesi
ve karar verebilmesi, topluma katkida bulunmasi igin
fonksiyonel yeteneklere sahip olmasi beklenmektedir.
SokulluBaharEvinikullananyaslibireylerinic kapasitelerinin
olusmasini  saglayan ve fonksiyonel yeteneklerinin
sUrdarllebilirligi icin cevreyle uyumun gicli bir etken
olacagi distndlerek calisma yapilmistir.

“Beyin Egzersizleri Atdlyesi” toplamda 12 hafta siren
oturumlar agik oturum seklinde gerceklestirilmis olup, yeni
katilan yasli bireyler icin gegmis hafta oturumlarinin tekrar
yapllmistir. Her hafta yapilan oturumlarda; odaklama,
gorsel zeka, isitsel zeka, matematiksel zeka, problem
¢bzme, mantik ve muhakeme yetenegini gelistirme, dil,
bellek, kavrama, zamanlama, algl, dikkat, hiz ve farkinda
nefes calismalari gibi glnltk yasamda kullandigimiz
becerileri gelistirici interaktif calismalar yapilmistir.

Yash bireylere evde tekrarlamalari icin beyin jimnastigi ve el
egzersizleriyaptinilmistir. interaktif ve agik gruplu bir calisma
olan “Beyin Egzersizleri Atolyesinde” ilk oturumlardan
itibaren calismalara katilan yasli bireylerin sayisinin giderek
arttigr gordlmustar. Evlerinden ¢ikmayan yash bireyler icin
cekici bir aktivite haline gelen bu calismalar ile hedeflenen
grup sayisinin Uzerinde gerceklesmistir. Son oturumda
ise Sokullu Bahar Evini kullanan 50 yasli bireye katilim
sertifikasi verilerek kapanis yapilmistir.

Ayni zamanda demans hastaligina karsi da koruyucu
onleyici bir calisma olan "Beyin Egzersizleri Atdlyesi”
calismalarinda, yaslanma ile birlikte ortaya c¢ikabilen
zihinsel becerilerde zayiflama olarak tanimlanan ve hafizayi,
dustnme, yon bulma, anlama, hesaplama, 6grenme, dil
ve muhakeme becerilerini gelistirmeyi iceren egzersizler
bulunmaktadir.

Birlesmis  Milletler “StrdUrulebilir Kalkinma  Amaglan”
arasinda yer alan "“Amac 3: Saglikli Bireyler” bashg; saglikli
yasamlarin glvence altina alinmasi ve mutlulugun her
yasta desteklenmesi olarak belirlenmistir. Beyin egzersizleri
atodlye calismalart uzun vadede bu hedefe de katki
saglayacaktrr.

"Beyin Egzersizleri Atdlyeleri’nin yashlarin yasam kalitesini
ve kendiniiyi hissetme duygusunu olumlu yénde etkiledigi
gorulmustdr.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Dinya Saglk Orgutinin Yaglanma Uluslararasi Eylem
Plani 2002'de uluslararasi eylem icin &neriler dncelikli konu
Hedef 1. “Yashlarin Sosyal, Kiltdrel, Ekonomik ve Politik
Katilimlarinin Taninmasi” olarak belirlenmistir.

Bu hedef Cankaya Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plani,
Amacg 2, Hedef: 2.2 ile uyusmaktadir. 65 ve Uzerindeki yasl
bireylerin sosyokultirel yasam ile yasam boyu 6grenme
bakis agisiile ihtiyaca yonelik olarak hazirlanan programlara
katilimlarinin saglanmasi ve strdrilmesi planlanmaktadir.

CGankaya Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plani Amag 2: Saglik
ve sosyal hizmetleri yayginlastirmak, cinsiyet esitsizligi ve
ayrimcilik ile micadele etmek.

Hedef 2.2: Engelli ve yaslh bireylerin toplumsal ve ekonomik
yasama katilimlarini arttirmak

Insanlarin saglkli bir yasam strmelerini ve herkesin
her vyasta iyilik halini saglamak, koruyucu o6nleyici
calismalar yapmak, saglik hizmetleri ile bulusturmak ve
yayginlasmasina drnek olmak icin ilk olarak gerceklestirilen
“Beyin Egzersizleri Atolyesi” Cankaya Belediyesinin calisma
ilklerinin gostergesi olan Stratejik Plan ve hedeflerinin
gerceklesmesinde 6nemli bir performans gostergesi
olacaktir.

“Beyin  Egzersizleri  Atolyesi” Ankarada belediyeler
dizeyinde ilk olarak Cankaya Belediyesi Sokullu Bahar
Evinde uygulanmis olup, strdardlebilirliginin saglanmasi
icinaktifhalde hizmetverenve 7 farklisemtte bulunan Bahar
Evlerinde yasl bireylere uygulanmasi planlanmaktadir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Projenin  bltcesi Cankaya Belediye Baskanligr 06z
kaynaklarindan karsilanmistir.
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bagimlilik tlrlerinin tedavisinde resim, muzik, dans,
siir, ¢cizim, oyunculuk ve mizik gibi sanat faaliyetlerinin
kullanildigr bilinmektedir. Bu sanat faaliyetleri bagimlinin
duygularini  disa  vurarak rahatlamasini,  sorunun
kokenine inilmesini, bagimliik — 6znesinden uzaklasarak

baska mesguliyetler edinmesini ya da bilinglenmesini
saglayabilmektedir. Sanat faaliyetleri dogrudan terapi
o . Buincipmcy Garpate Iekelen i, Niserd, Surtre v Tione e
amach kullanim disinda bilin¢clendirme amach da e Tadias LM AR el !
) ) . Sanal SempoTyuT kperifinde Aahiindy; Bl boplinh,
kullanilmaktadir. Bu kapsamda Gazipasa Belediyesi olarak P i g e e yapem, i it
B . CHimWBITHE ATRG, P bir yelpazaded] e s At
2017 yiinda baslatilan ve 4!si dizenlenen Gazipasa etk e e peni b yag rallsn Rap-
wanaon
Uluslararasi Sanat Sempozyumu iceriginde degisiklige Fhteg e gty e kiypedet intmduipnn coim
. B L B . . N . ﬁllnhmtbhdﬂph*mu‘il:. Fyiet eabler sieullar
giderek okul oncesi dénemden yiksek d6grenim oncesi prr kbt Ay e tepeih o siring el olarek
.. . . . sedlamay ama ednmigtic goaann wnstial Falyetlers
doéneme uzanan genis bir yelpazedeki cocuklarimizi teeprmiin b S
bu sempozyum icerigindeki resim, mzik, drama ve ECm e e geven Moo
Aenerlal) i erande
A ihi 1 B s i oliuilenm Roegkies|
fotograf gibi sanatsal U}/g.l.Jlamalaré d.a.h|l.e‘derek geng Ol dr B 1t v el e s s rmm'“l i e
paydaslarimizi ekranin éniinden bir sireligine de olsa e s e ot oot eoste: sstrenny || | 4 sohecs pnnah ek

notalar v bu ans DRlmsGiegiren dekdanor sesheri

F

uzaklastirarak teknoloji bagimliligi ile mucadeleye karsi
yapilabilecek sanatsal faaliyetler hakkinda farkindalik
saglamayl amag edinmistir.

PROJE SURECi:

Proje kapsaminda Arnavutluk, Filistin, Azerbaycan, Israil,
Hindistan, KKTC, Gurcistan, Kosova, Suriye ve Tirkiye'den
katilan profesyonel ressam, muzisyen, drama ve fotograf
sanatcilarinin katildigr iceriginde toplanti, uygulamali
resim yapimi, mizik dinletisi ve fotograf cekimlerinin

v GAZiPASA BELEDiYESi oldugu sempozyumun kapsaminda degisiklige gidilerek

genis bir yas araligini  kapsayacak sekilde sanatin

SAGLIKLI YASAM KATEGORISI teknoloji karsisindaki farkindaliginin ortaya ¢ikartilmasi

.o .o amaclanmistir. Bu kapsamda sempozyum katilimcilari ile
SANAL D U NYA DAN SANATSAL DU NYAYA birlikte 3 okul ziyaret edilerek uygulamali resim, drama ve -
mzik etkinlikleri gerceklestirilmistir. Ziyaret edilen okullar Amacimiz sanal dunyada
icerisinde tasimali egitim sitemine dahil olarak kirsal kendilerine yiin
yerleskelerde yasayan c¢ocuklarin sanatsal faaliyetlerle arayisi igerisinde olan
etkilesiminin belki de ilk &rneklerinin hayat bulmasi nesillerimizin gergek diinya ile

saglanmustir. Sonraki asamalarda ise llce Milli Egitim | badl k lendi k
Mudarlagu ile gerekli koordinasyon sadlanarakilce sinirlari olan baglarini kuvvetiendirmek,

PROJENIN AMACI:

Teknoloji bagimliliginin, gelecek on yillarda toplumlarin en bily ik problemlerinin icerisinde bulunan tim okullarin istedikleri zamanda aracimiz ise sanat; okul, ders,
basinda gelecedi dustnilmektedir. GUnumizde o&zellikle gencgler arasinda dgrencilerinin profesyonel sanatgilarin uygulama yaptiklari odev, etiit ve benzeri rutinleri
etkisini her gegen gun biraz daha arttiran teknoloji kullanimi, sagladigi atolyede uygulamali etkinliklere katilimi saglanmustir. igerisinde sikilan ruhlarina ufak
kolayliklar yaninda, bircok alanda da problemler olusturmaya baslamistir. Soylesi, drama, oyunlar, muzik ve resim etkinliklerinin . -

N L N ) - . o bir bosluk ve eglence arayisinda
Bilimsel ve teknolojik gelismelerin gittikce hizlandig ve teknolojinin ayni hizla yapildigl uygulamalarda ihtiya¢ olunan malzemeler N . )
gunluk yasamimiza girdigi dustnilduginde cep telefonlar, bilgisayarlar ve Belediyemizce karsilanmistir. Bu sayede verimli gegirilen ekrana olan du§kunIUkIe" yerine
internet teknolojilerinin yasamimizdaki vazgecilmez yeri ve énemi bir kez daha sure icerisinde cocuklarimiza tablet, telefon, bilgisayar vb. katilimci oyun ve etkinlikler
acikca gorilmektedir. Bununla birlikte teknolojinin sorunlu kullaniminin egitim elektronik ve dijital diinya disinda eglenceli vakit gegirme ardindan tuvallerin tlizerindeki
ve meslek hayatini, dézel hayati olumsuz etkiledigi gézlemlenmekte, ortaya dgretisini gdzlemleme sansi saglanmistir. Sempozyumun .

o ¢ A 1S, oY J g. y ganms POz renkler, kulaklarindaki notalar ve
ctkan guglikler konu kapsaminda teknoloji bagimliliginin etkileri seklinde sonunda ise uygulamalara katiimin sayisal sinirlarini o " ] "
tanimlanmaktadir. Teknoloji bagimliligr her ne kadar yeni bir bagimhlik tird olsa arttirmak amaciyla kent meydaninda zamandan ve yas bu ani °IumSUZIe§t|ren deklan§°r
da bu bagimliligin beden ve ruh saghgr icin tasidid riskler konusunda hem klinik grubu sinirlamasindan bagimsiz, ailelerin de aktif olarak sesleri.
tedaviler denenmekte hem de bilin¢lendirme calismalari yapiimaktadir. Degisik katilabildigi blyUk bir organizasyon dizenlenerek cocuk
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kahkahalarinin notalarla ve yagliboya kokulariyla stslendigi
bir senlik dizenlenmistir. Amacimiz sanal dinyada
kendilerine yon arayisi icerisinde olan nesillerimizin gercek
dlnyaileolanbaglarinikuvvetlendirmek, aracimizise sanat;
okul, ders, ddev, etlt ve benzeri rutinleri icerisinde sikilan
ruhlarina ufak bir bosluk ve edlence arayisinda ekrana olan
daskunlikleri yerine katilimei oyun ve etkinlikler ardindan
tuvallerin Gzerindeki renkler, kulaklarindaki notalar ve bu
ani 6limsuzlestiren deklansor sesleri.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Teknolojik cihazlardan yayilan mavi 1sik, uykuyu kontrol
eden hormonlardan biri olan melatonin Uzerinde olumsuz
etki yarattigi arastirmacilar tarafindan Uzerinde durulan
bir konu. Mavi 151§a yogun olarak maruz kalan ¢ocuklarda
uyku bozukluklari ortaya ¢ikabiliyor. Bu bakimdan
cocuklarinizi 6zellikle uyku saatlerinden &nce teknolojik
aletlerden uzak tutmaniz gerekiyor. Cok yorucu olmayan
bu gibi sanatsal ve dinlendirici aktivitelerle cocugunuzun
kaliteli vakit gegirmesine yardimci olabilmektedir. Diger
taraftan teknolojik aletler karsisinda saatlerce sekil bile
degistirmeden duran ¢ocuklar icin bir diger olumsuz

www.skb.govitr

etki de hareketsizlik. Butin gin bilgisayar basinda vakit
geciren cocuklar dogalarina aykiri davranarak saatlerce
hareketsiz kalmis oluyorlar. Disarida oynamalari, kosmalari
gerekirken adeta bir yetiskin gibi bilgisayardan gézinU
bile ayirmadan oturan, yemek yemek icin bile ayaga
kalkmayan bu cocuklar dogal olarak da pek cok farkli
yonden olumsuz etkilenmekteler. Basta obezite olmak
Uzere bir dizi farkli hastaliga davetiye ¢ikaran bu yasam
stili cocuklar icin gercekten ¢ok tehlikeli bir boyuta
ulasabilmekte. Cocuklarimizi  teknolojiden tamamen
uzaklastiramazsak bile en azindan kullanimini azaltma
yolunda bu gibi sanatsal etkinliklerden faydalanilabilecedi
ailelerine gosterilmistir. Yine bilgisayar, televizyon ve akilli
telefonlarin géz saghgi Gzerindeki etkilerinin ne denli
olumsuz oldugu arastirmalarla ortaya ¢cikmistir. Hatta belki
de sirf bu ylzden go&z rahatsizliklari yasayan ¢ocuklarin
varligl da herkesce bilinmektedir. Gz kurulugu, miyop,
bas agrisi, gdz yorgunlugu teknolojik aletlerin g6z saghgi
Uzerindeki olumsuz etkilerinden bazilaridir. Cocuklarimizin
elinden teknolojik cihazlarin uzaklastirimasinda sanatsal
faaliyetlerin  etkili olabilecegi goértlmektedir.  Ayrica
teknolojik cihazlar, cocuklarin hem fiziksel hem de
mental agidan rahatsizianmalarina neden olabilmektedir.
Soyle ki uzun sire hareketsiz kalmak, bilgisayar basinda
yanls oturmak ve slrekli radyasyona maruz kalmak
cocuklarda gelisme geriligine yol acabilmektedir. Henlz
olgunlagmamis dokulara sahip olan ¢ocuklarin teknolojik
aletlerden vyayilan radyasyondan yetiskinlere goére 10
kat daha fazla etkilendigi bilimsel arastirmalarla ortaya
koyulmustur. Iskelet bozukluklar, gelisme  gerilikleri
gibi rahatsizliklara yol acan asir teknoloji kullanimi, ayni
zamanda c¢ocuklar mental agidan da kotl etkiliyor.
Zamaninin ¢cogunu teknolojik aletler karsisinda geciren
cocuklarin, asosyallesme, ice kapanma, ofke bozukluklari
yasama ve depresyon gibi ciddi mental rahatsizliklara
yakalanma riski de yukselmis olmaktadir. Teknolojinin
cocuklar Gzerindeki bir diger olumsuz etkisi ise onlarin
iletisim yeteneklerini  koreltmesidir. Yasitlariyla  yeteri
kadar vakit geciremeyen, bilinen oyunlar yerine internet
Uzerinden sanal dunyalarda oynayan bu c¢ocuklar
genellikle ice kapanik olabilmekte, teknolojik aletler
cocuklarin  Ureticiliklerini, hayal gUglerini ve motor
fonksiyonlarini da olumsuz yénde etkileyebilmektedir.
Sanal ortamda kolaylikla arkadas edinen, ama ayni
yetenedi gercek dinyada gosteremeyen cocuklar dogal
olarak gercek hayattan gittikce uzaklasiyor. Gelecek
nesillerimizi teknolojiden tamamen uzak tutamayabiliriz.
Bu gibi sanatsal faaliyetler ile en azindan onlarin teknoloji
kullanimini kontrol altinda tutmaya c¢alisarak hayatin icine
onlari karistirabiliriz.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Hedef 2.1: Gazipasada kitlesel sporlari yayginlastirarak spor
aracihigi ile saglk ve yasam kalitesini strddrebilir kilmak,
mahal esasli ve cok yonlU egitimler vermek, amator sporlar
destekleyerek elit sporcu yetismesine katki saglamak,
mevcut saha ve tesisleri revize etmek ve yeni tesisler
kazandirmak, ulusal spor organizasyonlari dizenlemek.
Faaliyet 2.1.4: Vatandaslar, kamu kurumlari ve sivil toplum
kuruluslarinin = katilacagr  sportif etkinlikler, faaliyetler,
yarismalar ve turnuvalar dizenlemek.

ilgili Birim : Kiltir ve Sosyal isler Mudurligu

Faaliyet Yili : 2020 — 2024

Faaliyet 2.1.5: Ulusal ve uluslararasi etkinlikler, yarismalar ve
turnuvalar dizenlemek.

ilgili Birim : Kiltir ve Sosyal isler Mudrligu

Faaliyet Yili : 2020 — 2023

Hedef 5.1: Gazipasanin yerel, ulusal ve/veya uluslararasi
alanlarda tanitimina destek olmak; kultdrel erisim ve
kulturel Gretime katilimi kolaylastirmak icin kenti ve kentliyi
kultlr sanat etkinlikleriyle zenginlestirerek bir kent kimligi
olusturmak.

Faaliyet 5.1.4: Sanatgilar, STK, dernekler, kamu kurumlari,
Universiteler vb. dis paydaslarla is birligi yaparak; kultdrel,
sanatsal etkinlikler (tiyatro, konser, gdsteri, sdylesi vb.) ve
cesitli sergiler dizenlemek.

ilgili Birim : Kiltir ve Sosyal isler Mudurligu

Faaliyet Yili : 2020 — 2023

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Proje kapsaminda sempozyuma davet edilen sanatgilarin
Gazipasa'ya kadar ulasim giderleri kendileri tarafindan
karsilamakta olup, bunun disinda kalan sanatgilarin
ve etkinliklere katilan ¢ocuklarin konaklama, gezi ve
ulasimlar, akrilik boyalar, tuval ve diger malzemeler,
yemek organizasyonlari, Gazipasa Belediyesi tarafindan
karsilanmaktadir.
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PROJE ORTAKLARI:

Belediye Baskanimiz, Daire Mudurlerimiz, Calisanlar ve
halkin da igerisine dahil oldugu birden fazla kesime hitap
eden cok yonlU bir proje olmustur.

PROJE SURECi:

1. GUN (16 Eylil 2019) Hayatina Hareket Kat: Sabah
yUrlyUsuU ile baslandi. Alaninda tecrbeli spor hocalarimiz
esliginde ilce halkimizin katilimiyla “Hayatina Hareket Kat”
sloganiyla spor salonumuzun éniinden baslayarak yaklasik
2 km'lik hat boyunca parkimizin icerisinde yer alan amfi
tiyatromuzun énlne kadaryUrtyus gerceklesti. Sonrasinda
amfi tiyatromuzun yaninda yer alan spor ekipmanlarinda
egzersiz calismasi yapildi. Bu faaliyetlerimizi ise yesil cay
ve yesil elma ikrami ile taglandirdik.

2. GUN (17 Eyltil 2019) Cesaretini Pedalina Goster: Bisiklet
konvoyu olusturduk. Bu sefer pedallarimizi harekete
gecirdik. Belediye binamiz 6ntnden Alanyurt Yagli
Tohumlar bélgesine akabinde ise Kozluca yolundan yine
Belediye binamiz 6nline donis gergeklestirdik. Etkinlik
sonunda yine yesil cay ve yesil elma dagitimi yaptik.

3.GUN (18 Eyltil 2019) Cesaretini Dogaya Goster (DOSTUM
Etkinlikler): Osmanli  Devleti'nin  Kurulusuna ithafen
"Gelecege 1299 Adim” sloganiyla DOSTUM tesislerinde

v iNEGéL BELEDiYESi yer alan Yenice Goleti'nin ¢evresinde basta gencglerimizin

. . katihmiyla yUrGyUs gergeklesti. Akabinde acik havada
SAGLIKLI YASAM KATEGORISI geleneksel okculuk etkinlikleri yesil cay ve yesil elma

ikramt ile tamamland..

AVRU PA HAREKETLi Li K HAFTASI 4. GUN (19 Eyldl 2019) Isine Hareket Kat Etkinligi: “isine

Hareketlilik Kat"sloganiyla eviile isi arasindaki mesafesikisa
olan tim ilge halkimiza islerine yaya gitmeleri yoniinde
cagnida bulunduk. Bizler de Belediye Baskanimiz, baskan

yardimcilarimiz ve daire mudurlerimiz basta olmak Uzere “ Avrupa Hareketlilik

. tum personelimizle bu ¢agriya dahil olduk.
PROJENIN AMACI: : sadny Haftasi dolaysiyla
GUnlUk rutinlerimizin - degistigi, hareket alanlarimizin - gittikce kisitlandig 5. GUN (20 Eylul 2019): Diyetisyen soylesisi ile spor gergeklest"d'g'm'z
bir zamanda Avrupa Hareketlilik Haftasi dolayisiyla hareketliligin yasam salonumuz icerisinde sehrimizde goérev yapan geng ve etkinlikte her yastan her
enerjisi Uzerine etkisi, saglikli bir hayatin hareket ve dogru komplikasyonlarla dinamik diyetisyenlerimizden biri olan Sn. Gizem Bayir kesimden insanin, hareket
gergekl.e§ec?g|rjd“en ){(?Ia g|karakngEmIuk.rutmler|m|Z| farkll bir asamaya t§§|d|k. H.ar.wlmefend| Hareketliligin Onermf F)ogru B“esle‘nm(? alanlarini belirlemesi, §ehrin
Cevrecive strdurUlebilir ulasim ¢dzimleri konusunda farkindalik olusturabilmek gibi konularda sadece hanimefendilerimize yoénelik bir »
adina Avrupa Hareketlilik Haftasi dolaysiyla gerceklestirdigimiz etkinlikte her soylesi gerceklestirdi. dogru kullanimi, hayatma
yastan her kesimden insanin, hareket alanlarini belirlemesi, sehrin dogru ) _ hareket kat ba;llglaltmda
kullanimi, hayatina hareket kat bashgi altinda rutinler farklilastirarak birlikte 6 G.UN (21 Eylal 2019) FO”flO"r Go.ste.r|.5| Inegol Har.(.ekete rutinler farklilastirarak birlikte
hareket ederek bir dizi etkinlikle farkindalik ortaya konulmasi amagclanmustir, Gegiyor": Geleneksel dans figurlerimizin yer aldigi yoresel h e 3o e T
il o areket ederek bir dizi etkinlikle
Saglikli beslenmenin, hareket etmenin ve sehri rutinlerin disinda kesfetmenin folklor - oyunumuz, “Belediyemiz Halk Danslari Ekibi
farkina varmak hedeflenmisti. Hikmet Sahin Kultdr Parkimiz icerisindeki kameriyeler farkindalhik ortaya konulmasi
bolgesinde gerceklesti. Tum ilge halki bu keyifli etkinlige ama;lanm|§t|r.

davet edildi. Yine bu etkinligimizin akabinde yesil cay ve
yesil elma dagrtildi.
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7.GUN (22 Eylii1 2019) ibadetle Hayatina Hareket Kat“Sabah
Namaz Bulusmasi”. Namazin dinimizdeki ehemmiyeti,
namaz hareketlerinin bilim ile olan uyumu, bilime yén
gosteriyor olusu, saglk acisindan faydasi ile evrensel
gercekligi Gzerine Ishak Pasa Camiinde sabah namazinda
bulusuldu. Bu etkinlige yine yurtyerek gidildi. Etkinligin
ardindan sebze ¢orbasi ve yesil elma ikraminda bulunuldu.

Arabasiz gun etkinlikleri kapsaminda Uclnci ana
kategorimizde ise "Arabasiz GUn" etkinligi gerceklestirerek
bu etkinlik kapsaminda Haci Veli Aga Sokak basindan
baslayarak; Elektrik Sokak, Tabakhane Sokak ve Bedesten
Sokaklarimizi gtin boyunca trafige kapattik. Yayalastirma
politikamizi sadece bu etkinlikle sinirli tutmak istemedik.
Yayalastirma  ¢alismalarimizi yayginlastirarak ~ hem
vatandaslarimizin saghdina katki sunmak hem de konforlu
bir sosyal yasam ortami olusturmak igin harekete gectik.

www.skb.govitr

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Rutinlerimiz bizi hareketsiz kiliyor. Artik giderek daha az
hareket eden fiziki enerjisini bu dogrultuda harcamayan
bir toplum haline dénistyoruz. Kisacasi hareketsiz
kaliyoruz. Bu durum saglik ve sihhatimizi de etkileyecek
sekilde hayatimiza yansiyor. Refahimizin ve imkanlarimizin
artmasl, her yere araclanmizla ulasmaya calismamiz
saghgimizi olumsuz ydnde etkiliyor. TUm islerimizi daha
az hareketle islem gorUr nitelikte bir kurgu icerisindeyiz.
Yaptigimiz calisma ile aslinda ilk bisiklet ehliyetinin tarihte
inegdl'de verildigini hatirlayarak inegol icerisindeki tim
paydaslarin  katiimcr oldugu, dolu dolu etkinliklerle
bir farkindalik calismasi gerceklestirdik. Yapilan etkinlik
sonrasinda alinan veriler dogrultusunda bisiklet yollarinin
cogaltiimasi  ve vayalastirma calismalarin  temelleri
olusturuldu.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERi:

Inegdl Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plani'nda yer alan
birka¢c amacin ortak hedefi olarak deginebiliriz.

A 6. Sosyal sorumluluk odakli sosyal yasam imkanlarinin
temin ve tesis edilmesi.

A 7. Ulasimda konforun artirilmasi icin gerekli calismalarin
gerceklestirilmesi.

A 8. Egitim faaliyetlerinin  yayginlastirilarak  sportif
calismalarla desteklenmesi.

PROJE BUTCESI:

Proje genelinde yapilan etkinler icin herhangi bir butce
gerekmemektedir. Sadece katilimcilara yapilan ikramliklar
icin cUzi bir rakam 6denek olusturulmustur.

awkli Ke,
% ",
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V¥V INEGOL BELEDIYESi

SAGLIKLI YASAM KATEGORISI

BiSIKLET YOLU / INESPIT

PROJENIN AMACI:

inegdl Belediyesi sehirlesme politikalar kapsaminda yasanabilir cevreci sehirleri
amaclamakta ve bu kapsamda prestij cadde ve sokaklar olusturmayi hedeflemektedir.
Yasanabilir cevre ve kimlikli sehirler olusturulmasi icin; trafik kaynakli hava kirliligi
etkilerinin azaltilmasi, ulagimla ilgili trafik sikisikliklarina bagli zaman kayiplari ve
stres, motordan ve tekerleklerden kaynaklanan gardlta kirliligi, trafik kazalar ve
park yeri sorunlarinin ¢dzdlmesi, iklim degisikligi ile mtcadele kapsaminda, egzoz
emisyonunun azaltilmasi, beden ve ruh saghgmnin korunmasi, yasam kalitesinin
artirlmasi ve cevre koruma bilincinin gelistirilmesi, ayni zamanda kent estetigine
katki saglanmasi amaciyla lastik tekerli ulasim modlarinin yerini ¢evreci alternatiflerin
almasi amaclanmistir. S6z konusu sorunlara ¢6zdm olarak cevreci alternatiflerin
basinda gelen bisikletin ulasim amacli kullanimini artirmaya yonelik altyapinin
iyilestiriimesiyani sira bisikletli ulasim talebinin artmasini da saglamak gerekmektedir.
Bu kapsamda bisikletin ulasim araci olarak trafikte yerini alabilmesi adina bisiklet
yollari ve istasyonlarinin yapimina baslanmistir.

PROJE ORTAKLARI:
Fen Isleri Mudrltg, Bilgi Islem Madarltgu, Strateji Gelistirme Mudrltgu

www.skb.gov.itr
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PROJE SURECi:

inegol'in yiz dlctimi 1.032 km*dir. Esasinda mevcutta hem
ekonomik kosullardan kaynaklihem de topografik uygunluktan
dolay! ulasim araci olarak bisikleti tercih eden kullanici profili
mevcuttur. Ancak hem mevcut yollarin konforlu striise uygun
olmamasi hem de daha once yapilan yanls uygulamadan
dolayr bisiklet kullanici profilinde istenilen seviyede artis
ve kalite saglanamamistir. Bisiklet kullaniminda guvenligin
arttirilarak hem motorlu tasitlar hem de bisikletler icin gtvenli
bir trafik ortami olusturulmasi ve bisikletlerin karstigi veya
sebep oldugu kazalarin azaltilmasi, bisiklet yolculuklarinin
konforunun artirilarak tasit trafigi icinde bisiklet strUs stresinin
azaltiimasi  ve bisiklet  kullaniminin - otomobil sahipleri,
dgrenciler, vyaslilar gibi toplumun tdm kesimleri arasinda
yayginlastirilmasi adina altyapi ve farkindalik calismalarina
baslanmistir. Bisikletin saygin ve cazip bir ulagim bicimi olarak
benimsetilerek kentin topografyasina uygun etapli olarak
planlanan ve uygulanacak olan kesintisiz bisiklet sebekesi
olusturulmaktadir. Bu kapsamda; Inegdl Belediyesi 2020-
2024 Stratejik Plani'mda (A1) “Kent estetigi odakli sehirlesme
calismalari gerceklestirilecektir” (H1.4) “Prestij cadde ve sokaklar
kazandirilacaktir” Amag ve hedefleri altinda konuya yer verilmis
(PG1.4.4)"Bisiklet yollarricin fizibilite ve ihale ¢alismalarinin 2020
yilinda tamamlanmasi” ve (PG1.4.5) “2022 yili sonuna kadar 3
km bisiklet yolunun yapilmasi” performanslari dngéralmastdr.

PG1.4.4.: Bisiklet yollari igin fizibilite ve ihale ¢alismalarinin 2020
yilinda tamamlanmasi performansinin 2019 yilinda %10y
tamamlanmis, 2020 yili sonunda ise isin kalan %90'lik kismi
tamamlanarak isin bitirilmesi hedeflenmistir.

PG1.4.5:2022 yili sonuna kadar 3 km bisiklet yolunun yapiimasi,
performansi igin ise 2020 yilinda %20'sinin tamamlanmasi ve
2022 yili sonunda isin bitirilmesi hedeflenmistir.

Bu projeye paralel es zamanl olarak Bilgi Islem Mudurliga
koordinesinde  yuritilen  bisiklet istasyonlar ‘INESPIT’
calismasina baslanacaktir. Proje kapsaminda yapilan calismalara
gore ilk asamada 3 adet istasyon, her bir istasyonda 20'ser
peron ve 15%r bisiklet dngdrilmektedir.

Ayrica Strateji Gelistirme Muduarligu koordinesinde farkindalik
calismalar kapsaminda 16-22 Eyltul 2019 tarihleri arasinda
gerceklestirilen Avrupa Hareketlilik Haftasi icerisinde “2.
GUn, Cesaretini Pedalina Goster: Bisiklet Konvoyu” sloganiyla
dizenlenen bisikletle sehir turuna vatandaslarin ilgisi yogun
oldu. inegél Belediyesi éniinden baslayan bisiklet turu, Ahmet
Akyollu Caddesi Uzerinden Alanyurt yoluna, oradan da Yagl
Tohumlar kavsagindan Kozluca yolu ve ayni glzergahtan
yeniden Inegol Belediyesine kadar devam etti. Yaklasik 1 saat
sUren turda, her yastan vatandas bisikletiyle hareketli bir yasam
icin pedal cevirdi. Tur sonunda Inegél Belediyesi éniinde yesil
cay ve yesil elma ikramlari yapildi.

PRI AMAD)

- —mrmZE —

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE ETKILERI:

Mevcutta var olan yaklasik 8 km'lik bisiklet yolu bu ¢alismalar
kapsaminda olusturulacak farkindalk calismalari ve altyapl
calismalar ile yaklasik 15 km olarak hedeflenmektedir. Cevreye
zarar vermeyen yapisi, kullanim alani ihtiyacinin motorlu tasitlara
gobre ¢ok daha az olmasl, toplumun ¢odu kesimi tarafindan satin
alinabilecek derecede ilk yatirim ve isletme maliyetleri sayesinde
hem kullanicisina hem kente hem de Ulke ekonomisine sagladidi
yararlar nedeni ile bisiklet kullanimi bir "kent ici ulasim tdrd" olarak
dusUndlecektir.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI YERI:

inegdl Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plani'nda; (A1) “Kent
estetigi odakl sehirlesme calismalar gerceklestirilecektir” (H1.4)
"Prestij cadde ve sokaklar kazandirlacaktir” amag ve hedefine yer
verilmektedir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:
Proje bitiminde hedeflenen proje maliyeti 5.000.000 TLdir.

SAGLIKLI SEHIRLER EN 1Yl UYGULAMA YARISMASI 2020
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V iZMiR BUYUKSEHIR BELEDIYESI
SAGLIKLI YASAM KATEGORISi

IZMiR KORONAVIRUSTEN
KORUNMAYI OGRENIYOR

PROJENIN AMACI:

izmir Blyuksehir Belediyesi, “Saglikli Birey, Saghkli izmir, Saglkli Dinya” ilkesi
dogrultusunda Toplum Saghgi Dairesi Baskanhdi araciligiyla toplumun tim
kesimlerine yonelik koruyucu, onleyici, gelistirici, destekleyici egitimler
vermektedir.

Bu projenin amaci, COVID-19 (yeni koronavirls) kiresel salgininin Glkemizde
gorilmeye baslamasiyla birlikte yasam ve calisma kosullarinda ortaya ¢ikan
koklt degisimlere, toplumun uyum goéstermesine katki saglamaktir. Bu strecte,
salginin bulasiciiginin azaltilabilmesi icin yerel dizeyde fiziksel ve sosyal
cevrenin, eldeki olanaklar dl¢istinde, yeniden yapilandirilmasina gayret edilerek
toplum saghdi dizeyinin en Uste ¢ikarilmasi hedeflenmistir.

www.skb.govitr

_1ZMIR
BUYUKSEHIR
BELEDIYESI

Bunun yaninda, “Esitsizliklerin azaltilmasi icin Izmir'in
drettigi deder ve refahin sehrin tim mahalleleri ve
koylerinde dengeli bir sekilde dagiliminin saglanmasi”
stratejikhedefineyonelik olarak esitsizlikle micadelede bir
amag olarak belirlenmistir. Bu anlamda, proje kapsaminda
hazirlanan basili gorsel ¢alismalarin, Sosyal Hizmetler ve
Sosyal Yardimlar Sube MudurlUkleri araciligiyla yardim
paketi iletilen ve “St Kuzusu Projesi” kapsaminda sit
dagitimi yapilan ailelerin evlerine, Tarimsal Hizmetler
Dairesi Baskanlidi aracihdiyla mevsimlik go¢ icin kurulan
yerlesim yerlerine, Atik Yonetimi Dairesi Baskanlhdi ve
Evde Bakim Hizmetleri Sube Mudurlugd araciligiyla
hijyen kiti iletilen ailelerin apartmanlarina ulastinimasi
saglanmistir.,

Proje kapsaminda verilen ‘Koronavirlisten Korunma ve
Hijyen Egitimlerinde de yine ayni hedef gozetilerek
merkeze uzak ilcelerde yasayan vatandaslarimiz, Kadin
Danisma Merkezi ve Kadin Siginma Evinde kalan
kadinlarimiz ve birim personeli ile Izmir BlyUksehir
Belediyesi Sebze ve Meyve Hali Sube Muadurltgu
personeli hedef grup olarak belirlenmistir.

PROJE ORTAKLARI:

Toplum Saghgl Dairesi Baskanhdi, Sosyal Hizmetler
Dairesi Baskanlgl, Yerel Hizmetler Dairesi Baskanlig,
Tarimsal Hizmetler Dairesi Baskanlidl, Atk Yonetimi
Dairesi Baskanlgi

PROJE SURECi:

izmir BlyUksehir Belediyesi, “Saglikli Birey, Saglikli izmir,
Saglkh Dinya” ilkesi dogrultusunda Toplum Saghd
Dairesi Baskanh@i aracilidiyla toplumun tim kesimlerine
yonelik hijyen egitimleri dizenlenmektedir. Bu sayede,
saglikta ve saglik hizmetlerine ulasmada esitsizliklerin
azaltilmasina katki saglanmaktadir. Bununla birlikte, 2020
yilinin bagl itibaryla COVID-19 (yeni koronavirUs) kiresel
salgininin Diinya Saglik Orgiitl tarafindan “Kiresel Halk
Saghgi Krizi” olarak ilan edilmesi, verilen egitimlerin
iceriginin  farklilastinlmasini  gerektirmistir.  Buradan
hareketle, yeni gelismelere uyum gosteren bir toplum
olusumunu saglamak icin egitim icerigine "COVID-19'dan
(yeni koronavirls) Korunma Yollar” konusu da dahil
edilmistir.

COVID-19un 11 Mart 2020 tarihinde Dinya Saglik
Orgutt tarafindan “Kiresel Salgin” olarak ilan edilmesi
ve Ulkemizde ilk vakanin gorilmesiyle birlikte yiz ylze
egitimler yerine temas icermeyen bilgilendirici materyal
hazirlama calismalarina baslanmistir. ilk olarak Toplum
Saghgr Dairesi Baskanhgr buinyesinde calisan hekim,

SAGLIKLI SEHIRLER EN iYi UYGULAMA YARISMASI 2020

IZMIR
BUYUKSEHIR
BELEDIYESI|

“jZMIR KORONAVIRUSTEN KORUNMAYI GGRENIYOR”

PROJENIN AMACI
Bu projenin amaci, Covid-19 (Yeni Koronaviriis) Salgini'nin iilkemizde gériilmeye baslamasiyla
birlikte yasam ve calisma kosullarinda ortaya cikan kokli degisimlere, toplumun uyum
gostermesine katki saglamaktir. Bu siirecte, salginin bulasiciiginin azaltilabilmesi icin yerel
diizeyde fiziksel ve sosyal cevrenin, eldeki olanaklar 6lctistinde, yeniden yapilandinimasina gayret
edilerek, toplum saghgi diizeyinin en uste cikarilmasi hedeflenmistir.

\
- = { \ . .
| e W " \ PROJE SURECI
~ . Izmir Biiyiiksehir Belediyesi, “saglikh birey, saghkli Izmir, saglikh diinya”
{"\ ; ilkesi dogrultusunda Toplum Saghgi Dairesi Baskanhgi araciligiyla tim

toplum kesimlerine yonelik hijyen egitimleri ve yeni gelismelere
uyum gosteren bir toplum olusumunu saglamak icin egitim icerigine
“Covid-19'dan (Yeni KOronaviriis) Korunma Yollar” konusu da dahil
edilmistir. Bu kapsamda dért tanitim videosu, (¢ sosyal afis ve i
brostir hazirlanarak, dagitimlan saglanmustir.

ELDE EDILEN SONUCLAR
ve
SAGLIK UZERINE ETKILERIi

izmir KORONAviriisten Korunmayi Ogreniyor Projesi kapsaminda,
farkh  toplum kesimlerinden olusan 460 kisilik gruba
" “Koronaviriisten Korunma ve Hijyen” egitimi verilmis; tasarlanan tg
farkl sosyal afisin 22.000 adet ve (¢ farkh brosiriin 60.200 adet baskisi
yapilarak dagitimi saglanmis; son olarak dért adet tamitim videosu
hazirlanarak sehir gérselleri ve sosyal medya kanallarinda yayinlamistir.
Projemiz bir biitin olarak, Covid-19 (Yeni Koronaviriis) hastaligi,
korunma yollar ve kisith sosyal yasama uyumla ilgili izmir halkinin
farkindahiginin arttinlmasi yoluyla yerel dizeyde saglikh bir toplum
olusumuna ve yasam kalitesinin arttinimasina katki saglamistir.

Miilkiyeti: iZMiR BUYUKSEHIR BELEDIYES|I  Proje Ortag:: iBB TOPLUM SAGLIGI DAIRESI BASKANLIGI

Projemiz bir biitiin

olarak, COVID-19 (yeni

koronaviriis hastaligi),
korunma yollari ve kisith sosyal
yasama uyumla ilgili izmir halkinin
farkindaliginin artirilmasi yoluyla
yerel diizeyde saglikh bir toplum
olusumuna ve yasam kalitesinin
artirilmasina katki saglamistir.

JKl1 Ke,
o Ken,
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psikolog ve uzmanlar tarafindan hastalik ve korunma
yollarina iliskin bir icerik olusturulmustur. Kaygi, endise
ve gerginligin arttigi bu dénemde, tim Izmir halkinin
farklilasan gereksinim ve beklentilerine cevap verebilmek
icin hazirlanan icerikler sosyal afis, brosir ve videolar
aracihgiyla paylasiimisti. Bu kapsamda, dort tanitim
videosu, U¢ sosyal afis ve U¢ brostr hazirlanarak, dagitimlari
saglanmustir.

“Yeni Koronavirls Nedir?” ve “Gonullllere  Yonelik
Bilgilendirme”icerikli tanitim videolari, herkese ulasabilmek
amaciyla sehir genelindeki gorsellerde, LED'lerde, toplu
tasima araglarinda, Izmir BlyUksehir Belediyesi sosyal
medya hesaplarinda ve gondlll aginda g&sterime
sunulmustur. “Evde Karantina” temali tanitici video da
dinyanin en ¢ok kullanilan video paylasim platformu
olan YouTube'da Izmir Blyuksehir Belediyesi destegiyle
yasama gegcirilen “IzmirTube” kanalinda yayinlanmistir.
Nitekim IPSOS Koronavirds Salgini ve Toplum: Genel
Kamuoyu Arastirmasi’na gore sosyal medya, bu surecte
ylzde 63'lik oranla halkin izledigi haber kaynaklarinin
basinda gelmektedir. Adi gecen ¢ tanitim videosunun
disinda “Maske Takma-Cikarma Kullanimi” temali tanitim
videosunun da hazirhd tamamlanmistir.

www.skb.govitr
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2.000 adet “Koronavirtis Hakkinda Genel Bilgilendirici Afig’,
7 ayrispottan olusan 7.000 adet (her bir spottan 1.000 adet)
“Tek Vurucu Onlem Afisi” ve 13.000 adet “Ev-ici Pandemi
Plani Afisi”ile 50.000 adet “Yeni Koronavirts Nedir? Bulas,
Tani, Tedavi, Belirti Brostr{’, 10.000 adet “Evde Karantina
BrosUrU” ve otobusler icin 200 adet “Maske Takma-Cikarma
Kullanimi Etiketi” hazirlanarak Buytksehir Belediyesinin
calisma yaptigl tim noktalara, aile saghgi merkezlerine,
apartmanlara ve Izmir Elektrik Su Havagazi Otobus ve
Troleybls (ESHOT) Genel MUdurlugine iletilmistir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

“Ilzmir  Koronavirlisten Korunmayi  Ogreniyor”  projesi
kapsaminda, toplumun farkli kesimlerinden olusan 460
kisilik gruba “Koronavirlsten Korunma ve Hijyen” egitimi
verilmis; tasarlanan Ug farkli sosyal afisin 22.000 adet ve
Gg farkh brosirin 60.200 adet baskisi yapilarak dagrtimi
saglanmis, dort adet tanitim videosu hazirlanarak sehir
gorselleri ve sosyal medya kanallarinda yaymlamistir.
Tanitim videolarinin gértnttlenme sayisi da toplamda
20.566'ya ulasmistir (29.05.2020 tarihi itibariyla).

Verilen egitimler, hazirlanan bilgilendirici materyaller ve
tanitim videolart mdmkdn oldugunca genis bir cevreye
sunularak herkese ulasilmaya calisilmis, Izmirde yasayan
vatandaslarimizin saglik bilgi dtzeyleri artirilarak, saghgin
korunmasi ve gelistirilmesine katki saglanmistir.  Bu
anlamda, “Izmir Koronaviristen Korunmayr Ogreniyor”
projesi ile ilk olarak primer koruma giclendirilmistir. Gerek
egitimlerde gerek basili materyallerde gerekse de tanitim
videolarinda COVID-19 (yeni koronavirs hastalidi) ile ilgili
belirtiler, bulasma vyollari, riskli gruplar, korunma yollar
ve tibbi onerilere yer verildiginden sekonder korumaya;
hastaligin kendisine ve kisitl sosyal yasama nasil uyum
saglanacagina iliskin  bilgilendirmelere yer verilmesi
baglaminda da tersiyer korumaya da katki saglanmistir.

Projemiz bir butln olarak, COVID-19 (yeni koronavirls
hastalign), korunma yollari ve kisitli sosyal yasama uyumla
ilgili Izmir halkinin farkindahiginin  artinlmasi yoluyla
yerel dlzeyde saglikli bir toplum olusumuna ve yasam
kalitesinin artinlmasina katki saglamistir.
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COVIiD - 19°UN YAYILMASINI
ENGELLER

KORUYUCU
MASKE
TAKIN

HASKEMIZI UYGUN BIR
EN AZ 20 SANIYE ETKIMN BiR SEKILDE TAKIN VE
SEKILOE YIKAYIH YA DA MASHEMNIZIN ON yOZUNE
ALKOL BAZLI 6L ASLA DOKUNMAYN!
DEZEMFEMTAMI KULLAKIN!

ELLERIMIZI SABUMLA

GUVENLI MESAFE;

» SARIT DURUYORSANIZ LB M.
+TEMPDLY YORUYORSANIZ 4 M.
» KDSUYORSANIZ Y0 M.

L BISIKLETE BINIYORSAMNIZ 20 M,

OusORURKEN/HAPSIRIEKEN
A81Z VE BURNUNUZU TEK
KULLAMIMLIK MENDILLE
KAPATIN YA DA KOLUNUZUN
I KISMIMNI KULLLANIN]
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SAGLIK GELiSIM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Bu proje, Izmir Blytksehir Belediyesi 2020-2024 Stratejik
Plani'nda yer alan Amac 2: “izmirin yasam kalitesi ytksek
ve ulasim agi gelismis akill bir kente dontsmesi”amacinin
Hedef 2.3: “Insanlarin ve tim canlilarin saglikli olmalarini
desteklemek” hedefi ile dogrudan ilgilidir. Ayrica Amag 4:
“Izmirlileri kendilerine dair kararlara katabilmek, kararlar
seffaf ve denetlenebilir hale kavusturmak ve kent hakki
ve aidiyetini Izmir kaltGrinin ayrilmaz bir parcasi haline
getirmek”amacinin Hedef 4.2: "Kent yasaminda toplumsal
cinsiyet esitligi  desteklenecek; kadinlarin  toplumdaki
konumu glclendirilecek; cocuklara, genclere ve tim
dezavantajli topluluklara esit yasam hakki saglanacak”
ve Hedef 4.3:“Izmir'in Urettigi deger ve refahi sehrin tim
mahalleleri ve kdylerinde dengeli bir sekilde dagilacak”
hedefi ile de dolayl olarak ilgilidir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:
Bu proje, izmir Biylksehir Belediyesinin ¢z kaynaklari ile
gerceklestirilmistir.

(LI SEHIRLER EN IYi UYGULAMA YARISMASI 2020
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Uyelerin 1.095 kisisi merkezde acilan resim, yoga, ev
aksesuarlari tasarimi, seramik boyama, ahsap boyama,
tango, kalp yogasl, Turk halk muzigi ve Turk sanat mzigi

kurslarina katilim saglayarak hem kisisel gelisimine katki 60 Yas dzeri vatandasiarimiz icin
saglamis hem de hayata daha giiclU tutunmalarina sebep Sagliklr Yagam Projes]
olmustur. SAGLIKLI YAS ALMA MERKEZ/
- . . . pnmmlu AMACI:
SAGLIK GELISIM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI i P T L A B
YERi: kil S vepagarn Faikeail ilkoutimek arecpta hayete porivhmt b st

Kentimizde yasayan 60 yas Uzeri vatandaslara daha fazla
hizmet ulastirmak. Amag A4, “Tum o&geleriyle gUclU,
saglikl ve glvenli bir toplumsal yapi olusturacak hizmetler
Uretmek” Hedef H4.1, “Kentte yasayan her kesimin
ihtiyaglarina yonelik sosyal hizmet Uretilmesi’ Dizenlenen
kurslardan yararlanan kisi sayisi 9.000dir.

KisiLer OZERINDER] ETKISE:

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:
Belediye butcesi ve Belediye kaynaklari.

Eafhbi Vay Alrma Merkeindakl
artiinl e katiew sadlaynnak
ham kigsal gaisiming
safiamg hamde hayita

daha glcH utunmalsnng
enhap clmasiius, Oyelsrin

S dpdid mietf olarak
aliiniche katilmakiadir,
Markegzimizce prikolog wo

hamgire do lam famens calpmaiisdir

proJE YORDTOCOS) vE MERKEZIMEZIN KONUMLU:

Proje yOrtndcish Sasyal Yardem lglan MOd0rIDidaie 2, H ArEr Masin B
Bk Mgkl Bl Biroyie

V KARSIYAKA BELEDIYESI
SAGLIKLI YASAM KATEGORISi

BILGE CINARLAR SAGLIKLI YAS
ALMA MERKEZI

PROJENIN AMACI:

Karsiyakada yasayan 60 vyas ve Uzeri vatandaslarin evlerinden c¢ikip

Uyelerin 1.095 kisisi
merkezde acilan resim,

sosyallesmelerini saglamak, ayni zamanda tecribelerini gin 1sigina ¢ikarip
sosyal yasamda aktif olmalarini saglamak ve yasam kalitesini yUkseltmek.

PROJE ORTAKLARI:
Karsiyaka Belediyesi

PROJE SURECI:
2009 yilinda hayata gegirilen proje, genisleyip buytyerek devam etmektedir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE ETKILERI:
Agllisinda 20 Uye ile baslayan proje su an yaklasik 2.500 Uye sayisina ulagmistir.

www.skb.govitr

yoga, ev aksesuarlari
tasarimi, seramik boyama, ahsap
boyama, tango, kalp yogasi, Tiirk
halk miizigi ve Tiirk sanat miizigi
kurslarina katilim saglayarak hem
kisisel gelisimine katki saglamis
hem de hayata daha giiclii
tutunmalarina sebep olmustur.

W e
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Gidecedi yere aracla gitmek yerine yUrimeyi tercih
eden insanlar, daha saglikli ve mutlu bir hayat yasarlar.
YUrUyis kan dolasimina yardimci olurken, kalp ve damar
hastaliklari riskini azaltir. Kalp kasi dahil, pek cok vicut
kasini kuvvetlendirerek, kaslarin daha etkin calismalarini
saglar. Kan basincini dizenler. Sismanlik riskini azaltir.
Egzersiz sirasinda ve sonrasina metabolizmayi uyarir.
Koordinasyona olumlu etki yapar. Eklem ve kaslarin
esnekligini artirarak, bel ve boy agrilarini hafifletir.
Uykusuzlugu azaltir, rahatlamaya yardimciolur.Vicudun
mutluluk hormonu olan endorfin salinimini saglar.
Ayrica yaslanma surecini geciktirerek geng goriinime
neden olur.

Yerli halkin birbirini tanididy, sevgi ve sayginin daha fazla
oldugu bir ilge yapisina sahip oldugumuzdan kisiler
yUrlyerek carsiya, pazara, gezmeye gidip geldikleri
zaman Kkarsilastiklari insanlara selam vererek, hal hatir
sorarak kisisel baglarini da kuvvetlendirirler. Bu da
insanlari ruhen daha mutlu bireyler yapmakta ve daha
mutlu insan topluluklar olusturmaktadir.

“Saglik Icin Yurt” projesi ile yarimeyi destekleyerek;
insana, cevreye ve ekonomiye katki saglamak, daha
saglikh toplum olusturmak hedeflenmistir. Boylece
yUrlyerek strdUrulebilir bir proje olusacaktir.

v MALKARA BELEDIYESI Yirdmenin ne kadar dnemli bir fiziksel aktivite oldugu,
SAGLIKLI YASAM KATEGORISi bu proje ile bir kez daha glindeme gelmektedir.
PROJE SURECi:

SAG LI K ICI N YU RU Projemiz 2019 biitce hedeflerinde yer almis ve ayni yil “ Daha rahat nefes

icerisinde bitirilmistir. alan ve daha Sagllkll

Uygulama asamasina ge¢meden &nce buroda imar bireyler, CELE Sagllkll
planlari Gzerinde ilcemizin topografik yapisi da goéz bir cevre, daha Sagllkll gelecek,
PROJENIN AMACI: onine alinarak  olusturulacak  gtizergahlarn ilce daha aktif bireyler, obezite ile
. kezinde bul t kulesinde kesi k sekild - r
llcede cografi olarak yUksek daglar ve vadiler yoktur. Topragi asinmis tepelerde hmaenrgieZI;uier;éﬁraigasaagal|;ij)lir;eceegieSIgpel;:iIar§1$n|l§t|$ savasan insanlar, mutlu yuzler,
egim, ¢ok fazladir. Ozellikle carsiya ¢ikan bu edimli ve dik bayirlar normal Giizergah secimi, ilcemizin codrafi egimi ve saat kulesi ruh yapisi daha Sagllkll bireyler,
yollara gore; %4-%22 arasi daha fazla egime sahiptir. Carsl, ilcenin merkezinde o T , - o
bulunmakta olup ulasim egimli ve dik bayrlar ikilarak saglanmaktadir kesisimli olmasi icin titiz bir ¢calismadan gecmis ve bu sosyalle;meyl unuttugumuz [o]1]
' zor bir segim olmustur. Imar planinda 14 adet glizergah cagda insanlarla birebir iletisim
Malkara, tarim ve hayvancilik yéniinden cok giicli bir ilce olmasindan dolay iiplbtaiijallr:msilr:a[);:a'ISr:'r;?rb:r:jaiuéer?jth;fazgeéEe: kurabilen halk, birbirine daha
©iead . _— zilmistir. u Uz |
ek?nom|V5| Tgrklye standartlari uzevr@e bir ilcedir. B.u yUzdendir ki halkin e 6 ctsoraan o cok kulaman. oroenin sayglll davranan ve sevgi gdsteren
cogunlugu dik bayirlari ve yokuslari yiriiyerek cikmak yerine, en kisa mesafelerde & © guzerganin ¢ rantian, - proj o ) .
bile araba kullanmaktadir. Bu da insanin yiriime aliskanligini kaybetmesine, calisilabilecegi glizergah oldugu tespit edilmistir. topIqukIar, birlik beraberliklerin
hareketsiz bir vicut yapisina sahip olmasina, kilo artigina, beraberinde damar daha yogun ya§and|§| gruplar,

tikaniklig, obezite, kalp ve damar hastaliklari gibi hastaliklarin olusumunun topluluklar, ilgeler, iller ve de lilke
hizlanmasinda dnemli bir rol teskil etmektedir. olugur.
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llcemizde glizergah tespiti icin, 14 glzergahta ayri ayri
calisma yapilmustir. TUm teknik calismalar; ekonomik ve
saghk yoninden insana, ¢evreye saglayacadr faydalar
dastnulerek; sadece 6 glizergahin projelendirilmesi teknik
ekibimizce kesinlestirilmistir. Arazi ve biro ¢alismalarimiz,
yaklasik 2 aylik strecten sonra sonuclandiriimistir.

Yollarin  glizergadh boyunca varmayi hedefledigi ver,
carsinin  merkezi olan Hudkdmet, Belediye, bankalar,
alisveris bolgesinin kesisimi konumunda bulunan saat
kulesi secilmistir.

Projenin  glzergahlarinda farkli renkler kullanilarak
olusturulan tabelalar 6 adet glzergahin baslangicindan
bitimine kadar 6 farkli renkte, 44 tabela ile
konumlandinlmistir. Tabelalarda, ytrimenin faydalarini
anlatan 48 farkl slogan olusturulmus, bu glzergahlarin
icinden 6 farkli slogan secilmistir. Her tabelada, glizergahin
baslangicindan gelinen nokta arasindaki farki gosteren
mesafe ve gelinen nokta ile saat kulesi arasindaki mesafeyi
gosterir uzakliklar kullanilmistir. Proje kapsaminda toplam
48 adet tabela kullaniimistir.

1. Guzergahin Slogani: “ARABANI PARK ET, YURUMEYE
DEVAM ET" (mavi renkli 12 adet tabela)

www.skb.govitr

2. Guzergahin Slogani: “GIDEN KILOLAR, GELEN SAGLIK"
(kirmizi renkli 4 adet tabela)

3. Guzergahin Slogani: “YURU! SAGLIGINI KESFET” (sari
renkli 7 adet tabela)

4. Guzergahin Slogani: “HAREKET EDIYORUM, SAGLIKLI
KALIYORUM" (yesil renkli 6 adet tabela)

5. Guzergahin Slogani: “SIMDI HAREKET ZAMANI" (mor
renkli 7 adet tabela)

6. Guzergahin Slogani: “HAYDI MALKARA, HAREKET
ET KILOLARA VEDA ET” (fusya renkli 8 adet tabela)
seklindedir.

Tabelalarda sloganlarin altinda yirtinen ve kalan mesafeler
de yazdigindan, vatandaslar tarafindan begeni ve ilgi ile
karsilanmistir.

Sonug olarak bu proje; ilce halkimizi daha ¢ok ytriimeye
tesvik etmektedir. Tabelalardaki sloganlar; insanlarin
yUzlerinde bir nebze tebesstim olusturmaktadir. Yurlyerek,
daha saglikli, daha mutlu bireylerin olusumunu saglamis
olmak, en 6nemli hedefimizdir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Daha rahat nefes alan ve daha saglikli bireyler, daha
saglikh bir cevre, daha saglikli gelecek, daha aktif bireyler,
obezite ile savasan insanlar, mutlu ydzler, ruh yapisi daha
saglikh bireyler, sosyallesmeyi unuttugumuz bu ¢agda
insanlarla birebir iletisim kurabilen halk, birbirine daha
sayglll davranan ve sevgi gosteren topluluklar, birlik
beraberliklerin daha yogun yasandidi gruplar, topluluklar,
ilceler, iller ve de Ulke olusur.

SAGLIK GELiSIM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

idare Adi: T.C. Malkara Belediye Baskanlig, Park ve Bahceler
Madarlugu

Amacg 2.2. Rekreasyon Alanlarinin Gelistiriimesi,
Hedef 2.2.4. Rekreasyon Alanlarinin Arttiriimasi,

Performans Hedefi 2.24. Rekreasyon Alanlarinin
Arttinlmasi,

Faaliyetler 2.24.7. Saglikli  Yasam Icin  YUrGyGsin
Desteklenmesi, faaliyeti icerisinde “Saglk Icin  Yurd”
projesini gerceklestirmek.

SAGUIK i¢CIN YURU!

“ARABANI PARK ET,
YURUMEYE DEVAM ET”

el __SAGUK igiN yipir
o< - l
S 350m 150m |

e o s

b Yurldiniz  Kalan '

“§IMDI HAREKET zamant~ |

B |

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:
Toplam yaklasik butcge, 50.000,00 TLdir.

Malkara Belediyesi, Strateji ve Gelistirme MUdurliginin
2019 yili 6n mali calismasina gore; yaklasik 50.000 TL bitce
ayarlanmistir. Kullanilan bitce KDV dahil 3.011,36 TLdir.
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{ SAGLIK ICIN YURU!
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“HAYDI MALKARA HAREKET ET
KILOLARA VEDA ET"
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“ARABANI PARK ET,
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V¥ MERSIN BUYUKSEHIR BELEDIYESi
SAGLIKLI YASAM KATEGORISi

COCUKLARDA DIKKAT EKSIKLIGI VE
HIPERAKTIVITE BOZUKLUGUNUN MOXO
TESTI iLE OLCULMESI PROJESI

PROJENIN AMACI:

Projenin amaci DEHB (dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu) olan ¢ocuklarin
tespitine yoneliktir ve MOXO Celdirici-Surekli Performans Testi ile bolgemizde
yasayan yiksek DEHB dizeyine sahip cocuklari belirleyip bu kisilerde olasi
toplumsal ve aile ici sorunlar, anksiyete, depresyon, madde kullanimi, sug isleme,
yaralanmayla sonuglanabilecek kazalar, egitim ve 6gretim slrecinde basarisizlik
gibi olumsuz durumlar yasanmadan bunlar engelleyerek dnleyici ruh saghg
alanina katkida bulunmaktir.

Toplumda hizla yayginlasmakta olan madde bagimliligindan korunmak icin
DEHB olan bireylerin erken yasta tespit edilmeleri oldukca énemlidir. DEHB olan

www.skb.govitr

bireylerin yasadiklarl sorunlarin tedavi ile ¢ozilmesi ve
yasam kalitelerin artirilmasi sadece bireyler degil toplum
Uzerinde de son derece olumlu etkileri beraberinde
getirecektir.

Bu baglamda mevcut durumda DEHB olan bireylerin
tespit edilmesi ve geg¢ kalinmadan bu bireylerin madde
bagimliligi ile tanismadan 6nce tedavi ve gdbzetime
baslanmasi  toplum sagligi ve gelecek nesillerin
korunmasi projenin en énemli amaclarindandir.

Genis capli olarak ydrdtilen tarama calismasinda DEHB
konusunda toplumu bilgilendirme ve farkindalik yaratma
amaclanmaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda da proje
kapsaminda duzenli olarak egitim ve seminerler vererek
bu konuda biling ve farkindalik olusturulmaktadir.
Bircok seminer isaret dili tercimaninin da katihmi ile
gerceklestirilerek engelsiz egitimlerle daha genis kitlelere
ulagilmaktadir. Bununla birlikte hiperaktif bir ¢ocuga
nasil davranilmali konusunda aileler, dgretmenler ve
kurumlar bilgi sahibi olmaktadir. Olumlu ya da olumsuz
davranislarinin sonuclarini hemen goérebildigi ve bu
sonuglardan égrenerek gelistigi kosullar iyi yapilandiriimig
ortamlar DEHB olan ¢ocugu gelistiricidir.

Cezalardan vyeterince iyi ogrenmediklerini, olumlu
davranislarin - bulunup vurgulanmasinin  daha vararli
oldugu gortlmektedir. Cocugun hayatinda yeri olan
anne-baba, dgretmen ve yetiskinler arasinda is birligi
ve iletisim ile her cocuga ¢zel yaklasimlar gelistirilmesi
saglanacaktir.

Proje sUresince vapilan uygulamalar da gelecekte
yapilacak arastirmalara oncilik edecektir. Genel kani
olarak kabul géren DEHB oraninin ylzdesinin tespit
edilmesi ve glincellestiriimesi de proje sonucunda elde
edilecek olumlu sonuclardan biridir.

Projenin en dnemli kazanimlarindan biri gerekli ve uygun
tedavi ve dnlemler ile DEHB olan cocuklar gelecekte
kendini taniyan, sorumluluklarini bilen bireyler olarak
hayattaki yerlerini alma sanslarini artirabilmeleridir.

PROJE ORTAKLARI:

Projenin resmi ortagi bulunmamakla birlikte, Milli Egitim
Bakanligina bagdh egitim kurumlari, Rehberlik Arastirma
Merkezleri (RAM), Saglik Bakanhgina bagl hastanelerin
psikiyatri servisleri ve sivil toplum kuruluslar ile bir
etkilesim agi icerisinde yonlendirme, destek ve etkinlikler
yapilarak proje kurumlar arasi bir kopri vazifesinde
sektorler arasi is birligini artirmistir.

Saghkh Sehirler
En lyi Uygulama

COCUKLARDA DIKKAT EKSIKLIGi VE HIPERAKTIVITE Yarismas 2020
BOZUKLUGUNUN MOXO TESTi iLE LCULMESi PROJESI

“Saghkl Yasam Kategorisi”

PROJE IS AKISI MOXO NEDIR?
Projede uygulanan yntem; Moxo test kulanarek DEHB risk oan cocukiann tespit edimesi
seklindedir Bu baglemda; igeren, Dikkat, zamaniama, Dirti

Oncelile aile bir on goriismeye tabi tutularak ve goouk ve alle hakkinda genis bilg P
alinmaktadr.

MOXO!

Bilin bunlara ek olarak ise dizenii olarak DEHB bikglendime ve farkndalik seminerler
veriimektedir.

PROJENIN AMACI ELDE EDILEN SONUCLAR ve
Tt mian e s o0cwe s n: SAGLIK UZERINE ETKILERI

olast loplumsal ve ale i soruie, anksiyel, depresyon, madde Kullmimi, SUg M, ooy yiard hperaki 5 DEHB olanbir gocuk.
hem anne-baba ve ardesleri yasaminda istemeden ve genelike farkinda oimadan yaratgi
3 Kenci a b

e lkierind

Toplumda hizia yayginlasmakia olan madde bagmliigndan korunmak igin DEHB olan  eksikigi, 6grenmek icin gereken emeg
bireylerin erken yasta tespit edimeler oldukca énemiid. DEHB olan bireylerin yasadikleri  zoriuga, okuldabasansiziga sebep olabl.
Sorurlann tedav e gozilmesi ve yasam kaltelerin arttrimas! sadece bireyler degiltoplum "
e e 4 olan bireylerin erken yasia tespil edimeler odukga cnemidr. DEBHI bireylern yasadiia
Bu baglamda meveut durumda DEHB ola bireylern tespt ediimesi ve geg kalinmadan bu ¢

Yaritilen calismada DEHB konusunda toplumu bilgiendime ve farkindalk yaratimakdadir. Bu
dogrultuda da proje kapsaminda dizenl oarak egitm ve seminerier vererek bu konuda biling ve
farkindalk olusturuimaktadir. Bununla birikie DEHB tanisi olan bir gocuga nasil davianiimali

Bu

Bir ok

Killre uasimakiac. Buncrla i Hieraki b gocuga s davianimal konusunda  DEHB'de ebeveynik ve sosyal eure egitimlriin etinii kantanmitr. Yapimi olan

aieler 6

a) Kisierdeki dikkat ekskigini, agin hareket, dirtiselig, karsi gelmeyi ve yiici davraniglar
otamlar DEH olan cocugugelsticc. azalmaka,
Cezalardan yeterince Iyl Sgrenmedikerin, oumlu davranisiarin bulunup
daha yararh okdugu goriimekedir. Gocugun hayatinda yer olan anne-baba, ogretmen ve
yetisinler  arasinda isbirg ve iletisim fle her cocuga ozel yaklasimiar gelstimesi
sagjanacaktr.
Projenin en Gnemi kazanmiarindan bii gereki ve uygun tedavi ve énlemler le DEHB olan
Goctkiar gelecekte kendini taniyan, sorumlulukian bien bireyler olaak hayatiak yererini
alma sansianini arttrabiimelerdi Genel kani olarak kabul géren DEHB oraninin yizdesinin tespit ediimes ve gincellestimesi de:

proje sonucunda ede eclecek oumiu sonuglardan i

o)Al istresiazalmakia,
d)Ebeveynlerde Szgiveniartrmaidadir

gelecekle kendin taniyan, sorumiuluKlarini bilen bireyler olarak hayataki yederin aima sansiarini

artrabimelerid.

Tedavi e bifite cocugu kendisile igii oumsuz disincelerinin azaltimasina ve Gzgiveninin
i i birugras, bir

" olumlu proje sonuglandir.

PROJE DETAYLARI VE SON DURUM

bigi

yapimasi bu dacekt

FINANSAL KAYNAKLAR

farkndalikoustuuimusturve devametmeldedr.
Mersin Biyhsehir Blediyes! 6 kaynakian fe yapimakiad. e :

Millkiyeti : Mersin Bilyiiksehir Belediyesi Proje Ekibi : Engelliler ve Sagik Hizmetleri Dairesi Baskanligi

Yiuritiilen calismada

DEHB konusunda

toplumu bilgilendirme
ve farkindalik yaratilmaktadir.
Bu dogrultuda da proje
kapsaminda diizenli olarak
egitim ve semineriler vererek
bu konuda biling ve farkindalik
olusturulmaktadir. Bununla
birlikte DEHB tanisi olan bir
¢ocuga nasil davranilmasi
gerektigi konusunda aileler,
ogretmenler ve kurumlar bilgi
sahibi olmaktadir.

SAGLIKLI SEHIRLER EN I¥i UYGULAMA YARISMASI 2020
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PROJE SURECi:

Projenin uygulama slreci 6 yas ve Uzeri cocuklara uzman
tarafindan tarama testi uygulanarak DEHB riski olan
cocuklarin tespitine ydneliktir. Bu kapsamda gelecegimiz
olan ¢cocuklarin DEHB duzeyi degerlendirilip dortalt alanda;
dikkat, zamanlama, dirtisellik ve hiperaktivite alanlarinda
detayli degerlendirme yapilarak her kisiye ait bir profil ve
rapor olusturulmaktadir. Ayrica bu kisisel profile uygun
olarak gl¢lu ve gli¢lendirmeleri gereken yonlerin bireysel
geri bildirim olarak kendilerine iletilmektedir.

Projede uygulanan ydntem; MOXO testi kullanarak
DEHB riski olan cocuklarin tespit edilmesi seklindedir. Bu
baglamda;

Oncelikle aile bir 6n gériismeye tabi tutularak ve cocuk
ve aile hakkinda genis bilgi alinmaktadir.

Beraberinde ise cocukla bir gorisme yapilarak MOXO
Testi uygulamasina gecilmektedir.

En son adim olarak da testin raporu hazirlanip aileye
verilen bir sonraki gérisme saatinde rapor sonuclari
ve DEHB hakkinda genis bilgilendirme yapilimakta
ve gerekli gorlldigt takdirde uygun birimlere
yonlendirme saglanmaktadir.

Ekolarak tedavi sirecinde olan ya da yenitedaviye baslayan
bireylerin de tedavinin ilerleyisi ve sonuglari, kullaniyorsa
ilac etkisi hakkinda MOXO Testi ile 6n test-son test alinarak
tedavi sdrecini degerlendirme imkani da sunulmaktadir.

Proje sureci icerisinde gerek kendi binyemizde gerek
farkll kurum/kuruluslarla yapilan ortak ¢alismalarla egitim
ve seminerler dUzenlenerek bu konuda farkindalik,
bilgilendirme ve en énemlisi yanlis inanislarin dizeltiimesi
saglanmaktadr.

www.skb.govitr

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Cocuklarda hiperaktivitenin aile ve arkadashk iliskilerini
etkiledigi bilinmektedir. DEHB olan bir cocuk anne-baba
ve kardeslerin yasaminda istemeden ve genellikle farkinda
olmadan vyaratti§l sorunlar ile blydk bir sikinti ve stres
kaynag olabilir. Kendini kontrol zorlugu (sabirsizlik, sosyal
beceri eksikligi, 6grenmek icin gereken emedi harcamama
gibi sonuclaryla) arkadas ve aile iliskilerinde zorluga,
okulda basarisizliga sebep olabilir.

Bununyanisiratoplumda hizlayayginlasmakta olan madde
bagimliigindan korunmak icin DEHB olan bireylerin
erken yasta tespit edilmeleri oldukca dnemlidir. Onceki
boltimlerde aciklandigr gibi; DEBH'li bireylerin yasadiklar
sorunlarin tedavi ile ¢ozUlmesi ve yasam kalitelerin
artinlmasi sadece bireyler dedil toplum Uzerinde de son
derece olumlu etkileri beraberinde getirmektedir.

YUrGtUlen  calismada DEHB  konusunda  toplumu
bilgilendirme ve farkindalik yaratiimaktadir. Bu dogrultuda
da proje kapsaminda duzenli olarak egitim ve seminerler
vererek bu konuda biling ve farkindalik olusturulmaktadir.
Bununla birlikte DEHB tanisi olan bir cocuga nasil
davranilmasi gerektigi konusunda aileler, 6gretmenler ve
kurumlar bilgi sahibi olmaktadir.

DEHB'de ebeveynlik ve sosyal cevre egitimlerinin etkinligi
kanitlanmistir. Yapilmis olan arastirmalara goére bu tdr
egitimler;

a. Kisilerdeki dikkat eksikligini, asiri hareketi, darttselligi,
karsi gelmeyi ve yikici davraniglari azaltmakta,

b. Aile Gyeleri arasindaki iletisimi artirmakta,

c. Ebeveynlerin olumsuz davranisla bas etme becerilerini
artirmakta,

d. Aile ici stresi azaltmakta,
e. Ebeveynlerde 6z glveni artirmaktadir.

LiteratUrden alinan bilgilerde egitimden iki, dort ve alt
ay sonra yapilan izleme c¢alismalarinda, olumlu etkilerin
sUrdigu tespit edilmistir.

Sosyal cevredeki diger Kkisilerle; akrabalar, arkadaslar,
komsular, 6gretmenler vb. is birligi yapmak &nemlidir.
Bu kisilere DEHB konusunda; olasi davranislarla bas etme
yontemleri, davranis kartlari gibi uygulamalar hakkinda
bilgiler verilmektedir. Literatlrde sosyal cevre egitimleri

hakkinda yapilmis olan az sayidaki arastirmalar olumlu
sonugclar vermistir.

Proje stresince yapilacak olan uygulamalarda gelecekte
yapilacak arastirmalara oncilik edecektir. Genel kani
olarak kabul gdren DEHB oraninin yizdesinin tespit
edilmesi ve glncellestirilmesi de proje sonucunda elde
edilecek olumlu sonuglardan biridir.

Projenin en dnemli kazanimlarindan biri gerekli ve uygun
tedavi ve onlemler ile DEHB olan cocuklarin gelecekte
kendini taniyan, sorumluluklarini bilen bireyler olarak
hayattaki yerlerini alma sanslarini artirabilmeleridir.

Tedavi ile birlikte cocugu kendisiyle ilgili olumsuz
dustncelerinin azaltilmasina ve 6z glveninin artirlmasina
yonelik spor, sanat ve kendini gelistirici, Uretici etkinliklere
yonlendirmek, bir ugras, biramag saglamak en etkili destek
olacaktir. Bu gibi pozitif etkiler tim toplumun saghgini
etkileyecek olan projenin olumlu sonuclaridir.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Stratejik planimizda yer alan, "Saglikli ve givenli bir
toplum olusturmak ve koruyucu ve tedavi edici saglik
hizmetlerini sunmak ve sunulmasini saglamak”amacimiza
uygun olarak halki bilgilendirmek ve saglik alaninda daha
iyi hizmet sunabilmek icin Cocuklarda Dikkat Eksikligi ve
Hiperaktivite Bozuklugunun MOXO Testi ile Olctlmesi
Projesi stratejik hedeflerimiz arasinda yer almaktadir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Projenin ilk asamasinda proje ol¢lim araci ve materyalleri
icin70.200TL bUtge ayrilmisolup bututar Mersin BlyUksehir
Belediyesi tarafindan finanse edilmistir. Ek olarak proje
icin fiziki mekan Ucreti ve personel alimi yapilmamis, bu
kisimlar da kurumumuz bnyesinde saglanmistir.
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V¥ MEZITLi BELEDIYESI
SAGLIKLI YASAM KATEGORISi

AKTIF YAS ALMA MERKEZI

PROJENIN AMACI:

Her yas ve her mezhep; din; dil ve irktan Mezitli'de ve Mersinde yasayan insanlara aktif yasam
hakkinda bilgi vermek, aktif yasamak icin destek olacak faaliyetleri sunarak katilimlarina destek
olmak; yashlar ¢cocuklarla, cocuklari ve gencleri yashlarla farkli etkinlik ve atmosferlerde bir
araya getirmek bu projenin amacidr.

PROJE ORTAKLARI:

BerlinTempelhof-Schéneberg Belediyesi, Mezitli Belediyesi, Alzheimer Dernedi Mersin Subesi

PROJE SURECI:

Mezitli, 204.000 vatandasi ve kayitli, kayitsiz toplamda yaklasik 60.000 go¢ ile gelen yabanciya
(Suriyeli, Irakli, Pakistanli vb.) ev sahipligi yapan bir Akdeniz sehridir. Aileleri ve aralarinda
bircok yasl insanlarin oldugu Suriye kokenli insanlar, bu ¢agdas sehirde bir yasama alani
bulmuslardir. Aktif Yas Alma Merkezi, Mezitli Belediyesi ve Berlin Tempelhof Schoéneberg
Belediyesi ortakliginda Mezitlide yasayan herkes icin tasarlanmis ve gerceklesmistir.
Alzheimer ve benzeri hastaliklar giinimuzde yaslilarimizin cogunun yiz ylize kaldig
sorunlardir. Bu hastaliklarin cogunun temeline inildiginde pasif, asosyal yasam seklinin
bu hastaliklari destekledigi gozlenmektedir. Aktif yasam kilttra degisen toplum yapisi ve
kulttr nedeniyle bizleri yas aldikca asosyallestirmeye veya pasifize etmeye baslamaktadr.

www.skb.gov.itr

Bu nedenle yerel ydnetimler olarak yas alma streclerinde her yastan
bireyin birbiri ile etkilesime girerek paylasabilecegi, 6grenebileced;,
deneyimleyecedi mekanlar gelistirmek, tasarlamak, uygulamak
ve isletmemiz gerektigini gozlemledik. Alzheimer Dernegi Mersin
Subesi ile daha once gerceklestirdigimiz projelerle de ortaklik
ge¢misimiz vardi. Almanyadaki kardes belediyemiz ile de ilgili fon
imkanini yakaladigimizda Ug tazel kisilik bir araya gelerek projeyi
hazirlamaya karar verdik. Bu strecte Mezitlimin icinde bulundugu
gogle gelen misafirlerimizi de dikkate alarak "herkes” icin bir “Aktif
Yas Alma Merkezi” planladik. Aktif Yas Alma Merkezimizde kres,
glndiz bakimevleri, Gniversite, sivil toplum kuruluslarn vb. yapilarla,
gondlldlerle iletisim aglari gelistirerek is birligi yapmaktayiz. Mesela
Universitenin  beden egitimi ve spor yuksekokulu 6&grencileri
gonullt olarak merkezimizde gelip yoga, aerobik vb. egitimleri
verirken kres ogretmenleri ve ogrencileri program duzenleyip
el-gdz-koordinasyon ve kas becerileri gelistirme derslerini
yashlarimizla merkezde birlikte yapip paylasimlarda bulunuyorlar.
Merkezimizin gunlik ve haftalik programlari oldugu gibi talep eden
her yastan gruplara burada koro ¢alismalarini, tiyatro calismalarini
yapabilecekleri mekani da sagliyoruz. Boylece strekli yasayan bir
mekan olarak Aktif Yag Alma Merkezi olmasini saglamaya ¢alisiyoruz.

ELDE EDILEN SONUGCLAR VE SAGLIK UZERINE ETKILERI:

Bu proje ile farkh yas, koken ve saglk durumunda olan her
yastan insanlarin bulusacadl ve diger insanlarla sosyallesecedi;
aktiflesecedi bir merkez gerceklestirildi. Merkezde vyasli insanlari
akranlariyla tanistirmaya, tibbi sorunlari Gzerine bilgi vermeye ve
kaybetmekte olduklari becerileri yeniden canlandirmaya yonelik
aktiviteler gerceklestirilmektedir. Merkezimizde deri, ahsap gibi
yok olmaya baslamis el sanatlarini, el sanat teknikleri Gzerinde
tecrlbe ve bilgi birikimi olan yasllar, bu bilgilerini geng ve orta
yash kusagda, bir meslek danismanhidi diizeyinde hizmetler almak
adina etkinliklere dahil olmaktadir. Merkezimizde yasli insanlar igin
dnem kazanan, saglk egitimi seminerleri, beslenme danismanligi,
toplumsal katilim, fiziksel aktivite, sosyofizyolojik sorunlar tzerinde
etkinlikler dizenlenmektedir. Tum bu etkinlikler ve faaliyetlerle aktif
yas alma konusunda bilinglendirme ve mekan saglama hedefine
ulagiimistir. Saglikli yasam igin gerekli oldugu Mezitli Belediyesi
Kent Saglik Gelisim Plan'nda da deginildigi Gzere Mezitlide saglikli
yasam icin mekan ve alt yapri hizmeti sunulmustur.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJiK PLANDAKI YERI:

Sagliklrkent olma yolunda Mezitliigin belirlenen vizyon ve misyonu;
Mezitli Kent Saglik Gelisim Plani, basta kirilganlik dizeyi yiksek olan
yashlar, engelliler, cocuk ve kadinlar olmak Uzere tim kentlilerin
saglikl bir yasam sureci gecirmeleri ve her yoniyle saglkl bir
yasam cevresinde yasayabilmeleri icin kentsel politikalar ve
mekansal ¢ozimler gelistirmeyi amaglamaktadir. Saglikli bir yasam
cevresinden kasit, yasanabilir, sirdUrulebilir, mutlu, erisebilir bir
cevredir. Bu dogrultuda bitincul ve kapsayici bir saglk yaklagimi
benimsenmektedir ve bu kapsamda Saglikl bir Mezitli icin; aktif
birey, kapsayici toplum, yasanabilir cevre ve katilimcr yonetim
oncelikleri belirlenmistir. Bu dogrultuda projemiz dogrudan bu
kapsayicilikla yaklasarak tretilmis ve planlanarak uygulanmaktadir.
Aktif birey, hayatinin her asamasinda, bebeklikten yaslliga fiziksel
ve zihinsel olarak hareketli ve etkin bireydir. Aktif birey, saghkl kent
olma yolunda 6nemli bir bilesendir. Sadece hasta ya da engelli
olmayan degil bunun yaninda bedensel, ruhsal ve toplumsal

Saglikh Sehirler S
En lyi Uygulama (G0RSR

MEZITLI BELEDIYESI Yansmas: 2020 R=>
“AKTiF YAS ALMA MERKEZi”
SAGLIKLI YASAM KATEGORISI

Her yas ve her mezhep; din; dil ve rkian Mezitli‘de ve Mersin‘de yasayan
insanlara ak des

cuklar-
a farkli etkinlik ve atmosferlerde bir araya

de dikkate alarak HERKES icin bir AKTIF YAS ALMA MERKEZI plan 1 et Gima yolunda Mexil cin belier

Miilkiyeti: Mezitli Belediyesi Proje Ortaklar:

bakimdan da tam iyi olma haline sahip bireyler saglikli birey olarak
degerlendiriimektedir. Bu nedenle amacimiz saglikli kent igin
saglikli bireyler icin gerekli altyapryr saglayacak bir mekan Gretmek
oldu ve boylece Saglik Gelisim Planimizda yer alan hedeflere
ulastigimizi distindyoruz.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Proje bltgesi yaklasik 1.500.000 TLdir. Finansmanin 60.000 avrosu
Alman Hudkameti Kalkinma Bakanhginin Mezitli Belediyesinin
kardes Belediyesi ile ylriittigu proje destedi ve geri kalan kismi
Mezitli Belediyesinin 6z kaynaklari ile saglanmustir.

Mezitli Kent Saghk

Gelisim Plani, basta

kinlganlk diizeyi
yiuksek olan yaslilar, engelliler,
¢ocuk ve kadinlar olmak lizere
tium kentlilerin saghkh bir yasam
siireci gecirmeleri ve her yoniyle
saghkh bir yasam cevresinde
yasayabilmeleri i¢in kentsel
politikalar ve mekansal ¢oziimler
gelistirmeyi amaclamaktadir.
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V MEZITLi BELEDIYESI
SAGLIKLI YASAM KATEGORISi

MUTLU YASAM KOYU

PROJENIN AMACI:

4. Endustri donemine girdigimiz 2020'li yillarda gelecek nesillerin dogdal hayaty;
tarimsal Uretim, hayvansal Uretim basta olmak Uzere bireysel el becerilerini
olusturmak, gelistirmek icin atdlyelerin ve yasam alanlarinin planlanmasi
ve isletilmesi amagclanmistir. Bu surecte hedef kitle olarak 7'den 77'ye her
yastan bireyin birlikte deneyimleyebilmeleri icin uygun fiziki ve sosyal cevreyi
yaratmak icin tasarim ve uygulamalar amaclanmistir. Mutlu Yasam Koyd, bir
saglkli ve dogal yasam deneyim ve uygulama koyldur. Deneyim sirecinde
bireylerin guc¢lU, dayanisma icinde, kendi hayatlarini minimumda stirdUrebilme
becerilerini 6gretmek ve gelistirmek; dodal yasam ve insan yasami arasindaki
iliskiyi deneyimleyerek ihtiyaca yonelik katma degeri ylksek “yenilik¢i” yaklasim
ve becerileri gelistirmek; herkes icin erisilebilir, mutlulugu, yasam c¢evresine

www.skb.govitr

baglihgi, aidiyet duygusunu, aidiyet duygusu ile ¢evreye
ve dogaya baglhgi benimsemeyi, strdrilebilirlik kavrami
ile tanigmalarini; sahip ¢ikarak surddrdlebilir — yasam
kavrami catisinda gelecek hayatlarini yasamalari igin
sevklendirmeyi ve yon gosterici olmayr amaclamaktadir.

Mutlu Yasam Koyu ile yeni nesillerin unutulmus bitkileri,
meyve adaclarini, sebze bitkilerini, sit gibi hayvansal
gidalarin ham madde UrdnUndn dretim  metodlarini,
dretim  sekillerini, stttn nasil sagildigini, sitld veren
keci, koyun, inek vb. hayvanlarin yasam kosullarini,
dogal beslenme sekillerini, cobanlik mesledini, ciftcilik
meslegini, tarimsal drdnlerin islenmesi, tarimsal Grinlerin
dikimi, bakimi, zararllarla muUcadelesi, toprak bilgisi,
hasadivb. konularda yerinde gozlem, inceleme, uygulama
yapabilecekleri bir uygulamali laboratuvar ve deneyim
atmosferi yaratilmak istenmektedir.

PROJE ORTAKLARI:

Proje, fikir ve is gelistirme, fiziki uygulama asamalarinda
Mezitli Belediyesi ilgili birimleri ile Mezitli Gondllileri
arasindaki gérismeler ve is birlikleri ile yUrttalmastdr.
Ancak projenin ylUritme asamasinda is birligi ve
ortaklik gelistirmek Gzere gorismeler Strateji Gelistirme
Madarlagu  (Mezitli Saglikl Sehir Proje  Koordinator()
tarafindan yapilmaktadir. Mutlu Yagam KoyU'niin yiritme
yani isletme modeli mevcutta Kag'ta Alternatif Yasam
Derneginin  yarattigu Dusler Akademisi  gibi hem
her yastan gonullilerin hem de &ncelikle cocuklar ve
genclerin, ardindan da yetiskinlerin dahil olacag isletim
ve katihm strecleri planlanmaktadir. Isletme modeli
gelistirilirken dtnyadaki ve Ulkemizdeki basarili érnekler
incelenerek Mezitli icin en saglikli ve strekliligi mumkuin
olan model Uzerinde calisiimaktadir. Bu kapsamda ortaklik
yapisi da ozel sektdr, kamu, sivil toplum kuruluslar ve
gondllulerden olusacak bir cati olarak tasarlanmistir.

PROJE SURECI:

Proje fikri 2016, 2017, 2018 yillarinda Mezitli Belediyesinin
Dinya Saglk Orgtinin “Saglkl Kent, Aktif Yas Alma’
konularindaki calistaylarina  katilimi - ve 4. EndUstri

d

déneminde kentlerde kentlilerin dogal hayata olan aghg
ve ihtiyacini gérmesiyle gelismistir.

Mutlu Yasam Kd&yU olarak arazinin belirlenme slrecinde
ulasilabilir, atil ve kullanilmayan, mimkunse icinde yapili
fiziki mekani olan, bahge ve tarimsal Uretim icin uygun
toprak ve iklim yapisi olan bir yer aranmistir. Minimum
yapilagma ve maksimum dogal yasam ortami saglanarak,
kent merkezine yakin meyve bahcelerinin icinden gecen
yollarla erisimin saglandigi, deniz manzarasinin oldugu,

Saglikh Sehirler 2
En lyi Uygulama @
MEZITLi BELEDIYESI Yarismas| 2020

“MUTLU YASAM KOYU”

SAGLIKLI YASAM KATEGORISi

MUTLU YASAM KOYO VAZIVET PLANI

4. Endustri dsnemine girdigimiz 2020'li yllarda gelecek nesillerin
dogal hayati; tanmsal drefim, hayvansal Grefim basta olmak tzere bi-
reysel el becerilerini olugturmak, gelistirmek icin atdlyelerin ve yasam
alanlannin planlanmasi ve islefilmesi amaglonmistir. Bu siregte hedef
Kifle olarak 7'den 77'ye her yastan bireyin birlikte deneyimleyebilmeleri
icin uygun fiziki ve sosyal cevreyi yaratmak igin fasarim ve uygulamalar
amaglanmighr. Mutlu yasom kéyd bir saglikli ve dogal yasam deneyim,
uygulama kéyidir. Deneyim sirecinde bireylerin gigly, dayanisma
icinde, kendi hayatlarini minimumda surdurebilme becerilerini ogret-
mek; gelistirmek, dogal yasam ve insan yasami arasindaki iliskiyi
deneyimleyerek ihtiyaca yonelik katma degeri yuksek “yeniliksi” yak-
lagim ve becerileri gelistirmek, herkes iin erisilebilir, mutlulugu, yasam
cevresine baglhg, aidiyet duygusunu, aidiyet duygusu ile cevreye ve
dogaya baglligi; benimsemeyi, surdirdlebilirlik kavram ile tanisma-
lanni; sahip gikarak strdurdlebilir yasam kavrami gatisinda gelecek
hayatlarini yasomalari igin sevklendirmeyi ve ysn gésterici olmay!
amaglamakadr.

Mutlu yagam kéys ile yeni nesillerin unutulmus bitkileri, meyve
agaglarini, sebze bitkilerini, sit gibi hayvansal gidalarin hommadde
GrononGn Grefim metodlarini, drefim sekillerini, sofon nasil sagildigini,
S0t veren kegi, koyun, inek vb. hayvanlarin yasam kosullarini, dogal
beslenme sekillerini, cobanlik meslegini, ciffcilik meslegini, farmsal
Gronlerin islenmesi, tarmsal Gronlerin dikimi, bokimi, zararllarla mo-
cadelesi, toprak bilgisi, hasadi vb. konularda yerinde gézlem, in-
celeme, uygulama yapabilecekleri bir uygulamali laboratuar ve deney-
im aimosferi yarafiimak istenmektedr.

Miilkiyeti: Mezitli Belediyesi

Mutly Yagam Kéyo doganin getirdigi kistaslar ve sundugu olanaklarla
sekillenmis, cografyasina saygil, ydresel ve cagdas bir yasam, deneyim
ve egifim merkezidir. “Evrensel disin, ybresel hareket et” felsefesiyle
hayat bulan mimarisi, dogadan égrenerek, yararlanarak ve ona katki

islemek tzere enerji kul-

lamiminin esas oldugu yapilar, disik karbon ayak izine sahip hafif
celik sistemi ile insa edilmistir.

Mutly Yasam ksyinon tasarnm asamasinda karbon ayak izi en az
olacak sekilde meveut yapi kullanilarak, yeni yapilar da hafif gelik
fagyici sistemi ile 15 bungalov tarzi kiguk tek ailelik (4 kisilik; bir cift
yotak, yatak olan koltuk ve bir L koltuk (cift kisilik yatak oluyor.) kullani-
ma uygun ve 2 adet 20'ser kiginin kullammina uygun konaklama
yapisi, bir adet restaurant hizmeti verecek cok amagli salonu olan yap,
bir adet iginde deneyim ve uygulama atélyelerinin olacag yopi, of,
inek, koyun, kegi gibi hayvanlarin barinma yeri, atlar igin gezinti yolu,
idari ve sati ofisinin olacagi (meveut bina bu amagla kullanilacak) kéy
planlanmistrr. Proje peyzajinda meydanda gok amagl kullanima uygun
cim alon, kiigik bir macera parki konseptli park alani, bungalovlarin
bahgelerinde yil boyunca (12 ayin her ayinda farkli bir cesit meyve has-
adina uygun olarak) hasat verecek farkli meyve veren bitkilendirme,
arazinin kuzey kisminda 12 ay hasad yapabilecegimiz farkli meyve ve
sebze furlerinin yer alacagi alan tanimi yapilmigtr. Mutly yasam
kéyiinde konaklayacak veya gunubirlik zaman gecirmek isteyecekler
gin boyu hasat, hayvansal gida Gretimi (sit Gretimi, sit veren hayvan-
lanin barinma yeri, vb. peynir ve yogurt yapimi gibi.) atlyelerde kendi
kiiguk tamirat isleri veya Grefim ilerini kira yéntemi ile kullanarak yapa-
bilecekleri, burada dretilen Gronleri satin alabilecekleri bir sats ofisi ve
burada zaman gegirirken yeme ve igme faaliyeflerinde hizmet alabi-
lecekleri bir restaurant hizmet mekanlari planlanmighr.

&
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Saghkli kent olma yolunda Mezitl igin belirlenen vizyon ve misyonu;
Mezitli Kent Saglik Gelisim Plani, basta kinlganhk dizeyi yoksek olan
yashlar, engelliler, gocuk ve kadinlar olmak tzere tm kentlilerin saglikl
bir yosom sireci gegirmeleri ve her yéniyle saglkh bir yosam
cevresinde yasayabilmeleri igin kentsel polifikalar ve mekansal gszim-
ler gelistirmeyi amaglamaktadir. Saghkh bir yasam cevresinden kast,
yasanabilir, sirdurolebilir, mutlu, erisebilir bir gevredir. Bu dogrultuda
bitincil ve kapsayicr bir saglik yoklogimi benimsenmektedir. Ve bu
kapsamda Saghkh bir Mezili icin; Akiif birey, kapsayici foplum, yasana-
bilir gevre ve katilimei ydnefim éncelikleri belirlenmistir. Bu dogrultuda
projemiz dogrudan bu kapsayicilikla yaklasarak Grefilmis ve planlanar-
ak uygulanmaktadir.

Proje Ortaklan: Proje ortagi bulunmamaktadir.

Mutlu Yasam Koyii,
doganin getirdigi
kistaslar ve sundugu
olanaklarla sekillenmis,
cografyasina saygili, yoresel
ve ¢cagdas bir yasam, deneyim
ve egitim merkezidir. “Evrensel
diisiin, yoresel hareket et”
felsefesiyle hayat bulan mimarisi,
dogadan ogrenerek, yararlanarak
ve ona katki saglayarak islemek
lizere tasarlanmistir.
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ilkdgretim tesisi ile sinim olan hafif egimli kismen kayalik
ve mevcutta atil duran; kullanilmayan binasi olan Belediye
mulkiyetinde bir arazi gelistirilmistir. Arazinin; vaziyet
planinin fikirlerin fiziki mekanda sekillenme strecinde
potansiyel kullanicilar olacak bireyler ve fiziki mekanlarin
kullanimlari hakkinda bilgi sahibi ¢coban, ahsap ve demir
ustalar, cift¢ci ve hayvancilikla ugrasan kisi ve tizel
kisiliklerle gorlsmeler yapilmistir. Elde edilen bilgiler ve
veriler 1s1§inda minimum alanda maksimum  verimlilikte
olacak  model gelistirilerek  tasarim  calismalarina
baslanmistir. Fiziki mekan “Vaziyet Plani” tasarimi ve detay
¢ozdmleri 2019 yilinda 6 ay icinde tamamlanmistir. 2019

www.skb.govitr

yil ikinci yansi itibariyla elektrik altyapisi, hafriyat, hostel ve
apart kullanima uygun mekanlar vb. altyapi ve Ustyapi isleri
etaplanarak gerceklestirilmektedir. Fikir ve icerik gelistirme,
alt ve Ustyapr isleri Belediyemiz bunyesindeki Strateji
Gelistirme Mudarlugt, Park ve Bahgeler Muduarlagu,
Fen Isleri Mudurltgu, Plan ve Proje Mudurligu, imar ve
Sehircilik Maduarluginden olusturulan Mutlu Yasam KoyU
Proje Ekibi tarafindan ydritilmektedir. Her maduarltk
temsilcisi, madurliugad yetki dahilinde gerceklestiriimesi
gereken islerin is akis streclerini bilerek projenin basarili
ve zamaninda gerceklesmesi icin bilgi ve deneyim
paylasiminda bulunmaktadr.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Mutlu Yasam Koy, doganin getirdigi kistaslar ve sundugu
olanaklarla  sekillenmis, cografyasina saygili, yoresel
ve ¢agdas bir yasam, deneyim ve egitim merkezidir.
“Evrensel dusun, yoresel hareket et” felsefesiyle hayat
bulan mimarisi, dogadan 6grenerek, yararlanarak ve ona
katki saglayarak islemek Uzere tasarlanmustir. SUrddrdlebilir
enerji kullaniminin esas oldugu yapilari, disik karbon ayak
izine sahip hafif celik sistemi ile insa edilmistir.

Mutlu Yasam KoyU'nln tasarim asamasinda karbon ayak
izi en az olacak sekilde mevcut yapi kullanilarak, yeni
yapilar da hafif celik tasiyici sistemi ile 15 bungalov tarzi
kucuk tek ailelik (4 kisilik; bir ¢ift yatak, yatak olan koltuk
ve bir L koltuk, cift kisilik yatak oluyor) kullanima uygun ve
2 adet 20'ser kisinin kullanimina uygun konaklama yapisi,
bir adet restoran hizmeti verecek ¢cok amacli salonu olan

yapl, bir adet icinde deneyim ve uygulama atolyelerinin
olacadi yapi, at, inek, koyun, keci gibi hayvanlarin barinma
yeri, atlar icin gezinti yolu, idari ve satis ofisinin olacagi
(mevcut bina bu amacla kullanilacak) kdy planlanmistir.
Proje peyzajinda meydanda ¢ok amacli kullanima uygun
¢im alan, kicUk bir macera parki konseptli park alan,
bungalovlarin bahcelerinde yil boyunca (12 ayin her
ayinda farkl bir ¢esit meyve hasadina uygun olarak) hasat
verecek farkli meyve veren bitkilendirme, arazinin kuzey
kisminda 12 ay hasat yapabilecegimiz farkli meyve ve
sebze tUrlerinin yer alacagi alan tanimi yapilmistir. Mutlu
Yasam Koyl'nde konaklayacak veya glnUbirlik zaman
gecirmek isteyecekler giin boyu hasat, hayvansal gida
dretimi, sUt Uretimi, st veren hayvanlarin barinma yeri
vb. peynir ve yogurt yapimi gibi) atdlyelerde kendi klgik
tamirat isleri veya Uretim islerini kira yontemi ile kullanarak
yapabilecekleri, burada Uretilen Grnleri satin alabilecekleri
bir satis ofisi ve burada zaman gecirirken yeme ve icme
faaliyetlerinde hizmet alabilecekleri bir restoran hizmet
mekanlari planlanmistir.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Saglikh kent olma yolunda Mezitli icin belirlenen vizyon ve
misyonu; Mezitli Kent Saglik Gelisim Plani, basta kirilganlik
dlzeyi yUksek olan yaslilar, engelliler, cocuk ve kadinlar
olmak Uzere tim kentlilerin saglkli bir yasam sureci
gecirmeleri ve her yoniyle saglikli bir yasam cevresinde
yasayabilmeleri icin kentsel politikalar ve mekansal
¢obzUmler gelistirmeyi amaclamaktadir. Saghkli bir yasam
cevresindenkasit; yasanabilir, sirdtrtlebilir, mutlu, erisebilir

MUTLU YASAM KOYD VAZIVET PLANI

bir cevredir. Bu dogrultuda buttncdl ve kapsayici bir saglik
yaklasimi benimsenmektedir ve bu kapsamda saglikli
bir Mezitli icin; aktif birey, kapsayici toplum, yasanabilir
cevre ve katilimcr yonetim oncelikleri belirlenmistir. Bu
dogrultuda projemiz dogrudan bu kapsayicilikla yaklasarak
Uretilmis ve planlanarak uygulanmaktadr.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Proje bitgesinin blytk bir cogunlugu Belediyemiz Fen
Isleri Mudurligu, Destek Hizmetleri Midurligu ile Park ve
Bahceler MUdarltgu butcesinden saglanmistir.

JKl1 Ke,
o Ken
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V¥ MURATPASA BELEDIYESI
SAGLIKLI YASAM KATEGORISi

EVIMIN USTASIYIM

PROJENIN AMACI:

tesisatlarina basit mudahalelerin yaninda, bilingli kimyasal
temizlik malzemesi kullanimi ile gerekli hijyenik ortamin
saglanmasi gibi konularda da kadinlarin  bilgilerinin
arttirlmast amaglanmistir.

PROJE ORTAKLARI:

Umumi Insaatgilar ve Calisanlar Federasyonu

PROJE SURECI:

2019 yilinda Kadin ve Aile Hizmetleri Mddurligu ve
Umumi Insaatcilar ve Calisanlan Federasyon is birligi ile
ilcemiz dahilinde yasayan 18-65 yas arasi kadinlara yonelik,
mudurligdmuze bagh Alyazma, Giritli, Zeytinkdy Kadin
Danisma Merkezlerinde iki egitmen ile kadinlarin evde
karsilastiklar basit elektrik ve su tesisat tamirine ydnelik
egitim calismasi yapiimistir.

Basta sosyoekonomik yonden dezavantajli kadinlarimizin
yogun vyasadigl bolgelerde olmak Uzere tim ilcemizde
duyuru yapilarak egitim ile ilgili bilgilendirme yapilmistir.

Kurumumuz belediyecilik hizmetlerinin  gelistirilmesi
ve hizmet kalitesinin arttirnlmasi icin  7/24 vatandas
ihtiyaclarina ulasildigi Turung Masa birimi aracihidi ile katilim
talepleri toplanmis ve mudurlikge talep degerlendirmesi
yapilarak, egitim planlamasi yapilmistir.

10-12 Kkisilik egitim gruplar icin 6zel egitim seti ve
ekipmanlari hazirlanmis ve uygulamali egitim yapilmistir.

Egitim sirasinda is sagligr ve isci gUvenligi ile ilgili genel
bilgiler verilerek elektrik ile ilgili koruyucu ekipman, gerekli
alet ve malzemesinin tanitimi, elektrik kacak durumunda
glvenligin saglanmasi, kacak elektrik tespiti, elektrik
anahtar ve seyyar-sabit priz montaji, sigorta kullanimi,
kablo yalitiminin yapilmasi, priz, sigorta ariza tespitinin
yapilmasl, bulasik ve camasir makineleri basta olmak Gzere
elektrikli ev aletlerinin givenli kullaniminin saglanmas,
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Belediyemizce; insan
“ odakh belediyecilik

anlayisi icinde,
guivenli, huzurlu ve estetik bir

kent olusturulmasi ve belediye
hizmetlerinin kalitesini artirarak,

TUIK 2014 Tarkiye kaza istatistigine gore; Turkiyede bir yilda meydana gelen kinlma, asinma ve pas gibi sorunlarin giderilmesi ile kent ekonomisi giiclendirilmek
kazalar icerisinde 6 milyon adet kaza ile ev kazalari birinci sirada yer almakta ve su tesisat arizalarina yonelik, su kacag durumunda suretiyle sosyal yard|m )

yaklasik 3 bin kisi bu kazalarda hayatini kaybetmektedir. Ayni istatistik verilerine
gore evde en tehlikeli yerlerin mutfak ve banyo oldugu belirtiimektedir.

ngen.Iigin saglanmasy su tesisatl tamirinde kul'l.anllan sosyal hizmetlerin geli§tirilmesi,
aletlerin ve malzemelerin tanitimi, ¢esme ve armatirlerde

olusan sizintilarin giderilmesi, conta degisimi, musluk Sosyoekonomlk duzeyl du§Uk

gobek degisimi, klozet aparatlarinin montaj ve arizasinin vatanda§lar|m|2| tespit ederek,
giderilmesi, pis su giderlerinin tikanikliklarinin giderilmesi, refah seviyelerinin asgari §artlarda
bulasik ve camasir makinesinin su tesisatina montajinin iine;tiriImesini saglamakve

yapiimasi, dus aparatlarinin arizalarinin giderilmesi, klozet . . . .
parca degisimi, tikaniklik giderilmesi, temizlik Grtnleri gagda; hizmet modellerini

nedeniyle islak zeminlerde olusan sizintilar, kireglenme, pas, uygulama amacina ula§mak
asinma gibi sorunlarnin giderilmesi ile ilgili bilgilendirme amadanmaktad".

yapiimis ve yanlis kimyasal temizleyici kullanimi ile hijyen
konularinda egitim verilmistir.

Muratpasa Belediyesi Kadin ve Aile Hizmetleri MUdurligu olarak “Evimin
Ustasiyim” projesi kapsaminda, sosyoekonomik yénden dezavantajli kadinlarin
yogun vasadigl bolgelerde ev kazalarina neden olan elektrik ve su tesisat
anzalarinin, guvenli bir sekilde giderilmesine yonelik, uygulamali egitim
calismasi ile basit midahaleler yaparak glvenli, hizli ve distk maliyet ile ¢6zim
Uretilmesine yonelik bilgi ve beceri kazandiriimasi ddsdntlmustdr.

Bu sayede saghdi destekleyen fiziksel ve sosyal ¢evreyi olusturmak icin nitelikli
konut da dahil olmak tzere temiz, glvenilir bir fiziksel cevre icin su ve elektrik

awkli Ke,
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ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Katiimcr yeterliliginin saglandi§i danisma merkezinde
¢ ayhk donemde, yaklasik 175 kadina, her gruba 32 saat
olmak Uzere egitim verilmistir.

Egitim alan kadinlar, 6zellikle COVID-19 salgin déneminde
kendilerinin ve komsularinin evlerinde gtvenli ve basarili
tamir c¢alismalart yapmalari nedeniyle egitim talepleri
artmaktadr.

Yapilan ¢alismanin basta deneysel bir proje olmasi nedeni
ile egitim streci katilimcilarin geri dénUslerinde yer alan
talep, 6neri ve sikayetlere gore sekillendirilmektedir.

Proje kapsaminda, egitime katilan kadinlarimizin su ve
elektrik tesisat tamirati becerisi ile kendilerine olan giiven
duygusunun artmasi, arizalarin olusturdugu gnlik yasami
etkileyen, basta can glvenligi olmak tzere olumsuzluklarin
kolayca ve hizli bir sekilde ortadan kaldirilmasinin getirdigi
rahatlik, pratik ¢cézim Gretmenin aile ekonomisine arti
deger saglamasi, en 6nemlisi de kadinlarin evde olusan
sorunlarin ¢6zUmiinde etkin ve Ureten bireyler olmalarina
yardimci olmaktadr.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Belediyemizce; insan odakli belediyecilik anlayisi icinde,
glvenli, huzurlu ve estetik bir kent olusturulmasi ve
belediye hizmetlerinin kalitesini artirarak, kent ekonomisi
glclendirilmek  suretiyle sosyal yardim ve sosyal

‘;_tq 4 NNy

hizmetlerin gelistiriimesi, sosyoekonomik dizeyi distk
vatandaslarimizi tespit ederek, refah seviyelerinin asgari
sartlarda iyilestirilmesini saglamak ve c¢addas hizmet
modellerini uygulama amacina ulasmak amaclanmaktadir.

Bu amaca ulasmak icin mesleki egitim merkezleri
ile emeklilerin ve ev kadinlarinin sosyal etkinliklere
katimlarinin saglanacadi kurslara yer verilecek merkezler
olusturarak, vyerelde kadin erkek esitligini saglamak,
toplumsal cinsiyet esitligi  yaklagimini yerel ydnetim
anlayisina yerlestirmek gerekmektedir.

Ayrica kadinlarin yerel karar alma sureclerine ve karar
mekanizmalarina katilimini arttirmak, giindelik yasam
kosullarini iyilestirici yerel plan, program ve politika
stratejilerini belirlemek, bu  stratejilerin  uygulanmasini
saglayacak yerel hizmet Onerileri  gelistirmek ve
sUrdUrulebilirligini saglamak, toplumsal yaralara dikkat
cekmek ve kuvvet birligi olusturmak adina kadinlara
destek saglamak icin calismalar yapilmaktadir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Egitimde kullanilan 6zel egitim seti ve ekipmanlari icin
yapilan harcama yaklasik 15.000,00 TL olup, belediye 6z
kaynaklarrile karsilanmistir.

awkli Ke,
% ",

www.skb.gov.tr SAGLIKLI SEHIRLER EN 1Yl UYGULAMA YARISMASI 2020 33’

2.
-A 5
.%/




V¥ MURATPASA BELEDIYESI
SAGLIKLI YASAM KATEGORISi

YUZME BiLMEYEN KALMASIN

PROJENIN AMACI:

Saghgi destekleyen fiziksel ve sosyal cevreyi olusturarak, saglik ve sporun vazgecilmez
bir buttin oldugu olgusundan hareketle; deniz sehri Antalyamizda yasayan ¢ocuk, geng
ve yetiskin vatandaslarimizin mutlulugu, yiksek pozitif saglik, dusik hastalik dizeyi
ve pozitif gelisimleri icin “Temel Yizme Egitimi” almasini saglamak. Ayrica dezavantajli
vatandaslarimizin yizme ile fiziksel, sosyal ve zihinsel gelisimlerine katki saglamak.

PROJE ORTAKLARI:
i1 Milli Egitim Madarlaga
PROJE SURECi:
On hazirlik stirecinde;
ilgili kurum kuruluslar ile yazismalarin yapiimasi,

Stleyman Erol Olimpik Yizme Havuzunun fiziki ortaminin havuz suyu da dahil olmak
Uzere hazir hale getirilmesi (kimyager, havuz suyu operatord, teknik ekip vb.),

Belediyemiz web sitesi Gzerinden (spor.muratpasa-bld.gov.tr) veya 444 80 07 (Turung
Masa) Uzerinden yas guruplarina gore kayitlarin alinmasi ve kursiyer listelerinin
olusturulmasi,

www.skb.govitr

Kurs dénemlerine ait havuz ve kulvar programlarinin engelli
vatandaslarimiz dikkate alinarak hazirlanmasi,

Servis ile gelecek kursiyerlerin servis programlarinin
yapilmasi,

Stleyman Erol Olimpik Yizme Havuzuna giristen itibaren
egitim siresince gerekli saglk ve glvenlik tedbirlerinin
alinmasi (cankurtaran, alaninda uzman yizme antrendrd vb.)

2015 yili yaz déneminde hayata gecirilen projede ilk yil 1.724
cocuk ve gencimize, 2016 yilindan itibaren cocuk ve genclerin
yani sira yetiskin ve dezavantajli vatandaslarimizin da dabhil
edildigi projede;

2016 yilinda 2456, 2017 yilinda 2.627, 2018 yilinda 1.481, 2019
yilinda 1.974 cocuk-yetiskin ve dezavantajli vatandaslarimiza
egitim verilmistir. 2020 yili ilkbahar déneminde ise 722 cocuk-
yetiskin ve dezavantajli vatandaslarimiza egitim vermekteyken
Ulkemizde yasanan pandemi stirecinden dolayi ilkbahar dénemi
kurslarimiza ara verilmistir. Projenin baslangicindan bugiine
kadar dezavantajli vatandaslarimiz da dahil 8.371 cocuk, 2.613
yetiskin vatandasimiz olmak tzere toplamda 10.984 kisiye temel
ylzme egitimi verilmistir. Projemiz her yil egitimin kalitesini
arttirarak basaril bir sekilde devam etmektedir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE ETKILERI:

PSIKOLOJIK ~ ETKILERI: Vatandaslanimizin  suya karsi  olan
korkularini yenmelerini saglayarak 6z glvenleri arttiriimis, ayrica
dezavantajli birey ve ailelerin mutluluklar saglanmistir.

SOSYAL ETKILERI: Cocuk ve genclerin arkadashk baglarinin
kuvvetlenmesi, ice kapanik olanlarin sosyallesmesi, dezavantajli
bireylerin toplum ile bdtinlesmesi, yetiskin vatandaslarimizin
ise mutlulugu, yasam cevresine baglhdi, aidiyet duygularinin
gelismesi saglanmistir.

SAGLIK ETKILERI: Saglik ve sporun vazgecilmez bir biitin olmasi
sebebiyle vatandaslarimizin sporu yasamlarinin bir parcasi
haline getirmek, fiziksel ve ruhsal acidan topluma daha yiksek
pozitif saghk ve dustk hastalik dizeyli bireyler kazandiriimis
olup, ayrica dezavantajli bireylerin fiziksel motorik dzellikleri ve
kas gelisimlerinin arttirlmasi saglanmistir.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJiK PLANDAKI YERI:

Muratpasa Belediyesinin 2015-2019 yili Stratejik Plani'nda yer
alan amag ve hedefleri dogrultusunda;

"Once insan”anlayisi ile saglikli bir toplum, ekolojik dengenin
korundugu her canli icin yasanabilir bir ¢evre olusturmak
hedeflenmistir.

Saglikh bir ortamda spor yapmak amaciyla ruhsal sagliga
ve surdUrllebilir cevreye 6zen gostererek; spor alanlari
olusturmak ve mevcut spor alanlarinda revizyonlar yapmak.
Sporu Muratpasa’nin her noktasinda yaymak icin ‘Esit Hizmet’
sloganiyla farkli mahallelere spor merkezleri yapilmasi ve
mevcut tesislerin bakim onariminin yapiimasi planlanmistir.

YUZME
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Kaltdr, sanat, turizm ve spor faaliyetleri ile Muratpasa
halkinin sosyal yasaminin gelisimine katki saglayarak, sosyal
dayanismanin glgclendirilmesi. Muratpasa halkinin, genclerin
ve cocuklarin fiziksel ve ruhsal gelisimine katki saglamak
amaclyla doga yurtydsleri, farkl branslarda spor okullari ve
sosyal etkinliklerin dlizenlenmesi saglanmistir.

Insan odakli belediyecilik anlayisi icinde, gtvenli, huzurlu
ve estetik bir kent olusturulmasi ve belediye hizmetlerinin
kalitesini artirarak kent ekonomisi guclendirmek suretiyle
sosyal yardim ve sosyal hizmetlerin gelistiriimesi; dezavantajli
genclere yonelik anket ¢alismasi yapilimasi, sportif faaliyetler
ve etkinliklerin dizenlenmesi hedeflenmistir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:
Muratpasa Belediyesi Oz Kaynaklari
Spor Isleri Mdurligu Bltcesi: 25.000,00 TL

Vatandaslarimizin suya
“ karsi olan korkularini

yenmelerini saglayarak
oz guivenleri arttirilmis, ayrica

dezavantajli birey ve ailelerin
mutluluklar saglanmistir.
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\ 4 OSMANGAZIi BELEDIYESi
SAGLIKLI YASAM KATEGORISI

EKOLOJIK YASAM MERKEZI

PROJENIN AMACI:
Permakultir ve Kent Bahceciliginin Tanitiimasi:

Permakultir herhangi bir habitatin kendi dogal kaynaklarinin taninmasi ve eko
cesitlilikle birlikte yasayan bir sistem olup; bu sistem icinde, bitki, hayvan, bdcek,
kus ve insanlarin tum dogal déngulerle yasamin strddrilmesini kapsamaktadir.
Permakultir icinde yer alan ekolojik tarimla birlikte barinak-enerji vb. her seyi icine
almaktadir. Bu dogrultuda kentlinin dodaya ve dogala dénus 6zlemi sonucunda
balkonda veya bahceli yasama geciste kisith alanlarda kendi gidasini yetistirmeyi,
atalik tohumlari ¢cogdaltmayi, gercek gidaya ulasmayi, mutfak atiklarini komposta
doénustlrme gibi bilgilendirme ve dogal ekosistemlerin cesitliligine, istikrarina ve
esnekligine sahip olan tarimsal olarak Uretken ekosistemlerin bilin¢li tasarimi ve
bakimlarinin saglanmasi yoninde uygulamalarin gerceklestirilmesi.

Insanlarin, gida, enerji, barinak ve diger maddi ve maneviihtiyaclarini strdaralebilir
bir sekilde karsilayan ahenkli buttnlesmeler hakkinda bilinglendirilmesi.

www.skb.govitr

Organik Tarim ile llgili Bilinci ve Farkindalig Arttirmak:

Biyocesitliligi, biyolojik donglyl, topragin  biyolojik
aktivitesini gelistiren ve arttiran, sentetik glibre ve pestisit
kullanilmayan, genetik degisiklik yapilmis organizma
icermeyen, en az dizeyde ciftlik disi girdi kullanimi ile ilgili
insanlar bilgilendirilecek. Birbirine bagimli olan toprak, bitki,
hayvan ve insan topluluklarinin saghgmnimn ve verimliliginin
en ideal dizeyde nasil saglanacagi hakkinda toplum bilinci
olusturulmasi.

Topluma cevreci yasam bilincinin aktarilmasi ve doga
ile uyumlu yasam standartlarinin  desteklenmesinin
saglanmasi. Bursa'nin tarim potansiyelinin tanitiimasi.

PROJE SURECi:

Proje alaninda; 16 aylik sire icerisinde yapisal ve bitkisel
alanlarin  olusturulmasi, belirlenen noktada yagmur
sularinin birikimi ile golet olusturulmasi, sebze ve meyve
bahcelerinin diizenlenmesi, hayvanlar icin tesisin amacina
uygun sekilde barinma alanlarinin  (kimes, agir vb.)
yapiimasl, tesis alani igerisinde dodaya uygun yurlyUs
yollarinin belirlenmesi gerceklestirilecektir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Ekolojik Yasam Merkezi tesisinde yapilacak olan ¢alismalar
neticesinde saglikli besinler ile beslenme yéninde ve
saghikli yasam kosullari hakkinda toplum bilinci olusmasi.

Ekolojik yasam ile birlikte saglkli ve huzurlu bir ortam
olusturulmasi. Yasam icerisinde olusan stres faktériindn en
aza indirilmesinin saglanmasi.

Sabir ve paylagimin 6grenilmesi.
Ata tohumlarinin taninmasi ve gelecek nesillere aktariimasi.

insanlarin dogal yollar ile gida ihtiyaclar, barinmalar ve
insanlarin keyif alabilecekleri liskilere sahip olarak yasamlari
icin gerek duyulan kaynaklara nasil erisebilecekleri yéninde
bilgi aktarimlarinin gerceklesmesi.

Kent bahgeciliginin yayginlasmasi ve kendi dogdal gidamizin
yetistirilmesi ile hem saglk agisindan gelismis olacagiz
hem de topragi ve dogayi anlamis olacagiz. Ekolojik Yasam
Parki'nda hicbir kimyasala ihtiya¢ kalmadan birlikte dogal
gida Uretilmesi.

Tesiste her yil dogal yasama uygun sekilde streklilik devam
edecektir. Bu kapsamda dogal sebze ve meyve yetistiriciligi,
ata tohumlarinin  cogaltiimasi, tesis icinde barinan
hayvanlarin kendi halinde yasam dénglsinde bulunmasi
saglanacaktir.

Atiklarin - degerlendirilerek  Uretime girdi olarak geri
kazanilmasi.
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SAGLIKLI YASAM

v PROJENIN AMACI

Millkiyeti: Osmangazi Belediyesi Maliyeti: 11.000.000,00 TL

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJiK PLANDAKI YERI:

Kentsel gelisimi, yasanabilirlik dizeyini arttiracak uygula-
malar ile desteklemek.

Planlama ve kentsel tasarim ¢dzimleri Ureterek glvenli ve
yasam kalitesi ylksek alanlari yayginlastirmak.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:
11.000.000,00 TL

insanlarin dogal yollar
“ ile gida ihtiyaclari,

barinmalari ve insanlarin

keyif alabilecekleri iliskilere

sahip olarak yasamlari i¢in
gerek duyulan kaynaklara nasil
erisebilecekleri yoniinde bilgi
aktarimlarinin gerceklesmesi.
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V PENDIK BELEDIYESi
SAGLIKLI YASAM KATEGORISi

PENDIK ENGELSIZ YASAM MERKEZI

PROJENIN AMACI:

Engelli bireylerimizin hayatina dokunmak, yasamlarinda karsilastiklarr gtglikleri
asmada kendilerine yardimci olmak, sosyal hayatlarina katki saglamak ve
toplumdaengellifarkindaliginiartirmak amaciyla Belediyemiztarafindan Engelsiz
Yasam Merkezi insa edilmistir. Projede, engelli hobi ve mesleki kurslarr ile sosyal
hayata uyum ve mesleki yasama hazirlik hedeflenirken; sunulan destekleyici
rehabilitasyon hizmetleri ile 6zellikle 2-10 yas arasindaki bireylerin tedavi
sUrecinin hizlandirlmasi amaclanmaktadir. Bunlarin disinda engelli bireylerimize
hayatlarinin her asamasinda karsilastiklari gUcltklere karsi ¢cozimler Gretmek
amaclyla danismanlik, sosyal destek, sosyal hizmet, sosyal etkinlik, STK is birligi,
egitim, spor ve kiltUrel faaliyetler gerceklestiriimesi hizmetleri sunulmaktadir.

www.skb.govitr
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PROJE ORTAKLARI:

Pendik Belediyesiyukleniciliginde lice Rehberlik Arastirma
ve llce Milli Egitim Muduarligu, lice Halk Egitim Merkezi ile
birlikte calisilmaktadir.

PROJE SURECi:

Projenin gerceklestiriimesi &ncesinde Belediyemize bagli
olarak Engelli Koordinasyon Merkezi hizmet veriyordu.
Merkezimize kayitli 13.000 engelli vatandasimiz tek tek
evlerinde ziyaret edilmistir. Ziyaretlerimiz sonucunda
engelli bireylerimizin engel durumlari ve yasadiklari
glgliklerin - analiz  edilmesi imkani  bulunmustur.
Bunun yaninda ilcemizdeki egitim ve rehabilitasyon
merkezilerimizden hizmet alan bireylerimiz,
engellilerimizin saglik ve egitim hizmetlerine erisimi,
sosyoekonomik durumlari, sosyal hayata katilimlari
degerlendirilmistir. Yapilan analizler sonucu Engelsiz
Yasam Merkezi kurulmasina karar verilmistir. Tesisin
kurulus asamasinda tim Turkiye'de bu konuda basarili
projeler arastirilmig, engelli sivil toplum kuruluglari,
Universite, rehberlik arastirma merkezleri, halk egitim
merkezi ve ilcemizin dnde gelen egitim ve arastirma
hastaneleri ile verilecek hizmetler kararlastinimistir.
Yapilan calismalar neticesinde tesiste 13 engelli hobi
ve mesleki kurslari ile 10 farkl rehabilitasyon hizmeti
ana hizmetler olarak belirlenmistir. 2018 yili Temmuz
ayinda faaliyete baslayan tesiste hobi ve mesleki kurslar,
rehabilitasyon ve terapi hizmetleri, engelli haklari
danismanligi, sosyal ve ekonomik destekler, seminer ve
konferanslar, istihdam calismalar, farkindalik ¢alismalari,
engelli nakil hizmetleri ana basliklarr altinda onlarca farkli
hizmet sunulmaktadir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Proje ile engelli bireylerimize hayatlarinin her alaninda
destek saglanmasi amaclanmistir.  Tesisin  hizmete
girmesi ile dncelikle ilcemizdeki engelli vatandaslarimiza
ve ailelerine tanitim  calismalar  gerceklestirilerek
faydalanabilecekleri tim hizmetler ve olanaklar hakkinda
farkindalik saglanmistir. Sunulan hizmetler ile;

1. Engellilere Dontk Mesleki ve Hobi Kurslari ile 2
egitim donemi ve 1 yaz kursu déneminde 17-35 yas
arasl toplam 293 engelli bireye hizmet verilmistir.
Hizmet alan engelliler yas araligi sebebiyle 6zel
editim is okulunu bitiren ve sonrasinda sosyal hayata
katihm saglayamayarak eve hapis kalan engelliler
oldugundan bu bireylerimizin egitim, rehabilitasyon,
sosyal ve mesleki hayata entegrasyon sureglerinin

PEMDIK BELEDITES]
“PENDEN ENGELSIZ YASAM MERKEZ]
Saglikl Yagam Kalegerisi

Proje ile engelli
‘ ‘ bireylerimize
hayatlarinin her
alaninda destek saglanmasi
amaclanmistir. Tesisin hizmete
girmesi ile oncelikle ilcemizdeki
engelli vatandaglarimiza
ve ailelerine tanitim
calismalari gerceklestirilerek
faydalanabilecekleri tiim hizmetler
ve olanaklar hakkinda farkindalik
saglanmistir.
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devam etmesi saglanmistir. Mesleki kurslarda basari
gdsteren ve mesleki hayata katilm saglayabilecegine
kanaat getirilen 6grenciler icin istihdam c¢alismalari
gerceklestirilmistir.

2. Terapi ve Rehabilitasyon Hizmetleri ile 2-10 yas

arasindaki bireylere konusundaki uzmanlarca toplam
9,097 saat bireysel egitim ve rehabilitasyon seanslar
dizenlenmistir. Hizmet yas araliginin 2-10 yas olarak
belirlenmesinin sebebi bu yasta alinacak yogun egitim

www.skb.govitr

ve rehabilitasyonun ¢cocugun tedavisine olan katkisinin
ilerleyen vyaslara goére cok daha fazla olmasidir.
Hizmetlerimizden faydalanan engelli ¢ocuklarimiz
ayni zamanda egitim ve rehabilitasyon merkezleri ile
diger saglik kuruluslarina devam etmis ve bu kuruluslar
ile ayni anda koordineli sunulan bireysel seanslar
neticesinde hizmet alanlarin tamaminda kisa slrede
tedavilerinde ilerleme gézlemlenmistir.

. Egitim ve Seminerler ile engelli bireylerimizin ve

ailelerinin engellilikle ilgili bircok konuda dogru
bilgilendirilmesi amaclanmustir. Gerceklestirilen toplam
17 egitime 680 engelli vatandasimiz ve ailesi katilarak
hizmet almistir. Egitimler sonucunda bilinglendirilen
velilerimizin - diger &zel egitim ve rehabilitasyon
merkezleri ile saglik kuruluslarindan daha iyi hizmet
almasi saglanmistir.

. Ozel Gun ve Hafta Etkinlikleri ile engelli bireylerin

toplumun bir parcasi oldugu bir kez daha hatirlatmak
ve var olan farkindaligl artirmak amaglanmaktadir.
Gerceklestirilen toplam 6 programa yaklasik 1.700
vatandasimiz katihm saglamistir.

. Kurulan Empati Parkuru ile ilcemizde bulunan orta

ve lise dlzeyindeki 6grencilerimize gdrme engel
ile yUrime engelinin deneyimlenmesi saglanmistir.
Okullarimizdan randevulu olarak katilabilinen bu
etkinlikte 6grencilerimiz, oncelikle tesis icinde &zel
bir tasarimla olusturulan empati parkurunda yine
engelli olan egitmenler esliginde engelli olmayi

yasayarak deneyimlemektedir. Sonrasinda ise verilen
hizmetler hakkinda bilgilendirme ve engelli 6grenciler
ile birlikte bir calisma gerceklestirilerek etkinlik
tamamlanmaktadir. Empati parkuru etkinligine buglne
degin 347 6grencimiz katilmistir.

. Istihdam Masasi ile ilcemizde bulunan engelliler

icin istihdam ve is hayati bilgilendirme calismalari
yapilmaktadir. Pendik ISKUR ile birlikte her 15 glinde
bir  engelli-isveren  bulusmalar  organizasyonu
dUzenlenerek engelli istihdami artirnimaya
calisiimaktadir.

. Tesiste yukarida anilan hizmetler yaninda bugine

degin toplam 6.672 vatandasimiza engelli nakil hizmeti
verilmistir. Bu hizmet ile vatandaslarimiz egitim ve
saglik hizmetlerine erisimde yasadigi gUcluk ortadan
kaldinlmistir.  Bunun yaninda ekonomik yardim,
medikal destedi ve engelli STK'leri ile birlikte piknik,
salon programi vb. etkinlik calismalar ydrittlmektedir.

SAGLIK GELiSIM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Saglik Gelisim Plani hazirlanmaktadir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Projenin tim finansmani Pendik Belediyesi tarafindan
karsilanmaktadir. Projede toplam ingaat maliyeti 10.300.000
TLdir. Tefrisata 450.000 TL harcanmustir. Tesiste 20 personel
calismaktadir. Tesisin yillik malzeme, ekipman ve hizmet
alim maliyeti yaklasik 380.000 TL olarak gerceklesmektedir.

SAGLIKLI SEHIRLER EN 1Yl UYGULAMA YARISMASI 2020




PENDIK BELEDIYESi
SAGLIKLI YASAM KATEGORISi

VEFA KIRAATHANESI

PROJENIN AMACI:

‘Aktif Yasamin Icindeyim’ dustincesinden hareketle 65 vyas ve Uzeri
vatandaslarimizin aktif ve saglikl yasamalarina yardimci olmak, sosyallesmelerine
ve kisisel gelisimlerine katkida bulunmak amaciyla Belediyemiz tarafindan Vefa
Kiraathanesi insa edilmistir. Kiraathanede yaslilarin ihtiyac duyduklar veya
kendilerinden beklenen aktiviteleri yapabilme becerilerini gelistirmelerine
yardimci olmak adina “ergoterapi hizmeti’, yaslilarin hosca vakit gegirmeleri,
elisi, ahsap boyama gibi hobi becerileri 6grenmeleri ve Urettiklerini sevdiklerine
hediye ettikleri hobi faaliyetleri, doktorlar tarafindan belli periyotlarla saghk

www.skb.govitr
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kontrolleriyle birlikte tansiyon, diyabet dlcimU ve takibi
gibi “periyodik saglik kontroll’, erkek yaslilarimiza berber,
kadin yashlarimiza kuafér hizmeti, el ve ayak bakimi gibi
“kisisel bakim hizmeti’, hastanelerde gorevli doktorlar
tarafindan farkl konularda bilgilendirici ve uygulamali
seminerlerin - yapilldi§i  “danismanlik hizmeti’, sosyal
faaliyetlere katiimlarinin arttinlmasi ve keyifli  vakit
gecirmelerinin saglanmasi amaciyla yash vatandaslara
yonelik cesitli “sosyal ve kiltdrel aktivite hizmetleri”
sunulmaktadir.

PROJE ORTAKLARI:

Pendik Belediyesi yukleniciliginde lIlce Halk Egitim
Merkezi, ilcede yer alan saghk kuruluslar, Pendik
MUftalaga, fice Milli Egitim Mudirliga, muhtarliklar ve
STK'lerle birlikte ¢alisiimaktadir.

PROJE SURECI:

Projenin  gerceklestiriimesi  dncesinde Belediyemizin
ilce halkina yonelik yapmis oldugu 65 yas UstU yashlara
duizenlenen anket verileri, Pendik ilcesine ait TUIK verileri,
Belediyemizin ev ziyaretleri sonucu elde edilen verileri ve
muhtarliklardan alinan verilerden yola ¢ikilarak 65 yas Gstl
vatandaslarimiztelefonla arandi. Evlerinde ziyaret edilerek
proje anlatildi ve katilmak isteyen vatandaslarimizin
belirlenen sartlart (engeli ve agir kronik rahatsizligi
olmayan, kendini ifade edebilen ve kendi ihtiyaclarini
karsilayabilen) tasimasi halinde dyelik sistemine kaydi
yapildi. Turkiye'de bu konuda basarili projeler arastirildi ve
uygulanan érnek ¢alismalar incelendi. Geriatri konusunda
uzmanlar ile birlikte calisilarak hizmet alacak yashlara
maksimum fayda saglayacak model gelistiriimistir.

Yapilan calismalar neticesinde tesis; tek katli ana bina
icinde 1 adet hobi odasi, 1 adet okuma/etkinlik salonu,
1 adet danismanlik ve seans odasi, 1 adet dinlenme ve
bakim odasi, 2 adet mescit, 1 idari oda, mutfak, 1 adet
kis bahcesi, yashlara uygun WC'ler ve bina disinda
bahge, fitness aletleri alani ve yUrlyls parkurundan
olusmaktadir. 2018 yili Aralik ayinda faaliyete baslayan
tesiste ergoterapi hizmeti, hobi aktiviteleri, saglik
soylesileri, sosyal aktiviteler, manevi destek, sohbet
programi ve kuafér hizmeti verilmektedir. Kiraathanede
haftanin iki ginu erkek, ¢ gin ise kadin vatandaslara
hizmet verilmektedir. Vatandaslarin - ulasimi  servisle
saglanmaktadir. Saat 9.00'da baslayan etkinlikler, 16.00'ya
kadar devam etmektedir. GUn icerisinde cay ve yemek
ikramlar da yapiimaktadir.

Evlerinde ziyaret
“ edilerek proje anlatildi

ve katilmak isteyen
vatandaslarimizin belirlenen
sartlari (engeli ve agir kronik
rahatsizligi olmayan, kendini ifade
edebilen ve kendi ihtiyaclarini

karsilayabilen) tagimasi halinde
liyelik sistemine kaydi yapildi.

JKl1 Ke,
ot Keng

SAGLIKLI SEHIRLER EN 1Yl UYGULAMA YARISMASI 2020 :3

303



304

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Proje ile 65 yas ve Uzeri vatandaslarimizin aktif ve saglikli
yasamalarina yardimci  olmak, sosyallesmelerine ve
kisisel gelisimlerine katkida bulunmak amaclanmistir.
Tesisin hizmete girmesi ile 6ncelikle ilcemizdeki 65 yas
ve Uzeri vatandaslarimiza ve ailelerine tanitim calismalari
gerceklestirilerek faydalanabilecekleri tim hizmetler ve
olanaklar hakkinda farkindalik saglanmistir.

VefaKiraathanesi'nekayitli550vatandasimizbulunmaktadir.

www.skb.govitr

Merkezde, Pazartesi ve Sali gUnleri erkek vyaslilarimiz,
Carsamba, Persembe ve Cuma gUnleri kadin yaslilarimiz
agirlanmaktadir. Ortalama ginluk 60 kisi haftada 290 kisi
tesisten faydalanmaktadir. Sunulan hizmetler;

1. Ergoterapi Hizmeti: Ergoterapist esliginde o giin tesiste
yer alan yash vatandaslarimiza 7'li veya 10'lu gruplar
halinde egzersiz ve fiziksel aktivite yaptiriimaktadir. Her
gln yaplilan bu egzersizlere ginlik ortalama 60 kisi
katilmaktadir.

2. Saglik Soylesileri: licede yer alan saglik kuruluslarinda
gobrevli uzman doktorlar tarafindan yashlarin yasam
kalitesini artirmak, saglkli yasam ve hastaliklar
konusunda biling ve farkindaligin artinimasi amaciyla
bilgilendirici  seminerler dUzenlenmektedir. Ayda
alti adet ve farkli konularda ‘hastalik durumlarinda

beslenme’ 'yaslilarda kaygi bozukluklarr, "hipertansiyon’

vb. iceriklerde diizenlenen saglik seminerlerine gtinltk
ortalama 50-60 kisi katiim saglamaktadir.

3. Sosyal  Aktiviteler:  Merkezimizde  yashlarimizin
kendi vyasitlariyla sosyal hayatlarini canli tutmalari,
stresli yasam kosullarinin  tetikledigi sikinti veren
disincelerden uzaklasmalari, psikolojilerine olumlu
katki saglayarak pozitif bir yas alma strecinin olusmasi
amaciyla sosyal aktiviteler dizenlenmektedir.

a. Hobi Aktiviteleri: lice Halk Egitim Mudurliginden
gorevlendirilen 6gretmen esliginde o hafta yapilacak
olan obje calismasi gruplar halinde dizenlenmektedir.
Yapilan obje calismasinin detaylarina gére bir hafta
ya da iki hafta stren calismalara gunltk 40 kisi
katilmaktadir.

b. MUzik Dinletileri: Vefa Kiraathanesi'nde erkeklere iki
kere kadinlara iki kere olmak Uzere bir ay boyunca dort
defa muzik dinletisi etkinligi yapilmaktadir. Yapilan her
bir dinletiye 60 kisi katiimaktadr.

Ayrica; sinema, kitap okuma, masa tenisi, bowling, ylzme,
belirli gliin ve haftalara &zel etkinlikler vb. faaliyetler
dlzenlenmektedir.

4. KultUrel Geziler: Vefa Kiraathanesine kayith olan
vatandaslarimiza  EyUp  Sultan  Camii  ziyareti,
Miniattrk, Camlica Cami gezisi, Hz. Yusa Turbesi
ziyareti ve kitlphane gezisi vb. gezi programlari
dizenlenmektedir. Ayda 2 adet dUzenlenen
programlara ortalama 60 kisi katilmaktadir.

5. Manevi  Destek, Sohbet Programlar:  Pendik
MUftaluginde gorev yapan vaiz ve vaizeler tarafindan
vatandaslarimizin - talepleri dogrultusunda Kuran-i
Kerim tilaveti, dini sohbet ve ilahi sdyleme gibi manevi
destek programlari dtzenlenmektedir. Her gin 1
saat dizenlenen bu programlara ortalama 50-60 kisi
katilmaktadir.

6. Berber Hizmeti: Pazartesi, Sali guinleri Vefa
Kiraathanesi'ne gelen 65 yas UstU erkek yaslilarimizdan
isteyenlere berber hizmeti verilmektedir. Ayda ortalama
130 kisiye hizmet sunulmaktadir. Kadin yashlarimiz icin
de bazi dénemlerde kuaforlik ve el ayak bakim hizmeti
verilmektedir.

SAGLIK GELiSIM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERi:

Saglhk Gelisim Plani hazirlik asamasindadir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Projenin tim finansmani Pendik Belediyesi tarafindan
karsilanmaktadir. Projede daha dnce var olan hizmet Unitesi
tadilat yapilarak Vefa Kiraathanesime dondstirGimustar.

Tefrisata 150.000 TL harcanmistir. Tesiste ana maliyet
kalemi personel giderleridir. Tesis 9 personel ile hizmet
vermektedir. Bu giderler yaninda yillik 115.000 TL yemek
gideri,60.000 TL hobi aktivite malzemesive diger giderlerile
toplam gider yaklasik 175.000 TL olarak gerceklesmektedir.
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V¥ SULEYMANPASA BELEDIYESi
SAGLIKLI YASAM KATEGORISi

GELECEGIN HUZURLU TOPLUMU,

BUGUNUN SAGLIKLI COCUKLARI

PROJENIN AMACI:

En degerli varligimiz olan ¢ocuklarimizin saglikli bireyler olarak yetisebilmeleri,
topluma faydali kisiler olabilmeleri, kendilerini tanimalari, kisilik gelisimlerini
dogru bir sekilde tamamlayabilmeleri, ailenin ve aile bireylerinin mutluluk ve
bUtdnltgunt giclt kilabilme, aile ici iliskilerin dizenlenebilmesi ve problem
¢dzme becerilerinin  gUclendirilmesi amaciyla cocuklarimiza ve ailelerine
psikolojik danismanlik hizmeti verilmektedir. Projede 6zellikle bu hizmeti gelir
durumu distk olan ailelere ulastirmak onceliklidir. Ayrica egitim durumu
dasik olan ailelerin psikolojik danismanliga uzak durmasi toplumumuzun bir
gercegidir. Bu ailelerin cocuklari yetisme tarzi olarak zaten birtakim sorunlarla
karsilassa da ¢6zim icin herhangi bir eylem yapilmamaktadir. Dolayisiyla

www.skb.govitr

cocukluktan yetiskinlige tasinan davranis ve zihinsel
sorunlardan 6tdrd madde bagimlidr basta olmak lzere
suca karisan kisilerin toplumun belli kesimlerinden daha
fazla ¢ikmasi da bilinen bir durumdur. Gelir durumu
distk veya sosyal anlamda dezavantajli ¢ocuklara
da psikolojik danismanlik hizmetinin  gétirdlmesiyle
Slleymanpasada gelecek nesillerin akil ve ruh saghd
konusunda olumlu anlamda degisim beklenmektedir.
Cocuklar da bizler gibi ginluk yasamlarinda birtakim
zorluklarla karsilasabilirler. Olumsuz duygu ve durumlarla
bas etmek durumunda kalabilirler. Yetenekli ve gucli
yanlarinin gelistirilebilmesi icin farkindaliklarinin artmasi,
yasama baglanma, ait olma, sevgi, saygi gibi ihtiyaclarinin
karsilanabilmesi icin yonlendirmelere ihtiyag duyabilirler.
Ailelerin ¢cocuklarina yaklasim tarzlari, gelisimlerine katki
saglamak amaciyla yapmalari gerekenleri, herhangi
bir sorun karsisinda dogru davranis sergileyebilmeleri
icin bir uzmandan destek almalari gerekebilir. Aileler
tarafindan yeterliempatik davranislarin sergilenememesi,
cocuklarin yaslarina ve gelisim Ozelliklerine gore
degerlendiriimemesi, yargilama, baski kurma, aile ici
siddetin var olmasi, travmaya maruz kalmak gibi etkenler
cocuklarda sorunlu davranislarin, iletisim problemleri,
antisosyal tutumlar, teknolojiye bagimlilik, suca yonelme,
alkol, sigara, madde kullaniminin artmasina yol acabilir.
Psikolojik danismanhigin ilk asamalarinda aile ve ¢cocuklar
olumsuz duygulara; 6fke, kiskanclik, Uzintd, endise,
karamsarlik, mutsuzluk vb. gibi sahip olurlar. Oncelikle
bu olumsuz duygularin ¢6zimine odaklanmak ve
problemlerini ¢dzmek psikolojik danisma strecinin en
onemli noktalarindandir. Cocuklarimizin - karsilastiklar
zorluklara erken mudahale edilmesi sorunlarin kisa stre
icinde ¢6zilmesine olanak saglar.

PROJE ORTAKLARI:
Milli Egitim MUudarlagi ve Stleymanpasa ilcesindeki
okullarile koordinelibirsekilde calismalarydritilmektedir.

PROJE SURECi:

Proje sehrin iki noktasinda olusturulan merkezlerde
yUratllmektedir. Bu merkezlerin biri okullarin yogun
oldugu bir bolgede digeri ise egitim ve gelir durumu
dusuk ailelerin oldugu bir mahallede tercih edilmistir.
Projede gelecedin huzurlu toplumu icin buginin
psikolojik acidan  en  dezavantajli  ¢ocuklarinin
desteklenmesi ve rehabilite edilmesi anlayisi 2019
yilindan beri uygulamaya konan bilimsel ydntemler
dizisinden olusmaktadir.  Cocuk psikolojik danisma
merkezi randevu sistemi ile calismaktadir. Psikolojik
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Cocuklarin ruhsal,
‘ zihinsel gelisimlerini

ayni zamanda biligsel
becerilerini gliclendirmek icin yas
gruplarina uygun okullar ile is
birligi icinde yapilan etkinlikler,
grup ¢calismalari, cesitli atolye
etkinlikleri diizenlenmektedir.
Bunun yani sira ¢cocuklarda
sik karsilasilan duygusal ve
davranigsal problemler ve bu
problemlere yonelik ¢c6ziim
onerileriile ilgili anne baba egitim
seminerleri hazirlanmaktadir.
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danismanlik almak isteyen ebeveynler telefon ile
merkezimizi arayarak ya da merkezimize gelip ylz ylze
goriserek randevularini  alabilmektedirler. Randevular
danisanlarmiza ve merkezimize uygun saat ve tarihler
belirlenerek verilmektedir. Birlikte belirlenen randevu
saatleri icinde danisanlarimiz merkezimize gelerek yiz
ylze gorismeler yapmaktadirlar. Merkezimize basvuran
cocuklarimiz ve aileleri ile gelisimsel gerilikler, yeme
aliskanliklari, uyku problemleri, dil gelisimi, tuvalet egitimi,
sttten kesilme sdreci, kardes kiskanghd, tirnak yeme,
parmak emme, korkular, tikler, teknoloji bagimliligi,
mastlrbasyon, ice kapaniklik, karsi gelme bozukluklari,
dikkat eksikligi ve hiperaktivite gibi konularda ayri bireysel

www.skb.govitr

gorasmeler, test uygulamalar, soruna yonelik takip
ve tedavi planlarn hazirlanip uygulanmaktadir. Yapilan
her seans ortalama 45 dk. strmektedir. Her ¢ocukla en
az 3 seans olmak kosuluyla; 1. seans cocuk ve aile ile
tanisma, 2. seans ¢ocugun yasina ve problemine uygun
olarak belirlenerek yapilan test uygulamalari, 3. seans ise
ebeveyn danismanlidi seklinde ytrttidlmektedir. 3. seansin
sonunda tedavinin strdlrdlmesi gerekiyorsa tedavi plani
olusturularak aile ile paylasiimaktadir. Agir ruhsal ve zihinsel
problemleri olan ¢ocuklar rehabilitasyon merkezlerine
veya hastanelere yonlendirilmektedir. Boylelikle gerekli
tedavinin kacirlmamasi saglanarak cocuklarin topluma
kazandirnlmasi  saglanmaktadir. ~ Cocuklarin  ruhsal,
zihinsel gelisimlerini ayni zamanda bilissel becerilerini
glclendirmek icin yas gruplarina uygun okullar ile is birligi
icinde yapilan etkinlikler, grup calismalari, cesitli atdlye
etkinlikleri dizenlenmektedir. Bunun yani sira ¢ocuklarda
sik karsilasilan duygusal ve davranissal problemler ve bu
problemlere ydnelik ¢6zim 6nerileri ile ilgili anne baba
egitim seminerleri hazirlanmaktadir.

Stleymanpasa Belediyesi Cocuk Ruh Saghgi Merkezimizde
de 0-6 yas arasi cocuklara ve ailelerine daha saglikli bir
gelecek saglamak igin Ucretsiz psikolojik danismanlik
hizmeti verilmektedir.

Proje kapsaminda iki ayri merkezde bir psikolog ve bir
psikolojik danisman, cocuklara hizmet vermektedir.
Danismanlik hizmetlerimize ek olarak toplum bilincini
arttirmaya yonelik web Uzerinden bilgilendirici videolar,
canliyayin hizmetleri verilmeye devam edilmektedir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Merkezimizde ortalama olarak glinde 5 ¢cocuk 8 ebeveyn
gbridsmesi, haftada 25 ¢cocuk 40 ebeveyn gorismesi, ayda
100 cocuk 160 ebeveyn gorismesi, yilda 1.200 cocuk 1.920
ebeveyn gorismesi yapiimaktadir. Merkezimizden Ucretsiz
olarak psikolojik danismanlik hizmeti alan ¢ocuklarimizin
kisilik gelisimlerini  saglikli  bir sekilde tamamlamis,
ruhsal, zihinsel ve bilissel becerilerini glgclendirmis, ilgi
ve yeteneklerini kesfetmis, empati yetenekleri gelismis,
icinde yasamis oldugu topluma uyum saglamis, karsilastig
problemlere ¢6zUm Uretebilen ve ¢d6zUm sUrecinde
kendinden beklenen eylemleri gercgeklestirebilen, sosyal
iliskileri glcli ve olumsuz duygulari iyi yonetebilen bireyler
olmalari beklenmektedir. Kisilik ve beyin gelisimlerinin
blytk o6lcide tamamlandigr 0-6 yas arasi donemde
cocuklarimizin karsilastiklari catismalar ¢dzllemediginde

hayatlari boyunca devam edebilecek ve olumsuz sonuglar
dogurabilecek problemler ortaya c¢ikabilir. “Blydytnce
duzelir’, “Cocuk oldugu icin yapiyor” gibi sdylemler
tedaviye ihtiya¢ olmadiginin distnulmesi, hastaligin kabul
edilmemesi gibi faktorler hastaligin farkli sekillerde ortaya
cikarak devam etmesine sebep olabilir. Ornegin davranis
bozuklugu olan; yeme, uyku, ¢ekingenlik, tirnak yeme
parmak emme, alt 1slatma, yalan sdyleme, korku problemi
yasayan bir cocuk tedavi edilmediginde duygularini ifade
edemeyen, sosyal iliskileri ve iletisimi zayif, 6z glveni eksik
bir birey olabilir. Ayni zamanda ailesine strekli karsi gelen,
saygl ve sevgi gosteremeyen, saldirgan, alkol ve madde
bagimlihd olan, suca egilimli kisiler olabilir ya da ayni
sekilde kiigUk yasta travmaya maruz kalmig bir cocugun;
g6zl dnlinde annesinin babasi tarafindan darp edilmesi,
cocugun siddet gormesi, eve hirsiz girmesi, siddeti
yUksek sarsintilar yasama, binalarin yikildigini ve insanlarin
olduginin gortlmesi vb. gibi durumlarin sonucunda
yasadigi olayla ilgili takintili distinceler gelistirme, strekli
bu olay hakkinda konusma, olayin tekrarlanacagr endisesi,
duygular dizenlemede zorluk, kendisine ve cevreye kars|
agresif tutumlar, kendini suglama, yetersizlik duygusu,
ilgi cekme istedi, davranissal regresyon, baglanma
orlntdlerinde bozulma, duygu dizenlemede zorluk,
kendi bakimini saglamada guclik ve uyku bozukluklar
gordlebilir.

Bu gibi durumlan onleyebilmek icin merkezimiz erken
yasta cocuklara Ucretsiz psikolojik destek saglamaktadir.
"Gelecegin Huzurlu Toplumu, Buglintin Saglikli Cocuklarn”

projesi, toplum tarafindan oldukca ilgi gérmis olup
ailelerin farkindaligr arttikca merkezimize danisan talebinin
de arttigi gortlmustar.

SAGLIK GELiSIM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Slleymanpasa Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plani'ndaki
strateji gelistirmeye yonelik amaclar, hedefler, faaliyetler ve
projeler basliklar altinda;

Hedef 5.2 "Vatandasin sagligini korumak, destek olmak ve
gerekli bilinclendirmeyi yapmak! ifadesi yer almaktadir.
Gelecegin Huzurlu Toplumu, Bugintin Saglikh Cocuklari
Projesi toplumun ruh sagligini korumak, destek olmak
ve gerekli bilinglendirmeyi yapmak Uzere uygulanan bir
projedir. Konu ile ilgili performans gdstergelerinde yer alan
“Cocuklar icin hedefledigimiz toplam danismanlik verme
sUresi (saat)” maddesinde 2020-2024 yillari arasinda her yil
icin 1.000 saat hedefi konmustur. Yine ayni konu bashgi
altindaki faaliyetlerde “Saghkl yasam konusunda halki
bilinclendirmek” ve “Sehrimizde yasayan cocuklara daha
mutlu bir yasam sunmak!” yer almakta olup Gelecegin
Huzurlu Toplumu, Buginin Saglikli Cocuklari projesinin
faaliyetleri ile ayni hedefe hizmet etmektedir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Brit 6.500 x 2 = 13.000 aylik psikolog maasi 156.000 TL
yillik maas gideri bulunmaktadir. Ayrica hizmet verilen
her iki merkezin yillik toplam 200.000 TL idari gideri
bulunmaktadir.

SAGLIKLI SEHIRLER EN 1Yl UYGULAMA YARISMASI 2020
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V¥ SULEYMANPASA BELEDIYESi
SAGLIKLI YASAM KATEGORISi

SULEYMANPASA SPOR iLE SAGLIKLI
YASAMA KOSUYOR

PROJENIN AMACI:

Bu projenin amaci Stleymanpasa ilgesindeki gencglerin ve ¢ocuklarin spor
faaliyetlerine erisiminde firsat esitligi saglanarak beden ve zihin sagliklarinin
desteklenmesidir. Bu amaca ulagmak icin Stileymanpasa Belediyesi ¢esitli kurslar
ve etkinlikler dizenlemektedir. Farkli branslarda verilen kurslar cocuklarin ve
genclerin ilgi ve yetenek durumlarina hitap etmektedir.

Yapilan calismalar, 6zellikle fiziksel hareketsizligin, diinya genelindeki dlimlerin
ylzde 6'sindan sorumlu oldugunu gostermektedir. Meme ve kolon kanserlerinin
ylzde 21-25'inin, diyabetin ylzde 27'sinin ve kalp hastaliginin yizde 30'unun
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ana nedeni fiziksel hareketsizlik olarak gosterilmektedir.
Obezitenin en 6nde gelen nedenlerinden birinin de
fiziksel hareketsizlik oldugunu ve obezite egiliminin
ozellikle cocuklarda alarm verici dizeye geldigini Saglik
Bakanhgimizinverilerinde ve bu konudakicalismalarinda
goridlmektedir. Sporimkanlarinin toplumun sadece belli
kesimine degil tim kesime sunulmasiyla elde edilen
firsat esitligi ile toplumun bdtdn olarak saghkli yasam
dlzeyine katki saglanmasi hedeflenmektedir. Dizenli
yapllan egzersizin dolasim, solunum, kas sistemleri
basta olmak Uzere tim sistemler Uzerinde olumlu
etkileri vardir. Bu konu ile ilgili yapilmis bircok calisma
var. Egzersizin kisa ve uzun vadeli olarak bu hastaliklar
Uzerinde olumlu etkileri klinik calismalarla ispatlanmistir.
Konu ile ilgili yapilan calismalar géreceli olarak dizenli
egzersizin insan dGmrind 6 yil uzattigini géstermektedir.
Ancak dizenli spor kavrami bir toplumda bir yasam
tarzi oldugunda genel olarak toplumun saglik dizeyine
daha cok etkisi olmaktadir. Bu da geng yasta, ¢zellikle
cocuk yaslarda alinan egitim ile cocuklara kazandirilan
bakis acisi ile mdmkindur. Gelismis toplumlarin saglikli
yasam i¢in spora daha ¢ok dnem verdigi gortlmektedir.

PROJE SURECiI:

Proje yiin 365 gUni devam etmektedir. Hem
Slleymanpasa Belediyesi Spor KulUbtnde lisansli
sporcular calismalarina devam etmekte hem de yaz
ve kis kurslarinda ilgedeki ¢ocuk ve genglerimize
spor kurslari imkani taninmaktadir. Projede uzman
egitmenler tarafindan c¢ocuklarin gelisim durumuna
gbre programlar hazirlanmaktadir.

2-3 yas ac¢lk havada bol vakit geciren kosma, ziplama,
yakalama veya trambolinde ziplama gibi bol bol
oyun etkinlikleri, 4 yas jimnastik, dans veya ylzme
gibi sporlar 5-7 yas bireysel sporlar, ip atlama, seksek,
jimnastik, bisiklete binme etkinlikleri, 8-10 yas dénemi
icin  karmasik aktiviteleri yapabilme becerilerinde
artis saglama, takimla hareket edebilme vyetileri
basladigindan, tenis, yizme, basketbol, futbol, voleybol,
yelken, hentbol,judo, okculuk sporlarinayonlendirmeler
ve calismalar yapilmaktadir. Daha Ust vagslarda ise
lisansl branslarda spor aktiviteleri yapilmakta ve
yarismalara katilim saglanmaktadir. Ozellikle tenis, judo
ve ylUzmede SlUleymanpasa ilcesi sporculart dnemli
basarilar elde etmektedirler. Stleymanpasa Belediyesi
Spor Kurslarinda, atletizm, avcilik — aticilik, basketbol,
bisiklet, boks, brig, glres, halk oyunlari, judo, tekvando,
tenis, ylizme, su alti sporlar branslarinda aktiviteler

Arastirmalara gore, okul
“ c¢agindaki cocuklara

diizenli spor yapma
aliskanhgi kazandirildig: taktirde
bu ileriki yillarda da siirmektedir.
ileriki yaslarda diizenli spor yapma
aliskanhgi kazanmak daha zor
olmaktadir. Bu ylizden ozellikle
kiiciik yaslarda yapilan spor biiyiik
onem tasimaktadir.
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yapiimaktadir. Sporcularin her yil cesitli muUsabakalara
katilmalari tesvik edilmektedir. 2019 yilinda Stleymanpasa
Belediyesi Genglik ve Spor KulUbl, Genclik ve Spor
Hizmetleri Mudirldgu bunyesinde 13 spor bransinda
faaliyet gostermektedir. Stileymanpasa Belediyesi Genglik
ve Spor Kulibd, Turkiye Yidzme Federasyonu tarafindan bu
yililk kez dUzenlenen Tekirdag 1. Uluslararasi Kiraz Festivali
YUzme Yarislar'nda 15 kuldp arasindan 7'si altin, 1'i gimus
ve 2'si de bronz olmak tzere 10 madalya kazandi. Takim
olarak da 2009-2010 dogumlu erkeklerde bayrak yarisinda
1. olmustur.

www.skb.govitr

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Arastirmalara gore, okul ¢cagindaki cocuklara dizenli spor
yapma aliskanligi kazandirldigi taktirde bu ileriki yillarda da
stirmektedir. ileriki yaslarda diizenli spor yapma aliskanhigi
kazanmak daha zor olmaktadir. Bu yiizden &zellikle kiigtk
yaslarda yapilan spor blytk onem tasimaktadir. Proje
ile cocuklara ve genclere spor aliskanligi kazandirmada
ve spor imkanlarina erisim konusunda firsat esitligi
saglanmustir. Ozellikle Trakya civarinda nifus orani olarak
Roman vatandaslarin ¢cok olmasi projenin sonuglarinin
daha bariz gortlmesine olanak tanimistir. Stleymanpasa
ilcesinde yer alan Roman mahallelerindeki cocuklar erken
yaslarda kotl aliskanliklara sahip olabilmektedirler. Yapilan
proje ile Roman cocuklardan diger cocuklar ile birlikte
spor yaparak kotl aliskanhklardan uzak durmuglardir.
Spor kurslarina gelen Roman ¢ocuklarin okullarinda
daha uyumlu olduklar bildirilmistir. Geng¢ nesillerin
madde kullanimi dahil kotu aliskanliklardan uzak durmasi
toplum saghgini direkt olarak olumlu etkilemektedir.
Cevremize baktigimizda dlUzenli spor yapan insanlarin,
dizenli spor yapmayanlara goére daha dinamik, canli,
hareketli olduklarini gérmekteyiz. Egzersiz yapan kisilerde
vlcut kendini yenilemektedir. Bu durum beraberinde
kisilere her zaman saglikli olma sonucunu getirmektedir.
Saghkl olan kisilerin toplumsal iliskilerinin de saglikli
oldugu gorilmektedir. Proje kapsaminda 2019 yilinda
1.715 &grenci spor kurslarina katilmistir. Spor yapmanin
saglik Uzerine sayllamayacak faydasi olmasina ragmen
ornek vermek gerekirse spor; kalp ve damar dolasimini
gelistirir. Anaerobik esigi arttinr, bu da cabuk yorulmayi ve
dolayisiyla kanda laktik asit birikiminin erken olusmasini
engeller. Kandaki iyi kolesterold (HDL) artirir. Dinlenme kalp
atimini duslrdr. Yuksek tansiyonu olanlarin, tansiyonunu
kontrol altinda tutmasina yardimci olur. Kandaki trigliserit
seviyesini azaltir, fiziksel performansinizi gelistirir. Kalp
rahatsizligr riskini azaltir. Vicudun Ust solunum yollari
enfeksiyonuna karsi direncini artirir. Seker hastaliginizin
gelisme riskini azaltir. Seker toleransinizin gelismesini
sadlar, soguk ortamlara cabuk adapte olma kabiliyetinizi
artinr,  bel agrilarinin  hafiflemesine ve kurtulmaniza
yardimcr olur. Tim bunlarin yaninda spor mental olarak da
oldukga 6nemli faydalar saglamaktadir.

Spor rolt 6zellikle ¢cocuklarda sosyal iliskileri arttirmada
ve yasitlari ile daha iyi arkadasliklar kurmada buyik bir yer
tutmaktadir. Bu yas gruplarinda sorumluluk duygusunun
yani sira, 6fkeyi kontrol edebilme, saldirganligi frenlemede
sporun goz ardi edilemeyecek etkisi bulunmaktadir.

Spor yapan ¢ocuklar, enerjilerini sporla bosalttiklar icin
dersin basina oturduklarinda daha verimli calisir ve bosa
vakit gecirmezler. Yasitlarina goére daha az hastaliklara
yakalanir, ayrica daha c¢abuk iyilesir. Takim ruhuna
sahip olduklari icin de yalnizlik hissetmez ve kendilerini
dinleyecek bol zamanlari kalir. Genclik ddneminde de bu
¢agin dinamizmini sporla degerlendirdikleri icin alkol ve
sigaradan uzak kalirlar. Gengligin asir heyecanini spora
aktarmak, olaylara yaklasimlarda daha serinkanli olmayi
saglar. Ayni zamanda gencler icin cok gerekli olan kendine
glven duygusu ve ifade yetenegi artar.

Tum dinyada oldugu gibi Suleymanpasa ilcesindeki
cocuklar da sporun vyukarida yazan bilimsel olarak
kanitlanmis olumlu etkilerinden yararlanirlar.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Slleymanpasa Belediyesi 2020-2024 Stratejik Planr'ndaki
strateji gelistirmeye yonelik amaclar, hedefler, faaliyetler ve
projeler bash@l altinda; vatandaslara, ilceye ve toplumsal
yapiya yonelik faydali ¢alismalarda bulunmak amaci yer
almaktadir. Bu amacg altinda; kdltur, sanat, turizm, spor ve
diger alanlardaki gelisime yonelik projeler gerceklestirmek
hedefi yer almaktadir. Ayni sekilde performans gdstergesi
olarak yaz spor kurslari diizenlemek ifadesi konulmustur.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Proje buUtgesi olarak 2018 yilinda 200.000 TL spor
malzemesi alimi yapilmistir. Bu malzemelerin yaklasik
4 sene kullanilacagr éngordlmektedir. Yapilan 500.000
TL tesis tadilati ile en az 10 sene surddrulebilir olarak
tesis sorunu kalmamistir. Egitmen butgesi ise oldukc¢a
degiskendir ancak yillik ortalama 400.000 TL egitmen
gideri bulunmaktadir.  Tesislerin idari isletme giderleri
yillik yaklastk 100.000 TLdir. Projenin tim finansmani
Suleymanpasa Belediyesi tarafindan karsilanmaktadir.

SAGLIKLI SEHIRLER EN 1Yl UYGULAMA YARISMASI 2020
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URGUP BELEDIYESi
SAGLIKLI YASAM KATEGORISi

VEFA SOSYAL DESTEK EKIiBi COVID-19

ILE MUCADELE CALISMALARI

PROJENIN AMACI:

Dinya Saglk Orglti tarafindan COVID-19'un diinya genelinde bir salgin
oldugunun duyurulmasi bitin insanlarda endise ve panik uyandiran bir etki
yaratmistir. Bu etki kisa zamanda literattre yeni bir hastaligi eklemis ve bu hastalik
“koronafobi” olarak adlandiriimaktadir. Sosyal agidan onlemler alinmamasi
bu hastaligi yasayan kisilerde yodun kaygi, endise ve belirsizlik durumuna
vUcutlarinin farkl tepkiler vermesine, yasam kalitelerinin bozulmasina yol
acacagl bunun toplum geneline yayilmasi sonucu ciddi toplumsal yikimlarin
yasanma olasihigini  gindeme getirebilecektir. COVID-19'un  psikososyal
etkilerini kontrol etmek icin insanlarin sosyal mesafe vb. belli bash kurallara
bagl kalmak kaydr ile gunltk rutinlerine devam etmeleri saglanmalidir. Bu
dogrultuda Vefa Sosyal Destek Ekibi 65 yas ve Uzeri vatandaslarimizin, kronik

rahatsizigr olan vatandaslarimizin ve evde karantinasi
devam eden vatandaslarimizin ihtiyaclarini gidermek
icin Belediyemiz bunyesinde hizmet vermektedir. ilag,
market ve fatura 6demesi konusunda hizmet talep
edenlere yardim ulagtinlmustir.

PROJE SURECI:
Proje baslangici 22.03.2020 olup, hala devam etmektedir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Dinyanin glclikle savastigl pandemi dénemini
hemsehrilerimizin en az hasarla atlatmasi elzemdir.
Bu amacla 424 adet eczane, market alisverisi ve fatura
ddeme islemi gerceklestirilmistir. 1.633 adet gida kolisi
dagrtilmistir. 100.000 adet maske dagrtilmustir. 70 aileye
kirmizi et yardimi ve 50 aileye tavuk eti yardimi yapiimistir.
COVID-19ile savasirken bir nebze de olsa psikolojik olarak
hemsehrilerimizin yaninda olmaya c¢alisilmistir.

SAGLIK GELiSIM PLANI/ STRATEJIK PLANDAKI
YERi:

Koronafobi ile micadele kapsaminda hemsehrilerimizin
bu streci en az hasarla atlatmalari adina ¢alismalar
devam etmektedir. Sagligin dénemini daha siddetli bir
sekilde kavradigimiz bugUnlerde esit ve kaliteli bir yasam
ortami saglamaya calismak stratejik hedefimizdir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:
URGUP BELEDIYESI - 103.000 TL
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Koronafobi ile
miicadele kapsaminda

hemsehrilerimizin bu
siireci en az hasarla atlatmalari

adina calismalar devam

etmektedir. Sagligin 6nemini daha
siddetli bir sekilde kavradigimiz
bugiinlerde esit ve kaliteli bir
yasam ortami saglamaya calismak
stratejik hedefimizdir.
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SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISI

COLYAK HASTALARINA GLUTENSIZ

GIDA DESTEGI

PROJENIN AMACI:

(olyak hastaligi tani aldiktan sonra yasamlari boyunca glitensiz beslenmek
zorunda olunan metobolik, kronik ve sireden bir hastaliktir. Colyak hastalari,
saglikl bir yasam surebilmek icin glutensiz diyetlerine her kosulda ¢ok dikkatli
ve titizlikle uymak durumundadir. Diyete uyulmadidi takdirde sagdlik sorunlari
ciddi sonuglara neden olmaktadir. Bu noktada glitensiz Urlnlere ulagmanin
zorlugu, Grtnlerin glutenli muadillere oranla 8-10 kat pahali olmasi 6zellikle alt
gelir grubunda olan ¢oélyak hastalarinin en énemli sorunudur. Antalyada ikamet
eden o&zellikle sosyoekonomik yetersizlik icerisinde olan 2000e yakin ¢olyak
hastasinin glUtensiz gidaya erisimini kolaylastirmak ve aile ekonomisine katki
saglamak projenin amacini olusturmaktadir.

www.skb.gov.itr

(olyak hastalarinin ve yakinlarinin gliitensiz gida talepleri
dernekler araciligiyla Belediyemize ulasmis Belediyemiz
tarafindan glitensiz gida ihtiyacinin karsilanmasi icin
calismalar baslamistir. Yapilan saha incelemeleri ve
dernek talepleri dogrultusunda Saghk Il Mudurligua ile
gbrisme yapilmis ¢olyak hastalarinin ihtiyaci olan (g
temel gida maddesinin temini konusunda anlagmaya
variimistir. Saghk il Madurliginden ¢élyak hastalarinin
bir yil icerisinde genel gida tUketimi Onerisi olarak 4
kg un, 1 kg makarna ve 1 kg biskGvinin yeterli olacagi
cevabl alinmis ve ihale yontemi ile bir yillik glttensiz
gida satin alma programi olusturulmustur. Yillik program
kapsaminda sosyoekonomik yetersizlik icinde olan ve
hastaliklari  nedeniyle gecimlerinde zorlanan ¢olyak
hastalarinin hastaliklarini belirten raporlarina istinaden
yillik ihtiyaclan kadar makarna, bisklvi ve un destegi
verilmesi konusunda 04.12.2019 tarihinde olur alinmis
ve 01.02.2020 tarihinden itibaren 3'er aylik periyotlarla
kentimizde talepler karsilanmaya baslanmistir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Sosyoekonomik yetersizlik icerisinde olan ve gidaya
erisimde sorun vyasayan ¢Olyak hastalarinin temel
ihtiyaclari Gcretsiz karsilanmaktadir. Urlinlerin pahali ve
ulasiimasinin zor oldugu bu dénemde vatandaslarimiza
tcretsiz kamu hizmeti sunulmaktadir. Ozellikle cocuk
hastalar ve birden fazla ¢6lyak hastasi olan ailelerin
ekonomik anlamda desteklenerek sagdlkli  yasam
kosullarina bir nebze de olsa katki saglanmistir.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

BlUyUksehir Belediyesi 2020-2024 Stratejik Planimin
10. amacinda “Toplumsal ihtiyaclara ydnelik destek
hizmetlerini  glclendirmek ve yayginlastirmak” yer
almaktadir. Bu amaclar dogrultusunda 1. Hedef: Daha
saglikl yasam olanaklar sunmak ve hizmet kapasitesini
artirmak, stratejik plana konulmus bu dogrultuda
belediye hizmetlerini planlamaktadir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

04.12.2019 tarihinden itibaren Antalya BUyuksehir
Belediyesi butcesinden 307.217,00 TL harcanmustrr.

yakinlarinin gliitensiz

gida talepleri dernekler
aracihigiyla Belediyemize ulagsmis
Belediyemiz tarafindan gliitensiz
gida ihtiyacinin karsilanmasi igin
calismalar baslamistir. Yapilan
saha incelemeleri ve dernek
talepleri dogrultusunda Saghk il
Miudiirliigii ile goriisme yapilmis
¢olyak hastalarinin ihtiyaci olan
lic temel gida maddesinin temini
konusunda anlagsmaya varilmistir.

‘ Colyak hastalarinin ve
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MOBIL KUAFOR

PROJENIN AMACI:

Antalya; iklimi, dogasl, rahat yasam kosullari gibi nedenlerle 65 yas ve UstU bireylerin
yasamay! tercih ettigi illerdendir. TUIK'in acikladign verilere gore Antalyada 2019 yili
itibariyla 106.515 kadin, 92.144 erkek olmak tzere 198.659 toplam 65 yas ve Uzeri kisi
yasamaktadir. Bunlarin 97.615 kisisi sehir merkezinde 101.044 kisisi ilcelerdedir.

Antalya'nin 22.700 km*lik alaninin %77,8' daglik, %10,2'si ovalik, %12'si ise engebeli
arazidir. Bazi yerlesim alanlari ilce ve il merkezine olduk¢a uzak noktalardadir. Kirsal
yerlesim yerlerinin bir kisminda kuafér-berber ve bakim hizmeti alinabilecek yer
bulunmamaktadir. Bu yerlerde yasamini sdrdUren vyaslilarimiz, engellilerimiz ve
ozellikle yataga bagimli olan kisilerin sa¢ ve sakal kesimi, el ve ayak tirnak bakimlari
dizenli yapiimadigindan, bu hizmeti alamamaktan kaynakli olarak &zellikle saghk
konusunda sikinti ve sorun yasamaktadirlar.

Bu proje ile yukarida kisaca bahsedilen sorunlar ¢dzilmek istenilmistir. Ayrica proje
olarak baslayan ¢alisma daha sonra hizmete dondstirllmustar. Kuafér ve berber
olmayan kirsalda yasayan ihtiyag sahibi vatandaslarin kuafér ve berber ihtiyaclarinin
karsilanmasi icin satin alinan arag, kuafér malzemeleri ile dizenleme yapilarak gezici
kuafor haline dondstUrtlmustdr.

www.skb.govitr

Sahada gorev yapan meslek elemanlarinin incelemeleri
sonucunda ilce ve kirsalda bulunan yasli, engelli, yatalak
vatandaslarimizin ~ kisisel  bakim  taleplerinin  oldugu
godzlemlenmis ve bu konuda destekleyici ¢ozim oOnerileri
sunulmustur. Proje olarak gerceklestirilen calisma daha
sonra hizmete donUstUralmastdr. Kuafor ve berber olmayan
koylerde yasayan ihtiya¢ sahibi vatandaslarin kuafor ve
berber ihtiyaclarinin karsilanmasi i¢in satin alinan arag, kuafér
malzemeleri ile duzenleme yapilarak gezici kuafodr haline
dénusturdlmustdr. lice merkezine uzak olan ve kuafor hizmeti
olmayan mahalle, yayla gibi yerlesim yerlerinde &ncelikli
olarak yash ve yatalak hastalar olmak tzere vatandaslarimizin
kisisel bakimlari Ucretsiz olarak yapilmaktadir.

Aracin icerisinde erkek berberi hizmeti (sa¢ kesim, sakal tiras
etme, ytkama), bayan kuafér hizmeti (sag kesim, 6rg, kas/biyik
alma ve yatalak hastalar icin manikdr, pedikur) verilmektedir
ve 2 adet erkek oturma koltugu, 2 adet bayan oturma koltugu,
1 adet yikama seti, 2 adet bekleme koltugu, 1 adet kuafor
dolab, sa¢ boyasi disinda kuafor ve berberlerde bulunan tim
malzemeler (tarak, makas, torpU vb.) bulunmaktadir. Mobil
kuaforde; 2 kuafor (1 bay, 1 bayan) ve 1 sofér (E sinifi) gorev
yapmaktadir. Antalya Blyuksehir Belediyesi lice Mudurltkleri
ve Sosyal Yardimlar Sube Muadurligu tarafindan ‘Mobil
Kuafor' hizmetinin calisma takvimi ve glzergah programi
belirlenmektedir. Sosyal Hizmetler Dairesi Baskanlidina bagl
Sosyal Servis Biriminde calisan meslek elemanlari tarafindan
sahada yapilan calisma ve incelemeler esnasinda bu hizmet
icin talepler alinmakta ve ihtiyag sahipleri belirlenmekte ve
mobil kuafér programi yapilirken kullanilmaktadir. Hangi
ilcelere hizmet verilecedi Baskanlik makami tarafindan
kesinlestirildikten sonra ilce Hizmet Birim MidUri ve mahalle
muhtarlari ile iletisime gecilerek hizmet gerceklestirilmektedir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Mobil Kuafér hizmetimiz ilk olarak 24.05.2018 tarihinde Alanya
ilcesinde hizmete bagslamistir. 2018 yilinda 16 ilcede 432
mahallede 8.962 kisiye, 2019 yilinda 16 ilce 104 mahallede
3.514 kisiye mobil kuafor hizmeti verilmistirTim ilcelerimize
ortalama 2 ayda bir ziyaretlerimiz gerceklesmektedir.

SAGLIK GELIiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI YERI:

Antalya BuyUksehir Belediyesi Stratejik Planimin 10. amacj;
toplumsalihtiyaclara yonelik destek hizmetlerini gelistirmek ve
yayginlastirmak iken 10.4 hedefi; engelli ve yasl vatandaslarin
yasam standartlarini ylkseltmek ve sosyal hayata aktif
katilimlarini artirmaktir.

Stratejik plan amag¢ ve hedefleri dogrultusunda il ve ilce
merkezine uzak olup kuafér hizmeti olmayan mahalle, kirsal

! ANTALYA
En lyi Uygulama %ui‘:vmﬁgmiu
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Mobil Kuafér

Biz.Birlikte Guzeliz Antalyam
S

PROJENIN AMACI:
Antalyo i

lyo ikiimi, dogas:, rahat yasam kosullan gibi nedenlerle 65 yas ve st bireylerin yo-

Jomamakian kaynokh olarak azelikle saghk konus

PROJE ORTAKLARI:

ANI:
6.970,06 TL ile Mobil Kuafor Arac femini, 162.840 TL
il

A .
findan Mobil Kuofor hizmefinin salisma fakvimi ve izergah programi belirienmekiedr.

yerlesim vyerlerinde oncelikli olarak yasli ve yatalak hastalar
olmak Uzere ihtiyacl olan vatandaslarimizin kisisel bakimlari
Ucretsiz olarak yapilmaktadir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Mobil Kuafor hizmetimiz icin 186.970,06 TL ile Mobil Kuafér
aracitemini; 162.840TL ile de Ust yapi ihalesi gerceklestirilmistir.

Kuafor ve berber
‘ ‘ olmayan koylerde
yasayan ihtiya¢ sahibi
vatandaslarin kuafor ve berber
ihtiyaclarinin karsilanmasi
icin satin alinan arag, kuafor
malzemeleri ile diizenleme
yapilarak gezici kuafor haline
doniistirilmiistiir.
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SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISI

10 NUMARA BALIKESIR’IN
10 NUMARA COCUKLARI

PROJENIN AMACI:

YeryUztndekiyasamin devamliligini saglayan ve hayatimizin her alaninda ihtiyag
duydugumuz suyun; sehrimizde tasarruflu kullaniimasini saglayarak, gelecek
nesillerin - susuzluk tehlikesiyle karsilasmasini dnlemek ve sorumluluk sahibi
saglikli bireyler olarak yetismelerine katki saglamak icin bdlgemizde farkindalik
yaratmak.

Ozel amaci; projenin ana hedefi dncelikli olarak bolgemizde yasayan anasinifi
cagindaki cocuklardir. Balikesir BlyUksehir Belediyesi olarak Balikesir ilinin 20
ilcesinde vatandaslara saglikli dokunmak icin sahada yapilan teknik ziyaretler
sonucunda bazi ilce anaokullarinin égretim programlarinda cevre bilinci ve
su tasarrufu hakkindaki kazanim ve kavramlar icerigine bilingli su tiketimi
kalttrindn olusmasinin saglanmasi ve kiresel sorunlar, cevre kirliligi, kuraklk

www.skb.govitr

E S
BALIKESIR
BUYUKSEHIR

gibi sorunlara karsi cocuklarin duyarlilik olusturmasina
katki saglayacak sosyal projelerin cocuklarin gelisimi
acisindan etkili olacagi dngorulmastdr.

Bolgemizde yerel dizeyde saglikli toplum politikasinin
gelismesine katki saglamak ve gelecek nesillere saglikli
sehir bilinci ve kaltirint yayginlastirmak amaciyla
"Tdrkiye  Saglikl  Kentler Birligi  Gyesi oldugumuz
"Saglikli Sehirler En lyi Uygulama Yarismasi, Sosyal
Sorumluluk Kategorisi” kapsaminda BASKI  Genel
Mudurligu olarak 2020 yili icerisinde Balikesir Il Milli
Egitim MUdurltga ile ortak Balikesir ili genelinde pilot
secilen 10 ilce anaokulunda “10 Numara Balikesirin 10
Numara Cocuklarn”projesi baslatilmistir.

Pandemi slrecinden dolayi pilot secilen 10 ilceden
sadece 4 ilce anaokulunda proje uygulanmistir. Kalan 6
ilce anaokulunda da 2020 yili yeni egitim doneminde
projenin devam edilmesi dngorilerek cocuklarin icinde
yasadigi cevreye ve yasamini paylastigl tim alanlara
duyarli bireyler olmalarina katki saglanacaktir.

Bolgemizde projenin  strdUrUlebilirligini  saglamak
amacityla 20 ilce anackulunda da uygulanmasi
planlanmaktadir.  Projenin  yayilmasi durumunda
Balikesir 1l Milli  Egitim Mudurlugi  ve Balikesir
BlyUksehir Belediyesi Kent Konseyi ile ortak protokol
yapilip bu alanda egitim verebilen gonulll egitimcileri
de projeye dahil ederek projenin tamamen bir
gonulldlik hareketine déntsmesi amaclanmistir. Ayni
zamanda 2021 yilinda da Balikesir BlyUksehir Belediyesi
Kent Konseyi is birligi ile dezavantajli cocuklarin da
projeye dahil edilmesi planlanmaktadir.

PROJE ORTAKLARI:
Balikesir Il Millt Egitim MUdrliga

PROJE SURECi:

Balikesir  Blylksehir — Belediyesi  BASKI  Genel
MUdarlaginin “Hayat 10da Yasam Suda” slogani
Balikesir BiyUksehir Belediyesi “Cocuk Dostu Kenti”
vizyonu ile 2020 yili Subat, Mart ve Nisan aylar
icerisinde Balikesir 1l Milli Egitim Mudurliginin pilot
olarak belirledigi Balya, Kepsut, Manyas ve Bigadic
ilcelerinde “10 Numara Balikesir'in 10 Numara Cocuklarl”
projesi uygulanarak kurumlar arasi gonul seferberligi
baslatiimistir. Balya Zibeyde Hanim Anaokulu, Bigadic¢
4 Eylal Anaokulu, Kepsut Anaokulu ve Manyas Nene
Hatun Anaokulunda uygulanan projenin anasinifi
cagindaki  ogrencilerini ortak alanda bulusturup
kurumumuzun faaliyet alani olan suyun eve gelinceye

Akl K

e *"r/% Saglkh Sehirler
E En lyi Uygulama
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~SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISi~

PROJENIN AMACI

Projenin ana hedefi 6ncelikli olarak bélgemizde
yasayan anasinifi cagindaki cocuklardir. Balikesir
Buyuksehir Belediyesi olarak Balikesir ilinin 20
ilcesinde vatandaslara saglikl dokunmak igin
sahada yapilan teknik ziyaretler sonucunda bazi
ilge anaokullarinin 6gretim programlarinda gevre
bilinci ve su tasarrufu hakkindaki kazanim ve
kavramlari igerigine bilingli su tiketimi
kaltaranun olugsmasinin saglanmasi ve kiresel
sorunlar, gevre kirliligi, kuraklik gibi sorunlara
karsi cocuklarin duyarlilik olusturmasina katki
saglayacak sosyal projelerin cocuklarin gelisimi
acisindan etkili olacagi 6ngérulmustur.

el

PROJE SURECI

Balikesir Bilyliksehir Belediyesi BASKi Genel Mudurlaginin “Hayat

10'da Yasam Suda” slogani Balikesir Buyuksehir Belediyesi “Cocuk .

Dostu Kenti” vizyonu ile 2020 yili Subat, Mart ve Nisan ayi igerisinde Il(s'e 3 1 4
Balikesir il Milli Egitim Midirlaginan pilot olarak belirledigi Balya, Pyl .
Kepsut, Manyas ve Bigadi ilgelerinde “10 Numara Balikesir'in 10 Ay 0grenc|

Numara Gocuklari” projesi uygulanarak kurumlar arasi génul
seferberligi baslatiimistir.

ELDE EDILEN SONUGLAR VE SAGLIK UZERINDEKI ETKILERi

Projenin hayata gegirilmesiyle mudur ve égrencilerden gelen hedeflenen etkiyi yarattigi
cevre bilinci ve su tasarrufu yogun ilgi ve yeni egitim gorulmektedir. Etkinlikler
farkindahg arttirma talepleri ve proje konusunda cocuklar tarafindan da biyiik
konusunda duyulan eksikligin sosyal medya paylasimi ilgiyle karsilandi ve streg
tamamlanmasina 6nemli katki sonrasindaki geri donuslerin boyunca aktif olarak tim
sundugu, okullarda é6gretmen, projenin amaglarina ulastigi, etkinliklere dahil oldular.

Miilkiyet : Balikesir Biiyiiksehir Belediyesi Proje Ortaklari : Balikesir il Mili Egitim Miidirliga

Projenin hayata
gecirilmesiyle

cevre bilinci ve su
tasarrufu farkindaligini artirma
konusunda duyulan eksikligin
tamamlanmasina onemli katki
sunuldu. Okullarda 6gretmen,
miidiir ve 6grencilerden gelen
yogun ilgi ve yeni egitim talepleri
ve proje konusunda sosyal medya
paylasimlari sonrasindaki geri
doniislerin projenin amacglarina
ulastigi, hedeflenen etkiyi yarattigi
gorildii.

JKl1 Ke,
ot Keng
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kadarki sdrecinin eglenceli sekilde sunumu yapildiktan
sonra suyun dongusu ve suyun tasarruflu kullanimi ile ilgili
eglenceli sekilde videolar izletilerek cocuklarin katilimi
saglanarak etkinlik bitirilmektedir. Ayrica beceriyonlerinin
gelisimiicin de kurumumuz tarafindan hazirlanan boyama
materyallerinin uygulamali olarak boyanmasi saglanarak
etkinlik bitirilmektedir. Bu projenin uygulandigi okullarda
toplam 314 anasinif cagindaki cocuda ulasilarak daha
temiz, daha saglikli ve daha yasanabilir bir cevre farkindaligi
kazandiriimasi  saglanmistir. Sosyal medya ve baslli
gorseller aracihgiyla etkinligin  bolgedeki tim cocuklar
tarafindan duyulmasi amacglanmis, bu yolla haberdar olan
yaklasik 314 cocugun aileleri de dolayli olarak etkinlikten
etkilenmis olmustur.

www.skb.govitr

Projenin Uygulanma Sdreci:

Bu proje; Balya, Kepsut, Manyas, Bigadic ilcelerindeki
anaokullarinda uygulanmustir.

Proje surecindeki etkinligin dUzenlenecegi pilot
okullar Balikesir Il Milli Egitim Mudirligu tarafindan
belirlenmistir.

Projenin  uygulanma sUreci  Strateji  Gelistirme
Daire  Baskanhdr  tarafindan  koordine  edilip,
yUratilmektedir.

Sinirli bir kaynak olan suyun tasarruflu kullanilmasinin
onemi konusunda anasinifi  ¢cagindaki 6grencilerin
katihmi saglanacak sekilde etkinlikler dizenlenmistir.

Suyun verimli kullanimi ile ilgili anasinifi seviyesinde
bir slaytin sunumu ile cocuklarin bilinglendirilmesi
saglanmistir.

Etkinlikte  ¢ocuklarinin  becerilerini  gelistirmeleri
icin Strateji  Gelistirme Daire Baskanhgi tarafindan
materyaller hazirlanmistir.

Etkinlik sunum ve boyama etkinligi olarak toplam 2
saat icerisinde uygulanmaktadir.

Etkinlik sonrasi cocuklara dagitilan tangram vb. kurum
tarafindan karsilanmaktadir.

Her anaokulunun madurt ile etkinlik sonrasi projemiz
ile ilgili dneri ve gorUsleri alinacak sekilde kisa réportaj
yapilmaktadir.

Projenin Ozel Hedefleri:

1. Yeniyetisen nesli suyu bilingli kullanmaya tesvik etmek,

2. Cocuklarin ve genclerin bilinglenmesini ve bu bilincin
topluma yayilmasini saglamak,

3. Yasam kaynagmiz olan suyun ve su kaynaklarimizin
gelecek nesillere aktariminin dnemine dikkat cekmek,

4. Suyun sadece insanlarin degil tim yasamin kaynagi
oldugunu hatirlatmak,

5. Suyun sinirh bir kaynak oldugu konusunda farkindalik
olusturmak,

6. Su tasarrufu konusunda c¢ocuklarin egitilmesinin
gelecegin kurtarilmasi oldugunu kavratmak,

7. Okullarda bilingli su tiketimi kaltarandn olusmasini
saglamak,

8. Cocuklarimizda kuresel sorunlar, cevre kirliligi, kuraklik
gibi sorunlara karsi duyarlilik olusturmak,

9. Yasanabilecek cevre sorunlarina karsi énceden tedbir
alinmasini saglamak.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINDEKI
ETKILERI:

Projenin hayata gecirilmesiyle cevre bilinci ve su tasarrufu
farkindali@ini artirma konusunda duyulan eksikligin
tamamlanmasina  6nemli katki  sunuldu. Okullarda
dgretmen, mudir ve dgrencilerden gelen yodun ilgi ve
yeni egitim talepleri ve proje konusunda sosyal medya
paylasimlari  sonrasindaki geri  donUslerin  projenin
amaclarina ulastigl, hedeflenen etkiyi yarattigr goraldd.
Etkinlikler cocuklar tarafindan da buyik ilgiyle karsilandi
ve slre¢ boyunca aktif olarak tdm etkinliklere dahil
olduklari gézlendi. Aileler, cocuklari bakimindan eglenceli
ve Ogretici olan bu etkinlige iliskin memnuniyetlerini ve
tesekkurlerini sundular.

Projenin Ciktilar:

Sadece insanlar icin degil tim canlilarin hayati icin
en onemli dogal kaynagdimiz olan suyun kullanimi
konusunda toplumda bir biling olusmasi saglandi.

Ozellikle cocuklara ve genclere bu biling kazandirilarak
Ulkenin geleceginin garanti altina alinmasi saglandi.

Kuraklik gibi bir ¢cevre felaketinin yasanmasi ihtimalinin
azalmasl saglandi.

Ogrencilerin de katiliminin gerceklestigi etkinlikte bilgi
paylasimiyapilarak 6grencilerin edlenerek 8§renmeleri
saglandi.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Projemiz BASKI 2020-2024 Stratejik Plan'inda Yer Alan,

Stratejik Amag: Yasam kaynagi suyun strdUrtlebilir hizmet
anlayisiyla, etkin ve verimli kullaniimasini  sagdlayarak
cevreye duyarli, gelecek nesillere aktariimasinda 6nci bir
kurum olma vizyonuylg;

Stratejik Amac 4: Kurumsal Kapasiteyi ve Kaliteyi Arttirmak

Hedef 4.1 Tanitim ve Halkla iliskilerin Strekliliginin
Saglanmasi

Projemiz Turkiye Saglikli Kentler Birligi 2005-2020 Stratejik
Plani'nda Yer Alan Stratejik Amac:

Tum vatandaslarin yasamaktan mutluluk  duyacaklari
saglikh sehirler yaratmak, herkese esit ve kaliteli bir yasam
saglamak icin saglik, ulasim, planlama, cevre, altyapi
gibi sorunlara kalici ¢ozUmler getirecek ortak projeler

gelistirmek. 2020 yili sonuna kadar Tlrkiyede yasayan
insanlarin saglikli sehirler hareketinin sonucunda sosyal,
ekonomik, fiziksel, kultUrel ve egitim agisindan daha tatmin
edici yasam kosullarina sahip olmasini saglamak.
Bu amag dogrultusunda yer alan:

HEDEF 6: Yasama Saglikli Baglanmasi

HEDEF 7: Genglerin Saghgi

HEDEF 14: Saglikli Yasam Tarzi

HEDEF 16: Saglikli ve GUvenli Fiziki Cevre Hedefleri

HEDEF 21: Yasam Memnuniyeti

Projemiz kapsaminda desteklenmektedir.
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PROJE SURECI:

Vatandaslarimizin yogun olarak kullandigr ana cadde,
meydan ve bulvarlarda mikroorganizma yUkinu
azaltmak amaciyla sabun ve deterjanla yikama ve temizlik
uygulamasi yapilmaktadir.

LN winaci o
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Halk sagliginin korunmasi amaciyla Saglk Bakanhgi Halk - —

V DENiZLi BUYUKSEHIR BELEDIYESi
SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISIi

SAGLIGINIZ ONCELIGIMIZDIiR

PROJENIN AMACI:

Karesel bir saglik sorunu haline gelen damlaciklar, kontamine eller veya
ylUzeylerle insandan insana bulasicihdl yUksek olan koronavirlise (COVID-19)
karsi Ulkemizde tespit edildigi ilk glinden itibaren kimyasal dezenfeksiyon
icin kullanilan virtsidal etkili biyosidal Grtnler ile halk saghginin korunmasi
kapsaminda ULV veya sisleme ydntemiyle havada ve ylzeylerde bulunan viris
partikUllerini etkisiz hale getirerek koruyucu saglk hizmetleri kapsaminda
halkimizin kaliteli ve saglikli bir yasam strdtrmesini saglamak.

www.skb.govitr

DENIZLI
BUYUKSEHIR

BELEDIYESi

Saghgr Genel Mudirlagu tarafindan  ruhsatlandirilan
virGsidal etkili nanoteknolojik yeni nesil dezenfektan
temin edilerek vatandaslarimizin  ¢ok yodun olarak
kullandigi ana cadde, bulvar ve meydanlar, vatandaslarin
hizmet aldigi resmi kurum ve kuruluslar ile 6zel sektorlere
ait tim is yerleri, cadde, meydan ve bulvarlarla tarihi
ve turistik alanlar, spor merkezleri, park ve bahceler
askeri alan ve binalarda periyodik olarak dezenfeksiyon
uygulamalari gerceklestiriimektedir. Ayrica sehirler arasi
yolcu otobdusleri ile sehir i¢i minibUs hatlar periyodik
olarak dezenfekte edilmektedir.

BlyUksehir Belediyesi Cevre Koruma ve Kontrol Dairesi
Baskanliginda ilce belediyelerinin ¢evre koruma, saglik ve
temizlik isleri middurltiginde calisan personele ydnelik
dizenlenen egitim programinda, Cevre ve Sehircilik
Bakanligi koordinasyonunda, Cumhurbaskani Recep
Tayyip Erdoganin esi Emine Erdogan himayelerinde
yaratalen “Sifir Atik” projesi ile “Vektorle MUcadele ve
Dezenfeksiyon”konulari islendi.

Kullandigimiz - drinler  Saghk Bakanhd Halk  Saghdg
Genel MUduarlagu tarafindan ruhsatlandirilan virtsidal
etkili biyosidal Grlin ruhsatnamesi Denizli BUyuksehir
Belediyesi, Cevre ve Sehircilik Bakanliginin koronavirls
tedbirleri kapsaminda tek kullanimlik maske, eldiven gibi
hijyenik malzemelerin imha edilmesine iliskin genelgesini
uygulamaya koydu. Denizli Blytksehir Belediyesi Cevre
Koruma ve Kontrol Dairesi Baskanligi tarafindan, ortak
yasam alanlarinda kullanimi zorunlu hale gelen maske
ve eldivenlerin insan sagligina zarar vermeden imha
edilmesi icin BUyUksehir Belediyesi hizmet binalari basta
olmak Uzere, maske ve eldivenlerin yogun bir sekilde
kullanildigi alanlara ¢zel atik kutular yerlestirildi.

Koronavirls micadelesi kapsaminda kent genelinde
bulunan aile saghg merkezindeki saglik calisanina
icerisinde maske, eldiven, kadit havlu ve dezenfektanin
bulundugu koruyucu saglik ve hijyen seti verildi. Ayrica
saglik calisanlari ulasim hizmetlerinden Ucretsiz olarak
yararlandirildi.

Denizli BlyUksehir Belediyesi, evde kalmanin buylk
onem tasidi§i buglnlerde sokakta yasamak zorunda
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Denizli Buyuksehir
‘ ‘ Belediyesi, evde

kalmanin biiyuk
onem tasidigi bugiinlerde
sokakta yasamak zorunda kalan
vatandaslari da unutmadi. Bu
kapsamda evsizlere “Evde Kal”
destegi karari alan Biiyiiksehir
Belediye Baskani Osman Zolan'in
talimati ile harekete gecen Denizli
Biliyiiksehir Belediyesi Sosyal
Hizmetler Dairesi Bagskanhgi
sokakta yasamak zorunda kalan
vatandaslarin barinacagi bir
pansiyon tahsis etti.
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kalan vatandaslari da unutmadi. Bu kapsamda evsizlere
“Evde Kal” destegi karari alan Blyuksehir Belediye Baskani
Osman Zolanin talimati ile harekete gegen Denizli
BlyUksehir Belediyesi Sosyal Hizmetler Dairesi Baskanhdi
sokakta yasamak zorunda kalan vatandagslarin barinacagi
bir pansiyon tahsis etti. Evsizler icin tahsis edilen pansiyon
icerisindeki odalar, koridorlar, dinlenme alanlari gibi
bolimler dezenfekte edildi.

www.skb.gov.itr

Sokaga ¢ikma kisitlamasi bulunan 65 yas ve Uzeri ihtiyag
sahibi vatandaslara gida yardim paketi dagitildi.

Koronavirls (COVID-19) tedbirleri kapsaminda evde
kalan vatandaslarin daha verimli, kaliteli ve saglikli zaman
gecirmesi icin online pilates, online fizyoterapi ve online
tiyatro gibi bircok hizmet hayata gecirildi.

Denizlililer "Alo!” Diyor BuyUksehir Yardima Kosuyor

Denizli Blytksehir Belediyesi ekipleri, koronavirls
(COVID-19) tedbirleri kapsaminda uygulanan sokaga
cikmakisitlamasinda vatandaslarinihtiyaclarini karsilamak
icin gereken &zeni gosterdi.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERi:

Kiresel 1sinma dogal ekosistemini bozarak virlsler,
bakteriler, mantarlar ve dider patojen organizmalarin
neden oldugu hastaliklarin ¢cok hizli yayilmasina sebep
olmaktadir. HINT pandemisi, Ebola, SARS, MERS
salginlarindan bulasiciligi cok daha yiksek olan COVID-19
pandemisiyle karsi karsiya kalinmistir.

Vatandaslarimizin cok yogun olarak kullandigi islek cadde
ve bulvarlar ile tim kamusal alanlar ve 6zel is yerlerinde
yapilan dezenfeksiyon uygulamalari sonucundailimizdeki
vaka sayilarinda ¢ok bUyuk artis olmamistir.

Enfeksiyon hastaliklarinin  yayilmasinda buydk faktor
olan vektér micadelesi ilimizde DSO tavsiyeleri ve Saglik
Bakanhgi direktifleri dogrultusunda entegre (kultrel,
fiziksel, mekanik, biyolojik ve kimyasal) olarak yapilan
yontemlerle uygulanarak vektdér  organizmalardan
kaynaklanan hastaliklarin yayilimini engellenmektedir.

Yeni normal doneme gecisle beraber yeniden
binlerce turisti adirlayacak Anadolu'nun en buyudk
antik kentlerinden biri olan Laodikyanin gin yuzlne
¢ikarilip dinya kalttr mirasina kazandirimasi icin bircok
galismaya imza atan Denizli BlyUksehir Belediyesi
tarafindan, koronavirls (COVID-19) nedeniyle gegici stre
kapall tutulan antik kentte de dezenfeksiyon calismasi
gerceklestirildi.

COVID-19 tedbirleri kapsaminda Saglik Bakanligr Halk
Saghgr Genel Mudurldgu tarafindan ruhsatl biyosidal
Granler ile seref tribln0, basin triblnd, basin ve
yayin ekiplerinin ¢alisma salonlari, stadyum yo&netimi,
federasyon vyetkililerinin  kullanacagi alanlar, futbolcu
soyunma odalari, hakem odasi, saglik calisanlarinin ve
guvenlik glglerinin gorev yapacad alanlarda dezenfekte
uygulamasi gerceklestirildi.

Denizli BlyUksehir Belediyesi yeni normal déneme
gecisle beraber gecici stre faaliyetleri durdurulan
sosyal yasam merkezleri, kurs merkezleri ve kiltir
evlerinde dezenfeksiyon calismasi yapiyor. Bu kapsamda
koronavirts (COVID-19) dolayisiyla gecici sire faaliyetleri
durdurulan Denizli BlyUksehir Belediyesi Sosyal Yasam
ve Kultlr Merkezi, Yenisehir El Becerileri Kurs Merkezi ve
Kalttr Evi ve Gerzele El Becerileri Kurs Merkezi ve Kiltlr
Evi, Denizli BlyUksehir Belediyesi ekipleri tarafindan
dezenfekte edildi. Tesisler Saglik Bakanhgi Halk Saghg:
Genel Mudurldgu tarafindan ruhsath virGsidal etkili
biyosidal drinlerle hijyenik hale getirildi.

Denizli BUylksehir Belediyesi tim dunyayi etkisi altina
alan koronaviris (COVID-19) tedbirleri kapsaminda
Kent Konseyi Genglik Meclisi tarafindan hayata gegirilen
Egitim Icin El Ele Projesi kapsaminda bu yil Yiiksekogretim
Kurumlari Sinavima (YKS) girecek o6grencilere yonelik
sinav kaygisi semineri dizenlendi. Seminer, online olarak
yapild.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Denizli Biyuksehir Belediyesi 2020-2024 yili Stratejik
Plani’'nda yer alan Stratejik Amag A-5: Saglikli birey ve

ViRUSTEN KORMATEY -

saglikhitoplumanlayisiyla gevreselriskleriortadan kaldirarak
yasanabilir ve sirdUrUlebilir bir cevrenin olusturulmasi.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:
Denizli BlyUksehir Belediyesi
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4. Kentsel sit alanini korunan bir bdlge olmasinin yani
sira vatandaslarimizin nefes aldigi, sosyal yasamin
devam ettigi, sosyokultirel, sanatsal ve mesleki kurs,
sergifaaliyetlerinin yapildidi etkinliklerin ve geleneksel
el sanatlarinin yasatildigi kilturel ve etnografik bolge
haline getirmek.

5. Bu faaliyetlerimiz ile vatandaslarimizin bilgi ve beceri
sahibi olmalari yaninda mevcut yeteneklerinin
farkina vararak kendilerine gelistirmeleri, zararli
aliskanliklardan korunmalari amaglanmistir.

PROJE ORTAKLARI:

Kalttr ve Turizm Bakanhgi, Cevre ve Sehircilik Bakanlig,
Denizli Valiligi, Aydin Kiltdr ve Tabiat Varliklar Koruma

|, Mbptwnartgifin errak irtiy e Lgmalxy
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PROJE SURECi: Ay efroer Taksrmi Hai Rasid oricevircay
Bards Py Tigtubgn, oh ek Sk MR Koross
¢ akymalan devam riskiedic.

BlyUksehir Belediye Baskani Osman ZOLAN tarafindan
tarihimize “Sahip Cikiyoruz”sloganiyla baglatilan bu proje;

1. Tescilli yapilarin kamulastirma islemi yapilmasi.

2. Rolodve, restitlisyon, restorasyon projeleri hazirlanarak
Aydin Kdlttr ve Tabiat Varliklari Koruma Bolge
Kurulundan onay alinmasi.

v DENiZLi BUYUKSEHiR BELEDiYESi 3. Ihale hazrliklan yapilarak restorasyon ihalesinin
SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISi yapimes.

4. Restorasyon yapim isinin tamamlanmasi.

TARIHIMIZE SAHIP CIKIYORUZ :

. Tarihi ve kultdrel zenginlik ve cesitliligin korunarak Denizli Biiyiiksehir
sosyal, kiltlrel ve sanatsal alanlara tim kesimlerin Belediyesi evde
| katiliminin saglanmasi. ¢ .
kalmanin biiyuk
DENIZLI Kalan tarihi degerlerimizin heba ol icin tarih kok O 0 U
BUYUKSEHIR aanl' ar|d| ekgelrenk;mzm EA alo mamasi fm and. okan onem ta§ldlgl bugunlerde
PROJENIN AMACI: ve elimizde kalan .u mekanlarimizi restore ediyoruz. sokakta ya§amak zorunda kalan
Onlarin gelecek nesillere aktarilmasi adina ne yapilmasi
1. Kentimizin kdltarel ve tarihi degerlerinin  korunarak restore edilmesi, gerekiyorsa yapiyoruz. Tarihsel mirasi taniyarak, bu miras| vatandaslari da unutmadi. Bu
gelecek nesillere bu misyonun aktariimasi ve toplumsal bilincin olusmasinin sahiplenmek, korumak, gelistirmek, tist diizey bir kiiltarel kapsamda evsizlere “Evde Kal”
saglanmas|. bilgi birikimi saglamak agisindan son derece 6nemlidir. destegi karari alan Biiyiiksehir
GUnUmUz kosullarinin, nasil bir gegmisten etkilenerek :
2. Kilturel degerlerimize sahip ¢ikarak gelecek kusaklara aktarmak, tarihi . ’ .. gesmis Beledlye Ba§kanl Osman Zolan'in
o o T o olustugunu anlamak, gelecegdi yapilandirirken daha . . S
evlerimizin halkla bdtinlesmesini saglamak ve koruma bilincinin yayilmasi ) G . talimati ile harekete gecen Denizli
) 4 das| | g ) zengin ve bilingli bir distnce yapisina sahip olunmasini L. ) ) .
onusunda vatandasianimiza yol gostermex. saglar. iste bu sebeple biz Denizlinin gecmisini Biiyiiksehir Belediyesi Sosyal
3. Antik donemden baslayarak kaybolmaya yUz tutmus sayisi gin gectikce sahiplenerek gelecegine de yon veriyoruz Hizmetler Dairesi Ba;kanllgl
azalan bu 'k'ulltu: dekgerle(;ml y(;k olmaktan kuvrltarmsk, yapilara ginimdze Tarihi mekan, gecmis ve gelecek arasinda bir kiltdr sokakta ya;amak zorunvda I.(alan
Lygunyent ievier kazandirarak yazamasini sagiamat. hazinesi olarak kultirel degerlerimiz arasindaki yerini vatandaslarin barinacagi bir
aldi. S6z konusu mekan yaklasik 8 ay stren restorasyon pansiyon tahsis etti.
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calismalarinin  ardindan  yeniden eski ihtisamina
kavustu. Bu arada tarihi ve kultirel degerlerin cocuklar
ve gencler tarafindan bilinmesi ve ziyaret edilmesi icin
de calismalar strdaralda.

Bunlarin yaninda Selcuklu, Osmanli ve Cumhuriyet
Doéneminin izlerini tastyan llbade Mezarligi'nda 12 yildir
kazi ve restorasyon ¢alismasi yapan Denizli BlyUksehir
Belediyesi, Anadolu'nun en blyuk antik kentlerinden
biri olan Laodikyanin gin yUzine cikarilip dinya
kultdr mirasina kazandirilmasi icin de buydk c¢aba
harcadi. 2008 yilinda Turkiyede ilk kez Kdltlr ve Turizm
Bakanligr ile yaptigi protokolle isletmesini Ustlenip, kazi
calismalarina destek verdigi Laodikya Antik Kenti'nde
calismalarini strdren Denizli BUytksehir Belediyesi,
yapti§l bu yatimmlarla kiltdr turizmine buyik katkida
bulundu.

Denizli BlyUksehir Belediye Baskani Osman Zolan'in
2016-2017 Eylem Plani ile birlikte agikladigr 121 dev
proje kapsaminda yikilmaya yUz tutmus 10 adet tarihi
bina daha kente kazandirilacaktir. Bu kapsamda, 6 tarihi
binanin kamulastiriimasi ve 4 tescilli yapinin restorasyon
calismalari 1 yil icerisinde tamamlanacaktir.

www.skb.govitr

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Bu kapsamda;

1- Kulahgioglu Degirmeni

2- Merzici Degirmeni

3- Konyalioglu Evi (Mavi Ev)
4-Hiseyin Yarenli Evi (Osman Bey Evi)
5- Ibrahim Calli Evi

6- SUrlcl Evi

7- Necdet Bilge Evi

8- Cezmi Okten 2 Evi

9- Abduloglu Evi

10- Balci Bvi

11- Laodikeia Kilisesi Ust Ort

12- Adil Bestas Evi

13- Bereketler Sarnici

14- Yediler TUrbesi

15- Mehmet Gazi Turbesi (Ilbadi Mezarhgr)
16- Baklan HUsamettin Gazi Turbesi
17-Buldan Tarakgr Evi

18- Civril Mavi Ev

19- Cezmi Okten 1 Evi

20- Laodikeia Kilisesi Camli YUrtme Yolu

Bu restore edilen binalarda Denizli BlyUksehir Belediyesi
Meslek Edindirme Kurs Merkezlerimizde (DENMEK)
vatandaslarimiz 53 farkli bransta meslek edindirme ve
Ucretsiz hobi kurslarimizdan faydalanmaktadirlar. Bu kurslar
icin gerekli malzeme ve ekipmanlarin tim Belediyemiz
tarafindan karsilanmaktadir.

Vatandaslarimiz kdltirel zenginlik ve cesitliligin korunup
ortak degerler etrafinda toplumsal butinldgin ve
dayanismanin glglendirilmesi, distinme, algila ve problem
¢ozme yetenegi gelistiriimis 6z glven ve sorumluluk
duygusuyla girisimci ve yenilik¢i 6zelliklere sahip paylasim
ve iletisime acik sanat ve estetik duygulari glcli sade ve
sosyal hayata aktif olarak katilimlari saglanmistir.

Serbest zamanlarinda kisisel gelisiminden saglida, sanattan
cevre duyarlihgina kadar pek cok konuda bilgi almalari
saglanmistir. Bu faaliyetlere katilimda bulunanlarin zararli
mekanlardan uzak kalmalari saglanmis, sosyal hayata tam
entegre olmus, sosyal cevreleri tarafindan desteklenmis ve
sonug olarak 6z gliveni ylksek ve kendine glvenen kisiler
haline gelmislerdir.Yasadiklari kentin tarihi bina ve alanlarin
dogal gtzelliklerini kesfetmeleri ve Denizlili olmanin bilinci
saglanmistir.

%
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SAGLIK GELISIM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Denizli BUyUksehir Belediyesi 2020-2024 vyili Stratejik
Plani'nda yer alan Stratejik Amag 3 hedeflerine uygun olarak
“Kent kimligine ve estetigine katki saglayan birey ve toplum
ihtiyaclarina cevap veren, kullanilabilir ve strddrtlebilir
alanlarin olusturulmasi ve tescilli yapilarin bakim onarim ve
restorasyon islemlerinin gerceklestirilmesi”

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

1. Adil Bestas Evi: 316.612,64 TL KDV dahil

2. Bereketler Sarnici: 53.100,00 TL KDV dahil

3. Yediler Turbesi: 543.275,33 TL KDV dahil

4. Mehmet Gazi Turbesi (ilbadi Mezarlign): 100.822,22 TL
KDV dahil

5. Baklan HUsamettin GaziTurbesi: 163.421,87 TL KDV dahil
6. Buldan Tarakgi Evi: 880.749,56 TL KDV dahil

7. Civril Mavi Ev: 955.722,71 TL KDV dahil

8. Cezmi Okten 1 Evi: 496.460,20 TL KDV dahil

9. Laodikeia Kilisesi Camli YUrime Yolu: 283.803,38 TL KDV
dahil

SAGLIKLI SEHIRLER EN 1Yl UYGULAMA YARISMASI 2020
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PROJE SURECi:

Proje slreci tanitim agiklamasi ile basladi. Esnaf odalariyla
yapilan basin acgiklamasinin ardindan sirece dahil olmak
isteyen esnaflardan gelen geri donusler ile birlikte sireg
sekillenmeye basladl. Akabinde her zincire katilacak olan
isletmeye gunlik “Askida lyilik Kampanyasi'na Verecegi Destek”
miktarlarini yazmasi igin yazi tabelasi ve bu isletmede “Askida
lyilik Kampanyasi Uygulanmaktadir” ibareli “Askida lyilik
Cikartmas!” teslim edildi. Kirtasiyeden, lokantaya, firindan,
IR g dershaneye kadar strece her destek olacak olan firmaile strrekli
Kl"TﬁSjYE . ; jE— o . - artarak devam eden bir iyilik hareketi hayata gegirilmis oldu. Bu

KIRTASIYECIDEN ALINIR . . : e _ E‘Jﬂﬁfﬁsf‘?‘; sUreg z"arﬂnij.a i§|etmeler' kgdar halkta bu kampanyalaraudéste.lf
. | ! = — verdi. Ornegin firndan iki tane ekmek alan vatandas G¢lncu
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V INEGOL BELEDIYESI

SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISI

ASKIDA IYILIK KAMPANYASI

PROJENIN AMACI:

Gegmisten glinUmdize uzanan koklerimizle var olan bir gelenegdin buginin sartlari ve
kosullarinda hayata gecirilmesi ve bunun tiim sehirde yasatilmasini saglamak amaciyla
yola ¢iktik. Aslinda sadaka taslari, corba ¢esmeleri, ihtiyaci kadarini alan, verebilecedi
kadarini sunan bir hissiyati sosyal sorumluluk ve kalben baglliklarimizi arttirabildigimiz,
sehirlesmenin sadece mimari ve kilttrel yapidan degil, ayni zamanda birlikte yasamanin
guzelligine vararak kesfetmek oldugunu da yeniden 6grenmemize sebep olacakti.
Yardimi alanin ve verenin birbirini gérmedidi, esnafin kendi imkanlar dogrultusunda
gonlinden geleni sundugu karsilikli bir géndl birliginin temellerini yeniden atmis
olduk. Aslinda Belediye olarak oldukca basarili bir sekilde isleyen Sosyal Yardim Isleri
Mudirligumiz bunyesinde yaptigimiz yardimlarimizin yanina, yeni bir iyilik hareketi
olarak sehrin tamaminin bu slrece az ¢cok demeden dahil olacagi bir stireg icin adim
attik. Projenin her alanda etkinliginin olabilmesi adina herhangi bir alan sinirlamasi
yapmadan, toplam fayda gozetilerek daha ¢ok insana ulagmak amaciyla yola giktik.

PROJE ORTAKLARI:

Esnaflar, vatandaslar ve hayirseverler; 6zetle tim sehir.

www.skb.govitr

ekmegin parasini askida iyilik icin kampanyaya destek olarak
sunmus oldu.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERi:

Slrece dahil olanfirma sayisi konusunda; elimizde herdahil olan
firma ile birlikte tuttugumuz veriler mevcuttur. Ustelik stirecin
baslangici itibariyla ne kadar ragbet goérdigine dair saha
arastirmalari da yaptik. Ilgili MGdurligimizin binyesinde ekip
arkadaslarimiz esnaftan ve vatandaslardan ginltk durumlar
ile ilgili veriler de elde ettiler. Ornegin unutamadigimiz
sahnelerden biri ihtiya¢ sahibi cocuklarimiza haftanin belirli
gunlerinde bir oyuncak firmasinin oyun alanlarindan Ucretsiz
faydalanma imkani sundugu, maddi degerinden cok, faydasi
hicbir rakamsal degerle olctlemeyen ve sunulan hizmeti
yerinde gormek kampanyanin ne kadar isabetli oldugunun bir
gostergesiydi. Yine 6zel bir akademinin, Universiteye hazirlanan
gengler igin bir yillik hatir sayilir egitim masraflarini karsilayacak
sekilde destek vermesi bu kampanyanin maddi kazanimlar
Uzerine elde edecedi sonuglar olarak degerlendiremeyecedi
sonucunu bir kez daha belirtmis oldu.

Bu strece dahil olanlar; ylzlerce esnaf, egitim alaninda dershane
ve akademiler, firinlar, oyuncak firmalari, pastaneler, kirtasiyeler,
lokanta ve restoranlar vb. bircok alanda katiim saglanmasi, en
glzeli de koca bir sehrin bu sirece destek vermesidir. Saglik
Uzerine etkilerine gelince; saglik bedenen ve ruhen tam bir
bitinluk halini ifade eder. Sehrin manen icinde bulundugu
tarihi ve kulttrel yapinin ruhen ve manen sunacagi iyilik hali
belki de yarismanin formati Uzerinde degerlendirildiginde
somut bir anlam ifade etmiyor olabilir, ancak sehrin ruhu bizce
manevi bir esenlikten faydalaniyor.

SAGLIK GELiSIM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Hafta boyunca yapilan etkinlikler kapsaminda hareketin
insan hayatini Gzerindeki etkileri, motorlu araglarin karbon
salinimlarinin ¢evreye zararlari, beslenme gibi bir¢ok alanlarda
farkindalik calismalar olusturuldu. Katiim dizeyinin yiksek
olmasi ve vatandasin taleplerinin bu ydnde ilerlemesi projenin
amacina ulastigi konusunda bize 151k tuttu.

e T SRR e SR ST L TR T T
L A Y Al B ST SRR S LS S A
R

B s s e e e e = s e
e s e ot s A b | e i e
KSR (S R R ST P

P e e L S I 8 R e B i e
M T T R Bl s WY ol S RS PP rll St
S T g e e e i LB P e e B
e T R e

Prese Ortags Exmafuor, atasdagiar e bayrareecier tootie bim gebic

PROJE BUTCESI:

Projenin en guzel faydasi belki de bitce agisindan bakildiginda
maliyet olmadan katiim saglayan bir proje olmasindan
kaynaklaniyor. Her paydasin &zverisi ve imkani dogrultusunda
yapiliyor olmasi bu sirecgte bize arti bir getiri sunuyor. Biz bu
sUrecte bUtce olarak ¢ikartma ve ‘sticker’ basimlari icin cizi bir
miktar, esnaflara verdigimiz bilgi tabelalarini yazacaklari panolar
icin kiicik meblaglar 6dedik. Ancak bu kampanyanin hayata
gecmesi ile sehirde blyUk bir bitce ile hazirlanabilecek bir
paylasim ruhunun, koklerinden yeniden dogmasi icin kocaman
bir adim atmis olduk.

Bu siirece dahil olanlar;

yuzlerce esnaf, egitim

alaninda dershane ve
akademiler, firinlar, oyuncak
firmalari, pastaneler, kirtasiyeler,
lokanta ve restoranlar vb. bircok
alanda katilim saglanmasi, en
glizeli de koca bir sehrin bu siirece
destek vermesidir.
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T MARITLERIM G2 PROJE ORTAKLARI:

' ERIMN COP |

OLARAK GORULERILMESICiM ) Izmarit Farkindalik Etkinligi; Basin, Yayin ve Halkla iliskiler
S‘ZCE NE KADAR I. | MUdrligu, Temizlik isleri Midrligi ve KETEM (Kanser Erken

o B . Tarama Teshis Merkezi) is birligi ile gerceklestirilmistir.
BUYUK OLMALI?| |

T | | RO soec

Er——— - “Temiz Inegdl” slogani ile cevreye ve cevre temizligine dikkat
ceken Inegdl Belediyesi, ilce sinirlan icerisinde temizlik
konusunda pek c¢ok farkindalik projesi ortaya koyarak ilge
halkinin bilinglendirilmesine katki saglamistir. Bu kapsamda
insanlar tarafindan ¢op olarak goértlmeyen ve bilingsizce
cevreye atilan sigara izmaritlerine de dikkat cekmek amaci ile
ilcenin merkezi konumunda bulunan bodlgede ve kalabaligin
yogun oldugu saatte bir etkinlik dizenlenmistir. Etkinlik
dncesinde Inegdl sokaklarindan toplanan izmaritler ile dev
bir izmarit maketi olusturulmustur. Ayrica hazirlanan dovizler
ve kigUk maket izmaritler ile vatandaslara izmaritin cevreye
verdigi zarar anlatilmistir. Etkinlikte paydasimiz olan KETEM
(Kanser Erken Tarama Teshis Merkezi) tarafindan da sigaranin
insan saghgimna vermis oldugu zarar konusunda vatandaslara
bilgi verilmistir. Proje devaminda ilge genelinde caddelere,
sokaklara, hastane Onlerine, ortak kullanim alanlarina
yerlestirilen izmarit atik kutulari ile desteklenmistir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Bu etkinlik sirasinda goértlmdstir ki insanlanin biydk bir
cogunlugu izmariti ¢op olarak nitelendirmemektedir. Etkinlikte

v INEGOL BELEDIYESI ilce halkina sigaranin cevreye, insan sagligina ve ekonomiye

SAGLIK GELIiSIiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI YERI:

ici digi zararlar anlatiimistir. Etkinligin ardindan ilce genelinde
SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISI ver _ N o . , Vel
yapilan incelemede insanlarin inegdl geneline yerlestirilen Inegdl Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plan'nda AS. “Ekolojik
izmarit atik kutularnini kullanmaya basladigi izlenmistir. Tek bir denge unsurlarinin islah ve gelisiminin saglanmas!’

IZMARIT FARKI N DALI K ETKi N LI GI sigara izmaritinin bile 7m* suyu kirlettigini disindugimiizde

insanlarr izmaritin  kimyasal bir atik oldugu konusunda
bilinclendirmesi cevre sagligi ve gelecek nesillerimiz icin dnem
arz etmektedir.

H5.1. "Ekolojik yasam alanlarina yonelik egitim ve farkindalik
faaliyetleri gerceklestirilerek ilgili donati alanlari olusturulacaktir”
amac ve hedefine yer verilmektedir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Etkinlik  kapsaminda  kullanilan  tim  materyaller  atik
malzemelerden Uretilmistir.

“Temiz inegdl” slogani
‘ ‘ ile cevreye ve cevre

temizligine dikkat
ceken inegél Belediyesi, ilce
sinirlar icerisinde temizlik
konusunda pek ¢ok farkindalik
projesi ortaya koyarak ilce
halkinin bilin¢glendirilmesine katki
saglamistir.

PROJENIN AMACI:

Her yil dogaya 6 trilyon izmarit atiliyor. Izmaritler icerisinde yiizlerce kimyasal ve plastik
iceriyor. izmarit, suya atildiginda toksin salgiliyor. Bir sigara izmariti 7 m® suyu kirletiyor.
Beraberinde sigara izmaritleri denizlerde 5 yilda, dogada ise 18 yilda ¢dzllebiliyor. Yine
sigara kaynakli yanginlar yilda 27 milyar dolari askin maddi zararlara sebep oluyor. Inegél
genelinde her gin rutin olarak yapilan temizlik ¢alismalarinda personelden alinan

PENDE & TARANILY

bilgiler dogrultusunda meydanlarda, parklarda ve toplu kullanim alanlarinda izmarit ﬂmﬂ:ﬂmi'-i;_}[_ i

atiginin ¢oklugu dikkat ¢ekmistir. Yine vatandasla yapilan réportajlar sonucu halkin
blytk cogunlugunun sigara izmaritlerini ¢cop olarak gérmedigi saptanmistir. Yapilan
arastirmalarda 10 kisiden 7'si, elindeki sigarayi yere attigini ifade ediyor. Dolayisiyla atilmis
olan ¢oplerin de ylzde 507ini sigara izmaritlerinin olusturdugu gérildyor. Buradan
hareketle inegdl Belediyesi olarak izmarit atiklarinin hem saghgimiza hem de cevremize
verdigi zarara dikkat cekmek ve halkimizi bu noktada bilinclendirmek amaciyla ‘izmarit
Farkindalik Etkinligi’ dUzenlenmistir. Kigik, dnemsiz bir atik olarak gérilen izmaritlerin
boyutlar blyutulerek cevreye ve sagligimiza verdigi zararin biyUkligune dikkat cekmek
hedeflenmistir.

www.skb.govitr




V¥V iZMiR BUYUKSEHIR BELEDIYESi
SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISIi

BAGIS KITAP DAGITIM PROJESI

PROJENIN AMACI:

Izmir BlyUksehir Belediyesi Kltir ve Sanat Dairesi Baskanhigi Kitiphaneler Sube
MUdurlagu olarak gergeklestirilen faaliyetler ve hizmetler cercevesinde okurlarin
bilgi edinmek, kendilerini gelistirmek, zamanlarini iyi degerlendirmek icin
yayinlardan ve diger bilgi kaynaklarindan serbestce yararlanmalarini saglayarak
halki bilgilendirmek ve bilin¢ dlzeylerini arttirmak amaciyla kurumumuza
bagislanan kitaplarin izmir ili basta olmak Uzere, Turkiye'nin ozellikle bahsi
gecen yayin ve diger kaynaklara ulasimlar sinirli, ekonomik acidan zayif olan
ve kurumumuzdan yazili talepte bulunan; okul, kdy veya mahalle muhtarliklari,
diger kamu kurum ve kuruluslar, ceza evleri ve 6zel kisilere Ucretsiz olarak
goénderilmesi amaglanmaktadir.

www.skb.govitr

_1ZMIR
BUYUKSEHIR
BELEDIYESI

Ayrica normal sartlarda geri donlsime goénderilecek
kitap ve yaymnlar projemiz kapsaminda kurtarilarak,
ayni zamanda okuma konusunda istekli ve arzulu olan
kisilere ulastirlarak yeniden kullanima sunularak israfin
Onlenmesi amaclanmaktadir.

PROJENIN SURECi:

Izmir  Blytksehir  Belediyesi  Kitlphaneler  Sube
Mudarlagi; Kent KutlUphanesi, Buca KuatUphanesi,
GUzelbahce KutUphanesi, Sato Dijital KutlUphanesi,
Havagazi Genclik Merkezi Arastirma Kutlphanesi
ve Vapur Katdphanesi olmak Uzere toplamda 6
kitUphanede hizmet vermektedir. Genel olarak
kutiphanecilik hizmetlerinin kanun ve yodnetmelikler
cercevesinde  ylrdtdlmesinin yaninda  sosyal
belediyecilik anlayisiyla  projeye ait sdreci de
yUrUtmektedir.

1. Kitap sayisi az olan ve badis yapmak isteyen
vatandaslarimiz  kitaplarini  yukarida belirttigimiz
herhangi bir subemize elden teslim ederek bagis
yapmaktadir.

2. Elinde sayica fazla kitabi bulunan ve bagis yapmak
isteyen vatandaslarimiz gerek yazili gerek telefonla
s6zIU olarak talepte bulundugunda ilgili kisilerin
adreslerine personel ve ara¢ gdnderilerek kitaplar
teslim alinmaktadir.

3. Bagis olarak alinan kitaplar, bu is ile ilgili gorevli
personel tarafindan siki bir incelemeye tabi
tutulmaktadir. Fiziki olarak okunamayacak halde
olan, asir yipranmis, vasakl, sakincali gruba
giren, gUncelligini yitirmis olan kitap ve yayinlar,
ayristirilarak geri ddntsime gdnderilmektedir.

4. Izmir  BlyUksehir  Belediyesine yil icerisinde
hemen hemen Turkiye'nin her yerinden yazili
olarak gelen kitap talepleri bulunmaktadir. Direkt
kurumumuza yapilan taleplerin yaninda valilikler,
cezaevleri savailiklar, muhtarliklar, Hemseri Iletisim
Merkezi aracihdiyla vatandaslarin yazili talepleri
degerlendirmeye alinmaktadir.

5. Yapilan istek ve talepler ihtiyac derecesine, hedef
kitleye ve tarihe gore siralamaya konulmaktadir.
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Iz Bayoksehir Belech

Proje buttnayle lzmir Byoksehir Beledyes Koltir ve Sanat Dairesi Baskanig:

Saglikh Sehirler
En lyi Uygulama
Yansmasi 2020

olarak gercekiest

haln katiminin saglanmasi,
i gozetimesi.

bigiye veya bilgi kaynskiarina koley erisimin saglanmasi amacryis
et yrcrolmeldedr.

Jbe Maduriogu tarafindan yaracoimeldzd.

PROJENIN SURECI
Moo
E

lzmir Bybksehic Beledyesi Hemsenri litisim Merkezi (HIM), Muhtartidar, Cezasyi
Savciiiar, lzmir Valig, ogretmenler, okul madurert fle letisim ve koordinasyon ioe-
risinde calisimaktad.

maya konu
&)

:snda Kotuphaneler Sube Midriuginde goreui personel ve izmes.
r. Bags yoplan ktaplarn sevkyat, kollenmes ve igil yerlere kargo
st cin ok az da olsa lamir Biyksehir Beledyesi Bitcesinden

imaldadr.
‘Sralamaya tabi tiulmus istek ve talepler dogrultusunda, tarafimizca tasni

Ia ocretide
d.
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nerek gl adrese gondenimi geroelestrimekce.
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izmir Biiyiiksehir

Belediyesi egitimi izole

alanlarda ve hayatin
icerisinde soyutlanmis zaman
dilimlerinde degil, hayatin icinde
yuriirken, kosarken, eglenirken
yasanabilecek bir deneyim olarak
gormektedir.
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6. Siralamayatabitutulmusistekvetaleplerdogrultusunda,
tarafimizca tasnifi yapilmis kitaplarindan listesi ile
birlikte belirlenen sayilarda kolilere konularak posta
yoluyla Ucreti de kurumumuz tarafindan 6denerek ilgili
adrese gonderimi gerceklestiriimektedir.

ELDE EDILEN SONUCLAR:

Katiphanecilik  hizmetlerimizi ~ ylrdtdrken  sosyal
belediyecilik anlayisiyla kitap veya diger yayinlara erisimi
ekonomik ve sosyal acidan sinirli olan, 6zellikle cocuk
ve gen¢ gruptaki insanlarin  desteklenmesi, okuma
aliskanh@inin kazandiriimasiyla birlikte bilgi birikimlerinin
arttinlmasi ve bu dogrultuda Ulkesine faydali, topluma,
cevresine, dodaya duyarli, kiltirdne ve degerlerine saygili
bireylerin yetismesi icin projemiz devam ettirilmektedir.
Ayrica kurumumuz disinda, kurulmasi planlanan bircok
kutiphaneye kitap gonderilerek de destek verilmektedir.
Hizmetimiz sonrasinda kitap yardimi yaptigimiz yerlerden
yukarida belirttigimiz hedef ve amaclar dogrultusunda
yazill ve s6zIU olarak memnuniyet belirten dondsler
alinmaktadir.

www.skb.govitr

STRATEJiK PLANDAKI YERI:

izmirBlyuksehir Belediyesiegitimiizole alanlardave hayatin
icerisinde soyutlanmis zaman dilimlerinde degil, hayatin
icinde yUrUrken, kosarken, eglenirken yasanabilecek
bir deneyim olarak gdérmektedir. Bu dogrultuda Izmir
BlyUksehir Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plani'nda yer
alan hedef ve amaglarina uygun olarak kutiphanecilik ve
egitim dgretim hizmetleri gerceklestirmektedir.

Stratejik planda belirtilen vizyon, misyon ve hizmet
anlayisimiza uygun olarak proje kapsaminda;

Karar alma sdreclerine halkin katiliminin saglanmasi,

Cocuklarin Gstdn yararlarinin gdzetilmesi,

Toplumsal cinsiyet esitliginin savunulmasi,

Tarihi mirasa sahip ¢ikiimasi,

Doganin ve topragin korunmasi,

Sosyal sorumluluk anlayisinin yayginlastiriimasi,

Bireylerin okuyarak tarafsiz, ézgir dustinme, karar
verme ve secim yapabilme becerilerinin arttiriimasi,

Genel olarak bilgiye veya bilgi kaynaklarina kolay
erisimin saglanmasi amaciyla kitdphanecilik hizmeti
yUratllmektedir.

PAYDASLAR:

izmir Blyuksehir Belediyesi Hemsehri iletisim Merkezi
(HIM), muhtarliklar, cezaevi savciliklar, Izmir Valiligi,
ogretmenler, okul mudurleri ile iletisim ve koordinasyon
icerisinde calisiimaktadir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Projenin uygulanmasinda Kutlphaneler Sube
Mudarluginde  gorevli  personel ve hizmet araci
kullanilmaktadir.  Bagis yapilan  kitaplarin  sevkiyati,
kolilenmesi ve ilgili yerlere kargo ile g&nderimlerinin
yapilmasi icin ¢ok az da olsa Izmir Blytksehir Belediyesi
bitcesinden faydalanilmaktadir.

SAGLIKLI SEHIRLER EN 1Yl UYGULAMA YARISMASI 2020
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V¥ KORFEZ BELEDIYESi
SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISIi

COLYAK HASTALARINA FARKINDALIK
OLUSTURMA PROJESI

PROJENIN AMACI:

Golyak hastaligi; genetik olarak yatkin bireylerde bugday, arpa, ¢avdar, yulaf gibi
tahil ve tahil Urlnlerinde bulunan “gliten” proteinine karsi duyarlilk sonucu
gelisen ince bagdirsak hastaligidir.

Colyak hastaliginin su anda kanitlanmis tek tedavisi yasam boyu glitensiz
diyet uygulamasidir. Glitensiz diyette bugday, arpa ve cavdar iceren besinler
tuketilmemelidir.

GlUtensiz diyet ile yakinmalarin kisa strede kaybolacagi bagirsaklarin normale
donecedi, hastaligin tanisi alinmazsa veya diyete uyum iyi olmazsa, cocuklarda
basta blylime ve gelisme geriligi olmak Uzere; anemi, vitamin yetersizlikleri,
dis curdkleri, tiroit hastaliklari, kemik erimesi, diyabet ve kanser gibi bir¢cok

www.skb.govitr

kronik hastaliga yakalanma riski artabilecedi, ¢olyak
hastaligi tanisi alan bireylerin glitensiz beslenmeye
uymalari halinde ise saglikli bdylime ve gelismenin
saglanmasinda,  yetiskin  cadinda  olusabilecek
problemlerin  dnlenmesinde ve okul basarisinin
artmasinda etkili oldugu bildirilmektedir. Buna gore;

GlUten duyarlilig,
Colyak,
GlUten intoleransi,

GlUten alerjisi konularinda;

sUphelenmesini, gliten diyeti izleyenlerin yasadigi
zorluklart aktarmasini ailede, okulda, toplumda ve
ilcemizde yasayan insanlarmizin  biling dUzeyinin
artinlmasi ve bu diyeti izleyenlerin yasamlarini daha
kolay hale getirilmesini saglamak.

(olyak hastaligi olan bireylerin ve ailelerin egitim
yontemleriyle glgclendirilmesini saglamak,

Colyakhastalarinin gnlikyasantilarini kolaylastirmak
icin bireysel egitimler vermek,

GlUtensiz diyetle yasamalari konusunda psikolojik ve
pratik destek vermek,

Glitensiz beslenmenin puf noktalarina hakim mutfak
profesyonelleri ve seflerle birlikte workshop'lar
dizenlemek ve uygulanan tariflerle kitap olusturmak,

Yerel yonetim, llce Saghk Mudurligi ve meslek
okullart ile koordineli seminer ve workshop'lar
dizenlemek,

GlUtensiz Urdn tedarikinde zorlanan vatandaslarin
ihtiyaclarini gidermek,

Golyak hastaligr konusunda toplumu bilinglendirmek
ve hastaligin varhd@ini duyurarak, hastaliga Kkars
dikkatli olunmasini saglamak.

Glltensiz diyet yiyecekleri konusunda Uretici ve
ithalatgl firmalarla is birligi yaparak bu Grtnlerin
toplumun her kesimi tarafindan satin alinabilecek
sartlarda teminini saglamak.

Golyak bir hastalik degil yasam seklidir. Tek caresi
‘glitensiz beslenmedir!”
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Gliitensiz ekmek ve
“ un temininde Korfez

Belediyesi kurdugu
whatsapp hatti ile haftalik un
ve ekmek teminlerini diisiik
maliyetlerle saglamakta

vatandaslarimizin ulasabilecegi en
yakin noktaya teslim edilmektedir.
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PROJE ORTAKLARI:
Korfez Belediyesi
Korfez llce Saghk Mudurlagu
Korfez lice Milli Egitim Mudarltgu
Korfez Ticaret Odasi
Korfez Kantinciler Odasl
Korfez Esnaf Odasi

Kocaeli Colyak ve PKU Dernegi

PROJE SURECi:

Korfez Belediyesiolarak ¢colyak hastaligive gluten duyarliligina
dikkat ¢cekmek amaciyla dncelikle ortaklarimizla yaptigimiz
istisare neticesinde bolgemizde bulunan hastalarimizi
tespit edip onlara ulasmaya calistik. lice Milli Egitim Mudur
Yardimcisi, Kérfez Kantinciler Odasi Baskani, Korfez Esnaf
Odasi ve Korfez Ticaret Odasindan yetkililer, Kocaeli Colyak
ve PKU Derneginin Baskani ve Uyeleriyle ayrica ilimizden
¢Olyak tanisi konan hastalarimiz katildi. Korfez llce Saghk
MUudarlagu tarafindan Korfez Belediyesi Meclis Salonunda
hastaligin teshisi, tanisi ve tedavisi hakkinda bilgilendirme
toplantisi yapildi. Toplantida Belediyemizin cadrn merkezi
Uzerinden glitensiz ekmek ve un temini konusundan birlikte

www.skb.govitr

hareket etme karari alindi. GlUtensiz drlnlerin temini
konusunda yasanan problemler tespit edildi. Glitensiz
Urtnlerin - pisirilmesi  ve yemek yapiminda zorlanan
vatandaslarimiz i¢cin bilgilendirme vyapildi. Bu Grlnleri
kullanan vatandaslarimiz ve seflerimizle fikir alisverisinde
bulunarak tarifleri alinmaya baslandi.

ELDE EDILEN SONUGLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Glutensizekmekve untemininde KérfezBelediyesikurdugu
Whatsapp hattr ile haftalik un ve ekmek teminlerini dustk
maliyetlerle saglamakta vatandaslarimizin ulasabilecedi en
yakin noktaya teslim edilmektedir.

GlUtensiz ve duslUk proteinli Urin temininde zorlanan
vatandaslarimiz icin ilgili  tedarikgilerle  gorisulerek
ilcemizde her mahallenin belli marketlerinde glitensiz ve
distk proteinli Grin reyonlari olusturuldu. Bu Grlnlerin
bitln vatandaslarimizin zorlanmadan temin edebilecegi
fiyatlarla satilmasi saglandi.

llcemizde c¢olyak hastaligi konusunda bir farkindalik
olusturmak ve c¢olyakli bireyleri glclendirmek amaciyla
llce Saglk Grup Baskanhg onculiginde gerceklestirilen
programa 120 kisi katildi. Programa katilan her bireye

glUtensiz gidalarin bulundugu koliler takdim edildi.
GlUtensiz Urlnlerle yapilan yemek tarifleri toplandi ve
kitap olusturulmaya baslandi.

GlUtensiz Urdnlerin yapimi ile ilgili usta sefler ve usta
annelerimizle Glitensiz Usta Eller adli ¢calisma planlandi
fakat pandemi nedeniyle ileri bir tarihe ertelendi.

Pandemi déneminde glitensiz Grdn temininde zorlanan
vatandaslarimiza Ucretsiz olarak 120 glitensiz yardim kolisi
teslim edildi.

Pandemi  déneminde c¢agri  merkezimize  ulasan
hastalarimizin - problemleri  hizli  bir sekilde ¢&zime
kavusturuldu.

SAGLIK GELiSIM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Stratejik Amag¢ 4. Kentimizde vatandaslarimizin sosyal
refahlarini ve dayanisma duygusunu gelistirirken saglik,
kUltlrel ve sosyal zenginliklerimizle kente deger kazandiran
faaliyetleri gerceklestirmek.

Hedef 4.3. Toplumun tim kesimlerini egitici, gelistirici ve
destekleyici calismalar yaparak bireyi ve aileyi gliclendirme
hizmetlerini sunmak.
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Performans Gostergesi 4.3.4. Sivil toplum kuruluslariyla
birlikte Uretilen sosyal sorumluluk proje sayisi.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Proje Belediyemizin kendi 6z kaynaklari tarafindan finanse
edilmektedir.

Gida kolileri : 28.800 TL
Kargo Ucreti : 7.200 TL

?‘Q\\kh Ke,,’/s
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V¥ MEZITLIi BELEDIYESI
SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISIi

BURADA EKSIGIM YOK, FAZLAM VAR!

PROJENIN AMACI:

Mersin ilinin Mezitli kentinde ‘Engelsiz Sehir” hedefiyle yapilan tim calismalar;
kentte yasayan engelli vatandaslarimizin fiziksel, sosyal, kilttrel ya da ekonomik
anlamda soyutlanmasini ve dezavantajli duruma didsmesini 6nlemek amaciyla
yapiimaktadir. Engelli bireyler toplumsal hayatta birtakim esitsizlikler ile kars
karsiya gelmektedir. “Burada Eksigim Yok, Fazlam Var!l” projesi ile 'Down Kafe
hayata gecirilmistir. Bu proje kapsaminda, blylk oranda Down sendromlular
basta olmak Uzere zihinsel engelliler ya da mental agidan diger kategorilere ait
engelleri bulunan kisilerin hayatlarina sosyal ve ekonomik hayata dahil olmas,
sahip oldugu dezavantajlidurumun ve esitsizliklerin azaltiimasiamaclanmaktadir.
Down Kafede yapilan tim etkinlikler Mezitli Belediyesi catisi altinda ancak
bircok kamu kurumu, sivil toplum kurulusu ve bircok egitim kurumunun da
yardimiyla ve destegiyle gerceklesmektedir. Bu kurumlarin ortak amaci engelleri
ortadan kaldirmak, engelli vatandaslar icin kalici deger Uretmek ve engelsiz
bir sehir insa etmektir. Sahip olduklari yetenekler dogrultusunda egitimler

’
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vererek glclenmesini saglamak, ekonomik anlamda gelir
getirici deger Uretmek ve istihdam imkani saglamak;
dolayisiyla bagimsizliklarini saglamalarina yardimei olmak
ama en oénemlisi tUm bu unsurlan strddrdlebilir kilmak
hedeflenmektedir. Down sendromu, genetik bir farklliktir,
Onlarda bulunan kromozom sayisi diger bireylerde
oldugu gibi 46 degil, 47dir. Bu ozel bireylerle iletisime
gecildiginde s6z konusu +1 farkliigin nasil ve ne boyutta
bir farklilik oldugu anlasiimaktadir.

Down Kafe'nin dondsimli olarak her hafta 17-35 yas
arasi Down sendromlu ya da mental agidan geriligi
olan 2 gence yardimci garsonluk gorevini teslim etmesi,
sorumluluk bilincini gelistirmesine, ekonomik acidan gelir
elde etmesi ve hayata katilmasi dnem arz etmektedir.
Ayrica genclerin aileleriyle degil tek baslarina evlerinden
alinarak Mezitli Belediyesi araclariyla gelmeleri onlar icin
muthis bir etkinliktir. Vardiya siralarinin gelecegi gtini
blyUk bir heyecan ve sabirsizlikla beklemektedirler. Bu
proje kapsaminda bu konuya dikkat cekmenin ve Down
sendromlu bireylerimizi topluma kazandirmanin yani sira
toplumdaki ayrimciligin azaltiimasi, bu sendromun insan
metabolizmasindaki bir fazla kromozomun olusturdugu
6zel birdurum oldugununanlasiimasinisaglamak, konuyla
ilgili farkindalik ve duyarlilik olusturmak amaglanmaktadr.

PROJE ORTAKLARI:

Mutlu Mezitli AS., Mezitli Kent Konseyi, Zihinsel Yetersiz
Cocuklarr Yetistirme ve Koruma Vakfi (ZICEV), Mexzitli
Soroptimist  KulUbd, Mersin Rotary Kulibt, Akdeniz
Rotary KulUbt, Mersin Tebessim Gondllleri, Turkiye
Yardim Sevenler Dernedi Mersin Subesi, Turkiye Sakatlar
Dernegi Mersin Subesi, Mersin Babil Lions Kultba, Mersin
Alti Nokta Korler Dernedi, Mezitli Belediyesi Zumba Spor
Okulu.

PROJE SURECi:

Down Kafe, Mezitli kentindeki tim vatandaslara engelsiz,
on yargisiz ve givenli sekilde; tek mekanda sosyallesme,
alisveris imkani sunmak icin ve ayni zamanda el emegiyle
Uretilen drdnleri sergileme, alicilaryla bulusturma, yeme
icme, park ve acik hava imkani ortami saglamak amaciyla
kurulmustur. Down Kafe, Mezitli Belediyesi Sosyal
Tesislerinde, Down sendromlu bireylerin sosyal hayatta
daha fazla yer alabilmesi adina Turkiye Zihinsel Yetersiz
Cocuklar Yetistirme ve Koruma Vakfi (ZICEV) ile Mezitli
Belediyesinin ortak projesi sonucunda hayata gegirilmistir.
Proje, Mezitli Belediyesi tarafindan ydrtttlmekte olup
proje  kapsaminda vyapilan faaliyetlerde, faaliyetin
icerigine gore kamu kurum ve kuruluslari ile sivil toplum
kuruluslarinin katiimi saglanmaktadir.

Saglikl Sehirler fl”g
En lyi Uygulama

N

MEZITLi BELEDIYESIi Yansmasi 2020 =¥
“BURADA EKSiGiM YOK, FAZLAM VAR!”
SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISi

Mersin ilinin Mezitli kentinde ‘engelsiz sehir’ hedefiyle yapilan fom
calismalar; kentte yasayan engelli vatandasl; fiziksel, sosyal,
kilitrel ya da ekonomik anlamda  soyutlan ve dezavantajl
duruma dismesini nlemek amaciyla yopilmak

ayc
dohil olmasi, sahip oldugu dezavantajli durumun ve esitsizliklerin azal-
timasi omaglanmaktodr.

s

Down sendromlu bireylerimizi topluma kazandirmanin bu konuya
dikkat gekmenin yanisira toplumdaki aynmeihgin azaltimasi, bu sen-
dromun insan bir fazla 8
6zel bir durum oldugunun anlagimasini saglamak, konuyla lgili farkin-
dalik ve duyarllk olusturmak amaglanmaktadir.

“Burada Eksigim Yok, Fazlam Varl” projesi ile Mezii kenfindeki fom
vatandaslara engelsiz, Gnyargisiz ve givenli sekilde; tek mekanda sosy-
allesme, alisveris imkani sunmak icin ve ayni zamanda el emegiyle
trefilen Grinleri sergileme, aliclaryla bulusurma, yeme isme, park ve
agik hava imkani orfami saglamak amaciyla kurulmustur.

Miilkiyeti: Mezitli Belediyesi Proje Ortaklari

ofta 17-35 yas orasi
mei

iligi olan 2 gen
grevini efmesi, sorumluluk bilincini gelistirr
agidan gelir elde etmesi ve hayata katilmasini saglame

Kermes, konser, zumba, yoga gibi etkinliklerin yanisira seramik, resim
ve karikatiir atdlyeleri gibi pek gok faaliyet yapilmaktadir. Tom faali-
yefler, toplumsal yasam igin son derece dnemli becerilerin ve yeterlikler-
in gelismesine olanak saglamakla birlikie, szsaygi, ézdenefim gibi
olumly psikolojik efkilerle ozel bireylerin kendilerini gerceklesfirebil-
melerine yardimer olmaktadir. Tom kurslar, organizasyonlar, efkinikler
is & ekonomik gelir saglanmasi ile Mezitl kentinde éze -
in rahat ve givenli bir ortamda sosyal bir statis elde etmelerini saglan-
makiadir.

Mezitli‘de yasayan

tiim engelli bireyler ve

onlarin 6zel bakimini
ustlenen aile tiyeleri, Down
sendromu ya da diger engelli
kategorilerindeki bireylerle ilgili
dogru bilinen yanhs yargilari olan,
onyargilari ve ayrimci diisiinceleri
olan kisiler dogrudan bu projenin

hedefindedir.
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Kurulus asamasinda ve dizenlenen etkinliklerde bircok
sivil toplum 6rgltd destek vermistir ve zamanla kentte
en cok tercih edilen mekanlardan birisi haline gelmistir.
Yilbagl, milli bayramlar ve diger tim o6zel gunlerde
aileleriyle birlikte kutlamalar yapma imkani sunmaktadir.
Ayrica her hafta sonu binlerce vatandaslari aktivite ile
bulusturan tesis, dnemli sayida fayda getiren etkinlige ev
sahipligi yapmaktadir.

Bu aktiviteler esnasinda Down sendromlu bireyler kadar
aileleri icin de kaliteli zaman gecirmeleri adina bir firsat
olmustur. O etkinlikler esnasinda birebir Down sendromlu
cocuklarla ilgilenmesi gerekmedigi ve sosyal hayata bir
sreligine de olsa karismasina taniklik ettigi icin ailelerin
de en az cocuklar kadar mutlu oldugu goézlemlenmektedir.
S6z0 edilen etkinliklerden birkaci asagida siralanmaktadir:

Her sene, dgrencilere burs olarak katki saglamasi
amaciyla “Cocuk Panayir” dizenlenmektedir.

Geleneksel hale gelen ve gectigimiz sene dérdinclsi
dizenlenen “Anneler GUnU Alisveris Senligi” Down
Kafe'yi ilgi odagi haline getirmistir.

Dinya Down Sendromu Farkindalik GUnu kapsaminda
her sene Down Kafe'de diizenlenen etkinliklerde bir dizi
unutulmaz an yasanmakta ve sz konusu 6zel bireyler
ve aileleri yeteneklerini sergileme imkani bulmaktadir.
Her yil martin 21'inci gind kutlanan Dinya Down
Sendromu Farkindalik GUnt, Mezitli Belediyesi ve
Turkiye Zihinsel Yetersiz Cocuklari Yetistirme ve Koruma
Vakfinin (ZICEV) ortakliginda gerceklestirilen etkinlikle
kutlanmaktadir.

ZICEV engelli bireylerimizin sanat, dans, muizik, el isleri
gibi glzel sanatlarin bircok bransiyla ilgili egitimler
vermektedir. ZICEV'de el isleri Gzerine egitim alan
down sendromlu gencler, bizzat kendilerinin yaptig!
Urtnlerini Down Kafe'de insanlarin begenisine sunma
imkani bulmakta ve drlnler inceleyenleri kendilerine
hayran birakmakta ve alicisiyla bulusmaktadir.

Mersin Uluslararasi Bahar Senligi her sene Mezitli
Belediyesi Down Kafe'de duzenlenmektedir. Senlik
kapsaminda canli mUzik, dans gosterileri, spor oyunlari,
cocuk faaliyetleri, cocuk tiyatrosu, sihirbaz, cocuk
oyunlari, dev sisme oyun parklari, kukla gosterisi, sanat
etkinlikleri ve yabanci dil faaliyetleri Ucretsiz olarak
gerceklestirilmektedir.

Down Kafede "Yaz Konserleri” ismiyle her yil Mersin
Devlet ve Opera Balesi is birligiyle konserler
dizenlenmektedir.  Konserlerde &zel genclerimiz
6zglrce ve doyaslya dans etmektedir.

www.skb.govitr

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Mezitlide yasayan tUm engelli bireyler ve onlarin
6zel bakimini Ustlenen aile Uyeleri, Down sendromu
ya da diger engelli kategorilerindeki bireylerle ilgili
dogru bilinen yanlis vargilart olan, 6nyargilart ve
ayrimci distinceleri olan kisiler dogrudan bu projenin
hedefindedir. Mezitli ilcesi sinirlarinda yasayan 204.240
kisilik ndfusun tamami ve vyaklasik 26.000 kayitl; bir
o kadar da kayitsiz Suriyeli ve diger Ulkelerden gelen
gd¢menler olmak Uzere (yaklasik 60.000 kisi) dogrudan
hedef kitlesi kapsamindadir. Dizenlenen her etkinlikte
farkindalik ve duyarlilik yaratmak, karsiliksiz sevgiyi
hissetmek icin calisilmaktadir. Mezitlide Down Kafe'de
Down sendromlu cocuklarin ve genclerin cok mutlu
olduklarini ve bu mekani evleri gibi sahiplendiklerini ve
icsellestirdikleri belirlenmistir.

Down sendromlu bireyler 6zel gereksinimlere kimi
zaman o6zel bakima ihtiya¢ duyduklarindan ailelerinin
nezaretinde yasamak zorundadir. Proje kapsaminda
dontsimld olarak her hafta, 17-35 yas arasi Down
sendromlu ya da farkli kategorilerde mental agidan
geriligi olan 2 gencimiz yardimci garsonluk gorevini
Ustlenmektedir. Bdylece s6z konusu dzel bireylerin kendi
ayaklari Uzerinde durabilen, sorumluluk alabilen, sosyal
hayatlarina ve calisma hayatlarini devam ettirebilen ve
glnltk yasamda 6n yargl konusunda karsilasilan ufak
tefek problemlerin kolayca Ustesinden gelebilen kisiler
haline gelmelerine katki saglanmistir. Ozel gereksinimi
olan bireylerin bu sekilde ekonomik ve sosyal hayata
aktif katilim saglamalari dnemli bir kazanimdir. Bu sayede
bagimsiz yasam becerilerini kazanmalari ve ekonomik
hayata giris saglamalari ile yasadiklari topluma entegre
olmalarricinfirsat yaratilmaktadir. Toplumdan soyutlanan
genglerin insanlarla sahip olduklari iletisim sayesinde &z
glvenlerinin artti§i saptanmistir.

Dizenlenen kermes ve etkinliklerde konserden,
seramik, resim ve karikatdr atdlyelerine, palyago ve dans
gosterilerinden zumba, yoga gibi daha pek ¢ok etkinlik
yapiimaktadir. Tum faaliyetler, toplumsal yasam icin son
derece 6nemli becerilerin ve yeterliklerin gelismesine
olanak saglamakla birlikte, 6z saygi, 6z denetim gibi
olumlu psikolojik etkilerle 6zel bireylerin kendilerini
gerceklestirebilmelerine  yardimci  olmaktadir.  Tum
kurslar, organizasyonlar, etkinikler, is imkani ve ekonomik
gelir saglanmasi ile Mezitli kentinde 6zel bireylerin rahat
ve glvenli bir ortamda sosyal bir statl elde etmelerini
saglanmaktadir. Mezitlide dezavantajli durumda olan

kisilerin ya da engellerin pozitif ayrimcilik uygulamalari ile
ortadan kaldirimasini katkida bulunmaktadir.

Down sendromlu genclerden olusan Ritim Grubu mini
konserler vermektedir. MUzigin butlnlestirici etkisiyle
engellerin ortadan kalkmasi saglanmaktadir. Ayrica 6zel
genclerin, ozellikle kendisini en iyi ifade edebilecegi
mUziksel etkinlik tirinde grupla ¢alismasi kuskusuz onun
sosyallesmesinde cok &nemli bir yere sahiptir. Ornegin,
s6zU edilen etkinlikteki gibigrup esliginde mzik Uretilmesi,
sesleri kullanmayl ve denetlemeyi kesfedebilecekleri,
uyum becerisini gelistirebilecekleri, is birligine dair disiplin
kazanabilecekleri tirden bir aktivitedir.

Ogrencilerin egitiminde kullaniimak ve burs saglamak
amaciyla  kahvalti  ve  yemek  organizasyonlari
gerceklestirilmektedir. Ekonomik anlamda dezavantajls
gruplarin ve en dnemlisi gelecek neslin kalkinmasina katki
saglanmaktadir.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERi:

Mezitli Belediyesi 2020-2024 Strateji Plani’'nda yer alan
Mezitli Kent Saglik Gelisim Plani, Diinya Saglik Orgitt temel
dokUmanlari, Saglikh Kentler Agi VI. Faz temel dokidmani,
Saglik 2020 Hedefleri ve T.C. Saglik Bakanhdi Ulusal Saghk
Stratejileri kapsaminda hazirlanmustir. Saglikli Kent Mezitli
vizyonu; aktif birey, kapsayici toplum, yasanabilir cevre ve
katimci yonetim olarak belirlenmistir. Mezitlinin Dinya
Saglk Orgiti Saglikli Kentler Agrna girmesi Uzerine
calismalara baslanmistir. Saglikli Kent Mezitli vizyonumuz;
aktif birey, kapsayici toplum, yasanabilir cevre ve katilimci
yonetim olarak belirlenmistir. Mezitli kentinin cevre ve
dogal kaynaklarin korunmasi, kalitesinin iyilestirilmesi,
etkin, entegre ve sirdUrllebilir sekilde ydnetiminin
saglanmasi, her alanda saglk, cevre ve iklim dostu
uygulamalarin gerceklestirilmesi, toplumun her kesiminin
cevre bilinci ile duyarliiginin artirlmasi temel amactir.

Mezitli Belediyesi 2020-2024 Strateji Plani'nda ‘B- Kentsel
Gelisme ve Yapilanma'bashgi altinda Tespitler'bdliminde;
"Basta aglk ve yesil alanlar olmak tGzere sehirlerdeki kamusal
alanlarin korunmasi; erisim ve gUvenliginin artirimasi;
kadinlara, ¢ocuklara, yasllara, engellilere duyarl olarak
insan tabiat iliskisi cercevesinde yeniden kurgulanmasi
saglanacaktir. Aile bireylerinin birlikte gUvenli zaman
gegirebilecekleri  ve  paylasimlarini  artirabilecekleri
erisilebilir mekanlar yayginlastirilacaktir” ve “Sivil toplum
kuruluslar ve basin mensuplari icin ortak kullanim alani
olusturulmasi; kultdrel zenginlik ve cesitliligin korunup
gelistirilerek gelecek nesillere aktariimasi, kiltdr ve sanat

faaliyetlerinin  yayginlastiniimasi, milli kdltdr ve ortak
degerler etrafinda toplumsal bitinligun ve dayanismanin
glclendirilmesi ile kadltGrtin kalkinmadaki ¢ok boyutlu
etkisinin artinlmasi”  seklinde ihtiyaglar dogrultusunda
tespitler yapilmakta ve hedefler belirlenmektedir.

Mezitli Belediyesi 2020-2024 Strateji Plan’'nda 2.1.3.
Demografik Analiz bashginda ‘Sosyal ve Kulttrel Yasam’
boliminde “Mezitli Belediyesinin kdltdrel sanatsal sosyal
ve sportif faaliyetleri Mezitli Belediyesi blinyesinde bulunan
ve her yas grubuna hitap eden; halkimiz ve kentimizin
sosyal altyapisini glglendirecek, kulttrel, sanatsal, sosyal
ve sportif etkinliklerini artiracak faaliyetler ve projeler
yapilarak kentlilik kimligi gelistirilmekte, dezavantajli
gruplarinsosyalyasama kazandirilmasiicin sosyal projelerle
desteklenen hizmetler Uretilmekte, egitimler aktiviteler
gerceklestiriimekte ve gerekli yardimlar yapilmaktadir’
Buna ek olarak yine ayni baslik altinda dizenlenen
“Mezitli Belediyesine bagli 4 sosyal tesis bulunmakta
olup; Menderes Mahallesinde bulunan Mezitli Belediyesi
Sosyal Tesislerinde ayni zamanda Down sendromlu
bireylerin sosyal hayatta daha fazla yer alabilmesi adina
Turkiye Zihinsel Yetersiz Cocuklarn Yetistirme ve Koruma
Vakfi (ZICEV) ile Mezitli Belediyesinin ortak projesi sonucu
hayata gecirilen Down Kafe hizmet vermektedir! seklinde
yer almaktadir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Projenin bltgesi 45000 TL olup Mezitli Belediyesi
tarafindan finanse edilmistir.
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\ 4 MEZITLI BELEDIYESI
SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISI

MEZITLI GONULLULERI

PROJENIN AMACI:

Mersin ili Mezitli ilcesinde "Mezitli Gondlldleri” isimli cati proje kapsaminda yapilan
tuim faaliyetlerin ve alt projelerin amaclari basliklar halinde gruplandirlarak asagida
belirtiimektedir.

GOnUllU Evleri: Mezitli kentinde 12 gontlli evine bagl, sayica 5000 asan gonullu
bulunmaktadir. Gondlld evleri ve bagl bulunan gondlldler maddi/manevi herhangi bir
karsilik beklemeden topluma fayda saglamak, cevre temizligi ve atik yonetimine katki
saglamak, 6grencilere burs imkani sunmak ve maddi agidan zor durumda olanlara
destek vermek amaciyla faaliyetlerini stirdirmektedir.

Hadi Cocuklar, Soli Sizi Cagiryor: Tarihi mirasa sahip ¢ikmak hedefiyle uygulanan proje
kapsaminda, cocuklara yonelik arkeoloji egitimi ve Soli Pompeiopolis Antik Kenti ile ilgili
tarihi bilgiler vererek, kilttrel mirasimiz konusunda bilinglendirilmesi amaglanmaktadir.

Kafe Kitlphane: Icerisinde (¢ bin kitap bulunan, sessiz ve cok amacl kitiiphanede;
evlerinde yeterli sayida kitaba ulasma imkani bulamayan kisilerin, dilerlerse ders ¢alisma
dilerlerse sinavlara hazirlanma sansini elde etmeleri amaciyla hizmete sunulmustur.

www.skb.govitr

Oda Tiyatrosu: Mezitli Belediyesi Sanat Akademisi binyesinde
tamamen gondllilik esasiyla sanatsal etkinliklerin, bilimsel
ve sistemli bir bicimde gerceklesmesi amaciyla kurulmustur.
Biletlerinin  Ucretsiz oldugu tiyatroda, oyunlar rezervasyon
yoluyla izlenmektedir. Oyunlarin yanisira yaratici drama dersleri
verilmektedir. Bdylece tiyatro sanatinin gelecek nesillere
aktarilmasi konusunda katki saglamak amaclanmaktadir.

GOnUllu Serasi: Emekli dort gondlluntn ozverili ¢alismalariyla
hayata gecirilen gondllu serasinda ilagsiz, hormonsuz sebzelerin
yetistiriimesi ve Mezitli Belediyesi Asevi tarafindan yapilan
yemeklerin ihtiyag sahiplerinin  evlerine kadar dagitilmasi
amaclanmaktadir. Gondlld serasi tamamen dogal yerli tohum
¢ogaltilarak bir tohum bankasi olarak da goérev yapmakta, kirsal
kesimden toplanan tohumlardan dretilen fidanlarin Gcretsiz
dagitimi saglanmaktadir.

Orgii Evi: Kadinlarin konumunun giiclendiriimesi, ézgurlesmesi,
sosyal hayata katilimi, dezavantajlarindan siyrilmasi, kendini birey
olarak hissetmesi ve ihtiya¢ duyan kisilere fayda saglayabilmesi
amaciyla hayata gecirilmistir. Urlnlerin satisiyla elde edilen
gelirlerle dezavantajli 6grencilerin egitimi igin burs saglanmasi ve
ozellikle kirsal bolgelerde yasayan, destege ihtiyaci olan cocuklarin
zorlu gegen kis aylarinda kiyafet ihtiyacini karsilamak amaciyla
kUltdramUzdn bir simgesi olan 6rgd, nakis ve dikis calismalariyla
destek verilmektedir.

PROJE ORTAKLARI:

GOnUllU Evleri: Mezitli Kent Konseyi, Mutlu Mezitli AS., Mezitli
Soroptimist Kultibt, Mersin Rotary Kultibi. Hadi Cocuklar, Soli Sizi
Caginyor: Mersin Valiligi Il Kiltar ve Turizm MUdarliga, Mezitli lice
Milli Egitim Madarlagt, Mutlu Mezitli AS., Davultepe Belediye
Ikokulu.

Kafe KUtUphane: Mezitli Kent Konseyi

Oda Tiyatrosu: Mersin Universitesi Iletisim Fakiltesi, Mersin
Devlet Opera ve Balesi Gondilli Serasi: Mersin Universitesi, Ekolog
Dernedi, Mersin Tohum Takas Grubu.

Orgli Evi: Mezitli Kent Konseyi, Mutlu Mezitli AS., Mezitli
Soroptimist Kulibt, Mersin Rotary Kulibt, TEMA Vakfi, Mezitli
Belediyesi Guilbahar Ozmen Aktif Yas Alma Merkezi, Siddet
Onleme ve izleme Merkezi (SONIM), Harmoni Orgii Evi.

PROJE SURECiI:

GOnUllU Evleri: Belediye tarafindan saglanan 12 gonullt evinde,
turung receli, manti, tursu sikma hazirlayarak satisindan elde
edilen gelirle toplamda 13 kiz 6grenciye burs saglanmaktadir.
Topla, Uret, Sat, Okut'projesi kapsaminda plastik, cam, kagit, metal
ve karton kutular gibi atik malzemelerin ¢anta, hediyelik esya gibi
el emegi Urlnler haline getirip, geri dontsiimden elde edilen
drtnlerin geliriyle 11 6grencinin egitimine katki saglanmaktadir.

Saglikl Sehirler 2
En lyi Uygulama
MEZITLi BELEDIYESi Yanismasi 2020

“MEZITLI GONULLULERI”

SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISI

Mezitli Gonollileri karsilik beklemeksizin, iyi niyet esasina uygun sekilde bir araya gelen vatandaslarimizdan olusan, ‘kadin calisma, cocuk
ve genclik calisma, yash calisma, engelli calisma ve halkla iliskiler’ seklinde bes farkli calisma grubuna aynilarak kentimize hizmet eden kisil-
erdir. Gonllolerimiz; Mutlu Mezitli, cevre-temizlik, kitiphane-egitim, spor, kadin Grefici pazari, taniim, park-bahgeler, agevi, kiltirel-sosy-
al etkinlik, hayvan haklari ve dayanisma evi génillileri olmak zere 11 koldan faaliyetlerini sirdirmektedir. Bu proje, sivil inisiyatif ve
sosyal belediyeciligin en iyi drneklerinden biri olarak degerlendirilebilir
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Hadi Cocuklar, Soli Sizi Cagiriyor: Soli Antik Kenti, Mezitlide,
bugiin Viransehir isimli bdlgede MO 7. yiizyilda Rodoslu
koloniciler tarafindan kurulmus ve kente giines anlamina
gelen Soli adi verilmistir. GUntUmUzde korint baslikli 200
sttunlu yolun 41 sttunu ayakta kalmistir. Proje, Mer- sin
Il Kalttr ve Turizm MGdurlaga ve Mezitli lice Milli Egitim
MUdarltgua is birliginde tarihi mirasa sahip ¢ikmak amaciyla
tasarlanmistir.  Proje  kapsaminda ilkokul GgUnct — sinif
ogrencilerine, Soli Pompeiopolis Antik Kenti Kazi Evi'nde bes
ayri oturumda egitimler verilmistir.

Kafe Kutlphane: Mezitli kentinde yasayan gontlld  bir
hayirseverin - destegiyle hayata gegirilen, adindan da
anlasilacagr Uzere kafe ve kitiphane olarak kullaniimak
Gzere tasarlanmistir. Kitaplarla dolu ve sessiz bir ortamda
dilenirse bagimsiz calisilabilmesi hedefiyle iki katli bir yapida
tasarlanmistir. Kurumun isletmesini Mersin Kent Konseyi Uyesi
gonullu kisiler tarafindan yapilmaktadir.

Oda Tiyatrosu: Usta oyuncular ve oda tiyatrosu konusunda
tecribeli yonetmenden olusan profesyonel bir ekibin
calismalari ile hayata gecirilmistir. Drama dersleri, provalar
ve oyunlar Sanat Evinde gerceklestiriimektedir. Biletler
Ucretsizdir, oyunlar rezervasyon yoluyla izlenmektedir.
Tamamen gonulluluk esasi ile yer alinan tiyatroda bugtine
kadar dokuz oyun sahnelenmistir. Oyunlarin  bir kism,
gondlld tiyatro ustalar tarafindan yalnizca Oda Tiyatrosu'nda
sahnelenmek Uzere kaleme alinmis eserlerdir. Kostim ve
dekorlar Mersin Devlet Opera ve Balesi ve Oda Tiyatrosu
calisanlari tarafindan hazirlanmaktadir.

GOnUllu Serast: Turkiyede ilk kez uygulanan bir projedir. 4
donUm sera alani igin Belediye tarafindan arsa saglanmistir.
Emekli 4 gonulll tarafindan sebzeler yetistirilerek Belediyenin
asevine verilmekte ve o sebzelerle yapilan yemekler dar gelirli
vatandaslarin evlerine kadar teslim edilmektedir. Ekolog
Dernegi, arsada tohum Uretmektedir. Gondlliler kendi
sagladiklari tohum, fidelerinin yani sira Dernegin Urettigi
tohumlardan yararlanmaktadir.  Gergeklestirilen  ‘“Tohum
Takas Senligi” ile tarmsal dretim konusunda dinyanin
en verimlisi olan Ulkemizin ata tohumlarinin kullaniimasi
amaclanmaktadir.

Orgl Evi: Tk asamada ‘Orgli Evi Girisimci Kadinlar Projesi’
bilgilendirme toplantisiyla ¢rglye tamamen farkli bir anlam,
batlncul ve girisimci bir bakis agisi kazandinlmistir. Her
carsamba duzenli olarak atélye c¢alismasi yapilmaktadir.
Atolyelerde amaclanan, gondllilere yeni motifler 6gretmek
ve calismalara yardimci olmaktir. Uriinlerin satislarindan elde
edilen gelirlerle &gdrencilere burs saglanmaktadir. Siddet
Onleme ve izleme Merkezine, sinir bdlgesindeki askerlerimize
ve deprem gibi dodal afetler sonucu zarar gérmus kisilere
islenen atki, bere ve kazaklar gdnderilmektedir.

www.skb.govitr

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Mezitli Gonalltleri karsilik beklemeksizin, iyi niyet esasina
uygun sekilde bir araya gelen vatandaslarimizdan olusan,
‘kadin ¢alisma, ¢cocuk ve genclik calisma, yasli calisma, engelli
calisma ve halkla iliskiler' seklinde bes farkli calisma grubuna
ayrilarak kentimize hizmet eden kisilerdir. Gondlldlerimiz;
Mutlu Mezitli, cevre-temizlik, kitiphane-egitim, spor, kadin
Uretici pazari, tanitim, park-bahceler, asevi, kilttrel-sosyal
etkinlik, hayvan haklari ve dayanisma evi génulluleri olmak
Uzere 11 koldan faaliyetlerini surdtrmektedir. Bu proje, sivil
inisiyatif ve sosyal belediyeciligin en iyi drneklerinden biri
olarak degerlendirilebilir.

Gondllt Evleri:Gondlldler, 6grencilere egitim destedi saglamak
amaclyla turung regeli Gretimi ve satisi gerceklestirmektedir.
Seker hastaligr gibi bircok hastaliga faydasi bulunan turung
recelinin Uretimi saghk acisindan da elde edilen sonuglar
anlaminda dnemlidir. Ozellikle stres kaynakli depresyonda
etkili bir besindir. Sinirleri azaltici etkiye sahip olan turung,
yatistiricl ve rahatlaticr etki gdstermektedir. Manti Uretimi ile
kentimizin ve kdltdrel zenginliklerimizin tanitiimasina ve eski
Mersin geleneklerinin yayginlasmasina katki saglamaktadir.
Atik malzemelerden geri dontstim yoluyla Grtnlerin tekrar
kullanima sunulmasi cevre saghigi ve atik yonetimi konusunda
deger Uretilmektedir. Son olarak gondlldler tarafindan
sahil ve kiyr temizligi uygulamalar gerceklestiriimektedir.
Boylece cevre temizligi konusunda farkindalik ve duyarliidin
saglanmasina katkida bulunulmaktadir.

Hadi Cocuklar, Soli Sizi Caginyor: Ozel hazirlanan siniflarda
arkeolog tarafindan Soli Pompeiopolisin énemi, tarihi ve kazi
calismalari hakkinda bilgiler alan dgrenciler, daha sonra kazi
esnasinda ¢ikan eserleri inceleme sansi yakalamistir. Tarihe ve
cevrelerine duyarli vatandaslar olmalari igin kitaptan okumak
yerine yerinde egitim almalari dnemlidir.

Gondlla  Serasi: Dogal ve vyerli tohum c¢ogaltarak bir
tohum bankasi olarak gorev yapmakta, kirsal kesimden
toplanan tohumlardan Uretilen fidanlarin Gcretsiz dagitimi
saglanmaktadir. Tamamen ilagsiz ve hormonsuz yetistirilen
sebzeler dncelikle saglik agisindan insana deger katmaktadir.
Organik gidalar ¢evre dostudur. Doga icin de tarim ilaci, zehir
ve hormon gibi maddelerin kullanilmamasi bu projenin
onemli unsurlarindan biridir. Tohum Takas Senligi'nde,
yerel ata tohumlarin yeni nesillere aktarilmasi saglanirken,
kurulan stantlarda hem tohum takasi yapilmis hem de kendi
bahcelerinde organik Uretim yapmak isteyen vatandaslara
tohum dagtilmistir. Belediyeden hicbir karsilik almadan
Uretim yapan sera gondlldleri, dar gelirli veya yoksul
ailelerin evlerinde kadar yemek teslimati yapmaktadir.
Birlesmis Milletler Surdirtlebilir Kalkinma Hedefleri'nden

biri olan "Yoksulluga Son" kapsaminda degerlendirildiginde
organik sebzelerden elde edilen drdnlerin dar gelirlerle
paylasiimasinin dnemi daha net anlasiimaktadir.

Orgti Evi: Bilindigi tizere saglikli olmak hem fizyolojik hem de
psikolojik agidan iyi olma halini gerekmektedir. Gondlltler
orgd isini 6grenmenin yaninda sosyal sorumluluklarini da
yerine getirerek ihtiyag duyan bireylere maddi/manevi destek
olmuslardir. Egitimini maddi imkansizliklar nedeniyle birakma
boyutuna gelen égrenciler icin burs saglanmaktadir. SONiM'e,
askerlere ve depremzedelere godnderilen kislik giysiler ile
toplumsal gorevlerini de yerine getirmislerdir.

SAGLIK GELiSIM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERi:

Mezitli Belediyesi 2020-2024 Strateji Plani'nda yer alan
‘Mezitli Kent Saglik Gelisim Plani, Dinya Saghk Orgiitii temel
dokimanlari, SaglikliKentler AgiVI. Faz temel dokimani, Saglk
2020 Hedefleri ve T.C. Saglik Bakanhgr Ulusal Saglik Stratejileri
kapsaminda hazirlanmistir. Saglikl Kent Mezitli vizyonu; aktif
birey, kapsayici toplum, yasanabilir cevre ve katilimci yonetim
olarak belirlenmistir. Mezitli'nin Dinya Saglk Orgut Saglikl
Kentler Agima girmesi Uzerine calismalara baslanmistir.
Saglikli Kent Mezitli vizyonumuz; aktif birey, kapsayici toplum,
yasanabilir cevre ve katilimcl yonetim olarak belirlenmistir.
Mezitli kentinin cevre ve dogal kaynaklarin korunmasi,
kalitesinin iyilestirilmesi, etkin, entegre ve surdurulebilir
sekilde yonetiminin saglanmasi, her alanda saglik, ¢cevre
ve iklim dostu uygulamalarin gerceklestirilmesi, toplumun
her kesiminin cevre bilinci ile duyarliidinm artirilmasi temel
amagtir.

Mezitli  Belediyesi 2020-2024 Strateji Plani'nda  2.1.3.
Demografik Analiz basliginda ‘Sosyal ve Kilturel Yasam'
boliminde “Mezitli Belediyesinin kiltUrel sanatsal sosyal ve
sportif faaliyetleri Mezitli Belediyesi blnyesinde bulunan ve
her yas grubuna hitap eden; halkimiz ve kentimizin sosyal
altyapisini glclendirecek, kiltdrel, sanatsal sosyal ve sportif
etkinliklerini artiracak faaliyetler ve projeler yapilarak kentlilik
kimligi gelistirilmekte, dezavantajli gruplarin sosyal yasama
kazandirlmasi icin sosyal projelerle desteklenen hizmetler
Uretilmekte, egitimler aktiviteler gerceklestiriimekte ve gerekli
yardimlar yapiimaktadir”

"Sosyal faaliyetler acisindan Mezitlide GoOnullu Evleri de
onemli rol oynamaktadir. Mahallelinin bir araya gelip ortak
zaman gecirdigi ve cesitli etkinlikler diizenledikleri Gonullu
Evleri, sivil toplum olusumu olarak da dnemli bir misyon
Ustlenmektedir” Buna ek olarak ayni baslik altinda “Belediyeye
bagli Oda Tiyatrosu bulunmaktadir ve burada gondlld tiyatro
sanatcilari vatandaslarimizla birlikte ve Ucretsiz sergilenen
oyunlar gerceklestirmektedir” bilgisi bulunmaktadir.

GZFT Analizi GUglU Yonler bashgr altinda “Halkin yonetim
sreclerine dahil olmasi icin gerekli altyapinin varligri; halkin
gondlla evleri, kent konseyi ve benzeri olusumlara katiim
sagliyor olmasi” ve “Gonulluliuk esasi ile calisma geleneginin
artarak cogalmasi” seklinde yer almaktadir.

2020-2024 Stratejik Plan Amac (A9)da diizenlenen “Ozel ilgi
gruplari ile sosyal gugcstzlere yonelik sosyal ve ekonomik
yardim projelerinin kapsaminin gelistirilmesi”ve Hedef (H9.2)de
“Sosyal glgsuzlere karsi sosyal devlet ilkesi sorumlulugunun
yerine getirilmesi” bash@ altinda dizenlenen, Amag (A4) ve
Hedef (A4)'te dlizenlenen “Yasanabilir saglikli ve strdirulebilir
bir cevre icin park ve yesil alanlarin miktarinin arttirlmasi” ve
bu konuda “Yeni parklarin yapilmasi’, “Park ve yesil alanlar ile
yollara fidan temin edilmesi ve dikilmesi” 6ngoérilen faaliyetler

ve projeler olarak siralanmistir.

2020-2024 Stratejik Plan Amag (A8)de dizenlenen “Saghkl
kent Mezitlide egitimi, sanati, sosyal ve kilturel yasami ile aktif
bireyler olusturmak, faaliyetleri strduralebilir kilarak toplumun
her kesimine yayarak Mezitli Belediyesinin uluslararasi
taninirhidginin saglanmasi” ve Hedef (H8.2)'de “Mezitli'nin tarihi
ve kulttrel mirasini koruyarak bolgesel degerlerini tanitmak
icin genis halk katiimlarinin saglanacagr kilttrel ve sanatsal
acik hava etkinliklerinin didzenlenmesi ve kentlilik bilincinin
artinlmasi” bashg altinda diizenlenen ve bu konuda “Mezitli
llcesindeki Soli-Pompeiopolis vb. tarihi ve turistik alanlar ulusal
ve uluslararasi dizeyde tanitmak, kent sakinlerini kdlturel
sanatsal faaliyetlere dahil ederek kentlilik bilincini arttirmak.”
“Tespitler"boliminde belirtilmistir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Projenin butgesinin tamami Mezitli Belediyesi ve “Mezitli
Gondlldleri”tarafindan karsilanmistir.
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V¥ MURATPASA BELEDIYESI
SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISIi

YASLI EVi

PROJENIN AMACI:

Yasli Evlerinde sunulan hizmetlerin basliklari ve amaclari su
sekildedir:

Kusaklararasi iletisim problemlerinin ¢6zimd konusunda
danismanlik hizmeti ve organizasyonlar (kusaklararasi
dayanismayi saglayan calismalarla catismayr en aza
indirgemek),

Akademi destekli “aktif ve basarili yaslanma, yaslilk”
konularinda egitim  programlari  (uzman  kisilerin
danismanliklaryla bilgilendirme toplantilar, vakif ve
derneklerle is birligi yapmak),

Sosyal ve kilturel gelisim faaliyetleri (resim, halk danslari,
tiyatro gibi sanat dallarina yasllar yonlendirmek, hobi
bahcesi olusturmak ve bu sayede yeterliliklerini koruyup
glglendirmek),

Saglik acisindan koruyucu faaliyetler (zeka oyunlari, dans,
amigurimi, yabanci dil gibi egitici etkinlikler ile yashlarin
bilissel, duyussal, ince motor ve fiziksel becerilerinin
kaybini en aza indirgemek ve ileri yaslarda sik¢a rastlanan
alzheimer, demans gibi risklere karsi onlari korumak,
aktif/basarili yaslanmalarini saglamak).

Yasli Evleri bu hizmetleri verirken cinsiyet ayrimi gbzetmeden
yaslilarin aktif, basarili ve tretken bir sekilde yaslanmalarina
olanak saglamayi hedefler. Bunun icin, hayattan geri
cekilmeyi engelleyecek bir ortam saglamaya oncelik
vermektedir. Bu sayede yaslilik ve emeklilik ddneminde yasli
bireylerin yasayabilecekleri endiseleri ve saglik sorunlarini en
azaindirgeyerek sosyal hayata aktif katilimlari saglanmaktadir.

PROJE ORTAKLARI:

Yasli Evlerinin en dnemli &zelliklerinden biri de pek ok
paydaslar ile yiritilen bir proje olmasidir. Universiteler, halk
egitim merkezi, sivil toplum kuruluslari ve gonullt bireyler ve
hastaneler projenin ana ortaklaridir. Bu ortaklar, niteliklerine
gore projeye belirli oranlarda katkilarda bulunmuslardir.
Asagidaki tabloda proje ortaklari hakkinda detayli bilgiler
verilmistir.
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Muratpasa ilcesinde
yasayan 60 yas ve
lizeri vatandaslara
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yonelik hizmet veren Yash Evi, ilk

olarak 2014 yilinda Yesilbahge

Ulkemizde yasli niifus her gecen glin artmaktadir. Muratpasa ilcesinde de 60 yas ve
Ustd yaklasik 75 bin kisi ikamet etmektedir. Bu sayinin giderek artmasina bagl olarak
heterojen bir grubu olusturan yaslilara yonelik erisilebilir, kapsayici ve mudahil

) e - ) . o Bilimsel Danismanlik, Seminer ve Mahallesi'nde agllml§tll‘. Hafta Igl
projelere ihtiyac artmaktadir. Yasli Evleri, Glkemizdeki bu ihtiyaci karsilamak adina Universiteler Sermpozyumlar, Konu ile [lgili Yazilan Tezler haf
yashlik alaninda gerceklestirilen ilk projedir. Bu proje yaslilara ayni ¢zelliklere sahip ve Yapilan Bilimsel Arastirmalar 09.00-17.00, hafta sonu 10.00-
kisilerden olusan bir grup olarak degil, onlarin farkliliklarini g6z éninde bulunduran F— Usta Oaretic Destegi ve Serti 18.00 saatlerinde vatandaslarimiza
bir yaklagimla hizmet veri Merkezi Kazandirma, Kisisel Gelisim ev sahipligi yapan merkezde
“Yash Evi” projesinin temelde iki amaci vardir. Bunlardan birincisi yashlarin, aktif bir Sivil Toplum Etkinliklere Destek Olma, Farkindalik yapllan aktivitelere katilan
sekilde hayata katilimlarini saglamak; ikincisi ise hayatin bir dénemi olan yaslilik Kuruluslari Yaratma ya§|| bireylerin katiliminin fazla
dénemine yasam boyu 6grenme perspektifiyle yaklasarak, bireylerin basarili ve Gonilli Birev Destek Faalivetler I | adl id k
Uretken bir sekilde bu stireci stirdirebilmelerini saglamaktir. onullu Bireyler | Destex Faallyetieri olmasi ve sosyal aglarinin giaere

Yaslilik dsneminde karsilasilabilecek genislemesiyle talep kisa siirede

Yash Evleri, yasliigin hayatin bir dénemi oldugunu bilerek bu strecte bireyin verimli, Hastaneler saglik sorunlari ve mudahaleler hakkinda

. iy . . L o artmistir.
Uretken, kendisine oldugu kadar topluma da fayda saglayabilecegdini gosteren, yas bilgilendirme.

ayrimcihiginin olmadigi sosyal rehabilitasyon merkezleridir.

"ag\\klr Ken,
S
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Yash Evlerinin isleyis streci, Universitelerde yashlik alaninda
calisan akademisyenlerle istisare icinde devam etmektedir.
Bilim adamlarinin nerileri dikkate alinarak giincellemeler
ve faaliyetlerde degisiklikler gindeme gelebilmektedir.
Buna ek olarak lisansUstl egitim alan pek ok arastirmaci
tez calismalarinda, akademisyenler bilimsel calismalarinda
Yash Evlerinin farkl yonlerini konu olarak ele almis ve
arastirmiglardir. Gergeklestirilen bu ¢alismalar cesitli bilimsel
mecralarda sunulmustur.

Halk egitim merkezleri projeye, acilan kurslara usta 6gretici
destedi vererek kurslarin dizenlemesine yardimcr olarak
katki sunmaktadir. Kurslarin bitiminde, kurslari basari ile
tamamlayan yasli bireyler sertifika almaya da hak kazanmaktir.

Sivil toplum kuruluslari etkinlikler destek olarak farkindaligin
saglanmasina  buytk katklar  saglamaktadir.  Ozellikle
belirli gln ve haftalarda STK'ler aracihid ile etkinlikler
dizenlemektedir.

GOnUllU bireyler ise yaslhlara ve yashlik alanina ilgili kisilerden
olusmaktadir. Bu kisiler Yasli Evlerinin isleyis ve dlizenine bagl
kalmak sartiyla kendi yetenek ve arzulariyla gesitli konularda
katkilar saglamaktadir.

Hastaneler, Yash Evlerinde dizenlenen “GUmus Sohbetler”
kapsaminda yasliik ddéneminde karsilasilan saglik sorunlarina
yonelik duzenlenen bilgilendirme toplantilarina uzman
destegi saglar. Bu sayede yaslilar, saglikile ilgili 6nemli bilgilere
birinci agizdan erisme imkanina sahip olmaktadir. Yapilan bu
seminerler interaktif olarak gerceklestirilir.

PROJE SURECi:

Muratpasa ilcesinde yasayan 60 yas ve Uzeri vatandaslara
yonelik hizmet veren Yasli Evi, ilk olarak 2014 yilinda Yesilbahce
Mahallesinde acilmistir. Hafta ici 09.00-17.00, hafta sonu
10.00-18.00 saatlerinde vatandaslarimiza ev sahipligi yapan
merkezde yapilan aktivitelere katilan yasli bireylerin katiliminin
fazla olmasi ve sosyal aglarinin giderek genislemesiyle talep
kisa stirede artmistir. Bu sebeple, Fener, Soguksu ve Kizilsaray
mahallelerinde olmak Uzere g farkli Yash Evi daha aciimistir.
Proje kapsaminda Yasl Evlerinin acilacagr konumlar, ihtiyag
analizleri yapilarak, ¢ikan sonuclara gore belirlenmistir. Farkli
mahallelerde yasayan, farkli sosyoekonomik dizeyden
gelen yasllarimiza daha yakin ve kaliteli hizmet sunabilmek
amaclyla acilan yeni Yasl Evleriyle Muratpasa Belediyesi yasli
hizmetlerinde fark yaratmistir.

Muratpasa ilcesinde ikamet eden yaslilarin ihtiyaglarini géz
ondnde bulundurarak calisma planlarinin belirlendidi Yasli
Evleri Uyelik sistemine gore hizmet vermektedir. Uyelikler
Ucretsiz olup, Muratpasa ilcesinde ikamet etmek ve 60 yasini
doldurmak gerekmektedir. Bu sartlar saglayan bireylerin,
Yash Evlerine gelip Uyelik formlarini doldurduktan sonra
Uyelikleri baslar ve etkinliklerden yararlanabilirler. Sadece

www.skb.govitr

belli glinlerde degil, neredeyse 365 giin aktif olarak ¢alisan
Yasli Evlerinde alaninda uzman kisilerden olusan kadro ortak
calismalar yUratmektedir. Yash Evlerinde gorev alan bu kadro
yasli anatomisi, psikolojisi ve sosyolojisi konusunda yeterlilik
sahibidir (gerontolog, egitmen, sosyal hizmet uzman,
sosyolog, psikolog). Meslek elemanlari ve egitmenlerden
olusan bu ekip yashlik ddneminde olan bireylerin ihtiyaclarina
yonelik egitici, koruyucu aktivite planlamalarini diizenli olarak
yapmaktadirlar. Bu planlamalar yapilirken yashlarin yetileri
dogrultusunda hazirlanmaktadir. Proje kapsaminda ilk olarak,
Yash Evinin bulundugu bolge ve katilan Uyelerin sosyal
profilleri Uzerinde ¢alisiimaktadir. Genel ihtiyag tespitlerine
gore Yasl Evlerimizde hizmet kalitesi maksimum dizeyde
hedeflenerek, her dénem kurs, etkinlik ve sosyal hizmet
programlari olusturulmaktadir. Egitimlerimiz;

a. Latin Danslar: Kalp sagligini  korumaya, endorfin
salgilamaya yardimci olur, sinir sistemini glclendirir.

b. Halk Oyunlar: Kas yapisini, esnekligi, koordinasyonu,
kontrol ve dikkat yetenegini gelistirir.

c. Atolye Calismalari: El ve goz koordinasyonunu saglamaya
yardimci, bilissel ve motor becerileri koruyucudur.

d. Orgi: Kayg, stres, depresyonu énleyici, bilissel ve motor
becerileri koruyucudur.

e. Zeka Oyunlar: Unutkanlik ve alzheimer hastaligina
yoneliktir.

f. Satrang: Planli hareket etmeye, cabuk karar vermeye
yardimcl, odaklanmayi destekler.

g. Sabah Sporlar: Solunum kapasitesini duzenler, kas
kuvvetini arttinr, dengeyi saglamaya yardimcidir, kalp ve
damar sagligini korumayi destekler.

h. Bri¢: Zihni ding tutar, konsantrasyon suresini arttirir, hizli
dastndp karar vermeyi saglar.

i. Tiyatro: Hafizayl korumaya yardimcidir, 6z glveni arttirir,
fobilerle basa ¢ctkmaya yardimci olur.

j. Yabanci Dil: Hafizay1 guglendirir, unutkanligr azaltir yani

beynin yaslanmasini geciktirir. Karmasik streglerde daha
iyi karar almaya ve planlama yapma kabiliyetini gelistirir.

Egitici, koruyucu aktivitelerin disinda duzenlenen “GUmus
Sohbetler”seminerleriile yashlarimizin glnlik hayatta ihtiyaci
olan bilgiler uzmanlar tarafindan aktariimaktadir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Muratpasa Belediyesi Yasli Evi projesi 1 Ekim 2014 tarihinde
hayata gecmistir. Proje kapsaminda ilk olarak, Yash Evinin
bulundugu bdlge ve katilan tyelerin sosyal profilleri Gzerinde
calisilmakta ve egitim planlamalari yapilmaktadir. Egitimlere
katilan Gyelerimiz Yash Evlerinde 6grendiklerini ve Urettiklerini

belirli glin ve haftalarda, festivallerde, sergilerde toplumla
paylasabilmektedir. Kurslara katilim tamamen gonulliik esasina
dayanmaktadir. Yani Gyelerimizin bir kismi agilan kurslarimiza
katilirken, bir kismi sosyal icermeye dahil olma amaciyla
“Yaslh Evlerimize” gelenlerle cay icip, sohbet etmekte ve yeni
dostluklar edinebilmektedirler. Gergeklestirilen bu faaliyetlerle
Uyelerimizin, fiziksel, mental ve psikolojik olarak iyilik hallerinin
strdtrblmesi veya bu iyilik halinin olusmasi saglanmaya
calisilmaktadir. Ilk acildigi giinden bu yana, Yash Evlerimizde
etkinliklere, kurslara dahil olan yaslilarimizin psikolojik olarak
kendilerini daha iyi hissettikleri, unutkanliklarinin azaldig ve
fiziksel agidan hareket ederken yasadiklari kisitlamalarin azaldigy,
fazla kilolarindan kurtulduklar goézlemlenmistir. Bu sayede,
ileri yasin risk faktori oldugu bircok saglk probleminden
uzaklastiklarini séylemek mimkindur. Sonug olarak Yash Evi
projesi ile yashlik doneminde ortaya ¢ikan saglik sorunlarina
yonelik koruyucu/6nleyici bir saglik hizmeti sunuldugu da
sdylenebilir.

Muratpasa Belediyesi, “Yasl Evi” projesi ile Dinya Saglik Orgiitl
(WHO) tarafindan “Yasl Dostu Kentler ve Toplumlar Agi'na
Ulkemizden kabul almis ilk Belediye olmustur. Ayrica Isveg
Lund Universitesi Hukuk Fakiltesine bagl Raoul Wallenberg

Enstitistinin  Tarkiyede yurittiga “insan Haklar Kentleri”

projesinin de paydasidir.

Bu proje, Ulkemizde yasli nifusun katihm sagladigi en kitlesel
ve hedef kitleye erisimde en yUksek basariya sahip yasli hizmeti
ozelligindedir. Su anda ise toplam 4 Yash Evi ve 4.612 Uye
bulunmaktadir. Bu sayi her gecen gin artmaktadir. Yesilbahce,
Fener ve Soguksu ve Kizilsaray mahallelerinde faaliyette olan
Yash Evlerinin, gelecek donemlerde sayica arttiriimasi ve 6zellikle
daha dustik sosyoekonomik profile sahip olan bolgelere 6ncelik
verilmesi planlanmaktadir. Bu dogrultuda énimuzdeki 5 yil
icerisinde 6 Yash Evinin daha acilarak toplamda 10 Yasli Evine
ulasiimasi 6ngorilmektedir. Béylece hangi sosyal statlide olursa
olsun, ilgemizde yasayan yashlarimiza yonelik bu hizmet daha
genis kapsamda sunulacaktir. Proje kapsaminda agilan Yaslh
Evlerinde yaratilan ve yansitilan aktif/Uretken yash profili, geng
nesle basarili bir drnek teskil etmektedir. Yasli Evleri, yaslihigin
hayatin devam ettigi bir dénem oldugunu ve yaslhlik ddneminin
verimli, Uretken ve bireyin kendisine oldugu kadar topluma
da fayda saglayarak gecirilebilecegini gosteren, yeni nesillere
ornek olan ve yas ayrimciliginin karsisinda duran merkezlerdir.

SAGLIK GELiSIM PLANI / STRATEJiK PLANDAKI YERI:

Muratpasa Belediyesi 2020 yili planlamasi; On Birinci Kalkinma
Plani, Yeni Ekonomi Programi (2019-2021) ve Muratpasa
Belediyesi Baskanliginin 2020-2024 yili Stratejik Plani'mda yer
alan stratejik amac ve hedefler dogrultusunda yapilmaktadir.
Muratpasa Belediyesi tarafindan hazirlanan planlarda, yaslilarin
yasam kalitelerinin yUkseltilmesi icin ekonomik ve sosyal hayata
etkin olarak katilabilmeleri, bakim, sagdlik ve diger hizmetlerden
en Ust dizeyde yararlanabilmeleri icin aktif, basarili ve tretken

yaslanma ortamlarinin olusturulmasi temel amacgtir.

Stratejik planda yer alan bu hedef dogrultusunda hizmet
veren Yash Evleri ile yaslilarin fiziksel ve biyolojik acidan daha
saglikh bir yaslanma sureci gecirdikleri gdzlemlenmektedir.
Bu proje ile yasam boyu egitim programlarina Muratpasada
katihmin artmasi  hedeflenmis ve yasllarin  kendilerini
dislanmig ve yalniz hissetmedikleri bir ortam olusturulmustur.
Proje kapsaminda ulasilan bir diger hedef ise dezavantajli
gruplarin yasam kalitelilerini, saghk hizmeti kapasitesini,
sosyal ve ekonomik dizeylerini yillar itibariyla %5 arttirmak
olmustur. 2019 yili sonunda Muratpasa Belediyesi Yasl Evi
projesiyle ulasilan kisi sayisi 3.996 iken, 2020 yili icerisinde
4.612 kisiye ulasilmustir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Basta dezavantajli gruplar olmak Uzere halkin yonetim ve
karar mekanizmasina demokratik katiimi ile kentlilik bilinci
cercevesinde, sosyal yardimlasma ve dayanismayr 6n plana
¢ikaran, halkin sosyal ve ekonomik dizeyini arttiran, istihdam
yaratan egitim ve sporda bilimsel, kent kaynaklarini halkin
kullanimina acan, strdurdlebilir, toplumsal bir belediyecilik
anlayisiyla hayata gecirilen bu projede yaslh bireylerin yasam
kalitelilerini, saghk hizmeti kapasitesini, sosyokultirel ve
sosyoekonomik duzeylerini arttirmak hedeflenmistir. Bu
dogrultuda hayata gecirilen Yash Evi projesini Muratpasa
Belediyesi kendisi finanse etmistir. Belirlenen butge, Yash
Evlerinin ic ve dis fiziksel yapisinda ve demirbaslarinda
kullaniimaktadir.

2015-2019 yillarina ait bitce planlamasinda Yash Evlerinin
her biri i¢in yaklasik 200.000 TL, 2020 yilinda hazirlanan yeni
planlamada ise “Demans kafe acmak ve Yash Evi sayisini
arttirmak” alt bashginda 232.000 TL kaynak ayrilmustir. ~ Yeni
birimler icin gerekli bltceyi yine Muratpasa Belediyesinin
kendisinin finanse etmesi planlanmaktadir.
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Antalyanin en eski ve kokli mahallelerinden biri olan
Zeytinkdy'lU bir cazibe merkezi, sanatla, bilimle, sporla,
kultdrle anilan bir lokasyon haline getirmek icin - bdlgeye
yonelik ¢ok amacli calismalar baslatilmistir. Muratpasa Jrotiys kel viien It g ! i i Wk shgon el sy Vs mmpteiie
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yapllmaktadir. Ozetle; Zeytinkdy Dontisim Projesi olarak ot ooy i el o b il i L P
adlandirilan uzun vadeli bir planlama ve programlamaya PROJE BiLGls|
dayanan proje ile su¢ orgitleri ve diger olaylarla anilan "*"L""' -
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amaclanmistir. Turkiyede genel tabloya bakildiginda; ety St i Mo Ko e
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kentsel dondstim uygulamalar ve riskli alan kararlari Mt s i ottt b e
“saglikli ve glvenli bir cevre” olusturmaktan olduk¢a uzak

bir gérintm igindedir. Halk sagligini korumak, toplumsal
entegrasyonu saglamak, bolgede yasayan hak sahiplerini
magdur etmeden kokla degisikliklere gitmek, cevrenin
kultirel ve geleneksel dokusuna zarar vermeden
nitelikli - dondstimler gerceklestirmek Zeytinkdy Degisim
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L PROJE ORTAKLARL: e
V¥V MURATPASA BELEDIYESI

SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISIi Turk Universiteli Kadinlar Dernegi (TUKD), | Zeytinkdy Kadin
Turkiye Odalar ve Borsalar Birligi (TOBB) Emegi Merkezi

4 = — M 4 Antalya Kadin Girisimciler Kurulu, T.C. Milli
Z EYTI N KOY D EG I S I M P ROJ ESI Egitim Bakanligi Azize Kahraman Halk
Egitim Merkezi
(4 kurum tarafindan is birligi ile hazirlanan

Zeytinkdy Kadin Emegi Egitim Merkezi
Projesi, Bati Akdeniz Kalkinma Ajansindan

PROJENIN AMACI: da hibe destegi almaya hak kazanmistir.) Muratpa§a Beledlye5|

Muratpasa, 55 hallesi 500 bini Uf ile Turkiye'ni buyik -

. Paga ”ma ‘ ?SI M ogecen nd L,JSU ' .ur enin en Buyd Sosyal Yardim Isleri Madarlaga Zeytinkdy Egitim tarafindan hayata

ilcelerinden biri olarak 6ne ¢ikmaktadir. Antalya’nin kalbi olarak adlandirilan o _ od O

- . : ve Bilgi Merkezi gecirilen Zeytinkoy

Muratpasa, sosyokdltrel, sosyoekonomik ve demografik agidan oldukca - — : ... S . X

zengin bir insan kaynagina sahiptir. Homojen niifus yapilanmasi Muratpasa Etud v? PtOJ?Mudurlugu, Kaltdr ve Sosyal H-z-ao“BektagVe.h Deg|§|m Pro;e5| ile bolgenm

ilcesinin en blyUk zenginliklerinden biridir. isler Miidarloga Kultr Merkez] kiltiirel ve geleneksel dokusuna
Fen Isleri MUdUrlugd, Imar ve Sehircilik Imar ve Altyapi zarar vermeden, sosyal

Muratpasa Belediyesi; komsuluk iliskilerini gelistirmeyi hedefleyen, otekisi Maduarlagu Calismalari biitiinl sl ild

olmayan bir yerel ydnetim anlayisiyla bitin mahallelerine hizmet vermeyi utunlesme saglanmigtir. Ye§| ere

amaclayan faaliyetler yuritmektedir. Ozellikle dezavantajli kesimlerin agirlikli PROJE SURECI: Mahallesi parklarl, caddelerl,

olarak yasadigi bolgelere yonelik, sosyal belediyecilik anlayisi temelinde FGITIMDE FIRSAT ESITLIGH egitim merkezi, kiiltiir merkeziy|e

uygulanan hizmetler, kisa stirede olumlu etkiler yaratmistir. x ’ PR
Egitimde firsat esitliginin saglanmasi ve genclerin sosyal cag atlayan' Muratpasa’nin oncu

Yesildere Mahallesiya da bilinen adiyla Zeytinkdy, sosyokultirel ve sosyoekonomik gelisimlerine destek olmak igin Zeytinkdy Egitim ve Bilgi mahallelerinden biri haline

acidan geri kalmis kesimlerin yasadidi, adli olaylarla giindeme gelen, insanlarin Merkezinde dar gelirli ailelerin ¢ocuklarina Gcretsiz etut gelmistir.

on yargl besledigi bir bolge olarak 6ne ¢ikmaktadir. Muratpasa Belediyesi, olanagdi saglanmaktadir. Merkezde egitimde firsat esitligi
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saglamak, cocuklarimizin basari dizeyini arttirmak ve
sinavlara etkin bir sekilde hazirlanmalarini saglamak
amaciyla ilkokul ve ortaokul 6grencilerimizin dgretim
programlarina bagl olarak; Tirkce, Matematik, Fen
Bilimleri, Sosyal Bilimler, Ingilizce branslarinda 6gretim
gerceklestirilmektedir. Derslerin yani  sira dgrencilerin
kisisel gelisimine destek saglamak amaciyla; gitar,
tiyatro, bilgisayar kodlama, satrang, halk oyunlar, sportif
aktiviteleri ve zeka oyunlari gibi 6zel dersler de veriliyor.
Zeytinkdy Egitim ve Bilgi Merkezinde ayrica robotik ve
kodlama egitimi verilmektedir. Bu kapsamda &grencilere
3 boyutlu yazicllar, tasarim yazilimlar, CNC cihazlariyla
calisip elektronik-robotik ve yazilim-kodlamayla birer
Grin  ortaya ¢lkmasini saglayan bir egitim modull
gelistirilmistir.

Kadinlarin Toplumsal Ve Iktisadi Yasama Katilimi

Muratpasa Belediyesi insanlari kentin baska noktalarina
itmeden, gettolar olusmasina musaade etmeyen bir
kentlesme anlayisini benimsemektedir. Bu kapsamda
bircok sivil toplum kurulusunun destegiyle Zeytinkdy
Kadin  Emedi Merkezi projesi hayata gegirilmistir.
Zeytinkdy Kadin Emegi Merkezimizde, okuma yazma
kurslarindan, meslek edindirme kurslarina kadar Gretim
odakli, katma deder yaratan, aile bitcesine destek olan
bir egitim modeli insa edilmistir. Zeytinkdy Kadin Emedgi
Merkezi projesi kapsaminda; Turk Universiteli Kadinlar
Dernegi, Turkiye Odalar ve Borsalar Birligi, Antalya Kadin
Girisimciler Kurulu, Azize Kahraman Halk Egitim Merkezi
is birliginde hayata gecirilen bu projeyle, kadinlarin
yaptiklart yilbasi celenkleriyle kendi ekonomisini yaratan
Zeytinkdy'de Uretim daha Ust seviyelere tasinmistir. Bati
Akdeniz Kalkinma Ajansindan hibe destegi kazanan proje
kapsaminda 38 kadin sertifika almustir.
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Kalttrel Degerlerin Korunmasi

Bolgede odagdina insani alan doéndsimin en onemli
halkalarindan biri olarak, Muratpasa Belediyesi tarafindan
2018 yilinda Zeytinkdy'de Haci Bektas Veli Kultlr Merkezi
hizmete acildi. Bolge dokusunun korunmasi, sosyal
butlinlesmenin sadlanmasi ve bolgede faaliyet yiriten
sivil toplum kuruluslarina destek vermek amaciyla hizmete
acllan Haci Bektas Veli Kiltir Merkezi 2 bin 200 metrekarelik
alana insa edildi. Bodrumla birlikte 3 kat olan merkezde 250
kisilik cem salonu, 150 kisilik konferans salonun yani sira
egitim salonlari, yari agik toplanma alani, asevi, gasilhane ve
morg yer almaktadir.

Altyapi Calismalari

Zeytinkdy'de kokli bir altyapr projesi baslatiimis, bdlgede
yasayan bircok vatandas mdalk sahibi olmus, yeni caddeler
acilarak, Yesildere bir cazibe merkezi haline gelmistir. Bolgede
11 tane yeni cadde agilmustir.

imar Calismalari

Yasadigrimar problemleriylzinden Antalya'nin sosyokultdrel
ve ekonomik olarak en geri kalmis bolgelerinden Yesildere
Mahallesinde ya da bilinen adiyla Zeytinkdy'de 25 vyildir
sUregelen imar sorunu ¢o6zUlmUstar. Bolgede 27 ada parselini
kapsayan, 181 futbol sahasi buytklugindeki 190 bin
metrekare alana iliskin imar plan calismasi tamamlanmistir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Sug orgutlerinin musallat oldugu, insanlarin én vargi ile
yaklastigi Yesildere Mahallesiya da bilinen adiyla Zeytinkdy'de
uygulamaya konulan sosyal politikalar ve bahsi gecen
projeler sonucunda, Muratpasa Belediyesi bolgede biylk
bir degisime imza atmistir. Genel adiyla Zeytinkdy Degisim
Projesi olarak adlandirlan bélgesel kalkinma odakli proje
kapsaminda, Zeytinkdy Egitim ve Bilgi Merkezi, Zeytinkdy
Kadin Emegi Merkezi, Haci Bektas Veli Kaltir Merkezi acilmistir.

Zeytinkdy Bolgesi, adli olaylarla giindeme gelen bir bélgedir.
Ozellikle Haci Bektas Veli Kiltir Merkezi ve hayata gecirilen
diger projeler, butin insanlarimizin bir araya geldigi bir
merkez olarak 6ne c¢ikmaktadir. Zeytinkdy'de yeni caddeler
acarak, glines enerjisiyle aydinlanan yeni park alanlar
yaparak, kadinlarin ev ekonomilerine katkida bulunmalarini
saglayacak projeleri uygulayarak ve Haci Bektas Veli Kultdr
Merkeziyle Zeytinkdy'de baska bir kentsel doénusimin
muimkun oldugu kanitlanmistir.

Zeytinkdy Degisim Projesi ile birlikte bolge bilimle, sanatla,
kulttrle, sporla anilan bir lokasyon haline gelmis, aktif kent
yasamanin 6nemli bir parcasi olmustur. Sosyokdltirel,

sosyoekonomik agidan geri kalmis bir bolge olan
Zeytinkdy, bu bes yillik slre zarfinda ¢ag atlamis, dtekisi
olmayan bir Muratpasa hedefiyle ¢ikilan yolda sosyal
bitlnlesme saglanmistir.

Surdurulebilir bir kentsel degisim projesi olarak, Zeytinkdy
Degisim Projesi; katilimci, toplumcu, sosyal bir belediyecilik
anlayisinin en 6zgin hizmet politikalarindan biri olarak
dne ¢ikmistrr.

Muratpasa Belediyesi tarafindan hayata  gecirilen
Zeytinkdy Degisim Projesi ile bolgenin kiltirel ve
geleneksel dokusuna zarar vermeden, sosyal bltinlesme
saglanmistir. Yesildere Mahallesi parklari, caddeleri, egitim
merkezi, kiltir merkeziyle ¢cag atlayan, Muratpasa'nin 6ncl
mahallelerinden biri haline gelmistir. Muratpasa Belediyesi
tarafindan belirli asamalar halinde ve uzmanlarin denetimi
altinda gerceklestirilen projelerle sagliklibirkentsel degisim
sUrecinin nasil hayata gecirilebilecegi gdsterilmistir.

SAGLIK GELiSIM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERi:

Zeytinkdy Dedisim Projesi, Muratpasa Belediyesinin 2015-
2019 Stratejik Plani'nda yer alan ve asagida belirtilen amag
ve hedefler dogrultusunda gerceklestirilmistir.

Muratpasa icin  gelisen ihtiyaclar cercevesinde
projeler Uretilmesi ve carpik kentlesmeyi 6nleyerek
modern birkent ve kent estetigi yoninden markalasmis
Muratpasa'ya ulasiimasi.

Belediyemiz sinirlari icerisinde planl ve strdurdlebilir
kentlesmeyi saglamak.

KultUr, sanat, turizm ve spor faaliyetleri ile Muratpasa
halkinin sosyal yasaminin gelisimine katki saglanmas.

Mesleki egitim merkezleri ile emeklilerin ve ev
kadinlarinin sosyal etkinliklere katilimlarinin saglanacag
kurslara yer verilecek merkezler olusturmak.

Dezavantajli gruplarin ve ailelerinin toplumsal yasama
entegrasyonunu saglamak, yatili ve gindtz bakim,
danismanlik hizmetlerini olusturmak.

Kadinin sosyoekonomik gelisimini saglamak adina
yapllacak projeleri hayata gecirmek girisimci kadin
destek projeleri Uretmek (kadinlarimiz tarafindan
yapilan bolgesel el emedi Urlnleri ve vyaraticl
tasarim Urdnlerinin ilimiz vatandaslarina ya da il disi
gelen ziyaretgilere sunulmasina destek saglamak)
retilmis ve uygulamada olan projeleri gelistirmek ve
yayginlastirmak.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Haci Bektas Veli Kalttr Merkezi Yapim Maliyeti: 2 milyon
470 bin TL.

Kamulastirma ve Altyapi Calismalari: 4 milyon TL.

Zeytinkdy Egitim ve Bilgi Merkezi Yapim Maliyeti: 3 milyon
TL.

Zeytinkody Kadin Emegi Merkezi Yapim Maliyeti: 3 milyon
TL.

Yukarida belirtilen projeler Belediyenin 6z kaynaklari
tarafindan finanse edilmis olup, projelerin toplam maliyeti
12 milyon 470 bin TLdir.




V¥V NILUFER BELEDIYESI
SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISIi

NiM (NiLUFER iNOVASYON MERKEZi)

PROJENIN AMACI:

NIM (Nilufer inovasyon Merkezi) insan, toplum ve gezegen icin strdirdlebilir
saglikl bir yasam saglamak Uzere, var olan toplumsal, kultdrel, ekonomik
ve cevresel sorunlara yenilikgi ¢cézUmler Uretmek ve bunlari hayata gecirmek
amaclanmaktadir. Projenin 6zel hedefleri asagidaki gibidir:

- NilUfer ilcesinde saglikli bir ekosistem olusturmak adina NilUfer Belediyesinin
inovasyon kapasitesini ve performansini sirdrebilir olarak artirmak,

-+ Toplumsal sorunlara yenilik¢i ¢cézimler Gretmek icin katilimciligr ve kolektif
dustinceyi destekleyecek bir ekosistem olusturmak,

- Inovatif faaliyetler sirdirme dogrultusunda yeni yontem ve metotlar
ogrenerek kent igin inovasyon odakli tasarlanmig stratejiler gelistirmek,

- Toplumda inovasyon, varaticilik ve girisimcilik algisinin ydkseltiimesine
yonelik etkinlikler ve organizasyonlar dizenlemek,
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NiLUFER
BELEDIYESI

BURSA

- Toplumsal, ekonomik, cevresel ve kultlrel sorunlara
¢ozamler Gretmek icin yenilikci fikirlerin hayata gegmesi
amaciyla Niltfer Belediyesi adina dis kaynakli hibe-fon
basvuru streclerini koordine etmek,

- Uygulanmis ve/veya uygulanmakta olan yenilikgi
hizmetlerin ~ ulusal ~ ve  uluslararasi  dulzeyde
yayginlastiriimasina yonelik calismalar ydritmek,

- Yenilik¢i 6rnek olabilecek dinyadaki iyi uygulamalari
godzlemlemek ve kiyaslama calismalari yapmak,

- Inovasyon ve girisimcilik alanindaki ulusal ve
uluslararasi  aglarla ve platformlarla koordinasyonu
saglamak ve etkin is birlikleriyle yenilik¢i projeler
gelistirmek amaglanmaktadir.

PROJENIN ORTAKLARI:

Niltfer Inovasyon Merkezi Glkemizin inovasyon indeksinde
en Ust siralarda yer alan Sabanci Universitesi is birligiyle
hayata gecirilmistir. Proje NilUfer Belediyesi tarafindan
yUrittlmekte olup, proje kapsaminda bir¢ok farkli paydas
gruplariyla ortak calismalar ydratidlmektedir. Bugline dek
onlarca sivil toplum &rglitlyle, 6zel sektdr temsilcileriyle,
akademisyenlerle, gencler, cocuklar, yetiskinler, kadinlar
ve azinlk gruplarla calisilmistir. Ayrica Niltfer inovasyon
Merkezinin  ¢alismalarina  yon vermek, disaridan  bir
bakis acisi sunmak ve yillik stratejiler gelistirmemize ve
odak konular belirlememize destek olmak amaciyla &zel
sektor ve sivil toplum kurulusu yoneticilerinden olusan bir
‘Danisma Kurulu bulunmaktadir.

PROJE SURECi:

Nilufer  Belediyesi;  inovasyon performansinin  ve
ciktilarinin - srdrdlebilir  sekilde artisinin saglanmasi ve
vatandasa daha iyi hizmet goétirmekicin yapilan yatirnmlarin
ekonomik ve sosyal katma degere donUstUrilmesi amaciyla
2016 yilinda Niltfer inovasyon Merkezini (NIM) hayata
gecirmistir.  NIM yerel  yonetimler i¢in  olusturdugu
kurumsal inovasyon  sistemi kapsaminda;  toplumda
inovasyon, yaraticilik, girisimcilik algisini yukseltiimesine
yonelik etkinlikler duzenlenmekte; yeni hizmet, is ve
yonetim modeli olusturmaya yonelik fikirlerin alinacagi
acik inovasyon platformlari olusturulmaktadir. Toplumun
sosyal inovasyon ve sosyal girisimcilik algisini ylkselterek
belediye hizmetlerinde yenilikciligi ilke edinen merkez
ideal bir kent olusturma yolunda vyenilik¢i yaklasimlariyla
on  plana ¢ikmaktadir. Cocuklardan akademisyenlere,
ozel sektdérden sivil topluma, mahalle komitelerinden
genclere bircok paydas gruplari ile calisan merkez
dizenledigi atolyeler, egitimler, calistaylar ile sosyal
inovasyon basta olmak Uzere yenilikcilik ve yaraticilik

Saglikh Sehirler
En lyi Uygulama

NiLUFER BELEDIYESi Yarismasi 2020
“N.IL.M. (NILUFER INOVASYON MERKEZi)"
SOSYAL SORUMLULUK

Projenin Saglikh Kent Acisindan Onemi

Toplumun sosyal inovasyon ve sosyal girisimcilik algisini yikselterek belediye
hizmetlerinde yenilikciligi ilke edinen merkez, ideal ve sagiikii bir kent olusturma

yolunda yenilikci yaklasimianyla ile 6n plana ckmaktadr. Cocuklardan

akademisyenlere, 6zel sektorden sivil topluma, mahalle komitelerinden genclere
birgok paydas gruplari ife calisan merkez duzenledii atolyeler, egitimler, calistaylar
ile sosyal inovasyon basta olmak Gzere yenilikgili ve yaraticiik konusunda

algisinin Katki Bu cercevede NIM:

Nilifer iicesinin daha *yasanabilir “sagliii” ve “ kapsayici” bir kent olmas icin sosyal
inovasyon konusunda  toplumun tim  paydaslanyla calismalar ydrdten bir
katiimcilik platformu olarak faaliyet gostermektedir

Projenin Saglikli Kent Stratejisindeki Yeri

Nildfer inovasyon Merkezi (NIM) yerel yonetimlerde yenilikgi anlayisin strekiligini -
strdurdlebililigini saglamak, bu cabalari sistematk hale getirmek ve bilimsel
altyapisin olusturmak (zere Sabanci Universitesinden uzmanlarla kapsamii
calismalar yurtmistir. Bu dogrultuda Nilufer Belediyesiin tyesi oldugu Sagliki
Kentler Biliginin 2020-2024 Stratejik Planinda ver alan *Saghk odakh
siirdarilebilir kentsel cevre olusturulmasina yonelik strateiiler ile kentlerin
kapasitelerinin gelismesine katkida bulunmak” vizyonunu giiclendirecek bir
proje olarak faaliyetlerini yurttmektedir.  Proje birligin vizyonunu besleyen
“Strdirebilirik”, “Yenilikci”, “Insan Odakir", olaylastirci” "Birlestirici” ve “Katiimer’
ilkelerine uygunluk gostermektedir.

Proje Bilgisi

Nilufer Belediyesi; inovasyon performansinin ve ¢iktilarinin sirddrdlebilir sekilde
artisinin sadlanmasl ve paydaslara daha iyi hizmet gotirmek icin yapilan
yatinmiarin ekonomik ve sosyal katma degere donistirdimesi amaciyla 2016
yilinda Nilufer Inovasyon Merkezini (NIM) hayata gecirmistir. NIM yerel yonetimler
icin olusturdugu kurumsal inovasyon sistemi kapsaminda; toplumda inovasyon,
yaraticilik, girisimcilik algisini yikseltiimesine yonelik etkinlikler diizenlenmekte;
yeni hizmet, is ve yonetim modeli olusturmaya yonelik fikirlerin alinacagi acik
inovasyon platformlari olusturuimaktadir.

e

Bolgeye Verilen Yeni Islev ve

Sehir Halki icin Onemi

Proje kapsaminda olusan en biyik cikt; yerel yonetimlerin inovasyon
kapasitesini artirmak ve yeni is ve hizmetlerin yonetimi icin olusturdugu
“Kurumsal Inovasyon Sistemi” modelidir. Bu dodrultuda Nilifer Inovasyon
Merkezi agilmis oldugu Mayis 2016 tarihinden toplumun tm paydaslariyla aktif

. calsmalar yurdtmektedir. ~Etkilesim icinde oldugu  paydaslardan cesitl

kanallardan 121 yenilikci proje fikri toplanmis, bu fikirler Nilifer Beledivesi
Kurumsal Inovasyon Sistemi sireci kapsaminda degerlendirmeye  alinmistir.
Inovatif fikirerin ortaya ckacadi uygun ortam olusturularak; ortak projeler
retiimesi amaciyla kamu kurum ve kuruluslan, sivil toplum orgdtleri, aniversiteler
ve ozel sektor ile etkin is birlikleri gelistirilmektedir. Bu kapsamda merkez hayata
gegtiginden gunamize 58 etkinlik dizenlenmis, bu etkinliklere 1379 kisi katiim
qostermistir. Ayrica NIM, uygun isbirlidleriyle venilikei projeler olusturarak 62 i
kaynakli hibe ve fon basvurusunda bulunmus; bu basvurularin 22 tanesi kabul
edilmistir.

Niliifer'de saghkl bir

ekosistem olusturmak

adina “Niliifer Sosyal
Girisimcilik Merkezi”, “Niliifer'de

Kompost Uretimi

‘Cope Atmiyoruz,

Topraga Kazandiriyoruz!”,
“AtolyeNiM”, “Geng Miihendisler
Yaz Kamp1’, “Innovation for
Rural Development (I.R.D)”,
“Mahalleden Kente” gibi bircok
proje Niliifer inovasyon Merkezi

onciliigiinde hayata gecirilmistir.

SAGLIKLI SEHIRLER EN 1Yl UYGULAMA YARISMASI 2020 f
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konusunda toplumumuzun algisinin yikseltilmesine katki
saglamaktadir. Bu cercevede NIM; Nilifer ilcesinin daha
"yasanabilir"“saglikli” ve “ kapsayicl” bir kent olmasi icin
sosyal inovasyon konusunda toplumun tlim paydaslariyla
calismalar yirtten bir katilimcilik platformu olarak faaliyet
gbstermektedir.

u

Nilifer — Inovasyon  Merkezi,  Ulkemizin  inovasyon
indeksinde en st siralarda yer alan Sabanci Universitesi
danismanhiginda hayata gecirilmistir. Sabanci Universitesi
tarafindan gelistirilen  ICAT  (Innovation  Capacity
Assesment Tool) yontemiyle 4 ana boyutta 40 kriterden
Nilufer Belediyesinin  mevcut durum analizi yapilmis,
¢tkan sonuclar dogrultusunda Belediyemizde inovasyon
sUreci baslatilmistir. Daha saghkl, mutlu, yenilik¢i ve aktif
vatandashk bilinci taslyan bir kent olma yolunda Mayis
2016'da baslatilan bu sire¢ halen devam etmektedir. Verilen
egitimler ve hazirlanan calistaylar disinda, paydaslarla olan
calismalar, fikirlerin Nilufer inovasyon Merkezine ulasmasi
ve degerlendirilmesi ile baslamaktadir. Bu noktada projenin
inovatif olup olmadigs, Niltfer inovasyon Merkezi tarafindan
tanimlanmis olan kriterler (“kentte yeni mi?’, “Ulkede yeni
mi?" etkisi, fonlanabilirligi, fayda maliyet analizi, vb.)
aracihdiyla degerlendirilmekte, eger fikir yenilik¢i bir fikirse
inovasyon kurulumuza gotirtlmektedir. Baskan ve baskan
yardimcilarimizdan olusan Inovasyon Kurulumuzda da fikir
degerlendirildikten sonra uygulanip  uygulanamayacadi
karar verilmekte ve sonrasinda paydaslara geri bildirim
yapilmaktadir. Bltce vyetersizligi veya uygun kosullarin
olmamasi gibi nedenlerle an itibariyla uygulanamayacak
olan projeler, uygun bir fon bulundugunda veya uygun
sartlar olustugunda uygulanmak Gzere Nillfer inovasyon
Merkezinin proje havuzunda beklemeye alinmaktadir.

Niltfer Inovasyon Merkezi ayrica Niltifer Belediyesinin tim
projelerinin yenilik¢i projeler haline getirildigi ve bircok
farkli kuruma fon basvurular yapilarak projelerin fonlandig
birimdir. Dolayisiyla paydaslarimizdan gelen yenilikgi fikirler
uygun butce bulunamadidi takdirde dis kaynaklardan da
fonlanabilmektedirler. Toplumsal, kultdrel, ekonomik ve
cevresel sorunlara katiimcilikla yenilik¢i ¢cdzdmler Gretmek
ve bunlar hayata gecirmek amaciyla kurulan NIM; EFQM
yenilesim cercevesi degerlendirme araci ve vatandas
memnuniyet anketi  yoluyla faaliyetlerinin etkinligini
olcimlemektedir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Proje kapsaminda olusan en bilyUk ¢ikti; yerel ydnetimlerin
inovasyon kapasitesini artirmak ve yeni is ve hizmetlerin
yonetimi icin olusturdugu “Kurumsal inovasyon Sistemi”
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modelidir. ~ Bu dogrultuda Nilifer Inovasyon Merkezi
aciimis oldugu Mayis 2016 tarihinden itibaren toplumun
tim paydaslariyla aktif calismalar yUritmektedir. Etkilesim
icinde oldugu paydaslardan cesitli kanallardan 121 yenilikgi
proje fikri toplanmis, bu fikirler Niltfer Belediyesi Kurumsal
Inovasyon Sistemi streci kapsaminda degerlendirmeye
alinmisti. Uygun bulunan projeler hayata gecirilmis,
kaynak yetersizliginden yapilamayan projeler bir sonraki
stratejik plan déneminde degerlendiriimek (zere proje
havuzunda toplanmistir.

NIM, sagliklicozimler Gretme adina merkez, paydas katilimini
en Ust duzeye cikarmak ve Niluferde aktif vatandashk
bilinci yerlestirilmesi amaciyla calismalar yuritmektedir.
Bu cercevede NIM; acik dneri ve fikir paylasim platformlari
olan atolyeler, ortak akil toplantilari, egitimler ve etkinlikler
dizenlenmektedir. Bu etkinliklerde inovatif fikirlerin
ortaya ¢lkacagl uygun ortam olusturularak; ortak projeler
dretilmesi amaciyla kamu kurum ve kuruluslari, sivil toplum
orgutleri, Universiteler ve &zel sektdr ile etkin is birlikleri
gelistirilmektedir. Bu kapsamda merkez hayata gectiginden
glndmdize 58 etkinlik dizenlenmis, bu etkinliklere 1.379
kisi katim gdstermistir. Ayrica NIM, uygun is birlikleriyle
yenilik¢i projeler olusturarak 62 dis kaynakli hibe ve fon
basvurusunda bulunmus; bu basvurularin 22 tanesi kabul
edilmistir.

Niluferde saglikli bir ekosistem olusturmak adina “Nillifer
Sosyal Girisimcilik Merkezi, “Niliferde Kompost Uretimi
'Cope Atmiyoruz, Topraga Kazandiryoruz!”, "AtdlyeNIM’,
"Gen¢ Mdihendisler Yaz Kampl’ “Innovation for Rural
Development (I.R.D)", “Mahalleden Kente” gibi bircok proje

Niltfer Inovasyon Merkezi énciiliginde hayata gecirilmistir.

NIM, yerel yonetimler icin iyi uygulama olabilecek yenilikgi
projelerini  sunmak  amaciyla yarigmalara bagvurular
gerceklestirmektedir. Bu kapsamda 69 yenilikci projeyle 46
yarisma basvurusu gerceklestirilmis, bu basvurularin 27'si
6dul almaya hak kazanmustir.

NIM diger yerel yonetim ve kurumlarla etkilesim icinde bu
modeli yaymak ve gelistirmek icin kiyaslama calismalarini
sturddrmektedir. Bu kapsamda NIMin kurudugu sistemi
gozlemlemek amaciyla 64 kurum kiyaslama ziyaretinde
bulunmustur. Ayrica Briksel'de dizenlenen yaklasik 7.000
yerel siyasetci ve ydneticiyi bir araya getiren 14. Avrupa
Bolgeler ve Sehirler Haftasi'nda Niltfer Inovasyon Merkezinin
bir rol model olarak sunumu gerceklestirilmistir.

Niltfer Inovasyon Merkezi projesi bircok platformda ses
getirmis, kurulusunun Uzerinden hentz 1 yil ge¢mis
olmasina ragmen Altin Karinca Belediyecilik Odllerinde

adul almig ve ardindan Avrupa Birligi Strdurilebilir Sehirler
Platformu tarafindan verilen DonUsturict Eylem Oduli
(Transformative Action Award)'ne layik gortlmustar. 2017
yilinda verilmeye baslanilan Donustirict Eylem Odulinde
Nilufer Belediyesi, Nilifer Inovasyon Merkezi, Mahalle
Komiteleri ve Enerji Kooperatifi projelerinin yer aldig
katiimcilik projeleriyle, yarismaya katilan 35 Avrupa sehri
arasinda birinci olarak 6dulin sahibi olmustur. Ayrica 2019
yilinda Strdurulebilirlik Akademisi tarafindan dizenlenen
“Surddrebilir s Odulleri”  kapsaminda  “Strdurdlebilir
inovasyon”kategorisinde ¢d(ile layik gorilmustar.

SAGLIK GELIiSIiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Niltifer Inovasyon Merkezi (NIM) verel yonetimlerde
yenilikci anlayisin strekliligini-sardaralebilirligini saglamak,
bu cabalarn sistematik hale getirmek ve bilimsel
altyapisini - olusturmak Gzere Sabanci  Universitesinden
uzmanlarla kapsamli calismalar yGritmdastar. Bu calismalar
sonucunda yerel yodnetimlerde inovasyon calismalarini
ve vyenilik¢i faaliyetlerinin yonetimi saglamak amaciyla
“Kurumsal Inovasyon Modeli” gelistirilmistir. Gelistirilen
model ile “Stratejik Altyapl’, “Kulttrel Altyapr’, “Inovasyon
Surecleri ve Proje  Yonetimi” ve “Acik Inovasyon”
boyutlarina odaklanilmis, inovasyon sirecinin buttnsel
olarak ele alinmasi ve her bir boyutta yapilan ¢alismalarla
inovasyon kapasitesinin ve performansinin srddrdlebilir
artisl amaclanmistir. Bu dogrultuda Nillfer Belediyesinin
dyesi oldugu Saglikli Kentler Birliginin 2020-2024 Stratejik
Plani'nda yer alan “Saglk odakl surddrdlebilir kentsel
cevre olusturulmasina yonelik stratejiler ile  kentlerin
kapasitelerinin gelismesine katkida bulunmak” vizyonunu
glclendirecek bir proje olarak faaliyetlerini yurtutmektedir.
Proje birligin vizyonunu besleyen “Surdurebilirlik’, “Yenilikgi’,
“Insan  Odakll”, “Kolaylastirici”, "Birlestirici’ ve “Katilimal”
ilkelerine uygunluk gostermektedir.

Sistemin islemesiyle Nilifer Belediyesinin inovasyon
organizasyonu, inovasyona iliskin strecleri, sorumluluklari
paylasiimis; bu konularda ortak bir dil ve alginin
olusmasi adina faaliyetler yGrtttlmustar. Nilufer Belediyesi
2020-2024 Stratejik Planr'nda “ Stratejik Amag-2: Kentsel ve
Kirsal Gelisim” ana amaci altinda “Niltfer'in kentsel ve kirsal
alanlarinda, akilli bdyume yaklasimi ve yatinm c¢eken,
yeniligi destekleyen katiimci planlama anlayisi ile deger
yaratmak” hedefi bulunmaktadir. Ayrica “Stratejik Amac-
3. Toplumsal Gelisim” bashigi altinda “Tdm paydaslarin
yerel karar alma mekanizmalarina katilimlarini ve s
birliklerini artirarak kentlilik bilinci ve aidiyet duygusunu
gelistirmek” hedefi bulunmaktadir. Bu cercevede NIiM;

Nilufer Belediyesinin tim hizmet, sireg, yonetim ve is
modellerinde yenilikgilige odaklanarak, uygun ve cevreci
teknolojik ¢cdzlimlerle destekleyerek ve paydaslarin yenilikgi
hizmetler ve ¢ozimler gelistirme sireclerine aktif katilimin
saglayarak bu stratejik hedefleri glclendirecek faaliyetler
yUruttlmektedir.

NIM (Niltfer inovasyon Merkezi) diinyada insanlarin karsi
karsiya kaldigi ana sorunlar ¢dzmek adina belirlenen
kiresel kalkinma hedefleriyle uyumluluk goéstermektedir.
Bu kapsamda; “11. Strdurdlebilir - Sehirler ve Topluluklar”
ana hedefi altinda belirlenen”11.3.2. Dizenli ve demokratik
isleyen kentsel planlama ve kent ydnetimine, sivil toplumun
dogrudan katiim mekanizmasi bulunan sehirlerin orani”
stratejisini desteklemektedir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Nilifer Inovasyon Merkezi, 3 bitce kanali yardimiyla
faaliyetlerini strdardr. Birincisi, Niltfer Belediyesi tarafindan
saglanan kaynaktir. NiM'in Belediye kaynaklarinda yillik
900.000 TLlik bir bitcesi bulunmaktadir. Bu butce kalemi
NIM'in en énemli bltce kaynagidir.

Ikincisi, sponsorluklar ve merkezde dizenlenen etkinlikler
icin - gonullt katihimlardir. Niltfer inovasyon Merkezinde
yapilan etkinlikler icin kurum, kurulus ve kisilerle is birligi
olusturulmaktadir.

GOnUlG olan ve konularinda uzman kisiler belirlenen hedef
gruplara NIMde tecribelerini  paylasmakta ve egitim,
calistay ve  seminer  etkinlikler  dizenlemektedir.
Ayrica is birligi kurulan kurum  ve kuruluslarla birlikte
etkinlikler  organize edilmektedir. NIM icin gerekli olan
fiziksel materyallerin  bir kismi da sponsorluklar tarafindan
karsilanmaktadir.

Uclincl butge kanali ise dis kaynakli hibe ve fonlardir. Ulusal
ve uluslararasi agilan ¢agrilara uygun paydaslarla uygun is
birlikleri olusturulup NiIMde Uretilen projelerle basvurular
yapiimaktadir. Boylece fikir asamasindaki projeler fonlanip
hayata gecirilmektedir.
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V¥V ODUNPAZARI BELEDIYESI

SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISI

ENGELSIZ KULTUR VE SANAT
MERKEZI

PROJENIN AMACI:

Dinya Saglk Orgiiti Anayasasi'nda saglik soyle tanimlanmistir: “Saglik sadece
hastalik ve sakatligin olmayisi dedil, bedence, ruhca ve sosyal yonden tam
iyilik halidir” Bu tanimda bedence ve ruhga iyilik hali saghgin bilinen yéntdur.
“Sosyal ydonden tam iyilik hali” yeni ve agiklanmasi gereken bir kavramdir. Bu
kavrami agiklayabilmek icin sagligin sadece kisisel bir olgu olmadigini, toplumsal
yonundn de bulundudunu belirtmek gerekir. Kisinin sosyal yonden tam iyilik
halinde olmasinin 6n kosulu sosyal yasantisinin saglikh olmasidir.

Yakin ge¢cmise kadar engellilik bir saglik sorunu olarak gértlmekteydi. Bu bakis
acisi engellilik sorunlarinin ¢6zUminU daha ¢ok medikal model agisindan
yorumlamistir. Medikal model, engelliligi blytk dlctide bireyin yetersizligi ve
patolojisine dayali olarak aciklamaktadir. Bu yaklasima gore engelli bireyler,
cesitli engelleri ve yetersizlikleri nedeniyle toplumda ‘normal’ bireylerden ayri bir
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konumdadirlar. Birlesmis Milletler Engellilerin Haklarina
iliskin Sozlesmesi'nde ise engelli kavrami tanimlanirken
dezavantajliiga vurgu yapilmistir. Sozlesmeye gore
engelliler “Fiziksel, zihinsel, ruhsal ve duyusal yetilerinde
cesitli  dUzeylerde  kayiplarindan  dolayr  topluma
diger bireyler ile birlikte esit kosullarda tam ve etkin
katihmini kisitlayan  tutum ve ¢evre kosullarindan
etkilenen kisiler” olarak tanimlanmistir. Engelliler igin
sosyal iliskilerden, kultdrel ve toplumsal faaliyetlerden,
temel hizmetlere erisimden, yakin ¢evreden ve iktisadi
sahadan engellenmek ikinci bir engel durumu olarak
gorilmektedir. Bunun icin sosyal icerme/toplumla
batinlesme kendileri icin ciddi bir &nem tasimaktadir.

Buradan yola cikarak bolgede yasayan cesitli gruplarin
sorunlarini en yakindan bilen, bunlar icin ¢cézim yollarina
ihtiya¢ duyan ve bunlari uygulamaya koymak icin ugras
veren Odunpazar Belediyesi dezavantajli gruplara
yonelik hizmetlerine bir yenisini ekleyerek Engelsiz Kalttr
ve Sanat Merkezini kurmustur.

Engelli cocuk ve bireylerin sosyallesmeleri, kaynasmalari
ve sosyal topluma uyum saglamalariamaciile kurulan bu
merkezde atolye calismalari ile bireysel becerilerini ve 6z
glvenlerini gelistiriimeleri hedeflenmektedir. Ayrica gezi
ve gozlemler ile yasayarak ve gorerek hem etkinliklerini
pekistirmeleri hem de toplumla bitinlesmeleri
planlanmaktadir. Ayni zamanda Belediyenin kultdrel ve
sanatsal etkinliklerinden vyararlanmalari da saglanarak
ruhsal gelisimleri konusunda farkindalik yaratilacaktir.

PROJE SURECi:

Sosyal sorumluluk projesi kapsaminda; Odunpazari
ilcesi Yenikent Mahallesinde yer alan Engelsiz Kultr ve
Sanat Merkezi, Odunpazari ilcesinde yasayan engelli
bireylerin hizmetine 2018 yilinda agilmistir. Cesitli atdlye
calismalarinin - gerceklestigi Engelsiz Kiltir ve Sanat
Merkezinde acildi§i glinden bu zamana kadar; dans, halk
oyunlari, seramik, el sanatlari ve spor gibi grup etkinlikleri
yapilmistir.

Kitdphane ve kafeteryasi da bulunan Engelsiz Kulttr
ve Sanat Merkezi, engelli bireyleri cesitli konularda
egiten, sanatla ilgilendiren; onlarin yeteneklerini ortaya
clkarmaya calisan etkinlikler dlzenlemektedir.  Ayni
zamanda engelli birey ve ailelerine psikolojik danismanlik
hizmetleri de veren merkez, yeni bir slrece ge¢mis
olup atdlye ¢alismalarini da glncellemistir. Merkezin i¢
kisminin tadilat ve yapim islemlerinden sonra kavustugu
yeni alanlar ve hedefleri asagidaki gibidir:

Engelli cocuk ve
‘ ‘ bireylerin sosyallesmesi,

bireysel becerilerini ve
0z glivenlerini gelistirebilmesi,
iletisim kurabilmesi ve toplu
gruplar icinde bulunabilmelerinin
saglanmasi amaci ile acilan bu
merkezin yeni atolye calismalarina
katilacak engelli cocuk ve
bireylerde kriterler belirlenmistir.
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1. Spor Salonu: Spor &gretmeni esliginde jimnastik,
pilates, kosu bandi, bisiklet, dambillar, minderler, vb.
bireysel ve grup calismalar yapabilmelerini saglamak.

2. Muzik Odasi:  Muzik 6gretmeni  esliginde  sarki
soyleyebilmeleri, muzik aleti ¢alabilmeleri, modern
ve halk danslari oynayabilmelerini saglamak ve ritim
grubu, koro, halk danslari ekibi ve modern dans
grubu olusturarak bireysel veya grup seklinde sahne
gosterilerine hazirlamak.

3. KltUphane: Kitap bakma, kitap okuma aliskanliklarini
gelistirme ve iletisime ge¢melerini saglamak. Ayni
zamanda puzzle, esleme kartlar, dama, satrang vb.
oyunlari yetiskin kontrolinde oynamalarini saglamak.

4. Oyun Odasi: Egitmen esliginde engelli okul 6ncesi
cocuklar icin oyuncaklarin niteliklerine gére oyun
kurma, hikaye dinleme, masa oyunlar, sanatsal
calismalar, mizik, halkada oyunlar, kavramsal ¢alismalar
vb. etkinlikleri gerceklestirmek.

5. Psikolog: Engelli ¢ocuk ve geng bireylerin ruhsal
durumlarini ve davranis problemlerini gidermeye
calismak ayni zamanda anne ve babalar ile gorsmeler
yaparak psikoterapi ve aile egitimleri vermek.

6. Sosyolog
7. Bekleme Salonu

8. Mutfak ve Kafe: Engelli geng bireylerin mutfak alanini
ve mutfak malzemelerini taniyarak basit dlzeyde
yemek, pasta, borek yapabilme becerilerini gelistirmek.
Ayni zamanda cay, kahve, limonata gibi iceceklerin
yapimini da 6grenmelerini saglamak. Kafe masa diizeni
olusturabilmelerini ve kafede oturan kisilere servis
yapabilmelerini saglamak

9. Sanat Atolyesi: Seramik, kege, karakalem, suluboya,
yaglboya calismalari, geri donlisim malzemeleri ile
calisma, mum yapimi, el isi, boncuk dizme vb. sanat
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alanlarinda yeteneklerini, hayal glclerini, 6z glvenlerini
gelistirmek.

10. Tamir Atolyesi: Tamir aletlerinin (tehlikeli olmayan) ve
degisik materyallerin bulundugu alanda basit tamir
islerini yapabilmelerini saglamak. (tornavida, cekic,
pense, ¢ivi, vida, prizler, bozuk saatler, kutular vb.)

11. Kuafor BolimU: Kuaférler odasinin géndlld  olarak
gonderdigi kuaforler tarafindan yikama, sa¢ kesimi,
sakal tirasi, fon vb. hizmetleri verilecektir.

Ayni zamanda engelli cocuklarin keyifli vakit gecirmeleri
icin engellilere yonelik tasarlanan parkta salincaktan
basketbol potasina tim oyun aletlerinin yer aldigi oyun
alani olusturulmustu.

Engelli cocuk ve bireylere uygun bir sekilde yeniden
dUzenlenen merkezin yapim isleri bitmis olup pandemi
sUreci ilan edilmeden kisa bir sure icerisinde tekrardan
faaliyetlerine baslamistir. Merkez revize edilip alanlar
genisletildikten sonra ilk atélye calismasi ascilik Uzerine
gerceklesmistir. Subat ay icerisinde gerceklestirilen ascilik
kursu sonrasinda olumlu geri dondgsler alinmistir. Fakat
mart ay! itibariyla pandemiilan edilen COVID-19 sebebiyle
atolye calismalarina tam olarak baslanilamamistir.

Engelli cocuk ve bireylerin sosyallesmesi, bireysel
becerilerini ve 6z glvenlerini gelistirebilmesi, iletisim
kurabilmesi ve toplu gruplar icinde bulunabilmelerinin
saglanmasi amaci ile agllan bu merkezin yeni atdlye
calismalarina  katilacak engelli cocuk ve bireylerde
kriterler belirlenmistir. Odunpazari ilgesinde yasayan 3-30
yas araliginda (zihinsel, gérme, bedensel, isitme engeli
bulunan, otizmli vb.) %30 ve Uzeri engellilik durumuna
sahip olan ¢ocuk ve bireylerin basvurulari kabul edilecektir.
Bununla birlikte basvuru esnasinda basvuru formunun
doldurulmasi gerekmekte ve engellilik durum raporu
istenmektedir.

Basvuru islemlerinden sonra merkeze yeni gelecek olan
engellicocuk ve bireylere atdlye ¢alismalari tanitilacak olup
yetenek durumlarina gore katilabilecekleri atolye calisma
alanlari belirlenecektir. Daha &dnceki zamanlardaki secimleri
ayni sekilde yapilan atdlye ¢alisma tercihleri engelli cocuk
ve bireylerin velileri tarafindan da belirlenebilecektir.
Velisinin belirledidi 2 veya 3 alternatif de degerlendirilecek
olup c¢ocuklarn tanidiktan sonra yonlendirilmelerin
yapilimasi distintlmektedir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Toplumun tim kesimlerinin ve engelli bireylerin yasam
standartlarinin artinlmasi ve korunmasi bilinciyle 2018

yilinda agilan Engelsiz KiltUr ve Sanat Merkeziile giinimUze
kadar engelli cocuk ve geng bireyler icin diizenlenen atdlye
calismalar sayesinde dezavantajli gruplarin sosyal hayata
daha aktif olarak katilimi sagland.

GUnUmuzde vyenilenen haliyle atdlye calismalarina
baslamasi planlanan merkez mucbir sebeplerden 6tirl
faaliyetlerine devam edememistir. Bu surecte duyurular
yapiimis olup sorumlu olan muddrltk tarafindan tespit
edilen adreslere gidilip tanitimlar yapiimistir. Yeniden kayit
islemlerine gecilecek olup henlz ulasilan engelli cocuk ve
birey sayisi belli degildir. Acildidi ilk yillarda ulagim sikintis
nedeni ile 15-16 engelli kisiye ulasiimusti.

Sosyal hayata aktif katilimlari saglanarak sosyal icerme
on planda tutulacaktir. Boylelikle kisinin sosyal yonden
tam iyilik halinde olmasinin 6n kosulu sosyal yasantisinin
saglikli olmasidir. Engellilerin sosyal iliskilerden, kiltirel ve
toplumsal faaliyetlerden yararlanmalari saglanarak fiziksel,
zihinsel ve ruhsal yonden saglikli olmalari planlanmaktadir.
Boylelikle saglik Uzerine olumlu katki saglanmis olacaktir.

SAGLIK GELISIM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERi:

Odunpazari  Belediyesi Kent Profili kitabi calismas,
Odunpazari Belediyesi Kadin ve Aile Hizmetleri MUdUrligu
tarafindan hazirlama surecleri tamamlanmak Uzere olup
yakin zamanda sunulacaktir. Daha sonra ise mevcut durum
analizi olan Kent Profiline dayanarak “Saglik Gelisim Plani”
hazirlama sureclerine gecilecektir.

Odunpazari Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plani'nda; On
Birinci Kalkinma Plani (2019-2023) ve Bursa Eskisehir Bilecik
Bolge Plani (2014-2023) gibi Ust Politika Belgeleri referans
alinarak gorev ve ihtiyaclar belirlenmistir.

Buradan yola c¢ikarak hazirlik ve gelistirme slrecinde
katimc ve seffaf yol izleyen Odunpazari Belediyesi, 2020-
2024 Stratejik Plan'nin ama¢ ve hedefleri asagida yer
almaktadir.
Saglik:

Bolgede saglikh bir yasam icin ilgili calismalar yapmak.

Yasanabilir, saglikli, temiz ve sdrdirdlebilir bir kentsel
gevre yaratmak.

Saglikli, cevreci ve temiz bir Odunpazari olusturmak.
Cevre, saglik ve egitim alaninda calismalar yapmak.

Saglhk egitimlerinin vatandaslar dlzeyinde
yayginlastirilmasini saglamak.

Odunpazari boélgesinde yasayan vatandaslarimiz igin

saglikh, kaliteli ve cagdas yasam standartlarinda yasam
alanlari olusturmak ve mevcutlar gelistirmek.

Bolgemizde vatandaslarimiza  saghk konusunda
destekleyici calismalar yapmak.

Kadin ve Aile Hizmetleri MadUrlagu Stratejik Plani:

Bolgemizdeki ¢ocuk gen¢ ve yaslilarin  hayat
standartlarinin gelisimine katki yapmak.

Odunpazar’'nda engellilerin tim kentsel hizmetlerden
yararlanmalarini, ortak yasam kdltdrine dahil olmalarini
saglayacak proje ve faaliyetleri gerceklestirmek.

Dezavantajli gruplarin sosyal hayata daha aktif olarak
katilimini saglayacak calismalar yapmak.

Engellilerin hayata katiliminin artirilmasi icin faaliyetler
ddzenlenmek.

Toplumun tim kesimlerinin ve engelli bireylerin yasam
standartlarini artirmak ve korumak.

Engelli bireylerin aktivite alanlarini gelistirmek.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Odunpazari  Belediyesi Kadin ve Aile Hizmetleri
blnyesinde yer alan merkezin hazirlanma surecinde
gerekli olan ihtiyaclar Belediyeye ait mudurltkler
tarafindan karsilanmistir. Merkezde yer alacak atélyeler
icin gerekli olan odalarin ve ekipmanlarin yapim isleri ile
tadilat ve tamirat isleri Belediye bnyesindeki mudurlikler
tarafindan kendi imkan ve kaynaklari ile gerceklesmistir.

Ancak engelli bireylere 6zel ayarlanabilir masa, oyuncaklar,
muUzik aletleri ve duvarlara yapilan resimler gibi nitelikli
ekipman ve gerecler ise disaridan tedarik edilmistir.
Dolayisiyla bir bitge ¢ikisi séz konusu olmustur.

Bltge: 48.000,00 TLdir.
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V¥ ORDU BUYUKSEHIR BELEDIYESI

SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISI

“BiR TIR DOLUSU MUTLULUK"

PROJENIN AMACI:

Sosyal sorumluluk denince akla, kisisel cikarlar gozetilmeksizin toplumun ihtiyaclari
ve sorunlari hedef alinarak gerceklestirilen islemler gelmektedir. En 6nemli amaci
toplumsal fayda saglamak olan bu projeler sayesinde bireylerde, fedakarlik, yasam
felsefesi, empati, bir gruba ait hissetme, toplumsal degerler ve hayirseverlik gibi bircok
farkindalik ve olumlu kisilik &zellikleri yer etmeye baslamaktadir. Konuyla ilgili BiyUksehir
Belediyesi olarak hassasiyetle calismaktayiz. Baslattigimiz proje ile ilk olarak afet ve
acil durumlar esnasinda magduriyet yasayan vatandaslarimizin gida ve sicak yemek
ihtiyacini karsilamak icin tasarlanmis olan mobil mutfak tirmiz, ilimiz 19 ilcesinde
ve Ulkemizde destege ihtiya¢ duyulan her anda hizmet vermek amaciyla faaliyete
gegirilmistir.

PROJE SURECi:

Proje kapsaminda hizmete sunulan tir, ilk etapta afet ve acil durumlar icin tasarlanmis,
tasarim ve envanter genisletilerek sunulan hizmetin kalitesi ve kullanilabilirligi artirlarak
daha da donanimli hale getirilmesi saglanmistir. Ayrica verilen hizmetin strdarilebilirligi
ve ilimiz genelinde ihtiya¢c sahibi vatandaslarimiza dokunabilmek adina Asevi
planlamasina da 6ncl olmus ve bu kapsamda hazirliklar baslatiimistir.
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BUYUKSEHIR
BELEDIVESI

Gelistirilen tir, 24 Ocak 2020 tarihinde meydana gelen dogal afet
esnasinda, Ulke olarak yaralarin sarilmasi icin butin imkanlari ile
seferber olmus, derhal depremzede vatandaslarimiza ulasmaya
calismistir. Ordu  BuyUksehir Belediyesi koordinatorliginde,
Malatyada meydana gelen depremden bir (1) saat sonra tir
yola ¢ikmis sabah erken saatlerde de vatandaslarimiza sicak
yemek ¢ikarmaya baslamistir. GUnluk 1.000 kisilik sicak yemek
ile 10 glin boyunca toplamda 10.000 kisilik sicak yemek hizmeti
verilmistir. Yapilan bu calisma ile evinden c¢ikmak zorunda
kalmig vatandaslarimiza soguk hava sartlarinda iclerini bir nebze
olsun isitacak sicak yemek servisimiz ile destegimizi hissettirdik.
Afetler ve acil durumlar haricinde Ordu Universitesi Cumhuriyet
Yerleskesi'ne kurdugumuz mobil mutfak tirmiz sabah ve aksam
olmak Uzere gunlik ortalama 750-800 6grencimize sicak ¢orba
servisi yaparak destek olmaya devam etmektedir. Ulkemizde
de etkisini gosteren COVID-19 pandemi surecinde, ilimizde
gorev yapmakta olan saglik calisanlarina sabah sicak ¢orba
aksam 4 cesit yemek vererek bu sirecte bizler icin gdsterdikleri
fedakarliklar icin bir nebze olsun minnetimizi gosterdik. Ramazan
ayinin dahil olmast ile birlikte 19 ilgenin tamaminda guinlik 2.500
kisilik yemek ¢ikarilarak toplam 75.000 kisiye sicak yemek hizmeti
sunulmus olup hem ihtiya¢ sahibi vatandaslarimiza hem de
nobette olup evlerine ulasamayan kolluk kuvvetleri ve gorevli
personelleri unutmayarak bu zorlu stregte paylasmanin verdigi
mutlulugu hissettirdik.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Mobil mutfak tir ile ilgili yapilan tim c¢alismalar, gerek ulusal
basinda gerekse sosyal medyada takdir gérmus, tim Ulkenin
begenisini kazanmistir. Bu proje yeni mutluluklar, hayaller ve yeni
projelere yelken agmamizin ne denli &nemli oldugunu bizlere bir
kez daha kanitlamustir.

Bu proje sayesinde vatandaslarimiza dogrudan dokunabilmenin
mutlulugu, ozellikle afet ve acil durumlarda maddi, manevi ve
psikolojik ydnden etkilenen vatandaslarimizin yaralarinin  bir
nebze olsun sarildigini gérebilmenin manevi huzuru bizleri
daha da istikrarli calismaya yonlendirmistir.

Vatandaslarimiza kaliteli ve hijyenik sartlarda sunulan yemek
hizmeti sayesinde hem yemede ulasamayan vatandaslarimizin
yemek ihtiyacinin  karsilanmasi  saglamak hem de saglkl
beslenmelerine vesile olmak ayrica blylk bir mutluluk ve huzur
kaynagi olmustur.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI YERI:

Oncelikle her durumdaki ihtiyac sahiplerine ulasmak amaciyla
hizmet bunyesine aldigimiz mobil mutfak tinmiz sadece il
geneline degil Glkemizin dort bir kdsesinde fayda saglamak icin
elde edilen gii¢li ve donanimli bir aractir. Sosyal belediyecilik
anlayisimiza bir anlam daha katarak 6nemini bildigimiz bu
yonetim sistemi ile sadece ihtiya¢ duyuldugu zaman degil cesitli
etkinlikler icin (askeri amacl, festivaller vb.) kullanilacaktir.

Saglikh Sehirler
En lyi Uygulama @
Yarigmasi 2020

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Projenin  butgesi 3.616.200,00 TL olup, tamami Buyuksehir
Belediyemizce karsilanmistir.

< HARCAMA TOPLAM
% KALEMLERI AVLIK > VILLIK MALIYET
GIDA ALIMI | 37.000TL | 37.000 TLX60 AY | 2.220.000 TL
TOP 5000TL | 5000TLX60AY | 300.000TL
PERSONEL
CIDER 12.0007TL | 12000 TLX60 AY | 720,000 TL
ARAC 750TL | 750TLX60 AY 45000TL
EKMEK 3500TL | 3500TLX60 AY | 210.000TL
MAZOT 520TL | 520TLX60 AY 31.200TL
K TABAK-
BARDAK-
CATAL 1500TL | 1.500TLX60AY | 90.000TL
KASIK vb.
TOPLAM | 3.616.200TL
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V¥V OSMANGAZI BELEDIYESI
SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISIi

BAREM (BAKIM VE REHABILITASYON
MERKEZI)

PROJENIN AMACI:

Bakim Rehabilitasyon ve EgJitim Merkezi (BAREM); toplumumuzdaki
dezavantajli gruplara sahip ¢ikarak, yasamlarina kolaylik ve deger katmak,
bakimlarr ile ilgilenen ailelerine de giin boyunca sosyallesme ve dinlenme
imkani sunabilmek, sunulan hizmetlerin kalitesinin arttirimasi ile bunun
gerekliligi ve yUkdmlUltigd dogrultusunda kurumlarin ve her bireyin
bilinclendirilmesi amaclamaktadir.

Kaliteli Yasam Merkezinde yaslilarin ve engelli vatandaslarin glzel vakit
gecirmeleri, mevcut salonlarimizda muzik, tiyatro gosterilerini izlemeleri,
istedikleri takdirde kendilerinin hazirladiklari gosterileri sunarak hogs vakit
gecirir iken topluma yarali bireyler olma hissini yasayacaklari, el becerile-

rini gelistirebilecekleri, kurslara katilacaklari, bahcesinde
sebze-meyve yetistirebilecekleri, yetistirdikleri malzeme-
lerden; isterlerse kendi yemeklerini, kat mutfaklarinda
yapabilecekleri, okuma odalarinda kitap okuyabilecekle-
ri, spor odalarinda sporlarini yapabilecekleri, yasayan ve
kaliteli yasatan bir tesisi ilgemize katma amacimiz insan
yasamina kalite katmaktir.

PROJE SURECi:

BAREM Projesi, kamusal yarar gozetilerek hazirlanmis,
¢agdas ve medeni toplum olgusuna katki saglayacak
icerikte bir yapidir. Imar planinda sosyokltirel tesis
alani olarak ayrilmis olan 14.162,00 m* biyuklugindeki
arsa Uzerinde yer almaktadir. Bir adet bodrum kat, zemin
kat ve (ic normal kattan olusan yapi, 20.140,00 m” insaat
alanina sahiptir.

Bina genel olarak cocuk rehabilitasyon merkezi, yasli
rehabilitasyon merkezi ve huzurevi birimlerinden
olusmaktadir. Cocuk rehabilitasyon merkezinde atolyeler,
spor salonu, terapi odalari, yemekhane gibi ¢ocuklara
yonelik sosyal alanlar yer almaktadir. Yasl rehabilitasyon
merkezinde ise yaslilara uygun ¢alismalarin yapilabilecedi
atolye alanlari, spor ve terapi odalari ile yemekhane yer
almaktadir. Huzurevi biriminde strekli kalan konuklar
icin 112 adet oda yer almaktadir. Odalar; banyosu,
oturma bdlimu, yatagi ve balkonuyla yeterli biytklik ve
donanimdadir. Bu balimler, konuklarin gereksinimlerine
uygun olacak sekilde genis kapilar ve teknik imkanlarla da
kolay yasam olanaklari saglamaktadir. Konuk odalarinin
yakininda yeteri sayida doktor, hemsire, bakim ve banyo
alanlari ddzenlenmistir. Bodrum katta 20 araclik kapali
otoparkalaniileambulans hizmetiigin alan yer almaktadr.
Merkezin cevre dizenleme projesinde 33 araglik otopark
ile yesil alanlar ve yirdyUs yollar bulunmaktadir.

Bakim Rehabilitasyon ve Egitim Merkezi insaati halen
sUrdUrtlmekte olup kabainsaat calismalari tamamlanmis,
diger imalat calismalari ise devam etmektedir. Fiziki ve
nakdi gerceklesme orani %51 seviyesindedir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Bursa'nin nuUfusu hizla yaslanmakta, yash bagmililik
oranlari artmaktadir. TUIK 2014 verilerine gore 65-80 yas
Uzeri nUfusun hizla artmasi beklenmektedir. Alzheimer
65 yas Ustlinde %5 gorlllyorken, 80 yas Uzerinde %25-
30'lara yukselmektedir. Yash ntfusun artisi, ondmizdeki
yillarda hastaligin daha ¢ok gorileceginin gostergesidir.
Yasam kalitesini dUsdren bir hastalik oldugu icin erken
fark edilip, ilerleyisin yavaslatiimasi ¢cok dnemlidir. Yasl
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BAREM (BAKIM VE REHABILITASYON MERKEZI)

SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISI

+ PROJENIN AMACI

Bina genel olarak ¢cocuk
‘ ‘ rehabilitasyon merkezi,

yash rehabilitasyon
merkezi ve huzurevi
birimlerinden olusmaktadir.
Cocuk rehabilitasyon merkezinde
atolyeler, spor salonu, terapi
odalari, yemekhane gibi cocuklara
yonelik sosyal alanlar yer
almaktadir.
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dostu sehir olmak bu anlamda ¢ok énemlidir. Osmangazi
ilcemizde yaklasik 5.000 alzheimer hastasi bulunmasina
karsin, Ucretsiz alzheimer bakimevi bulunmamaktadir.
Bakimevimizde guinlik doéntsimll olarak 30 hastamiza
ve yakinlarina ve boylece haftada 150 hasta ve yakinlarina
hizmet verilmesi planlanmaktadir. Hafif ve orta seviyede
alzheimer hastalarina hizmet verilerek yapilacak sosyal

www.skb.govitr

faaliyetler ve destek programlari ile hastaligin ilerlemesinin
yavaslatilmasi  sayesinde, adir seviyede alzheimer
hastaligina gecis yavaslatilarak, bakima muhtaclik azaltiimis
olacaktir.

Kisitl sartlarda 52 vatandasimiza hizmet vererek strdiren
Osmangazi Belediyesi Engelliler Bakim Merkezimizi
(OBAM) yeni yapilacak olan bahsi gecen kapsayici bakim
merkezimize taslyarak kapasitesini arttirmayi hedefliyoruz.
Boylece her engel tlrlinden; zihinsel engelli, fiziksel
engelli, otistik, isitme ve gdrme engelli vatandaslarimiza ve
yakinlarina hizmet verebilecegiz. Bakimevimizde, gtnluk
dontsimla olarak 30 engelli vatandasimiza ve yakinlarina
ve bodylece haftada 150 engelli bireye ve yakinlarina
hizmet verilmesi planlanmaktadir. Farkli engel tdrlerine
hizmet verecegimiz icin engellilerin ve yakinlarinin da
kendi haklarinin farkinda olmasina ve kendi aralarinda
orgUtlenmelerine destek saglanmis olunacaktir.

Sehrimizle ilgili analizlerde, sosyal hizmetlerde kurumsal
is birligi ve koordinasyon eksikligi, dezavantajli gruplarla
ilgili - politikalarda onlarin fikirlerinin - alinmamasi  ve
katilimcr olmamalar sonucu bu gruplar hakkinda alinan
karar ve uygulanan politikalarin etkisiz ve yanlis sonuglar
dogurmasi sorunlart vurgulanmaktadir. Projemizle bu
eksiklikleri gidermeye, kalkinmanin yeni aktorleri olan

STK'lerle ve vatandasla ortaklasa yapacagimiz faaliyetlerle
katki saglamayi hedefliyoruz. Bdylece toplumda firsat
esitligini savunmak ve saglamak i¢in saglam adimlar
atilabilecegi distundlmektedir.

Merkezimiz giindlz bakimevi olarak vatandaslarimiza
Ucretsiz hizmet verecektir; Uyelerimizin sabah evlerinden
alinarak aksam yine evlerine uygun servis araglarimizla
birakilmasi planlanmaktadir. Boylece zor hayat kosullari
bulunan hasta ve engelli yakinlarina da haftada bir
gin kendilerine zaman ayirmalari icin alan yaratiimis
olunacaktir. Dezavantajli kesimler icinde projemiz 6zelinde
sayabilecegimiz engellilerimiz ve yashlarimiza ¢ogunlukla
bakmakla yUkimld olan kadinlarimizin sosyal hayata
uyumu desteklenmis olacaktir.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Dezavantajligruplarin, toplumun heralanindakatilimlilarini
ve uyumlarini artirmak.
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V¥V PAMUKKALE BELEDIYESI

SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISI

ATIKLARLA SOKAKTAKiI DOSTLARIMIZA YUVA

PROJENIN AMACI:

Projenin genel amaci, Pamukkale ilgesinde ¢dpe giden atiklardan geri kazanilan
malzemelerle sokak canlilari icin fayda saglamaya katkida bulunmaktir.

Projenin 6zel amaci ise ¢dpten toplanan ahsap atiklardan kedi evleri ve kdpek
kulUbeleri yaparak dodaya ve her canliya olan sevgi ve saygiyla sokaktaki
dostlarimiza yuva olusturmaktir.

PROJE SURECi:

Pamukkale Belediyesi olarak ahsap atiklar Belediyemiz binyesindeki atélyede
isleyerek sokak hayvanlarina sicak yuva olacak sekilde kedi evleri ve kopek
kultbelerine donustirilmektedir. Pamukkale Belediyesi Temizlik Isleri Mudarligu
ekipleri tarafindan ¢épe atilan ahsap atiklari ayri bir sekilde toplanarak Pamukkale
Belediyesi Park ve Bahceler Mudurligu ekipleri tarafindan islenerek sokaktaki
dostlarimiz icin birer yuvaya donUstUrilmektedir. Bdylece ahsap atiklar ¢cop
olmaktan ¢ikip hem dogdaya ve geri donistime katki saglamakta hem de sokak
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hayvanlarina birer siginacak yuva olmaktadir. Kedi evleri ve
kopek kultbeleri ilcedeki parklara, okul bahcelerine ve kamu
binalarinin bahcelerine yerlestiriimeye devam etmektedir.
Projede yapilan yuvalarla birlikte kedi ve kdpeklere mama
ve su temin etmeye devam etmektedir. Proje kapsaminda
yapilan girisimler atiklarin geri dénUsimU ve sokaktaki
dostlarimiza olan sosyal sorumluluk konusunda gerek sosyal
medya gerek yerel basin gerekse vatandaslarimiz tarafindan
dikkatleri Uzerine cekmistir. 2019 yili sonunda baslayan
projemiz sokaktaki kedi ve kdpeklerin hem barinma hem
mama ve su konusundaki ihtiyaclar devam ettigi strece
strddrtlmeye devam edecektir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERi:

Gevre kirliliginin dnlenmesi ve kaynaklarin etkin kullanimi
adina geri kazanim yollarindan olan “yeniden kullanim’,
“azaltma’, "geri dontsum” faaliyetleri dnem kazanmaktadir.
Cevresel bozulmanin temelinde buglnin bakis agisi
ve vyasam seklinin  sorumlulugu ortaya konulurken,
sUrddrdlebilir yasam ve sirdUrllebilir gelecek pesine
dUstlmUstar. Cevresel sirddrdlebilirlik kurum ve kuruluslarin
Uretimlerinde ve tesis planlamalarinda, atiklari ve zararli
salinimlari en aza indirmek, kaynaklarin kullaniminda
verimliligi artirmak ve Ulke kaynaklarindan gelecek nesillerin
Ust duzeyde yararlanmalarini saglamak olarak tanimlanir.
ihtiyaclar  strdurlebilir - bir  cevrede  karsilanacaksa,
dogal kaynaklar korunmali ve guclendirilmelidir. Ham
maddeye olan egilimimizi distrerek geri dontstim; kirliligi
azaltmakta, enerji tasarrufu sadlamakta, kiresel iklim
degisikligini yavaslatmakta ve biyocesitlilik Gzerindeki baskiyi
azaltmaktadr.

SAGLIK GELiSIM PLANI / STRATEJiK PLANDAKI YERI:

Stratejik Amag¢ 6. Dogayla butilnlesik sistemleri hayata
gecirerek, saglkli, strdurllebilir ve yasam kalitesi yUksek bir
kent olusturmak.

Stratejik Hedef 6.2. Yesil alanlarin bakimlarini yapmak ve
miktarini artirmak.

Faaliyet 6.2.6. Kus yuvasi ve kedi evi-kdpek evi ve su pinarlari.
PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

YurGtdlen “Atiklarla Sokaktaki Dostlarimiza Yuva” projesi
kapsaminda yapilan kedi evleri ve kopek kulUbeleri icin
geri dondsimden faydalanarak calismalar yapildigi icin
herhangi bir finansmana gerek olmazken mama masraflari
da Belediyemizin 6z kaynaklarindan finanse edilmektedir.

Faaliyet 6.2.2. Kirsal alanlarda yer alan okullar basta olmak
Gzere okullarimiza halk saghgi ile ilgili bilgilendirme ziyareti
yapilmasi

PAMUKKALE BELEDIYESI

SOSYAL SORUMLULUK

GERI DONUSUM VE SOSYAL SORUMLULUK PROJESI
Projenin pmac; Abgap alikkrta gori donllmi destokbnornek
sokak hayvanlanna kargs biing clusturmak ve farkendalik yaraimieak.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

YUrGtUlen Kantinimi  Denetliyorum projesi  kapsaminda
dgrenciler icin hazirlatilan 10 adet zabita kiyafeti icin 1.000 TL
bitce ayrilmis olup finansmani Pamukkale Belediyesinin ¢z
kaynaklarindan karsilanmigtir.

Cevre kirliliginin
“ onlenmesi ve

kaynaklarin etkin
kullanimi adina geri kazanim
yollarindan olan “yeniden
kullanim’, “azaltma’, “geri
dontisiim” faaliyetleri 6nem

kazanmaktadir.
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V¥V PAMUKKALE BELEDIYESI

SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISI

KANTINIMI DENETLIYORUM

PROJENIN AMACI:

Projenin genel amaci, Pamukkale ilcesinde bilingli tlketici olma hakkinda
ortackullarda gerekli bilgilendirmeler, egitimler verilmesi ve &grencilerin klcuk
yasta bilingli tiketici olmaya tesvik edilmesi. Belirtilen genel amaca uygun olarak
ozel amac ise; dgrencilerin proje icinde dogrudan bulunmasini ve sorumluluk
almasini saglayarak ogrendikleri bilgileri faal olarak uygulayip hayatlarinin
tamamina bu farkindaligi katmak ve cevrelerine bu bilinci aktarmalarini saglamak.

PROJE ORTAKLARI:
Pamukkale llge Milli Egitim Mudrltgu

PROJE SURECI:

Pamukkale llce Milli Egitim Midurligu ile ortaklasa yarattigumuz ‘Bilingli Tiketici
icin Kendi Kantinimi Kendim Denetliyorum’ projesinde 2018-2019 yillarinda 3-4
ay stre boyunca Pamukkale ilce sininndaki ortaokullardan secilen 10 6grenci
kendilerine uygun olarak hazirlanan zabita kiyafetlerini giyerek kendi okullarinin
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kantinlerini denetlediler. Zabita kiyafetiyle okul kantininde
bulunan gidalarin  son kullanma tarihine, saklanma
kosullarina, kantinin genel hijyenine, saglik kurallarina
uyumu ile ilgili denetim yaptilar. KigUk zabrtalar denetim
sonrasinda kendi kantinleri ile ilgili rapor hazrladilar.
Denetimden sonra okulun konferans salonunda “Bilincli
Tuketici Kimdir?” konulu bilgilendirme toplantisinda, ¢esitli
gorsel ve slaytlarla 6grencilere dogru alisveris ve bilingli
tlketim hakkinda bilgi verildi. Projemiz 6grenciler tarafindan
ilgi gordugu gibi yerel ve ulusal basinda da ses getirerek
bilincli tiketici olma konusunda dikkatleri Uzerine ¢ekmistir.
Projemiz sUrddrUlebilir olup 6numizdeki egditim-6gretim
yillarinda da devam ettirilmesi planlanmustir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERi:

Dilnya Uzerindeki nUfus ve yasam standartlar artarken
tiketimde de kaginilmaz sekilde bir artis yasanmakta ve
bu durum dogal kaynaklarimiz Gzerindeki baskiyi artirarak
dinyanin dengesini bozmakta, sinirli kaynaklarimiz artan
ihtiyaclara yetisememektedir. Bu durum gdz onine
alindiginda, dogal kaynaklarin verimli kullanilmasinin énemi
daha da ortaya ¢ikmaktadir.

TUketiciler pazarda cok sayida, firsatla karsi karslya kalirken;
cevreden de geri donUsimu zor kaynaklari yok etmektedir.
GCevre  konusunun, kamuoyunda &6nem kazanmaya
baslamasiyla beraber tlketicilerin de cevre ve cevre
sorunlariile ilgili farkindaliklari artmistir. Artik tiketiciler satin
alma slrecinde ¢evreye duyarli driinlere yonelmektedirler.
Bununla beraber tiketici tercihleri cevre yoénli olarak
degisirken, Ureticiler de talepte meydana gelen degisimi
dikkate alarak gerek Uretim gerekse tutundurma calismalari
kapsaminda uyguladiklari stratejileri degistirmektedirler.

Bu sebeple daha az atik ¢ikarmak icin 6ncelikle tiketim
aliskanliklarimizi gézden  gegirmemiz — gerekmektedir.
Herhangi bir Grin satin almadan 6nce o Urindn istek mi
yoksa ihtiya¢c mi olduguna dogru karar verilirse daha bilingli
alisveris yapilabilir ve evlerdeki gereksiz esya kalabaliklasmasi
da onlenmis olunur. Bunun icin Pamukkale Belediyesi olarak
“Bilingli Ttketici Nasil Olunur?” icerikli egitimler Pamukkale
ilcesindeki okullarda, Pamukkale Belediyesi halk glinlerinde
verilmeye devam edilecektir

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJiK PLANDAKI YERI:
Stratejik Amacg 6. Dogayla butlnlesik sistemleri hayata
gecirerek saglikli, strddrtlebilir ve yasam kalitesi yUksek bir
kent olusturmak.

Stratejik Hedef 6.3. Halk saghdr ile ilgili gerekli analiz ve
denetimleri yapmak, halkin bilinglenmesini saglamak.

Yatpman 1020

Bilingli Tiiketici, Geri doniigiim ve stfir atik projesi
Projenin amacy; Halkermiz ve dzellikle yeni nesillent titketici haklan konusunda
bilinglendirmek ve farkindalde yaratmak.

Faaliyet 6.2.2. Kirsal alanlarda yer alan okullar basta olmak
Uzere okullarimiza halk saghg ile ilgili bilgilendirme ziyareti
yapilmasi

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

YUrGtUlen Kantinimi  Denetliyorum  projesi  kapsaminda
ogrenciler icin hazirlatilan 10 adet zabita kiyafeti icin 1.000 TL
bitce ayrilmis olup finansmani Pamukkale Belediyesinin 6z
kaynaklarindan karsilanmistir.

Zabita kiyafetiyle okul
“ kantininde bulunan

gidalarin son kullanma
tarihine, saklanma kosullarina,
kantinin genel hijyenine, saghk
kurallarina uyumu ile ilgili denetim
yaptilar. Kiiciik zabitalar denetim
sonrasinda kendi kantinleri ile
ilgili rapor hazirladilar.
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V¥ SULEYMANPASA BELEDIYESIi
SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISIi

EVDE BAKIM HiZMETi ONLEYICI
SAGLIK PROJESI

PROJENIN AMACI:

Gesitli nedenlerle hayatini idame ettiremeyen ve/veya bakima muhtag
vatandaslarimizin ihtiyag¢ duydugu tim destedi saglamak projenin ana
amacidir. Projenin amacinda bu destek gerceklesmedigi durumda hayati
derecede saglik sorunu veya 6lim ile sonuclanabilecek son derece muhtag
vatandaslara bu hizmetin gétdrilmesi onceliktir.

SUleymanpasa Belediyesi ilce sinirlari icerisinde yasayan dezavantajli grup
icerisinde bulunan yasli, engelli, bakima muhtag ve kimsesiz yurttaslarimizin
yasam alanlarinda saglikli ve hijyenik yasam kosullar saglamak, yasam
standartlarini iyilestirmek, evde kendi basina yapamadigi tim ev isleri
konusunda yardimci olmak ve gereken destedi saglamak, evde bakim
hizmetleri kapsaminda yardimci olmak ve gereken destedi saglamak, evde
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bakim hizmetleri kapsaminda 6z bakim ihtiyaclarini
gidermek banyosunu vyaptirmak, tirnak temizligi,
kuaforltk hizmeti vererek psikolojik olarak da kendilerini
daha iyi hissetmelerini yalnizlik ve caresizlik hissine
kapiimalarini  énlemek; hem zihinsel ve bedensel
hem de ruhsal anlamda her tirl0 destedi saglamak
gibi alt hedefler bulunmaktadir. Dezavantajli grup
icerinde  bulunan yurttaslarimizin  yakinlarina da
yaptigimiz hizmetlerle destek olmak katki saglamak
ve zor slreclerinde yUklerini hafifleterek yasamlarini
kolaylastirmak  projemizin  olumlu  getirisi  olarak
gorulmektedir.

PROJE ORTAKLARI:

Slleymanpasa Kaymakamligi, T.C. Aile, Calisma ve Sosyal
Hizmetler Il mudurlugu, cesitli sivil toplum kuruluglari ile
koordineli bir sekilde calismalar yurattlmektedir.

PROJE SURECiI:

2019 yilinda proje calismalari baslatilarak projedeki
temel maliyet kalemleri belirlenmistir.

Uygun personel ise alimi
Uygun arag alimi

Uygun ekipman ve malzeme alimi

Stleymanpasa  Belediyesi  Sosyal ~ Yardim  Isleri
Mudarligince yapilmasina karar verilmistir. Bu karar
dogrultusunda Sosyal Yardim Isleri Mdurligince 2019
yilinda 1 sofér, evde bakim hizmeti yetkinligine sahip 3
bayan personel, 1 kuaférlik hizmeti yapacak yetkinlige
sahip olan 1 personel olmak Uzere toplam 5 kisilik evde
bakim hizmeti projesi ekibi kurulmustur.

Sosyal Yardim lIsleri Mudirligi on inceleme biiro
personeli aldigi talepleri degerlendirerek evde bakim
hizmeti uygunluk ve uygun ihtiyac degerlendirmesi
yaparak belirlenen program dahilinde belirli periyodlarla
yurttaslarimiza hizmet verilmektedir.

Projede hizmet verilen vatandaslarin belirlenmesinde
bircok  kriter  degerlendirilmektedir.  Bazen  bu
vatandaslarimiz son derece yasl, hasta, engelli, gelir
durumu duslk veya psikolojik olarak zorluklar yasiyor
olabilir. Oyle ki yas ve beden sagligi yerinde olsa da bazi
vatandaslar evlerini ¢op eve donUstUrmekte hayata
karsi bir bos vermislik duygusuyla davranmaktadirlar.
Bu insanlar uzun stre yemek yemekten vazgegcmekte,
temizlik kurallarini hice saymaktadirlar.
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Evde Bakim Hizmeti
‘ ‘ projemizden yararlanan

yurttaslarimiza ayda
diizenli olarak 2 defa hizmet
verilmektedir. Verdigimiz hizmet
kapsaminda 6z bakim ihtiyaclarini
3 kategoride degerlendiriyoruz
kendi ihtiyaclarini bagimsiz olarak
karsilayabilen yurttaslarimiza
evini ve yasadigi ortami
havalandirilmakta, evi elektrik
siipiirgesiyle suipiiriip silinmekte
toz olusan yuizeyleri silip toz alma
islemi yapilmaktadir.

W e

SAGLIKLI SEHIRLER EN 1Yl UYGULAMA YARISMASI 2020 ’.“"1




382

Yardima muhtag vatandaslara ulasimda kaymakamlik,
T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler il mudirltgu,
cesitli sivil toplum kuruluslari ve diger vatandaslar
dnemli rol oynamaktadir.

Evde bakim hizmetinde belirli bir rutin yoktur.
Tamamen kisinin ihtiyaclarina gore sekillenmektedir.
Saglk, temizlik, bakim, yemek gibi ihtiyaclar tespit
edilip degerlendirilerek gerekli hizmet acil bir sekilde
vatandasa sunulur.

Evde Bakim Hizmeti projemizden yararlanan
yurttaslarimiza ayda dUzenli olarak 2 defa hizmet
verilmektedir. Verdigimiz hizmet kapsaminda 6z bakim
ihtiyaclarini 3 kategoride degerlendiriyoruz kendi
ihtiyaclarinibagimsizolarakkarsilayabilenyurttaslarimiza
evini ve yasadigi ortami havalandiriimakta, evi elektrik
sUplrgesiyle stpdrip silinmekte toz olusan yuzeyleri
silip toz alma islemi yapiimaktadir. Tuvalet ve kapilarinin
temizligi yapilmakta bdylece hem hijyenik hem de daha
konforlu bir ortamda yasamasi saglanmaktadir. Ozellikle
COVID-19  slrecinde hijyen calismalar  yogunluk
kazanmistir.

www.skb.govitr

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Proje ile evde bakim hizmeti goturllen vatandas sayis
aylik olarak 140-200 arasinda degiskenlik gdstermektedir.
Yillik olarak degerlendirildiginde 1.680-2.400 vatandasa
ulasiimaktadir. 2020 vyili degerlendirildiginde COVID-19
strecinde bu rakam 5.000 kisiye kadar cikmistir. Kendi
ihtiyaclarini kismen karsilayan yurttaslarimiza ise tirnak
temizligi, kisisel bakim yaparak bedensel temizlik intiyaclar
karsilanmistir. Kendi ihtiyaglarini karsilama konusunda tam
bagimli olan vatandaslarimiz her hafta belirlenen giinde
banyo hizmet, tirnak bakimi ve ¢z bakim hizmetlerinden
faydalandirimistir. Evde bakim hizmetinden faydalanan
yurttaslarimiza  Stleymanpasa Belediyesi  Saglk Isleri
Birimimizden aldigimiz destek ile belirlenen periyotlarda
agiz ve dis sagligi taramalari yapip gereken yénlendirme
ve bilgilendirme hizmeti verilmistir. Boylelikle istenmeyen
saglik sorunlarinin olusmasinin éniine gegilmistir. Ayrica
Sosyal Yardim lIsleri Mudarlaga Saglik Isleri Birimimizin
hemsire hizmeti icerisinde tansiyon olcimu, seker 6lcimi
gibi hizmetleri sunulmustur.

Yapilan c¢alismalarin saglik Gzerinde olumlu etkisinin
olmasindan daha da 6nemlisi direkt olarak mortaliteye
etki edebilecek seviyede sonucunun olmasidir. Oyle
vatandaslar ile karsilasiimaktadir ki son birka¢ gundur

yemek yiyememis, bu imkana ulasamamis Sliman
kiyisinda hayata tutunan kritik dénemdelerdir. Acilen
saghk onlemleri alinarak strddrdlebilir  bir  sekilde
yasamlarinin devam etmesi konusunda Suleymanpasa
Belediyesi tarafindan onlemler alinmistir. Beslenmeden
sonra en énemli sonug¢ hijyenin saglanmasidir. Ozellikle
son yasanan pandemi sonucunda hijyen &nlemlerinin
onemi daha da belirgin hale gelmistir. Bakima muhtag
insanlarin bagisiklik durumunun topluma gdre daha
kotl oldugu dastnildiginde COVID-19 déneminde bu
vatandaslarimiza bulasmanin 6nlendigi dtstntlmektedir.
Evde bakim hizmeti gotUrilen  vatandaslarimizin
hicbirinde COVID-19'a bagli pozitif vakaya rastlanmamistir.
Bu da riskli grupta yer alan vatandaslarimiz icin projenin
olumlu sonuclarindandir.

SAGLIK GELiSIM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERi:

Slleymanpasa Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plani'nda;
Amag A2. Vatandaslara, ilceye ve toplumsal yapiya yonelik
faydali calismalarda bulunmak yer almaktadir. Bu amacla
ilgili olarak, performans gostergesi evde bakim hizmeti
verilen kisi sayisi yillik 750 kisi olarak belirlenmistir. Yapilan
calismalar ile belirlenen performans gostergesinin 3 kat
Uzerine cikilmistir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

ADET FiYAT TOPLAM

MAAS 5 4450 22.250,00 TL
AGDA KAVONOZ 2 40 80,00 TL
AGDA BEZI 1 25 25,00TL
AGDA YAGI 1 15 15,00 TL
AGDA SPATULA 1 16 16,00 TL
ELDIVEN 15 16 240,00 TL
MASKE 12 7.6 91,20TL
TEK KULLANIMLIKTULUM | 20 4 80,00 TL
YUZEY TEMIZLEME 50 3 150,00 TL
TEMIZIK BEZI 30 5 150,00 TL
VILEDA UCU 150 5 750,00 TL
VILADA KOVAS| 5 10 50,00TL
VILEDA SOPASI 10 5 50,00TL
FIRCA UCU 5 5 2500TL
JELCIF 25 12 300,00 TL
HASTA SILME BEZI 60 12 720,00 TL
HASTA YIKAMA BONESI 30 39 117,00 TL
SAC KESIM PENUARI 5 3 15,00 TL
HASTA YIKAMA LIF] 40 2,5 100,00 TL
BONE 2 45 9,00TL
24.737,00 TL

Ulasim ve diger hizmetler ile birlikte aylik 30.000 TL yillik
360.000 TL olan proje bitgesi tamamen Slleymanpasa
Belediyesi tarafindan karsilanmaktadir.
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SULEYMANPASA BELEDIYESI
SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISIi

SULEYMANPASA BELEDIYESi ASEVi

PROJENIN AMACI:

Stleymanpasa Yeni Asevinin kurulmastile birlikte Stleymanpasa Belediyesiilce
sinirlart ierisinde yasayan dezavantajli grup icerisinde bulunan yaslh, engelli,
bakima muhtag, kimsesiz ve yoksul vatandaslarimizin yetersiz beslenmelerinin
ontine gecmek ve saglikli beslenmelerinin saglanmasi projenin amacidir.

llcemizde yasayan kimsesiz bakima muhtag, yash, engelli ve 3294 sayili Kanun
kapsaminda bulunan sosyal ve ekonomik yénden yoksulluk icinde bulunan
yardima ve bakima muhtag, kimsesi olmayan, evinde yemek yapabilecek
durumda olmayan, ayrica huzurevi hizmeti istemeyen yasli ve engelli
vatandaslarimizin, bulunduklari sosyal cevreden ayrilmalarina gerek kalmadan
evlerinde sicak yemeklerini yiyebilmeleri dnemli ve hayati bir ihtiyactir.
Ancak bu ihtiyacin giderilmesinde normal slrecte birtakim yetersizlikler
bulunmaktadir. Stileymanpasa Yeni Asevi projenin hedef kitlesinde yer alan
vatandaslarimiz icin bu eksiklikleri gidermeyi hedeflemektedir.

www.skb.govitr

Proje Hedef Kitlesinde;

Dul, yetimleri bulunan ve calisma yasinda ¢ocugu
bulunmayan,

Engelli olmalari nedeniyle yemek pisirebilecek
durumda kimsesi bulunmayan,

Yasli ve hasta olan,

Esi olmayan ve calisma yasinda ¢ocugu bulunmayan,
Konutunda mutfagi olmayan,

Mutfagi sagliksizdurumda bulunan,

Savastan dolayl muhacir olarak Ulkemize gelen sinir
bolgelerinde kamplarda kalan ve evi olmayan,

Afet ve pandemi déneminde ihtiyac sahipleri,

Ramazan ayinda bile bir lokma sicak yemek
bulamayan, vatandaslanimiz yer almaktadir.

Fonksiyon genel olarak iki bélimden olusmaktadir. Bunlar
konsept olarak mutfak kismi ve idari kisim ayr olarak
konumlandiriimis olup hijyenik ortamin olusturulmasi
amaclanmistir. Bu  konseptteki mimari yapilarda ilk
oncelik saglikli ve hijyenik ortamda Uretimin yapilmasi
ve bu Uretim asamasinin denetim ve kontrolinin de
herhangi bir engelle karsilasmadan gidanin pratik bir
sekilde tUketiciye ulastiriimasi &nemlidir. Asevi binasinda
bir boldm hayir ¢arsisi olarak islev kazandirlmistir. Bu
bolimde ihtiyag sahibi vatandaslarimiz ihtiyag duyduklari
kiyafet ve esyalara ulasabilmektedir. Bu kiyafet ve egyalar
ise tamamen ilcemizdeki hayirsever vatandaslarimiz
tarafindan bagislanmaktadir.

Slleymanpasa Yeni Asevi 3 kattan olusan yaklasik 1.200
metrekare alanda hizmet vermektedir. Asevindekikatlarin
alanlar asagidaki gibidir.

Bodrum vyaklasik, 435 m? zemin yaklasik, 419 m? kat
yaklasik, 316 m?

PROJE SURECI:

Slleymanpasa Yeni Asevi projesi Stleymanpasa ilcesinde
kolay ulasilabilir bir noktada, 100. Yil Mahallesinde insa
edilmistir. Son derece modern ve yiksek kapasiteli bir
mutfada sahip olan asevi yaklasik 1.200 metrekare alana
sahip celik ve prefabrik yapida tercih edilmistir. Bu tercihin
nedeni hem projenin hizli ilerlemesi hem de depreme
karsl binanin ekstra dayanikli olabilmesidir. Disaridan
gelen herhangi bir vatandasin isini daha pratik sekilde
halledebilmesi ve istenildigi yere ulasabilmesi adina
zemin kata ag evi ve hayir carsisi konumlandiriimigtir. Bu

Sicak yemek
“ yardimimizdan
faydalanan yatalak
ve siirekli hastalarimizin
mutfaklarina kadar ulastirdigimiz
yemek, onlarin sadece bedenen
beslenme degil ayni zamanda
ruhsal olarak yaninda oldugumuzu
ifade etmis onlara yalniz
olmadiklarini, hatirlandiklarini
gostererek ve kendileri caresiz
hissetmelerinin oniine ge¢mistir.
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mahallerin girisi disaridan kolayca algilanabilmesi adina
ana yola bakan 6n cepheye konumlandiriimistir. Bunlarin
gerekli olan mal kabul ve malzeme giris cikislarinin
gordntl acisindan  karisiklik olusturmamasi ve gelen
kamyonetin bosaltimi yaptiktan sonra manevra yapmadan
ring seklinde yapinin arkasindan dolanip alani terk etmesi
amaclanmisti. On cephede benmari sistemi ve kendi
icinde lavabo ve WC'lerin bulunmasi ve kendi icinde
yemekhanesinin bulunmasi ile asevinde yemek yemeye
gelen vatandaslarin yapinin baska alanlarina ugramadan
yemeklerini yiyebilecekleri bir yemekhanesi de mevcuttur.
Hayir carsisinin kendi icerisinde genis bir depolama alani
ve ring alanina acilan bir genis mal alim kapisi birakilmistir.
Birim mudurltk calisanlarinin calisma alanlarina erisimi
arka cepheden genis diger tim birimlere rahatca
ulasabilecek sekilde ortak holden girilmesi ve pratik
kullanim amaclanmigstir. Sileymanpasa Belediyesi Sosyal
Yardim Isleri Midurligunce yapiimasina karar verilmistir.
Bu karar dogrultusunda Sosyal Yardim Isleri Mddrligince
2015 yilinda 2 gida teknikeri,1 ascl, 2 ascl yardimcisi, 3

www.skb.govitr

bulasikgl, 7 kisilik yemek dagrtim personeli, 4 adet sofor
ile 19 kisilik asevi projesi ekibi kurulmustur. Artan talepleri
karsilamak icin slrec icerisinde personel sayisi artmistir.
Kiralanan binalar yetersiz kaldidi icin yeni hizmet binasi da
2020 yiliigerinde planmis ve insa edilmistir.

Proje insaat sureci asagidaki asamalardan olusmustur.
Temel
Betonarme Taslyici Sistem
Kalip ve iskele Yapimi
Duvar imalati
Tavan
Doseme Kaplama
Merdiven
Prefabrik Yap!

Kaplamalar

insaat asamasindan sonra ekipmanlarin  temini  ve
yerlestirilmesi saglanmistir. Asevinin tim mimari ¢izim ve
insaat projelendirmesi Sileymanpasa Belediyesi tarafindan
kurumsal  olarak  gerceklestirilmistir. ~ Stleymanpasa
Belediyesi Yeni Asevi haftanin 7 glnd hizmet vermeye
devam etmektedir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE
ETKILERI:

Projede rutin olarak glinde 850 kisiye hizmet verilmektedir.
Ulkemizin yasadigi pandemi stresince 850 kisilik kapasite
arttinlarak, 65 yas Uzeri vatandaslarimiz disari ¢ikamadid
donemde 1.860 kisiye ulasarak ilgemizde yasayan
vatandaslarin magduriyetlerin &dntine gecilmistir.

Sicak yemek yardimimizdan faydalanan yatalak ve strekli
hastalarimizin mutfaklarina kadar ulastirdigimiz yemek,
onlarin sadece bedenen beslenme degil ayni zamanda
ruhsal olarak yaninda oldugumuzu ifade etmis onlara
yalniz  olmadiklarini, hatirlandiklarini - gostererek  ve
kendileri ¢aresiz hissetmelerinin énline gegmistir. Bizleri
bir yakinlari gibi bekleyen vatandaslarimiza projenin onlari
distinen ve hatirlayan birilerinin oldugunu goéstermesi,
vatandaslarimizin iyi hissetmelerin saglayan bir getirisi de
olmustur.

Beslenme, aclik duygusunu bastirmak veya canin cektigi
seyleri yemek ya da icmek degildir. Beslenme; insanin
blylme, gelisme, saglikli ve Uretken olarak uzun sire
yasamasl icin gerekli olan &geleri alip vicudunda
kullanmasidir. Insan vicudunun blytme ve gelismesini

saglayabilmesi, dokularin  yenilenmesi ve yasamsal
aktivitelerini  strddrdlebilmesi icin  gerekli olan besin
ogelerini karsilayabilecek sekilde beslenmeye “yeterli ve
dengeli beslenme” denir. Besin maddelerinin vicudun
gereksinmesi dlzeyinde alinamadiginda yeterli enerji
olusmadigindan ve vlcut dokular yapilamadigindan
"yetersiz beslenme” durumu olusur. Birey yeterli miktarda
besin almasina karsin bazi besin 6gelerinin vicudun
gereksinim dUzeyinden fazla, bazi besin dgelerinin ise
vUcudun gereksinim dlzeyinden az alinmasi durumu
‘dengesiz belenme” olarak ifade edilir. Tum dinyada
ve Ulkemizde oldudu gibi Suleymanpasa ilcesinde de
yetersiz ve/veya dengesiz beslenen vatandaslarimiz
oldugu gibi bazi vatandaslarimizin bu olumsuz sureci
tersine cevirecek vyeterlilikleri de bulunmamaktadir.
Slleymanpasa Belediyesi yapmis oldugu Yeni Asevi
sayesinde 1.860 kisiye kadar yemek-yiyecek yardiminda
bulunmaktadir. Illcenin nifusunun 200.000 oldugu goz
ondne alindiginda neredeyse her 200 kisiden birine
asevi hizmet gotirmektedir. Stleymanpasa gelismislik
acisindan Ulke ortalamasi Uzerinde olsa da Roman
vatandaslarimiz, farkli sehirlerden gelenler ve Suriyeli
gd¢menler distnuldiginde hizmet gdtirme konusunda
rakam artmaktadir.

Yeterli ve dengeli beslenmenin toplum saghg Gzerinde
olumlu etkisi vardir. insan vicudu calismak icin enerjiye
ihtiyagc duyar ve bu enerjinin saglanmasi icin yeterli ve
dengeli beslenmek gerekmektedir. Beslenme; viicutta
yeni dokularin  yapiimasi, eskiyen hdcrelerin onarimi,
hastaliklara karsi vicut direncinin saglanmasi, kisaca
bldytme, gelisme ve saglikli olarak yasamin devami icin
vlcut igin elzemdir (Demircioglu ve Yabanci, 2003).

SUleymanpasa Belediyesi olarak hem toplum hem de
bilimsel gercekler agisindan konunun énemi fark edilmis

ve ilcede beslenme konusunda yoksunluk yasayan hicbir
vatandasimizin  kalmamasina 6zen gosterilmektedir.
Bugline kadar olan slrecte ihtiya¢ sahibi olan tim
vatandaslarimiza sicak yemek hizmeti onlar rencide
etmeden gonul koprusu kurarak ulastinilmuistir. Yemeklerin
bir Belediyeden degil de sanki bir komsularindan, aileden
birinden geldigi hissiyatinin verilmesine 6zen gdsterilmeye
devam edilmektedir.

SAGLIK GELiSiM PLANI / STRATEJIK PLANDAKI
YERI:

Slleymanpasa Belediyesi 2020-2024 Stratejik PlanI'ndaki
strateji gelistirmeye yonelik amaclar, hedefler, faaliyetler ve
projeler bashgi altinda;

Amag A2. Vatandaslara, ilceye ve toplumsal yapiya yonelik
faydali calismalarda bulunmak.

Hedef H2.3. licemizin sosyal ve ekonomik kalkinmasina
katkida bulunmak, gerekli yardimlar etkin sekilde
yUratmek ifadeleri yer almakta ve Stleymanpasa Belediyesi
Yeni Asevi Projesi bu stratejiye hizmet etmektedir.

PG 23.17. Sicak yemek dagitimindan faydalanan Kkisi
sayisi 2020 yilinda 1.000 kisi 2024 yilinda 1.500 kisi olarak
hedeflenmistir. Ancak COVID-19 sirecinin de etkisiyle
2024 hedefine hentiz 2020 yilinda ulasiimistir.

PROJE BUTCESI VE FINANSMANI:

Slleymanpasa Belediyesi Yeni Asevi insaat yatirnmi
1.200.000 TLdir. Yaklasik 300.000 TL ekipman temini ile
sabit yatinm gideri yaklasik 1.500.000 TLdir. idari gider
olarak aylik malzeme 51.664 TL, personel gideri 95.149
TL ve arag yakit degeri 15.000 TLdir. Projenin tim sabit ve
degisken giderleri Suleymanpasa Belediyesi tarafindan
karsilanmaktadir.
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Dolayisiyla ge¢cmiste glizel gdz gibi kiymetli degerlerin
baslattigl girisimci ruhla yeniden  modern  manada
gezici kitlphane ile calismalar projenin gerekgesini
olusturur.

PROJE SURECI:
29.03.2020 - Proje halen devam etmektedir.

ELDE EDILEN SONUCLAR VE SAGLIK UZERINE

ETKILERI:
Pandemi doéneminde evinde kalan hemsehrilerimizin
moral ve motivasyonunun artirlmasina  katkida

bulunmustur.

SAGLIK GELiSIM PLANI/ STRATEJiIK PLANDAKI

YERi:
Ornek bir modern ve saglikli sehir olusturma adina, < o
hemsgehrilerimizin -~ zaman gecirmekten  mutluluk

duyacagi Gezici Kitap Servisi ile kentimizde temiz ve
glvenli bir steril sosyal merkez olusturulmustur. Gezi
Kutlphanemiz ile esenlik ve mutlulugu destekleyen
stresi azaltan ve toplumlarin direnglerini artiran faktor
ve kosullar olusturulmustur. insanlarin ginlik yasamina
yansiyan saglikl bir ortam halk saghgi hizmeti politikasini
da destekler niteliktedir. Dolayisiyla saglikli ortamlar
saglikh toplumlari doguracaktrr.

\ 4 URGUP BELEDIYESI PROJE BUTCESi VE FINANSMANI:
SOSYAL SORUMLULUK KATEGORISi Urgup Belediyesi - 838409 TL

URGUP BELEDIYESI GEZICi KUTUPHANE ARACI

PROJENIN AMACI:

Pandemi déneminde vatandaslarimizin “Evde Kal” stirecine destek olmak, temel
amaci olusturmaktadir. Bu dogrultuda Turkiye'deki dustk kitap okuma orani ile
micadele etmek yan amaclar arasinda yer almaktadir. Ttrkiyede kisi basina 84
kitap dustagu, Tarkiye Istatistik Kurumu verilerine gére ise kitap okumanin

Turk insaninin ihtiyag listesinde 235. sirada yer aldigi tespit edilmistir. Kitap basim R St . “ Ornek bir modern ve

orani artmakta fakat kitap okuma orani giderek dismektedir. Yeni nesilde bunun sagllkll §ehir olugturma
en buUyUk nedenlerinden biri internet kullanim oraninin fazlasiyla yiksek e BB
adina, hemsehrilerimizin

olmasidir.

: . ) zaman ge¢irmekten mutluluk
Veriortamlariincelendiginde giinde kitap okumak icin sadece 1 dakika ayirdigimiz ¥ B /P duyacagl Gezici Kitap Servisi
fakat buna karsin glinde 2 saat 46 dakikamizi sosyal medya Uzerinde gegirdigimizi By L ' ] . B c & c
bunun yani sira glnde 3 saat 9 dakikamiz televizyon basinda gegirdigimiz ve b . , Fi ile kentimizde temiz ve guvenh
sonolarak da 1 saat 15 dakikamizi mizik dinleyerek gecirdigimiz tespit edilmistir. < gt ¥ Rh Tt 1 | J bir steril sosyal merkez
Kitap okumak konusunda 180 Ulke arasinda 150. sirada yer almaktayiz. Bu oranin B - S L s qu§turuImu§tur.
ciddi manada dustk olmasi gelecek icin olumsuz tohumlar ekmektedir. R P
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