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KÜREDE NELER 
OLUYOR?



PARÇALANMIŞ BİR GELECEK



1. İklim eylemi başarısızlığı                        2. Aşırı hava                                 3. Biyoçeşitlilik kaybı
4. Sosyal uyum erozyonu                           5. Geçim krizleri                          6. Bulaşıcı hastalıklar
7. İnsanların çevreye verdiği zarar           8. Doğal kaynak krizleri               9. Borç krizleri
10. Jeoekonomik çatışma

“Önümüzdeki 10 yılda küresel ölçekte en ciddi riskleri belirleyin”



“Önümüzdeki üç yılda dünyayı nasıl görüyorsunuz?”
%41.8 Birden fazla sürprizle sürekli değişken
%37.4 Kazananlar ve kaybedenlerin ayrıldığı 
%10.1 Artan felaket gibi olaylar 

%10.7 Artmış küresel iyileşme 



«Dünya’nın durumu hakkında nasıl hissediyorsun?» 
%23.0 endişeli, üzgün
%61.2 kaygılı, endişeli 

%12.1 pozitif 
%3.7 iyimser 



İklim değişikliğinin elle tutulur, hissedilir, yaşamları değiştirir ve en 
önemlisi geri dönüşü olmayan sonuçlar yaratır hale gelmesiyle 
birlikte, iklimi anlama telaşı başlamıştır 

Halbuki, 900 yıllardan itibaren alışılmadık düzeyde ısınmanın 

geleceğe yansımaları tartışılmaya başlanmıştır.

Jean-Baptiste Fourier, Dünya'yı normalden daha sıcak tutabilecek 
atmosferik etkiyi, günümüzde kullanılan sera etkisi benzetmesini, 

ilk kullanan kişi olarak kabul edilmektedir (1827)



 Dünya şu an 1,01°C daha sıcak
 Sıcak hava dalgalarının ve kuraklıkların

birleşik/arttıran/artan etkileri daha sık
görülüyor

 Güney bölgeleri için daha büyük ölçüde
olumsuz etkiler öngörülmekte

GEÇ 
KALMIŞIZ



KIRMIZI KOD



FOSİL YAKITLARIN İNSAFINDA 
SAĞLIK

https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S0140-
6736%2822%2901540-9





İKLİM DEĞİŞİRKEN 
BİREY, TOPLUM, 
ŞEHİR, ÜLKE, KÜRE 
SAĞLIĞI VE 
SAĞLIK SİSTEMİ 
ETKİLENİR Mİ?



«Her yüzyılın kendi halk sağlığı sorunları vardır,

iklim değişikliği yüzyılımızın mücadelesidir»
Dr. Margaret Chan, DSÖ Genel Direktörü

1970'lerden 2004'e kadar 

yılda tahmini 140.000 fazla ölüm

2030 ile 2050 arasında 

yılda tahmini 250.000 fazla ölüm 

2030'a kadar sağlığa doğrudan hasar maliyeti 

2-4 milyar ABD Doları / yıl 

Avrupa’da iklim değişikliği uyum çalışmalarına gereken hız 
verilmezse, 2080 yılında sellerden etkilenen kişi sayısı 

775 bin – 5,5 milyon kişi

38 000: sıcaktan etkilenen yaşlılar

48 000: ishal

60 000: sıtma

95 000: çocukluk çağı beslenme          

bozukluğu





En son IPCC raporunda vurgulanan

iklim değişikliğinin büyük etkilerine acilen UYUM SAĞLAMA İHTİYACI

Değişimlere Hızlı Yanıt Verenler ve Değişimlere Uyum Sağlayanlar 

HAYATTA KALACAK



NELERE UYUM SAĞLAMALIYIM?



Paris

Sera gazı emisyonlarının azaltılması ve iklim değişikliğinin etkilerine 
uyum sağlamaya yönelik ilk evrensel anlaşma-2016

Azaltım hedefi: Sera gazı emisyonlarını azaltarak sıcaklıktaki 
artışı endüstri öncesi düzeylerin 2°C altında, 1,5°C ‘ye kadar 
sınırlandırılması 

Uyum hedefi: Sürdürülebilir kalkınmaya katkıda bulunmak ve küresel sıcaklık 
hedefi bağlamında yeterli bir uyum yanıtı sağlamak amacıyla uyum sağlama 
kapasitesini artırma, dirençliliği arttırma ve iklim değişikliğine karşı kırılganlığı 
azaltma

Tüm ulusal ve yerel çalışmalar azaltıma yoğunlaşmış
Dirençli şehirler? Dirençli sektörler?

Dirençli toplumlar? Dirençli sistemler?

Dirençli bireyler? İklim değişikliğine uyumlu kritik alt/üst yapılar?



https://tr.euronews.com/green/2021/11/12/kanadal-bir-doktor-dunyada-ilk-defa-bir-hastaya-iklim-degisikligi-teshisi-koydu

‘’Dr. Merritt söz konusu kadın hastasında astım, kalp
yetmezliği ve susuzluk gibi semptomların görüldüğünü
ve artan sıcaklıkların bu hastalıkların tesirini daha da
artırdığını kaydetti. Dr. Merritt bu sebeplerden ötürü
hastasına "iklim değişikliği" teşhisi koyduğunu söyledi.’’

12/11/2021 
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Böylece, sağlık sektöründe iklim değişikliğinin sağlık etkileri 
görünür ve kanıtla desteklenmiş hale gelmiştir

https://tr.euronews.com/green/2021/11/12/kanadal-bir-doktor-dunyada-ilk-defa-bir-hastaya-iklim-degisikligi-teshisi-koydu


BENİM ŞEHRİMDE 
NE YAPMAM 
GEREKİYOR?



TEHLİKEYİ BİLMELİYİM
Tehlike yaklaşmadan, erkenden öğrenmeli ve haberdar 
etmeliyim
Önlem almalıyım
Etkinin fazla olacağı noktaları ve nüfusu korumalıyım
Olayları iyi yönetmeliyim
Olaylar bitince şehir sakinleri ile yaşamı sağlıklı ve 
güvenli ortamlarda devam ettirmeliyim
Mevcut politika, strateji ve eylemlerimi gözden 
geçirip, deneyimlerimle yeniden yapılandırmalıyım





Boston, kıyı taşkın korumasını artırmak ve yeşil alana erişimi
artırmak için bataklıkları restore ediyor ve sahil parkları yaratıyor

https://www.c40knowledgehub.org/s/article/How-to-adapt-your-city-to-sea-level-rise-and-coastal-flooding?language=en_US



Türkiye ve 4 Pilot İlde 
İklim ve Sağlık Etkisi, 
Etkilenebilirlik ve Risk 
Düzeyi Analizleri



TEHLİKE YAKLAŞMADAN, ERKENDEN 
ÖĞRENMELİ VE 
HABERDAR ETMELİYİM



Birincil Korunmada 
Hava Değişkenlerine Yönelik 
Erken Uyarı Modeli

Prof. Dr. E. Didem Evci Kiraz

Dr.Burcu Diliüz Doğan 

aydınerkenuyarı web sayfası
500 müdahale, 500 kontrol grubu
önce-sonra farkındalık ölçümü



ÖNLEM ALMALIYIM







ETKİNİN FAZLA OLACAĞI 
NOKTALARI VE NÜFUSU 
KORUMALIYIM





OLAYLARI İYİ YÖNETMELİYİM
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İKLİM 

KANUNU

Sürdürülebilir 
Uygulamalar









A- Aşırı hava olaylarının (aşırı yağış, aşırı sıcak ve soğuk havalar, hava kirliliği) ve bunun sonucu ortaya

çıkan doğal afetlerin (sel, yangın vb.) insan sağlığına olan etkisinin azaltılması

B- İklim değişikliği sonucu ülkemizde görülen ve/veya artan hastalıkların takibi için kurumsal altyapının

güçlendirilmesi kurum içi ve kurumlararası iş birliğinin artırılması

C- Su ve gıda güvenliğinin sağlanması, su ve gıda kaynaklı hastalıklarla mücadele

D- Hassas grupların iklim değişikliğinin olumsuzluklarından etkilenmemesi için gerekli çalışmaların

yapılması

E- Sağlık kuruluşlarının iklim değişikliğine olan olumsuz katkılarının azaltılması

F- İklim değişikliğinin sağlık üzerine olumsuz etkilerinden daha etkin korunma için halkın bilinçlendirilmesi

G- İzleme ve değerlendirme çalışmalarının yürütülmesi





Olaylar bitince şehir sakinleri ile yaşamı sağlıklı 
ve güvenli ortamlarda devam ettirmeliyim

Mevcut politika, strateji ve eylemlerimi gözden 
geçirip, deneyimlerimle yeniden 
yapılandırmalıyım



CBS

Mahalle
Etkilenebilirlik ve 
Risk Analizi

Uyum

Sağlıklı Şehir

Erken Uyarı

Sağlık Etki 
Değerlendirmesi

İnovasyon

Halk Sağlığı Bakış Açısı

Teknoloji

Kırılgan 
Gruplar



İkiz Eylem: Azaltım ve Uyum

İklim Değişikliğine Halk 
Sağlığı Yaklaşımı

Sağlığın İklim Belirleyicileri

Sağlığı İklim Değişikliğinin 
Olumsuz Etkilerinden 

Korumak

Sağlıkta Uyuma Uyum

Daha sağlıklıyı 
inşa etmek

Sağlık pazarlık 
konusu değildir

Dirençli toplum için 
seferberlik: Zaman, 

insan gücü

Sağlık taahhütlerinden 
sapmamak

Mali destek kirliliğine son vermek= 
Sağlığı geliştirecek çıktısı olan 

girişimlere destek



Şehir Sağlığı 
ProfiliSağlıklı Şehir Ofisleri

İklim Değişikliği Dairesi/Müdürlüğü

Kent Konseyleri

Şehir Sakinleri

BİRLİKTE YAPMAK



İklim Klinikleri: Yeşil Yeni Mutabakat için Sağlıklı İklim 

Reçetesi

Sağlığı geliştiren eylemlere odaklanmayı 

savunanların bir araya gelmesi ve 

ekonomi yeşili anlaşmaların 

sağlığı geliştirici yeşil anlaşmalara 

dönüşmesini sağlayacak adımların 

atılması açısından 

“Sağlıklı İklim Reçetesi” 

geleceği şekillendirecek bir yaklaşımdır
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GENÇLER

DİJİTAL ÇÖZÜMLER

AKILLI TEKNOLOJİLER

METAVERSE



WHO National Healthy Cities Network Coordinator (2000-2004)

Aydin Healthy City Coordinator (2004-2014)

Adviser of Turkish Healthy Cities Association (2016-continues)

WHO European Healthy Cities Network Scientific Committee Member (2021-continues))

Health Sector Expert
of Climate Adaptation
UNDP-Turkey

05326110871
devci@yahoo.com


