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SAĞLIKLI ŞEHİR OLMAK 
BİR SONUÇ DEĞİL YÖNTEMDİR!!!

Sadece belirli bir sağlık düzeyine 
ulaşmış şehir değil, sağlık bilincine 
sahip ve onu geliştirmek için çaba 

harcayan şehir anlamına 
gelmektedir

Hedef sağlıklı bir ekonomi, sağlıklı 
bir çevre ve sağlıklı bir toplum



Halkın sağlığı ile ilgili 

uygulamaların programlara 

girmesi, planlanması, 

uygulanması, izlenmesi ve  

geliştirilmesinde en önemli adres 

Yerel gereksinimleri en iyi bilen 

Gereksinimlere uygun politikalar geliştiren 

Çevre ve sağlık konularındaki politikaları

diğer sektörler ile birleştirebilen

Karar vericiler, ilgili kurum, kuruluşlar ve 

toplum ile işbirliğini sağlayabilen

YEREL YÖNETİMLER



 Buraya kadar şehir sağlık profilinin

hazırlanmasına yönelik ilkeler ve standartlar

konuşuldu.

 SİZİN ŞEHRİNİZ İÇİN BU STANDARTLAR

- NE KADAR UYGUN?

- VE/VEYAUYGULANABİLİR?"

SORUNLAR

?
ÇÖZÜMLER



ŞEHİR SAĞLIĞI PROFİLİ

- Şehirde yaşayanların sağlık 

durumlarının ve sağlıklarını 

etkileyen faktörlerin incelenmesi

- Sorunların tespit edilmesi ve 

önceliklendirme yapılması

- Hedeflerin tanımlanması

Şehrin sağlık profiline ilişkin 
bir tarif yoktur.

Her şehir kendi profilini 
yapısına uygun olarak kendi 

oluşturacaktır.



ŞEHRİN SAĞLIK PROFİLİ TASLAĞINA BAKILDIĞINDA…

• Ne görmek istiyoruz?
• Daha önce hazırlanan şehir tanıtım için kullanılan yazılı, görsel, işitsel 

ürünlerden farkı ne olmalı?
• Fiziksel, ruhsal ve sosyal sağlık açısından şehri tanımlayan bir profil hazırlandı 

mı?
• Şehrin ortalama eğitim düzeyi nedir? Bu bilgi bombardımanını kimler ne 

kadar anlayabilir?
• Profili okuyan yetkililer-ilgililer (Bakanlıklar, Valilik, İl Müdürlükleri, Akademisyenler, 

STK’lar, vatandaşlar, öğrenciler vb.) ne anlayabilirler, nerede kullanabilirler?
• DSÖ ve SKB’ye gönderilecek profil ile şehirde çeşitli disiplin ve sektörlerin 

kullanacağı özet bir profil hazırlanmalı mı?
• Bir önceki profilden sonra ne değişimler yaşanmış, bunları yeni profilde 

tartıştık mı?



Örnek Uygulamalar-Sağlık Profili



Örnek Uygulamalar-Gelişim Planı
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Şehir sağlığı profili henüz hazırlamayanlar 

Şehir sağlığı profili hazırlarken en çok 
zorlanacağınızı düşündüğünüz bölüm 
hangisidir?

A)Hangi verilerin kullanılacağının 
belirlenmesi

B)Verilerin kurumlardan alınması

C)Verilerin analiz edilerek raporlanması

Şehir sağlığı profili hazırlanmasına katılanlar

Şehir sağlığı profili hazırlarken en çok 
zorlandığınız bölüm hangisidir?

A)Hangi verilerin kullanılacağını belirlerken

B)Verileri kurumlardan alırken

C)Verileri analiz ederek raporlarken
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